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مجلس چهارم: بهترین تکیه‎ گاه����������������������������������������������������������������������109

)نقش توکل در پیشرفت و استقلال(���������������������������������������������������������������109
111���������������������������������������������������������������������������� تغییر محاسبات در ماه خودسازی
لحظه‌ای که تمام دنیا علیه تو باشد، تکلیف چیست؟��������������������������������������������������112
آیۀ زندگی������������������������������������������������������������������������������������������������������������113
حد، درس شکست یا پیروزی 24ساعته������������������������������������������������������������114

ُ
جنگاُ 

116����������������������������������������������������������������������������������������� فرماندهی در دل بحران
رمز استقلال، کار‌کردن با قدرت خدا، نه امکانات���������������������������������������������������������116
حدّّ توکل، نترسیدن از هیچ‌کس با اتکا به خدا������������������������������������������������������������116
117����������������������������������������������������������������������������� کشت کن، پس تکیه بر جبّّارکُُ ن!
سه آزمون بزرگ؛ ورود به دانشگاه توکل خلیل‌الله�����������������������������������������������������117
118�������������������������������������������������������������������������� نمونه اول: توکل در دل تهدید
لحظۀ ناب توکل�����������������������������������������������������������������������������������������118
119��������������������������������������������������������������������� ع نمونه دوم: توکل در بیابان لم‌یزر
نمونه سوم: توکل در قربانی‌کردن فرزند��������������������������������������������������������������120
خاصیت توکل������������������������������������������������������������������������������������������������������122
ی توکل خلیل‌اللهی در عصر حاضر����������������������������������������������������122

ّ
پرواز انقلاب، تجلّ

پرواز انقلاب: اوج خطر، اوج توکل�����������������������������������������������������������������������122
اضطراب بزرگ در هواپیما���������������������������������������������������������������������������������123
124����������������������������������������������������������������������������� تو بفرست، شاید خدا کمک کرد!
124������������������������������������������������������������������������������������������������ اشکِِ بعد از تلاش
زخم بی‌درد����������������������������������������������������������������������������������������������������������125
سرِِ طناب در دست صاح بانقلاب���������������������������������������������������������������������������126
حالا نوبت توست!�������������������������������������������������������������������������������������������������126
126������������������������������������������������ 1. توکل در عرصۀ عمومی و حفظ آرامش عمومی
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127�������������������������������������������������������� 2. توکل در زندگی شخصی و مسائل دشوار
128�������������������������������������������������������������������� 3. توکل در انتظار و روزهای سخت
128��������������������������������������������������������������������� 4. توکل در زمان‌های بحرانی مالی

131��������������������������������������������������� مجلس پنجم: بندگی کن تا که سلطانت کنند

)منبع عزت حقیقی، پیوند بندگی با اقتدار فردی و استقلال ملی(�������������������������131
شعله‌ورترین آرزوی انسان�����������������������������������������������������������������������������������133
آیۀ زندگی�����������������������������������������������������������������������������������������������������������134
136��������������������������������������������������������������� م می‌شود؟

َ
چگونه بنده خدا، سلطان عالَ

137����������������������������������������������������������������������������������������������� لباس ممنوع الهی
138����������������������������������������������������������������� ت‌های متفرق

ّ
خلع لباس کرامت از تن ملّ

139������������������������������������������������������������������������������������ درس‌هایی از عزت و اقتدار
141�������������������������������������������������������������������������������������������������� عزّّت و نصرت خدا
حالا نوبت توست که عزیز شوی!����������������������������������������������������������������������������143
144��������������������������������������������������������������������������������������� 1. تربیت فرزند باعزّّت
2. سبک زندگی اسلامی������������������������������������������������������������������������������������146

149������������������������������������������������������������������ مجلس ششم: معاملۀ آبرو با خدا

)راهکارِِ توحیدی رهایی از ترس سرزنش و اسارتِِ نگاه دیگران(����������������������������149
151����������������������������������������������������������������������������������������������������� اسارتِِ نگاه‌ها!
سِِرّّ پنجاه سال تمسخر!�����������������������������������������������������������������������������������������152
آیۀ زندگی�����������������������������������������������������������������������������������������������������������155
157����������������������������������������������������������������������������������������������� از سرزنش نترسیم!
158���������������������������������������������������������������������������������������������������������� عیار ایمان
عزّّت به دست خداست!�����������������������������������������������������������������������������������������160
161������������������������������������������������������������������������ ملامت و تحقیر، سلاح اصلی دشمن
عبرت خونینِِ سودان��������������������������������������������������������������������������������������������162
نبرد با تهمت‌ها در وطن!���������������������������������������������������������������������������������������163
تصویر اول: امام و جام زهر آبرو�������������������������������������������������������������������������������165
تصویر دوم: گردنِِ باریک‌تر از مو������������������������������������������������������������������������������165
حالا نوبت توست...�����������������������������������������������������������������������������������������������166
166�������������������������������������� راهکار اول: اعتیاد به شنیدن »به‌به و چه‌چه« را ترک کن!
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راهکار دوم: تمرین »خلاف جریان« در زندگی روزمرّّه���������������������������������������������167
راهکار سوم: جهاد عالمانه در فضای مجازی )مجهز شو!(��������������������������������������168
چه باید کرد؟��������������������������������������������������������������������������������������������������������168

171��������������������������������������������� مجلس هفتم: مهندسی وحدت؛ از خانه تا جامعه

171������������������������������������� )ریشه‎های تفرقه با توجه به دشمن‎ سازی‎های شیطان(
173��������������������������������������������������������������������������������� قصه‌ای که آینۀ امروز ماست
آیۀ زندگی�����������������������������������������������������������������������������������������������������������174
176������������������������������������������������������������������������������������������������������� عوامل تفرقه
1. هوای نفس و خودبرتربینی���������������������������������������������������������������������������177
2. دوستان ناآگاه و زبان‌های نیش‌دار����������������������������������������������������������������179
3. دشمنان قسم‌خورده و شایعه‌سازی�������������������������������������������������������������180
182����������������������������������������������������������������� تفرقه، آتشی که خشک و تر را می‌سوزاند
183��������������������������������������������������������������������������� صفّّین، داغی که هنوز تازه است!
183��������������������������������������������������������������������������� لیبی، درس عبرتی پیش چشم ما
سوریه و عراق، آتش‌بازی با باروتِِ مذهب�����������������������������������������������������������������184
نهضت ملی نفت، حسرت تاریخیِِ ایران��������������������������������������������������������������������185
حالا نوبت توست!�������������������������������������������������������������������������������������������������186
سطح اول: جهاد اکبر )مبارزه با منیّّت(����������������������������������������������������������������187
187����������������������������������������������������������������� الف( ریشه‌کن‌کردن علف‌های هرز
188�������������������������������������������������������������������������� ب( سازندگی و آبادانی دل
188�������������������������������������� سطح دوم: خانواده، سنگر وحدت )مقابله با خبرچینی(
الف( خاموش‌کردن آتش����������������������������������������������������������������������������188
189��������������������������������������������������������������������������������������� ب( ساختن پیوند
189������������������������������������������������������������������ سطح سوم: جامعه، مشت گره‌کرده
شهید رئیسی، الگوی صبر و مدارا������������������������������������������������������������������189
همدلی با مردم������������������������������������������������������������������������������������������190
الف( با دو روش راه فتنه را مسدود کنیم���������������������������������������������������������191
ب( پافشاری بر وحدت����������������������������������������������������������������������������������191
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مجلس هشتم: از لذت‎ های فوری تا میانه‎‏روی���������������������������������������������������195

195���������������������������������������������������� ی(
ّ
)اسراف، عامل ازبین‎رفتن سرمایه‎های ملّ

197����������������������������������������������������������������������������������������� ماه اصلاح سبک زندگی
آیۀ زندگی�����������������������������������������������������������������������������������������������������������198
200���������������������������������������������������������������������������������������������� تعریف انواع اسراف
201����������������������������������������������������������������������������������������� علل و زمینه‌های اسراف
202������������������������������������������������������������������������ 1. اعتیاد مغز به لذت‌های فوری!
202���������������������������������������������������������������������������� 2.فاجعۀ چشم و هم‌چشمی
3. ترس از کمبود و فقر )وسواس فکری(�����������������������������������������������������������203
4. فراموشیِِ مالکیت اصلی! )غفلت از امانت‌داری(�����������������������������������������������203
هم‌سفره‌های شیطان�������������������������������������������������������������������������������������������204
اسراف در مال خودمان����������������������������������������������������������������������������������������205
206������������������������������������������������������������������������������������������������������ عاقبت اسراف
حالا نوبت توست!�������������������������������������������������������������������������������������������������207
207�������������������������������������������������������������������������������������������� میانه‌روی در خرج
208������������������������������������������������������������������������� جلوگیری از اسراف در همۀ امور
208������������������������������������������������������������� جلوه‌هایی از شکوه سادگی در سیره بزرگان
چالش یک‌هفته‌ای: »ترک اعتیاد به مصرف«�������������������������������������������������������������210

213������������������������������������������������������������� مجلس نهم: خدای وعده‎ های صادق

213������������������������������������������������������� )تبیین رابطۀ تلاش انسان و نصرت الهی(
من یا او؟�������������������������������������������������������������������������������������������������������������215
آیۀ زندگی������������������������������������������������������������������������������������������������������������217
رازهای آیه������������������������������������������������������������������������������������������������������������218
امید به پیروزی‌های بزرگ����������������������������������������������������������������������������������������220
221����������������������������������������������������������������������������������������� همان خدای همیشگی
221������������������������������������������������������� نمونه اول: خدای موشک‌های دفاع مقدس
223�������������������������������������������������������������������� نمونۀ دوم: خدای جنگ 33 روزه
225�������������������������������������������� نمونۀ سوم: خدای وعده‌های صادق و جنگ 12روزه
226��������������������������������������������������������������������������������������������������� خدای زندگی ما
حالا نوبت توست!������������������������������������������������������������������������������������������������226
226����������������������������������������������������������� قدم اول: شکستن در اوج )سجدۀ شکر(
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228���������������������������������������������������������� قات )زکاتِِ پیروزی(
ّ
قدم دوم: بریدن از تعلّ

228��������������������������������������������������������������� قدم سوم: اعتراف زبانی )اصلاح کلام(

231������������������������������������������������������������������������������ مجلس دهم: ایران قوی

231����� )تبیین »فرهنگ بازدارندگی« در قرآن؛ از خودسازی فردی تا اقتدار بین‎ المللی(
قدرت، آرزوی همه����������������������������������������������������������������������������������������������233
آیۀ زندگی����������������������������������������������������������������������������������������������������������234
235�������������������������������������������������������������������������������� معمار قدرت موشکی کشور
236����������������������������������������������������������������������������������� وظیفۀ ملی در برابر گرگ‌ها
گسترۀ قدرت، از موشک تا فرهنگ�������������������������������������������������������������������������236
237��������������������������������������������� جایگاه رفیع حضرت خدیجه؟سها؟ در قدرت‌گرفتن اسلام
فلسفۀ ترساندن دشمن برای صلح������������������������������������������������������������������������240
چرا هزینۀ دفاع، سرمایه‌گذاری است؟��������������������������������������������������������������������243
قدرت توخالی یا اقتدار مستقل؟����������������������������������������������������������������������������246
حالا نوبت توست...����������������������������������������������������������������������������������������������248
1. تقویت در حوزۀ تخصصی: قوی‌شدن در علم و شغل����������������������������������������250
250������������������������������������������������������������ 2. آمادگی جسمانی: حفظ سلامت بدن
250���������������������������������������������������������� 3. تقویت قوّّت فرهنگی )جهاد رسانه‌ای(
252���������������������������������������������������������������������������� 4. مراقبت از دل‌های یکدیگر
252���������������������������������������������������������������������������������������� 5. استحکام داخلی
252�������������������������������������������������������������������������������������������� 6. ارتباط با شهدا

255������������������������������������������������������������������ مجلس یازدهم: معاملۀ شیرین

255����������������������������� )تبیین عظمت شهادت به‎ عنوان معامله   ای سودآور با خدا(
257�������������������������������������������������������������������������������� داستان مخفی‌کردن خسارت
257������������������������������������������������������������������������������������������������ تجارت بوق حمام
تجارت بزرگ زندگی�����������������������������������������������������������������������������������������������259
آیۀ زندگی������������������������������������������������������������������������������������������������������������261
262��������������������������������������������������������������������������������������������� مردن و کشته‌شدن
معامله شیرینصُُ هََی برومی���������������������������������������������������������������������������������265
266������������������������������������������������������������������������������� مشورت بهلول برای سود بازار
267����������������������������������������������������������������������������������������� علی؟ع؟ تجارت سودآور
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268���������������������������������������������������������������������������������������������������������� تبریک خدا
269�������������������������������������������������������������������� داستان معاملۀ شیرین فسخ‌نشدنی
حالا نوبت توست!������������������������������������������������������������������������������������������������270
راه معامله با خدا، شهید زیستن است���������������������������������������������������������������270
270��������������������������������������������������������������������������������������������������� رسم مروّّت بازار
272������������������������������������������������ شهید مدافع‌حرم »مهدی عزیزی« به روایتِِ مادرش

مجلس دوازدهم: پاک‎کُُنِِ خطاها������������������������������������������������������������������275

)راهکارهای عملی برای پاک سازی و تبدیل تهدید گناهان فردی و اجتماعی به فرصت رشد(�����275
دفتر اعمال ما����������������������������������������������������������������������������������������������������277
آیۀ زندگی�����������������������������������������������������������������������������������������������������������278
آیۀ امیدواری������������������������������������������������������������������������������������������������������279
280��������������������������������������������������������������������������������������������� حسنات در زندگی ما
درس حسنه از مکت باهل‌بیت؟عهم؟���������������������������������������������������������������������������������������������282
283��������������������������������������������������������������������������������������������� سیّّئات در زندگی ما
285�������������������������������������������������������������������������������������������� گام‌به‌گام با شیطان!
285��������������������������������������������������������������������������������������������������������� ماه بندگی!
سیئات یک جامعه�����������������������������������������������������������������������������������������������286
سنّّت خدا در سیّّئات��������������������������������������������������������������������������������������������287
حالا نوبت توست...����������������������������������������������������������������������������������������������288
1. جهاد تبیین��������������������������������������������������������������������������������������������������289
289�������������������������������������������������������������������������� 2. کارآفرینی و تغییر فرهنگ کار
مرحوم »حاج‌عبدالله والی«، اسوه مدیریت جهادی�����������������������������������������290
3. خرید کالای داخلی���������������������������������������������������������������������������������������291

مجلس سیزدهم: قرآن کتاب آرامش��������������������������������������������������������������293

293������������������������ )راهکارهای جذب آرامش معنوی برای تقویت روحیۀ استقامت(
295������������������������������������������������������������������������������������������������� آرامش در زندگی
298��������������������������������������������������������������������������������������� مهم‌ترین نیاز امروز بشر
298���������������������������������������������������������������������������������� علت زیادشدن ادیان جعلی
آیۀ زندگی�����������������������������������������������������������������������������������������������������������299
299������������������������������������������������������������������ آمار نجومی مصرف داروهای آرام‌بخش
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چند فایده ذکر و یاد خدا����������������������������������������������������������������������������������������301
معرفی »سکینه« در قرآن�������������������������������������������������������������������������������������302
تعریف سکینه�����������������������������������������������������������������������������������������������������302
302������������������������������������������������������������������������� روزه و حج، مصداق آرامش‌بخشی
آرامش در »بیعت رضوان«������������������������������������������������������������������������������������303
304������������������������������������������������������������������������������������������ بیعت رضوان زمانۀ ما
روحیه‌بخشی حاج‌قاسم���������������������������������������������������������������������������������������306
خدا کجای کار ماست؟������������������������������������������������������������������������������������������307
حالا نوبت توست!������������������������������������������������������������������������������������������������307
308��������������������������������������������������������������������������������� تلاوت قرآن، مایۀ آرامش
تسبیح داشتن�����������������������������������������������������������������������������������������������308
تسبیح، اسلحۀ حاج‌قاسم��������������������������������������������������������������������������309
309����������������������������������������������������������������������������������� ساعت اختصاصی خدا!
310��������������������������������������������������������������������������������� سیره شهید ردّّانی‌پور
311�������������������������������������������������������������� آرامش مثال‌زدنی شهید سیاهکالی

313����������������������������������������������������������������� مجلس چهاردهم: ضیافتِِ رهایی

)صبر فعال؛ کلید گشایش(��������������������������������������������������������������������������313
آیۀ زندگی�����������������������������������������������������������������������������������������������������������316
317�������������������������������������������������������������������������������������������������������� صبر کارگشا
317������������������������������������������������������������������������������������������������� صبر چیست؟
318��������������������������������������������������������������������������� بِِ ا�لَّاالِلهِ<


شاه‌بیت آیه، >وََمََاصََ بْْرُُكََ إِِ

318������������������������������������������������������������������������������������� کلید صبر دست خداست!
319���������������������������������������������������������������������������������������������������� خدا کمک کند!
319�������������������������������������������������������������������������������������������� » ِ

بِِ ا�لَّااللَّهِ��


راز بندگی، »إِِ
319�������������������������������������������������������������������������������������������� ایستگاه تقویت صبر
320���������������������������������������������������������������������������������������������������� جبهه‌های صبر
320���������������������������������������������������������� جبهۀ اول: صبر بر مصیبت )جنگِِ با شکایت!(
جبهۀ دوم: صبر بر طاعت )جنگ با کسالت!(�������������������������������������������������������������321
سخت‌ترین شهادت!��������������������������������������������������������������������������������������322
جبهۀ سوم: صبر بر معصیت )جنگ با دلبستگی!(����������������������������������������������������324
بِِ ا�لَّاالِلهِ<����������������������������������������������������������������326


نجات از غم و مکر، نتیجۀ صبر >إِِ
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327�������������������������������������������������������������������������������������� سه علامتِِ انسان صبور
327������������������������������������������������������������������������������ 1. نشانۀ اول: کسل‌نشدن
327������������������������������������������������������������������������� 2. نشانۀ دوم: دل‌تنگ‌نشدن!
328��������������������������������������������������������� 3. نشانۀ سوم: شکایت‌نکردن از پروردگار

مجلس پانزدهم: تصویر یک ملت درون یک آینه����������������������������������������������331

331������������������������������������������������������� )احسان و نیکوکاری عامل انسجام ملی(
آینۀ اعمال��������������������������������������������������������������������������������������������������������333
آیۀ زندگی���������������������������������������������������������������������������������������������������������334
334������������������������������������������������������������������������������������������������ آن غلام و آن باغ
335���������������������������������������������������������������������������������������������� پس ظالمان چه؟
بازگشت به خودمان: ما کجای این قصه‌ایم؟����������������������������������������������������������336
درب خانه کریمانۀ امام حسن؟ع؟��������������������������������������������������������������������������������������������337
آن روی سکۀ احسان������������������������������������������������������������������������������������������338
سؤال مهم: آیا در این جنگلِِ دنیا، خوب‌بودن فایده‌ای دارد؟�����������������������������������339
دستِِ خدا کجاست؟������������������������������������������������������������������������������������������339
از بالِِ پروانه تا طوفانِِ رحمت )نگاه علمی و دینی(���������������������������������������������������340
امتحانِِ بزرگ: روزهای سخت و مواسات������������������������������������������������������������������341
اسلام، فقط نماز و روزه نیست!�����������������������������������������������������������������������������342
342������������������������������������������� تلنگری که تن را می‌لرزاند )داستان علامه بحرالعلوم؟رح؟(
343������������������������������������������������������������������������������������������������ محک مسلمانی
هشدار نهایی: درها را نبند!�����������������������������������������������������������������������������������344
قرار اول: گنجِِ پنهان )نیکی‌های بی‌نام(�������������������������������������������������������������������345
346��������������������������������������������������� قرار دوم: شکارِِ لبخند )به تأسی از شهید افشاری(
346��������������������������������������������������������� قرار سوم: کاشتنِِ بذرِِ نیت )دعا برای دیگران(
347������������������������������������������������������� قرار چهارم: بشقابِِ مهربانی )تمرینِِ مواسات(

349��������������������������������������������������������� مجلس شانزدهم: شجاعت رمز پیروزی

)راهکارهای قرآن برای غلبه بر »فرهنگ ترس« در معیشت و سیاست(����������������349
سؤالات دور سفرۀ افطار���������������������������������������������������������������������������������������351
352����������������������������������������� کنفرانس تصفیه‌حساب: نمایش وحشت و فرهنگ ترس
353��������������������������������������������������������������������������������������������������������� آیه زندگی!
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1. دیکتاتوری )ترس از هستی(�������������������������������������������������������������������������������354
354������������������������������������������������������������������������������� 2. دیکتاتوری )ترس از عذاب(
حالت اول: ترس فردی�����������������������������������������������������������������������������������������356
گردن‌بند مروارید و جوان گرسنه���������������������������������������������������������������������������357
حالت دوم: ترس جمعی���������������������������������������������������������������������������������������362
غلبه ایمان بر وحشت: لحظه شکافته‌شدن نیل�������������������������������������������������������362
شجاعت شهید مدرس؟رح؟����������������������������������������������������������������������������������������������������������363
شجاعت حاج قاسم��������������������������������������������������������������������������������������������364
شجاعت مردم ایران��������������������������������������������������������������������������������������������366
حالا نوبت توست...���������������������������������������������������������������������������������������������367
367�������������������������������������������������������������������������������������������� توسل ساده به خدا
369��������������������������������������������������������������������������������������������������������� توصیه راه‌گشای رهبری؟مد؟
369�������������������������������������������������������������������������������������������� نترس و دعا بخوان!
دعای پایانی��������������������������������������������������������������������������������������������������������370

مجلس هفدهم: وعدۀ صادق�����������������������������������������������������������������������371

)امید فعال؛ رمز پیروزی وارثان زمین بر فرعون‎های زمان(����������������������������������371
373������������������������������������������������������������������������������������������������� فرعون زمانۀ ما
376���������������������������������������������������������������������������������������������� قاعده طلایی امید
آیۀ زندگی����������������������������������������������������������������������������������������������������������376
377�������������������������������������������������������������������������������������������� امید مادر و کشاورز
378��������������������������������������������������������������������������������� اثبات وراثت دنیایی و آخرتی
379������������������������������������������������������������������������������������ مصداق وارثون در روایات
380��������������������������������������������������������������������������������������������� چرا دیر شده است؟
381���������������������������������������������������������������������������������������������������������� انواع امید
دسته اول:امید منفعل����������������������������������������������������������������������������������������381
381����������������������������������������������������������������������������������������� دسته دوم: امید فعال
382����������������������������������������������������������������������������������������������������� بندگان صالح!
382������������������������������������������������������������������������������������������������ زمینه‌سازی ظهور
384����������������������������������������������������������������������������������� خاطره‌ای از شهید بیضایی
384������������������������������������������������������������������������������������������������� غربال آخرالزمان
385����������������������������������������������� تلاش شهید عمادمُُ غنیه در آماده‌سازی زمینه ظهور
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386��������������������������������������������������������������������������������������� شهید سلیمانی و ظهور
386��������������������������������������������������������������������������������������������������������� نبرد نهایی
حالا نوبت توست...���������������������������������������������������������������������������������������������387
سطح فردی: ساختن خود برای عصر ظهور�������������������������������������������������������������387
388���������������������������������������������������������������� راهکار اول خودسازی: دوری از معصیت
راهکار دوم: توسل و توجه ویژه به امام زمان؟عج؟��������������������������������������������������389
390����������������������������������������������������������������������� سطح اجتماعی: صالح مصلح‌بودن
تمرین »اصلاح یک‌وج بخاک«������������������������������������������������������������������������������390

393��������������������������������������������������������������������� ت مهربان
ّ
مجلس هجدهم: ملّ

393��������������������������������������������������������������������������������������� )نهایت بخشش(
آیۀ زندگی����������������������������������������������������������������������������������������������������������396
396������������������������������������������������������������������������������������� تعریف »عفو« و »صفح«
لایۀ اول عفو و صفح: لایۀ فردی����������������������������������������������������������������������������397
398���������������������������������������������������������������������������������� بخشندگی شهید بروجردی
کینه را زمین بگذار؛ رحمت را بردار��������������������������������������������������������������������������399
400������������������������������������������������������������������������������� بخشش و عفو مولای متقیان
لایۀ دوم عفو و صفح: لایۀ جمعی���������������������������������������������������������������������������401
401�������������������������������������������������������������������� گذشت بزرگ سید ابوالحسن اصفهانی
406������������������������������������������������������������������������������������������ مفاسد اجتماعی عفو
توصیۀ پیامبر به بخشش��������������������������������������������������������������������������������������407
بخشش در مرام »ابراهیم هادی«��������������������������������������������������������������������������407
408���������������������������������������������������������������������������� لایۀ سوم عفو و صفح: لایۀ الهی
409����������������������������������������������������������������������� ش بقدر فرصتی به بلندای هزار ماه
حالا نوبت توست...�����������������������������������������������������������������������������������������������410

413��������������������������������������������������������������� مجلس نوزدهم: نه‎گفتن به کدخدا

413�� )بررسی جهادِِ کبیرِِ تبعیت‎ نکردن از دشمن در سبک زندگی امروز و تأثیر آن بر استقلال ملت(
بزرگ‌ترین غصۀ امیرالمؤمنین؟ع؟���������������������������������������������������������������������������������������������415
آیۀ زندگی������������������������������������������������������������������������������������������������������������416
417��������������������������������������������������������������������������������������������� معیار قرآنی مجاهد
فریادِِ شکستنِِ بت در گوش تاریخ!�������������������������������������������������������������������������418
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419���������������������������������������������������������������������������� جهاد کبیر؛ بت‌شکنی در ش بقدر
آیۀ احزاب، هشدار به شخص پیامبر؟ص؟�������������������������������������������������������������������������������������420
تقوا، فعال‌کردن سیستم تشخیص دوست از دشمن������������������������������������������������421
تو برنامه داری، به وحی تکیه کن!����������������������������������������������������������������������������421
تحریم تنباکو�������������������������������������������������������������������������������������������������������422
حساسیت برسر کلمه‌های خارجی�������������������������������������������������������������������������423
423������������������������������������������������������������������������������������ قیام تبریز و شکست شاه
425������������������������������������������������������������������������������������� خنثی‌کردن توطئه روسیه
426����������������������������������������������������������������������������������������� رسوایی کاپیتولاسیون
427����������������������������������������������������������������������������� دلیل اصلی خشم استکبار از ما
نبرد برسر هویت، سند2030 یونسکو���������������������������������������������������������������������427
ریشۀ عصبانیت دشمن����������������������������������������������������������������������������������������428
حالا نوبت توست...����������������������������������������������������������������������������������������������429
430����������������������������������������������������������������������������������������� دکمه‌های لباس آیت‌الله مرعشی؟رح؟
431������������������������������������������������������������������������������ کفش کتانی شهید ابوالحسنی
روایت جوراب‌بافی شهید چمران���������������������������������������������������������������������������432

مجلس بیستم: به آهنگری خدا خوش آمدید!������������������������������������������������435

)هنر رشد در میانۀ رنج‎های مختلف زندگی(����������������������������������������������������435
آهنگری خدا�������������������������������������������������������������������������������������������������������437
437����������������������������������������������������������������������������������������������������� حکایت آهنگر
آیۀ زندگی����������������������������������������������������������������������������������������������������������438
معنی امتحان����������������������������������������������������������������������������������������������������439
440��������������������������������������������������������������������������������������������� رمضان ماه امتحان
440������������������������������������������������������������������������������������ »تار« و »تور« و »تیر« خدا
نقطۀ رهایی رنج کجاست؟�������������������������������������������������������������������������������������441
یک تلقیِِ غلط!�����������������������������������������������������������������������������������������������������442
443���������������������������������������������������������������������������������������������������� امتحان فردی
444�������������������������������������������������������������������������������������������������� امتحان ملت‌ها
امتحان قوم نوح�������������������������������������������������������������������������������������������444
444����������������������������������������������������������������� پردۀ اول: امتحان تمسخر مردم
پردۀ دوم: امتحان رفاه������������������������������������������������������������������������������444
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445������������������������������������������������������������������������������������������������������ هشدار امروز
445���������������������������������������������������������������������������� سقوط جامعه با نمرۀ مردودی
سوریه، عبرت نزدیک��������������������������������������������������������������������������������������������446
پاداش ایستادگی؛ سربلندی ایران��������������������������������������������������������������������������446
رنج آتشین پای »لانچر«����������������������������������������������������������������������������������������446
حالا نوبت توست!������������������������������������������������������������������������������������������������448
448������������������������������������������������������������������������ قدم اول: قفل یأس را بشکنید!
449��������������������������������������������������������������������������� قدم دوم: صبر دسته‌جمعی!

453�������������������������������������������������� مجلس بیست‎ویکم: راه خروج از بن‎بست‎ ها

453����������� )جهاد خالصانه و امید فعال تنها راه عبور از بحران‎ های فردی و اجتماعی(
مسیریاب زندگی!������������������������������������������������������������������������������������������������455
آیۀ زندگی�����������������������������������������������������������������������������������������������������������457
457���������������������������������������������������������������������������������������������������� مسیریاب الهی
458���������������������������������������������������������������������������������������������������� به کدام سو؟!
459��������������������������������������������������������������������������������������������������� راه‌های خدایی
461�������������������������������������������������������������������������������������������������������� مظلومِِ عالم
462������������������������������������������������������������������� 1. جاهدوا )تلاش و استقامت ملی(
2. فینا )خلوص نیت ملی(��������������������������������������������������������������������������������462
نََا: گره‌گشایی‌های ویژۀ الهی����������������������������������������������������463

َ
هُُمْْسُُ بُُلَ

نََهْْدِِی�نََّ
َ
3.لَ 

علی؟ع؟، الگوی جهاد برای استقرار عدالت����������������������������������������������������������������464
465����������������������������������������������������������������� لمََعََ المُُحسِِنینََ؛ مقام هم‌نشینی با خدا
امیرالمؤمنین؟ع؟؛ مظهر تام محسنین��������������������������������������������������������������������465
466������������������������������������������������������������������������������������������������������� ملت جهادی
467������������������������������������������������������������������������������������������������ جهاد قوم موسی
467�������������������������������������������������������������������������������� خدای موسی، خدای ماست!
حالا نوبت توست!������������������������������������������������������������������������������������������������470
471�������������������������������� 1. تعهد اول: کتاب زندگی به سبک جهادی رهبری را بخوانید.
471������������������������������������������������������������������ 2. تعهد دوم: شکستنِِ بت سکوت!
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مجلس بیست‎و دوم: دشمن دوست‎ نما��������������������������������������������������������475

475������� )تبیین ضرورت دشمن‎ شناسی و راهکارهای عملی مقابله با جنگ شناختی(
خطرناک‌ترین نوع ورشکستگی�����������������������������������������������������������������������������477
آیۀ زندگی����������������������������������������������������������������������������������������������������������479
480������������������������������������������������������������������� سََم‌خورده را، دشمن شمار

َ
این خصمِِقَ 

481������������������������������������������������������������������������������������������ شیطان در ماه رمضان
482��������������������������������������������������������������������������������������������� ساده‌لوحی ممنوع!
482����������������������������������������������������������������������� تسلط کامل شیطان بر اولیای خود!
484����������������������������������������������������������� 1. استقلال فردی )آزادی از فرعونِِ درون(
484�������������������������������������������������������������������������������������� 2. استقلال اجتماعی
485������������������������������������������������������������������������������������������� جنگ امروز کجاست؟
جنگ شناختی�����������������������������������������������������������������������������������������������������485
اولین حربۀ جنگ شناختی؛ بزرگ‌نمایی���������������������������������������������������������������488
دومین حربۀ جنگ شناختی؛ سفیدنمایی�����������������������������������������������������������490
493����������������������������������������������������������������������� دشمنی خطرناک؛ دوستی کشنده!
حالا نوبت توست�������������������������������������������������������������������������������������������������494

مجلس بیست‎‏و سوم: ملت سربلند����������������������������������������������������������������497

497��������������������������������������������� )بشارت پیروزی نهایی لشکر الهی= باخت نداریم(
تقدیر پیروزی؛ از ش بقدر تا صبح قدس������������������������������������������������������������������499
500����������������������������������������������� از سکۀ سزار تا وعدۀ پروردگار؛ چرا ما بازنده نیستیم؟
اتصال؛ راز تبدیل‌شدن به »جُُنداللّه«�����������������������������������������������������������������������501
502������������������������������������������������������������������������� سنت خدا؛ قانون همیشگی تاریخ
503������������������������������������������������������������������������ پیروز ىدر سایۀ پشتکار و مقاومت
504���������������������������������������������������������������������������������������������������������� لعادیات

ْ
وََاْ

505������������������������������������������������������������������������������������������������������������ فتح خیبر
505������������������������������������������������������������������������������� امام حسین؟ع؟ باخت نداشت
506������������������������������������������������������������������������������������������� باد‌آورده را باد می‌برد
507���������������������������������������������������������������������������������������� پیروزی در نبرد ‌47ساله
شهیدحاج قاسم سلیمانی������������������������������������������������������������������������������������509
نامۀ شهید ساعتیان���������������������������������������������������������������������������������������������510
510��������������������������������������������� سخن‌گفتن صخره و شهادت علیه کافران در عصر ظهور
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حالا نوبت توست��������������������������������������������������������������������������������������������������511
پیروزی، صبوری می‌خواهد��������������������������������������������������������������������������������512
سلاح مؤمن دعاست���������������������������������������������������������������������������������������512
اتحاد،سلاح ماست�����������������������������������������������������������������������������������������513

517�������������������������������������������������������� مجلس بیست‎‏و‏چهارم: ایرانِِ با استقامت

)بررسی آثار روانی و معنوی استقامت در زندگی فردی و اجتماعی(����������������������517
آفت‌های یک ملت در حال پیشرفت!������������������������������������������������������������������������519
لبۀ اول: ترس از آینده )خوف(���������������������������������������������������������������������������519
لبۀ دوم: غم گذشته )حزن(�������������������������������������������������������������������������������520
آیۀ زندگی������������������������������������������������������������������������������������������������������������520
پله‌های آرامش�����������������������������������������������������������������������������������������������������521
521������������������������������������������������������������������) ُ نََا ا��للَّهُ وارََ �بُُّ

ُ
الُ

َ
پلۀ اول: انتخاب اربابقَ) 

522������������������������������������������������������  اسْْتََقََامُُوا(
�مََّ
ُ
پلۀ دوم: هزینه‌دادن و ماندنثُ) 

524���������������������������������������������)
ُ

ئِِالَاکةُ


مََ
ْ
یهِِمُُ الْ

َ
عََ لَ

ُ
لُ

پلۀ سوم: چتر نجات نامرئیتََ) تََنََ�زََّ
تجربۀ شیرینِِ نترسیدن����������������������������������������������������������������������������������������527
528����������������������������������������������������������������������������������������������������� مرد استقامت
استقامت در جنگ هشت‌ساله�������������������������������������������������������������������������������529
حالا نوبت توست!������������������������������������������������������������������������������������������������531
دستورالعمل فردی: قانونِِ »یک«��������������������������������������������������������������������������531
532����������������������������������������������������������������������� دستورالعمل اجتماعی: پمپاژ امید

535������������������������������������������������������������ مجلس بیست‎‏و‏پنجم: مسیر عاشقی

535����������������������������� )نقش مودت اهل‎ بیت؟ع؟ در شکل‎گیری سبک زندگی دینی(
اوج محبت���������������������������������������������������������������������������������������������������������537
آیۀ زندگی����������������������������������������������������������������������������������������������������������538
منظور از ذوالقربی����������������������������������������������������������������������������������������������539
اجر رسالت�����������������������������������������������������������������������������������������������������������541
عبادت بدون مودت���������������������������������������������������������������������������������������������542
طواف جاهلی�����������������������������������������������������������������������������������������������������543
معنای »تََهْْوِِی«���������������������������������������������������������������������������������������������������544
544�������������������������������������������������������������������������������������������� نشانۀ مؤمن واقعی
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مودت؛ ریسمان اتصال امت����������������������������������������������������������������������������������546
547��������������������������������������������������������������������������������������������������� نقش استعمار
549������������������������������������������������������������������������������������������������������ انصاف و ایثار
سبک حکومت اربعینی�����������������������������������������������������������������������������������������551
551���������������������������������������������������������������������������������������������������������� ایثار شهدا
حالا نوبت توست������������������������������������������������������������������������������������������������553
553����������������������������������������������������������������������������������������� اول؛ ساحت فردی
553����������������������������������������������������������������������������������� دوم؛ ساحت اجتماعی

555���������������������������������������������������������������� مجلس بیست‎‏وششم: پرچم عزت

)آیین‎ نامه شجاعت قرآنی: چرا مؤمن نباید توسری‏‎خور و آویزان باشد؟(�������������555
557����������������������������������������������������������������������������������������� ترس از ذلت در زندگی
557���������������������������������������������������������������������������������������������������������������� زورگو
آیۀ زندگی����������������������������������������������������������������������������������������������������������558
»نه به ظالمِِ« سید بحرالعلوم در کودکی�����������������������������������������������������������������560
561������������������������������������������������������������������������������������������� ظلم‌ستیزی شیخ فضل‌الله نوری؟رح؟
563���������������������������������������������������������������������������������������� خدا با ماست، کم نیاور
564��������������������������������������������������������������������������������� تا خدا هست به کدخدا ننگر!
چاشنی هنر نه گفتن��������������������������������������������������������������������������������������������565
جاده‌صاف‌کن دشمن‌اند��������������������������������������������������������������������������������������565
حاج شعبانعلی���������������������������������������������������������������������������������������������������566
567����������������������������������������������������������������� هشدار زائر خانه خدا به منصور ستمگر!
568��������������������������������������������������������������������������������������������������������� انوشیروان
بی‌تفاوتی ظالم را پررو می‌کند��������������������������������������������������������������������������������568
حالا نوبت توست!������������������������������������������������������������������������������������������������569
569������������������������������������������������������ قدم اول: قانون بومرنگ )از خانه شروع کن(
570������������������������������������������ قدم دوم: قانونِِ »شجاعتِِ گام‌به‌گام« )تمرین هفته(
571���������������������������������������������������������������� قدم سوم: جسور و حق بگیر بارآوردن
قدم چهارم: صلحِِ عقاب، نه صلحِِ گنجشک!����������������������������������������������������������571
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573����������������������������������������������� مجلس بیست‎و هفتم: حلقۀ مفقودۀ مدیریت

)زهد به‎مثابه راهکار اجتماعی؛ برای مبارزه با فساد و مصرف‎ گرایی(��������������������573
575����������������������������������������������������������������������������������� گر بریزی بحر را در کوزه‌ای!
576������������������������������������������������������������������������� دو کلمۀ نجات‌بخش از نهج‌البلاغه
سراسر زندگی اهل‌بیت؟عهم؟ زهد است���������������������������������������������������������������������577
577������������������������������������������������������������������������������������������������������ زهد، نه فقر!
زهد در جامعه اسلامی�����������������������������������������������������������������������������������������579
579������������������������������������������������������������������������������������������������ آثار اجتماعی زهد
579������������������������������������������������������������������������������������ زهد علاج مصرف‌گرایی
581������������������������������������������������������������������������������������������ زهد علاج فسادها
583����������������������������������������������������������������������������������������������������� زهد در سیره امام خمینی؟رح؟
زهد آیت‌الله خامنه‌ای؟حفظ؟������������������������������������������������������������������������������������������������������������584
حالا نوبت توست!�����������������������������������������������������������������������������������������������586
سه‌گام برای زاهد شدن����������������������������������������������������������������������������������586
586���������������������������������������� گام اول: زهد در مالکیت )دل‌کندن از آنچه هست(
587������������������������������� گام دوم: زهد در مصرف و خرج‌کردن )درست خرج‌کردن(
587��������������������������������������� گام سوم: زهد در قل بو ذهن )عمل به آیه شریفه(

مجلس بیست‎ وهشتم: راه خروج از بن‎ بست‎ ها�������������������������������������������������591

591�������������������������������������������������� )بررسی تقوا به‎‏‎عنوان راه خروج از بن‎بست‎ ها(
593��������������������������������������������������������������������������������������������������� انتخاب‌های ما
آیۀ زندگی�����������������������������������������������������������������������������������������������������������594
تبیین آیه�����������������������������������������������������������������������������������������������������������595
595��������������������������������������������������������������������������������������� تقوا یعنی ملاحظه خدا
596�������������������������������������������������������������������������� محک‌زدن خودمان با ماه رمضان
597����������������������������������������������������������������������������������������������� تقوا، زره ضدّّضربه
597��������������������������������������������������������������������������������� تقوای جامعه یعنی چه؟
597������������������������������������������������������������������������������� تقوای یک ملت یعنی چه؟
قانون سقوط تمدن‌ها����������������������������������������������������������������������������������������598
بن‌بست‌ها و امتحان الهی������������������������������������������������������������������������������������598
پیام خطرناک گناه������������������������������������������������������������������������������������������������599
600����������������������������������������������������������������������������������� امتحان تقوا، در دل طوفان
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600������������������������������������������������������������������������������������������ تقوا؛ روحِِ سیالِِ بندگی
عبور از اسباب������������������������������������������������������������������������������������������������������601
601������������������������������������������������������������������� راه خروج از جایی که فکرش را نمی‌کنی!
602������������������������������������������������������������������������������������� خدا، خدایِِ همۀ صحنه‌ها
آرامش در دل آتش����������������������������������������������������������������������������������������������603
درِِ بسته برای خدا معنی ندارد�������������������������������������������������������������������������������603
مالکیت توهمی و دستان خالی ما���������������������������������������������������������������������������604
604��������������������������������������������������������������������������������������������� غرورِِ قارونی ممنوع!
605���������������������������������������������������������������������������������������� توکل؛ استراتژیِِ پیروزی
606�������������������������������������������������������������������������������������������������� خطرِِ زمینِِ صاف!
606������������������������������������������������������������������������ قدرت مطلق و وعده‌های توخالی ما
607������������������������������������������������������������������������������������������� بازار سیاه یا بازار خدا؟
وقتی دشمن، دایه می‌شود!����������������������������������������������������������������������������������607
608��������������������������������������������������������������������������������� بن‌بست سیاسی و کلید تقوا
609��������������������������������������������������������������������������������� کلیدِِ همۀ قفل‌ها اینجاست:
حالا نوبتِِ توست!������������������������������������������������������������������������������������������������609
1. در خانه و خلوت )تقوای فردی(����������������������������������������������������������������������609
612���������������������������������������������������������������� 2. در سطح جامعه )تقوای اجتماعی(

مجلس بیست‎ ونهم: قرآن نرم‎ افزار فکری مقاومت���������������������������������������������615

615����������������������������������������������������� )انس با قرآن جهت تقویت روحیه مقاومت(
عاشقانه‌ترین تخفیف�������������������������������������������������������������������������������������������617
آیۀ زندگی������������������������������������������������������������������������������������������������������������618
619������������������������������������������������������������������������������������������������� سیم را قطع نکن!
سیم برق�������������������������������������������������������������������������������������������������������������619
620������������������������������������������������������������������������������������������ سبدِِ زغال و سرِِ بر نیزه
621������������������������������������������������������������������������������������������������� برخوردِِ تشریفاتی
624���������������������������������������������������������������������� 1. اکسیر وحدت )ریسمان نجات(
2. فریاد عدالت )ضدفساد(������������������������������������������������������������������������������624
626���������������������������������������������������������������������������� 3. تزریق عزت )مرگ بر ذلت(
4. رمز عبور از میدان مین )پیشرفت با قرآن(������������������������������������������������������������627
629������������������������������������������������������������������������������������������� عشق تا آخرین نفس
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629��������������������������������������������������������������������������������������� ادبِِ حضور در محضر یار
حالا نوبت توست!�����������������������������������������������������������������������������������������������632
632��������������������������������������������������������������������������������������������� قانونِِ 5 دقیقه

637����������������������������������������������������������� مجلس سی‎ام: خوشی در میانه آتش

)تبدیل رنج‎های زندگی به سکوی پرتاب(��������������������������������������������������������637
639������������������������������������������������������������������������������������������������������� وداع و امید
آیۀ زندگی�����������������������������������������������������������������������������������������������������������640
640���������������������������������������������������������������������������������������� رمزگشایی از قانونِِ خدا
»مع‌العسر یسرا« در آینه زندگی�����������������������������������������������������������������������������642
642������������������������������������������������������������������ در قاب زندگی فردی: )رنج‌های شیرین(
642�������������������������������������������������������������������������������� حکمت مصائ بو بلایای الهی
در قاب زندگی اجتماعی و سیاسی: تولد یک ملت����������������������������������������������������643
معجزه تحریم )از سیم خاردار تا موشک(�����������������������������������������������������������������644
تابلوی تمام‌نمای غزه�������������������������������������������������������������������������������������������645
سید آزادگان�������������������������������������������������������������������������������������������������������646
حالا نوبت توست!������������������������������������������������������������������������������������������������648
648����������������������������������������������������������������� بروید سراغ کارهای نشدنی تا بشود!
649���������������������������������������� دستور اول: توقف ممنوع! )قانونِِدََ نده عوض کردن(
650�������������������������������������������������������� دستور دوم: تو کلیدِِ گشایشِِ دیگران باش
651�������������������������������������������������������������������������������������������������������������� کلام آخر

653���������������������������������������������������������������������������������������������������� کتابنامه
منابع دیجیتال، مقالات و خبرگزاری‌ها���������������������������������������������������������������������663
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بسم الله الرحمن الرحیم
آیـا تابه‌حـال طعـم »زندگـی بـا یـک آیـه« را چشـیده‌اید؟ آن لحظـه‌ای کـه در کـورانِ 
یک سختی، آیه‌ای ناگهان در قلبتان می‌نشیند و تمام اضطراب‌ها را می‌شوید. یا 
در میانـۀ یـک دوراهیِ سرنوشت‌سـاز، کلامـی از قرآن همچون چراغی پُرنور مسـیر 
پیـش‌رو را روشـن می‌کنـد؛ آیـه‌ای که دیگر فقط متنی بر روی کاغذ نیسـت، بلکه به 
یـک دوسـت صمیمـی، یـک مشـاور حکیـم و پناهگاهـی امـن تبدیل می‌شـود. این 
تجربه همان اِکسیری است که روح را در هیاهوی دنیای امروز زنده نگه می‌دارد.

»نهضتِ زندگی با آیه‌ها« برآمده از همین باور است؛ باوری که می‌گوید قرآن، 
کتـابِ زندگـی در متـنِ میـدان اسـت، نـه صرفـا کتابی بـرای نهـادن در کُنـجِ طاقچه. 
اکنـون، بـرای سـومین سـالِ پیاپـی، ایـن نهضـت سـی آیۀ منتخـ برا به‌عنوان سـی 
شاه‌کلید برای گشودنِ قفل‌های ذهنی و رفتاریِ جامعۀ امروز، محور حرکت خود 
قرار داده اسـت و مجموعه کتبی که پیشِ روی شماسـت، عصاره‌ای از این حرکت 

و تلاشی برای تجهیز شما در کارزار بزرگِ امروز است.
این کارزار، میدان نبردش نه فقط خاک‌ریزهای خاکی، که قل‌بها و ذهن‌های 
ما و اطرافیانمان است. جنگ، جنگ روایت‌هاست؛ نبردی میان روایتِ امید و یأس، 
روایتِ عزت و تسلیم. خداوند از همۀ ما که با کتابش آشنا شده‌ایم، پیمانی گرفته 
 تكَْتُمُونهَُ<؛ بایـد آن را برای مردم بیان کنیـد و کتمانش 

َ
بُيَِّننَُّـهُ للِنَّـاسِ وَلَا

َ
اسـت: »>لَت

نکنیـد«. ایـن کتاب‌هـا یـک جعبۀ مهمات فکـری و معنوی برای شماسـت تا در این 
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»جهاد تبیین«، با دلی قرص و بیانی رسا، وارد میدان شوید.
اما نقشۀ راه ما در این کتاب‌ها چیست؟ محتوای این مجموعه براساس دو 

گفتمان کلان و به‌هم‌پیوسته طراحی شده است:
نخسـت، بازتعریـف »قـرآن؛ کتـاب زندگـی«. ایـن گفتمـان یـادآوری می‌کنـد که 
»رجوع مستمر به قرآن، تنها راه نجات از سردرگمی‌ها و ظلمت‌های دنیای معاصر 
اسـت.« دوم، تبیین »مقاومت به‌عنوان تنها مسـیر پیشـرفت«. این گفتمان، یک 
اصل راهبردی را تثبیت می‌کند که عزت و استقلال، با تکیه بر دشمن و تسلیم به 

دست نمی‌آید، بلکه محصول ایستادگی آگاهانه است.
آیـات منتخـ بایـن کتاب‌هـا، اجـزای تکمیل‌کننـدۀ ایـن نقشـۀ راه هسـتند و 
حول یک محور اصلی یعنی »اسـتقلال و تسـلیم‌ناپذیری« سامان یافته‌اند. اینکه 
»عزت‌مندی و پیشـرفت پایدار، با تکیه بر دشـمن و تسـلیم به دسـت نمی‌آید.« و 
این استقلال حقیقی، یک بنای باشکوه است که بر چهار ستون استوار شده است:
1. معنویت و اتصال به قدرت بی‌نهایت الهی، خاستگاه تسلیم‌ناپذیری ماست.
2. اتحاد مقدس، سلاح اصلی ما در برابر دشمن، و تفرقه، اسم رمز شیاطین 

برای غلبه بر ماست.
3. استقامت، راه رسیدن به قله‌های موفقیت است.

4. پیروزی قطعی جبهۀ حق، یک قانون و سنت الهی است.
در هنگامۀ نبردی تاریخی که دوگانۀ اصلیِ آن »استقلال و تسلیم« است، این 
مجموعه کتب، منشـوری قرآنی برای »چگونه مسـتقل بودن و مسـتقل ماندن« 
هسـتند. امید می‌رود این مجموعه چراغی روشـن در دسـتان شـما باشـد تا ابتدا 
طعمِ شـیرینِ زندگی با آیه‌ها را بچشـید و سـپس روایتِ حق را به زیباترین شـکل 

ممکن در گوشِ جانِ عزیزانتان زمزمه کنید.
این گوی و این میدان.

نهضت ملی زندگی با آيه‌ها
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خـدا را شـاکریم کـه بـه مـا، اعضـای کوچک خانـوادهٔ مؤسسـه فرهنگـی هنری 
»محتوای نقطه‌زن«، توفیق خدمت به ساحت مقدس قرآن کریم و ترویج معارف 
آن را در ایـن مـاه پربرکـت رمضـان عطـا فرمـود. ایـن توفیـق، نـه یـک امتیـاز بلکـه 
مسـئولیتی سـنگین و میثاقی ابدی اسـت با کلامی که به‌واسـطه آن، آسـمان‌ها و 

زمین خلق شده‌اند.
مـا ایـن بسـتر را مدیـون لطف مسـتمر الهی و همراهـی مدیر محترم سـازمان 
دارالقـران کشـور حجـت الاسالم تقـی زاده و مدیـر محتـرم اداره کل امـور مبلغیـن 
حجـت الاسالم جنتـی و بزرگوارانی چون شـما طالب و فضلای گرانقـدر حوزه‌های 
علمیـه و نیـز یـاران اهـل قلـم خود در شـبکه ملـی تولیدکنندگان محتـوای تبلیغی 

»هم‌قلم« می‌دانیم که پرچم‌دار تبلیغ و ترویج معارف وحیانی هستند.

ثیر در جهان فریب کار ما: مهندسی تأ
کار ما، صرف اًتولید محتوا نیست؛ بلکه مهندسی تأثیرگذاری بر روح و جان مخاط ب
اسـت. در عصـر غلبـهٔ رسـانه‌های سـرکش و بمبـاران تبلیغاتـی جهانی، رسـالت ما، 

شناسایی دقیق نقطهٔ اثرگذاری و خلق محتوای مؤثر است.
ما اعتقاد داریم که هر گروه از مخاطبان )نسل جوان، خانواده، اقشار مختلف 
جامعه(، دارای سـاختار انسان‌شـناختی و جامعه‌شـناختی ویژه‌ای اسـت؛ با نقاط 
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قوتی که باید تقویت شوند و آسی‌بپذیری‌هایی که باید ترمیم گردند. تلاش ما بر 
این است که با شناخت دقیق این مختصات، کلام قرآن را نه به صورت عمومی و 

کلی که به صورت نقطه‌زن به قل‌بها برسانیم.

دغدغهٔ ما: خنثی‌سازی تیرهای دشمن در جنگ اراده‌ها
دغدغـهٔ اصلـی مـا در »نقطه‌زن«، شناسـایی هوشـمندانهٔ نقاط تمرکز دشـمن در 
تهاجم فرهنگی و آسـی‌بهای ناشـی از آن بر پیکر جامعهٔ ایرانی و اسالمی اسـت. 
این شناخت، سنگ‌بنای استراتژی ماست. ما در پی آنیم تا با تولید محتوایی به‌روز، 
قوی و مستدل، به نقطه‌زنی فرهنگی و تبلیغی بپردازیم. هر محتوا باید همچون 

تیری رها شده از کمان قرآن باشد که دقیق اًبه هدف تعیین شده اصابت کند.

آرزوهای ما: قرآنی شدنِ زیست جهان
آرزوی قلبی ما این اسـت که محصول تلاش‌هایمان، تنها در قفسـه‌های کتابخانه 
نمانـد بلکـه به اکسـیر حیات تبدیل شـود؛ کتابی که خواننده پـس از مطالعه‌اش، 
بـا  را  زندگـی‌اش  و مسـیر  نورانی‌تـر شـده  بلکـه  کـرده  اطلاعاتـی کسـ ب نه‌تنهـا 
هدایت‌های قرآن هم‌راسـتا سـازد. هدف نهایی، تحقق این وعده اسـت که زندگی 

ما، نوری قرآنی یابد.

 وعدهٔ ما
وعدهٔ ما به شما، اساتید و مبلغان بزرگوار، این است که همواره تلاش خواهیم کرد 
محتوایی در شأن مرجعیت علمی و دینی شما تولید کنیم؛ محتوایی که پشتوانه‌ی 

استدلالی قوی، عمق معرفتی بالا و قدرت اثرگذاری روزآمد داشته باشد.
از خداوند متعال مسئلت داریم که این تلاش‌های ناچیز را در زمرهٔ خدمت به 
کتاب شریفش قبول فرماید و قلم‌های ما را در خدمت به حقیقت، استوار بدارد.
با تجدید احترام و التماس دعا
مؤسسه فرهنگی هنری محتوای نقطه‌زن
رضا زندوکیلی
15 آذرماه 1404
مصادف با 15 جمادی الثانی 1447



31

قم
مد

ه

قمدهم
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منبـر، ایـن رسـانۀ اصیـل و دیرپـای تشـیّع، همـواره کانـون جوشـش ایمـان و 

بصیرت بوده اسـت؛ اما در عصر پیچیدۀ »جنگِ روایت‌ها« و در زمانه‌ای که امواج 

سهمگین تحریف، ذهن و قل بجامعه را نشانه رفته‌اند، منبر دیگر تنها یک تریبون 

برای وعظِ فردی نیست؛ بلکه سنگری است در خط مقدم »جهاد تبیین«.

امـروز اثرگـذاریِ عمیـق و جریان‌سـاز، نـه در تک‌گویی‌هـای پراکنـده، کـه در 

شـکل‌گیری یـک »جبهـۀ واحد تبلیغی« نهفته اسـت. آن‌گاه که هزاران بیانِ شـیوا، 

حولِ یک محورِ حق و با یک منطقِ استوار به صدا درآیند، گفتمانی شکل می‌گیرد 

که هیچ هیاهوی رسانه‌ای را یارای مقابله با آن نخواهد بود.

اثـر پیـشِ رو، تلاشـی اسـت مجاهدانـه برای تحقـق همین آرمان. کتـاب حاضر 

که بر مبنای طرح عظیم و ملی »زندگی با آیه‌ها« سـامان یافته، تنها مجموعه‌ای 

از سـخنرانی‌های مکتـوب نیسـت؛ بلکـه نقشـۀ راهی اسـت بـرای هم‌افزایی شـبکۀ 

تبلیغـی کشـور، در فصلـی کـه جامعـه بیـش از هـر زمـان دیگـر، نیازمنـد شـنیدنِ 

»منطقِ مقاومت« و فهمِ »رابطۀ استقلال و پیشرفت« از زبانِ قرآن است.
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ضرورتِ متنِ روشمند در گفتمان‌سازی

تولیـد محتـوای روشـمند و مهندسی‌شـده برای منبـر، حلقۀ مفقوده‌ای اسـت که 

می‌توانـد فاصلـۀ میان »دانشِ انتزاعـی« و »اقناعِ افکار عمومی« را پر کند. وقتی 

محتـوای غنـیِ قرآنـی در قالـبِ یـک سـاختارِ منسـجم، بـا شـروعی جـذاب، بدنـه‌ای 

اسـتدلالی و گریـزی متناسـ ببـه نیازهای روز ارائه شـود، خطیـ برا از دغدغۀ »چه 

گفتـن« بـه هنـرِ »چگونه‌گفتـن« سـوق می‌دهـد. این کتاب بـا طراحـی 30 مجلسِ 

غان را در 
ّ
دقیق، می‌کوشد تا با ایجاد وحدت رویه در محتوا، ضری بنفوذ کلام مبل

سطح ملی ارتقا دهد و فضایی واحد از »تدبّر در قرآن« را در جامعه حاکم گرداند.

درباره محتوای اثر

محـور ایـن مجالـس، تبییـن دقیق و کاربردی 30 آیۀ منتخ باسـت که به‌مثابۀ 30 

چراغِ راهنما، مسیرِ عبور از گردنه‌های سختِ دوران را نشان می‌دهند. در شرایطی 

که دشمن می‌کوشد هزینۀ مقاومت را گزاف و سازش را تنها راه نجات جلوه دهد، 

این کتاب با استنطاق از آیات الهی، اثبات می‌کند که »استقلال«، زیرساختِ حیاتی 

پیشرفت است و »مقاومت«، تنها راهِ دست‌یابی به این استقلال. این اثر می‌کوشد 

تا قرآن را از طاقچه‌ها به متن زندگی مردم آورده، آیاتِ سیاسی و اجتماعی اسلام 

را به‌عنوان »نرم‌افزار اداره جامعه« معرفی نماید.

خطِ گفتمانی؛ نبرد برای تغییرِ محاسبات

آن‌چه به این اثر هویت می‌بخشد، »خطِ محتوایی و گفتمانیِ« حاکم بر آن است. 

امـروز دشـمن بـا القـای دوگانه‌هـای کاذب، می‌خواهـد جامعـه را بـر سـرِ دوراهـیِ 

دروغیـنِ »مقاومـت یـا پیشـرفت« قـرار دهـد. امـا منطـقِ قرآن کـه در تار و پـودِ این 

30 مجلـس تنیـده شـده، این طلسـم را می‌شـکند و با صدایی رسـا اعالم می‌کند: 

»مقاومت، هزینه نیست؛ سرمایه است« و »استقلال، مانع رفاه نیست؛ بلکه تنها 

زیرساختِ حقیقی برای پیشرفت است«.

ایـن کتـاب می‌کوشـد تـا بـا استنـاد بـه 30 آیـه محـوری، از سـطحِِ شـعار عبـور 

کـرده و بـه لایه‌هـای عمیـقِِ معرفتـی نفـوذ کنـد. مـا در این مجالـس به‌دنبـال آنیم 
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کـه نشـان دهیـم چگونـه »توحیـد« به »نفـیِِ سـلطه« می‌انجامد و چگونـه »نفیِِ 
سـلطه« )اسـتقلال(، بسـترِِ لازم برای شـکوفاییِِ اسـتعدادهای ملی )پیشـرفت( را 
فراهم می‌آورد. اهمیتِِ راهبردیِِ این محتوا در آن اسـت که می‌خواهد »دسـتگاهِِ 
محاسـباتیِِ« مخاط برا بر اسـاسِِ وعده‌های صادقِِ الهی تنظیم کند تا دریابد که 
در هندسـۀ عالـم، عـزت و پیروزی، نـه در سـازش با مسـتکبران، بلکـه در پایداری بر 

حق و تکیه بر ظرفیت‌های درونی است.
این اثر، تلاشی است برای اثبات اینکه نسخۀ شفابخشِ اقتصاد و فرهنگِ ما، 

بازگشت به »منشورِ استقلالِ قرآنی« است.

ضرورتِ تولیدِ متنِ روشمند
در کنـارِِ غنـای محتوایـی، »فـرآوریِِ روشـمندِِ« مطالـب، ویژگیِِ ممتازِِ این اثر اسـت. 
تبدیـلِِ مفاهیـمِِ کلانِِ راهبـردی به ادبیـاتِِ ملموسِِ منبری، هنری اسـت که در این 
کتـاب بـه دقـت رعایت شـده اسـت. طراحیِِ گام‌بـه‌گامِِ سـخنرانی، از ایجـادِِ دغدغه 
غانِِ عزیـز کمک می‌کند تا به‌جای صرفِِ وقـت برای گردآوریِِ 

ّ
تـا ارائـۀ راهـکار، به مبلّ

پراکنـده، تمرکـز خـود را بـر »هنرِِ ارائـه« و »اثرگذاریِِ عاطفی و شـناختی« معطوف 
سازند. این متنِِ تراز، حلقۀ وصلِِ میانِِ »اندیشۀ ناب« و »فهمِِ عمومی« است.

قدردانی و سپاس
ایـن منظومـۀ فکـری و تبلیغـی، ثمـرۀ هم‌فکری، پژوهـش و قلم‌فرسـایی جمعی از 
نخبگان و دلسوزان عرصۀ تبلیغ در »مؤسسه امیر بیان« )شعبه اصفهان( است 

که خالصانه کمر همت به خدمت بستند.
بـر خـود فـرض می‌دانیـم از تلاش‌هـای عالمانـه و قلـمِ شـیوای نویسـندگان 

محترم، حجج اسلام والمسلمین:
حسـینعلی کاظمـی، مهـدی یـاوری، مهـدی جوانمـردی، ابراهیـم ابراهیمـی و 
هادی دشـن، کمال تشـکر و قدردانی را داشته باشیم. قلم این عزیزان، پلی میان 

معارف عمیق وحیانی و فهم عمومی جامعه بنا نهاده است.
همچنیـن مراتـ بسـپاس خـود را تقدیـم می‌کنیـم بـه محضـر پژوهشـگران 
گران‌قـدری کـه بـا تتبّـع در منابـع، پشـتوانۀ اسـتنادیِ ایـن اثـر را فراهـم نمودنـد؛ 
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آقایان: منصور صلصال، حسین ابراهیمی، سید عادل اعتصامی، سید جلال‌الدین 
صالحی، سید علی گلستانه و سید حمیدرضا مقدسی.

از دیگـر عزیزانـی کـه در فرآینـد ارزیابـیِ محتـوا و ارائـۀ مشـاوره‌های تکمیلـی، 
بـا نـگاهِ نقادانـه و دقیـقِ خـود بـر غنـای ایـن اثـر افزودنـد و نامشـان در ایـن وجیزه 

نمی‌گنجد، کمالِ تشکر را داریم.
در پایـان، تشـکری ویـژه و خالصانـه داریـم از بـرادرانِ عزیـز و دغدغه‌مندمـان 
در »مؤسسـۀ فرهنگـی هنـری محتـوای نقطـه‌زن« که بـا حمایت‌هـا و هدایت‌های 
راهبردیِ خود، مسـیرِ تولید و نشـرِ این گفتمانِ قرآنی را هموار سـاختند. همکاریِ 

این عزیزان، الگویی موفق از هم‌افزاییِ نهادهای تبلیغیِ کشور است.
امیـد اسـت ایـن تالشِ جمعی، مـورد رضایـتِ حضـرت ولی‌عصر؟ارواح؟ قـرار گیرد 
و به‌عنـوانِ »نصـرتِ دیـنِ خـدا« در صحیفـۀ اعمـالِ همـه دسـت‌اندرکاران ثبـت و 

ضبط گردد.

سخن پایانی
امید است این اثر که با نیتِ خالصانه یاریِ دین خدا و تعظیم شعائر الهی نوشته 
غانِ بصیر، به شمشیری برنده در برابر جهل و تحریف 

ّ
شده، در دستانِ توانمند مبل

بـدل گـردد و گامـی مؤثر در راسـتای تحققِ تمدن نوین اسالمی باشـد. از خداوند 
متعال مسألت داریم که این قلیل بضاعت را به کرم خود بپذیرد و آن را ذخیره‌ای 

برای روز جزا و موج برضایت حضرت ولیّ‌عصر؟ارواح؟ قرار دهد.
غـان گران‌قـدر را به 

ّ
بـرای بهره‌بـرداری حداکثـری از ایـن 30 مجلـس، توجـه مبل

نکات زیر جل بمی‌نماییم:
انعطاف‌پذیـری در اجـرا: متـن مجالس اگرچه کامل و آماده اجراسـت، اما هنرِ 
غ در آن اسـت که با توجه به اقتضائاتِ مخاطب، لحن و ادبیات را بومی‌سـازی 

ّ
مبل

کند. شواهدِ روز، مثال‌های محلی و داستان‌های متناس ببا ذائقۀ مخاطب، روحِ 
این کالبد است.

محـور بـودن آیـه: هـدف نهایی طرح »زندگـی با آیه‌ها«، حفـظ و انس مردم با 
متن آیه است؛ لذا در هر مجلس، تلاوتِ صحیح، ترجمۀ روان و تکرارِ »فرازِ محوری 
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قم
مد

ه

آیه« باید در کانون توجه قرار گیرد تا مخاط بدر پایان ماه، این 30 آیه را در حافظه 
و قل بخود داشته باشد.

امتـداد عملـی: هـر مجلـس به‌گونـه‌ای طراحـی شـده کـه بـه یـک »کُنش‌گری« 
ـغ محترم باید بکوشـد تا منبر به صـرفِ افزایشِ 

ّ
یـا »تغییـر نگـرش« ختم شـود. مبل

اطلاعات دینی محدود نشده و به اصلاحِ سبک زندگی و تقویتِ جبهۀ حق بیانجامد.

مؤسسه امیربیان اصفهان
پاییز 1404
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مرضنا،اخراک نۀ اراده‎اسزی
)بر یسرنقش صبر و نماز رد 
شیپرف تفردی و اجتماعی(

لََاةِ< بْْرِ وَالصَّ >وَاسْتَعيِنُوا باِلصَّ

سوره بقره، آیۀ 45
45 بقره | جزء 1

از صبر و نماز یاری بجویید.



تلاوت آیه

مدرسه حفظ
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رمز موفقیت شیخ انصاری؟رح؟
حلـول مـاه مبـارک رمضان، ماهِِ مهمانیِِ خدا، بهار قرآن و فصلِِ شـکوفایی جان‌ها 
را بـه همـه شـما عزیزان تبریک عرض می‌کنم. ان‌شـاءالله کـه نفس‌هایتان در این 

ماه تسبیح باشد و خوابتان عبادت.
بـرادران عزیز! همۀ ما انسـان‌ها، من و شـما، در اعمـاق وجودمان دنبال یک 
چیز هسـتیم: »موفقیت پایدار«. همه دوسـت داریم بدانیم آن‌هایی که در تاریخ 
سَـری تـوی سَـرها درآوردنـد و قله‌ها را فتح کردند، رمز کارشـان چه بـود؟ کلید این 

قفل کجاست؟
اجـازه بدهیـد بـرای پاسـخ بـه ایـن سـؤال، دسـتتان را بگیـرم و ببـرم بـه نجـف 
اشـرف، حجـرۀ طلبگـیِ شـیخ مرتضـی انصـاری؟رح؟؛ همـان مـردی کـه بعدهـا زعیم و 

مرجع کل شیعیان جهان شد.
روزی یکـی از هم‌حجره‌ای‌هـای قدیمی شـیخ که وضـع مالی و علمی معمولی 
داشـت، بـا حسـرت و تعجـ برو کـرد بـه شـیخ و گفـت: آشـیخ مرتضـی! ما کـه با هم 
درس خواندیم، با هم حجره گرفتیم، استادمان یکی بود، هوشمان هم که تقریب اً
یکی بود... چه شد که تو شدی »شیخ انصاری« با این‌همه عظمت، و منِ بیچاره 

همین‌جا درجا زدم؟!
شیخ انصاری تأملی کرد و گفت: فلانی! یادت هسـت آن روزهای طلبگی، پول 
مختـصری دسـتمان رسیـد و قـرار شـد غذایـی تهیه کنیـم؟ من گفتـم برو فقط نان 
بخـر؛ امـا تـو رفتـی و وقتـی برگشـتی، دیـدم کنـار نـان، مقـداری هم حلـوای شیرین 
خریـده‌ای! پرسیـدم: پـول حلـوا از کجا آمـد؟ گفتی: قرض کردم تا نانمـان را با حلوا 
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بخوریم! آن روز من چه کردم؟ من ل ببه آن حلوا نزدم و با خودم گفتم: من اسیرِِ 
شکمم نمی‌شوم که برای یک لذت زودگذر زیر بار قرض بروم. به همان نان خالی 

قناعت کردم تا آزاد بمانم.1
عزیزان من! نکتۀ شیخ انصاری »نخوردنِ حلوا« نبود؛ نکته‌اش »اسیرنشدن« 
بود. شیخ می‌خواست بگوید: »من پادشاهِ وجود خودم هستم، نه نوکرِ هوسم!« 
بیایید روراسـت باشـیم! مشـکل امروز خیلی از ما چیسـت؟ این اسـت که فرماندۀ 
وجودمان عوض شده. اگر ارادۀ ما با دیدن یک شیرینیِ چرب و نرم بلرزد، فرماندۀ 
مـا »شـکم« اسـت. اگـر تـا کسـی یـک کلمۀ تنـد به ما گفـت، فـوراً از کـوره دربرویم و 
هرچـه نبایـد بگوییـم را بگوییـم، فرمانـدۀ مـا »زبـان« اسـت. اگـر تـا چشـممان بـه 
نامحـرم یـا صحنۀ حرامی در گوشـی موبایل افتاد، دسـت و دلمـان لرزید، فرماندۀ 

ما »هوس« است.
وقتی عنانِ اختیار دسـتِ هوس باشـد، آدم می‌شـود پادشاهی که نوکرِ نوکرِ 
خـودش شـده! ایـن یعنـی بدبختـی. حـالا سـؤال این‌جاسـت: مـا واقعـا »مالـک« 

خودمان هستیم یا »بردۀ« عادات و هوس‌هایمان؟
حـالا مـژده بدهـم! خـدا مـاه رمضان را فرسـتاده تـا همین مشـکل را حل کند. 
رمضان، کارخانۀ »اراده‌سـازی« اسـت. خدا می‌فرماید: »بندۀ من! یک ماه تمرین 
کن. آب هسـت؛ حلال هم هسـت؛ اما نخور! غذا هسـت؛ اما دست نزن! چرا؟ تا یاد 
بگیری به »نفس« بگویی: »نه!«. تا یاد بگیری تو اربابی و نَفْس، نوکر توست. این 

ماه، ماهِ پس‌گرفتنِ فرماندهی وجود است. ماهِ استقلال است.

رمضان، نسیم نجات
حالا ما وارد ماه رمضان شده‌ایم.

کارخانۀ ساختن اراده‌های مستقل و قوی!
در طول سال، خدا فقط یک‌بار این »نسیم‌های نجات ماه رمضانی« را می‌فرستد.
مـاه رمضـان ما را از دل‌بسـتگی به چرب و شیرین غـذا آزاد می‌کند و به ما پرِِ پرواز 
می‌دهد. به مصداق این شعر که می‌فرماید: »فرشته خوی شود آدمی به کم‌خوردن«.

1.	 https://hawzahnews.com/x5pm2.
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خوش‌به‌حال کسانی که این نسیم ماه رمضانی را درک می‌کنند.
پیامبر عزیزمان می‌فرمایند:

هُُ؛1 هوشیـار باشید که در طول 
َ
ضُُوا لَ تََعََ�رََّ

َ
حََـاتٍٍ فَ

َ
كُُـم فـی أیـامِِ دََهرِِكُُم نََفَ ِ

»الا إنّّ لِِرََ�بِّ

عمرتان نسیم‌هایی از طرف خدا می‌وزد. پس خودتان را در معرض آن‌ها قرار دهید«.
ایـن فرصـت طلایـی عمـر ما بـرای سـاختن آن »منِ قـوی« و »ارادۀ مسـتقل« 
اسـت. ایـن نسـیم آمـده تـا مـا را از شـرّ بندگـی اراده‌هـای ضعیـف و خواسـته‌های 

بی‌مورد رها کند و به ما استقلال حقیقی بدهد.
امام سـجاد؟ع؟ دعای ابتدای ماه را با نام‌های این ماه شروع می‌کنند: »شََـهْْرََ 
مْْحِِیصِِ« 

هُُورِِ وََ شََـهْْرََ ال�تََّ
مِِالَا«، ماه روزه، ماه اسلام؛ »وََ شََـهْْرََ ال�طََّ


سْْ ِ

�
یامِِ وََ شََـهْْرََ الْإِ ِ ال�صِّ

مـاه تمیزشـدن از چـرک و کثیفـی دنیـا؛ مـاه خالص‌شـدن »و شـهر القیـام«؛ مـاه 
بلندشدن و حرکت‌کردن.2

رمضان کارخانۀ آدم‌سـازی اسـت؛ ماهی که یک شـبش )ش بقدر( از هزار ماه 
بهتر است!

حالا سؤال اصلی اینجاست:
مـا چگونـه از ایـن مواهـ ببی‌نظیر و ویژۀ خـدا بهره ببریم؟ چطـور خودمان را 

سیراب از این لطف کنیم تا این نسیم ما را هم بیدار کند؟!
بهترین راه، زندگی با آیه‌های قرآن در این ماه است.

قُرْآنُ هُدًى للِنَّاسِ...<3
ْ
نزِْلَ فيِهِ ال

ُ
ِي أ

َّ
>شَهْرُ رَمَضَانَ الَّذ

هدف ما در این ماه رمضان، زندگی با آیه‌هاست. می‌خواهیم ببینیم چطور خدا 
در قرآن، راه استقلال فردی و اجتماعی و رمز آرامش در خانه و جامعه را برای ما روشن 

می‌کند. می‌خواهیم، آیه‌به‌آیه، خانۀ خوشبختی و استقلال خودمان را بنا کنیم.

1. علی‌بن‌حسـام‌الدین متقـی هنـدی، کنـز العمـال فـی سـنن الأقـوال و الأفعـال، ج7، ص769، 
 

ٌ
هُُ أن صِِییبََكُُم نََفحََةٌ

�لََّ
عََ

َ
هُُ لَ

َ
ضُُوا لَ تََعََ�رََّ

َ
حات، فَ

َ
كُُم فی أیامِِ دََهرِِكُُم نََفَ ِ

‌اللّه؟ص؟: »إنّّ لِِرََ�بِّ
ُ

ح21324، )رسولُ
ونََ بََعدََها أبدا؛ همانا از سو ىپروردگار شما در طول عمرتان نسیم‌های ىمىوزد؛ 

َ
مِِنها فلاتََشقَ

پس خود را در معرض آن‌ها قرار دهید؛ باشد که نسیم ىاز آن نفحات به شما بوزد و زان پس 
هرگز به شقاوت نیفتید«(. 

2. علی‌نقی فیض‌الاسلام، صحیفه سجادیه، دعای 44.
3. بقره، 185.
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آیۀ زندگی
بْْرِ 

ما در جزء اول قرآن کریم در محضر آیۀ بسـیار زیبا و تأمل برانگیز >وَاسْـتَعِينُوا باِلصَّ
ةِ<1 هستیم.

َ
لَا وَالصَّ

همه ما در زندگی با مشکلاتی روبه‌رو هستیم. هرکس یک جور مشکل دارد: 
یکی همسر ندارد؛ یکی همسر دارد و بچه ندارد؛ یکی بچه هم دارد ولی خانه ندارد 
یـا ماشیـن نـدارد؛ این‌ها را دارد بچۀ بیمار دارد؛ همسـر بـداخلاق دارد؛ یا عروس و 
دامـاد اذیت‌کـن دارد؛ یـا همسـایۀ خوبی نـدارد. همه این مشـکلات را اطراف خود 
می‌بینیم و دنبال راه‌حلی مناس ببرای آن‌ها می‌گردیم تا هم از گزندشان در امان 
بمانیـم، هـم در فضایـی پـر از آرامـش بـه زندگـی خـود ادامـه دهیـم. در کنـار تلاش 
انسان برای زندگی مطلوب، داشتن یک پشتوانۀ قوی و دل‌گرم‌کننده، راه را برای 
انسـان هموارتـر می‌کنـد. چه‌خـوب کـه این پشـتوانه، مددگرفتن و یاری‌جسـتن از 
اكََ نََعْْبُُدُُ  کسـی باشـد کـه تمـام اسـباب و مسبّّبـات عالم در دسـت اراده اوسـت: >إِِ�يـ

وََإَِيَّاكََ نَسَْْتََعِِيُنُ<.2 استعانت از خدا باید گرفت.

کمک گرفتن از خدا
در این آیه، سه واژۀ مهم هست که در ترکیبشان باهم یک معنای زیبا می‌آفرینند:
>اسـتعینوا<: یعنی از خدا کمک بخواهید. این فرمان کمک‌خواسـتن، خودش 

یک امید بزرگ است؛ یعنی بدانید که تنها نیستید.
اما از چه کمک بگیریم؟ از صبر و از نماز کمک بگیرید.

مـا در چـاه مشـکلاتیم و خـدا طنابی انداختـه که ما بگیریم و بـا آن خودمان را 
از مشکلات دنیا بیرون بکشیم. تاروپود این طناب، از صبر و نماز است. این طناب 

خدا با صبر و نماز بافته شده است. صبر و نماز را بگیرید و برسید به خدا!

طناب اتصال به خدا
اما ارتباط بین صبر و صلاة چگونه است؟

1. بقره، 45.
2. حمد، 4.
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البتـه »صالة« را بـه مفهوم اصلـی آن باید در نظر گرفت؛ یعنـی توجه قلبی به 
خـدا؛ وگرنـه صـورت نمـاز بـی توجه به خدا، درسـت اسـت که باعث اسـقاط تکلیف 
می‌شود و شاید جایی دست ما را بگیرد، ولی منظور در این‌جا، نمازی است که اثر 

واقعی دارد؛ نمازی که توجه و حضور قل بدر آن باشد.
نماز هرچه بهتر و پاکیزه‌تر باشـد، اسـتقامت انسـان در مشـکلات و سـختی‌ها 
بیشـتر می‌شـود؛ چون تکیه‌گاهی قوی اسـت. طنابِ بندِ لباس را مقایسـه کنید با 
طناب کوه‌نوردی؛ هر دو طناب است، اما این کجا و آن کجا؟! میزان تحمل فشار در 
طناب کوه‌نوردی بسیار بیشتر است؛ به این دلیل که طناب کوه‌نوردی برای تحمل 

فشار‌های بیشتر آماده شده و با مواد غنی، تقویت شده است.
بنابراین، صبر انسان با نماز در مقابل سختی‌ها مقاوم می‌شود.

حاج‌آقا! من بدون نماز هم صبر دارم؛ یعنی هرکس بی‌دین اسـت یا دشـمن 
ماست، صبر ندارد؟!

بلـه، دشـمن هـم ممکـن اسـت صبـور باشـد، ولـی پشـتوانۀ صبـرش را فکـر و 
برنامـه‌ریزی خـودش می‌داند و آن‌قدر صبوری می‌کند تا به تمام خواسـته‌هایش 
برسد؛ اما دنیای مادّّی به‌هرحال محدود است. پشتوانۀ صبر، اگر به غیر از فکر و 
برنامه‌ریزی دنیایی، به خدا وصل شود، می‌شود صبر نامحدود. مثل صبر حضرت 
لـبِِ زََنََیـبِِ 

َ
ـی قَ

َ
زینـب؟عها؟ در مشـکلات، کـه در زیـارت ایشـان می‌خوانیـم: »الـسََلامُُ عََلَ

بوُُر« و نمازش بنشسته‌ای که در شام عاشورا خواندند.1
ال�صََّ

ایـن صبـر و صالة، هـم در امـور فردی مشکل‌گشاسـت و هم در امـور جامعه. 
وقتی >وَاعْتَصِمُوا بِِحبَْلِ اللهِ جََمِيعًا<2 باشـد و همه باهم به ریسـمان خدا چنگ بزنیم، 

مشکلات جامعه حل می‌شود.
ببینیـد عزیـزان! در بحـث فـردی، یـک کاسـ برا تصـور کنید که اهل نمـاز و صبر 
است. وقتی جنسی گران می‌شود، او صبر می‌کند و احتکار نمی‌کند و به سودِ کم 
راضی می‌شود؛ چون به رزّاقیت خدا )بر اثر نماز( ایمان دارد. خب، این فرد خودش 
آرامش دارد و رزقش هم برکت می‌کند؛ اما این یک اخلاق فردی اسـت. حالا تصور 

1. مهدی ملتجى، بزرگ‌بانو ىجهان زینب؟عها؟، ص189.
2. آل‌عمران، 103.
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کنید >یجمعاً< شود؛ یعنی تمام بازار، تمام تجار، همه باهم به این ریسمان انصاف و 
توکل چنگ بزنند؛ چه می‌شود؟ تورمِ روانی می‌شکند و احتکار ریشه‌کن می‌شود. 
آن کاسبِ تنها، فقط خودش نجات پیدا می‌کرد، اما وقتی >واَعْتَصِمُوا بِِحبَْلِ اللهِ جََمِيعًا< 
شـد، یعنـی همـه باهـم پـای کار آمدنـد و اقتصـاد یـک مملکـت نجات پیـدا می‌کند. 

تفاوتش این‌جاست!
اگـر _ خدای‌نکـرده _ زلزلـه‌ای بیایـد، کسـی کـه خانـه‌اش خراب شـده، اگر اهل 
نمـاز و صبـر باشـد، بی‌تابی نمی‌کند؛ کفر نمی‌گوید؛ سـکته نمی‌کنـد. این اثرِ فردی 
است؛ یعنی آرامشِ شخصی. اما این آقایی که خانه‌اش خراب شده، با صبر خالی 
که سـقف بالای سـرش درسـت نمی‌شـود! اینجا نوبت جامعه اسـت. وقتی مردم 
>یجمعاً< حرکت کردند، گروه‌های جهادی آمدند، موک‌بها راه افتاد، کمک‌های مالی 

سـرازیر شـد )چنـگ‌زدن جمعی به دسـتور خـدا(، آن‌وقت چه می‌شـود؟ آن ویرانه 
تبدیـل بـه آبادانـی می‌شـود. صبرِ فردی، جلـوی ناامیـدی را گرفت؛ اما هم‌بسـتگیِ 

جمعی )اعتصام( مشکلِ بی‌خانمانی را حل کرد.

صبر روزه‌داران
ةِاِ< صبر را به روزه تعبیر کرده‌اند.1 


لَا ِ وََالَصَّ

�بْرَِصَّ در روایات، ذیل آیۀ شریفۀ >وََاسْْتََعِِينُُوا بِاِل
روزه، مظهـر گذشـت از خواسته‌هاسـت. اگرچـه زمـانِِ روزه محـدود اسـت _ چنـد 
ساعت در روز، آن هم چند روز در سال _ اما یک تمرین اساسی برای انسان است. 

انسان مستقل، اراده‌اش در گروِِ یک تکه حلوای چرب و شیرین نیست.
مـاه رمضـان دقیقـا کارخانـه تولیـد همیـن اراده‌هاسـت. مـا در طـول روز، از 
حلال‌ترین و شیرین‌ترین غذاها امتناع می‌کنیم؛ نه به این دلیل که گرسنگی هدف 
است، بلکه می‌خواهیم به نفس سرکشمان اعلام کنیم: تو بردۀ خواسته‌های من 

هستی، نه من بردۀ خواسته‌های تو!
روزه، تمریـن عملـی همـان صبر بر لقمۀ غذاسـت که شـیخ انصـاری؟رح؟ را به آن 
مقـام رسـاند. روزه، یعنـی تمریـن کنیـم تا اراده ما، نه اسـیر یک ذرّه حلوا شـود، نه 

1. شیـخ صـدوق، مـن لایحضـره الفقیـه، ج2، ص76، ح1776؛ محمد‌بن‌مسـعود عیاشـی، تفسیـر 
عیاشی، ج1، ص43، ح40؛ محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج93، ص254، ح30.
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اسیر یک کلمۀ تند و عصبانیت، و نه اسیر یک وسوسۀ شیطانی.1
خوش‌به‌حال کسانی که در این ایام نورانی ماه رمضان، صبر، زندگی آن‌ها را 

بامعناتر و شیرین‌تر می‌کند.
حـالا بیاییـد ایـن »صبـر« را از آسـمان بیاوریـم روی زمیـن! بیایید این نسـخه را 
ببریم توی خانه‌ها، توی بازار، توی اداره و توی خیابان‌های شلوغمان خرج کنیم.
رفقای عزیز! هنرِ روزه فقط بسـتن دهان از غذا نیسـت؛ هنر این اسـت که یاد 
بگیریـم ترمزدسـتیِ نفـس را بکشـیم. بیاییـد ببینیـم ایـن صبـرِ رمضانـی، در زندگیِ 

واقعیِ امروزِ من و شما کجاست؟
آقای محترم! خانم بزرگوار! سفرۀ افطار جمع شده، خستگیِ کار و روزه در تنِ 
شماسـت؛ یک‌دفعه همسـر شما شـروع می‌کند به گلایه‌کردن؛ از گرانی می‌گوید، 
یا از رفتار فلان فامیل شـکایت می‌کند. یا فرزند نوجوان شـما که سـرش مدام در 
گوشی است، یک‌دفعه یک جواب سربالا و تند به شما می‌دهد. اینجا دقیق اًهمان 
»لحظۀ طلایی صبر« است. طبیعتِ آدم می‌گوید: »داد بزن! دعوا راه بینداز!« اما 
»روزه« به تو یاد داده که جلوی اشـتهایت را بگیری. پس اینجا هم جلوی زبانت را 
بگیـر. صبـر اینجـا یعنـی: لبخند بزن؛ نشـنیده بگیر؛ یا با محبت آرامش کن! اگر سـرِ 
سفره افطار جلوی شکمت را گرفتی، هنر نیست؛ اگر اینجا جلوی خشمت را گرفتی، 

یعنی روزه‌ات قبول شده.
روی صحبـت مـن بـا جوان‌ترهاسـت. عزیـزِ مـن! امـروز صبـرِ تو شـاید نخوردنِ 
نـان و آب نباشـد؛ صبـرِ تـو در آن مسـتطیلِ کوچـکِ سـیاه )موبایل( اسـت. داری در 
اینسـتاگرام می‌چرخـی، یک‌دفعـه یـک تصویـر نامناسـ بمی‌بینـی. طبیعـتِ نفـس 
می‌گوید: »ببین چیه!« اینجا صبر یعنی چه؟ یعنی همان‌طور که ظهرِ ماه رمضان، 
تشـنه از کنار آبسـردکن رد می‌شـوی و آب نمی‌خوری، از کنار این تصویر هم که رد 
می‌شـوی، نـگاه نکنـی. یـا یک نفـر در کامنت‌ها به تو فحش داده یـا تحقیرت کرده، 
انگشـتت می‌لرزد که یک جوابِ دندان‌شـکن و تند برایش بنویسـی. »صبر فعال« 
اینجا یعنی گوشی را بگذاری کنار، یک نفس عمیق بکشی و بگویی: »من روزه‌دارم؛ 

افسارِ انگشتم دستِ خودم است، نه دستِ عصبانیتم«.

1. حسن مصطفوی، التحقیق فی کلمات القرآن الکریم، ج6، ص182.
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یـک وقـت هـم مخاطـبِ ایـن آیـه، شـما بـرادرِ عزیـزی هسـتی کـه پشـت میـز 
نشسته‌ای؛ چه مدیر کلی، چه کارمند بانک. ارباب‌رجوع آمده؛ اعصاب ندارد؛ گرفتار 
اسـت؛ مدارکـش ناقـص اسـت؛ شـاید صدایـش را هـم بـالا ببـرد. حـق داری ناراحت 
شـوی؟ بلـه! امـا تـو »تمریـنِ صبـر« کـرده‌ای. صبـر مدیـر و مسـئول ایـن نیسـت که 
سـکوت کند تا کار مردم بماند؛ صبر یعنی با روی خوش، تلخیِ کلامِ مردم را قورت 
بدهی و کارشان را راه بیندازی. نگذاری عصبانیتِ او، تو را از دایرۀ انصاف خارج کند. 

این می‌شود »صبرِ مدیریتی«.
برای همۀ ما پیش آمده که در کفِِ خیابان، در ترافیک سنگین دمِِ افطار، یک 
نفر جلوی ماشینت می‌پیچید، یا بوق ممتد می‌زند. کولر ماشین هم خراب است 
و گرما بیداد می‌کند. اینجاسـت که معلوم می‌شـود چقدر ماه رمضان روی ما اثر 
گذاشـته. آیا دستت می‌رود روی بوق که تلافی کنی؟ یا سـرت را از شیشـه می‌بری 
بیرون که ناسزا بگویی؟ یا نه، می‌گویی: »خدایا! من گرسنگی را تحمل کردم؛ این 

ترافیک و بوق را هم به‌خاطر تو تحمل می‌کنم«؟
ببینید عزیزان! اگر ما این »صبرهای کوچک« را از ماه رمضان سوغات ببریم، 
به خدا قسم زندگی‌هایمان گلستان می‌شود؛ طلاق‌ها کم می‌شود؛ سکته‌ها کم 
می‌شود؛ دعواهای خیابانی تمام می‌شود. پس بیایید امسال، کنارِ زولبیا و بامیه، 

»کیسۀ صبر« را هم پُر کنیم و به خانه ببریم.

صبر فعال
امـا صبـر کنید! یک نکتۀ بسیار حیاتی اینجاسـت که اگر بـه آن توجه نکنیم، ممکن 

است به‌جای ثواب، کباب شویم!
وقتـی می‌گوییـم در برابـر همسـر، در ترافیـک، یـا در اداره صبـور باشـید، مبادا 
این‌طـور برداشـت شـود که اسالم دیـنِ انفعال و بی‌خیالی اسـت! مبـادا فکر کنید 

مؤمن یعنی کسی که شُل و وِل است و هرکس هر‌چه گفت، او فقط نگاه کند!
متأسـفانه این روزها معنای این واژۀ مقدس را تغییر داده‌اند. اینجاسـت که 
باید بگوییم: یک برداشـت خیلی غلط در جامعه هسـت که باید آن را اصلاح کنیم. 
اغلـ بمـردم فکـر می‌کنند صبر یعنی: »تحمل کن! حرف نزن! سـکوت کن! در برابر 
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ناگواری‌ها تسلیم شو!« این تعریف، نه‌تنها غلط، که مخرب است. چرا؟ چون این 
تفسیر مبهم، تبدیل به ابزاری در دسـت سـتمگران می‌شـود تا ظلمشـان را توجیه 

کنند، یا بیشتر ظلم کنند.
وقتی به یک مظلوم می‌گوییم »صبر کن!« اگر منظور ما این باشد که »دست 
روی دست بگذار و بپذیر«، در واقع داریم به نفع ظالم کار می‌کنیم. این کار، جامعه 

را منفعل می‌کند و روحیۀ عدالت‌خواهی را می‌کُشَد. نه، صبر این نیست!
صبـر یعنـی: بی‌تابی‌نکـردن؛ یعنـی مقاومـتِ فعـال؛ یعنـی در برابـر فشـارها 
نشکنی؛ بی‌تابی نکنی؛ جیغ‌وداد راه نیندازی؛ اما محکم بایستی و برای حل مشکل 

تلاش کنی.

مریض صبور
آدم سـرطانی یـا مریـض بدحـال کـه درد دارد، اگـر بنشینـد و فریـاد نزنـد و به‌جـای 
رفتن پیش دکتر، فقط دردش را تحمل کند، چه می‌شود؟ بیماری به تمام بدنش 

سرایت می‌کند. به این نمی‌گویند صبر؛ به این می‌گویند حماقت!
پس صبور کیست؟ صبور دو ویژگی دارد:

1. بی‌تابـی نمی‌کنـد: یعنـی داد و فریـاد راه نمی‌انـدازد و آرامـش خـودش و 
دیگران را حفظ می‌کند.

2. سـختیِ درمـان را تحمـل می‌کنـد: یعنـی تلخـی دارو، سـختی پرهیزها و رنج 
جراحی دکتر را برای حل ریشه‌ای درد می‌پذیرد.

در برابـر ظلـم، صبـر یعنـی: آرامش روحی خود را حفظ کن، اما دسـت از مبارزه 
و تالش بـرای حـل ریشـه‌ای مشـکل برندار! بایسـت و مقاوم باش، امـا با آرامش و 

تدبیر حرکت کن تا به پیروزی برسی.
امروز بزرگ‌ترین مشکل در خانواده‌ها، کمبود صبر است. عصبانیت و پرخاشگری، 

ریشۀ بسیاری از جدایی‌هاست. صبر در خانه یعنی ظرفیت رابطه را بزرگ کنیم.
بگذاریـد بی‌پـرده بگویـم؛ خیلـی از مـا بیـرون از خانـه بـرای غریبه‌هـا »دریـا« 
هسـتیم، امـا بـه خانـه کـه می‌رسـیم، بـرای زن و بچه‌مـان انـدازۀ یـک »قاشـق 
چای‌خوری« هم ظرفیت نداریم! فرزندمان یک لیوان آب را می‌ریزد، یا نوجوانمان 
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کمی عجول است و در را محکم می‌بندد؛ ناگهان صدای داد و فریادِ ما ستون‌های 
خانه را می‌لرزاند!

عزیزان! حواسـمان هسـت چه می‌کنیم؟ »خانه، پناهگاه اسـت، نه پادگان!« 
روان‌شناسان و کارشناسان خانواده می‌گویند: وقتی سرِ فرزندت داد می‌زنی، او 
از تو نمی‌ترسـد؛ بلکه »امنیتش« تَرَک برمی‌دارد. بچه‌ای که در خانه تحقیر شـود 
یـا مـدام پرخـاش ببیند، در خیابان به اولین لبخندِ محبت‌آمیزِ یک گرگِ بیگانه پناه 
می‌بَرد. آمارها دراین‌باره وحشتناک است. ریشۀ بسیاری از فرارها و اعتیادها، فقرِ 
مالی نیست؛ »فقرِ صبر« در خانه است! پدری که زود از کوره درمی‌رود، ناخواسته 

فرزندش را به بیرون از خانه هل می‌دهد.
حالا حاج‌آقا چه کنیم؟ ما زود عصبانی می‌شویم!

همیـن مـاه رمضـان بهترین تمرین اسـت. یک تکنیک سـاده، امـا معجزه‌گر به 
شما یاد می‌دهم؛ اسمش را بگذارید »قانون مکث«. وقتی فرزندت خطایی کرد، یا 
همسرت حرف تندی زد، همان لحظه که خون به صورتت دوید و خواستی داد بزنی:

1. سکوت کن: سه ثانیه دندان روی جگر بگذار.
2. تغییر وضعیت بده: اگر ایستاده‌ای، بنشین؛ اگر نشسته‌ای، بلند شو )این 

دستور امیرالمؤمنین؟ع؟ است(.
3. ذکر بگو: یک صلوات بفرست و بگو »لاحول و لا قوة الا بالله«.

استعانت از صبر در خانواده یعنی: دعوای زن و شوهری را با گفت‌وگو و فهم 
همدیگر آرام کنیم، نه با داد و فریاد! این می‌شود استقلال خانوادگی؛ یعنی خود 

خانواده بدون نیاز دیگران خودش مشکلاتش را حل می‌کند.

نماز مشکل‌گشا
امـا صبـر، خـونِ جگرخـوردن و تلخ‌کامی دارد. به‌ظاهر سـاده اسـت؛ ولی هر کسـی 
اهل صبر نمی‌شـود. چه کسـی صبر فعال و امیدوارانه دارد؟ آن کسـی که صبرش 
پشتوانه الهی دارد؛ آن کسی که طناب تنیده شده با صبر و صلاة دارد و اگر صبرش 

تمام شد، خدا به فریادش می‌رسد.
امام صادق؟ع؟ فرمود: »هنگامی که با غمی از غم‌های دنیا روبه‌رو می‌شوید، 



رمضان


مرر
ضان، کارخانۀ ارا








هد

    
مجلس اول   







49

وضو گرفته، به مسجد بروید، نماز بخوانید و دعا کنید؛ زیرا خداوند دستور داده: 
ةِ<.1

َ
لَا بْْرِ وَالصَّ

>وَاسْتَعِينُوا باِلصَّ

 هََـذِِهِِ 
الَا

 تََ
ـ�مََّ

ُ
ةِِ ثُ

الَا


ـی الـ�صََّ
َ
عََ إِِلَ زِِ

َ
ـهُُ شََـیْْءٌٌ فَ

َ
ا هََالَ

َ
همچنیـن می‌فرمایـد: »كََانََ عََلِِـ�یٌٌّ إِِذَ

ةِلاَصَِّ"؛2 هرگاه امیرالمؤمنیـن؟ع؟ از بروز حادثه ناگواری  ِ وََ ال
�بْرَِصَّ : "وََ اسْْـتََعِِنُُیوا بِاِلـ

َ
یََآـةَ


الْآ

در هـراس می‌شـد، بـه نمـاز و رازونیـاز بـا حق می‌پرداخـت. سپس این آیـه را تلاوت 
ةِاِ<"«.


لَا ِ وََالَصَّ

�بْرَِصَّ می‌فرمودند: ">وََاسْْتََعِِينُُوا بِاِل
مثـل وزنه‌بـرداری کـه قبـل از رفتـن روی تختـه و شکسـتن رکـورد جهـان، چنـد 
دقیقه با خودش خلوت می‌کند؛ مثل جنگجویی که بعد از نواختن شیپور جنگ، 
چنـد ثانیـه چشـم‌هایش را می‌بنـدد؛ مثـل نویسـنده‌ای کـه قبـل از نوشـتن یـک 
داسـتان تازه، انگشـت‌هایش را روی کیبورد گرم می‌کند؛ تو هم قبل از پاگذاشـتن 

به میدان‌های بزرگ زندگی، سجاده‌ات را پهن کن تا قدم‌هایت استوارتر شود.
نماز در خانه یعنی: »یک سقف آرامش و رحمت بالای سر خانواده بیاوریم«. 
نمـاز اول وقـت، دعـای دسـته‌جمعی، بوی معنویـتِِ خانه؛ این‌ها لنگـرگاه آرامش 
ةِِ«، پناه‌بردن به نماز است؛ 

الَا


ی ال�صََّ
َ
عََ إِِلَ زِِ

َ
است. نمازی که مثل امیرالمؤمنین؟ع؟ »فَ

نماز مشکل‌گشاست.
ط« که خواهرزادۀ حضرت 

َ
مرحوم کلینی؟رح؟ در کتاب کافی، از »إسماعیل‌بن‌أرق

امام جعفر صادق؟ع؟ است، روایت می‌کند: اسماعیل می‌گوید:
من مریض شدم و رو به مرگ بودم. در شبی از ماه رمضان بود و جانم از بدنم 
بیرون آمد. تمام اقوام و عشیره برای تجهیز و تکفین و حمل جنازه حاضر شدند. 
حضـرت امـام جعفـر صادق؟ع؟ که دایـی من بودند، آمدند. مـادرم خیلی بی‌تابی و 

گریه می‌کرد.
حضرت فرمودند: »چرا بی‌تابی می‌کنی؟«

گفت: »ای برادر! مگر نمی‌بینی جوان به این خوبی را از دست دادم؟!«

1. محمد‌بن‌حسن حرّّ عاملی، وسائل‌الشیعه، ج8، ص138؛ میرزا حسین نوری، مستدرک‌الوسائل، 
ج6، ص319؛ محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج66، ص342 و ج88، ص341.

2. علیرضـا بـرازش، تفسیـر اهل‌بیـت؟عهم؟، ج1، ص326؛ محمدبن‌یعقـوب کلینـی، الکافـی، ج3، 
ص480؛ محمد‌بن‌حسن حرّّ عاملی، وسائل‌الشیعه، ج8، ص138.
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فرمودند: »فوراً غسل کن و بالای پشت‌بام برو و در جایی که بین تو و آسمان 
مانعی نباشد، دو رکعت نماز بخوان و بگو: »ای خدایی که از هیچ، او را به من هبه 

کردی و بخشیدی! الان از تو ساخته است که این جوان را به من برگردانی«.
مـادر مـن بـا حالـت مضطرّانـه‌ای غسـل می‌کنـد و بـالای پشـت‌بام مـی‌رود و با 

ه‌ها پایین می‌آید.
ّ
همین کیفیّت، دو رکعت نماز می‌خواند و بعد از پل

من در عالم دیگر بودم؛ مثل مرغی که بر فراز آسمان باشد و کم‌کم فرود آید و 
بر زمین بنشیند، همین‌طور آمدم و در بدنم جا گرفتم و بلند شدم و نشستم و حالم 
خوب شد! چون ماه مبارک رمضان بود، اهل خانه، برای سحریِ خود حلیم درست 

کرده بودند؛ آن را هم برای من آوردند و من خوردم و آن روز را روزه هم گرفتم!1
اگـر گـره کـور بـه زندگی‌تـان افتـاده، اگـر دکترها جـواب کرده‌انـد، اگـر طلبکارها 
فشـار می‌آورنـد، قبـل از اینکـه جلـوی هرکـس و ناکسـی گـردن کـج کنیـد، مثـل آن 
مـادر، راهِ آسـمان را پیـدا کنیـد. نمـاز، فقـط خـم و راست‌شـدن نیسـت؛ نمـاز یعنی 

وصل‌شدن به قدرتی که »مرگ« را به »زندگی« تبدیل می‌کند.

استعانت یعنی شارژر!
ممکـن اسـت کسـی بگویـد: »دلتـان خـوش اسـت حاج‌آقا! شـما می‌گوییـد صبر و 
نمـاز؛ درحالی‌کـه دنیا با تکنولوژی دارد با سـرعت وحشـتناک پیشـرفت می‌کند! ما 
هر روز فقیرتر می‌شویم و از قافله دنیا عق بمی‌مانیم. با دعا و صبر، مگر مشکل 

اقتصادی من و این فاصلۀ طبقاتی حل می‌شود؟!«.
سـؤال شـما کاملاً حق اسـت و دغدغۀ یک ملت. اما بگذارید یک نکته طلایی 

را از همین آیه بیرون بکشیم:
مگر خدا گفته با دعا و نماز باید دست از کار و تلاش برداریم و بنشینیم؟!

نماز که ماشین پول‌سازی نیست! راه‌حل آرامش و پیشرفت است.
ما اصلاً نگفتیم »استعانت« یعنی تنبلی؛ ما گفتیم »استعانت« یعنی شارژر!
آیـا کسـی کـه موبایلـش را بـه شـارژر می‌زنـد، بـه ایـن معناسـت کـه می‌خواهـد 
گوشی را خاموش کند و کنار بگذارد؟! نه، او شارژ می‌کند که باتری تلفنش پُر شود، 

تا بتواند با دنیا ارتباط بگیرد.

1. محمدبن‌یعقوب کلینی، الکافی، ج3، ص 478.
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نـگ می‌زنـد و عقـ بمی‌مانیـم، دلیـل اصلی‌اش این اسـت که 
َ
اگـر اقتصـاد مـا ل

اتصالمان را ضعیف کرده‌ایم. مستقل نیستیم و وابسته و برده شده‌ایم!
صبـر اینجـا یعنـی چـه؟ یعنـی اینکـه در دلِ ایـن همـه فشـار تـورم و بالا‌رفتـن 
قیمت‌ها، ناامید نشـویم و دسـت از تلاش برنداریم؛ یعنی طاقت بیاوریم و زیر بارِ 

یأس نشکنیم و استقلال اقتصادی و تکنولوژی پیدا کنیم.
خداوند هرگز به ما نگفته: فقط دعا کن!

خـدا گفته: بیا پیش من شـارژ شـو >اسـتَعِینُوا<، بعـد برو با تمام قـدرت و انرژی 
)صبر( کار و تلاش کن!

این شارژِ الهی )نماز(، انرژی و برکت تلاشِ اقتصادیِ تو را چندین برابر می‌کند. 
قدرت ما در وصل‌بودن به خداست. البته نه در بریدن از دنیا و تنها کارکردن؛ بلکه 

ما وصل می‌شویم تا قوی‌تر کار کنیم و مستقل بمانیم.

پس از صبر و نماز نوبت ظفر آید!
حالا صبر و نمازی که می‌تواند مشکلات فردی ما را حل کند، حتم اًمی‌تواند مشکلات 
بزرگ جامعه ما را هم حل کند. اگر یک ملت صبور باشد، یا گاهی حتی یک رهبر صبور 
می‌تواند مشکلات یک جامعه را حل می‌کند. مثل امت پیامبر؟ص؟ در صدر اسلام که 
با استعانت از صبر و نماز، در جاهای مختلف سخت‌ترین مشکلات را برای استقلال 
از دسـت مشـرکین تحمل کردند. چرا اسـتقلال این‌قدر مهم است؟ چون استقلال 
یک ملت، ریشۀ پیشرفت و سربلندی آن جامعه در همه زمینه‌هاست. اگر خودمان 

صاح‌باختیار باشیم، می‌توانیم برای آینده‌مان بهترین تصمیم‌ها را بگیریم.
حد، احزاب، بدر وحُُ نین، در 

ُ
در شع بابی‌طالب1 در جنگ‌های مختلف، ازجملهاُ 

ش بلیلةالمبیت، در همه این سختی‌ها در طول سیزده سال، پیامبر و مسلمانان 
به نماز و صبر پناه بردند تا حکومت مستقل اسلامی شکل گرفت. مثلاً در هفدهم 

1. شـع بابی‌طالـ بدوره‌ای از محاصـرۀ اقتصـادی، اجتماعـی و روانی بود که مسـلمانان و خاندان 
بنی‌هاشـم به‌مدت سـه سـال در سـخت‌ترین شـرایط زندگی کردند. در این دوران، مسـلمانان 
از خـوردن غذاهـای معمـول مـحروم بودنـد، کـودکان از گرسـنگی گریـه می‌کردنـد و هیچ‌گونه 
دادوسـتدی با آنان انجام نمی‌شـد. تنها چیزی که آنان را سرپا نگه داشـت، ایمان، صبر و توکل 

بر خداوند بود. نماز و دعا در این دوران نقش تسکین‌دهنده و تقویت‌کنندۀ روحیه داشت.
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ماه مبارک رمضان جنگ بدر اتفاق افتاد1 که جنگ بسیار سختی بود.
دشمن تا دندان مسلح، با 950 نفر نیرو، 700 شتر و 100 اسب. سران قریش، 
بـزرگانِ دشـمن، بـا تمـام تـوان آمـده بودند که ریشـۀ اسالم و پیغمبـر؟ص؟ را بزنند. 
پیغمبر فرمود: »مکّه، پاره‌های جگر خود را بیرون انداخته و آن‌ها به‌سمت جنگ 

با شما آمده‌اند!«2 یعنی بزرگان و افراد محبوب کفار مکه بودند.
پیغمبـر؟ص؟ می‌فرمـود: »بـرای هـر قومـی، فرعونـی هسـت؛ فرعـون ایـن امّـت 
ابوجهل اسـت. ابوجهل در میان آن‌هاسـت. عُتبه و شیبه و ولید‌بن‌عُتبه هستند؛ 
ف هم بودند. این‌ها از آن افرادی 

ْ
میّ‌ةبن‌خَل

ُ
حنظل‌ةبن‌أبی‌سفیان، حکیم‌بن‌حزام و ا

بودند که سالیان دراز پیغمبر؟ص؟ را شکنجه داده بودند.
در مقابـل، لشـکر پیغمبـر؟ص؟ فقط 313 نفر بود که از نظـر ظاهری، اصلاً قابل 
مقایسـه با لشـکر مشـرکان نبود! ولی ببینید چه اتفاقی افتاد! 313 نفر، 70 نفر از 
آن سران و لشکریان بزرگ را کشتند و 70 نفر هم اسیر گرفتند و ابوجهل هم کشته 
شد. حداقل بیست »وََقیِِه«، یعنی 200 کیلو طلا از ابن‌عباس غنیمت گرفته شد3 

و برای آزادی اسرا هم از اقوامشان فدیه گرفتند.
ایـن پیـروزی از کجـا بود؟ از آنجا که پیامبر؟ص؟ پشـت سـر، دعا می‌کرد و حضرت 
علـی؟ع؟ در برابـر دشـمن شمشـیر مـی‌زد. در ایـن پیـروزی، یـک نکتـه خیلـی عجی ب
هست: 36 نفر از این هفتاد نفرِ کشته‌شده، فقط به دست امیرالمؤمنین علی؟ع؟ 

از پا درآمدند!4

1. عبدالملـک ابن‌هشـام، السیـرة النبویّّـة، ج1، ص606 )سبـ بشروع جنـگ بـدر بدین‌شـکل بـود 
کـه مسـلمین شنیـده بودنـد قافلۀ قریش که از شـام برمی‌گشـت، نزدیک مدینه اسـت و قصد 
داشتنـد بـه قافلـه شبیخـون زده، امـوال آن‌هـا را به غنیمـت بگیرند؛ چون مشـرکین قریش در 
مکّّه اموال مسلمین را مصادره و آن‌ها را از مسکن خود اخراج کرده بودند. در آن قافله حدود 
30 یا 40 نفر ازجمله ابوسفیان، مخرمةبن‌نوفل و عمروعاص بودند. چون ابوسفیان این خبر 
را شنیـد، قاصـدی بـه مکّّـه فرسـتاد و قضایا را بـرای آن‌ها شرح داد. آن‌ها هم به‌سـرعت خود را 

آماده کرده و برای نجات قافله به‌طرف مدینه حرکت کردند(.
2. محمد‌بن‌عمر واقدی، المغازی، ج1، ص53.

3. محمدبن‌سـعد منیـع بغـدادی، الطبقـات الکـبری، ج4، ص9 و 10؛ ابونعیـم اصفهانـی، دلائـل 
النبوّّة، ج3، ص141.

4. علی‌بن‌عیسـی اربلـی، کشـف الغمّّـ ةفـی معرفـ ةالأئمـة، ج1، ص184؛ محمد‌بن‌محمـد مفیـد، 
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یـک جایـگاه چوبـی در کنـار منطقـه بـدر درسـت کردنـد و پیغمبـر؟ص؟ در آنجـا 
مشـغول نمـاز شـدند. چندیـن رکعـت نمـاز خواندند و سـجده‌های طولانـی به‌جا 
آوردند و در سجده‌ها گریه می‌کردند و در دعا می‌فرمودند: »خدایا! اگر کفّار بر ما 

غلبه کنند، دیگر از اسلام چیزی باقی نمی‌ماند«.
هرکـس پیامبـر را می‌دیـد، می‌گویـد: »من ندیـدم پیغمبر را مگر بـه حال گریه 
و دعـا!«.1 جنگـی کـه از اوّل تـا آخرِ آن پیغمبر به نماز و دعا مشـغول بودند، همین 

جنگ است که کلید فتوحات بعدی پیامبر شد.

شهید ولی‌الله چراغچی و نماز طوفان
همان حالات صدر اسلام را انقلاب برای کشور ما زنده کرد. زمان جنگ هشت‌ساله 

هم صبر و نماز کارگشا بود.
در عملیـات آزادسـازی ارتفاعـات »مِیمَک«، سـتون پنجم خبرهـای جبهه را به 
دشـمن مخابـره کرده بود. به همین دلیـل منتظر حمله بودند. از طرفی هم طرح 

عملیات ریخته شده بود و باید انجام می‌شد.
شـهید »ولـی‌الله چراغـی« معـاون تیپ بـود. اشـک‌ریزان به نماز ایسـتاد و در 
قنوت نماز از خداوند طوفان و باران را باهم می‌خواست؛ چون فقط در این صورت 

الإرشـاد فـی معرفـ ةحجـج الله علـی العبـاد، ج1، ص70 )شیـخ مفیـد نـام تمـام 35نـفری کـه 
امیرالمؤمنیـن؟ع؟ به‌تنهایـی آنـان را هلاک کـرد، از قـول روات عامّّـه و خاصّّـه بی‌آنکـه در‌این‌باره 
اختلافـی داشـته باشـند، نقـل کرده‌اسـت. در »کشـف الغُُمّّـة« تعـداد مقتولیـن را 36 نفـر ذکـر 

کرده است(.
1. محمد‌بن‌محمد مفید، الإرشاد فی معرف ةحجج الله علی العباد، ج1، ص73؛ ابونعیم اصفهانی، 
دلائـل النبـوّّة، ج3، ص49 )از علـی؟ع؟ روایت اسـت که می‌فرمود: »در جنگ بدر هیچ‌کس از ما 
اسـ بنداشـت، مگر مقداد که بر اسـبی أبلق سـوار بود و شـ ببدر همه خوابیده بودند، به جز 
پیامبـر؟ص؟ کـه زیـر درختـی تا صبح نماز می‌گزارد و می‌گریسـت.« و نیز از علی؟ع؟ روایت اسـت که 
می‌فرمود: »روز بدر چون مقداری جنگ کردم، شتابان برگشتم تا ببینم پیامبر؟ص؟ در چه حال 
است و چه می‌کند. دیدم آن حضرت در سجده است و می‌گوید: »یا ح�یُُّ یا قیّّومُُ!« و چیز دیگری 
بـر آن نمـی‌افزود. بـه صحنـۀ جنـگ برگشـتم و دوبـاره نـزد ایشـان بازگشـتم؛ دیـدم هم‌چنان در 
سجده است و همان ذکر را می‌گوید. باز که رفتم و برگشتم، هم‌چنان در سجده بود و همان 

ذکر را تکرار می‌فرمود و آن‌قدر ادامه داد تا فتح نصی بگردید!«(.
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بود که آمادگی دشمن غیرفعال می‌شد. هنوز از نماز ایشان چیزی نگذشته بود 
که طوفان شروع شد. کم‌کم به حدی شدت گرفت که در جبهۀ خودی چادر‌ها را از 
جا کند و در جبهۀ دشمن، دیده‌بان‌ها را از ارتفاعات به دل سنگرهایشان کشاند.
بـا ایـن عنایـت الهی، عملیات شـروع شـد. وقتی نیروها خودشـان را بالای سـر 
دشـمن رسـاندند، آن‌هـا تـازه از خواب خوش بیدار می‌شـدند و فقـط عدۀ کمی از 

آن‌ها فرصت فرار پیدا کردند.1
همین الان هم نماز و صبر مشکل‌گشاست. فکر نکنید این‌ها مربوط به 1400 

سال پیش بود.

صبر در سیرۀ رهبری
همیـن سیـره رسـول خـدا؟ص؟ را در رفتـار حضـرت آیـت‌الله خامنـه‌ای؟مد؟ بـرای رفـع 
مشـکلات بزرگ کشـور هـم می‌بینیـم. در اوج سـختی جنگ‌هـا و مشـکلات کشـور، 
ایشـان برای حل مشـکل به مسـجد جمکران یا مشـهد مقدس می‌روند و به نماز 

پناه می‌برند و بعد اقدام و عمل می‌کنند.2
در کتاب »خون دلی که لعل شد« که خاطرات زندگی مبارزاتی ایشان است، یک 
شــعر عربی را نقل می‌کنند و می‌فرمایند: من همیشه این شعر را با خودم زمزمه 
می‌کنم: »ســأصبرُُ حتی یعلــمُُ الصبرََ انّّی صبرتُُ علیٰٰ شــئ ام�رُُّ من الصبــرِِ!؛3 آن‌قدر 
صبــر می‌کنم تا خودِِ صبــر هم بفهمد که من روی چیزی صبر کردم که تلخ‌تر از خودِِ 

صبر بوده«.

ناشکیبایی خانمان‌سوز
سـؤال: من حال صبر و نماز ندارم و سـختیِِ صبر برایم کمرشـکن است. اگر انسان 

صبوری نباشیم یا صبر متکی به نماز نداشته باشیم، مگر چه می‌شود؟!

1. وهاب‌زاده مرتضوی، سی‌و‌ششمین روز )زندگی‌نامۀ شهید عبدا للّهصادق(، ص58-57.
2. وب‌سـایت حفـظ و نشـر آثـار آیـت‌ا للّهخامنه‌ای، »خلوت انس و توسـل«، روایتـی از نحوۀ حضور 

رهبر انقلاب در مسجد جمکران، دسترسی در:
https://khl.ink/f45329

3. محمدعلی آذرشب، خون‌دلی که لعل شد، ص56. 
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اگـر بـا طنـاب خـدا در زندگـی بالا نـروی، باید با طناب پوسـیدۀ غیرخـدا در چاه 
بـروی؛ چـون خـواه ناخـواه؛ دنیـا در سـختی اسـت؛ حـالا تـو یا صبـوری یا ناشـکیب. 
وقتی در سـختی‌های فردی )مثل بیماری، مشـکلات مالی، درگیری‌های فکری( به 

خدا تکیه نمی‌کنیم، می‌شویم مثل آن کوهنوردی که گفته‌اند:
کوهنـوردی در دل تاریـک شـ بدر پرتگاهـی افتاد و به طنابی آویزان بود. از ته 

دل فریاد زد: خدایا کمکم کن!
ندایی آمد: آیا به من ایمان داری؟

کوهنورد گفت: آری!
ندا آمد: پس آن طناب دور کمرت را پاره کن!

کوهنـورد وحشـت کـرد و گفـت: خدایـا نمی‌توانم! ایـن یعنی سـقوط از ارتفاع 
چندصد متری!

روز بعد، گروه نجات جسـد منجمدشـدۀ او را پیدا کرد، درحالی‌که طنابی دور 
کمرش بود و تنها نیم‌متر با زمین فاصله داشت!

ببینیـد! درد نرسـیدن بـه مقصـد، از خـودِ رنـجِ راه بدتـر اسـت. کوهنـورد تمام 
سـختیِ آویزان‌بـودن را تحمـل کـرد، امـا فقـط یک‌قـدم ایمـان و صبـر کـم آورد و در 
یک‌قدمی نجات، جان داد! در مشـکلات فردی اگر صبر نکنیم، تلخی بی‌حاصلی را 

تجربه می‌کنیم! صبر در دنیا منجر به راحتی، هم در دنیا هم در آخرت است.

عبرت‌های دوران غارات
ممکن است کسی بگوید: صبرکردن، خونِِ جگر دارد؛ سخت است و امثال حضرت 

ایوب؟ع؟ می‌توانند صبر کنند؛ ما نمی‌توانیم!
در مشـکل فـردی اگـر صبـر نکنیـم، بـه نتیجـه نمی‌رسـیم. بـه مراتـب، اگـر صبـر 

جمعی با پشتوانه الهی نباشد که بدتر!
بله، ما هم می‌گوییم صبر هزینه دارد؛ اما صبرنکردن، هزینه بسیار سنگین‌تری 
دارد! برخی فکر می‌کنند اگر کوتاه بیایند و مقاومت نکنند، به آسایش می‌رسند. 
تاریخ به ما خلاف این را ثابت می‌کند. تاریخ همیشـه در حال ورق‌خوردن اسـت و 

عبرت‌ها جلوی چشم ماست.
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در زمان امیرالمومنین؟ع؟ مردم صبر بر امر ولایت نکردند و وعده‌های صادق 
حضرت علی؟ع؟ را گوش ندادند. می‌گفتند: »تا کِی جنگ؟! یک‌بار هم صلح کنیم.« 
و حکمیـت را پذیرفتنـد. بعـد از حکمیـت، در دوران غـارات و حمله‌هـای معاویـه به 

مکه، در مدینه و مرزهای اسلامی بیشترین جنایات اتفاق افتاد.
ببینیـد در همیـن ایـام در غـزّه ظـرف دو سـال حـدود 60هـزار نفـر را اسـرائیل 
بـا کمـک آمریـکا کشـت. نـه به بیمارسـتان امـان دادند، نه مدرسـه، نه مسـجد، نه 
رطاة« 

َ
نـوزاد! در آن زمـان که این‌قدر سالح کشـتارجمعی نبـود، با ورود »بُسـرِ‌بن‌ا

فرمانـده نظامـی معاویـه بـه مدینه، ابوایـوب انصـاری، کارگزار حضـرت علی؟ع؟ در 
مدینه ترسید و گریخت و مقاومت نکرد. بُسر‌بن‌ارطاة با شمشیر فقط در یک ماه 

سی‌هزار نفر را فقط به بهانه احتمال شورش در مکه و مدینه کشت!1
بله، هر که را صبح شهادت نیست، شام مرگ هست!

هرکــس اهــل صبر نیســت، بداند کــه تلخی بی‌حاصــل برای انســان بی‌صبر، 
بیشتر است.

حالا نوبت توست...
امـا اینجـا ننشسـته‌ایم که فقـط حرف‌های قشـنگ بزنیم. ننشسـته‌ایم که بگوییم 
»دعا کنید تا معجزه شود!« بلکه می‌گوییم: برخیزید تا معجزه به دستان خودتان 

خلق شود!
یادتان هست اول جلسه گفتیم: چرا بعضی اوقات اراده‌مان دست خودمان 
نیسـت؟ مـاه رمضـان وقـت بازپس‌گرفتـن ارادۀ خودمـان از دسـت شـیطان نفس 
اسـت! خوش‌به‌حـال کسـانی کـه در پایـان مـاه رمضـان وقتـی دعـای وداع مـاه را 

می‌خوانند، آن را با پشیمانی نمی‌خوانند.
تََحْْتََ 

َ
ـذِِی فَ

�لََّ
نْْتََ ا

َ
امـام سـجاد؟ع؟ در دعـای وداع بـا ماه رمضـان، می‌فرماینـد: »أَ

وِِك...؛ خدایا! تو بودی که باب بخششی برای ما بنده‌ها باز کردی«.
ْ

ى عََفْ
َ
لِِعِِبََادِِك بََاباً إِِلَ

لِِك 
َ

 ذَ
َ

ولَ
ُ

 دُُخُ
َ

لَ
َ

فَ
ْ

غْ
َ
رُُ مََنْْ أَ

ْ
مََا عُُـذْ

َ
سپـس سـؤالی تکان‌دهنده مطرح می‌کنند: »فَ

لِِیلِِ«؛ خدا می‌گوید: بندۀ من! درِِ رحمت را که باز 
امََةِِ ال�دََّ

َ
بََابِِ وََ إِِقَ

ْ
تْْحِِ الْ

َ
مََنْْزِِلِِ بََعْْدََ فَ

ْ
الْ

1. ابراهیم‌بن‌محمد ثقف ىکوفى، الغارات، ج2، ص640.
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کردم، چراغِِ راهنما را هم که برایت روشـن کردم. حالا اگر خودت سـرت را انداختی 
پاییـن و وارد نشـدی، فـردا چـه عـذری می‌خواهـی بیـاوری؟ اصلاً بهانـه‌ای برایـت 

باقی مانده؟!1
دقت کنیم! رمضان، مثل یک »خانه« است که درهایش کاملاً باز است. راهنما 
)قـرآن و اهل‌بیـت؟عهم؟( کنار در ایسـتاده و می‌گوید: »بفرمایید! کرامت و لطف خدا 
اینجـا آمـاده اسـت«. حـالا اگـر ما از سـر غفلت، سـرمان را پایین بیندازیـم، دیگر چه 

بهانه‌ای برای شقاوت و بدبختی باقی می‌ماند؟
اگـر نمـاز و صبـر فقـط در حـد شـعار بمانـد، هیـچ دردی از مـا دوا نمی‌کنـد. اگر 
قـرار اسـت بـا ایـن دو ابـزار طلایـی، منِ قـوی و بـااراده بسـازیم، اگر قرار اسـت خانه 
و خانواده‌ای مسـتقل و ایمن بسـازیم، اگر قرار اسـت ایرانِ مسـتقل بسـازیم، باید 

شعار را به رفتار تبدیل کنیم.
حالا که معنای واقعی صبر فعال و پشـتوانه نماز را فهمیدیم، سـؤال کلیدی 

این است:
چگونه می‌توانیم به این طناب محکمِِ استعانت چنگ بزنیم و محکم در دست 

بگیریم؟
بایـد واقـع اًکمـک بگیریـم از این صبـر و نماز، هم بـرای سـاختن خودمان، هم 

ساختن ایران عزیزمان.

1. سطح فردی )تقویت خود(
دربُُ عد فردی، باید راه پناه‌بردن به نماز و صبر را آسـان کنیم. نماز را چنان سـخت 
 الّانماز. حال داریم که چند 


نگیریم که موقع نماز، وقتِِ هر کاری را داشته باشیم، ا

ساعت با گوشی کار کنیم و فیلم‌های بی‌فایده نگاه کنیم، اما حال نداریم دو رکعت 
نماز بخوانیم! نماز، ایستگاه شارژ شبانه‌روزی ماست. این طناب اتصال را باید در 

این ماه، محکم‌تر کنیم.
اما در این ماه چه کنیم؟

نمـاز اول وقـت: رفقای عزیز! نماز اول وقت یعنـی: »خدایا! برنامه‌ریزی زندگی 

1. علی‌نقی فیض‌الاسلام، صحیفه سجادیه، دعای 45.
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مـن بـه دسـت توسـت؛ نـه گوشـی موبایـل و مشـتری و کار دنیـا!« ایـن یعنـی اوجِ 
استقلال. اینکه من وسطِ شلوغیِ روز، ترمز دنیا را بکشم و بگویم: »الان وقتِ دیدار 

با خداست«. شما فکر می‌کنید شهدا و بزرگان ما چطور به آن مقامات رسیدند؟
شـهید بزرگوار، دکتر »مجید شـهریاری«، نابغۀ هسـته‌ای ما دقیق اًهمین‌طور 
بـود. یکـی از دانشـجویان ایشـان تعریـف می‌کنـد: روزهـای آخـر عمـر دکتـر قبـل از 
شـهادتش ایشـان روزه بودنـد. سـاعت‌ها در آزمایشـگاه کار کـرده بودیـم و خسـته 
و تشـنه بودیـم. وقتـی کار تمـام می‌شـد، بـا اینکـه ضعـف داشـت، اول نمـازش را 

می‌خواند و بعد افطار می‌کرد.
نماز اول وقت را در غیر ماه رمضان هم جدی بگیریم؛ این کلیدِِ برکت زمان است.
نمـاز بـرای گره‌هـای فـکری: قدرت نمـاز فقط در مسـائل معنوی نیسـت؛ بلکه 
نماز شـاه‌کلید قفل‌های ذهن و گره‌گشـای فکری اسـت. شنیده‌اید که می‌گویند: 
»هرگاه مسئلۀ علمی پیچیده‌ای برای ابوعلی سینا پیش می‌آمد و از حل آن عاجز 
می‌ماند، برمی‌خاست و به مسجد جامع شهر می‌رفت و دو رکعت نماز می‌خواند. 

بعد از نماز، گره از کارش باز می‌شد.1
شـاید با خودتان بگویید: حاج‌آقا! ابوعلی سینا مال هزار سـال پیش بود؛ در 

دنیای پیچیدۀ تکنولوژی امروز هم مگر می‌شود با نماز فرمول حل کرد؟!
بلـه کـه می‌شـود! بیاییـد برایتـان از ابوعلـی سـینای زمـان خودمـان بگویم؛ از 

شهید »مجید شهریاری«.
وقتی می‌گوییم شهید شهریاری، فکر نکنید فقط داریم از یک استاد دانشگاه 
معمولی حرف می‌زنیم. از کسـی حرف می‌زنیم که غرب و شـرق عالم دست‌به‌یکی 
کردند تا ایران را زمین بزنند؛ اما او یک‌تنه مقابلشان ایستاد. دکتر صالحی )رئیس 

وقت سازمان انرژی اتمی( می‌گوید:
مـا گیـر کـرده بودیـم! سـوخت 20 درصـد می‌خواستیـم بـرای داروی بیمـاران 
سـرطانی، و دنیا به ما نمی‌داد. کل کار لنگِِ یک محاسـبۀ بسیار پیچیده و خطرناک 
بود به نام »محاسبات بحرانی«. اگر اشتباه می‌کردیم، فاجعه به بار می‌آمد. در کل 
ایران گشتیم؛ اما هیچ‌کس را نداشتیم که بلد باشد. دستمان به هیچ‌جا بند نبود.

1. حبیبا للّهرهبر، سوز سحرگاهى، ص13؛ رضا مختاری، سیما ىفرزانگان، ص171.
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این‌جاسـت کـه عظمـت ایـن مـرد معلـوم می‌شـود. کسـی کـه نـه خـارج درس 
خوانـده بـود، نـه ادعایی داشـت، با آرامش آمد جلو و گفت: »مـن انجام می‌دهم«. 
کاری کـه ابرقدرت‌هـا فکـر می‌کردند ایران محتاجشـان می‌مانـد را این جوان مؤمن 

حل کرد.
عظمـت شـهید شـهریاری فقـط در مغزش نبـود؛ در دلش بود. دکتـر صالحی 

می‌گوید:
خدا شاهد است اگر مجید می‌گفت 50 میلیارد تومان پول می‌خواهم تا این 
گره را باز کنم، ما می‌دادیم؛ چون مجبور بودیم. اما او این کارِ حیاتی را انجام داد 

و یک ریال هم نگرفت! گفت: »من برای کشورم کردم، برای خدا کردم«.
یکی از همکاران دکتر نقل می‌کند:

یـک شـ بتـا دیروقـت روی یک محاسـبۀ پیچیـدۀ هسـته‌ای کار می‌کردیـم. کار 
گـره خـورده بـود. هـر راهـی می‌رفتیم، بـه بن‌بسـت می‌خوردیـم. دکتر شـهریاری با 
آن‌همـه نبـوغ و تسـلطی کـه داشـت، مسـتأصل شـده بـود. دیگـر داشتیـم ناامید 
می‌شـدیم؛ چون کاری که ایشـان نتواند حل کند، قطع اًبقیه هم نمی‌توانستند. 
ناگهان دکتر دست از کار کشید و گفت: »فلانی! بیا برویم دو رکعت نماز بخوانیم«. 
من که جوان بودم، تعج بکردم! پیش خودم گفتم: آخر نماز چه ربطی به فرمول 
فیزیک و غنی‌سازی دارد؟! اما اطاعت کردم. رفتیم نمازخانه. من زیرچشمی نگاه 
می‌کـردم ببینـم دکتـر چـه می‌کند. آیـا دارد در قنوتش فرمول‌هـا را مرور می‌کند؟! 
ع نماز  دیـدم نـه، دکتـر مثـل یک بچه‌ای کـه به پدرش پناه بـرده، دارد با نالـه و تضر
می‌خوانـد! آن‌چنـان بـا خضوع اشـک می‌ریخـت که فهمیـدم اصلاً در عالم مادیات 
نیسـت. او داشـت از »مسبّّـ بالاسـباب« کمـک می‌خواسـت. نمـاز کـه تمـام شـد، 
سـکوت عجیبی حاکم بود. ناگهان دکتر رو کرد به من و با چشـمانی که برق می‌زد 
گفت: »پیدا کردم! راهش را پیدا کردم!« و همانجا شفاهی راه حل آن مسئلۀ کور 

را توضیح داد.1
ببینیـد عزیـزان! ایـن یعنـی اسـتقلال علمی با پشـتوانۀ الهی. دانشـمندی که 
غـرب را مبهـوت کـرد، وقتـی عقلـش بـه جایـی نمی‌رسـید، دسـت‌به‌دامنِ کدخـدا 

1. معصومه زینعلی، شهریار سرزمین من، ص43؛ حسین مروتی، شهید علم، دفتر اول، ص59.



60

نمی‌شد؛ بلکه سجاده پهن می‌کرد و از خدا کمک می‌گرفت.
پـس نمـاز یعنـی وصل‌شـدن بـه عقـلِ کل. وقتـی وصـل شـدی، گره‌هـای کـورِ 

زندگی و علمی‌ات هم باز می‌شود.

2. سطح اجتماعی )تقویت جامعه(
ما برای سـاختن ایران قوی و برای اسـتقلال ایرانمان هم پایگاه‌های معنوی قوی 

لازم داریم:
مسجد و هیئت: تکیه‌گاه اصلی معنوی مردم ما، مسجد است. مسجد، هم 
مدرسه است، هم دانشگاه، هم مرکز تفکّر و تأمل، هم مرکز تصفیه روح، هم مرکز 
اتّصال بنده به خداست. اگر ما واقع اًدنبال استقلال سیاسی، اقتصادی و فرهنگی 
کشورمان هستیم، باید مساجد و هیئت‌ها را تقویت کنیم و نقش حیاتی آن‌ها را 
جدی بگیریم. این مکان‌ها، سـنگرهای تربیت انسـان‌های مقاوم و دارای طمأنینه 
هستند. بیاییم با ترویج فرهنگ نماز در مسجد، مساجد را آباد کنیم. چرا فقط در 
مـاه رمضـان بـه مسـجد بیاییـم؟! در همۀ ایام سـال، نماز را به جماعت در مسـجد 
بخوانیـم و ایـن پایـگاه اسـتقلال فرهنگـی کشـور را در برابر فرهنگ پوسـیدۀ غربی 

تقویت کنیم.
اعتکاف: برای به دست آوردن استقلال از بند گناه و شیاطین، در این سال‌ها 
دیدیـم چقـدر نوجوانان ما به اعتکاف پناه می‌برند و میزان اسـتقبال نوجوانان از 
اعتکاف زیاد شـده اسـت. چـه خوب که اعتکاف در ایام‌البیـض ماه مبارک رمضان، 
تمرینی برای رهاشـدن از قید دنیا و رسـیدن به خودِ مسـتقلِ الهی اسـت و فرصت 
بی‌نظیـری پیـش روی ماسـت. مـا هم با کمک مادی و معنـوی خودمان مثلاً کمک 
مالی به مساجد، این اعتکاف‌ها را آسان‌تر کنیم. این کار، گره‌های تربیتی نوجوانان 
ما را در سختی‌های فرهنگی باز می‌کند و زمینۀ توسل و یادگیری صبر و نماز برای 

جوانان هست.

دعای پایان
پـروردگارا! در ایـن ماه رمضان، ارادۀ ما را از اسـارت نفس سـرکش و خواسـته‌های 

حقیر دنیا آزاد کن و طعم استقلال حقیقی را به ما بچشان.



رمضان


مرر
ضان، کارخانۀ ارا
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ای خدای مهربان! ما را از طناب پوسیدۀ ناامیدی جدا کن و در گره‌های سخت 
زندگی، ما را به طناب محکم صبر و نماز متصل فرما تا از مشکلات رهایی یابیم.

یا ربّ! نَفَحاتِ رهایی‌بخش این ماه عزیز را توشه یک سال بندگی و مقاومت 
ما قرار ده، و عاقبت فردی و اجتماعی ما را ختم به خیر و ظفر کن.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه





مجلسمود 

پس از صبر، نو تبظفر آید!
)دع و اصبر، عمال ا و تماقتس
الح رد یهلشم کلات( نصرت 

قدَْامَنَا 
َ
ا وَثَبّتِْ أ فرْغِْ عَلَينَْا صَبْْرً

َ
>رَبَّنَا أ

ناَ عََلَىَ القَْومِْ الكََْافرِِينَ< وَانصُُرْ
سوره بقره، آیۀ 250

250 بقره | جزء 2

خدایا! از صبر و استقامت سرشارمان کن و قدم‌هایمان 

را محکم کن و بر این جماعت بی‌دین پیروزمان فرما.



تلاوت آیه

مدرسه حفظ

41



پس از صبر، نوبت ظفر آ











ی
د!

    
مجلس دوم   







65

پرندۀ مهربان
تـا حـالا شـده وسـط سـختی‌ها بـا خـودت بگویـی: خدایـا! واقعـا مـن برای تـو مهم 

هستم؟ من را می‌بینی؟ من را دوست داری؟
محبـت خـدا به بنده‌ها خیلی زیاد اسـت. برای تشـبیه می‌گوینـد: مثل محبت 

یک مادر به فرزندانش؛ ولی واقع اًبیشتر از این است.
سـؤال این‌جاسـت: همه ما در آغوش مهر و محبت خدا هسـتیم؛ اما خدایا! 

من می‌خواهم بدانم چقدر مورد محبت تو هستم.
ݢاما چطور این حقیقت بزرگ را در زندگی روزمره و شخصی خودمان لمس کنیم؟ ݢ ݢ
اول برای درک عمق این محبت، این داستان کوتاه، ولی عاشقانه را بخوانید:
مسلمانی از کنار درختی عبور می‌کرد. دید پرنده‌ای در آن درخت آشیانه دارد 
و جوجه‌هایش تازه از تخم بیرون آمده بودند؛ کوچک، بی‌بال و پر. پرنده مادر، بال 
و پرش را سایبان این تکه‌های کوچک وجودش کرده بود. مرد دست برد و یکی از 
جوجه‌ها را برداشت. همان‌طور که جوجه را می‌برد، پرندۀ مادر، او را دنبال کرد.

غ، تازه بچه به دنیا آورده، اگر نزدیکش  حتم اًدیده‌اید که وقتی یک گربه یا مر
شوی، چطور با یک از‌جان‌گذشتگی غریزی حمله می‌کند. همان گربه‌ای که با یک 
اشاره فرار می‌کند، حالا به‌خاطر بچه‌اش، جسارتِ حمله پیدا می‌کند! این یک میل 

فطری است؛ یک عشق غریزی و بی‌چون و چرا.
پرنـدۀ مـادر همین‌طـور به‌دنبـال مـرد می‌آمـد و می‌خواسـت بـا نـوک‌زدن 
جوجـه‌اش را پـس بگیـرد. مـرد هم می‌دویـد تا خود را بـه پیامبـر مهربانی، حضرت 

محمد؟ص؟ رساند و جوجه را در دستان پیامبر گذاشت.
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در ایـن لحظـه، صحنه‌ای حیـرت‌آور رخ داد: مادر، روی بدن جوجه‌اش افتاد و 
شـروع کـرد بـه نـوازش و آرام‌کـردن آن. قل بکوچـک و لرزان جوجه مـی‌زد و مادر با 
تمام وجود، با بال‌هایش، با نوکِ مهربانش، تسکینش می‌داد. اصحاب، همه به 

این صحنه خیره شده بودند.
پیامبر؟ص؟ وقتی دیدند مادری به این کوچکی، این‌گونه نسبت به جوجه‌های 
کوچکش، لطف و شـفقت دارد، اشـک در چشمانشـان حلقه زد! در این لحظه، رو 
بـه اصحابشـان فرمودنـد: »دیدیـد این مادر چقـدر بچه‌هایش را دوسـت دارد؟!« 
سـپس بـا لحنـی تکان‌دهنـده افزودنـد: »بـه خـدا قسـم! خـدای شـما، از ایـن مادر 
نسـبت بـه بندگانـش، مهربان‌تـر اسـت!« بلـه، آن صحابـی کار درسـتی نکـرده بود. 
انسـان نبایـد آشـیانۀ هیـچ پرنـده و جانـوری را به‌هم بزنـد و حیوانـات را آزار بدهد. 

قطع اًپیامبر؟ص؟ هم از او خواستند که آن جوجه را به آشیانه‌اش برگرداند.1
مـا هـم مثـل ایـن جوجه‌ها در ایـن ماه مبـارک رمضان، در آغـوش رحمت خدا 

هستیم. ای‌کاش قدر این لحظات و آغوش مهربان را بدانیم!
البتـه همـه در آغـوش رحمـت عـام خـدا هسـتند، امـا مـا رحمت خاص خـدا را 

می‌خواهیم. واقع اًچقدر رحمت خاص خدا شامل حال ماست؟
پاسخِ اینکه من و شما چه‌قدر زیر چتر محبت خداییم، خیلی ساده است.

اگـر می‌خواهیـد بدانید چقـدر در آغوش محبت خاص خداییـد، ببینید چقدر 
میل دارید قرآن بخوانید.

دیده‌ایـد نوعـروس و دامادهـای عاشـق را! دائـم دوسـت دارنـد باهم صحبت 
کنند و هم‌کلام شوند. خدا در قرآن با بندگانش صحبت می‌کند. هرکس می‌خواهد 
عشق خدا به خودش را بیشتر کند، باید به وسیلۀ قرآن، دائم با خدا هم‌کلام شود. 
هرکس بیشتر توفیق قرآن‌خواندن داشت، بداند که بیشتر در آغوش رحمت خدا 

جا گرفته است!
اصلاً خدا ماه رمضان خودش را ماه قرآن قرار داده و ما را مهمان سفره قرآن 
قُرْآنُ...<.2 این عشق‌بازی با خدا به‌واسطۀ قرآن، 

ْ
نزِْلَ فيِهِ ال

ُ
ِي أ

َّ
کرده: >شَهْرُ رَمَضَانَ الَّذ

1. محمد محمدی اشتهاردی و مصطفی زمانی وجدانی، داستان‌ها و پندها، ج5، ص65.
مََن 

َ
انِِ فَ

َ
رْْقَ

ُ
فُ

ْ
هُُـدی وََ الْ

ْ
ـاسِِ وََ بََینََاتٍٍ مِِنََ الْ

رْْآنُُ هُُدی لِِل�نََّ
ُ

قُ
ْ
 فِِیـهِِ الْ

َ
نْْزِِلَ

ُ
ـذِِی أُ

�لََّ
2. بقـره، 185، »شََـهْْرُُ رََمََضََـانََ ا
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بـه صـورت آیـه به آیه، زندگی ما را می‌سـازد. ماه رمضان، نهضت سـالانۀ خداسـت 
برای تجدید عهد ما با قرآن و پویش الهی است برای زندگی با آیه‌ها.

این‌جاسـت کـه محبـت خـاص خـدا قلـ بمـا را در آغـوش می‌گیـرد و آراممـان 
می‌کند. وقتی دلمان در این آغوش امن آرام گرفت، دیگر از هیچ سختی و طوفانی 
نمی‌ترسـیم؛ بلکـه می‌دانیـم در هر میـدان مبارزه‌ای که هسـتیم، می‌توانیم از خدا 

کمک بخواهیم.
امـا یکـی از نمونه‌هـای روابط عاشـقانه بیـن خدا و بنده، آن دسـته آیات قرآن 
اسـت کـه مؤمنیـن و کسـانی کـه عاشـق خـدا هسـتند، در آن از خـدا خواسـته‌ای را 
مطرح می‌کنند یا به تعبیری دعا می‌کنند. حالا می‌خواهیم ببینیم وقتی عاشقانِ 
خـدا، در اوج نبـرد و سـختی قـرار می‌گیرند، چگونه دعا می‌کننـد و چه چیزی از این 

معشوق بزرگ می‌خواهند؟

آیۀ زندگی
یکی از نمونه‌های بارز این رابطۀ عاشـقانۀ مؤمنین با خدا، دعای آن‌ها در میدان 
جنگ است. کسی که جانش را در کف دست گرفته و می‌خواهد برای خدا بجنگد، 
ایـن جمالت شـیرین را با خـدا مطرح می‌کند. یکی از این جمالت در قرآن، مربوط 

به حضرت موسی؟ع؟ و داستان بنی‌اسرائیل است. می‌فرماید:
كََافرِِينَ<؛1 ای خدای ما! یک 

ْ
قَوْمِ ال

ْ
ناَ عََلَىَ ال دَامَنَا وَانصُُْرْ

ْ
ق
َ
يْنَا صَبْْراً وَثَبِّتْ أ

َ
 عَل

ْ
رِغ

ْ
ف
َ
>رَبَّنَـا أ

دنیا صبر و تحمل یک‌جا بر ما نازل کن و کاری کن که قدم‌هایمان محکم و استوار 
بماند و در نهایت، ما را بر دشمنان و مشکلات پیروز بگردان.

شـاید عنوان این درس بزرگ، امروز برای زندگی من و شـما این باشـد: »بر اثر 
صبر، نوبت ظفر آید!«

خستگی از دنیا و بیداریِِ اجباری
همیشه مهر و محبت به نوازش نیست؛ گاهی گوشمالی خدا هم لازم است. وقتی 

یسْْرََ 
ْ
رََ یرِِدُُی الُلّهُ بِِكُُمُُ الْ

َ
خَ

ُ
یامٍٍ أُ

َ
ةٌٌ مِِنْْ أَ

عِِ�دََّ
َ

رٍٍ فَ
َ

ی سََفَ
َ
وْْ عََلَ

َ
یصُُمْْهُُ وََ مََن كََانََ مََرِِیضاً أَ

ْ
لْ

َ
هْْرََ فَ

شََهِِدََ مِِنْْكُُمُُ ال�شََّ
كُُمْْ تََشْْكُُرُُونََ«.

�لََّ
عََ

َ
ی مََا هََدََاكُُمْْ وََ لَ

َ
رُُوا الَلّهَ عََلَ ِ ةََ وََ لِِتُُكََ�بِّ

عِِ�دََّ
ْ
وا الْ

ُ
عُُسْْرََ وََ لِِتُُكْْمِِلُ

ْ
وََ لَاَ‌یرِِدُُی بِِكُُمُُ الْ

1. بقره، 250.
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مـا غرق در مهـر و محبـت و نعمت خدا می‌شـویم و خـدا را فراموش می‌کنیم، خدا 
از سر مهر و محبت، ما را تنبیه می‌کند.

از آشـیانه بیـرون  را  خـدای مهربـان، بـرای رشـدِ جوجه‌هایـش گاهـی آن‌هـا 
می‌کشد تا پرواز یاد بگیرند. محبت همیشه به نوازش نیست؛ گاهی اجازه‌دادن به 
سختی‌هاست تا جوهرِ وجود انسان )صبر( آشکار شود. خدا گاهی نعمتِ راحتی 

می‌دهد تا شکر را یاد بگیریم، و گاهی نعمتِ بلا می‌دهد تا صبر را بچشیم.
خـدا گاهـی مثـل اسـتاد بنایـی اسـت کـه از بـالای داربسـت ایسـتاده، دیـده ما 
کارگـران حواسـمان بـه بـالا نیسـت و سـنگی در حـال افتادن روی سـر ماسـت؛ داد 
می‌زند: فلانی برو کنار! ولی ما نمی‌شنویم. خ بناچار یک سنگی به طرف ما پرتاب 

می‌کند تا ما سرمان را بلند کنیم و متوجه خطر بزرگ‌تر بشویم.
حـدود 250 سـال بعـد از حضرت موسـی؟ع؟، بنی‌اسـرائیل در یـک غفلت بزرگ 
فـرو رفتـه بودنـد. آن‌هـا بـه سـب بوجـود »صنـدوق عهـد« )همـان تابـوت سـکینه 
کـه الـواح حضـرت موسـی؟ع؟ و یادگارهـای پیامبـران در آن بود و وجـودش در بین 
قـوم بنی‌اسـرائیل، نشـانۀ نصـرت و آرامـش الهـی دانسـته می‌شـد( در جنگ‌هـا بـه 
پیروزی‌های بزرگ رسـیدند و دچار غرور شـدند و مشـغول دنیا و سـرگرم خوشی‌ها 
و لذت‌هـای زودگـذر. وقتـی دل از خـدا خالـی شـود و پـر از دنیـا گـردد، چـه اتفاقـی 

می‌افتد؟ خدا گوش‌مالی می‌دهد و دشمن مسلط می‌شود!
بنابراین، در جنگ‌ها با دشمنان شکست خوردند و آن‌قدر غرق ظلم و آوارگی 
شدند که دیگر جانشان به ل برسید. به پیامبر زمانشان، »اشموئیل« پناه بردند 
و گفتنـد: مـا دیگـر بـه تنـگ آمده‌ایـم! بـرای ما یـک فرمانده و پادشـاه تعییـن کن تا 

بتوانیم به فرمان او بایستیم و در راه خدا بجنگیم!
در واقع، آن‌ها قولِ جنگیدن و مقاومت دادند.

پیامبرشـان فرمـود: »آیـا مطمئنیـد؟ نکنـد وقتـی جنگ بر شـما واج بشـود، 
شانه خالی کنید و نجنگید؟!«.

گفتنـد: چـرا نجنگیـم؟! مگـر مـا را از خانه‌هایمـان، از کنـار فرزندانمـان بیـرون 
نکرده‌انـد؟ ایـن دردِ آوارگـی و غـم هجرت، باید تبدیل به غیرت می‌شـد. اما ببینید 

چه شد. قرآن می‌فرماید:
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 مِنْهُمْ...<؛1 همین کـه جنگ بر آن‌ها واج ب
ً

ليِلًا
َ
 ق

َّ
وْا إلَِّا

َّ
قِتَـالُ توََل

ْ
يْهِمُ ال

َ
تبَِ عَل

ُ
ـا ك مَّ

َ
ل
َ
>ف

شد، تقریب اًهمه، به‌جز عده‌ای اندک، از جنگ روی گرداندند!
بلـه، حـرف‌زدن آسـان اسـت، ولـی پـای عمـل کـه بـه میـان بیایـد، مدعیـان کـم 
می‌آورنـد. خـدا بهتـر از همه می‌داند که چه کسـی اهل مقاومت اسـت و چه کسـی 
المِِيَن<؛2 خدا به سـتمکاران  اهل سـتمکاری بر خودش و بر دیگران. >وَالُله عَليِمٌ باِلظَّ

دانا است«.

انتخاب عجیبِ خدا!
اما داسـتان اینجا تمام نشـد. اشـموئیل نبی؟ع؟ به فرمان خدا، »طالوت« را برای 
فرماندهی انتخاب کرد. طالوت که بود؟ یک مرد سـاده و بی‌آلایش. نه ژنرال بود، 

نه فرمانده نظامی؛ یک چوپان بود!
ـوتَ مَلكًًِا...<؛ خدا 

ُ
كُمْ طَال

َ
دْ بَعَثَ ل

َ
پیامبـر آمـد و طالـوت را معرفـی کـرد: >إنَِّ الَله ق

طالوت را به فرماندهی شما برگزیده است«.
يْنَا 

َ
كُ عَل

ْ
مُل

ْ
ُ ال

َ
 يكَُونُ لَه

َّ
نَّى

َ
وا أ

ُ
ال

َ
ر زدند و گفتند: >ق

ُ
واکنش بنی‌اسـرائیل چه بود؟ غ

كِ مِنْهُ...<؛3 چه‌طور او پادشـاه ما باشـد؟! ما خودمان لایق‌تریم! نه 
ْ
مُل

ْ
حَقُّ باِل

َ
ْنُ أ وَنَحَ

مال و ثروتی دارد، نه جاه و مقامی!
ایـن همـان طـرز فکـر مادی ماسـت: فقط پـول و قـدرت و ظاهر! این‌هـا لیاقت 
طالـوت را ندیدنـد. هرچـه بـود، سـرانجام پذیرفتنـد )کـه داسـتان مفصلـی دارد و 

فرصت گفتن آن نیست(.
طالوت با لشکری بزرگ از شهر بیرون رفت تا با دشمن مجهز خود، »جالوت« 
رو در رو شـود. امـا خـدا بـرای سـپاهی که هنوز بـوی ترس و دنیازدگـی می‌داد، یک 

آزمون گذاشت: آزمون نهر آب!

1. بقره، 246.
2. بقره، 95.

3. بقره، 247.
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فیلتر نهایی، پیمانۀ صبر!
طالوت گفت: >إَِنَّ الَلهَ مُُبْْتََلِيِكُُمْْ بِنََِهََرٍٍ...<؛1 خدا شما را با یک رودخانه امتحان می‌کند. 
هرکس از این آب، سیر بنوشـد، از من نیسـت، و هرکس نخورد، با من اسـت؛ مگر 

یک کف دست برای رفع تشنگی بردارد.
این نهر آب در زمان ما همان فضای مجازی است! نهر ما همین پول و مال و 

شهرت است؛ هر که سیر نوشید، دلش از ایمان تهی می‌شود.2
این امتحان، لشـکر را دچار مشـکل کرد. بیشـترِ لشـکریان، فرمان را رها کردند 
و سـیر از آب نهـر نوشـیدند و جـا ماندنـد. از آن لشـکر عظیم، فقط حـدود 313 نفر 
)به عدد یاران امام زمان؟عج؟!( باقی ماندند و از آزمون نفس و شهوت گذشتند. 
ایـن لشـکر انـدک، دسـت‌خالی و با همـان ایمان قلبی، در مقابل لشـکر بی‌شـمار و 
قدرتمند جالوت قرار گرفت. جالوت هیکل درشت و زره سنگین داشت و سپاهش 

تا بُنِ دندان مسلح بود.
اوج داسـتان این‌جاسـت: وقتـی ایـن عـده کـم و مؤمـن، بـا آن ارتـش عظیـم 

وتََ وَجَُُنُُودِِهِِ...<؛ ما امروز توان 
ُ
اَلُ َوْْمََ بِجَ� اَ الْيَ�

�
ةََ لَنَ

َ
 طََاقَ

ا
روبه‌رو شـدند، تازه عده‌ای گفتند: >لَا

مقابله با جالوت و لشکریانش را نداریم!.
بلـه، شـک و تردیـد گاهی در صفـوف مؤمنان هم پیش می‌آیـد. این مرحله‌ای 
دیگـر از امتحـان بـود. امـا عـده‌ای که ایمانشـان محکم بود و یقین داشـتند که به 

دیدار خدا می‌روند، فریاد زدند:
ابِرِِِينََ<؛ چه بسیار گروه‌های  نِِ اللهِِ وََالُلهُ مََعََ الَصَّ

ْ
ثِيَِرَةًً بِإِِذِْ

َ
بََتْْ فِئََِةًً كَ

َ
ةٍٍ غََلَ

َ
لِيِلَ

َ
>كََمْْ مِِنْْ فِئََِةٍٍ قَ

کوچکی که به فرمان خدا بر گروه‌های بزرگ پیروز شدند، و خدا با صابران است.
هـر کسـی جرئـت از جان‌گذشـتن نـدارد؛ مـردانِ مـرد می‌خواهـد. بـه قـول 

حاج‌قاسم که این شعر را در مورد شهدا می‌خواند:3

1. بقره، 249.
2. محمدحسین طباطبایی، المیزان فی تفسیر القرآن، ترجمه موسوی همدانی، ج2، ص433-
444 و ج14، ص85-87؛ ناصـر مـکارم شیـرازی، تفسیـر نمونـه، ج2، ص234-246؛ رسـولی 

محلاتی، تاریخ انبیا، ص498.
3.	 https://iict.ac.ir/1399/10/sardardel/
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رقص اندر خون خود مردان کنند1رقص و جولان بر سر میدان کنند
این همان ایمانی است که شهیدان بزرگوار، حاج‌حسین خرازی، شهید مهدی 
باکـری، یـا خبرنـگاری که در جبهه تبدیل به طراح بی‌نظیر جنگ شـد، شـهید حسـن 

باقری داشتند. این‌ها همان مصادیق این آیه در تاریخ ما هستند.

راز پیروزی، سلاح انبیا
حالا می‌رسیم به نقطۀ اصلی داسـتان. رمزگشـایی از یک پیروزی! چه‌طور یک عدۀ 
کم، بر یک ارتش بزرگ پیروز شدند؟ آن‌ها یک سلاح خیلی مهم داشتند: صبر و دعا.
وقتی بنی‌اسرائیل با آن لشکر قدّار روبه‌رو شدند، همه‌چیز را از نظر محاسبات 
ع به آسمان بلند کردند. اینجا بود که از قوی‌ترین  مادّی کنار گذاشتند و دست تضر

سلاح، یعنی سلاح انبیا )دعا( استفاده کردند و فریاد زدند:
كََافرِِينَ<؛2 اگر بخواهیم این 

ْ
قَوْمِ ال

ْ
ناَ عََلَىَ ال دَامَنَا وَانصُُْرْ

ْ
ق
َ
يْنَا صَبْْراً وَثَبِّتْ أ

َ
 عَل

ْ
رِغ

ْ
ف
َ
>رَبَّنَا أ

دعای بزرگ را به زبان سـاده و خودمانی بگوییم، این‌طور می‌شـود: خدایا! صبر و 
تحمل را یک‌باره و کامل روی سر ما بریز و همه وجود ما را غرق در صبر کن، نه فقط 

دل ما را ، و قدم‌هایمان را محکم کن تا نلرزیم و عق‌بنشینی نکنیم.
< یعنی خدایا! انگار که 

ْ
رِغ

ْ
ف
َ
گفتند: »صبر را سـرازیر کن!« نگفتند: صبر بده. >أ

یک سطل پُر از صبر داری، همه را یک‌جا روی ما خالی کن! طوری که وجود ما کاملاً 
از صبر پُر شود و دیگر جای خالی برای ترس و ضعف نمانَد.

ثابت‌قدممـان کـن! در میـدان جنـگ، اگـر پایـت بـلرزد و فـرار کنـی، شکسـت 
خـورده‌ای. در زندگـی هـم همین‌طـور اسـت. وقتـی در یک موقعیت سـخت گرفتار 

می‌شود، اینجاست که این دعا معجزه می‌کند.
یعنی: خدایا! نگذار جا بزنیم؛ نگذار آنجا که سفره‌مان کوچک شد، ایمانمان 
هم کوچک شود و کم بیاوریم؛ نگذار آنجا که نگاهِ حرام و لذت گناه دلبری می‌کند، 
پایمـان بلـرزد و کـم بیاوریـم؛ نگـذار در شـ‌بهای طولانـیِ پرسـتاری از بیمـار، یـا در 
روزهـای سـختِ تربیـتِ فرزنـدِ ناخلـف، خسـته شـویم و کـم بیاوریـم؛ نگـذار وقتـی 

1. جلال‌الدین محمد مولوی، مثنوی معنوی، دفتر سوم، بخش 2.
2. بقره،250.



72

می‌بینیم همه دارند با دروغ و کلک بارشان را می‌بندند، ما از صداقتمان پشیمان 
شویم و جا بزنیم. خدایا! ما را در مسیر بندگیِ خودت، محکم نگه‌دار!

و مـا را در برابـر کسـانی کـه راه حـق را نمی‌بینند و قبول نمی‌کننـد، پیروز گردان! 
کمک کن تا بر مشکلات پیروز شویم! این پیروزی فقط در جنگ نیست. در هر میدان 
سختی، چه یک دشمن بیرونی باشد، چه یک مشکل سخت زندگی. خدایا، در نبرد 

بین حق و باطل، ما را پیروز گردان!
قـرآن بـه مـا می‌آمـوزد کـه درسـت دعـا کنیـم و آن چیزی را بخواهیـم که مـا را به 
مقصـود برسـاند. صبـر، زیربنای پیروزی اسـت. صبر کـه آمد، قدم‌ها ثابت می‌شـود. 
قدم که ثابت شـد، نصرت الهی می‌آید و ورق برمی‌گردد. همین هم شـد: >فََهََزََمُُوهُُمْْ 

نِِ اللهِِ...<؛1 پس به توفیق الهی، آن‌ها را شکست دادند«.
ْ
بِإِِذِْ

نوجوانـی بـه نـام »داوود« از میـان بنی‌اسـرائیل، با یک سـنگ، جالوت را کشـت 
و لشـکر خـدا پیروز شـد. البتـه خـدا لنـگِِ سـنگِِ داوود نبـود؛ بلکـه وقتـی اسـتقامتِِ 
بندگانش را دید، نصرت خود را این‌چنین شامل حالشان کرد تا بفهمند خدا چقدر 

ساده می‌تواند مشکلات را حل کند.
ایـن سنـت الهـی در طـول تاریـخ، همیشـه جـاری بـوده اسـت. در جنـگ بـدر، در 
احزاب، در خیبر، و در تمام صحنه‌های انقلاب و دفاع مقدس ما، وقتی از خدا کمک 

خواستیم، خدا در یاری بنده‌اش بخیل نبود و نیست.
خوشـابه‌حال شـهید سـردار همدانـی کـه وقتـی حضـرت آقا بـه دیـدار خانواده 
ایشان می‌روند، می‌فرمایند: »اخلاص ایشان کار خودش را کرد!«.2 شهید همدانی 
از اولین فرماندهان شهید ایرانی در سوریه بودند. کتاب »مهتابخََ یّّن« مجموعه 
خاطرات ایشـان اسـت. از شناسـایی‌های تیم اطلاعاتی لشـکر محمد رسـول‌الله؟ص؟ 
برای عملیات فتح خرمشهر خاطرات عجی بو واقع اًتکان‌دهنده‌ای نقل می‌کند که 
انسان واقع اًمبهوت این رشادت‌ها و صبوری‌ها می‌ماند. همۀ مراحل فتح خرمشهر 
درس عبرت تاریخ است که باید خاطرات آن را همه بخوانند. خاطرات عجی بشهید 

خرازی، شهید احمد کاظمی، صیاد شیرازی و... .

1. بقره، 251.
2.	 https://farsi.khamenei.ir/news-content?id=31221
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در عملیـات فتـح خرمشـهر، هر‌طـور کـه حسـاب می‌شـد، دشـمن دسـت برتر را 
داشـت و فکـر پیروزی ایـران در محـور خرمشـهر بـا محاسـبات مـادّّی محال بـود. اما 

تلاش، صبر و استقامت نیروهای رزمنده، گره‌ها را به دست خدا باز می‌کرد.
شهید همدانی در بخشی از خاطرات این عملیات نقل می‌کند که باید به دستور 
شـهید »حسـن بـاقری« از کارون تـا جـاده اهـواز _ خرمشـهر را شناسـایی می‌کردند. 
انصـاف اًاگـر ایـن شناسـایی‌ها نبـود، فتـح خرمشـهر محـال بـود. درحالی‌کـه زمـان 
شناسایی هم به‌خاطر شرایط سخت جنگ محدود بود؛ حدود یک ماه شبانه‌روزی!
شـهید همدانـی مسـئول عملیـات لشـکر و شـهید »شـهبازی« جانشین لشـکر 
خودشـان در تیـم شناسـایی بودنـد. حـدود 10 نفـر نیروی شناسـایی! یـک مـاه، 24 
کیلومتر را شبانه شناسایی می‌کردند؛ یعنی رفت و برگشت پیاده در دل شب، وسط 
دشمن، این نفرات حداقل شبی 20 کیلومتر می‌دویدند تا بتوانند شناسایی کنند. 

شناسایی شبهای آخر حداقل 40 کیلومتر هم می‌شد؛ در یک ش ببا پای پیاده!
ایشان نقل می‌کند که پس از شناسایی، موقع برگشت، یک گروه به استقبال 
این افراد شناسایی می‌آمدند، و باسِِ رُُم و برانکارد منتظر این‌ها بودند. از بس که پای 
این‌ها در پوتین بود، تا بالای قوزک همه تاول می‌زد! صبح به صبح بچه‌های امداد 
کارشـان ایـن بـود کـه باید آب تـاول را می‌کشیدند و با دسـتمال می‌بستند تا این‌ها 

بتوانند دوباره ش ببه شناسایی بروند!
فقط کسانی که در پیاده‌روی اربعین شرکت کرده‌اند و درد تاول را چشیده‌اند، 
می‌تواننـد درک کننـد. تصـور کنیـد جوانی را که پاهایش در پوتیـن غرق خون و تاول 
اسـت، امـا روحـش آن‌قـدر بزرگ شـده کـه درد جسـم را نمی‌فهمـد. شـهید همدانی 
می‌گوید: کار به جایی رسیده بود که با چشمانی که از بی‌خوابی خون‌ریزی می‌کرد، 
اً<؛ یعنی وقتی جسـم کم  يْْنََا صََ�بْرً

َ
 عََلَ

ْ
ـرِِغْ

ْ
فْ
َ
مسیـر را شناسـایی می‌کردنـد. ایـن یعنی >أَ

می‌آورد، صبر الهی جایگزین توان جسمی می‌شود.
امـکان تعویـض نیرو هـم نبـود؛ چـون نیرویـی کـه شـ بقبـل شناسـایی رفتـه، 
خودش باید شناسـایی روزهای بعد را هم برود تا اشتباه شناسـایی نشـود. شـهید 
شهبازی و خود ایشان در عین اینکه کار شناسایی شبانه می‌کردند، روز هم باید امور 
لشکر را پیگیری می‌کردند. در طول این یک ماه ایشان و شهید شهبازی روزانه نهایت اً

دو ساعت می‌خوابیدند!
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شـهید همدانـی نقل می‌کند: به شـهید حسـن بـاقری گفتیم به‌خاطر سـختی 
کار و وضعیـت پـا و تـوان جسـمی، چنـد شـ ببه تیم شناسـایی اسـتراحت بدهیم، 
ایشـان فرمـوده بـود کـه اصلاً نمی‌شـود؛ چـون اگـر شناسـایی دیـر تکمیـل شـود، 
کل عملیـات عق بمی‌افتد و کار سـخت می‌شـود. تـازه بلافاصله کمتر از یک هفته 
بعـد از اینکـه شناسـایی تـا جـاده آسـفالت اهواز _ خرمشـهر تکمیل شـد، عملیات 
فتـح خرمشـهر شروع می‌شـود؛ عملیاتـی که از شروع تا پایـان حدود یک ماه طول 
کشید! در این عملیات، تازه این نیروهای شناسایی کار اصلیشان شروع می‌شود! 
وقت استراحت نداشتند. باید نیروها را تا دل مواضع دشمن هدایت می‌کردند و 

نقشه‌های عملیاتی می‌کشیدند تا بجنگند! چه سختی عجیبی!
شهید همدانی نقل می‌کند که در هنگامۀ عملیات، چشم بچه‌های اطلاعاتی 

و شهید شهبازی از بی خوابی خشکیده بود و از کنار چشمشان خون می‌آمد!1
بـا همـه ایـن سـختی‌ها باز هـم فتح خرمشـهر تا روزهای آخر سـخت بـود! فتح 
خرمشـهر، نبـردی بـود کـه با محاسـبات مـادی محال به نظـر می‌رسـید. در روز آخر 
عملیـات کـه شـهید خـرازی بـا نیروهایـش آمـادۀ حملـه بـه خرمشـهر شـد، ناگهـان 
صحنـه‌ای عجیـ برخ داد: حـدود پنجاه عراقی از خاکریز بیرون آمدند و خودشـان 
را تسـلیم کردنـد. آن‌هـا از نظر روانـی به‌هم ریخته بودند؛ چون فرمانده‌شـان روی 

مین رفته و آسی بدیده بود و همین، ترس عراقی‌ها را بیشتر کرده بود.
رزمنده‌هـا تصمیـم گرفتنـد ایـن تعـداد اسـیر را بـه عق ببفرسـتند، اما شـهید 
خـرازی مانـع شـد و درخواسـت مترجـم کـرد. ایشـان بـه مترجـم گفـت: از عراقی‌هـا 

بپرس در آن طرف چه خبر است؟
یکی از عراقی‌ها گفت: افسـران اسـتخبارات به ما گفتند که اگر تسـلیم شوید، 

سربازان خمینی همۀ شما را اعدام می‌کنند.
در اینجـا حسـین خـرازی، آن فرمانـدۀ شـجاع، کاری کـرد که کسـی انتظارش را 

نداشت: قرآن جیبی‌اش را درآورد و به دست افسر عراقی داد و گفت:
»این قرآن ضامن میان ما و شماست. به این قرآن قسم می‌خورم که به شما 
امنیت می‌دهم و همۀ شـما را آزاد می‌کنم. بروید به دوسـتان خود بگویید که اگر 

1. حسین بهزاد، مهتابخََ یّّن )به روایت سردار شهید حسین همدانی(، ص103- 145.
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تسلیم شوید، تحت این قرآن همۀ شما سالم به تهران می‌روید. در غیر این صورت 
با شما می‌جنگیم تا کشته شوید«.

افسـران عراقـی آزاد شـدند و رفتنـد؛ اما بعد از فقـط 20 دقیقه، صدای هیاهو 
بلنـد شـد. بچه‌هـا کنجـکاو شـدند و از بـالای خاکریـز دیدنـد کـه گـروه عظیمـی از 
عراقی‌هـا بـدون سالح، درحالی‌که دسـت‌های خـود را بلند کرده بودند، به‌سـمت 

ایرانی‌ها می‌آیند و شعار تسلیم سر می‌دهند!
شهید خرازی با قرارگاه تماس گرفت و گفت: عراقی‌ها تسلیم شدند.

بعـد از مـدت کوتاهـی، شـهید »احمـد کاظمـی« هـم از محـور دیگـری تمـاس 
گرفت و گفت: اینجا هم عراقی‌ها تسلیم شدند!

وضعیـت آن‌قـدر غیرقابل‌باور بود که فرماندهان ارشـد نگران شـدند. شـهید 
»صیاد شیرازی« به محسن رضایی گفت: »آن‌ها اشتباه می‌کنند! نکند عراق دارد 

ما را فری بمی‌دهد!«.
در تماس بعدی، احمد کاظمی درخواست اتوبوس برای انتقال اسرا به عق ب
کرد. صیاد شـیرازی با هلی‌کوپتر به بالای منطقه رفت تا از صحّت صحبت‌های این 
دو فرمانـده مطمئـن شـود. همان‌جـا با محسـن رضایی تماس گرفـت و گفت: »از 
دو سـمت خرمشـهر عراقی‌ها در حال خارج‌شـدن و تسلیم‌شدن هستند و خرازی 

درست گفته است«.1
فکـر کنیـد! در آن زمـان، تعـداد نیروهـای عراقی بیش از 51 هـزار نفر و مهمات 
عراق چند برابر ایران بود؛ درحالی‌که فقط حدود سه‌هزار رزمنده ایرانی در میدان 

حضور داشتند. اما شهید خرازی قرآن را به میدان آورد.
آیا حالا می‌توانیم بگوییم خدا خرمشهر را آزاد کرد یا نه؟! شهید صیاد می‌گوید: 
سـه ماه طول کشـید تا توانسـتیم تمام فشـنگ‌ها و کنسـروهایی را که در گوشه و 
کنار سـنگرها جای داده بودند، بیاوریم. چقدر سـنگر داشتند! از نظر نظامی آن‌ها 
می‌توانسـتند 15 روز بـدون دردسـر بجنگنـد؛ چون پشـت سرشـان رودخانه بود و 
بـه راحتـی پشـتیبانی می‌شـدند؛ ولـی بـا این‌همـه یـک سـاعت هـم دوام نیاوردند! 
درحالی‌که ما تعدادمان بسیار کم بود. با همین تعداد کم، 19هزار و 500 نفر اسیر 

1.	 https://farsnews.ir/Culture/1645911060000944157/
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گرفتیـم. خـدا وقتـی بخواهـد، چنـان قـوت قلبی بـه نیروهـا می‌دهد که بـا تعدادی 
اندک بر تعدادی بسیار زیاد پیروز می‌شوند. در خرمشهر چنین اتفاقی افتاد.1

كََافرِِينَ< فقط با موشـک و تانک 
ْ
قَوْمِ ال

ْ
ناَ عََلَىَ ال این‌جاسـت کـه می‌فهمیـم >وَانصُُْرْ

به دست نمی‌آید.
ایـن سـختی‌ها تحمـل شـد تا فتح شـیرین خرمشـهر به کمک خـدا رقم خورد. 
يْنَا 

َ
 عَل

ْ
رِغ

ْ
ف
َ
دوسـتان عزیز! می‌پرسـید این آیه کجا تفسـیر شـد؟ تفسـیر عملی >رَبَّنَا أ

صَبْْراً< را باید در چهرۀ خسـته، اما مصمم شـهید همدانی دید؛ آنجا که 72 سـاعت 
پلک بر هم نگذاشت و چشمانش از فرط بی‌خوابی خون‌ریزی کرد، اما از پا نیفتاد. 
این ایسـتادگی فراتر از توان جسـم اسـت؛ این همان »صبرِ فروریخته از آسـمان« 

است که جسم ناتوان را سرپا نگه می‌دارد.
دََامََنََا< را در قامت شـهید خـرازی ببینید. وقتـی در اوج آتش 

ْ
قْ
َ
یـا تفسیـر >وََثََِبِّـتْْ أَ

و محاصـره، کـه همـه می‌گفتنـد کار تمـام اسـت و بایـد عقبنشینـی کـرد، او نـه بـا 
نقشه‌های پیچیده، بلکه با توسل و نگاه به قرآن، لشکر را روحیه داد. آن‌ها در عمل 
فریاد زدند: خدایا! ما صبر کردیم؛ ما نترسیدیم؛ ما قدم‌هایمان را محکم کردیم؛ حالا 
نَاَ...< و خدا هم چه زیبا پاسـخ داد! امام فرمود: »خرمشـهر را  ْ نوبت توسـت: >وََ ان�صُرْ
خدا آزاد کرد.« یعنی ای بندگان من! شما صبر و ثباتش را آوردید، من هم پیروزی‌اش 

را فرستادم.
اً وََثََتِْْبِّ  يْْنََا صََ�بْرً

َ
 عََلَ

ْ
رِِغْ

ْ
فْ
َ
همـۀ این‌هـا مصادیـق عملی این دعای قرآنی بـود: >رََنَََبَّا أَ

فِارِِِينََ<. كَا
ْ
قََوْْمِِ الْ

ْ
ى� الْ نَاَ عَلَى ْ دََامََنََا وََانْ�صُرْ

ْ
قْ
َ
أَ

حـالا، سـؤالی کـه بایـد قلـ بو ذهـن مـا را درگیـر کنـد، این اسـت: ما کجـای این 
نقشۀ الهی ایستاده‌ایم؟ من صادقانه از خودم بپرسم: منِ کم‌طاقت، کجای این 

مسیر ایستاده‌ام؟ کجا باید طاقتم را افزایش بدهم؟
درسـت اسـت کـه مـا امروز نـه در میدان جنـگ طالوتیم و نه زیر آتـش خمپارۀ 
دشمن؛ اما خرمشهر‌ها در پیش است! نبرد تمام نشده است. اگر صبر جمعی ما از 
بین برود، قدم‌هایمان می‌لرزد. قدم‌ها که لرزید، دیگر خبری از نصرت الهی نیست.

1.	 https://hawzah.net/fa/Mostabser/View/63488/2992
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حالا نوبت توست!
مـا نمی‌توانیـم بنشـینیم و فقـط دعـا کنیم؛ باید عمل هم بکنیم و در سـه سـطح، 
این دعای استراتژیک را در زندگی خود جاری کنیم تا شایستۀ نصرت الهی شویم:

1. سطح فردی
ایـن اولیـن و مهم‌ترین سـطح اسـت. شـاید بپرسـید صبر من چه ربطـی به جامعه 
دارد؟ پاسخ این است که جامعه چیزی جز جمع من و شما نیست. یک ساختمان 
محکم را آجرهای محکم می‌سـازند. اگر آجرها پوک باشـند، دیوار فرو می‌ریزد. در 
خانـه هـم همین‌طـور اسـت. دیده‌ایـد وقتـی در یک بحـران مالی یـا بیمـاری، پدر یا 
مـادر خانـواده آرام اسـت و تـوکل دارد، چه‌طـور ایـن آرامـش بـه بچه‌ها هـم تزریق 
می‌شود؟ آن فرد صبور، می‌شود ستون و تکیه‌گاه بقیه. اما اگر او بلرزد، کل خانه 

فرومی‌ریزد. پس اگر منِ فرد نلرزم، خانواده و جامعه هم نخواهد لرزید.
در ناملایمـات و سـختی‌ها و مشـکلات زندگـی، هیچ‌کـدام از مـا اص اًلنباید کم 
بیاوریم؛ چون اگر انسان صبور نباشد، از بی‌تابی کاری ساخته نیست. باید ذهنیت 
خودمان را نسبت به مشکلات عوض کنیم تا بتوانیم صبور باشیم. مرحوم شیخ 
عباس قمی، صاح ب»مفاتیح الجنان« در کتاب شریف »انوار البهیّه« برای اهمیت 

رجُمِهر« حکیمِ دربارِ انوشیروان نقل می‌کنند:
َ
صبر یک جریان زیبا از »بوذ

می‌گوینـد روزی انوشـیروانِ پادشـاه، بـر این حکیـم غض بکرد. دسـتور داد تا 
او را بگیرند و در یک دخمۀ تاریک و نمور زندانی کنند. فقط هم این نبود؛ دسـتور 
داد غـل و زنجیرهـای سـنگین آهنـی بـر دسـت و پای ایـن پیرمرد ببندند تا حسـابی 
زجـر بکشـد. روزها گذشـت... همه فکـر می‌کردند که الان این حکیـم در زندان، زیر 
ع می‌کند و تمام موهایش سـفید می‌شـود. پادشـاه  ع و فز فشـار آن زنجیرها، جز
چند نفر را فرسـتاد تا بروند و خبری بیاورند. وقتی وارد زندان شـدند، با صحنه‌ای 
عجیـ بروبـه‌رو شـدند! دیدنـد بوذرجمهـر نشسـته، با چهـره‌ای باز، لبخنـدی بر ل ب
و روحیه‌ای شـاداب! انگارنه‌انگار که در سـیاهچال اسـت. با تعج بپرسـیدند: آقا! 
عقلـت را از دسـت داده‌ای؟! در ایـن تنگـی و تاریکـی و بـا این‌همـه آهن کـه به پایت 

بسته‌اند، چطور می‌خندی؟!
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بوذرجمهـر سـرش را بـالا گرفـت و جمله‌ای گفـت که باید با طلا نوشـت. گفت: 
»من برای خودم معجونی درسـت کرده‌ام از شـش ماده و هر روز از این معجون 

می‌خورم. برای همین دردم را حس نمی‌کنم و شادم!«.
گفتند: چه معجونی؟ به ما هم یاد بده!

گفـت: ایـن معجـونِ صبـر من، شـش جـزء دارد: اول، یقین دارم که خدا هسـت 
و می‌بینـد )اطمینـان بـه خـدا(. دوم، می‌دانـم آنچـه مقـدّر شـده، خواهـد شـد و 
حرص‌خـوردن مـن چیـزی را عـوض نمی‌کنـد. سـوم، بهتریـن لبـاس بـرای مـرد، صبر 
اسـت؛ پـس صبـر می‌کنم. چهارم، )این خیلی تکان‌دهنده اسـت( بـا خودم گفتم اگر 
صبـر نکنـم، چـه کنم؟ مگـر بـا داد و فریاد زنجیر باز می‌شـود؟ پس بی‌تابـی فایده‌ای 
نـدارد. پنجـم، بـا خـودم فکـر کردم که ممکـن بود بلایی بدتـر از این سـرم بیاید؛ مثلاً 
دستور می‌دادند گردنم را بزنند! پس شکر که زنده‌ام. ششم، امید. از این ستون تا 

آن ستون فرج است! شاید همین فردا ورق برگشت.
مأمـوران خبـر را بـرای انوشـیروان بردنـد. پادشـاه آ‌ن‌قـدر تحت تأثیـر این روح 

بزرگ قرار گرفت که دستور داد آزادش کنند و او را گرامی داشتند.1
برای اینکه نگاه ما به مشکلات درست بشود و ضمن اًصبر را زندگی کنیم، دو 

راهکار ساده خدمت شما عرض می‌کنم:
الف( تعهد قرآنی: همین امروز، برای میزان خواندن قرآن یا درک مفاهیم آن 
در ماه رمضان، یک عهد کوچک، اما محکم ببندیم. هر روز با قرآن هم‌کلام شویم 
تا ظرف وجودمان از صبر الهی پُر شـود. نگذاریم مشـکلات تا بر سـرمان نازل شـد، 
تازه بخواهیم با قرآن ارتباط بگیریم؛ بلکه از همین الان روزانه، هرچند یک صفحه 
قرآن بخوانیم تا کم‌کم آرامش و صبوری که قرآن برای ما ترسـیم می‌کند، بر ما اثر 
بگـذارد. هنـگام مواجهـه با مشـکلات شـخصی، بیمـاری، یا بحران‌هـای روحی، این 
آیه‌ها را زیر ل بزمزمه کنیم. یاد بگیریم که شکست، مرحله‌ای از امتحان است، نه 

پایان کار: »بر اثر صبر، نوبت ظفر آید«.
ب( مدیریت امتحانات الهی که می‌تواند مانع صبوری ما شود. صبر بر معصیت، 

1. محمدمهـدی اشـتهاردی، نگاهـی بـر زندگـی چهـارده معصـوم؟عهم؟ )ترجمـه انوارالبهیـه محـدث 
قمی؟رح؟(، ص503.
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همـان »نلرزیـدن در امتحـان ننوشیـدن از نهر آب« اسـت کـه داسـتان آن را گفتیم. در 
مقابل، برای استفادۀ بی‌رویه از فضای مجازی، دیدن فیلم حرام در مجازی یا لذت‌های 
حرام، کم‌کاری در کار، یک مرز روشن تعیین کنیم. یکی از کارهایی که می‌توانیم بکنیم، 
ایـن اسـت کـه نـذر بکنیم کـه اگر لرزیدیم و صبـر بر معصیتی مثل دیدن فیلـم حرام در 

مجازی نداشتیم، دو رکعت نماز استغفار بخوانیم. کم‌کم خدا کمکت می‌کند.

2. سطح خانوادگی
خانـۀ مـا، همـان خـط مقـدم نبرد اسـت. اسـتقلال یک ملـت، از اسـتقلال و آرامش 
خانواده‌ها شروع می‌شود. صبر در سطح خانوادگی می‌تواند در امور زیر باشد:

رزدن و ناامیدی، 
ُ
صبر در مدیریت مالی: در برابر فشارهای اقتصادی، به‌جای غ

صبر و ثبات قدم را به خانه بیاوریم. پدر و مادر باید سـپرِ آرامش باشـند. فرزندان 
ما باید در چشمان ما، ثبات‌قدم را ببینند، نه ترس و لرز را.

صبـر در تربیـت: در برابـر نافرمانی‌هـا و خطاهـای تربیتـی فرزنـدان، به‌جـای 
عصبانیـت و تنـدی، صبـر آگاهانـه داشـته باشیـم. یادمان باشـد همان‌طـور که در 
داسـتان ابتدای منبر گفتیم، پرندۀ مادر، با بال‌های مهربانش جوجه‌ها را نوازش 

کرد. ما هم با زبان مهربان، باید فرزندانمان را تربیت کنیم.
اما ببینید ایمان و صبر چگونه از فرد، به خانواده سرایت می‌کند:

در خانـدان عمّـارِ یاسـر، مـادرش )سـمیه(، پـدرش )یاسـر( و خـودش هر سـه 
ایمـان آورده بودنـد. مشـرکان ایـن خانـواده را باهـم شـکنجه می‌کردنـد. ابوجهلِ 
سـتمکار، ایـن پیـرزن و پیرمـرد را زیـر شالق‌های آتشـین می‌گرفـت تـا شـاید یـک 
نفرشـان از ایمانش برگردد. پیامبر اکرم؟ص؟ هر روز از کنار این خانوادۀ زیر شـکنجه 
می‌گذشتند و کاری از دستشان برنمی‌آمد، جز دعا. ایشان به این خانوادۀ مقاوم 

می‌نگریستند و با چشمانی پر از اشک می‌فرمودند:
ة؛1 صبر کنید ای خاندان یاسر، که وعده‌گاه 

 مََوعِِدََكُُمُُ الجََ�نََّ
إِِ�نََّ

َ
‌یََاسِِرٍٍ فَ

َ
»صََبرًًا یََا آلَ

شما بهشت است«.
عمّّار را می‌بستند و در مقابل چشمانش پدر و مادرش را شکنجه می‌کردند! 

1. شیخ عباس قمی، منتهی الآمال، ص161.
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وقتـی عمّّـار اسـتقامت پدر و مادر زیر بار این‌همه شـکنجه را می‌دیـد، ایمان عمّّار 
هم بیشتر می‌شد. بعد عمّّار را جلوی پدر و مادر شکنجه می‌کردند.

سرانجام یاسر در زیر شکنجه شهید شد و سمیه، آن زنِِ صبور، مقاومت کرد. 
آن‌قـدر در مقابـل ابوجهل ایسـتادگی و ثبات‌قدم نشـان داد تـا او از فرط عصبانیت، 
بـا نیـزه ضربـه‌ای زد و سـمیه، اولیـن شـهیدۀ تاریـخ اسلام، بـا سـرافرازی بـه دیـدار 

خدا شتافت.1
پیام این داستان برای ما چیست؟

ببینید! صبر سـمیه، فقط به شـخص او نفع نرسـاند؛ بلکه ایمان او تبدیل به 
ریشـه‌ای شـد که تا ابدیت در تاریخ باقی ماند. اگر سـمیّه تسـلیم می‌شد، امروز در 

تاریخ، ما درس استقامت زن مسلمان را نداشتیم.
اگر منِ فرد نلرزم، خانوادۀ من هم نخواهد لرزید.

وا  اگر منِ فرد با قرآن هم‌کلام شـوم و در مقابل وسوسـه‌ها بگویم: >إنِْ تَنْصُُرُ
دَامَكُمْ<،2 خانواده من هم صبور می‌شوند.

ْ
ق
َ
كُمْ وَيثُبَِّتْ أ الَله يَنْصُُرْ

وظیفـۀ دیگـر مـا در صبـوری خانوادگـی، مقابلـه با فروپاشـی عاطفـی در خانه 
اسـت. عهـد بـر گفت‌وگو و محبّـت ببندیم و برای حل مشـکلات خانوادگی، سـریع 
عق‌بنشینی نکنیم و با گفت‌وگو و صبر، قدم‌هایمان را در راه حفظ پیوند خانواده 

محکم کنیم. جنگ ما، با دشمن آمریکایی است، نه با همسرو فرزندانمان!

3. سطح اجتماعی و ملی
ایـن »مـا«ی »ربّّنـا« یعنی صبر جمعـی؛ یعنی وقتی جامعه، خانـواده و امت باهم 

يْْنََا< می‌گویند، سیل آرامش نازل می‌شود.
َ
 عََلَ

ْ
رِِغْ

ْ
فْ
َ
>أَ

نصـرت خـدا، نتیجـۀ صبـر و ثبات‌قـدم جمعـی اسـت. مـا نمی‌توانیـم در خانـه 
بمانیـم و انتظـار آزادی خرمشـهر را داشـته باشـیم. صبـر و ثبات‌قـدم جمعـی بـرای 

پیشرفت کشور لازم است.
صبـر بـر طاعـت و مسـئولیت اجتماعی: یعنـی در برابـر قوانین، در برابـر انتقاد 
سازنده، و در برابر وظایف خودمان )مثل کار درست، پرهیز از کم‌فروشی و فساد(، 

1. عزالدین علی ابن‌اثیر، الکامل فی التاریخ، ترجمه عباس خلیلی، ج1، ص72.
2. محمد، 7.
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ثابت‌قدم داشته باشیم. ما نباید با دزدی، گران‌فروشی و بی‌قانونی، آب به آسیاب 
دشمن بریزیم. کسی که در مغازه خودش گران‌فروشی می‌کند، نمی‌تواند خیلی 

ادعای انسانیت در این دوران داشته باشد.
احیای روحیۀ فتح خرمشـهر: ایمان بیاوریم که محاسـبات مادی، حرف آخر را 
نمی‌زند. همان‌طور که شهید خرازی با قرآن، قل بهزاران سرباز را فتح کرد، ما هم 
با اخلاص، کار جهادی و صبر در برابر تحریم‌ها، می‌توانیم گره‌های بزرگ اقتصادی 

و اجتماعی را باز کنیم.
یادمان باشد: پیروزی نهایی، نه بر اساس امکانات مادی، بلکه تنها با اتکا به 

قدرت الهی و حفظ پایداری و عدم تزلزل در برابر دشمن، ممکن است.
راهکار نهایی برای حل مشـکلات اجتماعی و فرهنگی و سیاسـی، دعا‌کردن در 
پیش‌گاه خداست. همان‌گونه که قرآن فرموده است، از خدا بخواهیم که ما را لبریز 
از صبـر کنـد. دعـا در این ایام ماه رمضان مؤثر اسـت. دعـا برای طل بصبر و عافیت، 
دعا برای طل بصبر برای رزمندگانمان، برای صبر مسئولین، برای صبر خانواده‌ها، 
 
ْ
رِغ

ْ
ف
َ
بـرای صبـر جوانـان. ایـن دعـای صبر اگر واقعـا از عمق جان باشـد و مثـل >رَبَّنَا أ
يْنَا صَبْْراً< مستجاب بشود، تمام دشمنان را در مقابل ما به زانو درمی‌آورد.

َ
عَل

دعای پایانی
پروردگارا! تو ما را در این ماه با قرآن و عبادت آشنا کردی؛ از تو می‌خواهیم که پس 

از این ماه، قرآن را زندگی‌بخش دل‌های ما و نور سینۀ ما قرار دهی.
الهی! همان‌طور که در دعای رزمندگان عاشق خواندیم، به ما صبر و ثبات‌قدم 

عنایت کن و قدم‌های ما را در راه حق محکم بدار.
خدایا! دشمنان اسلام و مسلمین، خار و ذلیل و نابود بگردان.

در نهایـت، ای مهربان‌تریـن مهربانـان! ایـن مـاه مبـارک را آخریـن عهـد مـا بـا 
مهمانـی‌ات قـرار مـده، و مـا را در زمـره مرحومـان و آمرزیـدگان قلمـداد فرمـا، نـه 

محرومان و جاماندگان.
آمین یا ربّ العالمین.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه





مجلسس وم

رازِِ برتک
پدازهر اضطراب اقتصدای  )انافق، 

و وعده‎هایپ وچقف ر(

مُركُُمْ باِلفَْحْشَاءِ 
ْ
يطَْانُ يعَِدُكُمُ الفَْقْرَ وَيَأ >الشَّ

ُ يعَِدُكُمْ مَغْفِرَةً مِنهُْ وَفَضْلًًا< وَاللَّهَّ
سوره بقره، آیۀ 268

268 بقره | جزء 3

شـيطان، شـما را ]هنـگام انفـاق[ وعـدۀ فقـر و تهی‌دسـتی 

می‌دهـد و بـه زشـتی‌ها امـر می‌کنـد؛ ولـی خداونـد وعـدۀ 

آمرزش از جانب خودش و فزونی به شما می‌دهد.



تلاوت آیه

مدرسه حفظ
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نیکوکاری تا بهشت
در این روزهای پربرکت ماه مبارک رمضان، روزهایی که روحمان با روزه و ش‌بهایمان 

با دعا آرامش گرفته، برخی از ما هنوز در قلبمان یک نگرانی دائمی وجود دارد.
نگرانـی بابـت آینـدۀ فرزندان، هزینه‌های سرسـام‌آور ازدواج و جهیزیه؛ نگرانی 
بابت قسط‌هایی که تمامی ندارند، یا دخل‌وخرجی که به هم نمی‌رسد. این ترس 
کـه خدای‌ناکـرده فردا با یک اتفاق غیرمنتظره مثل ورشکسـتگی یا بیماری، چه‌کار 

کنیم؟ چرا تورم و گرانی، آرامش فکری ما را گرفته است؟
ایـن نگرانی‌هـا تبدیل به یک کابوس دائمی شـده اسـت کـه شیرینی عبادت و 
روزه‌داری را از مـا می‌گیـرد. مـا در این ماه به‌دنبال آرامش ابدی هستیم، اما سـایۀ 

سنگین یک ترس، ما را زمین‌گیر کرده است.
امـروز می‌خواهـم از یـک مـرد بـزرگ صحبـت کنـم کـه راه رهایـی از ایـن تـرس را 
پیـدا کـرد و بـه آرامـش حقیقی رسـید. مردی کـه پیامبر؟ص؟ شـخص اًتضمین کرد که 
او، همسـرش و فرزندانش، همگی با هم در بهشـت پیش هم باشـند. با خانواده 
در بهشـت‌بودن یعنـی چـه؟ یعنـی آرامش ابدی! یعنی رهایـی از تمام این ترس‌ها 

و دلواپسی‌ها.
این مرد زمانی به اسلام کمک کرد که سال های سخت مدینه بود. مثل خیلی 
از شـما مؤمنیـن کـه در دل بحران‌هـا بـه داد اسلام و کشـور و دوسـت و همسـایه 
می‌رسید. روزهایی که تازه مسـلمان‌ها، مخصوص اًمهاجرین زیر بار فقر و سـختی 
بودند و شـرایط واقع اًناگوار بود. در میانه این سـختی‌ها یک آیه نازل شـد: آیه‌ای 

که از ما می‌پرسد:
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ثيَِرةً...<؛1 کیست که به خدا 
َ
ا ك

ً
ضْعَاف

َ
ُ أ

َ
رْضًا حَسَنًا فَيُضَاعِفَهُ لَه

َ
ِي يُقْرضُِ الَله ق

َّ
>مَنْ ذَا الَّذ

وام دهد؛ وامی که خدا برایش چندین برابر کند؟
پیامبـر؟ص؟ بـه مردم فرمودند: »کسـی هسـت که به یاری ایـن دین و این مردم 
بیایـد؟ کسـی هسـت کـه بـه اسالم کمـک مالـی کنـد تـا مـن خـودم ضامـن شـوم و 

جبرانش را در بهشت بکنم؟«.2
مردی از اهالی مدینه به اسم »ابودَحداح« جلو آمد و عرض کرد: یا رسول‌الله! 
مـن دو بـاغ دارم. اگـر یکـی از آن‌ها را در راه خـدا و کمک به مردم بدهم، واقع اًمثل 

آن را در بهشت دارم؟ آنجا همسرم و فرزندانم هم کنارم هستند؟
پیامبر؟ص؟ فرمودند: بله، شک نکن!

ابودحـداح، بـاغ مرغوب‌تـرش را کـه پـر بـود از درخت‌هـای خرمـا، بـدون هیـچ 
تردیـدی بـه پیامبـر؟ص؟ واگـذار کرد و گفت: این باغ را که ششـصد درخت خرما دارد، 

در راه خدا دادم.3
کار ساده‌ای نیست! خرما غذای اصلی مردم بود. یک نخلستان یعنی تضمین 
غـذای یـک سـال. یـک نخلسـتان مرغـوب در مدینـه، تقریبـا مثل داشـتن یک پمپ 
بنزیـن یـا یـک سـاختمان تجـاری بـزرگ در یـک منطقـۀ پـر رفت‌وآمـد امـروزی سـود 

ْهِِ  ـثِيَِرَةًً وََالُلهُ يََقْْبِضُُِ وََيََبْْسُُـطُُ وََإِ�لَيْ
َ
ـا كَ

ً
ضْْعََافً

َ
ُ أَ

�لَهُ
رْْضًًـا حََسََـنًًا فََيُُضََاعِِفََـهُُ 

َ
ِي يُُقْْـرِضُُِ الَلهَ قَ

�لَّذِ
1. بقـره، 245، >مََـنْْ ذََا ا

تُرُْجََْعُُونََ<.
2. میرزا حسیـن نـوری، مسـتدرک الوسـائل و مستنبط المسـائل، ج7، ص262، »أن النبی؟ص؟ قال: 

ةِِ"«. 
جََ�نََّ

ْ
لْ

َ
هُُ مِِثْْلهََا فِِی اَ

َ
لَ

َ
ةٍٍ فَ

َ
قََ بِِصََدََقَ

"مََنْْ تََصََ�دََّ
3. همـان؛ »قـال الكلبـی فـی سبـب نزول هذه ایلآـة أن النبی؟ص؟ قـال: "من تصدق بصدقـة فله مثلها 
فـی الجنـة فقـال أبوالدداح الأنصاری و اسـمه عمرو‌بن‌الدحداح یا رسـول‌الله إن لـی حدیقتین إن 
تصدقت بإحداهما فإن لی مثلیها فی الجنة". قال: "نعم". قال: "و أم الدحداح معی". قال: "نعم". 
قـال: "و الصبیـة معـی" قـال: "نعم فتصـدق بأفضل حدیقتیـه فدفعها إلى رسـول‌الله فنزلت اةیلآ 
ضْْعََافاً كََثِِیـرََةًً". قـال: "فرجع أبو الدحـداح فوجد 

َ
فضاعـف الله لـه صدقتـه ألفـی ألـف و ذلك قولـه أَ

أم‌الدحـداح و الصبیـة فـی الحدیقة التی جعلها صدقة فقام على بـاب الحدیقة و تحرج أن یدخلها 
فنـادى یـا أم الدحـداح قالـت لبیـك یـا أبا‌الدحـداح". قـال: "إنـی قـد جعلـت حدیقتی هـذه صدقة و 
اشـتریت مثلیهـا فـی الجنـة و أم الدحـداح معـی و الصبیـة معـی قالـت بـارك الله لك فیمـا شریت و 
فیمـا اشـتریت فخرجـوا منها و أسـلموا الحدیقـة إلى النبی:. فقال النبی: "كـم نخلة متدل عذوقها 

لأبی‌الدحداح فی الجنة"«. 
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داشت. حالا می‌تواند برای ما هم باشد؛ مثلاً شخصی صاح بیک گلخانه است که 
در این زمانه سود بسیاری دارد، کل گلخانه را ببخشد.

در مقابل این‌همه سخاونت بعضی افراد، انسان بخیل هم پیدا می‌شود. در 
یل از آیه پنجم تا یازدهم، داستانی آموزنده نقل شده است که ذکر همین 

َ
سوره ل

جناب »ابودَحداح« در آن هم آمده است.
مردی بود که درخت خرمای بلندی داشت و همسایه‌ای فقیر کنارش زندگی 
می‌کـرد. هـر وقـت بـرای چیـدن خرماهـا بـالا می‌رفـت، تعـدادی از خرماها بـه زمین 
خانـه آن همسـایه می‌افتـاد. کـودکان فقیـر همسـایه یکـی دو دانـه از خرماهـا را 
برمی‌داشتند و می‌خوردند. آن مرد، بدون رضایت پایین می‌آمد و حتی خرماها را 
از دهان بچه‌ها بیرون می‌کشـید! مرد فقیر پیش پیامبر؟ص؟ شـکایت کرد. پیامبر به 
صاحـ بنخـل فرمودنـد: »این درخت را به من بفروش تـا من به این خانوادۀ فقیر 
واگذار کنم؛ در عوض، درختی دیگر از جای دیگر به تو بدهم. مرد نپذیرفت و گفت: 
خرمـای ایـن درخـت فرق دارد. پیامبر فرمودند: آن را ببخش تا در بهشـت یک نخل 
بـه جایـش داشـته باشـی.« مرد گفت: آقـا! وعده نسـیه می‌دهیـد؟! الان درخت را 

بدهم، بعداً در بهشت؟ و باز نپذیرفت.
درست در همان لحظه، »ابودَحداح« که شاهد این گفت‌وگو بود، آن نخل را 
بـا چهـل نخـل معاوضه کرد و بـه پیامبر؟ص؟ تقدیم نمود!1 شـاید به پول الان، چهل 

ماشین داد و یک ماشین گرفت!
می‌بینید؟ وقتی کسی ترس از فقر ندارد، وقتی راحت از مادیات دل می‌کند، 
وقتـی »وعـدۀ نیکـو«ی خـدا را بـاور می‌کنـد، دیگـر هیچ‌چیـزی نمی‌توانـد او را از 

بخشش نگه دارد.
این‌جور آدم‌ها کسانی هستند که قدم بعدی را هم محکم برمی‌دارند. کسی 
که بخشـیدن مال برایش آسـان اسـت، در جان‌دادن و شـهادت هم بخیل نیست. 
حد شایعۀ شهادت پیامبر؟ص؟ پیچید و خیلی‌ها ترسیدند و پراکنده 

ُ
وقتی در جنگ ا

شـدند، »ابودَحداح« انصار را جمع کرد و فریاد زد: »اگر محمد کشـته شـد، خدای 

1. علی‌بن‌ابراهیم قمی، تفسیر قمی، ج2، ص425 و 426.
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زنده‌ای هست که هرگز نمی‌میرد! در دفاع از دینتان بجنگید!« و خودش جلو رفت 
و جنگید و شهید شد.1

پیامبـر بـر سـر جنـازه‌اش فرمودنـد: »چقـدر درخـت خرمـا در بهشـت منتظـر 
ابودّحداح است!«.2

امـا نقطـۀ مقابـل این بخشـندگی کجاسـت؟ دقیقـا آنجا که شـیطان می‌آید و 
ما را می‌ترساند.

چـرا بعضی‌هـا این‌قـدر سـخاوتمند هسـتند و در اوج نـداری هـم گاهـی بـا دل 
قرص می‌بخشند؛ اما بعضی‌ها آن‌قدر بخیل‌اند که آب هم از دستشان نمی‌چکد؟! 
چـرا بعضـی از مـا حاضـر نیسـتیم گاهـی دسـت خواهـر و بـرادر خودمـان را وسـط 

نداری‌ها بگیریم؟!
دلیلـش این‌جاسـت؛ در ذهـن و قلـ بتک‌تـک مـا. یـک صدایـی در گـوش مـا 
می‌گوید: اگر ببخشـی، فقیر می‌شـوی؛ اگر دست کسـی را بگیری، خودت درمانده 
می‌شوی؛ اگر سهم امام و زکات و صدقه‌ات را بدهی، پس‌اندازت نابود می‌شود!

این همان چیزی است که قرآن کریم، آن را »وعدۀ شیطان« می‌خواند.

آیۀر زندگی
امـروز مـا در زندگـی خودمـان بایـد بـرای فـرار از این ترس، به سـراغ آیه 268 سـوره 

بقره برویم:
 وَالُله 

ً
ضْلًا

َ
فَحْشَـاءِ وَالُله يعَِدُكُمْ مَغْفِرَةً مِنْـهُ وَف

ْ
مُرُكُمْ باِل

ْ
فَقْـرَ وَيَأ

ْ
ـيْطَانُ يعَِدُكُمُ ال >الشَّ

وَاسِعٌ عَليِمٌ<.3
شـیطان مسـتقیم نمی‌گویـد گنـاه کـن! او زرنگ‌تـر از این حرف‌هاسـت. کارش 
فَقْرَ<؛ یعنی شـیطان به شـما وعدۀ فقـر می‌دهد. 

ْ
ـيْطَانُ يعَِدُكُـمُ ال ایـن اسـت: >الشَّ

می‌دانید این وعده چگونه کار می‌کند؟
وقتـی می‌خواهیـد بـه کسـی کمـک کنیـد، یـا می‌خواهید نـذر کنید، سـریع یک 

1. محمدبن‌عمر واقدی، المغازی، ج1، ص281.
2. همان.

3. بقره، 268.
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فیلـم ترسـناک برایتـان پخش می‌کنـد: اگر این پـول را بدهی، ماه بعد قسـط وامَت 
عق بمی‌افتد! اگر دست این و آن را بگیری، برای عروسی بچه خودت لنگ می‌مانی! 
همین چند ریال را برای روز مبادا نگه دار! اگر به دیگران کمک کنی، جهیزیۀ دخترت را 
از کجا می‌خواهی تأمین کنی؟ از کجا می‌خواهی شهریه دانشگاه پسرت را بدهی؟ 
از کجـا می‌خواهـی خـورد و خـوراک خانـه را فراهـم کنـی؟ اص اًلچراغـی کـه بـه خانـه 

رواست، به مسجد حرام است!
حتـی گاهـی بـه تو می‌گوید: الان کمک نکن؛ بگذار بعداً که وضعت بهتر شـد، 

کمک کن.
ایـن سـؤال‌ها، صـدای کیسـت؟ صـدای همـان وسوسـۀ شـیطان و گاهی هم 

نفس خودمان است که می‌گوید: »فقیر می‌شوی!«
ایـن فقـط در زندگـی شـخصی ما هم نیسـت؛ دشـمن بیرونی مـا، یعنی جبهۀ 
استکبار و در رأس آن آمریکا، دقیق اًاز همین استراتژی شیطانی استفاده می‌کند. 
سالح اصلـی آن‌هـا در برابـر ملت‌هـای مقـاوم، موشـک و تانک نیسـت؛ بلکه وعدۀ 

فقر است!
آن‌هـا بـا ابزارهایـی مثـل تحریـم اقتصـادی، جنـگ رسـانه‌ای و ایجاد نوسـانات 
مصنوعی در بازار ارز، مدام یک پیام را به گوش جامعه می‌رسانند: »اگر مقاومت 
کنید، فقیر می‌شوید! اگر انفاق و ایثار کنید، از پا می‌افتید! اگر به ما وصل نشوید، 
روزی‌تان قطع می‌شـود!«. مثل ترس از اینکه اگر می‌خواهی افطاری بدهی، باید 

مثل بقیه شام سنگین بدهی و بعد هم خودت تا چند ماه بدهکار می‌مانی!
حالا حاج‌آقا! اگر شـیطان در ماه رمضان در زنجیر اسـت، پس این وسوسـه‌ها 

از کجاست؟
چرا هنوز هم وقتی می‌خواهیم افطاری بدهیم، صدایی در ذهنمان می‌گوید: 

»اگر بدهی، خودت فقیر می‌شوی!«.
چـرا وقتـی می‌خواهیـم سـهم امـام یـا صدقـه بدهیـم، نگـران پس‌اندازمـان 

می‌شویم؟
چرا وقتی خواهر یا برادرمان در تنگناست، دستمان می‌لرزد که کمک کنیم؟

پاسخ این‌جاست:
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شـیطان شـاید در زنجیر باشـد، اما آثار تربیتی‌اش هنوز در دل ما زنده اسـت. 
سال‌هاست که در ذهنمان بذر ترس و بخل کاشته، حالا این صداها، صدای نفس 
تربیت‌شده به دست اوست؛ نفس امّاره‌ای که هنوز زمزمه می‌کند: »اگر ببخشی، 

کم می‌آوری... اگر کمک کنی، خودت گرفتار می‌شوی...«.
ایـن تـرس از فقـر، تمام آرامش ماه رمضان و شـیرینی بندگـی را از ما می‌گیرد. 
شـیطان می‌داند اگر با این ترس، ما را فلج کند، به‌راحتی می‌تواند ما را به مرحلۀ 

دوم ببرد.

دستور به انجام زشتی‌ها )فحشا(
فَحْشَاءِ<؛ به کار زشت )بخل و خساست( فرمان می‌دهد«.

ْ
مُرُكُمْ باِل

ْ
>وَيَأ

مفسـرانی مثـل علامـه طباطبایـی؟رح؟ و صاحـ ب»تفسـیر نمونـه« می‌گوینـد: 
»فحشاء« در اینجا فقط گناه جنسی نیست؛ بلکه شامل بُخل، ترک انفاق و کس ب

مال از طریق نامشروع هم می‌شود.1
وقتـی چشـمۀ محبـت قلـ بمـا از تـرس فقر خشـک شـد، دیگر حاضـر نیستیم 
بـه کسـی رحـم کنیـم و ملکـۀ بخـل در وجـود ما رسـوخ می‌کنـد. بخل و خساسـت، 
زشـت‌ترین نوع فحشـایی اسـت که قل برا سیاه می‌کند. آن مرد بخیلی که خرما را 
از دهان کودکان فقیر بیرون می‌کشید، دچار همین فساد روحی شده بود. ترس 

از دست‌دادن چند دانه خرما، او را تبدیل به یک انسان بی‌رحم کرده بود.
در سـطح اجتماعـی نیـز ایـن تـرس، جامعه را به‌سـمت ندادن خمـس و زکات 

می‌برد. از طرف دیگر، فقر، فحشا و خودفروشی را رواج می‌دهد.
شـیطان بـا ترسـاندن، مـا را وادار می‌کنـد کـه از راه‌هـای نامشـروع )مثـل ربـا، 

اختلاس یا احتکار( برای حفظ پول تلاش کنیم.
شیطان می‌خواهد ما هم مثل او، برای حفظ پول، تبدیل به آدم‌هایی شویم 

که آب از دستمان نمی‌چکد!

1. محمدحسیـن طباطبایـی، المیـزان فی تفسیر القرآن، ج2، ص604؛ ناصـر مکارم شیرازی، تفسیر 
نمونه، ج2، ص336.
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پادزهر الهی، وعده آمرزش و فزونی
اما خدا در مقابل این همه ترس و تهدید، چه می‌فرماید؟

<؛ خدا وعدۀ ترس را با وعدۀ آرامش و گشایش 
ً

ضْلًا
َ
>وَالُله يعَِدُكُمْ مَغْفِرَةً مِنْهُ وَف

پاسخ می‌دهد.
>مَغْفِـرَةً< )آمـرزش(: اولیـن جایـزه، پاک‌شـدن گناهـان اسـت. بخشـش مالـی، 

بهترین حمام روح است.
<: فضـل یعنـی برکـت؛ یعنـی یک‌بـاره از جایـی کـه فکـرش را نمی‌کنیـد، 

ً
ضْال

َ
>ف

گشـایش مالی، آرامش ذهنی، سالمتی، یا حل‌شـدن مشـکل فرزندتان می‌رسـد. 
فضل خدا بیشتر از آن چیزی است که ما محاسبه می‌کنیم.

سـؤال مهم این اسـت: این مغفرت و فضل الهی با چه شـکل و حالت بیرونی 
در زندگی ما نمود پیدا می‌کند؟

یک بار مغفرت و فضل مثل باران خداست که بر زمین می‌بارد و نشان می‌دهد 
که خدا برکت داده، و یک بار هم مغفرت و فضل خدا نشانه‌اش این است که انسان 
انفـاق می‌کنـد. انفـاق، نمود فضل خدا در عمل ماسـت. وقتی انفـاق می‌کنیم، در 
حقیقت در عمل فریاد می‌زنیم که »من ترسی از فقر ندارم!« و این شجاعت، میزان 

و معیاری است که خداوند با آن، برکت و گشایش را به زندگی ما می‌آورد.
انفاق، یک مسـئله سـاده در مورد پول نیسـت؛ انفاق، یک میدان جنگ اسـت 

بین ترس و یقین! این‌جا، پای پول در میان نیست؛ پای ایمان در میان است.
بخـل و انفـاق، مثـل یک میـدان جنگ اسـت. بخیل در جنگ با شـیطان بازنده 
شـده و وعدۀ شـیطان را قبول کرده؛ اما آدم بخشـنده پیروز میدان اسـت و وعده 

مغفرت و فضل خدا را پذیرفته است.
< انفاق‌کردن است.

ً
ضْلًا

َ
پس یکی از نمودهای >مَغْفِرَةً مِنْهُ وَف

فلسفه و ابعاد انفاق
تـا اینجـا از تـرس فقـر گفتیم؛ از هـراس و تردیدی که شـیطان در دل‌ها می‌اندازد تا 

دل‌ها را بلرزاند و جلوی انفاق را بگیرد.
امـا گاهـی شـبهات ذهنـی دیگـری نمی‌گذارنـد انفاق کنیـم؛ یعنی ایـن ترس از 
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فقـر، تنهـا مانـع انفاق نیسـت. مث اًلبرخـی می‌گویند: حاج‌آقـا! مگر ایـن انفاق‌های 
ناچیـز مـا اثری دارد؟ چه‌طور این‌همه مشـکلات جامعـه را جواب می‌دهد؟! ما که 

آن‌چنان پولی نداریم تا انفاق کنیم!
یـا می‌گوینـد: پـس وظیفـۀ حکومـت چیسـت؟ اص اًلحکومـت باعث شـده که 
مردم در فقر و فلاکت بیفتند. سیاست‌های اقتصادی ناعادلانه، فساد، تبعیض و 

ناکارآمدی‌ها نقش بزرگی در فقر مردم دارند.
حالا که دولت کوتاهی کرده، دلیل نمی‌شود که من هم مسئول نباشم. دین 

به ما یاد داده که در هر شرایطی، انسان مؤمن، مسئول است.
بیایید به فلسـفۀ عمیق‌تر انفاق در دین نگاه کنیم. از چند بُعد باید به انقاق 

نگاه کرد:
بُعد اول: انفاق، تکلیف اسـت، نه صرف اًحکم اخلاقی. ما فکر می‌کنیم انفاق، 
صدقـه‌دادن، کمک‌کـردن و... یـک کار مسـتحبی اسـت؛ یـک تبـرّک اسـت؛ مثـل یک 
آب‌نبات است که به بچه‌ها می‌دهیم تا ساکت شوند! نه، دین ما این را نمی‌گوید.
نفِْقُوا فِِي سَبيِلِ اللهِ<1 همان لحنی را دارد که می‌فرماید: 

َ
قرآن وقتی می‌فرماید: >وأَ

>وجََاهَــدُوا فِِي سَــبيِلِ اللهِ<.2 ایــن یک دســتورالعمل اســت؛ یــک فریضه اســت؛ یک 

وظیفه است.
چرا وظیفه است؟ چون ما دو تا دشمن داریم:

یک دشـمن بیرونی )مفسـد، دزد، دشمن خارجی( و یک دشمن درونی )شُحّ 
نَفس(.

مبارزه با دشمن بیرونی با شمشیر و قانون است؛ اما مبارزه با دشمن درونی 
)شُحّ نَفس(، بخل و خساست بر عهده خود انسان است. تا وقتی از ته دلم بخیل 
باشم، از ترس فقیرشدن خودم نتوانم دستم را باز کنم، نمی‌توانم انتظار داشته 

باشم بقیه هم فاسد نباشند.
بـرادر عزیـز! حیف نیسـت انسـان چنـان دلبسـتۀ »پس‌انداز بانکی« باشـد که 
لـذتِ گره‌گشـایی از کار یـک نیازمنـد را از خود دریغ کند؟! خواهـر محترم! باور کنید 

مُُحْْسِِنِيَِنَ<.
ْ
ُبُّ الْ حْْسِِنُُوا إَِنَّ الَلهَ يُحِ�

َ
ةِِ وَأََ

َ
كَ

ُ
 اهَْْلتَّلُ

ى
يْدِِْكُُيمْْ إِلَِى

َ
قُُوا بِأَِ

ْ
 تُلُْ

ا
نْفِِْقُُوا فِيي سََبِيِلِِ اللهِِ وََلَا

َ
1. بقره، 195، >وَأََ

مُُعْْتََدِِنََي<.
ْ
ُبُّ الْ  يُحِ�

ا
 تََعْْتََدُُوا إَِنَّ الَلهَ لَا

ا
ونَكَُُمْْ وََلَا

ُ
ِنََي يُُقََاتِلُِ

�لَّذِ
وا فِيي سََبِيِلِِ اللهِِ ا

ُ
اتِلُِ

َ
2. بقره، 190، >وََقَ
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درخشـشِ آن »سـرویس طال« یـا »جهیزیـۀ پرزرق‌وبـرق«، هرگـز بـه پایِ درخشـشِ 
لبخندی که با بخشیدن مقداری از آن، بر ل‌بهای یک گرفتار می‌نشیند، نمی‌رسد.
می‌گـذارد؛  »آینده‌نگـری«  را  »بخـل«  نـام  شـیطان  گاهـی  باشـیم!  مراقـ ب
فَحْشَـاءِ<؛ شـما را به فحشـا امر می‌کند. 

ْ
مُرُكُمْ باِل

ْ
درحالی‌کـه قـرآن می‌فرماید: >وَيَأ

بله، تعج بنکنید! مصداق اصلی فحشا در این آیه، همان بُخل و خساست است.
جهاد با این بخل و خسّت بر عهدۀ کیست؟

بر عهدۀ من و شـما! این اسـمش انفاق اسـت. البته معنای لغوی انفاق این 
اسـت که تو از چیزی بگذری، ولی لحن آیات قرآن آن‌قدر عام اسـت که در اصطلاح 
قـرآن یعنـی: خـدا بـه تـو یـک نعمـت و روزی داده و به‌خاطـر خدا و رفع یک مشـکل 
از جامعـه، از آن گذشـت کنـی! گاهـی مـال، گاهـی دانـش، گاهـی آبروگذاشـتن و 
ضمانت‌کردن دیگران، گاهی وسـاطت برای امور خیر مثل ازدواج و... همه این‌ها 
.>

ً
ضْلًا

َ
می‌شود انفاق! این می‌شود توجه به وعده خدا: >وَالُله يعَِدُكُمْ مَغْفِرَةً مِنْهُ وَف

پـس بُعـد اول انفـاق ایـن بود کـه انفاق یک تکلیف اسـت. اما بعـد دوم انفاق 
چیست؟ بُعد دوم انفاق باعث می‌شود فایدۀ انفاق را عمیق‌تر از همیشه ببینید.
بُعـد دوم: انفـاق مثـل جراحـی قلـ بباز اسـت بـرای اسـتقلال و آزادی انسـان. 

انفاق، فقط یک دلخوشی نیست؛ جرّاحی بندگی است!
خدا رحمت کند مرحوم آسیدمهدی قوام را. یک مرد دلسوز، یک مرد متدیّن، 
یـک مؤمـن باصفا. آسـیدمهدی فقـط یک روضه‌خوان و منبری نبـود؛ می‌گویند: از 
شیخ عبدالکریم حائری و سید ابوالحسن اصفهانی؟رحهما؟ حکم اجتهاد داشت! یعنی 
عالم بود؛ ولی ببینید تواضعش را! مشـهور بود به »آسـیدمهدی قوام«. حکایت 

ایشان، حکایتِ عملی بخشش در اوج نداری است.
وقتی آسیدمهدی برای یک دهه محرم در یزد منبر رفته بود، صله‌ای که به او 
دادند، مبلغی بود به اندازه شـصت تومان، که در آن روزگار، پول کمی نبود. پول 
را گرفت و برگشت تهران. رفیقش همراهش بود. گفت: »فلانی! اجازه می‌دهی با 

هم برویم پایین شهر؟« رفیقش گفت: در خدمتم آقا سید.
رفتنـد و سـر یـک کوچه ایسـتادند. آسـیدمهدی پاکت پـول را داد به رفیقش و 

گفت: »این را بگیر، ببر در فلان خانه بگو: این امانتی مال شماست!«.
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رفیقش با تعج بگفت: حاج‌آقا، چرا خودتان نمی‌روید؟!
آسـیدمهدی گفـت: »نـه، مـن را می‌شناسـند. شـاید خجالـت بکشـند. آبـروی 

مؤمن مهم است«.
رفیقش رفت و برگشـت و گفت: حاج‌آقا، وقتی پاکت را دادم، دیدم دارند بال 

درمی‌آورند! معلوم است که خیلی در فشار بودند. خیلی نیازمند بودند.
آسیدمهدی قوام یک کلام گفت: »الحمدللّه... شکر خدا!«.

این‌جای داستان سخت است!
آقا سیدمهدی و رفیقش داشتند برمی‌گشتند که آسیدمهدی ایستاد و دست 
در جیبـش کـرد. نگاهـی بـه رفیقش انداخت و گفت: »فلانی، پنـج ریال داری به من 

قرض بدهی؟! فردا به تو می‌دهم. می‌خواهم برای خانه چیزی بخرم!«.1
تمام صله‌اش را یک‌جا انفاق کرده بود و حالا برای خرید نیاز سادۀ خانه، حتی 

پنج ریال در جی بنداشت!
این یعنی رهاشدن؛ این یعنی استقلال حقیقی. او بندۀ شصت تومان نبود؛ 

او بندۀ روزی‌رسانِ شصت تومان بود!
دنیـا مثـل اقیانـوس اسـت. مـال، مثـل کوله‌پشـتی پـر از سـنگی اسـت کـه بـه 
دوشـمان بسـته‌ایم. می‌ترسـیم آن را دور بیندازیم؛ درحالی‌که همین سـنگ‌ها ما 

را غرق می‌کند!
حاج‌آقا! مگر انفاق یک کار سادۀ اخلاقی نیست؟ چرا این‌قدر آن را مهم می‌دانید؟
بگذاریـد ایـن موضـوع را نه‌فقـط از دریچـه قـرآن و حدیـث، بلکـه از دریچـۀ 
جدیدترین یافته‌های علمی ببینیم. امروز، علم دقیق اًهمان چیزی را تأیید می‌کند 
که دین ما چهارده قرن پیش گفته است. اینجا باید به دو مطل بعلمی اشاره کنم:

ورُوسایِنس2 )علوم اعصاب(: بخشش، ضداسترس
ُ

1. ن
وقتـی مـا از چیزی می‌ترسـیم، مث اًلاز فقر یا کمبود، هورمونی به اسـم کورتیزول3 

1. محسن دریابیگی، مسیحای شهر )ماندنی‌های زندگی سید مهدی قوام(، ص46.
2.	 Neuroscience.
3.	 Cortisol.
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)هورمـون اسـترس( در بـدن مـا ترشـح می‌شـود. ایـن هورمـون در طولانی‌مدت، 
سلامت جسم و روان ما را نابود می‌کند.

امـا دقیقـا برعکس، وقتی شـما یک عمل خیر انجام می‌دهیـد، چه اتفاقی در 
مغز می‌افتد؟

تحقیقــات در علــوم اعصــاب ثابــت کرده‌انــد کــه یکــی از چیزهایی که ســطح 
هورمون استرس، یعنی کورتیزول را به شکل چشم‌گیری پایین می‌آورد، بخشندگی 

فعال1 است.
مغـز شـما بـرای تشـویق بـه ایـن کار خـوب، یـک »پـاداش شـیمیایی« ترشـح 
می‌کنـد؛ یعنـی هورمون‌هایـی مثـل سـروتونین2 و دوپامیـن3 کـه حـس شـادی، 
رضایـت و تعلـق را در شـما افزایـش می‌دهنـد. در واقـع، شـما بـا انفاق‌کـردن، یـک 
»مُسکّن قوی« و طبیعی را وارد سیستم عصبی خود می‌کنید که اضطراب ناشی 
از »وعـده شـیطان« )تـرس از فقـر( را خنثی می‌کند. انفاق، یـک جنگ روانیِ درونی 

است که در آن، با دست خودتان آرامش را به روانتان تزریق می‌کنید.

2. روان‌شناسی مثبت‌گرا4: رهایی از اسارت
دین ما انفاق را جهاد با »شُـحّ نَفس« )بخل( می‌نامد. روان‌شناسـی مثبت‌گرا که 

روی عوامل ایجادکنندۀ شادی و زندگی با معنا تمرکز دارد، می‌گوید:
اسـت.  کارآمـدی«5  و  »اسـتقلال  احسـاس  مـال«،  »بندگـی  نقطـه مقابـل 
ابودحـداح بـاغ را نـداد کـه فقط یک فقیر سـیر شـود، بلکه آن را داد تـا بندۀ باغش 
نباشد! در روان‌شناسی، این عمل را رهاشدن از وابستگی مادی می‌دانند. کسی 

که راحت می‌بخشد، یعنی ارزش خود را در دارایی‌هایش نمی‌بیند.
مطالعـات جهانـی نشـان می‌دهـد افـرادی که به‌طـور منظـم داوطلبانه کمک 
مالی یا عملی می‌کنند، نسـبت به بقیه احسـاس ارزشـمندی و هدفمندی بالاتری 

1.	 Prosocial Spending.
2.	 Serotonin.
3.	 Dopamine.
4.	 Positive Psychology.
5.	 Self-Efficacy.
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در زندگـی دارنـد؛ چـون در عمل، قدرت تأثیرگذاری بر زندگی خود و دیگران را حتی 
در شرایط سخت ثابت کرده‌اند.

پـس در بُعـد اول فهمیدیـم کـه انفـاق، تکلیف اسـت و در بعـد دوم فهمیدیم 
انفاق باعث رشد فردی ما می‌شود؛ اما بُعد سوم نقش انفاق در یک ملت است.

3. بُعد سوم: انفاق جمعی و سبک زندگی ایثارگرانه
هر قطرۀ آب به‌تنهایی هیچ قدرتی ندارد. شـاید در چند دقیقه زیر نور آفتاب بخار 
شـود؛ امـا وقتـی همیـن قطره‌ها کنار هـم جمع می‌شـوند، رودخانه‌ای را تشـکیل 

می‌دهند که برای مهار آن سد می‌سازند!
انفـاق مـن و شـما، مثـل همـان قطـرۀ آب اسـت. شـاید صدقـۀ کوچـک مـن، 
گرسنگی میلیون‌ها نفر را برطرف نکند، اما وقتی این میلیون‌ها نفر، هر‌کدام سهم 

خودشان را در جامعه خرج می‌کنند، چه اتفاقی می‌افتد؟
یک شـبکۀ ایمنی در جامعه تشـکیل می‌شـود و دیگر همه به یک نهاد دولتی 
وابسـته نیسـتند؛ بلکـه همـه به‌هـم وصل‌انـد. اگر خدای‌ناکرده یک گوشـۀ کشـور 

مشکلی پیش بیاید، بقیۀ مردم زودتر از دولت، به دادش می‌رسند!
یادتان هست در همین سال‌های اخیر، وقتی بحران‌های اقتصادی یا طبیعی 
پیش آمد؟ وقتی سال 98 در خوزستان سیل آمد یا در کرمانشاه زلزله آمد، مردم 
چقدر سـریع‌تر از نهادهای رسـمی به کمک هم شـتافتند! مردم ما منتظر نشـدند 
دولـت بیایـد؛ هرکـس سـهم خـودش را آورد؛ یکـی پتـو، یکی آب معدنـی، یکی پول 
نقـد، یکـی نـان. ایـن یعنی مردم به وعدۀ شـیطان و تهدید فقر نه گفتنـد و >مَغْفِرَةً 

< را قبول کردند.
ً

ضْلًا
َ
مِنْهُ وَف

در همیـن دورن همـه‌گیریکُُ رونـا، پویش‌هـای کمـک مؤمنانـه، صدهاهـزار 
خانـواده را نجـات داد. ایـن یعنـی سـرمایۀ اجتماعـی! ایـن یعنـی ما در عمـل ثابت 
کردیـم کـه ایمان داریم. اینجاسـت که تحریم دشـمن می‌شـکند. ایـن یعنی ایجاد 
یک دژ محکم اقتصادی؛ دژی که دشمن نمی‌تواند با تحریم، آن را فتح کند؛ چون 

مردم به هم رحم کرده‌اند، مردم دست همدیگر را گرفته‌اند.
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پس انفاق برای دلخوشی شخصی نیست؛ بلکه رمز عزت و استقلال است.
انفاق اگر باعث اسـتقلال فردی شـد، وقتی جمعی بشـود، یک سـدّ محکم در 
مْوَالهِِمْ 

َ
برابر دشـمن می‌سـازد. این انفاق می‌شـود مصداق >وجََاهَدُوا فِِي سَـبيِلِ اللهِ بأِ

نْفُسِهِمْ<1 و باعث ناامیدی دشمن و منافقین داخلی و خارجی می‌شود.
َ
وأَ

بوک
َ

انفاق در جنگ ت
پیامبر؟ص؟ برای جنگتََ بوک فرمودند: هزینه‌های جنگ باید با کمک‌های مردمی جمع 
بشـود. منافقین شروع کردند به مسـخره‌کردن و به افراد ثروتمندی که انفاق‌های 
کلان می‌کردند، می‌گفتند: »این‌ها ریاکارند! می‌خواهند خودنمایی کنند!« آن‌هایی 
کـه فقیـر بودنـد و کمـک اندکـی می‌کردنـد، منافقین با تمسـخر می‌گفتنـد: »خدای 
محمـد بـه این کمک‌هـای بی‌ارزش نیـاز دارد؟!« دقیق اًکاری می‌کردند کـه یا مردم از 

فقر بترسند تا کمک نکنند، یا از مسخره‌شدن بترسند و کمک نکنند.
مردی به نام »ابوعقیل انصاری« که یک کارگر سـاده بود، مزد یک شـ بآبیاری 
نخلستان را که فقط دو صاع )حدود شش کیلو( خرما بود، با خودش به منزل آورد. 
نصف آن را برای خانواده‌اش گذاشت و نصف دیگر خرماها را خدمت پیامبر؟ص؟ آورد 
و گفت: یا رسول‌الله! جز این خرماها که مزد کار شبانه‌ام است، چیزی ندارم. نصفش 

را برای اهل و عیالم گذاشتم و نصف دیگر را برای یاریِِ دین خدا آورده‌ام.
منافقیـن خندیدنـد و گفتنـد: عجـ بانفاقـی! خدا بـه همین یک صـاع خرمای 

کارگری نیاز داشت؟!
وقتی ابوعقیل نشـان داد که اگر لازم باشـد، برای خدا از قوت شـبانه‌اش هم 

دل می‌کَند، اینجا آیه قرآن نازل شد:2
يَسَْْخََرُُونََ 

َ
 جُُهْْدََهُُمْْ فَ

الَّا
ِدُُونََ إِ

 يَجِ�
ا

ِنََي لَا
�لَّذِ

اتِِ وَاَ
َ
دَََصَّقَ مُُؤْْمِِنِيَِنَ فِيي ال

ْ
عِِِوَِّطَّيَنَ مِِنََ الْ مُُ

ْ
مِِزُُونََ الْ

ْ
ِنََي يَلَْ

�لَّذِ
>ا

مٌٌيلِي<؛3 منافقان بر مؤمنان ىکه )علاوه بر صدقات واج (ب
َ
هُُمْْ عََذََابٌٌ أَ

َ
مِِنْْهُُمْْ سََخِِرََ الُلهُ مِِنْْهُُمْْ وََلَ

داوطلبانه صدقات مستح بنیز مىدهند و همچنین بر مؤمنانِِ )تهىدست (ىکه جز 

1. توبه، 20.
2. دائرةالمعارف قرآن کریم، ج2، ص43-42.

3. توبه، 79.
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به اندازۀ توانشان چیز) ىبرا ىانفاق وپشتیبان ىاز جبهه( نمىیابند، عی بمىگیرند 
و آنان را مسـخره مىکنند. )بدانند که( خداوند آنان را به ریشـخند مىگیرد )و کیفر 

تمسخرشان را خواهد داد( و برا ىآنان عذاب ىدردناک است«.
اگر کسی در سخت‌ترین حالت، نترسد و از غذای اندک خودش ببخشد، دیگر 
کسـی نمی‌توانـد او را بـا فقـر تهدیـد کند؛ با تحریم بترسـاند، یا با کمبـود به بندگی 
بکشـد. اسـتقلال یـک جامعـه از همین‌جا پی‌ریزی می‌شـود؛ از روزی کـه مردم این 
شـجاعت را پیـدا کننـد کـه با انفاق، نه‌فقط جیـ بنیازمند، بلکه ایمـان خود و عزت 
جامعۀ خود راپُُ ر کنند. وقتی جنگ با اسـرائیل شروع شـد، جامعه یک‌پارچه شـد! 

هرکس یک جور کمک کرد و به‌گونه‌ای کاستی‌ها را را پوشش می‌داد.

طلاهایی که عاقبت‌به‌خیر شد!
در بازار خرید و فروش طلا، بعضی‌ها طلا می‌خریدند تا دارایی‌شـان بیشـتر شـود؛ 
اما بعضی‌ها طلا فروختند تا بر ایمانشان افزوده شود! بانوانی که در ایام جنگ با 
اسرائیل، برای کمک به جبهه مقاومت، طلاهایشان را دادند! آقای محمد رسولی 

در شعری که مفصل است، این جریان را به تصویر کشیده:
آمد نــبــرد  هنگام  برخیزید  می‌گفت  خبر 

آمد درد  بــه  ایـــران  دل  لبنان  و  ــزه  غ بـــرای 
پوشیدند رزم  لــبــاس  نیت‌ها  پیچید  خبر 

دریــا خروشیدند ــران چنان  ای دوبـــاره ملت 
صف ازخودگذشتن‌ها که راه افتاد غوغا شد

از گوش‌ها وا شد و  از گردن  طلاها بود که 
ز دنیا دل بریدند و به امر عشق دل بستند

هستند1 حماسه‌آفرین  من  سرزمین  زنــان 
خاطـرات بانوانـی کـه طلاهایشـان را می‌بخشـیدند، در خبرگزاری‌هـا فـراوان 

منعکس شده است. یکی از این بانوان می‌گوید:

1. سـایت: حفـظ و نشـر آیـت‌ا للّهالعظمـی خامنه‌ای: 18مهر1404؛ »داسـتان سـنگی که کیمیا شـد!« 
https://khl.ink/f/61529 نماهنگ | از دل ایران؛
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»من خیلی طلا دوست دارم. همیشه پشت ویترین طلافروشی‌ها می‌ایستم و 
تماشا می‌کنم. هر وقت پول داشته باشم، طبق عادت، یک تکه طلا می‌خرم. خیلی 
از طلاهـا بـرای دوران مجـردی‌ام اسـت؛ مـثلاً پلاک قلبـی را از سه‌سـالگی تـا الان نگـه 
داشته‌ام. به‌خاطر علاقه‌ای که دارم، همیشه زنانی که طلاهایشان را به جبهه اهدا 
می‌کردند، برایم عجی ببودند. با خودم می‌گفتم چه‌طور از طلاهایشان می‌گذرند؟! 
پارسـال در حـرم کاظمیـن خانمی همراهمـان بود که بابت نـذری 70 میلیون طلا به 
حرم امام جواد اهدا کرد و من چه‌قدر به حالش غبطه خوردم که می‌تواند به‌راحتی 
از مالـش بگـذرد. شروع طوفان‌الاقصـی بود که نیت کردم اگر اسـرائیل نابود شـود، 
تمـام طلاهایـم را اهـدا کنـم؛ امـا یک‌جورهایی پشیمان شـده بودم، مـدام توی دلم 
می‌گفتـم خـ بحـالا یـک چیزی گفتی، لازم نیسـت حتم اًانجامش بدی... دسـتور آقا 
که رسید، دیگر تردید نکردم. از همسرم اجازه گرفتم و با دوستم رفتم طلافروشی؛ 
اما اصلاً انتظار نداشتم بگویند که بیشتر از 450 میلیون تومان ارزش دارند! تقریب اً
پشیمان شده بودم. دوستم هم داشت منصرفم می‌کرد، ولی با خودم فکر کردم: 
طلاهای توی کمد مهم‌تر است یا جان‌های عزیزی که پرپر می‌شد؟! همۀ طلاهایم را 
فروختم حتی حلقه ازدواجم را. از مادربزرگم یک انگشتر فیروزه برایم به یادگارمانده 
بود؛ انگشـتری که موقع نماز حتم اًباید به دسـت می‌کرد. دوسـتم پیشنهاد داد که 
حداقل آن را یادگاری نگه دارم، اما یادم افتاد که مادربزرگم دو پسـر دسـته‌گلش را 

فدای اسلام کرده بود؛ یک انگشتر که چیزی نبود«.1
بعضی‌ها که مدام شیطان در گوششان زمزمه می‌کرد: »حالا به تو که واج ب
نیسـت؛ تو همین یک‌تکه طلا را بیشـتر نداری؛ خودت بهش بیشـتر نیاز داری؛ این 

یادگاری عروسیته!«.
خانـم »نادعلـی« یکـی از کسـانی کـه در پویـش کمـک بـه جبهـه مقاومت، طلا 

جمع می‌کرد، نقل می‌کند:
خانمـی کـه یکـی از زنـان فعـال سـمنان بـود و تـازه ازدواج کـرده بـود، نشـان 

1. خبرگزاری فارس: روایت خانم فاطمه رمضانی، خانم نادعلی، حماسـۀ طلایی زنان ایرانی پشـت 
جبهه‌های مقاومت؛ 

https://farsnews.ir/z_nadali/1727873081690795260/
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نامزدی‌اش را داد. وقتی پرسیدم چرا نشان نامزدی‌تان؟ اشک در چشمش جمع 
شد و گفت:

»بعـد از پیـام حضـرت آقـا خیلـی فکـر کـردم کـه تکلیـف مـن الان چیـه؟! خـ ب
کارهـای زیـاد می‌شـد کـرد، اما یکـی از کارهای واجـب، کمک مالی بـود. برای همین 
انگشـتر نشـانم را کـه دو سـال پیش همسـرم برایـم خریده بود و بسیـار دوستش 
داشـتم، به جبهه مقاومت بخشیدم. موقع فروش، خریدار گفت: حیف اسـت چرا 
می‌فروشیـد؟ همسـرم بـا افتخـار گفـت بـرای لبنـان... مبلـغ قابل‌توجهی هم شـد؛ 
مْْوََالِهِِِمْْ 

َ
حدوداً هفده میلیون. در یکی از آیه‌های قرآن آمده که >وَجَََاهََدُُوا فِيي سََبِيِلِِ اللهِِ بِأَِ

نْْفُُسِِـهِِمْْ<. فروختـن نشـان ازدواجـم سـخت بـود، امـا مدام ایـن آیه قـرآن از ذهنم 
َ
وَأََ

ر می‌زدم: تو که آن‌قدر آرزوی شهادت داری، می‌توانی 
ُ
می‌گذشت و به خودم تلنگُ

اول از دوست‌داشتنی‌های مالی خودت بگذری؟!«.1

شرط‌بندی روی اسب بازنده
اما چه می‌شود که عده‌ای برعکس این عمل می‌کنند و تمام سرمایه‌شان را روی 

اس ببازندۀ شیطان می‌گذارند؟
اما اگر فردی در جامعه از فقر بترسد و نخواهد در پر‌کردن خلأ جامعه نقش 

داشته باشد و کمکی به فقیر نکند، جانش را به خطر نیندازد چه می‌شود؟!
کمتریـن اثـر تـرس از فقـر، وابسـتگی به مال و حـرص و طمع اسـت. جامعه را 
به دشـمن وابسـته می‌کند و تحریم، او را به زانو درمی‌آورد. اگر در جامعه‌ای ایثار 
مالی از بین رفت، دیگر در مقابل زورگویی ثروتمندان می‌ترسد و برده او می‌شود 

تا بتواند پول اندکی به دست بیاورد.
بگذارید راحت‌تر بگویم:

چـرا انفـاق در اسالم یـک »عبـادت« و »جهـاد« اسـت؟ چـرا پیغمبـر فرمـود: 
نْفُسِكُمْ<؟2

َ
مْوَالكُِمْ وأَ

َ
>وجََاهِدُوا بأِ

چـون مـال مـا می‌توانـد جبهـۀ حـق را یـاری کنـد و دشـمن را عق ببزنـد. جنگ 

1. همان.
2. توبه، 41.
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بـدون امکانـات مالـی امکان ندارد. بگذارید یک جریان تاریخی از صدر اسالم برای 
شما بگویم:

مدینۀ پیامبر بعد جنگ احزاب وارد جنگ اقتصادی شد. مثل تورّمی که الان 
در آن هسـتیم. مثـل تحریم‌هـای امـروز خودمـان، قریـش اجـازه نمـی‌داد کـه هیچ 

قبیله‌ای با مسمانان تجارت داشته باشد.
یهودیـان خیبـر ربـا می‌دادند و بهـره می‌گرفتند. برخی از مسـلمانان مدینه، از 
یهودیان وام گرفتند! سال ششم هجری، پیامبر؟ص؟ به مسلمانان فرمودند: برای 
حـج بـه مکـه برویم. وقتی پیامبر چنین فرمودند، یهودیان به درِ خانه مسـلمانان 

می‌آمدند و می‌گفتند: یا پولِ ما را بده، یا به حج نمی‌روی!
آه از این درد! بدهی و ترس از فقر، این‌ها را زمین‌گیر کرد! برخی از مسـلمان‌ها 
به‌خاطـر قرضـی کـه از یهودیـان داشتنـد، بـه مکـه نرفتند و صلـح »حُُدیبیـه« اتفاق 
افتاد. مدتی بعد از آن که نبرد خیبر وحُُ نََین پیش آمد و هنگام گرفتن غنایم و دوران 
عزّّت شـد، پیامبر؟ص؟ فرمودند: کسـانی که در حدیبیه نبودند، حق شـرکت در جنگ 
خیبر و حنین را ندارند! چون شما وقتی که باید از مال می‌گذشتید، گذشت نکردید!
این‌ها نتوانستند در عزتِ خیبر و حنین سهیم باشند و از غنایمش بهره ببرند! 
خیبـر و حنیـن دو جنگـی بـود کـه بیشـترین غنایم به مسـلمانان رسـید؛ آن‌قدر که 

بسیاری از فقرا ثروتمند شدند.1
تـازه داسـتان تلخ‌تـر هم می‌شـود! این‌ها که در صلح حدیبیـه نبودند، فقط از 
غنایم جا ماندند؛ اما برخی کارشان به جایی می‌رسد که به‌خاطر مال دنیا در برابر 

حق می‌ایستند! یک نمونه، عقیل برادر امیرالمؤمنین؟ع؟ است.
آیا می‌دانید چرا عقیل در جنگ بدر، در سپاهِ کفر، همراه ابوسفیان بود؟

عقیل یک کار تجاری کرده بود و در کاروان بازرگانی ابوسـفیان سـهم داشـت. 
خـ بتجارت ابوسـفیان به نفع کیسـت؟ به نفع جبهۀ کفـر! درحالی‌که در نقل‌های 
تاریخـی، عقیـل از قبل مسـلمان شـده بود، ولی چون در کاروان ابوسـفیان سـهم 

داشت، مجبور شد برای کمک به قافلۀ ابوسفیان به جنگ بیاد.2
حالا گوش کنید به این مصیبت! عقیل در سپاه کفر می‌ایستد و مجبور است 

1. فضل‌بن‌حسن طبرسی، مجمع‌البیان فی تفسیر القرآن، ج9، ص174.
2. مسلم‌بن‌قتیبه دینوری، المعارف، ص156.
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در مقابل برادرش، علی؟ع؟ بجنگد! به چه قیمتی؟ به قیمتِ سهام و سودی که از 
تجارت با دشمن به دست می‌آورد!

یک مسلمان، یک هاشمی، چه‌طور به‌خاطر سودِ کم و ناچیز، در دامِ اقتصادیِ 
دشمن افتاده است؟ این است نتیجۀ ترس از فقر و حرص و طمع!

حـالا بیاییـد بـه امـروز. آیـا جریـان عقیـل تمام شـده؟ هرگـز! امروز هـم عده‌ای 
هسـتند کـه به‌خاطـر تـرس از فقـر، روی پولِ دشـمن سـرمایه‌گذاری می‌کنند؛ روی 

دلار؛ روی سکه.
ماجرا اینجاست مردم! اگر دلار گران شود، چه می‌شود؟ تورم می‌آید؛ سفرۀ 
ضعفا کوچک می‌شود؛ رانت و فساد زیاد می‌شود؛ منافعِِ ملتِِ ما نابود می‌شود؛ 

اما کسی که دلار و سکه خریده، ناگهان خوشحال می‌شود!
تعج بنمی‌کنید؟ خوشـحالی از اینکه جیبِ من پُر می‌شـود، به قیمتِ اینکه 
جیبِ میلیون‌ها هموطنم خالی شود! این عینِ همان تجارت با ابوسفیان است؛ 

این عینِ همان وابستگی به دشمن است.
عزیـزان! اگـر فـردی در جامعه از فقر بترسـد و نخواهـد درپُُ ر‌کردن خلأ جامعه 
نقش داشته باشد و کمکی به فقیر نکند، جانش را به خطر نیندازد، چه می‌شود؟ 
نبـردِِ اقتصـادی، بـه نفـع دشـمن تمام می‌شـود و وابسـتگی به دلار و تحریـم، ما را 
زمین‌گیر می‌کند. انسـجام ملی نابود می‌شـود؛ چون مردم به‌دنبال سـود خود و 

دلار گران‌تر هستند.
بدترینش این است:

جامعه اگر به اینجا رسید که ایثار مالی از بین رفت، آن‌وقت است که در مقابل 
زورگویی ثروتمندان می‌ترسد؛ بدهکارِ او می‌شود؛ دست دراز می‌کند تا پول اندکی 
بـه دسـت بیـاورد. البتـه اینکـه برخـی بـا دلار در حـال سـرمایه جمع‌کـردن هسـتند، 
بدانند این کار، خودش یک شرط‌بندی روی اس ببازنده است؛ چون معلوم است 
که آخر و عاقبت این کار، ختم‌به‌خیر نیست و هرکس از آزار مردم سود می‌برد، خدا 

در دنیا و آخرت برایش حساب و کتابی دارد که مو را از ماست می‌کشد.
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حالا نوبت توست!
خوشا‌به‌حال آن دلِ مؤمن؛ آن دلِ مطمئن، که دیگر از فقر نمی‌ترسد؛ دلش را به خدا 

سپرده، نه به دلار و سکه؛ دلش را به وعدۀ الهی گرم کرده، نه به ترس‌های دنیوی.
حـالا بعـد از همـه این مطالبی که گفتیم، خیلی از ما دلمان می‌خواهد در این 
ماهِ مبارک، بارِ گناهان خودمان را سـبک کنیم. دلمان می‌خواهد خدا هفتاد نوع 
بلا را از زندگی‌مان دور کند. می‌خواهیم فقر را از زندگی دور کنیم. پس به قسمت 
<؛ متمسک باشید!

ً
ضْلًا

َ
دوم آیه توجه کنید که می‌فرماید: >واَلُله يعَِدُكُمْ مَغْفِرَةً مِنْهُ وَف

حتم اًشما دلتان همین را می‌خواهد. ما الان در ماه رمضانیم. پیامبر رحمت؟ص؟ 
می‌فرمایند: »بهترین صدقه‌ها در پیشگاه خدا صدقه‌های ماه رمضان است«.1

ماهـی کـه هرچـه در آن ببخشـی، خـدا هفتاد برابـرِِ آن عـوض می‌دهد! ماهی 
 

َ
ةٍٍ صََرََفَ

َ
قََ فِِی شََـهْْرِِ رََمََضََـانََ بِِصََدََقَ

کـه امـام صـادق؟ع؟ دربـاره آن فرمود: »مََنْْ تََصََ�دََّ
بََلَاَءِِ؛2 هر که در آن صدقه دهـد، خدا هفتاد نوع بلا را 

ْ
لْ

َ
ُ عََنْْـهُُ سََـبْْعِِینََ نََـوْْعاً مِِـنََ اَ للَّهُ��

َ
اَ

از او برمی‌گرداند«.
اگر در این ماهی که خدا این‌قدر برای آن وعده داده است، باز هم بلرزی و در 
دلت بگویی: »برای خودت نگه دار!« در حقیقت، اسارتِِ خودت را تمدید کرده‌ای 
و بلکه قسـاوت بیشـتری می‌خری! آن‌وقت نمی‌توانیم دعای روز بیسـت‌ویکم ماه 
را بخوانیـم: »اللهـمّّ لاتََجْْعََـل للشّّیْْطان فیهِِ علیّّ سََبیلاً...« و بعد با عملِِ خود، راه را 

برای شیطان باز می‌کنی؛ راهِِ طمع؛ راهِِ ترس؛ راهِِ بندگیِِ مال!
ای مؤمن! این ماه، وقت آن است که باید این وسوسه را خفه کرد!

در ماهـی کـه نفـس انسـان به‌خاطر کم‌خـوردن و حال خوش سـحر، دعاهای 
افطـار و مناجـات شـبانه ادب شـده و قلـ بآرامش دارد، وقت آن اسـت که انسـان 
تمرین انفاق کند و از ترس فقر خلاصی یابد. مثل کسی که تا حالا شنا یاد نگرفته 
و با پریدن وسط قسمت عمیق آب، یک‌باره ترسش از آب می‌ریزد، یک‌باره خودتان 

را سبک کنید و با بخشیدن مال در این ماه، یک‌باره بیدار شوید.

 
ُ

1. علی‌بن‌حسـام‌الدین متقـی هنـدی، کنـز العمال فی سـنن الأقوال و الأفعـال، ح 16249: »أفضََلُ
دََقةِِ فی رََمََضانََ«.

ال�صََّ
2. شیخ صدوق، ثواب الأعمال و عقاب الأعمال، ج2، ص142.
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حالا که می‌خواهی در زندگی از آن آیۀ محکم استفاده کنی، پس لحظۀ عمل 
و اقدام توست. چگونه؟ در این ماهِِ بندگی، این سه قدم عملی را بردار و شیطان 

را ناامید و درمانده کن:

1. سنگر دل
تصمیم‌های حیاتی را به فضل خدا بسپار!

خوش‌به‌حـال کسـی کـه هنـگام ازدواج یـا فرزنـدآوری، از فقـر نمی‌ترسـد. چـرا 

سـنت الهـیِ ازدواج کـه بایـد شـیرین‌ترین و آسـان‌ترین گام زندگـی باشـد، امـروز 

تبدیل به یک »کابوس اقتصادی« شـده؟! چرا تا اسـم عروسـی می‌آید، برقِ دلار و 

سکه و تجملات، چشم‌هایمان را کور می‌کند؟

ببینیـد! دلیـلِ لـرزش قدم‌هـای مـا در ایـن مسـیر، یـک چیـز بیشـتر نیسـت: 

جایگزین‌کردن »وعده خدا« با »وعدۀ مردم« و »چشم و هم‌چشمی‌های سخیف«.

ضْلهِِ< و حرف مردم اینکه 
َ
وعدۀ خدا این است: >إنِْ يكَُونوُا فُقَرَاءَ يُغْنهِِمُ الُله مِنْ ف

می‌گوینـد: »اگـر جهیزیـۀ دخترت کامل نباشـد، بـا حرف مردم چـه می‌کنی؟«، »اگر 

شام تالار، فلان غذا و فلان دِسِر نباشد، آبرویت می‌رود!«، »بدون ماشین و خانه 

لوکس، اصلاً خواستگاری نرو که تحقیر می‌شوی!«.

ای مؤمن! تو به کدام وعده اعتماد کردی که امروز ترس از فقر، استخوان‌هایت 

را آب کرده اسـت؟! آیا جهیزیه و یک ماهِِ‌عسـل، ارزشـش از یک عمر عفت و آرامش 

ْهََـا<،1 امـا  نُُوا إِ�لَيْ
ُ
بیشـتر اسـت؟! مـا ازدواج می‌کنیـم بـرای سـکون و آرامـش، >لِتَِسَْْـكُ

آن‌قـدر غرقِِ وام و بدهـی و تجـملات می‌شـویم کـه آرامـش را از همـان روز اول از 

زندگی‌مان بیرون می‌کنیم!

چـرا مهریـۀ حضـرت زهـرا؟عها؟ معیـار مـا نیسـت، امـا سـکه‌های فلانـی و ویترینِ 

مغازه‌های بالاشهر معیار شده است؟! مهریۀ سنگین، نه برای زن امنیت می‌آورد 

ل و زنجیری بر گردن زندگی، که 
ُ
و نه برای مرد آسـایش؛ فقط تبدیل می‌شـود به غ

هر لحظه ممکن است خفه‌اش کند.

1. روم، 21.
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بـه جـای تـرس از کمبود خانه و ماشـین، از این بترسـیم که ایـن تجملات، ما را 

از آرامش و برکت الهی دور کند! برگردیم به اصل؛ برگردیم به سـادگی. آن‌کس که 

رزق تو را تا امروز داده، رزقِ همسـر و فرزندت را هم می‌دهد؛ به این شـرط که دلت 

را در گروِ وعدۀ او بگذاری، نه وعدۀ بندگان!
شیطان در وسط تصمیم‌های خوب می‌گوید: »همۀ اینا از سر دلخوشیه؛ اینا 
باباشـون پولدار بوده، این حرف‌ها را می‌زنند؛ خودش در بدبختی زندگی می‌کنه 
و می‌خواهـد مـا را هـم بد بخت کند با این حرف‌ها!« این‌ها صدای شـیطان اسـت. 
بایـد خالف حـرف شـیطان عمـل کـرد؛ بایـد بگـذاری شـیطان از ایـن عمل خـوب، از 

عصبانیت بمیرد!

2. سنگر خانواده
برکت را به خانه بیاور!

کسی که می‌خواهد گناهانش بخشیده شود، باید بداند که پیامبر؟ص؟ فرمود: 
»حتی اگر با چند دانه خرما به یک روزه‌دار افطاری بدهی، خدا گناهانت را می‌آمرزد«.
مـا بایـد دیـوار تـرس را بشـکنیم. برکـت خـدا در مهمانـی و صلۀ رحم اسـت. در 

این ماه از برکت افطاری‌دادن به اقوام، حتی با یک افطاری ساده غافل نشویم.

3. سنگر اجتماع
دژِ عزت را بساز!

خوشـابه‌حال کسـانی کـه در بـازار، وقتـی چیزی گـران می‌شـود، اسیـر احتـکار 
نمی‌شـوند. خوش‌به‌حال کسـانی که مراق بتحلیل‌های غلط اقتصادی هستند. 
عـده‌ای کارشـان ترسـاندن دائمـی از ورشکسـتگی اقتصـادی، تحریـم و گرانیِِ دلار 
اسـت تـا جامعـه را به‌سـمت پذیـرش مذاکـرات و خواسـته‌های ذلت‌بـار دشـمن 
سـوق دهند. ببینید شـهدا چگونه با این ترس می‌جنگیدند! همسر سردار شهید 

»محمد بهرامیه« نقل می‌کند:
»روزی مـن بـا دو قوطـی شیرخشـک بـه خانـه آمـدم. محمد کمی مکـث کرد و 
گفت: چرا دو تا خریدی؟ گفتم حال نداشتم دو هفتۀ دیگر دوباره برای خرید بروم. 
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شـهید گفـت: شـاید کودکـی در شـهر گرسـنه باشـد و همیـن قوطـی دوم سـهم او 
باشد. رفت و قوطی اضافه را پس داد«.

ایـن یعنـی نترسـیدن از فـردا. حالا ایـن را بگذاریـد کنار رفتار امـروزی بعضی‌ها 
که تا خبری می‌شود، فروشگاه‌ها را غارت می‌کنند! بیایید به امام صادق؟ع؟ اقتدا 

کنیم. خادم امام نقل می‌کنند:
در سـالی کـه در مدینـه قحطی آمده بود، امام پرسـیدند: چقدر گندم داریم؟ 
گفتـم: بـه انـدازه چندمـاه ذخیـره داریـم. فرمودنـد: همـه را به بـازار ببـر و بفروش! 
گفتم: آقاجان! گندم نایاب است و دیگر گیرمان نمی‌آید! فرمودند: »بفروشید! ما 
هم مثل مردم روزانه نان می‌خریم. من کراهت دارم که انبار من پر باشـد و شـکم 
مـردم خالـی.« حتـی دسـتور دادند نان خانه را نیمی از جـو و نیمی از گندم بپزند تا 

با فقرا همدرد باشند.
آری، اسلام ایـن اسـت؛ وگرنـه انبارکـردن از تـرسِِ فقـر، بـه فرمـودۀ پیامبـر؟ص؟ 
فرمـودۀ  طبـق  نتیجـه‌اش  و  وّّانـونََ«1 

َ
الخَ إلّاّ  »لاحْْیتََكِِـرُُ  اسـت:  خیانـت‌کاران  کارِِ 

 الحِِرْْمانِِ«.2 پس 
ُ

امیرالمؤمنین؟ع؟ نه ثروت، که محرومیت است: »الاحْْتِِكارُُ داعِِیةُ
نترس! آنکه دندان دهد، نان هم دهد؛ به شرط آنکه نانِِ دیگران را آجر نکنیم!

به‌جـای احتـکار، وظیفـۀ مـا این اسـت کـه باید با عمـل، با کمک‌هـای مؤمنانه، 
کاری کنیـم کـه تحریـم دشـمن، در جامعـۀ ما اثر نکند. چند بسـته سـادۀ افطاری یا 
اقلام خوراکی درسـت کنیم و در همین ایام به دسـت چند نیازمند برسـانیم؛ حتی 
اگر مثلاً کمی برنج و روغن باشد، یا حتی با کمک هم، چند بسته درست کنیم و به 

دست نیازمندان برسانیم.
ایـن مـاه، مـاهِ آزادی از تـرس و اسـارت اسـت؛ مـاهِ برنده‌شـدن در معاملـه بـا 

خداست. خوش‌به‌حال آن دلی که در این ماه، آزاد می‌شود!

دعای پایان‌
الهی، ای خداوندِ گشایش‌دهنده و ای روزی‌رسانِ بی‌منت!

ای پروردگاری که وعده‌ات، سراسر مغفرت و فضل است.

1. علی‌بن‌حسام‌الدین متقی هندی، کنز العمال، ح9738.
2. عبدالواحد تمیمی آمدی، غرر‌الحکم و درر‌الکلم، ح256.
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خداونـدا! بـه آبـروی محمـد و آل‌محمـد؟ص؟ و بـه حـق برکـت ایـن مـاه مبـارک 
رمضـان، مـا را از شـر وعـدۀ شـوم فقـرِ شـیطان کـه می‌ترسـاند و مـا را بـه بخـل و 

خساست دعوت می‌کند، حفظ کن!
پروردگارا! تو را به ایثارِ شهدایی که جانشان را فدای دین کردند، ما را در جهادِ 

با شُحّ نَفس و بخل درونی، یاری کن.
خدایـا! در ایـن ماه از تـو می‌خواهیم که مصداق این دعای شریف قرار گیریم: 
»اللهمّّ لاتََجْْعََل للشّّیْْطان فیهِِ علیّّ سََبیلاً؛1 هیچ راهی برای ترس، طمع، و وابستگی 

به مال در وجود ما نگذار«.
خدایـا! بـه شـفاعت محمـد و آل‌محمد، مـا و خانواده‌های ما را از کسـانی قرار 

بده که در بهشت، همراه با عزیزانشان، در جوار خوبان و شهدا آرام می‌گیرند.

آمین یا ربّّ العالمین.

1. دعای روز بیست‌ویکم ماه مبارک رمضان.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه





مجلس چمراه

بتهرین تکهی‎یگاه
)نقش توکلشیپ رد ر و تفالاقتسل(

ُ وَنعِْمَ الوَْكيِلُ< >وَقاَلوُا حَسْبنَُا اللَّهَّ

سوره آل‌عمران، آیۀ 173
173 آل عمران | جزء 4

»]مؤمنان حقیقی، وقتی به آنان می‌گویند از لشکر انبوه 

دشـمن کـه آمـادۀ جنگ بـا شماسـت، بترسـید[ گفتند: 

خدا برای ما کافی است و او بهترین حامی ماست.«



تلاوت آیه

مدرسه حفظ
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تغییر محاسبات در ماه خودسازی
ماه رمضان، ماه تغییر محاسبات است؛ ماه محاسبه با نفس، ماه حساب و کتاب 

با شیطان، و ماه بازتعریف قدرت و ضعف در زندگی.
اجازه بدهید بحث را از یکی از حکایت‌های سعدی شیرازی آغاز کنیم. سعدی 
در »بوسـتان« قصه‌ای می‌گوید که شـرح‌حال بسـیاری از در مواجهه با مشـکلات 

زندگی است؛ در مواجهه با اقتصاد؛ تربیت فرزند؛ یا ترس‌های آینده.
در روزگاری مردی عابد و باصفا و دغدغه‌مند بود که مدام از خود می‌پرسید: 
»بالاخـره وظیفـۀ مـن تلاش اسـت یا توکل؟ رزق من از دسـت و بازوی من اسـت یا 

از غیب؟«.
یـک روز در وادی حیـرت، چشـمش بـه موجـودی افتاد که قفـل تمام فکرهای 

او شد:
ــد بــی‌دســت و پای خداییکی روبــهــی دی صُنْع  و  لطف  در  مانْد  فــرو 
می‌بَرَد؟ به‌سر  زندگانی  چــون  بدین دست و پای از کجا می‌خورَد؟که 

یـک روبـاه شَـل و بی‌دسـت و پـا کـه نـه تـوان حرکـت داشـت، نـه تـوان شـکار. 
سـالک بـا تعجـ ببه خودش گفت: خدایا! روزی ایـن حیوان که از کار افتاده، از کجا 

می‌رسد؟ اصلاً آیا خدا او را فراموش کرده؟!
چندان نگذشـت که خداوند صحنه‌ای را پیش چشـم او نشـان داد تا به ذهن 

خام و مشوّش عابد پاسخ دهد:
که شیری درآمد شغالی به چنگدر این بود درویشِِ شوریدهرََنگ

ناگهان یک شـیر درنده، سـلطان جنگل، با شـکاری تازه از راه رسید. غذا خورد 
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و سیر شد و ته‌مانده آن را جلوی دهان آن روباه شَل انداخت و رفت.
عابـد ایـن صحنه را که دید، فریاد زد: الله‌اکبر! فهمیدم! حکمت همین اسـت! 
خـدا روزی‌رسـان اسـت. مـن چـرا خـود را به مشـقت بینـدازم؟ دیدیـد؟ روزیِ روباه، 

بی‌هیچ تلاشی رسید.
با این وسوسـۀ توکل کاذب، رفت و در گوشـۀ محرابی نشسـت و دسـت از کار 

کشید. نه تلاش، نه کسب، نه حرکت. روزها گذشت...
نــه دوســت ــوردش  تــیــمــار خــ نــه بیگانه 

چو چنگش رگ و استخوان ماند و پوست
نه آشنا و نه غریبه، هیچ کس احوالش را نپرسید. آن‌قدر لاغر شد که بدنش 
همه، پوست و استخوان شد و داشت از گرسنگی می‌مُرد. در همان لحظۀ ضعف 

و بی‌هوشی، ناگهان ندایی شنید که از عمق عرفان می‌آمد:
ــه گــوش:چو صبرش نماند از ضعیفی و هوش ــوار مــحــرابــش آمـــد ب ــ ز دی
ـــل!

َ
ــده بـــاش، ای دَغ ــرو شــیــرِ درنـ ــیــنــداز خـــود را چــو روبــــاهِ شَـــل!«»بُـ مَ

به او گفتند: ای فری‌بخورده! تو باید راه شیر را می‌رفتی که خودش شکار کرد 
و روزی‌اش به دیگران هم رسـید، نه راه روباه شَـل را که دسـتش از کار افتاده بود 

و محتاج تفالۀ دیگران شد!
چه باشی چو روبَه به وامانده سیر؟1چنان سعی کُن کَز تو مانَد چو شیر

ایـن حکایـت، قصـۀ امـروز ماسـت! این روباه شَـل، تنبلی در لباس دین اسـت. 
توکل در فکر و گفتار ما شـده اسـت: »خدا خودش درسـت می‌کند!« اما سـعدی 

به ما می‌گوید: توکل این نیست که خودت را شَل فرض کنی!
این حکایت یعنی اگر توکل را بهانه‌ای برای تنبلی کنیم، نه‌تنها روزی نمی‌رسد، 
بلکـه عـزت و کرامـت انسـانی‌مان هم از بیـن می‌رود. توکل یعنی تلاش مثل شـیر، 

نه انتظار مثل روباه!

لحظه‌ای که تمام دنیا علیه تو باشد، تکلیف چیست؟
این حکایت سعدی یک وظیفه مهم را بر دوش ما گذاشت: حکایت سعدی گفت: 

1. مصلح‌الدین سعدی، بوستان، باب دوم در احسان، بخش 17، حکایت درویش با روباه.
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برو شـیر باش و تلاش کن! قبول. همۀ ما صبح از خواب بیدار می‌شـویم و تلاش 
می‌کنیم و قطع اًسؤال اصلی شما مؤمنان، در حقیقت این نیست که باید تلاش 

کنیم یا نه؟ چون قطع اًباید تلاش کرد.
اما یک سؤال همیشه ذهن همۀ ما را مشغول می‌کند:

لحظه‌ای که می‌خواهی یک کار درست را شروع کنی، یک کس‌بوکار حلال راه 
بینـدازی، یـک تصمیـم اخلاقـی بگیـری، امـا حـس می‌کنی تمـام دنیا علیـه تو جمع 

شده‌اند؛ آن لحظه تکلیف چیست؟
آن‌جا که می‌خواهی فرزندت را درست تربیت کنی، اما می‌بینی تمام جریان‌های 
فضای مجازی، تمام دوسـتانش در مدرسـه، تمام وسوسه‌های بیرون، انگار مثل 
یک لشکر عظیم مقابل تو صف بسته‌اند و می‌گویند: »تلاش تو بی‌فایده است!« 

آنجا چه می‌کنی؟ دست روی دست می‌گذاری؟
وقتـی بـرای گرفتـن یـک وام کوچـک باید از هفت‌خوان رسـتم رد شـوی، وقتی 
برای یک کار حلال باید هزاران سنگ‌اندازی ببینی، آیا در دلت نمی‌گویی: »وای! من 
تنهـا هسـتم و همـه علیه منند«؟ اینجاسـت که مرز تـوکل واقعی، از توکل ظاهری 

جدا می‌شود؛ جایی که باید ایستادگی کنی، نه اینکه کنار بکشی.
اگـر دنبـال راهـکاری برای ایسـتادگی و تـوکل واقعی در اوج تهدیـد می‌گردید، 
بایـد درس تـوکل را از خـود قـرآن بگیریـم و جزئیـات تـوکل در دل بحـران را از قـرآن 
بشـنویم. ما برای این سـؤال، یک نقشـۀ راه و آیه زندگی داریم. یک دسـتورالعمل 
مسـتقیم از قرآن، که پرده از راز بزرگ‌ترین پیروزی‌ها در دل بزرگ‌ترین شکسـت‌ها 
برمی‌دارد. این آیه، نقشۀ راه استقلال فردی، خانوادگی و اجتماعی ماست؛ آیه‌ای 
اسـت کـه بـه مـا می‌گویـد در لحظـۀ وحشـت و تهدیـد، چگونـه باید واکنش نشـان 

دهیم که منجر به پیروزی شود.

آیۀ زندگی
وا حََسْْبُنََُا الُلهُ وََنِعِْْمََ 

ُ
الُ

َ
زََادََهُُمْْ إِمََيانًاً وََقَ

َ
اخْْشََوْْهُُمْْ فَ

َ
كُُمْْ فَ

َ
َعُُوا لَ دْْ �جَمَ

َ
هُُمُُ اَلنَّاسُُ إَِنَّ اَلنَّاسََ قَ

َ
الََ لَ

َ
ِنََي قَ

�لَّذِ
>ا

وََكِيِـلُُ<؛1 این‌هـا کسـانی بودنـد که )بعضی از( مـردم به آنان گفتند: مردم ) لشـکر 
ْ
الْ

1. آل‌عمران، 173. 
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دشمن( برای )حمله به( شما اجتماع کرده‌اند؛ از آن‌ها بترسید! اما این سخن، بر 
ایمانشان افزود و گفتند: خدا ما را کافی است و او بهترین حامی ماست«.

حُد است. اگر بخواهیم از تاریخ اسلام 
ُ
این آیه مربوط به ماجرای بعد از جنگ ا

یـک دسـتورالعمل جامـع بـرای ایسـتادگی در زندگـی امـروز بگیریم، باید بـه یکی از 
حد. این 

ُ
عجی‌بترین و درعین‌حال آموزنده‌ترین نبردهای صدر اسلام برویم؛ نبرد ا

ماجرا، قصۀ یک روز اسـت؛ اما یکی از مهم‌ترین رازهای پیروزی و شکسـت همۀ ما 
انسآن‌ها در آن پنهان است.

حد، درس شکست یا پیروزی 24ساعته1
ُ
جنگ ا

حد آشناییم. می‌دانیم که پیروزی مسلمآن‌ها در ابتدای 
ُ
همه ما با تلخی داستان ا

روز، بـا غـرور و دنیاطلبـی کمانـداران بـر تنگه )همان پنجاه نفر( تبدیل به شکسـت 
شـد. دیدند لشـکر دشـمن در حال فرار اسـت، گفتند: دیگر جنگ تمام شد! غنایم 

را جمع کنیم!
پیامبر اکرم؟ص؟ فرموده بودند: »چه شکست بخوریم، چه پیروز شویم، سنگر 
را رها نکنید!«؛2 اما طمع کردند و می‌دانید که چه فاجعه‌ای رقم خورد: شـهادت 
حضـرت حمـزه؟ع؟، جراحـت بـر پیکـر نازنیـن پیامبـر؟ص؟... مدینـه یک‌پارچـه در غم و 

بهت فرورفت.
اما سؤال من از شما این است؛ سؤال تاریخی؛ سؤال قرآنی:

حد برای خداوند مهم‌تر بود و بیشتر باید 
ُ
به نظر شما کدام بخش از ماجرای ا

به آن توجه کنیم؟
بزرگ‌ترین درس قرآن در این واقعه، فهم عامل شکسـت اسـت یا فهم عامل 

پیروزی‌ای که هنوز 24 ساعت از شکست نگذشته، به دست آمد؟
حد سخن می‌گوید، هم‌زمان هم به علل شکست 

ُ
قرآن وقتی در مورد جنگ ا

حد می‌پردازد و هم به پیروزی‌ای که در کمتر از 24 ساعت اتفاق افتاد.
ُ
در ا

حـد ر.ک: محمدبن‌عمـر واقـدی، المغـازی، ج1 ص200-250؛ 
ُ
1. بـرای مطالعـۀ جریانـات غزوهاُ 

محمدبن‌سـعد منیـع بغـدادی، الطبقـات الکـبری، ج2، ص40-53؛ جعفـر سـبحانی، فروغ 
ابدیت، ج1، ص569-544.

2. محمدبن‌عمر واقدی، المغازی، ج1، ص240.
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ق، مجروح، خسـته، شهیدداده و 
ّ
حُُد، ناموفّ

ُ
بعد از آنکه مسـلمان‌ها از جنگاُ 

مصیبت‌زده برگشتند، دشمن اصلی وارد میدان می‌شود: جنگ روانی و تبلیغات. 
اینجاست که منافقان و شایعه‌پراکن‌ها )همانمُُ رجفون( به شهر می‌آیند و شروع 
كُُمْْ 

َ
َعُُوا لَ ـدْْ �جَمَ

َ
می‌کننـد بـه تزریـق تـرس. بـا لحن دلسـوزانه‌ای می‌گفتنـد:>إَِنَّ اَلنَّاسََ قَ

اخْْشََوْْهُُمْْ<؛ ای مردم! )لشکر قریش( علیه شما جمع شده‌اند، از آن‌ها بترسید!«.
َ
فَ

دقــت کنیــد کــه چقدر ایــن جملــه دقیق اســت! ایــن جملــه، تکنیــک اصلی 
دْ جََمَعُوا 

َ
دشــمنان در هر عصر و نسلی است: بزرگ‌نمایی قدرت دشمن >إنَِّ النَّاسَ ق

كُمْ<؛ پیوســته می‌گویند ما اتحاد داریم، ما تجهیزات داریم، ما امکانات مالی و 
َ
ل

نظامی داریم.
اخشَوهُم<؛ هدفشان این است که شما بترسید!

َ
تزریق ترس >ف

تـرس، مادرِ شکسـت اسـت. ترس کـه بیاید، عقلانیت تعطیل می‌شـود؛ اراده 
فلـج می‌شـود؛ قـدرت تحلیل از بیـن می‌رود. وقتی ترسـیدید، خودتـان داوطلبانه 

پرچم تسلیم را بالا می‌برید و از موضع قدرت عق‌بنشینی می‌کنید.
اما این زمزمه ترس، امروز در زندگی من و شما کجا شنیده می‌شود؟

در اقتصـاد ملـی: بـه مـا می‌گوینـد: بزرگ‌تریـن بانک‌هـای جهـان، قدرت‌هـای 
نظامی و تحریم‌ها علیه شما جمع شده‌اند. پس بترسید و استقلالتان را بفروشید 

تا وعده آسایش به شما بدهند!
در تربیـت فرزنـد: مـادر دغدغه‌منـد می‌گویـد: فضـای مجـازی، مدرسـه‌ها، 
جامعـه، ماهـواره... همـه علیـه تربیـت دینـی بچـه‌ام جمع شـده‌اند؛ پـس من چه 

کنم؟! من که نمی‌توانم دفاع کنم؛ پس بهتر است هم‌رنگ جماعت شوم!
در دل کارگـر و جـوان: می‌گویـد: بـازار، انحصـاری اسـت و سـرمایه‌دارها جمـع 
شده‌اند. من نمی‌توانم کس‌بوکار خودم را راه بیندازم. پس تلاشم بیهوده است. 

نه سرمایه دارم نه قدرت رقابت با سرمایه‌دارها را!
این همان لحظه‌ای است که شیطان می‌خواهد با بزرگ‌نمایی دشمن بیرونی 

و کوچک‌نمایی توانمندی درونی، ما را به زانو درآورد.
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فرماندهی در دل بحران
در این وضعیت وخیم و شـکننده‌ای که حتی بسـیاری از یاران پیامبر؟ص؟ اسـتراحت 
می‌کردند و برخی دلواپس بودند، پیامبر اکرم؟ص؟ چه کردند؟ دستور دادند: »فقط 
حـد بودنـد، با مـن بیاینـد!«؛1 یعنی همـان رزمندگان 

ُ
همـان کسـانی کـه دیـروز در ا

خسته و مجروح!
اخْشَـوْهُمْ< 

َ
كُمْ ف

َ
ـدْ جََمَعُوا ل

َ
این‌جـا بـود کـه بـه تعبیـر قـرآن در برابـر آن >إنَِّ النَّاسَ ق

وا حَسْبنَُا الُله 
ُ
ال

َ
زَادَهُمْ إيِمَاناً وَق

َ
مؤمنین با ایمان فزاینده، محکم و زیبا پاسخ دادند: >ف

وَكيِلُ<؛ )این دستور پیامبر؟ص؟( بر ایمانشان افزود و گفتند: "خدا ما را کفایت 
ْ
وَنعِْمَ ال

می‌کند و او بهترین پشتیبان است"«.
این ایمان فزاینده و توکلی که به‌خاطر اعتماد دوباره خدا و رسولش به آن‌ها 
شـکل گرفت، رمز پیروزی در شـ بجنگ »حمراءالأسـد« در کمتر از 24 ساعت بود. 
پیام این بود: عامل شکست، دنیاطلبی بود؛ اما عامل پیروزی، توکل و ایستادگی 
بر مبنای »حسـبنا الله« اسـت، به این معنا که ما محاسـباتمان را بر اساس قدرت 

لایزال الهی و بعد از آن امکانات خودمان و واقعیت موجود تنظیم می‌کنیم.

رمز استقلال، کار‌کردن با قدرت خدا، نه امکانات
تـوکل یعنـی جمله زیبایی که شـهید والامقام »حسـن طهرانی‌مقـدم« می‌گفتند: 
»فقط انسـان‌های ضعیف به اندازه امکاناتشـان کار می‌کنند. انسـان‌های قوی با 

قدرت خدا کار می‌کنند، نه امکانات«.2
البته توکل به‌معنای دست روی دست گذاشتن و گفتن اینکه »خدا خودش 
درسـت می‌کند« نیسـت. اگر توکل را اشتباه معنا کنیم، تبدیل به تنبلی می‌شـود؛ 

تنبلی در لباس دین!

حدّ توکل، نترسیدن از هیچ‌کس با اتکا به خدا
اگر می‌خواهیم بدانیم توکل، این گوهر ناب، دقیق اًدر کجای قل بما جای می‌گیرد، 
بایـد از امـام معصـوم؟ع؟ بپرسـیم. چـه روایـت زندگی‌سـازی! قلبمان را بـا این کلام 

1. فضل‌بن‌حسن طبرسی،إ علام الورى، ج1، ص183.
2.	 https://www.yjc.ir/fa/news/7136513
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امام؟ع؟ صیقل دهیم؛ این همان گوهر گمشده است.

 
ا�لَّا


َ
از امـام علی‌بن‌موسـی‌الرضا؟ع؟ پرسیدنـد: حـدّّ تـوکل چیسـت؟ فرمـود: »أَ

 مََعََ الِلّهِ أحََداً؛1 حدّّ توکل این است که با اتّّکای به خدا از هیچ‌کس نترسی«.
َ

افَ
َ

تََخَ

اگـر تـوکل، درسـت شـکل بگیـرد، تـرس از غیرخـدا می‌ریـزد. تـوکل یعنـی اول 

وظیفه‌ات را انجام بده، بعد با تمام وجود به وکیل اعتماد کن!

ن!
ُ
کشت کن، پس تکیه بر جبّار ک

بگذارید با یک تمثیل ملموس توضیح دهم:

توکل شبیه کار یک کشاورز است:

اول: تالش و عقلانیـت )وظیفـه مـا(: کشـاورز بـذر می‌پاشـد؛ زمیـن را آبیـاری 

می‌کند؛ بهترین نوع کود و بذر را انتخاب می‌کند. این همان جهاد و عمل ماست؛ 

حد که دوباره شمشیر برداشتند.
ُ
همان تلاش رزمندگان زخمی ا

دوم: واگذاری آنچه در دست ما نیست )نعم الوکیل(: کشاورز می‌داند که نور 

خورشـید، بـاران، وزش بـاد، و مهم‌تـر از همـه، جلوگیـری از تگرگ و آفت و سـیل که 

بلایای آسمانی هستند، در دست او نیست.

سوم: آرامش قلبی: پس از تلاش کامل، کشاورز دلش را آرام می‌کند و می‌گوید: 

»من وظیفه‌ام را انجام دادم؛ حالا دیگر حامی و پشتیبان و وکیل من، خداست«.

ببینیـد مولـوی ایـن دو مفهـوم )تالش و تـوکل( را باهم آشـتی می‌دهد و مرز 

باریک میان توکل حقیقی و تنبلی در لباس دین را ترسیم می‌کند که درس زندگی، 

کار، تربیت و جهاد ماست:

کشت کُن، پس تکیه بر جبّار کُن!2گــر تــوکــل مــی‌کــنــی، در کــار کُن

سه آزمون بزرگ؛ ورود به دانشگاه توکل خلیل‌الله
زندگی حضرت ابراهیم خلیل‌الله؟ع؟، یک دانشـگاه تمام‌عیار توکل اسـت. این مرد 

1. محمدبن‌یعقوب کلینی، الکافی، ج2، ص57.
2. جلال‌الدیـن محمـد مولـوی، مثنـوی معنـوی، دفتر اول، بخـش 47، ترجیح نهـادن شیر، جهد را 

بر توکل.
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كُُمْْ< روبه‌روبود؛ یعنی 
َ
َعُُوا لَ دْْ �جَمَ

َ
الهـی در تمـام زندگـی‌اش با این فراز آیـه >إَِنَّ اَلنَّاسََ قَ

همـۀ دنیـای آن زمـان در مقابلـش صـف کشیـده بودنـد؛ امـا در همـه مراحـل، یک 
«؛ خدا برای من کفایت می‌کند.

ُ
وََكیلُ

ْ
ُ وََنِِعْْمََ الْ پاسخ داد: »حََسْْبِِی اللَّهُ��

سه نمونه از این‌گونه توکل در قرآن آمده است:

نمونه اول: توکل در دل تهدید
برخـی نوشـته‌اند: بـه دسـتور نمـرود مردم و سـربازانش یـک ماه هیـزم جمع‌آوری 
کردنـد و آن‌قـدر بـه این کار اهمیت دادند که حتی کسـانی که بیمار بودند، وصیت 
می‌کردنـد کـه از مالشـان هیـزم بخرنـد تا شـفا پیدا کننـد و حتی زنان بافنـده هم از 
درآمد پشم‌ریسی‌شـان هیزم تهیه می‌کردند! وای بر جهالت بشـر! این همه تلاش 

برای سوزاندن یک انسان موحد!
آتـش آن‌قـدر بـزرگ بـود کـه از شـدت حـرارت نمی‌توانسـتند نزدیـک برونـد، تـا 
جایـی کـه هـر پرنده‌ای به‌سـمت آتـش می‌رفت، خاکسـتر می‌شـد. به همیـن دلیل 

برای پرتاب ابراهیم؟ع؟ در آتش، منجنیق ساختند.

لحظۀ ناب توکل
 :

َ
قالَ

َ
 فَ

ُ
جلِِـسََ اِِبراهیمُُ فِِـی المََنجََنیقِِ... أتـاهُُ جََبرائیـلُ

ُ
مّّـا اُ

َ
امـام صـادق؟ع؟ فرمـود: »لَ

ـكََ حاجََـهٌٌ؟؛ هنگامـی کـه ابراهیـم را بـالای منجنیـق 
َ
لَ

َ
یـكََ یـا اِِبراهیـمُُ... أَ

َ
لامُُ عََلَ الـ�سََّ

گذاشتند... جبرئیل آمد و پس از سلام گفت: آیا نیاز داری که به تو کمک کنم؟«.
ای جانم فدای این قل بمطمئن!

لا؛ با توکاری ندارم!«.
َ

یكََ فَ
َ
ابراهیم در جواب گفت: »أمّّا إِِلَ

كََ؛ پس از خدا نیازت را بخواه«. ل رََ�بََّ
َ

اسئَ
َ

جبرئیل گفت: »فَ
الِِی 

َ
ایـن جملـه، شـاهکار تـوکل تاریـخ اسـت! ابراهیـم گفـت: »حََسْْـبِِی مِِنْْ سُُـؤَ

مُُهُُ بِِحََالِِی؛1 همین‌قدر که از حال من آگاه است، کافی است!«.
ْ
عِِلْ

همیـن کـه خـدا می‌دانـد در چه وضعی هسـتیم، بـرای ما کفایـت می‌کند. چه 
نیازی به‌واسطه یا درخواست مکرر؟!

1. قطب‌الدین راوندی، قصص الأنبیاء، ج1، ص104.
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آمــد خلیل از منجنیق  ــزّت جــبــرئــیــلچــون رهــا  ــ ــار عـ ــ ــ ــد از درب ــ آم
کَ حاجَهٌ یا مُجتَبی«

َ
لا«گفت: »هَـل ل  

ُ
جَبریل یا  مِنکَ  »أمّــا  گفت: 

هیچ‌کس از  حاجتی  نـــدارم  با یکی کار من افتاده است و بسمــن 
سـرانجام بـرای اینکـه کار خـود را بـه خـدا واگذاشـت و به او اعتمـاد کرد، آتش 
مًا عََلَىَ إبِرَْاهِيمَ<؛1 خود خدا می‌گوید: ما 

َ
ونِِي برَْدًا وَسَال

ُ
نَا ياَ ناَرُ ك

ْ
ل
ُ
بر او گلسـتان شـد: >ق

گفتیم: ای آتش! سرد و سالم بر ابراهیم باش«.
آتـش هیزم‌هـا نمـاد قـدرت رسـانه‌ای و افـکار عمومـی بـود کـه نـمرود علیـه 
حضـرت ابراهیـم؟ع؟ جمـع کـرده بود. نـمرود مـردم را تحریک کرد و احساساتشـان 
را برانگیخـت. تبلیغـات بـه راه انداخت و افکار عمومی را بسیج کرد. همه علیه یک 
نفر! این یعنی قدرت رسانه‌ای در عصر نمرود؛ رسانه‌ای که با دروغ و هیاهو، مردم 

را به صف می‌کند تا نور حقیقت را خاموش کند.
اما سؤال ذهنی امروز ما چیست؟

وقتـی می‌خواهیـد یـک کار درسـت را شـروع کنیـد، امـا تمـام فضـای مجـازی، 
تمام دوسـتان، تمام رسـانه‌ها علیه عقیده شـما جمع شـده‌اند و شما را مسخره 

می‌کنند، در دلتان نمی‌گویید: وای! چه کنم؟ من تنها هستم و همه علیه من!
وقتـی در محـل کار یـا خانواده، یک دیکتاتور کوچک )فرد زورگو( وجود دارد و 

شما در مقابل او احساس بی‌کسی می‌کنید، دلتان نمی‌لرزد؟

ع نمونه دوم: توکل در بیابان لم‌یزر
ای پدر و مادرانی که قل‌بهایتان برای آینده فرزندان می‌لرزد، گوش کنید!

بعـد از تولـد اسـماعیل، خـدا بـه ابراهیـم مأموریـت داد کـه بایـد زن و فرزنـد 
شـیرخواره‌اش را به بیابانی ببرد که نه آبی داشـت و نه گیاهی؛ نه همسـایه‌ای بود 
و نه امیدی به کاروانی. کجا؟ همین‌جا که امروز کعبه است. منطق بشر می‌گوید: 

این عینِ نابودی است! فرزندت از گرسنگی و تشنگی می‌میرد!
ابراهیـم؟ع؟ همسـر و کـودک را در آن صحـرای خشـک، کنـار تنها یک مشـک آب 
و مقـداری خرمـا گذاشـت. هاجـر بـا صدایی که نگرانِِ آیندۀ پسـرش بـود، فریاد زد: 

1. انبیاء، 69.
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 شََیْْءٌٌ؟!؛1 کجا 
الَا

نِِیسٌٌ وََ 
َ
یْْسََ فِِیهِِ أَ

َ
ذِِی لَ

�لََّ
وََادِِی ا

ْ
هََبُُ وََ تََتْْرُُكُُنا بهذا الْ

ْ
یْْنََ تََذْ

َ
»یا ابراهیم! أَ

می‌روی و ما را در این وادی که نه همدمی دارد و نه هیچ‌چیز، رها می‌کنی؟!«.
ابراهیم؟ع؟ پاسخی نداد.

هاجر که تیزبین و موحد بود، متوجه سکوت پرمعنای همسرش شد. سؤال 
اصلی را پرسید؛ سؤالی که مرز توکل و تردید است:

»آیا پروردگارت به تو چنین فرمانی داده است؟«
ابراهیم؟ع؟ با اشارۀ سر پاسخ مثبت داد.

 ضِِییعُُنََا!؛2 اگر چنین است، پس او هرگز ما 
الَا

نْْ 
َ

هاجر با تمام وجود، گفت: »إِِذَ
را ضایع نمی‌کند!«.

سپس ساکت شد. خدایا! چه یقین زیبایی!
توکل هاجر، دست روی دست گذاشتن نبود. وقتی آب تمام شد، او دیوانه‌وار، 

اما با آرامش قلب، هفت بار بین صفا و مروه دوید؛ این یعنی تلاش حداکثری!
پیام داستان این است: وظیفۀ ما دویدن، تلاش‌کردن، تربیت‌کردن، کارکردن 
است؛ مثلاً شبی ده دقیقه حداقل برای فرزند وقت مطالعه بگذاری. اما وظیفه ما 
نیست که تضمین‌کننده نهایی آینده باشیم. همین که ما با تمام وجود، امر خدا 
وََكِيِلُُ< ما را تنها نخواهد گذاشت. باور کنید! اگر وکیل شما 

ْ
را انجام دهیم، >وََنِعِْْمََ الْ

خدا باشد، آب حیات )زمزم( از خشک‌ترین و ناامیدترین نقطه زندگی شما خواهد 
جوشید و بیابان شما را تبدیل به پررونق‌ترین شهر دنیا )مکّّه( خواهد کرد!

و  بچـه سـخت  تربیـت  و فضـای  بچـه  رزق  مـثلاً  بیرونـی،  اگـر شـرایط  حتـی 
ناامیدکننـده باشـد، اگـر تو همـه وظیفه‌ات را انجام دادی، بـدان خداوند از همان 

نقطۀ ناامیدی، گشایش را آغاز خواهد کرد.

نمونه سوم: توکل در قربانی‌کردن فرزند
دل‌هـا را آمـاده کنیـد! این داسـتان، آزمونی اسـت برای عمق ایمـان؛ جایی که باید 

بالاترین داشته‌ات را فدا کنی!

1. علی‌بن‌ابراهیم قمی، تفسیر القمی، ج1، ص60.
2. همان.
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خداونـد بـرای تکمیـل مقـام خلیل‌اللهـی ابراهیـم، او را بـا سـخت‌ترین آزمـون 
مواجـه کـرد؛ همـان فرزنـدی کـه سـال‌ها انتظـارش را کشـیده بـود و تـازه از بیابـان 

نجات یافته بود، حالا باید با دست خودش قربانی می‌کرد.
ابراهیـم؟ع؟ خـواب دیـد که مأمور به ذبح اسـماعیل اسـت. این خـواب را چند 
بار دید و مطمئن شـد که این فرمان الهی اسـت. تصور کنید چه تعارض دردناکی 
اسـت! یـک طـرف فرمـان خالـق و یـک طـرف عمیق‌تریـن مهـر پـدری! شـیطان هـم 
لحظـه‌ای بیـکار نماند و آمد تا وسوسـه کند: »این فرزنـد را با توکل به خدا آوردی، 
حالا داری با دستان خودت از دست می‌دهی! این آزمون نیست، حیله است!« اما 
ابراهیـم؟ع؟ شـیطان را بـا سـنگ، طـرد کرد )و ایـن کار به صورت مناسـک حج به نام 

»رمَی جمرات« درآمد(.1
او بـا قلبـی محکـم بـه کـوه منـا رفت و ماجـرا را با اسـماعیل در میان گذاشـت، 
عَلْ مَا تؤُْمَرُ 

ْ
بـَتِ اف

َ
و چـه فرزنـدی! اسـماعیل تسـلیم، بـا کمـال ادب و یقین گفت: >ياَ أ

ابرِِينَ<؛2 پدر! آنچه را مأمور شده‌ای انجام ده؛ به خواست  سَتَجِدُنِِي إنِْ شَاءَ الُله مِنَ الصَّ
خدا مرا از صابران خواهی یافت«.

دوستان من! این اوج ایمان است! ابراهیم؟ع؟ چاقو را بر گلوی فرزند گذاشت. 
ـق قلبی خود را 

ّ
حـالا ابراهیـم؟ع؟ در قلبـش، اسـماعیل را قربانی کرده اسـت! او تعل

ذبـح کـرد، نـه فرزنـد را! او فرمـان خـدا را بر هـر تمایل و خواسـته نفسـانی و دنیوی 
ترجیح داد.

توکل یعنی این! توکل یعنی: من می‌دانم این فرمان تو )خدا( ممکن است مرا 
به سختی بیندازد؛ ممکن است از مال و موقعیتم کم شود؛ اما باز هم حسبی‌الله! 

من می‌دانم اگر تمام دنیا بگویند »اشتباه می‌کنی!« اما فرمان تو برتر است.
اما گره کار ما کجاست؟

آیا در زندگی، جایی که باید حقوق کارگر را بدهی یا مالیات را به‌درسـتی حسـاب 
کنی، اما می‌بینی سودت کم می‌شود، مالت را قربانی وجدانت و فرمان خدا می‌کنی؟
آیــا وقتــی می‌دانــی یک عمــل )مثلاً غیبــت، تهمت، یــا دروغ کوچــک( برایت 

1. محمدبن‌یعقوب کلینی، الکافی، ج4، ص208.
2. صافات، 102.
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منافع مادی یا اجتماعی دارد، آیا حاضری از آن منفعت بگذری و تعلق شــیطانی 
را قربانی کنی؟

تَ 
ْ
ق دْ صَدَّ

َ
ـق دنیایی را قربانی کرد، فرمان الهـی می‌آید: >ق

ّ
وقتـی تـوکل، این تعل

ؤْيَا<؛1 تو رؤیایت را تصدیق کردی!« و خداوند گوسفندی را فدیه قرار داد. الرُّ

خاصیت توکل
 

تـوکل خاصیـت عجی بو آثار فوق‌العـاده‌ای دارد. امام صادق؟ع؟ می‌فرمایند: »إ�نََّ
وْْطََنََا؛2 بی‌نیازی و عزّّت، دنبال توکل 

َ
وََلِِك أَ

رََا بِِمََوْْضِِعِِ ال�تََّ
َ

ا ظََفَ
َ

ذَإ
َ

نِِالَا فَ


 جُُیو
الغِِنََا وََ العِِ�زََّ

می‌گردنـد؛ هرجـا تـوکل باشـد، آن‌هـا هم هستنـد!«؛ یعنی عـزت و بی‌نیـازی دنیا و 
آخرت به دست خداست!

این‌جاسـت کـه می‌گوییـم: »وََ نِعِمََ الوََیكل«؛3 یعنی بهترین وکیل و کارگزار برای 
مدیریت و دفع تمام آن تهدیداتی که از دایرۀ قدرت ما خارج اسـت، خداسـت. اگر 
بهترین وکیل دنیا هم دفاع از شـما را بر عهده بگیرد، باز احتمال شکسـت هسـت؛ 
امـا وکیلـی کـه »خیرالناصریـن« و »نعـم المولـیٰٰ« اسـت، دیگـر ترسـی از شکسـت 

ندارد. اوست که در سخت‌ترین شرایط، آرامش و عقلانیت ما را حفظ می‌کند.

ی توکل خلیل‌اللهی در عصر حاضر
ّ
پرواز انقلاب، تجل

ببینیم این مکت بتوکل که از حضرت ابراهیم؟ع؟ عرض شد، در عصر ما و در زندگی 
ـی یافت. می‌خواهم یکـی از ملموس‌ترین 

ّ
یـک رهبـر بـزرگ و مـرد عمل چگونه تجل

و پرخطرترین لحظات تاریخی را بازگو کنم: بازگشت امام خمینی؟رح؟ به ایران در 12 
بهمن 1357.

پرواز انقلاب: اوج خطر، اوج توکل
تصـور کنیـد شـرایط را: امـام؟رح؟ پـس از 15 سـال تبعیـد، آمـادۀ بازگشـت اسـت. 
دولـت شـاهپور بختیـار اعالم کـرده که فرودگاه‌ها بسـته اسـت. تهدیـد می‌کند که 

1. صافات، 105.
2. فضل‌بن‌حسن‌بن‌فضل طبرسی، مشکاة الأنوار فی غرر الأخبار، ج1، ص16.

3. آل‌عمران، 173.
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اگـر هواپیمـا برگـردد، هـدف قـرار می‌گیـرد! حکومـت نظامـی، ارتش شاهنشـاهی، 
كُمْ< 

َ
دْ جََمَعُوا ل

َ
تعطیلی فرودگاه، و خطر شلیک به هواپیما؛ یعنی همان >إنَِّ النَّاسَ ق

ی.
ّ
در بُعد مل

امـام؟رح؟ تصمیـم قطعـی بـه بازگشـت می‌گیـرد. همراهـان تلاش می‌کننـد و در 
نهایت، با بیمه‌کردن هواپیما توسـط بازاریان متعهد، شـرکت هواپیمایی فرانسـه 
»ایرفرانس« حاضر به قبول ریسک می‌شود. این یعنی کِشت‌کردن و انجام وظیفه.
تمـام ایـن تلاش‌هـا انجـام شـد؛ امـا در داخـل هواپیمـا، در پـرواز 12سـاعته از 

پاریس به تهران چه گذشت؟

اضطراب بزرگ در هواپیما
خبرنـگاران خارجـی نگـران هـدف قرارگرفتـن هواپیمـا بودنـد. مهنـدس »مهـدی 
عراقـی« نقـل می‌کنـد کـه بـه امـام؟رح؟ اصـرار کردنـد کـه حداقـل جلیقـه ضدگلولـه 
بپوشـند. امام در ابتدا امتناع می‌کنند، اما با اصرار شـدید اطرافیان، جلیقه را زیر 

عبا می‌پوشند، مدتی بعد آن را درمی‌آورند.
امام؟رح؟ چه می‌کردند؟

به گفته همراهان، در تمام این مدت، در طبقه دوم هواپیما، امام؟رح؟ با کمال 
آرامش به اسـتراحت و عبادت مشـغول بودند؛ بدون کوچک‌ترین اضطراب! یکی 
از خبرنگاران خارجی در اوج این نگرانی‌ها از ایشان می‌پرسد: »آیا شما از بازگشت 

به وطن، پس از 15سال دوری، احساس خاصی دارید؟«
امـام؟رح؟ آن عـارف متـوکل، در پاسـخ بـه ایـن سـؤال که پـر از احساسـات ملی و 

عاطفی بود، تنها یک کلمه گفتند: »هیچ!«1
ی 

ّ
این »هیچ«، نه به‌معنای بی‌احساسی، بلکه اوج توکل و عرفان بود. این تجلّ

روحیه عرفانی و مکت بعرفانی ایشان بود. یعنی: من دلم را به خدا سپرده‌ام. در 
این پرواز، کار من و تلاش من انجام شـده اسـت )کشـت کردم(. نتیجۀ پرواز، فرود 

سالم و دفع خطر شلیک... همه دریََ د قدرت وکیل من است!
ایـن »هیـچ« یعنـی: مـن دغدغـۀ فرود آمـدن یـا نیامـدن، هـدف قرارگرفتـن یا 

1. علی دوانی، نهضت روحانیون ایران، ج، ص9 و10.
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نگرفتن را ندارم؛ چون بهترین وکیل، کارگزار من است. این آرامش مطلق، نتیجۀ 
 مََـعََ الِلّهِ أحََـداً« بـود کـه امـام رضـا؟ع؟ فرمودنـد: »حد تـوکل، این 

َ
ـافَ

َ
 تََخَ

ا�لَّا


َ
همـان »أَ

است که با اتکا به خدا، از هیچ‌کس نترسی!1
اما این توکل، فقط برای رهبران بزرگ نیسـت؛ این مکتب، در وجود شـاگردان 
او، در جبهه‌هـای جنـگ، بـه یـک روش زندگـی و فرماندهی تبدیل شـد. می‌خواهم 

سه نمونه از این شیرهای میدان عمل و یقین را برایتان بازگو کنم:

تو بفرست، شاید خدا کمک کرد!
شهید »حسن باقری«، فرمانده جوان و نابغۀ جنگ!

نقـل اسـت کـه نیروهـای اطلاعـات بـرای شناسـایی یـک جزیـره، ده روز معطل 
ماندند؛ چون می‌گفتند: جریان آب تند اسـت، گرداب اسـت، هرچه بفرسـتیم، آب 
می‌بلعد؛ یعنی تمام محاسبات عقلی و تهدیدات بیرونی می‌گفت: نمی‌شود؛ >إنَِّ 

كُمْ<.
َ
دْ جََمَعُوا ل

َ
النَّاسَ ق

شهید باقری که از بی‌نتیجه‌ماندن تلاش‌ها خشمگین شده بود، فریاد زد:
»خُ بچه کنیم؟ می‌خواهید برویم سراغ خدا و بگوییم: خدایا آب را نگه دار؟! 
شـاید خـدا روز قیامـت جلویـت را گرفت و پرسـید: تو آمدی؟ اگـر می‌آمدی، کمکت 
می‌کـردم‌. آن وقـت چـه جـواب می‌دهـی؟ همه‌جـا بحث عقلـی نکنید. تو بفرسـت‌، 

شاید خدا کمک کرد«.2

اشکِ بعد از تلاش
شـهید »مهـدی زین‌الدیـن«، فرمانـده لشـکر علی‌بن‌ابی‌طالـب؟ع؟ تجسّـم همـان 

آرامش بعد از تلاش حداکثری است. حاج‌احمد فتوحی نقل می‌کند:
عملیات محرّّم بود و تقریب اًکارهای تاکتیکی و شناسـایی‌مان کامل شـده بود. 
کانالـی را دشـمن به‌عنـوان مانـع کنـده بود که می‌گفتنـد ضدخودرو اسـت و تقریب اً
پنج متر عرض و سه تا چهار متر هم عمق داشت. ما توی شناسایی‌هایمان دیدیم 
جای خوبیه. از ش بقبل دو گردان نیرو خواباندیم اون‌جا؛ گفتیم توی کانال باشید 

1. محمدبن‌یعقوب کلینی، الکافی، ج2، ص57.
2. فرزانه مردی، یادگاران 4 )شهید حسن باقری(، خاطرۀ شماره 62.
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و بیرون هـم نیاییـد. یعنـی زیر پای عراقی‌ها. خلاصه معبرهایمان جـواب داده بود. 
گردان‌هایمـان زیـر پـای دشـمن بودنـد و بـه قـول خودمـان: همه‌چیـز ردیـف بـود. 
خودمان هم گرفتیم توی سنگر راحت خوابیدیم تا ش ببعد، عملیات را شروع کنیم.
یک‌بـاره بیـدار شـدم و دیـدم مهـدی کـف سـنگر، صورتـش را کامـل روی خـاک 

گذاشته و این مناجات را می‌کند:
»خدایا! ما هر کاری از دستمان برمی‌آمد، کردیم. از اینجا به بعدش با تو!«1

وَكيِلُ< است.
ْ
این زیباترین تفسیر عملی >حَسْبنَُا الُله وَنعِْمَ ال

زخم بی‌درد
شـهید »حسـین خـرازی« در جمـع غواصـان خط‌شـکن عملیـات والفجـر8، در اوج 

آمادگی، این نکته را گوشزد کرد:
»بایـد از همیـن الان کمربندهـا را محکـم ببندیـد؛ بند پوتین‌هایتـان را محکم 
کنید؛ فشنگ اسلحه‌هایتان آماده باشد. تجهیزات را به بدن‌هایتان محکم ببندید؛ 
خیلیقِِ براق و آمادۀ عملیات باشید... برادران! جنگ بدون تلفات، زخمی و شهید 
اصلاً معنا ندارد. در قاموس جنگ، سختی، خستگی و تشنگی یک واقعیت و جزء 
لاینفک جنگ است. برادران! بدانید هرچه هست، از جان بخداست. به انسان‌های 
مؤمـن اگـر مصیبتـی می‌رسـد، آن را از جانـ بخـدا می‌دانند. انـالله و انا الیه راجعون. 
ع و فزعـی نـدارد؛ بلکـه بایـد دنبـال ایـن باشیـم کـه  دیگـر هیچ‌گونـه ناراحتـی و جز
تکلیفمـان را انجـام دهیـم. برادرانی که در جمع ما هستند و قبلاً زخمی شـده‌اند، 
می‌دانند برای مؤمنین زخم‌برداشتن در جنگ هیچ احساس درد و ناراحتی ندارد؛ 

چون این مصیبت از جان بخداست«.
و این جملۀ عمیق شخصی خودشان را به بچه‌ها گفت:

»خود من برای شـما بگویم که وقتی زخمی شـدم، خدا شـاهد اسـت تا بعد 
از اینکه از بیمارسـتان مرخص شـدم، هیچ احسـاس درد نمی‌کردم. این بسـته به 

دین و ایمان خود شما دارد«.2

1. مهدی قربانی، شهید مهدی زین‌الدین، ص23.
2.	 https://www.aparat.com/v/c46m53g.
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سرِ طناب در دست صاحب انقلاب
در همان عملیات والفجر8 بود که حاج‌قاسم سلیمانی نقل می‌کند:

»بچه‌های غواص که می‌خواستند از اروند وحشی که آب در آن با سرعت 70 
کیلومتر جریان داشت، عبور کنند، باهم شوخی می‌کردند و به هم وعده سواحل 
کویـت و امـارات و شـکم نهنـگ و قط بجنوب می‌دادند!«1 کنایه از این که سـرعت 

آب ما را به آن‌جاها می‌برد.
در این میدان خطری که باید نیروها به‌هم طناب وصل می‌کردند تا کسـی گم 
نشود و به دل اروند بزنند، شهید »جان‌محمد جاری« فرمانده یکی از گردان‌ها به 
رزمنده‌ها می‌گفت: »بچه‌ها! گره اول طناب را خالی بگذارید تا صاح باصلی انقلاب، 

امام زمان؟عج؟ سر طناب را بگیرند و ما را به هدف برسانند.«2 این است توکل!

حالا نوبت توست!
حالا نوبت ماست که این درس بزرگ را از حرف بیرون بیاوریم و آن را وارد جزئی‌ترین 
بخش‌هـای زندگی‌مـان کنیـم. تـوکل، یک شـعار نیسـت؛ توکل، یـک تصمیم عملی 
اسـت. شـیرمرد میدان زندگی‌بودن اسـت، نه تنبلی و سستی. توکل، یقینی است 

که بعد از تمامِ تلاش ما، در قلبمان جوانه می‌زند.
در ایـن مـاه مبـارک، بیاییـد ایـن عهـد بندگـی و اسـتقلال را در دو حـوزۀ مهـم 

زندگی‌مان ببندیم و توکل را این‌گونه پیاده کنیم:

1. توکل در عرصۀ عمومی و حفظ آرامش عمومی
میـدان اول تـوکل، نـه در محـراب، بلکه تـوکل در دل جامعه و در فضای رسـانه‌ای 
اسـت. ایـن روزهـا، دشـمنان )یـا همان کسـانی کـه از ترس ما سـود می‌برنـد( مثل 
آمریـکا و اسـرائیل می‌خواهنـد بـا جنـگ روانـی، سالح تالش و امیـد را از دسـت ما 

بگیرند. نوبت شماست که در این میدان، شجاعت به خرج دهید.
وقتی شایعاتی توسط افراد ناشناس در فضای مجازی منتشر می‌شود، مثلاً 
یـک صـوت در تلگـرام کـه می‌گویـد: »هفتۀ بعد قیمـت دلار فلان‌قدر می‌شـود« یا 

1.	 https://www.aparat.com/v/Xqx6s.
2.	 https://jahannews.com/vdcja8eamuqevhz.fsfu.html.
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»فالن جنـس نایاب خواهد شـد« این‌ها همان کار مُرجفین )شایعه‌سـازان( بعد 
حد است که می‌خواستند مردم را بترسانند.

ُ
از جنگ ا

شما هرگز این اخبار و شایعاتی را که هدفشان ایجاد وحشت عمومی است، 
بازنشـر نکنیـد! شـما کانـال انتقـال تـرس نباشـید؛ شـما باید منبـع آرامـش و امید 
وَكيِلُ< را تکرار کنید و 

ْ
باشید. اگر با یک خبر بد روبه‌رو شدید، ذکر >حَسْبنَُا الُله وَنعِْمَ ال

ببینید چه‌طور روحیۀ خودتان و جمع اطرافتان تقویت می‌شود.
وقتی رســانه‌های بیگانــه دائم از اجمــاع جهانی یا تهدیدهــای اقتصادی علیه 
کشورمان سخن‌پراکنی می‌کنند، به‌جای تسلیم‌شدن و دست روی دست‌گذاشتن، به 
توکل ابراهیم؟ع؟ در مقابل نمرود فکر کنید. آنجا هم دشمن قدرتش را بزرگ می‌کرد.
توصیـۀ عملـی: ایمـان خـود را بـه نصـرت الهـی قوی‌تـر کنیـد. در کار و تالش 
روزانه‌تـان کـم نگذاریـد. وقتـی می‌بینیـد مسـئولی در مقابـل فشـارها شـجاعانه 
می‌ایستد و به مردم امید می‌دهد، از او حمایت کنید؛ زیرا او در عمل، ایستادگی 
بر >حَسْـبنَُا الُله< را نشـان می‌دهد. با یک متن یا یک پسـت در فضای مجازی، صف 

خودتان را مشخص کنید.

2. توکل در زندگی شخصی و مسائل دشوار
زندگــی میدان مبارزه با شــیطان اســت. شــیطان می‌خواهد در خلــوت دلتان، 
شــما را مانند همان روباه شَــل حکایت ســعدی کند و از شــما یک فرد همیشه 

مضطرب بسازد.
قانـون شـجاعت در دفـاع از حـق: وقتـی بـرای انجـام یـک کار درسـت )مث اًل
امربه‌معـروف، یـا دفـاع از حـق خـود در یـک اداره یـا حتـی یـک جمـع خانوادگـی( 
دیگران شما را از عواق بو واکنش‌های احتمالی می‌ترسانند )اگر این حرف را بزنی، 

رابطه‌ات خراب می‌شود!(، بدانید که این صدای شیطان است.
با گفتن >حََسْْبُنََُا الُلهُ<، محکم‌تر سر حرف حق خود بایستید. نترسید! پیام این 
 مََعََ الِلّهِ أحََداً«؛1 یعنی تا خدا وکیل توست، از هیچ‌کس در 

َ
افَ

َ
 تََخَ

ا�لَّا


َ
ذکر این است: »أَ

دنیا واهمه نداشته باش.

1. محمدبن‌یعقوب کلینی، الکافی، ج2، ص57.
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3. توکل در انتظار و روزهای سخت
فـرض کنیـد بـه یـک مشـکل مالـی یا سالمتی بـزرگ دچـار شـده‌اید و همـه راه‌های 
منطقـی را بسـته می‌بینیـد. یـا مثلاً بعـد از فرسـتادن فرزندتان به یک شـهر غریب، 
احساس تنهایی و بی‌کسی می‌کنید؛ این همان حال هاجر در بیابان است. در این 
مشکلات، این ذکر را با تمام وجود تکرار کنید و آرامش قلبی‌تان را به خدا بسپارید. 

اگر خودمانی بگویم، توکل یعنی این:
»خدایا! من وظیفه‌ام را انجام دادم؛ اما این بار دیگر واقع اًدست من نیست. 

تو وکیل منی؛ از این به بعد خودت مدیریت کن«.
این‌گونه است که آرامش به قل بشما بازمی‌گردد.

4. توکل در زمان‌های بحرانی مالی
شیطان دقیق اًموقعی که می‌خواهید قسط بزرگی را بپردازید یا با یک بحران مالی 
روبه‌رو هستید، شـما را می‌ترسـاند که نکند ورشکست شوید. اینجاست که زمان 

رهاکردن تعلقات دنیوی است.
اگر با یک مشکل مالی بزرگ روبه‌رو شدید و ناچار به گذر از آن شدید، به‌جای 
پناه‌بردن به این و آن، با >حََسْْبُنََُا الُلهُ< فقط به خدا تکیه کنید و بدانید که بی‌نیازی 

و عزت، دنبال توکل شما می‌آیند.
یادمان باشد: توکل واقعی، یعنی استقامتِ تسلیم‌ناپذیر؛ یعنی تلاش کنی، 
اما نترسـی. ما در ماه خدا مأموریم که شـجاع باشـیم و دلمان را به وکیلِ کاردان، 

یعنی خدا بسپاریم.

دعای پایانی
پروردگارا! در این ش‌بهای پربرکت ماه مبارک رمضان، به ما توفیق دادی تا مکت ب

توکل را از قرآن بیاموزیم. حال دست نیاز به سوی تو بلند می‌کنیم:
خداوندا! ای بهترین وکیل و کارگزار ما! در لحظاتی که دشمنان ما و ترس‌های 
مـا جمـع می‌شـوند، ما را از سـربازان حقیقی مکت بقرآن قـرار ده که با تمام وجود 

وَكيِلُ<؛ پس ایمان ما را افزون گردان.
ْ
پاسخ می‌دهیم: >حَسْبنَُا الُله وَنعِْمَ ال
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پروردگارا! آن یقین را به ما عطا کن که حضرت ابراهیم؟ع؟ در مقابل جبرئیل 
داشت.

خدایا! قل بما را از هرچه ترس از غیرتوست، خالی کن.
ما را در جهاد با ترس‌ها و وسوسه‌های دنیوی یاری کن.

خداوندا! ما را از تنبلی در لباس توکل دور بدار!
پـروردگارا! مـا را در میـدان پر از سـنگ‌اندازی بازار و مشـکلات مالی، کوشـا قرار 
ده و توفیـق کسـ برزق حالل عطـا کـن و مـا را از تنبلی و دسـت‌درازی بـه مال حرام 

حفظ کن.
پـروردگارا! از تـو درخواسـت می‌کنیـم کـه در خشـک‌ترین و ناامیدکننده‌تریـن 
نقاط زندگی ما، از سر رحمتت، چشمۀ زمزم گشایش و آرامش را بجوشانی و هرگز 

فرزندان ما را ضایع نکنی!
در پایان، به شفاعت محمد و آل‌محمد؟ص؟ دعاهای ما را مستجاب بگردان.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه





مجلس پنجم

نبدگک ین تس هک الطانننک تد
)نمبع عزتیقیقح ،یپ وندنب دگ ی
اقتداف رردی و الاقتسلم لی(  اب

ةَ  يبَتَْغُونَ عِندَْهُمُ العِْزَّ
َ
>أ

ِ جََمِيعًا< ةَ لِِلَّهَّ فَإنَِّ العِْزَّ
سوره نساء، آیۀ 139

139 نساء | جزء 5

آيا عزّت و آبرو را نزد کفار بی‌دین می‌جويند؟! 

درحالی‌که عزت و آبرو یک‌سره دست خداست.



تلاوت آیه

مدرسه حفظ
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شعله‌ورترین آرزوی انسان
تصور کن وارد جمعی شده‌ای... همه نشسته‌اند؛ نگاه‌ها در حال گردش است و 

تو فقط یک سؤال در ذهن داری:
آیا کسی مرا می‌بیند؟ آیا کسی برای بودنم احترام قائل است؟

ایـن سـؤال، فقـط مـال مـا نیسـت؛ ایـن سـؤال، در دل همـه هسـت. از کـودک 
دبسـتانی گرفته تا پیرمرد بازنشسـته؛ از کارگر سـاده تا مدیر ارشد؛ همه یک آرزوی 

مشترک دارند:
چه‌قدر برایمان مهم اسـت در جمعی که نشسـته‌ایم، محترم شـمرده شویم 

و ما را به چشم یک آدم ضعیف و بی‌هویت نشناسند؟
چه‌قدر برای فرزندمان مهم است که در خانه، حرفش خریدار داشته باشد؟
چه‌قـدر بـرای یـک مسـئول یا یک تاجر مهم اسـت که طرف مقابـل، او را کلاس 

پایین‌تر نبیند؟
ایـن دغدغـه، نامش »عزّت« اسـت؛ همان چیزی که گویی کلید سـعادت دنیا 

و آخرت ماست.
امـا یـک سـؤال اساسـی در ذهـن همه ما هسـت: عـزت را باید از کجـا خرید؟ از 

بازار طلا؟ از صندلی‌های قدرت؟ از نگاه مردم؟
آیا اصلاً عزت در پول است؟ نه!

می‌بینیـم کـه بسیـاری از ثروتمنـدان، در اوج دارایـی، ذلیـل هوس‌هـا و اسیـر 
بدهکاران هستند.

آیا عزت در مقام است؟
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می‌بینیم که خیلی از افراد قدرتمند، از ترس ازدست‌دادن مقام، مجبورند در 
مقابل افراد ضعیف‌تر خم شوند!

آیا عزت در چشم مردم است؟ این که مردم ببینند ما پولدار و باکلاسیم عزت 
است؟

می‌بینیم که چطور برخی برای جل بیک لایک یا یک نگاه، مجبورند شخصیت 
خود را زیر پا بگذارند.

مـا ایرانی‌هـا بـه دلیـل پیشـینه عرفانـی و تاریخی‌مـان، فطرتمـان با یـک جملۀ 
حکیمانه گره خورده است. شاعر چه زیبا پرده از راز این ذلت ظاهری برمی‌دارد:

استزندگی در بردگی، شرمندگی است زنــدگــی  ــودن،  ــ آزادبـ معنیِ 
دیگران پای  به  گــردد  خَم  که  ــرانسر  ــار گـ ــ ــنِ مـــــردان بــــوَد ب ــ ــر ت بـ
است آزاده  جهان  در  حــق  غ ز جام و باده است1بندۀ  مست وی فار

یعنی آن سری که در مقابل غیرخدا خم شود، دیگر تاج عزت بر سرش نیست؛ 
بلکه بار ذلت بر گردنش است! این خم‌شدن، چه‌قدر سنگین و پرهزینه است!

آیۀ زندگی
امـا بیاییـد در ایـن مـاه مبارک رمضان، در این سـفرۀ ضیافت الهی کـه خدا برایمان 
 ِ

ةِِ ا��للَّهِ
َ

ی ضِِیََافَ
َ
کرامـت ویژه قائل شـده و پیامبر؟ص؟ فرموده: »هُُوََ شََـهْْرٌٌ دُُعِِیتُُمْْ فِِیـهِِ إِِلَ

،2 ماهی که در آن شـما را به مهمانی خدا دعوت  ِ
هْْـلِِ كََرََامََـةِِ ا��للَّهِ

َ
تُُـمْْ فِِیـهِِ مِِـنْْ أَ

ْ
وََ جُُعِِلْ

کرده‌اند و شما در آن از اهل کرامت خدا شده‌اید، به منبع اصلی عزت پناه ببریم«.
اص اًلروزه بـرای همیـن اسـت؛ بـرای اینکـه در ایـن یـک مـاه، بفهمیـم کـه فقـط 
یـک در بـاز اسـت و آن در، درِ خانـه خداسـت. بفهمیـم کـه اگـر بـرای یـک وعـده غذا، 
توانسـتیم نفـس خودمـان را کنترل کنیم، پس می‌توانیم برای رسـیدن به مقام و 

پول و... هم خودمان را کنترل کنیم.
قـرآن کریـم در چندیـن آیه از قوانین عزتمندی در عالم سـخن گفته اسـت؛ اما 
در یکی از آیات با لحنی که کوبنده و صریح است، دست روی یک سؤال می‌گذارد 

1. خلیل‌ا للّهخلیلی، شاعر افغان.
2. علی‌بن‌موسی سید‌بن‌طاووس، اقبال الاعمال، ج1، ص2.
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و آدرس درست برای رفتن سراغ عزت را می‌دهد. این آیه، اصلاً برای همین دغدغه 
ما نازل شده است: »عزت را از کجا می‌خواهید؟«.

قرآن از عده‌ای انتقاد می‌کند که برای رسیدن به عزت، دست دوستی به‌سمت 
فِارِِِينََ  كَا

ْ
ِنََي يََخَِِتَّذُُونََ الْ

�لَّذِ
کافران و قدرتمندانِِ شیطانی دراز می‌کنند و می‌فرماید: >...ا

مُُؤْْمِِـنِيَِنَ...<؛1 همان کسـانی که کافران را به‌جای مؤمنان، دوسـت و 
ْ
َاءََ مِِـنْْ دُُونِِ الْ وْْ�لِيَ

َ
أَ

سرپرست خود می‌گیرند... .
يَبَْْتََغُُونََ 

َ
و بلافاصلـه با یک سـؤال اسـتفهامی، ریشـه ایـن انحـراف را می‌زند:>...أَ

ةَََزَّ...<؛ آیا می‌خواهند عزت و آبرو را نزد آن‌ها بجویند؟!. عِِ
ْ
عِِنْْدََهُُمُُ الْ

یعنـی گمـان می‌کننـد کـه عـزت و قـدرت، در گـرو ارتبـاط بـا ایـن و آن، بـا غرب و 
شرق، با این کشور و آن کشور است!

اما قرآن، در انتهای آیه، با یک پاسخ کوتاه، خط بطلان بر تمام این آدرس‌های 
 ِ ةَََزَّ لِلهِ� عِِـ

ْ
ـإَِنَّ الْ

َ
انحرافـی می‌کشـد و ریشـه عـزت را بـرای همیشـه تبییـن می‌کنـد: >...فَ

ِيعًًا<؛ پس به‌یقین بدانید که تمام عزت‌ها، فقط از آنِِ خداست!. �جَمِ
در این ماه مبارک رمضان، از ما خواسته‌اند که از خواسته‌های دل، از لذت‌های 
روزمـرّه، از چیزهایـی کـه دوستشـان داریم، چشـم بپوشـیم؛ چـرا؟ تا مـزه بندگی را 
بچشیم؛ تا بفهمیم که عزت واقعی، در همین بندگی نهفته است. بندگی خدا، نه 

نشانۀ ضعف است و نه ذلت؛ بلکه اوج آزادگی و شکوه انسان است.
حقیقت اًهم عزتی برای غیرخدای متعال نیسـت. کسـانی که قدرت و علمشـان 
ناچیز است، کار ىاز دستشان ساخته نیست تا بتوانند منشأ عزت ىباشند؛ انسانی 
که اگر خداوند کمی چشمۀ بزاق دهانش را بیشتر کند، قیافه‌اش آن‌قدر کریه و زشت 
می‌گردد که موج بانزجار مردم می‌شود، اگر برخی از سلول‌های بدنش بیمار شوند 
یا تکرّر ادرار بگیرد، آبرویش می‌رود و جرئت بیرون‌رفتن از منزل را به خود نمی‌دهد.
اما در سایۀ عزت الهی، انسان به جایگاهی می‌رسد که هیچ قدرتی نمی‌تواند 
روز غدیـر می‌خوانیـم:  در  امیرالمؤمنیـن؟ع؟  زیـارت  تعبیـر  در  کنـد.  تحقیـر  را  او 

عََزََزْْتََ؛2 چون به خدا معتصم هستی، عزیز شدی«.
َ

ِ فَ
»اِِعْْتََصََمْْتََ بِِا��للَّهِ

1. نساء، 139.
2. محمدبن‌مکی شهید اول، المزار الکبیر، ج1، ص64.
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»اعتصـام« در ایـن روایـت را پناه‌بردن،1 و اتصال و امسـاک2 هم معنا کرده‌اند 
و شـخص »عزیـز« بـه کسـی می‌گوینـد کـه مغلـوب و مقهـور چیـزی نمی‌شـود3 و 

نمی‌توانند در اراده او تأثیر بگذارند و او را از راه درست منحرف کنند.
کنند تا که سلطانت  کنندبندگی کن،  جانت  همه  تا  کن،  رها  تن 
تَرک این خو کن، که انسانت کنند4خوی حیوانی، ســزاوار تو نیست

م می‌شود؟
َ
چگونه بنده خدا، سلطان عال

عْْطِِیـتُُ 
ُ
ـوْْ أُ

َ
ِ لَ

امیرالمؤمنیـن؟ع؟ آن‌قـدر عزیـز و نفوذناپذیـر اسـت کـه فرمـود: »وََا��للَّهِ
كِِالَاهََا؛5 به خدا قسـم اگر اقالیم هفت‌گانه به من داده 




ْ
فْ

َ
 بِِمََا تََحْْتََ أَ

َ
ـبْْعََةَ الِِیمََ ال�سََّ

َ
قَ

َ �لْأَ
ا

وكََهََا؛6 
ُ
لُ

َ
أَ

َ
بُُهََا شََعِِیرََةًً فَ

ُ
سْْلُ

َ
ةٍٍ أَ

َ
َ فِِی نََمْْلَ عْْصِِی ا��للَّهَ

َ
نْْ أَ

َ
شود«، درمقابل چه کاری؟ اینکه »أَ

پوست جویی را به ظلم از دهان مورچه‌ای بردارم، این کار را نخواهم کرد«.
یعنـی اگـر فرمانروایـی مطلق بر سراسـر کـرۀ زمین به من داده شـود، در ارادۀ 
رََدْْت«. ایـن 

َ
 أَ

الَا
ـتُُ وََ 

ْ
بِِلْ

َ
مـن بـرای ایـن مقـدار ظلـم هـم اثری نخواهـد گذاشـت. »مََـا قَ

ـعََزََزْْتََ«؛ عزتی که اصل و 
َ

ِ فَ
معنایـی اسـت کـه در زیارت می‌گوییـم: »اِِعْْتََصََمْْتََ بِِـا��للَّهِ

ریشه و حقیقتش از آنِِ خدای متعال است و در اثر ایمان و بندگی می‌توان به این 
مُُؤْْمِِنِيَِنَ<.7

ْ
ِ وََلِلِْ ةَُزَُّ وََلِرََِسُُو�لِهِ عِِ

ْ
ِ الْ عزت رسید که: >وََلِلهِ�

مؤمـن در اثـر خضـوع و ذلـت در مقابـل عـزت و کبریایـی الهـی، بـه ایـن عـزت 
می‌رسـد. اگـر در برابـر کبریایـی خـدای متعـال احسـاس کوچکـی و تواضـع داشـته 
باشـیم و در مقابـل ایـن عـزت الهـی ذلت خـود را درک کنیم، خدای متعـال به ما نیز 
عـزت می‌دهـد؛ وگرنـه اگر بخواهیم بدون او به عزت برسـیم، قطعـا ازدرگاه خدای 

متعال رانده می‌شویم.

1. خلیل‌بن‌احمد فراهیدی، العین، ج1، ص314.
2. لویس معلوف، المنجد فی اللغة، ص510.

3. محمد‌بن‌مکرم ابن‌منظور، لسان العرب، ج5، ص375.
4. جوهری، کلیات خزائن الاشعار، ص28.

5. شیخ صدوق، الأمالی، ص623.
6. همان.

7. منافقون، 8.
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لباس ممنوع الهی
امیرالمؤمنین؟ع؟ در خطبۀ »قاصعه«1 که یکی از مهم‌ترین خطبه‌های نهج‌البلاغه 
سِِـهِِ دُُونََ 

ْ
تََارََهُُمََا لِِنََفْ

ْ
كِِبْْرِِیاءََ وََ اخْ

ْ
 وََ الْ

عِِـ�زََّ
ْ
بِِسََ الْ

َ
ذِِی لَ

�لََّ
ِ ا

���لِلَّهِ حََمْْـدُُ 
ْ
اسـت، می‌فرماینـد: »الْ

ى مََنْْ نََازََعََهُُ فِِیهِِمََا مِِنْْ عِِبََادِِهِِ ؛ حمد و سـتایش خدایی را که 
َ
 عََلَ

َ
عْْنََةَ

�لََّ
 ال

َ
قِِهِِ وََ جََعََلَ

ْ
لْ

َ
خَ

لبـاس عـزت و کبریایـی پوشیـد و ایـن دو صفـت را برای خود برگزیـد و انتخاب کرد و 
لعنـت خـود )دورکـردن از رحمت خود( را برای کسـانی قرار داد که در این دو صفت 

با خدا نزاع کنند«.
در ادامـه می‌فرماینـد: »شـیطان اولیـن کسـی بـود کـه خواسـت بزرگـی کند و 
بدون عزت الهی، برای خود عزت درست کند که مطرود درگاه الهی شد.« خواست 
بـا همـان چیـزی کـه خـدا بـه او داده، بزرگـی کند و عزت بخـرد! خب، اگـر جنس تو از 
آتـش اسـت، همـان را هـم خـدا داده؛ حالا همان را تـرازو قـرار داده و می‌گوید خدا 

هم باید این میزان را رعایت کند!
دیده‌ایـد برخـی جوان‌ها می‌گویند: پدر و مادر باید شـخصیت مرا حفظ کنند 
تـا مـن هـم احترام آن‌ها را حفظ کنم؟! این ادبیات آشـنا نیسـت؟ تو هرچه داری، از 
آنِِ اوسـت! ما حقیقت اًدر برابر خداوند متعال به هیچ‌وجه عزت و کبریایی و بزرگی 
نداریم؛ چراکه هیچمِِ لک ومُُ لکی نداریم و همه‌چیز از آنِِ خداست. به همین دلیل 

در روایات آمده است که ما مالک نیستیم؛ بلکه امانتداریم.
در حدیـث عنـوان بـصری از امام صادق؟ع؟ حضرت فرمودند: شـرط بندگی در 
قـدم اول، ایـن اسـت کـه نسبت به چیزهایی کـه خداوند متعال به رسـم امانت به 
عََبْْدُُ 

ْ
 یرََی الْ

الَا
نْْ 

َ
تو داده، احسـاس مالکیت نکنی و این شـرط اول عبودیت اسـت: »أَ

؛2 بنده 
 اه�للَّه

َ
 مََالَ

َ
مََالَ

ْ
ك یرََوْْنََ الْ

ْ
هُُمْْ مِِلْ

َ
 كیونُُ لَ

الَا
عََبِِیدََ 

ْ
 الْ

�نََّ
َ
كاً �لِأَ

ْ
ُ مِِلْ هُُ اللَّهُ��

َ
لَ �وََّ

َ
سِِهِِ فِِیمََا خَ

ْ
لِِنََفْ

آن کسـی اسـت کـه مطلـق اًاحسـاس مالکیـت نمی‌کنـد و تمـام امکانـات را از طـرف 
خداونـد می‌بینـد«. بنابرایـن هیـچ دارایـی و مالی برای خـود نمی‌بیند تـا در مقابل 
خدا خود را بزرگ یا بی‌نیاز بداند و رسیدن به عزت هم تنها در سایۀ تواضع و ذلت 

در مقابل خدای متعال است.

1. محمد‌بن‌حسین شریف رضی، نهج‌البلاغه، خطبۀ 192.
2. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج1، ص225.
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اگر در برابر عزت الهی ذلیل شد، عزت الهی به اندازه ظرف وجودی مخلوق به 
او عطا می‌شود و حقیقت اًعزیز می‌گردد. دقت کنید! بحث ما این نیست که عزیز یا 
صاح بملک نباشیم؛ بلکه سخن در این است که در برابر کبریا و عزت الهی تواضع 
و خشوع کنیم که در نتیجۀ آن و در پرتو عنایت الهی به همه‌چیز می‌رسیم و کار به 
جایی می‌رسد که تمام کائنات نمی‌توانند یک مؤمن را به حرکت درآورند؛ هیچ‌چیز 
در او تأثیـر نمی‌گـذارد؛ آمـد و رفـت مـردم در او اثر ندارد؛ تشـویق و مذمت دیگران 

برای او مهم نیست؛ اقبال و ادبار آدم‌ها در استقامت او اثر ندارد.

ت‌های متفرق
ّ
خلع لباس کرامت از تن مل

ایـن عـزت فقـط برای فرد نیسـت. هـر جامعه‌ای که با خدا باشـد، هـر جامعه‌ای که 
متحد باشد، عزیز می‌شود. حضرت در همان خطبه قاصعه فرمودند:

به تاریخ گذشتگان بنگرید؛ آن وقتی که با هم بودند، متّّفق بودند، چه عزّّتی 
یافتنـد؛ چـه حالتـی پیـدا کردنـد؛ امّّا وقتـی که از آن حالـت یکپارچگی خارج شـدند، 
ة«. 

َ
تََـتِِ الُاُلفَ

 وََ تََشََتَّ�َ
ُ

ةُ
َ

رقَ
ُ

عََـتِِ الفُ
َ

مورِِهِِم حینََ وََقَ
ُ
یـهِِ فی آخِِـرِِ اُ

َ
ى مـا صـاروا اِِلَ

َ
انـظُُروا اِِلَ

َ
»فَ

عََ 
َ
لَ

َ
د خَ

َ
بعد می‌فرماید: وقتی این‌طور شـد، وقتی جدایی و دشـمنی حاکم شـد، »قَ

ضـارََةََ نِِعمََتِِه؛1 خدای متعال لبـاس کرامت را از 
َ

بََهُُم غَ
َ
ُ عََنهُُـم لِِبـاسََ كََرامََتِِـهِِ وََ سََـلَ اللَّهُ��

تنشـان خـارج کـرد. آن شـرف و عزتی که داشتنـد، آن نعمت‌هایی که خـدا به آن‌ها 
داده بود، بر اثر اختلاف و تفرقه از آن‌ها گرفته شد«.

همین امروز هم می‌توانید ببینید دولت‌هایی را که می‌خواستند از راه رابطه 
با آمریکا به عزت برسند. رهبر معظم انقلاب؟مد؟ در این باره می‌فرمایند:

همیـن رئیس‌جمهـور کنونـی آمریـکا ایـن حـرف را گفـت؛ گفـت: مـا بـه 
ـت از ایـن بیشـتر؟ 

ّ
سـعودی‌ها بـه چشـم گاو شیـرده نـگاه می‌کنیـم! ذلّ

ـت از ایـن بالاتـر؟ پولـش را بگیرند، 
ّ
ـت، ذلّ

ّ
بـرای یـک دولـت، بـرای یـک ملّ

ت 
ّ
بعـد به‌عنـوان گاو شیـرده او را خطاب بکنند؛ به او توهین بکنند؛ ذلّ

ت‌هـا 
ّ
یـک کشـور و یـک دولـت بیـش از ایـن نمی‌شـود. اسلام بـا ایـن ذلّ

مُُؤْْمِِنِيَِنَ<.2 اگر مؤمن باشـند، باید 
ْ
ِ وََلِلِْ ةَُزَُّ وََلِرََِسُُـو�لِهِ عِِ

ْ
ِ الْ مخالف اسـت. >وََلِلهِ�

1. محمد‌بن‌حسین شریف رضی، نهج‌البلاغه، خطبۀ 192.
2. منافقون، 8.
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عزیز باشند. این ذلیل‌بودن، نشانۀ این است که این‌ها ایمان ندارند؛ 
مؤمن نیستند؛ دروغ می‌گویند.1

کسـانی کـه در دل نفـاق دارنـد ایـن را درک نمی‌کننـد؛ نمی‌فهمنـد کـه عـزت 
کجاست؛ مرکز عزت واقعی کجاست. کسانی که خود را متصل به مراکز قدرت‌های 
يَبَْْتََغُُونََ عِِنْْدََهُُمُُ 

َ
شیطانـی می‌کننـد، بـرای اینکه حیثیتی و قدرتی به دسـت بیاورنـد >أَ

ةَََزَّ<؛ آیا دنبال عزتند که به رقبای خدا، به دشمنان خدا، به قدرت‌های مادی پناه  عِِ
ْ
الْ

ِيعًًا<؛ همانا عزت در نزد خداسـت. فقط با تکیه بر عزت او  ِ �جَمِ ةَََزَّ لِلهِ� عِِ
ْ
إَِنَّ الْ

َ
می‌برند؟ >فَ

می‌توان عزیز و محکم شد.

درس‌هایی از عزت و اقتدار
رهبر عزیزمان فرمودند:

مـا امـام را این‌جـور شـناختیم. امـام در طـول حیـات، چه در حـوزۀ علم 
و تدریـس، چـه در دوران دشـوار، و چـه در حـوزۀ مدیریت و حاکمیت _ 
آن وقتـی کـه در رأس کشـور قـرار گرفـت و مدیریـت جامعـه را در قبضه 
عَزِيزِ الرَّحِيمِ<2 بـود. برای 

ْ
 عََلَىَ ال

ْ گرفـت _ در همـۀ این‌هـا مصـداق >وَتـَوَكَّلَّ
همین بود که کارهای بزرگی که همه می‌گفتند نشدنی است، با طلوع 
امام، این کارها شدنی شد؛ همۀ سدهایی که گفته می‌شد، شکستنی 
نیسـت، بـا حضـور امـام، ایـن سـدها شکسـتنی شـد. او علاوه‌بـر اینکه 
خـود، مظهـر عزت نفس و اقتـدار معنوی بود، روح عزت را در ملت هم 

زنده کرد. این، کار بزرگ امام بزرگوار بود.3

و ایـن عـزت بـه شـاگردان و پیـروان مکتـ بامـام؟رح؟ هـم منتقـل شـد. کسـی کـه 
در مقابـل دشـمن خـدا سـرخم نکرده، ببیـن خدا چگونه به او عزت می‌دهد. شـما 
تشـییع جنـازه چندمیلیونـی سـردار دل‌ها شـهید سـلیمانی؟رح؟ را بـه یاد داریـد. این 

1. بیانات رهبر معظم انقلاب در دیدار مسـئولان نظام و سـفرای کشـورهای اسلامی، 25 فروردین 
 .1397

2. شعراء، 217.
3. بیانات رهبر معظم انقلاب در مراسم بیست‌وسومین سالگرد رحلت امام‌خمینی؟رح؟، 14 خرداد 

.1391
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انسانی که مظهر عزت و اقتدار کشور بود، خدا چگونه به او عزت داد.
‏در نگاه حضرت فاطمۀ زهرا؟عها؟دُُ ردانۀ عالم خلقت و مادر امام حسین؟ع؟ این 
جملـه هسـت: »الجِِهـاد عِِـزّّاً لِِلِإِسلام«؛1 جهـاد و مبارزه با دشـمن، مایۀ عزّّت اسـت. 
البته عزت فقط برای خود مجاهدان نیست؛ آنکه به‌جای خود محفوظ است؛ بلکه 

ت هم عزّّت به وجود می‌آورد.
ّ
علاوۀ بر این، در افراد کشور و ملّ

از طـرف کنسـولگری روسیـه بـرای »سـتّّارخان« پیغـام آمـد کـه: »اگـر شـما بـه 
کنسـولگری روسیـه پناهنـده شـوید، مـا شـما را حمایـت می‌کنیـم.« سـتارخان 
می‌توانست این پیشنهاد را بپذیرد؛ می‌توانست زیر بیرق روسیه پناه بگیرد و جان 
و مالش را حفظ کند و شاید به یک »عزت ظاهری و موقت دنیایی« هم می‌رسید؛ 
امـا در واقـع، او تبدیـل بـه نوکرِِ یک دولت بیگانه می‌شـد و بیرق عـزت ملی را زمین 

می‌گذاشت. باید انتخاب می‌کرد: بیرق روسیه یا بیرق عزت الهی.
مـدار کرب ال

َ
در آن لحظـۀ تاریخـی، سـتارخان پشـت کـرد بـه تمـام دنیـا و بـه عَل

حضـرت ابوالفضـل العبـاس؟ع؟ نـگاه کـرد و آن جملۀ معروف و مانـدگار را گفت که 
باید با آب طلا نوشت: »من زیر بیرق اباالفضلم؛ بیرق روسیه را نمی‌خواهم!«.2

شـهدای هشـت سـال دفاع مقدس که در مقابل حدود 45 کشـور دنیا برای 
حفظ خاک میهن، جنگیدند، باعث عزت ملت و کشـور شـدند. نمونه‌های بسیاری 
از این عزتمندی هست که مجال گفتن آن‌ها نیست. انصافا عزتمندی شهدای ما 

کشور ما را عزیز کرد. عزت را در اقدام این دو شهید بزرگوار ببینید:
حاج‌احمد کاظمی و حاج‌حسن طهرانی‌مقدم به دعوت کشور روسیه به آنجا 
می‌روند تا برای ایران موشک‌های بُرد بلند بخرند. در این قرارداد، نمایندۀ روسیه 
می‌گوید: مَثَل شما ایرانیان در این قرارداد مثل کسی هست که در بیابان گیر افتاده 
و دارد از تشنگی می‌میرد و یک نفر یک لیوان آب دارد که می‌خواهد به او بفروشد. 
شرایط فروش را کسی تعیین می‌کند که آب دست اوست. الان هم شرایط قرارداد 
را مـا تعییـن می‌کنیـم. اولاً مـا موشـک بُـرد بلنـد که با تکنولوژی پیشـرفته سـوخت 
جامد اسـت را به شـما نمی‌دهیم؛ چون ممکن اسـت شما بفهمید چطور ساخته 

1. محمد‌بن‌حسین شریف رضی، نهج‌البلاغه، حکمت 252.
2. محمدباقر ویجویه‌ای، تاریخ انقلاب آذربایجان و بلوای تبریز، ص34.
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می‌شـود و خودتان بسـازید و فقط موشک‌های »اسـکاد C« را به شما می‌دهیم. 
ثانیـا خودمـان می‌آییـم در کشـور شـما مـکان را می‌بینیـم و پایـگاه می‌سـازیم و 
خودمـان به‌عنـوان مستشـار در ایـران حاضـر می‌شـویم و هر وقت هم خواسـتید 
شـلیک کنید، خودمان شـلیک می‌کنیم. شـهید کاظمی و شـهید طهرانی‌مقدم که 
شاگردان عزیز مکت باسلام و امام بودند، عزت و غیرتشان اجازه نمی‌دهد زیر بار 
چنین قراردادی بروند. همان‌جا با قرارداد مخالفت می‌کنند و می‌گویند ما موشک 

شما را نخواستیم.1
به محض برگشتن به ایران، شهید طهرانی‌مقدم خودش شروع به تحقیقات در 
مورد تکنولوژی سوخت جامد می‌کند و در یک کار جهادی و خارق‌العاده، تکنولوژی 

ساخت موشک برد بلند را در ایران به دست جوانان داخل کشور رقم می‌زند.
امـروز پـس از حـدود 20 سـال، روسـیه‌ای کـه زمانـی حاضـر نبـود موشـک‌های 
پیش‌پا افتادۀ خودش را به ما بفروشـد، خریدار موشـک و پهپاد از ایران اسـت! در 
زمانـه‌ای کـه همـه دنیا در برابر جنایات آمریکا و اسـرائیل خامـوش بودند، ایران با 
اقتدار بزرگ‌ترین ضربه را به اسرائیل می‌زند. این حرکت عزتمندانه، با عزت نفس 

این دو نفر دلیرمرد ایرانی رقم می‌خورد.
این یک قاعده و یک سنت الهی است و استثنا ندارد. هر فردی و جامعه‌ای 
کــه عــزّت حقیقــی را بخواهد، بایــد خاضعانــه آن را از خدا طل بکنــد و این‌گونه 

عزیز می‌شود.

عزّت و نصرت خدا
دْْ 

َ
 اسْْمُُهُُ قَ

�لََّ
هُُ جََ

إِِ�نََّ
َ

امیرمؤمنان؟ع؟ این را سنت الهی معرفی کرده و فرموده است: »فَ
هُُ؛2 خداوند متکفل شده تا نصرت کند هر کسی 

عََ�زََّ
َ
 بِِنََصْْرٍٍ مََنْْ نََصََرََهُُ وََ إِِعْْزََازِِ مََنْْ أَ

َ
لَ

�فََّ
تََكََ

را که از او یاری طلبیده، و عزت ببخشـد هر کسـی را که از او عزت طل بکرده اسـت«. 
نباید آدرس اشتباهی رفت. اگر عزت را از دیگران طل بکنند، هرگز به آن نمی‌رسند.
یـک روایـت فوق‌العـاده زیبـا و مؤثـر از امـام صـادق؟ع؟ در ایـن بحـث داریم که 

1.	 https://snn.ir/fa/news/561129
2. محمد‌بن‌حسین شریف رضی، نهج‌البلاغه، نامۀ 53.
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ى 
َ
اعِِی عََلَ

َ
لِِالَای وََ مََجْْدِِی وََ ارْْتِِفَ


تِِی وََ جََ

می‌فرمایند: خدای متعال قسـم خورده »وََ عِِ�زََّ

ةِِ 
�لََّ


َ
مََذَ

ْ
وْْبََ الْ

َ
هُُ ثَ

كْْسُُـوََ�نََّ
َ �لَأَ
سِِ وََ 

ْ
یأْ

ْ
یرِِی بِِالْ

َ
اسِِ[ غَ

لٍٍ ]مِِنََ ال�نََّ �مِِّ
َ

ِ مُُؤَ
�لِّ

 كُُ
َ

مََلَ
َ
طََعََ�نََّ أَ

ْ
قْ

َ �لَأَ
عََرْْشِِـی 

ـاس؛ قسـم بـه عـزت و جلال و بزرگـی و بلندمرتبگـی‌ام، امید هر‌کسـی را که 
عِِنْْـدََ ال�نََّ

بـه غیرمـن امیـد ببنـدد، به ناامیدی می‌کشـانم و در میان مـردم لباس ذلت بر تن 

او می‌کنم«.

عرض می‌کنیم: خدایا! چرا این‌قدر سخت می‌گیری و شدید برخورد می‌کنی؟! 

ـدََائِِدِِ وََ 
یرِِی فِِی ال�شََّ

َ
 غَ

ُ
ـلُ �مِِّ

َ
 یؤَ

َ
گویـا جـواب سـؤال مـا در ادامـه حدیث آمـده اسـت: »أَ

دََائِِدُُ بِِیدِِی؛ تو در سختی‌ها رفتی و درِِ خانه دیگری را زدی، درحالی‌که سختی‌ها 
ال�شََّ

به دست من است«.

ـدََائِِدُُ بِِیدِِی؛ 
ـدََائِِدِِ وََ ال�شََّ

یرِِی فِِی ال�شََّ
َ

 غَ
ُ

لُ �مِِّ
َ

 یؤَ
َ
ببینید در ادامه چه می‌فرماید: »أَ

به دیگری امید بستی و درِِ خانه دیگری را زدی، درحالی‌که بازکردن درها در اختیار 

من اسـت«. تو به حرف من اعتماد و اطمینان نکردی! تو باور نکردی کسـی بدون 

اجازۀ من نمی‌تواند کاری انجام دهد و سود یا ضرری به تو برساند!

در ادامـه، جملـه‌ای دارد کـه انسـان را از خجالـت آب می‌کنـد. بزرگـواران! اگر تا 

الان حواستان جمع نبوده، این چند جمله را توجه کنید؛ وجود انسان را به آتش 

می‌کشد؛ می‌فرماید:

ی؛ چرا از من غافلید؟!«؛ هِِالَایاً عََ�نِِّ


رََاهُُ 
َ
مََا لِِی أَ

َ
»فَ

یرِِی؛ 
َ

 غَ
َ

لَ
َ
هُُ وََ سََـأَ

نِِی رََ�دََّ
ْ
لْ

َ
مْْ سْْیـأَ

َ
لَ

َ
 انْْتََزََعْْتُُهُُ عََنْْهُُ فَ

�مََّ
ُ
نِِی ثُ

ْ
لْ

َ
مْْ سْْیـأَ

َ
عْْطََیتُُهُُ بِِجُُودِِی مََا لَ

َ
»أَ

من ازکََ رم و جودم به او چیزهایی داده‌ام که حتی از من نخواسته بود؛ حالا که آن 

نعمت را گرفتم، او نیامد تا از من بخواهد و رفت درِِ دیگری را زد!«؛

جِِیـبُُ سََـائِِلِِی؛ آیـا تـو مـرا 
ُ
 أُ

الَا


َ
 فَ

ُ
لُ

َ
سْْـأَ

ُ
 أُ

ـ�مََّ
ُ
ةِِ ثُ

َ
لَ

َ
مََسْْـأَ

ْ
 الْ

َ
بْْـلَ

َ
عََطََـاءِِ قَ

ْ
 بِِالْ

ُ
بْْـدََأُ

َ
یرََانِِـی أَ

َ
 فَ

َ
»أَ

این‌گونه شـناختی؟! من که بدون درخواسـت به شـما دادم، حال اگر بخواهید به 

شما نمی‌دهم؟!«؛

نِِی عََبْْدِِی؛ آیا من بخیل هستم که بنده‌ام مرا بخیل دانسته؟!«؛
ُ
لُ ِ

�خِّ
یبََ

َ
نََا فَ

َ
 أَ

ٌ
 بََخِِیلٌ

َ
»أَ

 بِِیدِِی؛ آیا بخشش و کرم از 
ُ

حْْمََةُ وُُ وََ ال�رََّ
ْ

عََفْ
ْ
یسََ الْ

َ
 وََ لَ

َ
كََرََمُُ لِِی أَ

ْ
جُُودُُ وََ الْ

ْ
یسََ الْ

َ
 وََ لَ

َ
»أَ

آنِِ من نیست؟ آیا گذشت و رحمت در دست من نیست«؛
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طََعُُهََـا دُُونِِـی؛ آیا بـرآوردن آرزوها به دسـت 
ْ

مََـنْْ قْی
َ

مََآـالِِ فَ


 الْآ
�لََّ

نََـا مََحََـ
َ
یـسََ أَ

َ
 وََ لَ

َ
»أَ

من نیست؟!«؛
یرِِی؛ آیا آن‌هایی که به غیرمن امید بستند، 

َ
وا غَ

ُ
لُ �مِِّ

َ
نْْ یؤَ

َ
ونََ أَ

ُ
لُ �مِِّ

َ
مُُؤَ

ْ
شََى الْ

ْ
 خْی

الَا


َ
 فَ

َ
»أَ

از من نمی‌ترسند؟!«؛
مْْ‌یرََاقِِبْْنِِی؛1بََ دا به 

َ
ساً لِِمََـنْْ عََصََانِِـی وََ لَ

ْ
انِِطِِیـنََ مِِـنْْ رََحْْمََتِِی وََ یـا بُُؤْ

َ
قَ

ْ
ساً لِِلْ

ْ
یـا بُُـؤْ

َ
»فَ

حال کسانی که از من ناامیدند و مرا معصیت کردند و امر مرا رعایت نکردند«.
حـالا قبـل از آنکـه بگوییـم عـزت در چیسـت، آیـا کسـی کـه عـزت خـود را در پول 
دید، آیا او اسـیر پول اسـت یا امیر پول؟ روشـن اسـت او اسیر و ذلیل پول است. اگر 
کسـی عزت را از دیگران گدایی کند، چه؟ او به عزت می‌رسـد یا اسـیر و ذلیل نگاه و 
توجـه اوسـت؟ بلـه، او اسـیر و ذلیل اسـت و مؤمن حـق ندارد خـود را ذلیل دیگران 
کنـد. می‌فرمایـد: اگـر کسـی به‌خاطر پول به دیگـری احترام بگذارد، مـورد لعن خدا 

قرار می‌گیرد:
«؛2 

ٌ
هُُ حََاجََةٌ

َ
ضََى لَ

ْ
 قْی

الَا
هُُ دََعْْوََةٌٌ وََ 

َ
 سْْیـتََجََابُُ لَ

الَا
غََنِِی لِِغِِنََاهُُ ... 

ْ
كْْرََمََ الْ

َ
ُ مََنْْ أَ عََنََ اللَّهُ��

َ
»لَ

نه دعایش مستجاب می‌شود و نه به حاجتش می‌رسد.
قـرآن می‌فرمایـد: »وقتـی قـارون بـا ثـروت خـود حرکـت می‌کـرد، عـده‌ای آرزو 
داشـتند ثروتی مثل قارون داشـته باشـند«3 و وقتی با گنجش در زمین فرورفت، 

گفتند: »خدا به ما رحم کرد که گرفتار این ذلت نشدیم«.4

حالا نوبت توست که عزیز شوی!
حـالا بـا آنچه گفتیم، وظیفۀ ما برای عزیزشـدن چیسـت؟ چه کنیـم که بچه‌های ما 

عزیز باشند؛ خودمان عزیز باشیم؛ جامعۀ ما که عزیز است، عزیزتر بشود؟
چند راهکار برای اینکه ما در جامعه عزیز بشویم، عرض می‌کنم که هر‌کدام از 
این راهکارها آثار مثبت فراوانی روی شـخصیت تک‌تک ما می‌تواند داشـته باشـد. 

فقط کافی است با توجه به این چند کار عمل کنید.

1. محمدبن‌یعقوب کلینی، الکافی، ج2، ص66.
2. حسن‌بن‌محمد دیلمی،إ رشاد القلوبإ ل ىالصواب، ج1، ص194.

3. قصص، 79.
4. قصص، 82.
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1. تربیت فرزند باعزّت
اول خطاب به پدر و مادر‌های عزیز:

پـدر و مادرهـای عزیـز! مهم‌تریـن کار ما این اسـت کـه فرزندمـان را »عزیز« بار 
بیاوریم. فرزند عزیز، نه تسلیم هوای نفس می‌شود و نه ذلیل دیگران.

بچه‌هـای ذلیـل بـار نیاوریـد؛ چـون اگـر بچـه عزّت‌نفـس نداشـته باشـد، در 
بزرگ‌سـالی نـه شـغل درسـتی می‌توانـد داشـته باشـد، نه زندگـی سـالمی خواهد 
داشـت، نـه بـه شـما احتـرام می‌گـذارد. بچه‌هـا از کودکـی بایـد عزتمندانـه تربیـت 
بشوند و اگر یک نسل جامعه عزیز بار آمد، جامعه رشد می‌کند و عزیز می‌شود.
بـرای اینکـه بچه عزتمندانه تربیت بشـود، خیلی مطالعه و کار لازم اسـت؛ اما 
اینجـا سـه نمونـه کار یـا بـه تعـبیری »فن و مهـارت« تربیتـی عرض می‌کنیـم که اگر 

همین حداقل را کسی انجام ندهد، دیگر انتظار تربیت سالم نداشته باشد.
اول: حرف بچه را بشنوید؛ نه نصفه‌نیمه: وقتی فرزندتان حرف می‌زند، گوشی 
را کنـار بگذاریـد، برگردیـد و بـا تمـام وجـود بـه او نـگاه کنید. اگـر ایـن کار را نکنید، او 
احساس می‌کند حرفش خریدار ندارد و حس حقارت می‌کند و برای شنیده‌شدن 

آویزان رفیق یا فضای مجازی می‌شود.
دوم: برای فرزند سیادت قائل شوید. با احترام با او رفتار کنید. اگر چیزی به او 
می‌دهید، محترمانه بدهید. اگر چیزی را نمی‌دهید، طوری بگویید که شخصیتش 

حفظ شود و احساس اقتدار کند. این کودک بعدها عزیز می‌شود.
خاطره‌ای بسـیار شـیرین و عجی برا از مرحوم آیت‌الله حائری شـیرازی؟رح؟ نقل 

می‌کنند که بسیار درس‌آموز است. دختر ایشان تعریف می‌کند:
تـازه نـه سـالم تمـام شـده بـود. شـ ب21 مـاه مبـارک رمضـان داشـتیم آمـاده 
می‌شـدیم برای احیای شـ بقدر. مراسم مسـجد شهدا )مسجد بزرگ شهر( را پدر 
برگـزار می‌کـرد. او امام‌جمعـه و نماینـدۀ ولـی فقیـه در شـیراز بود. مسـجد شـلوغ 
می‌شـد. هـر سـه شـب، مـن و برادرها هـم همراه مـادر و پدر به مسـجد می‌رفتیم. 

ساعت نُه شب، پدر داشت وضو می‌گرفت. رفتم کنارش ایستادم و گفتم:
_ چرا همۀ ما باید حرف‌های یک نفر رو که خداست، گوش کنیم؟ اصلاً خدا کیه؟

پدر نگاهی به من کرد و مسح سرش را کشید. ادامه دادم:
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_ مـن تـا ندونـم خـدا کیـه، نمی‌تونـم بـراش دعـا کنـم و نمـاز بخونـم. اص اًل
نمی‌تونم برای کسی ‌که نمی‌بینمش، کاری انجام بدم.

پدر مسح پایش را کشید و نشست کنار من.
_ خ ببرو ببین خدا کیه!

_ از کجا بشناسم؟ شما که خدا رو می‌شناسید، برام بگید تا بشناسم.
پدر دستم را گرفت و آورد توی ایوان خانه و نشاند کنار خودش. برایم از خدا 

گفت؛ مثال آورد و گفت و گفت و گفت. یک ساعتی که گذشت، مادر آمد.
_ حاج‌آقا، مگر مسجد نمی‌روید؟ دیر می‌شود. بقیه حرفتان را بگذارید برای فردا.

_ می‌دانم اما امش بباید این بحث را برای فاخره به نتیجه برسانم.
مادر با تعج ببه من و پدر نگاه کرد و گفت: حاجی! پس تکلیف این جماعتی 
کـه آمده‌انـد احیا چه می‌شـود؟ نمی‌توانی بـه آن جمعیت بگویی من باید بحث را 

برای دخترم تمام کنم!
پدر بلند شد و رفت سمت تلفن و گفت: درستش می‌کنم.

شــماره‌ای را گرفــت و بــا کســی حرف زد. تلفــن را گذاشــت و شــماره دیگری را 
گرفت و حرف زد. مادر چشمانش خیره به پدر مانده بود. چیزهایی که می‌شنید را 

باور نمی‌کرد.
پدر تلفن را گذاشت و رو کرد به مادر و گفت: »درستش کردم؛ یکی از دوستان 
به‌جای من می‌رود مسجد برای برگزاری مراسم احیاء. شما هم که ماشین می‌آید 
دنبالتـان، بـا پسـرها برویـد احیـاء. مـن با فاخـره1 در خانـه می‌مانـم. می‌خواهیم تا 

صبح حرف بزنیم«.
نمی‌دانسـتم چـه بایـد بگویـم. از اینکـه بی‌موقـع سـؤال کـرده بـودم، کمـی از 
دست خودم دلخور شدم؛ اما از اینکه پدر مراسم احیایش را به‌خاطر من به‌هم زد 
تا جوابم را بدهد، خیلی خوشحال بودم. باورم نمی‌شد. تازه به سن تکلیف رسیده 

بودم و اینکه پدرم به من اهمیت داد و دیده شدم، خوشحالم کرد.
تـا سـحر بـا پـدر حـرف زدیم، تا وقتی کـه مـادر و برادرها از مسـجد آمدند. اصلاً 
حرفی نزد که »امش بش بدعاست و من نتوانستم نمازی بخوانم یا دعایی کنم 

1. نام دخترشان فاطمه است و برای احترام از لق ب»فاخره« استفاده می‌کند.
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یـا به‌خاطـر تـو به مسـجد نرفتـم. تمام شـ ببرایم بـا خوش‌رویی حـرف زد. پدر یک 
شـبِ خـود را تمـام و کمـال برای من گذاشـت و با این کار، مـن را تمام عمر پایبند و 
شیفتۀ آن یک ش بکرد. شیفتۀ دینی که در آن تربیت شده بود. او پدر من بود و 
به من اهمیت و عزت داد. بعدها بارها در جاهای زیادی این خاطره را تعریف کردم 
و هر بار با یک واکنش مشترک و شبیه به هم روبه‌رو شدم؛ می‌پرسیدند: واقعاً؟ 

چطور چنین چیزی ممکن است؟!1
حـالا برخـی از مـا بـه مجلس کـه می‌رویـم، روز مصیبت بچه‌هاسـت! خدا نکند 
بچه وسـط سـخنرانی جذاب یا روضۀ خوب بگوید: بابا یا مامان دستشـویی دارم! 
با چه تندی با او برخورد می‌کنیم! با کلی چشـم‌غرّه و فشـاردادن دسـت کودک، او 
را بـرای کارش می‌بریـم. خُـ بکـودک از همـۀ این‌ها احسـاس بی‌احترامی و حقارت 

می‌کند؛ درحالی‌که باید احساس عزت به او بدهیم.
در نوجوانـی نیـز بـرای نظـرات او احتـرام قائـل باشیـم و مثـل دوران کودکی به 
او امـر و نهـی نکنیـم. چرا نوجوان‌ها غالب اًدر دوران نوجوانی دوسـتی‌های افراطی 
دارند و با دوستان صمیمی‌ترند؟ چون دوستانشان بیشتر به نظرات آن‌ها احترام 
می‌گذارند. تصور کنید اگر بچه در تابستان به پدر و مادر خود پیشنهاد بدهد برویم 
باهـم چـای بخوریـم! عکس‌العمـل این‌هـا چیسـت؟ احتمـالاً می‌گوینـد: بچه‌جان! 
عقل در کله‌ات نیسـت؟! در تابسـتان، در این هوای گرم و چای؟! حداقل می‌گفتی 
شربت. اما همین نوجوان این پیشنهاد را به رفیقش می‌دهد و رفیق هم به‌راحتی 
می‌گوید:دََ مِِت گرم! خیلی هم می‌چسـبد؛ برویم بخوریم. خ بنوجوان می‌گوید: 

این برای نظر من احترام قائل است و طبیعت اًبا او صمیم‌تر می‌شود.

2. سبک زندگی اسلامی
یکـی از راه‌هـای رسـیدن بـه عـزت، تمریـن کنتـرل هـوای نفـس و حـرص اسـت. ماه 

رمضان بهترین فرصت است:
قبل از سیرشـدن، دسـت از غذاخوردن بکشید: وقتی سر سفره می‌نشینید، 
قبل از سیرشـدن کامل، دسـت از غذاخوردن بکشـید. بله، چیزی از روزی شـما کم 

1. فرزانه قائنی، من فاخره‌ام، ص67.
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نمی‌شود، اما شما کم‌کم از اسارت میل و هوس خارج می‌شوید.
سرسـختی در برابر مُد: مُد یا سـبک زندگی غربی نباید بر شـما مسلط بشود. 
شـما سـبک زندگـی خـود را انتخـاب می‌کنیـد، نـه آن چیـزی کـه هـر روز شـبکه‌های 

اجتماعی به شما دیکته می‌کنند. عزت شما بالاتر از تقلید است.
البتـه مـا بزرگ‌ترهـا خودمـان بایـد بـه ایـن عـزّّت رسیـده باشیـم تـا بتوانیـم به 
این‌هـا عمـل کنیـم. در روایـات فرموده‌انـد: عـزت در اطاعـت و بندگـی اسـت: »مََـنْْ 
وِِی؛1 هر‌که خدای سبحان را اطاعت کند، عزت و بزرگی یابد 

َ
 وََ قَ

طََاعََ الَلهَ سُُبْْحََانََهُُ عََ�زََّ
َ
أَ

وََى؛2 هیچ عزتی 
ْ

قْ
 مِِنََ ال�تََّ

عََ�زُُّ
َ
 أَ

و قوی گردد«. عزت در رعایت تقوای الهی است: »لا عِِ�زُُّ
عزت‌بخش‌تر از تقوا نیست«. عزّّت در مبارزه و کنترل هواهای نفسانی است: »مََنْْ 

؛3 هر‌که بر خواهش نفس خود چیره شود، عزت یابد«.
غْْیلِِبُُ هََوََاهُُ عِِی�زُُّ

در این ماه مبارک، کنترل هوای نفس را بیشتر تمرین کنیم که زمینه آن فراهم 
است؛ مثلاً از چیزی که خیلی دوست داری، کمتر استفاده کن. مثالی بگویم:

هر وقت سـرِ سـفره نشسـتی، کمی صبر کن و بسـم الله بگو و یک دعا بخوان، 
بعد شـروع کن. از غذایی که دوسـت داری، قبل از سیر‌شـدن کامل دسـت بکش. 
بله، از روزیِ خدا چیزی کم نمی‌شود، ولی تو کم‌کم از اسارت نفس خارج می‌شوی 

و به عزت می‌رسی و فقط به میل و هوس و خواسته خود فکر نمی‌کنی.
این عزت موج باستقلال شخصیت توست؛ چون کسی که احساس حقارت 

کند، هرگز به استقلال از دیگران نمی‌رسد؛ چه یک نفر باشد، چه یک جامعه.

دعای پایان
خدایا! تو را به عزت و کبریایی‌ات سوگند، ما را در این ماه عزیز، از بندگی و اسارت 
پـول، مقـام، تـرس و نـگاه خلق رهایی ببخش. لباس ذلت را از تن ما بیرون آور و ما 

را فقط بنده خودت قرار ده.
پروردگارا! ما به درِ خانه کسی جز تو امید نبسته‌ایم. به حق آن عزّتت که تمام 
عالـم را فـرا گرفتـه، بـه ما بصیرتی عطا کن تا عزت را نزد دشـمنان تو نجوییم و ما را 

1. عبدالواحد تمیمی آمدی، غرر‌الحکم و درر‌الکلم، ص184.
2. محمد‌بن‌حسین شریف رضی، نهج‌البلاغه، حکمت 371.

3. جمال‌الدین خوانساری، شرح غررالحکم، ج5، ص146.
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از شرّ فری بوابستگی به قدرت‌های شیطانی محفوظ بدار.
یتََ...«. خدایا! عزت و استقلال ملی و دینی ما را حفظ 

�لََّ
نا فِِی مََنْْ تََوََ

�لََّ
 تََوََ

هُُ�مََّ
ّ
للّ

َ
»اَ

بفرمـا. بـه قلـوب مـا محبـت و اتحـاد عطا کن تـا در برابـر جبهه کفر، در سـایۀ ولایت 
تـو عزیـز و مقتـدر بمانیـم. فرزنـدان مـا را عزیز تربیـت کن و به ما توفیـق بده که در 

خانه‌هایمان، پرچم کرامت و احترام را بلند نگه داریم.
تِِكََ وََ جََلالِِكََ...«. خدایا! به عزت، جلال و مجدت سوگند، 

كََ بِِعِِ�زََّ
ُ
لُ

َ
سئَ

َ
 اِِنّّی اَ

هُُ�مََّ
ّ
للّ

َ
»اَ

امید ناامیدشدگان غیر از خودت را به خودت برگردان و ما را از رحمت واسعه‌ات 
محروم مساز. دعای ما را مستجاب و فرج امام زمان؟عج؟ را نزدیک بگردان.

آمین یا ربّ العالمین.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه



مجلس ششم

معمالۀ آبرخ اب ودا
از ترس  )راهکرِا تویحدیر های ی
سرزنش و اراستِ ناگهد یگران(

ِ وَلََا  >يُُجاَهدُِونَ فِِي سَبيِلِ اللَّهَّ

يََخَافوُنَ لوَمَْةَ لََائمٍِ<
سوره مائده، آیۀ 54

54 مائده | جزء 6

همواره در راه خدا جهاد می‌کنند و از سرزنشِ 

هیچ سرزنش‌کننده‌ای هراسی ندارند.



تلاوت آیه

مدرسه حفظ
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اسارتِِ نگاه‌ها!
بیایید امش بکمی با خودمان روراست باشیم. می‌خواهم دست بگذارم روی یک 
»درد پنهان«؛ یک بیماریِ مرموز که خیلی از ما بی‌آن‌که بدانیم، گرفتارِ ت بو لرزِ آن 
هسـتیم. اسـم این بیماری چیست؟ من اسـمش را می‌گذارم: »اسارتِ مدرن«؛ یا 

»زندانی‌شدن در قفسِ نگاه دیگران«.
ببینیـد! قدیم‌ترهـا اگـر می‌خواسـتند کسـی را اسـیر کننـد، بـه دسـت و پایـش 
زنجیر می‌بسـتند؛ او را در سـیاه‌چال می‌انداختند تا نتواند تکان بخورد؛ اما امروز 
تاکتیک شـیطان عوض شـده اسـت. امروز دیگر خبری از آن غل و زنجیرهای آهنی 
نیست. ما ظاهراً آزادیم، در خیابان راه می‌رویم، حرف می‌زنیم و انتخاب می‌کنیم؛ 
امـا در باطـن، بسـیاری از مـا اسـیر و بنده‌ایـم. بنـدۀ چـه؟ بنـدۀ حـرف مـردم! بنـدۀ 

قضاوت دیگران!
ایـن بیمـاری، یک بیماریِ فلج‌کننده اسـت که »جرئت« و »اختیار« را از انسـان 
باشـند؛  کـه دلشـان می‌خواهـد خـوب  را می‌شناسـیم  آدم‌هـا  می‌گیـرد. چقـدر 
می‌خواهند در مسیر خدا قدم بردارند، اما یک ترسِ موهوم، پاهایشان را سست 

می‌کند. چه ترسی؟
ــل و 

ُ
مّ

ُ
ا تــرس از این‌کــه: »نکنــد فلانــی مســخره‌ام کنــد؟! نکنــد بگوینــد 

عق‌بمانده‌ای؟!«
جوانِِ ما در اداره نشسته، می‌خواهد نانِِ حلال سر سفره ببرد، می‌خواهد رشوه 
نگیـرد و سـالم زندگـی کنـد؛ امـا همکارش نیشـخند می‌زند کـه: »فلانی! همـه دارند 
می‌برند و می‌خورند؛ تو می‌خواهی قدیس‌بازی در بیاوری؟!« همین یک جمله، پایش 
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را می‌لرزاند و عق بمی‌کشـد. یا آن مادرِِ بزرگواری که دوسـت دارد فرزندانِِ بیشـتری 
تربیت کند، چراغِِ خانه‌اش را روشن‌تر کند؛ اما از ترسِِ زبانِِ گزندۀ اقوام و همسایه که 
بگویند »با این گرانی، دیوانه‌ای؟«، پا روی میلِِ فطری و وظیفۀ دینی‌اش می‌گذارد. 
یا در همین مجالسِِ خانوادگی، می‌خواهد گناه نکند، می‌خواهد در غیبت شرکت 
نکند، اما وحشت دارد که مبادا بگویند: »فلانی چقدر گوشه‌گیر و نچس باست!« و 

برای اینکه هم‌رنگِِ جماعت شود، هم‌رنگِِ گناه می‌شود.
سـؤالِ اصلـی و دردنـاکِ بحـثِ امروزِ من این‌جاسـت: آیا اصلاً می‌شـود در این 
دنیای پرهیاهو، بندۀ خدا بود، ولی از تمسـخرِ بندگانِ خدا نترسـید؟ آیا می‌شـود 
دین‌داری کرد، وقتی که رسانه‌ها و سلبریتی‌ها و فضای مجازی، دین‌داری را نشانۀ 

عق‌بماندگی معرفی می‌کنند؟
خـوب دقـت کنید! خیال نکنید این زخم‌زبان‌ها و این فشـارِ روانی، مخصوصِ 
زمانـۀ ماسـت. خیـر! ایـن یـک جنگِ تاریخی اسـت. این یـک نبردِ قدیمی اسـت که از 
روزِ اولِ خلقـت، مؤمنیـن با آن دسـت‌به‌گریبان بوده‌اند. اص اًلاگر بخواهیم تاریخِ 
مظلومیتِ انبیا را ورق بزنیم، می‌بینیم سنگین‌ترین شکنجه‌ای که پیامبران الهی 

تحمل کردند، شکنجۀ جسمی نبود؛ شکنجۀ روانی بود؛ زخمِ زبان بود!
یکـی از عجی‌بتریـن و تکان‌دهنده‌تریـنِ ایـن ماجراها در قرآن کریم، داسـتانِ 
حضـرت نوح؟ع؟ اسـت؛ داسـتانی کـه وقتی عمقِ آن را می‌خوانیـم، تازه می‌فهمیم 

»استقامت در برابر حرف مردم« یعنی چه.

سِرّ پنجاه سال تمسخر!
شـاید بارهـا شنیـده باشیـد کـه ایشـان عمر طولانـی داشتند؛ امـا بیایید بـه آمار و 
ارقـامِِ رسـالت ایشـان دقیق‌تـر نگاه کنیـم. قرآن می‌فرماید 950 سـال تبلیغ! شـما 
تصـور کنیـد؛ نـه یـک سـال و دو سـال، قریـ ببه یک هـزاره، شـ بو روز دعـوت کنی، 
حـرص بخـوری، دلسـوزی کنـی. از ایـن مطلـ بزود نگذریـم. نهصد سـال تبلیغ! چه 
همّّتی! چه امید و انگیزه‌ای! چه جهاد عظیمی! اما نتیجه چه باشد؟ طبق روایات 

مشهور، تنها حدود هشتاد نفر ایمان آوردند!1

1. جهـت مطالعـه سرنوشـت قـوم نـوح ر.ک: محمدباقر مجلسـی، تاریـخ پیامبـران، ج2، ص263-
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تا الان از خودتان سـؤال کرده‌اید که چرا بعد از 950 سـال تبلیغ فقط 80 نفر 
نجات پیداکردند؟ چرا این‌قدر کم؟!

مگـر بـه چـه ابتلایـی دچـار شـده بودند کـه فقط ایـن مقـدار مؤمن باقـی مانده 
بودند؟

یعنـی بیـان پیامبـر خدا ایـراد داشـت نعوذبالله؟! مـردم نمی‌فهمیدنـد؟ خیر، 
ماجـرا چیـز دیگـری اسـت. ماجرا، یـک »امتحانِ عجیـب« و یک »غربالگریِ سـخت« 
بود. روایت داریم قبل از اینکه طوفان بیاید و عذاب نازل شود، جمعیت مؤمنین 
خیلـی بیشـتر از ایـن هشـتاد نفـر بـود. امـا خـدا خواسـت این‌هـا را هم خالـص کند؛ 
چطـور؟ بـا ابـزارِ »صبـر« و البته »تحملِ سـرزنش«. وقتی حضرت نـوح؟ع؟ به درگاه 
خدا نالید که خدایا! کار تمام است و کسی دیگر ایمان نمی‌آورد و قومش را نفرین 
کرد. خداوند دعای نوح را اجابت کرد و فرمود: آن‌ها را عذاب می‌کنم؛ اما ای نوح! 

مقداری هستۀ خرما بکار تا تبدیل به درخت شود؛ آن‌وقت عذاب الهی می‌رسد.
مؤمنیـن خوشـحال شـدند و گفتنـد: الحمـدلله، وعـدۀ خـدا نزدیـک اسـت. 
هسـته‌ها را کاشـتند و آب دادند و سـال‌ها گذشت. درختان تنومند شدند و میوه 
دادنـد. همـه منتظـر بودنـد کـه طوفـان بیایـد و بسـاط کفر جمع شـود. امـا خبری 
نشـد! مـردم پیـش نـوح آمدند که گفتند: ای پیامبر خدا! چه شـد؟ درخت‌ها که بار 
دادنـد! جبرئیـل نـازل شـد: »ای نـوح! به قومـت بگو باید از هسـتۀ همیـن خرماها 

دوباره بکارید و صبر کنید تا آن‌ها هم درخت شوند!«.
این‌جا بود که زمزمه‌ها شروع شد. اینجا بود که آن »بیماریِ ترس از قضاوت« 
کار خـودش را کـرد. دشـمنان زبـان بـه تمسـخر بـاز کردنـد و گفتنـد: »دیدیـد دروغ 
گفـت؟! دیدیـد سـرکارتان گذاشـته؟! کـدام خـدا؟ کـدام عـذاب؟!« یـک عـده کـه 
ایمانشـان لرزان بود، نتوانسـتند سـنگینیِ این متلک‌ها و نگاه‌های تمسخرآمیز را 

تحمل کنند و گفتند: »ما نیستیم!« و رفتند.1
فکـر می‌کنیـد ایـن ماجـرا چنـد بار تکرار شـد؟ یـک بـار؟ دو بار؟ امـام صادق؟ع؟ 

.264

1. همان.
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می‌فرمایند این آزمون حدود ده مرتبه تکرار شـد!1 پنجاه سـالِ تمام، وعدۀ عذاب 
عق بافتاد. هربار که دستور تمدید می‌آمد، زبانِ سرزنش‌کنندگان درازتر می‌شد و 
ریزشِ مؤمنینِ سست‌عنصر بیشتر؛ تا جایی که فقط همان اندک‌شمارانی ماندند 

که دلشان مثل آهن محکم بود.
امـا ضربـۀ آخـر خـدا، سـنگین‌تر بـود! وقتـی غربالگـری تمام شـد، دسـتور آمد: 
ـكَ...<؛2 حالا کشـتی بسـاز. کجا؟ کنـار دریا؟ نه، وسـطِ بیابانِ خشـک و 

ْ
فُل

ْ
>وَاصْنَـعِ ال

بی‌آب‌وعلـف! تصـور کنیـد کـه پیرمـردی نهصدسـاله، در دلِ کویـر، دارد تخته‌هـا 
را بـه هـم میـخ می‌کنـد تـا کشـتی بسـازد! قـرآن تصویـر عجیبـی از این صحنـه دارد؛ 
وْمِهِ سَخِرُوا مِنْهُ<؛3 هر وقت اشراف و بزرگان قوم 

َ
 مِنْ ق

ٌ َ
يْهِ مَلَأ

َ
مَا مَرَّ عَل

َّ
می‌فرماید: >وَكُُل

از کنارش رد می‌شدند، او را مسخره می‌کردند و قهقهه می‌زدند! می‌گفتند: »نوح! 
پیامبری بس نبود، حالا نجار شـدی؟!« می‌گفتند: »پیرمرد دیوانه! کشـتی را برای 

خشکی می‌سازی؟ کو آب؟ مگر قرار است کشتی پرواز کند؟!«.
شـما خودتان را بگذارید جای یارانِ نوح. نه آبی هسـت، نه ابری، نه نشـانه‌ای. 
فقـط صـدای خنـدۀ مردمِ شـهر می‌آید که شـما را احمق و دیوانه خطـاب می‌کنند. 
آنجـا کسـی مانـد کـه »آبرویـش« را بـا خـدا معامله کـرده بود. کسـی ماند کـه وقتی 
همـه می‌خندیدنـد، او در دلـش بـه وعـدۀ خدا یقین داشـت. کسـی ماند کـه از این 

»هوچی‌گری‌های رسانه‌ای« نترسید.
عزیزان! تاریخ تکرار می‌شـود. امروز هم اگر بخواهی بر دین خدا بمانی، باید 
پوست‌کلفت باشی! اگر بخواهی منتظرِ امام زمان؟عج؟ باشی، باید تمرینِ ماجرای 
نوح را کرده باشی؛ چون قرآن می‌خواهد به ما کُد بدهد. می‌خواهد بگوید: مؤمنِ 

واقعی کسی است که در برابرِ طوفانِ سرزنش‌ها مثل کوه می‌ایستد.
این‌جاست که می‌رسیم به آن آیۀ درخشان؛ آیه‌ای که شناسنامۀ یارانِ واقعیِ 

آخرالزمان است.

1. همان.
2. هود، 37.
3. هود، 38.
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آیۀ زندگی
می‌خواهم آیه‌ای را برایتان بخوانم که به تعبیرِِ من، »شناسنامۀ مؤمنانِِ واقعی« 

است؛ آیه‌ای که انگار نسخه درمانِِ دردهای امروزِِ من و شماست.
خداوند در سوره مبارکه مائده، آیه 54 یک تهدیدِِ عاشقانه می‌کند! بله، تهدید 
ِنََي آمََنُُوا مََنْْ يَرَْْتََدَّ مِِنْْكُُمْْ عََنْْ دِِنِيهِِِ 

�لَّذِ
هََُيُّا ا

َ
است، اما بوی محبت می‌دهد. می‌فرماید: >يَاَ أَ

اَهِِدُُونََ فِيي سََبِيِلِِ اللهِِ  فِارِِِينََ �يُجَ كَا
ْ
ى� الْ ةٍٍَزَّ عَلَى عِِ

َ
مُُؤْْمِِنِيَِنَ أَ

ْ
ى� الْ ةٍٍَلَّ عَلَى


ذِِ

َ
ُبُّونَهَُُ أَ هُُُبُّمْْ وََيُحِ� تِيي الُلهُ بِقََِوْْمٍٍ يُحِ�

ْ
 يَأَْ

َ
سََوْْفَ

َ
فَ

ضْْلُُ اللهِِ يُؤُْْتِيِهِِ مََنْْ يَشَََاءُُ وََالُلهُ وََاسِِعٌٌ عََلِيِمٌٌ<؛ ای کسانی که ادعای 
َ
ئِمٍٍِ ذََلِكََِ فَ

ا
وْْمََةََ لَا

َ
ونََ لَ

ُ
َافُ  يَخَ�

ا
وََلَا

ایمان دارید! اگر شما از دین برگردید، اگر خسته شوید، اگر کم بیاورید و جا بزنید... 
ارتداد، به‌طور مطلق همه‌جا به‌معنای برگشتن از دین نیست؛ پشت‌کردن به دین 
نیسـت؛ معنایش این اسـت که از آن راهی که در گذشـته می‌رفت، برمی‌گردد. بله، 
یک عده‌ای در انقلاب ما هم بوده‌اند، در صدر اسلام هم بودند؛ راهی را که در کنار 
پیغمبـر؟ص؟ حرکـت می‌کردند، ادامه ندادند؛ امـا آیا راه متوقف ماند؟ فکر می‌کنید 
چه می‌شود؟ چراغِِ دین خدا خاموش می‌شود؟ کرکرۀ اسلام پایین می‌آید؟ ابداً! 
تِيي الُلهُ بِقََِـوْْمٍٍ...<؛ خدا بـه‌زودی قومی را مـی‌آورد، گروهی تازه‌نفـس را وارد 

ْ
أْ  �يـ

َ
سََـوْْفَ

َ
>فَ

میدان می‌کند که پرچم را از دسـتِِ خسـتۀ شـما می‌گیرند و به قله می‌رسـانند. بار 
خدا زمین نخواهد ماند و این راه ادامه پیدا خواهد کرد. شما نخواستید راه خدا 

بروید؛ خدا کسانی را روی زمین می‌آورد که آن‌ها دین را یاری کنند.
رویش‌هایی به وجود خواهد آمد. یکی از این رویش‌ها، جوان‌های ما هستند؛ 
جوان‌هایـی کـه دوران جنـگ را ندیدنـد، امـام را ندیدنـد، امـا امـروز سرتاسـر کشـور 
اسلامی و انقلابی ما از روحیۀ ایستادگی و ثبات و افتخار و احساس عزت، لبریز است.
پیامبـر اکـرم؟ص؟ وقتـی ایـن آیـه را خواندند، دسـت روی شـانۀ سـلمان فارسـی 
زدند و فرمودند: »مصداقِ این قوم، هم‌وطنانِ این مرد هستند!«.1 مفسرِ بزرگ، 
علامـه طباطبائی؟رح؟ می‌فرماینـد: »این ویژگی‌ها، ویژگی‌های یارانِ امام زمان؟عج؟ 

در آخرالزمان است«.2
برگزیـده« چـه کسـانی هسـتند؟ چـه  ایـن »قـوم  این‌جاسـت:  حـالا سـؤال 

1. عبدعلی‌بن‌جمعه حویزی، تفسیر نورالثقلین، ج1، ص641.
2. محمدحسین طباطبایی، المیزان فی تفسیر القرآن، ج5، ص623.
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ویژگی‌هایی دارند که خدا این‌طور با افتخار از آن‌ها یاد می‌کند؟ قرآن پنج مدال به 
سینه این‌ها می‌زند. خوب دقت کنید، ببینیم ما کدام‌یک از این مدال‌ها را داریم؟
مـدال اول: عشـقِ دوطرفـه! >يُُحبُِّهُمْ وَيُُحبُِّونهَُ<؛ هم خدا عاشـق آن‌هاسـت، هم 
آن‌ها عاشق خدایند«. دین‌داری‌شان زورکی یا از روی ترسِ از جهنم نیست؛ از روی 
»محبـت« اسـت، و چـون خـدا را دوسـت دارنـد، از هرچـه خـدا بدش می‌آیـد )مثل 

ظلم، دروغ، اسراف( گریزانند.
اگـر می‌خواهیـم واقعـا در ایـن دایرۀ محبت قرار بگیریم، راهش سـاده اسـت: 
بایـد از هـر چیـزی کـه خـدا از آن بـدش می‌آیـد، دوری کنیـم. فکـر کنیـد شـما از بوی 
سیگار بدتان می‌آید، چه‌طور ممکن است با کسی که دائم اًسیگار می‌کشد و بوی 

تند سیگار می‌دهد، بتوانید در یک اتاق تنگ رفیق صمیمی بشوید؟
خدا از ظلم، گناه، و کفر بیزار اسـت. محال اسـت که یک نفر غرق در این کارها 

باشد و خدا با وجود آن بدی‌ها دوستش داشته باشد.
المِِنَي<؛ اگـر خدای‌نکـرده حـق کسـی را خوردیـم، او را زیـر پـا   يُُحـِبُّ الظَّ

َ
>وَالُله لَا

گذاشتیم، خدا ما را دوست ندارد.
مُسْْرفِنَي<؛ دورریختن نان، هـدردادن آب، مصـرف بی‌رویه را خدا 

ْ
 يُُحبُِّ ال

َ
هُ لَا >إنِّـَ

دوست ندارد.
مُفْسِـدِينَ<؛ ایجاد شـایعه، خراب‌کاری در طبیعت یا محیط کار را 

ْ
 يُُحبُِّ ال

َ
>وَالُله لَا

خدا دوست ندارد.
مُعْتَدِينَ<؛ بی‌احترامی به قوانین، دست‌درازی به مال یا آبروی 

ْ
 يُُحبُِّ ال

َ
>إنَِّ الَله لَا

مردم را خدا دوست ندارد.
مُؤْمِننَي<؛ در برابـر بـرادرِ 

ْ
ـةٍ عََلَىَ ال

َّ
ذِل

َ
مـدال دوم: تواضـع در برابـر خودی‌هـا >أ

دینی‌شـان، ذلیـل و متواضع‌انـد. قیافه نمی‌گیرند. سـرِ همسـایه و رفیـق و همکارِ 
مؤمن کلاه نمی‌گذارند.

فِارِِِينََ<؛ اما وقتی به دشـمن  كَا
ْ
ى� الْ ةٍٍَزَّ عَلَى عِِ

َ
مـدال سـوم: اقتـدار در برابر دشـمن >أَ

می‌رسند، وقتی به بیگانۀ زورگو می‌رسند، مثل کوه سفت و سخت و نفوذناپذیرند. 
لبخندشـان بـرای خـودی اسـت و اخمشـان بـرای دشـمن )برعکـسِِ بعضی‌هـا کـه 
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امروزه برای دشمن لبخند می‌زنند و برای خودی دندان تیز می‌کنند!(.
مدال چهارم: >يُُجاَهِدُونَ فِِي سَبيِلِ اللهِ<؛ در حرکت به‌سمت خدای متعال با جهاد 

و روحیه جهادی پیش می‌روند.

از سرزنش نترسیم!
مدال پنجم: )شاه‌کلید بحثِ ما( اما ویژگیِ آخر که انگار تمامِ آن چهار ویژگیِ قبلی 
را حفـظ می‌کنـد، یعنـی اگـر این ویژگی را داشـت، می‌تواند جهاد کنـد؛ قوی بماند؛ 
بـر مؤمنیـن تواضـع کنـد و از طرفی این مـدال می‌تواند نتیجه محبت الهی باشـد، 

این ویژگی است:
ئمٍِ<؛1 از سرزنش هیچ سرزنش‌گری نمی‌ترسند«.

َ
وْمَةَ لَا

َ
ونَ ل

ُ
 يََخَاف

َ
>وَلَا

چـرا خـدا روی ایـن صفـت تأکید کرده؟ چـون در آخرالزمان، جنـگ، جنگِ روانی 
اسـت. شـیطان می‌بیند نمی‌تواند با »زور« نماز را از تو بگیرد، با »مسـخره‌کردن« 
ل« و 

ُ
مّ

ُ
می‌گیرد. نمی‌تواند با شالق چادر را از سـرِ ناموس شـیعه بکشد، با واژۀ »ا

»عق‌بمانده« این کار را می‌کند.
خدا رحمت کند مرحوم علامه مصباح؟رح؟ را که نکتۀ ظریفی می‌فرمودند:

این‌که آیه می‌فرماید: از سـرزنش نمی‌ترسـند، شـاید سـرزنش دشـمن 
از سـرزنش دشـمن، سـرزنش  خیلـی سـخت نباشـد، بلکـه سـخت‌تر 
دوسـتان اسـت و واقعـا هم سـخت اسـت و همـهٔ‌ ما‌ نیز به‌نوعـی با این 

صفت خطرناک، یعنی ترس از سرزنش دیگران درگیریم!2

گاهی آدم جلوی آمریکا می‌ایستد و شعار می‌دهد، اما جلوی دوستانش کم 
مـی‌آورد! گاهـی جـوانِ ما در فضای مجازی جلوی شـبهاتِ وهابیت می‌ایسـتد، اما 
در مهمانیِ خانوادگی وقتی می‌گویند »چرا ریش گذاشـتی؟« یا »چرا در عروسـی 

نمی‌رقصی؟«، خجالت می‌کشد.
خداوند در آیه به مؤمنان کد می‌دهد: ای یارانِ مهدی! اگر می‌خواهید در آن 
خیمه باشـید، باید پوسـتتان کلفت باشـد؛ باید یاد بگیرید که »رضایتِ خدا« را به 

1. مائده، 54.
2.	 https://mesbahyazdi.ir/node/3171.
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»لایکِ مردم« و »به‌به و چه‌چهِ فامیل« نفروشید. این بیماریِ »ترس از قضاوت«، 
اگـر درمـان نشـود، مؤمـن را قدم‌به‌قدم به‌سـمتِ پرتـگاه می‌برد. آدم مسـجدی و 
مذهبی هست، اما اول سکوت می‌کند، بعد همراهی می‌کند، و آخر هم خودش 

می‌شود همرنگِ جماعتِ گناه‌کار.
به آن کارمندی که می‌خواهد درستکار باشد و رشوه نگیرد، می‌گویند: »همه 

دارند می‌گیرند، حالا تو هم برای ما آخوند شدی؟!«.
به آن تاجری که می‌خواهد خمس مالش را بدهد، می‌گویند: »مگر دیوانه‌ای! 

این‌همه پول را می‌خواهی برای چی بدهی؟! ساده‌ای؟!«.
به آن مادری که می‌خواهد فرزند بیاورد، فقط کافی است بفهمند فرزند سومش 
است؛ چقدر سرزنش می‌کنند! گاهی از خود پرستارها گرفته تا خویشاوندان نزدیک!
لـذا ایـن آیۀ شـریفه، تنها یـک توصیۀ اخلاقی نیسـت؛ یک اسـتراتژی الهی برای 

مقابله با یکی از خطرناک‌ترین حربه‌های دشمن است.

عیار ایمان
عزیزان! حالا بیایید برویم سـراغ داروخانۀ اهل‌بیت؟عهم؟. روایتی داریم که طلاسـت! 
اگر همین یک روایت را از این مجلس سوغات ببرید و در زندگی پیاده کنید، بارتان 
را بسـته‌اید. مخاط بحدیث کیسـت؟ »جابر‌بن‌یزید جُعفی«. جابر آدم کمی نبود؛ 

»صاح‌بسِرّ« امام باقر؟ع؟ بود؛ صندوقچۀ اسرار اهل‌بیت؟عهم؟ بود.
امـام باقـر؟ع؟ خطـاب بـه ایـن شـاگردِ برجسـته، یـک دسـتورالعمل سـنگین 
می‌دهد؛ می‌فرماید: »ای جابر! اگر می‌خواهی یار ما باشـی، اگر می‌خواهی به آن 
مقامِ عالی ولایت برسی، باید این ویژگی را در خودت حل کنی.« این حدیثی است 

که برخی از علمای اخلاق چندین جلسه آن را شرح داده‌اند.
عْْ«؛1 اگر کسی پشت سرت حرف زد، اگر بدگویی‌ات  تََالَاجْْزََ




َ
مِِمْْتََ فَ

ُ
فرمود: »وََ إِِنْْ ذُ

ع نکـن و به‌هـم نریـز. چـرا؟ حضـرت منطقـش را هـم می‌گویـد:  ع و فز را کردنـد، جز
 فِِیكََ«؛ بنشین با خودت فکر کن. این حرفی که پشـت سـرت زدند، 

َ
رْْ فِِیمََا قِِیلَ ِ

�كِّ
َ

»فَ

این عیبی که رویت گذاشته‌اند، واقعیت دارد یا نه؟ دو حالت که بیشتر نیست:

1. حسن‌بن‌علی ابن‌شعبه حرانی، تحف‌العقول عن آل‌الرسول؟ص؟، ص284.
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حالت اول: راست می‌گویند و واقع اًاین عی برا داری. خ باگر عصبانی شوی، 
یعنی از حرف »حق« عصبانی شده‌ای؛ یعنی تعص ببی‌جا داری. پس جای ناراحتی 

نیست. برو خودت را اصلاح کن و خدا را شکر کن که عیبت را فهمیدی.
حالت دوم: دروغ می‌گویند و تهمت است.

حضرت می‌فرماید: اینجا که اصلاً جای غصه‌خوردن نیست؛ چون بدون اینکه 
زحمتی کشیده باشی، بدون اینکه روزه بگیری یا نمازشبی بخوانی، یک ثوابِ بزرگ 
در نامـه عملـت نوشـتند. ثـوابِ تحمـلِ تهمـت را مفـت و مجانـی به حسـابت واریز 

کردند. پس باز هم آرام باش.
حضرت در ادامه، کار را سخت‌تر می‌کنند. یک »تراز« به دست جابر می‌دهند 
تـا عیـارِِ شیعـه‌گری‌اش را بسـنجد. جملـه‌ای می‌فرماینـد کـه تـنِِ آدم را می‌لرزانـد؛ 
 مِِصْْرِِكََ وََ 

ُ
هْْلُ

َ
یْْكََ أَ

َ
وِِ اجْْتََمََعََ عََلَ

َ
ى لَ

نََا وََلِِیّّاً حََ�تََّ
َ
 تََكُُونُُ لَ

الَا
مْْ یا جابر انّّك 

َ
می‌فرمایند: »وََ اعْْلَ

لِِك«؛1 جابر! 
َ

كََ ذَ مْْ یََسُُ�رََّ
َ
 صََالِِحٌٌ لَ

ٌ
كََ رََجُُلٌ

وا إِِ�نََّ
ُ
الُ

َ
وْْ قَ

َ
لِِكََ وََ لَ

َ
مْْ یََحْْزُُنْْكََ ذَ

َ
 سََوْْءٍٍ لَ

ُ
كََ رََجُُلُ

وا إِِ�نََّ
ُ
الُ

َ
قَ

تو ولیّّ و دوستدارِِ واقعیِِ ما نیستی، مگر اینکه...
مگـر اینکـه چـه؟ مگر اینکه هزار رکعـت نماز بخوانی؟ مگر اینکه هر سـال حج 

بروی؟ نه! می‌فرمایند:
مگر اینکه اگر تمام مردم شهرِ تو جمع شوند و یک‌صدا شعار بدهند و بگویند: 
جابر آدمِ بدی اسـت، جابر آدمِ پَسـتی اسـت، تو ذره‌ای غمگین نشـوی، و برعکس؛ 
اگـر تمـام مـردم شـهر جمع شـوند و برایـت کف بزننـد و بگویند: احسـنت! جابر چه 

آدمِ صالحی است، چه مردِ شریفی است، تو ذره‌ای خوشحال و ذوق‌زده نشوی.
ایـن یعنـی چـه؟ یعنـی »اسـتقلالِ شـخصیت«؛ یعنـی دماسـنجِ  اکبـر!  الله 
ه«‌شـان منجمد 

َ
ه ا

َ
ـت، دسـتِ مـردم نباشـد که با »به‌به« آن‌هـا داغ کنی و با »ا

َ
حال

شـوی. یعنی آن‌قدر ریشـه‌هایت در خاکِ ایمان محکم باشـد که بادهای موسمیِ 
»زنده‌باد« و »مرده‌باد«، تو را تکان ندهد.

رفقـا! مشـکل مـا کجاسـت؟ چـرا تا یک نفـر در اینسـتاگرام ما را آنفالـو می‌کند، 
تـا یـک نفر در فامیل متلک می‌اندازد، شـ بخوابمان نمی‌برد؟ مشـکل اینجاسـت 

1. همان. 
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کـه مـا »روی مـردم، زیـادی حسـاب بـاز کرده‌ایم«. مشـکل اینجاسـت که در چشـم 
مـا، مـردم »بزرگ« شـده‌اند و خـدا »کوچـک«! امیرالمؤمنیـن؟ع؟ در وصف متقین 
عْْینِِهِِـمْْ؛1 چون خدا در 

َ
صََغُُرََ مََا دُُونََـهُُ فِِی أَ

َ
سِِـهِِمْْ فَ

ُ
نْْفُ

َ
الِِـقُُ فِِـی أَ

َ
خَ

ْ
می‌فرمایـد: »عََظُُـمََ الْ

جانشان بزرگ شده، هر‌چه غیرخداست را کوچک می‌بینند«.

عزّت به دست خداست!
وقتـی سـوار هواپیمـا می‌شـوید و اوج می‌گیریـد، خانه‌هـای بـزرگ، ماشـین‌های 
مدل‌بـالا، برج‌هـای غول‌پیکـر، همـه انـدازه قوطی‌کبریـت می‌شـوند. هرقـدر بالاتر 
بـروی، زمیـن کوچک‌تـر می‌شـود. کسـی کـه روحـش بـا خـدا اوج بگیرد، دیگـر حرفِ 

مردم، کنایۀ همسایه، و لایک و کامنتِ فضای مجازی برایش بازیچه می‌شود.
باید باور کنیم که عزت به دست خداست واگر او نخواهد، هیچ‌کس نمی‌تواند 

ما را ذلیل کند.
آیا انبیا که این‌همه مورد تحقیر و سرزنش دیگران قرار گرفتند ذلیل شدند؟!
ایـن عالـم در اختیـار خداسـت. اگر زمین سـفت اسـت، بـه اراده اوسـت؛ وگرنه 
چنان روان می‌شود که قارون را با گنجش در خود فرو می‌برد. اگر آتش می‌سوازند، 

به اذن خداست و اگر اجازه ندهد، بر ابراهیم گلستان می‌شود.
باور کنیم خدا امر خود را می‌رساند. موسی؟ع؟ را در خانۀ فرعون بزرگ می‌کند 
و یوسـف را از چـاه بـه تخـت می‌رسـاند. ابرقدرت‌هـا در مقابـل او ذلیلنـد و جالـوتِ 
ابرقدرت، فقط با یک ضربۀ سـنگ داوود از بین می‌رود، و نمرود با یک پشـه هلاک 

می‌گردد و فرعون با همه لشکرش در نیل غرق می‌شود.
خـدا خطاب به ما امر می‌کند: دشـمنانِ مـن این‌قدر ضعیف‌اند، تو چرا بیش 
ْشَوْهُمْ وَاخْشَوْنِِي<.2 اگر می‌خواهی قومی باشی که   تَخَ

َ
لَا

َ
از حد از آن‌ها در هراسی؟! >ف

اصحاب المهدی هستند، نباید از سرزنش دیگران بترسی.
سـرزنش  از  ایشـان  اینکـه  بـه  زمـان؟عج؟  امـام  توصیـف  در  باقـر؟ع؟  امـام 

سرزنش‌کنندگان نمی‌ترسند، چنین اشاره می‌کنند:

1. محمد‌بن‌حسین شریف رضی، نهج‌البلاغه، خطبۀ 193.
2. بقره، 150.
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هُُ فی الِلّهِ 
ُ

»یََقـومُُ القائـمُُ بأمـرٍٍ جدیـدٍٍ، و كتـابٍٍ جدیـدٍٍ، و قضاءٍٍ جدیـد،... و لایأخـذُ
 لائمٍٍ«.1

ُ
وْْمةُ

َ
لَ

ملامت و تحقیر، سلاح اصلی دشمن
یکی از ویژگی‌های برجسـتۀ آن قوم آخرالزمانی این اسـت که »ترسـی از سـرزنش« 
ندارنـد. خدایـا، چـرا از بین همۀ صفات خوب، این صفت را برای آخرالزمانی‌ها بیان 
فرمـودی؟ می‌فرمایـد: شـما )مـردم زمـان پیامبـر؟ص؟( ایـن را نمی‌فهمیـد، امـا در 
آخرالزمـان ایـن را می‌فهمنـد؛ یعنی آن قـوم آخرالزمانی که خودشـان این صفت را 

دارند، می‌فهمند که اگر این صفت را نداشته باشند، نابود خواهند شد.
نه‌تنهـا در بُعـد فـردی، بلکه در سـرزنش جامعه نیز مـدام کار می‌کنند. آن‌قدر 
ادامه می‌دهند تا اینکه به تو احساس حقارت بدهند. می‌خواهند خجالت بکشی 
از اینکه متفاوت باشی. اگر از مظلوم دفاع کنی، سرزنش می‌شوی؛ اگر در مجلس 
ل و 

ُ
مّ

ُ
اهل‌بیـت؟عهم؟ خـرج کنی، سـرزنش می‌شـوی؛ اگر به حـرف خدا پایبند باشـی، ا

کهنه‌پرست خطابت می‌کنند؛ اگر بخواهی جامعۀ مستقلی باشی، چنان تحقیرت 
می‌کنند که عده‌ای از ترس این سرزنش‌ها حاضرند در فرهنگ آن‌ها غرق شوند.

ببینیـد امـروز اگـر یـک بازیگر سـینما یا تلویزیـون از نظام دفاع کنـد، چه بلایی 
سـرش می‌آورنـد! آن‌قـدر تهمـت و تحقیـر نثـارش می‌کننـد کـه دیگـر کسـی جرئـت 
ایـن کار را نکنـد. یـا زنـان ورزش‌کاری کـه بـا حجـاب بـالای سـکوی قهرمانـی رفتند را 
چقـدر تحقیـر می‌کننـد! حقیقتـا ایمـان محکم می‌خواهـد که در مقابـل این حجم 

ازسرزنش‌ها بایستی.
امــروز رســانه‌ها و فضــای مجازی تبدیل شــده بــه میدان اصلــی جنگ، که 
یکــی از خطرناک‌تریــن و مؤثرتریــن ابزارشــان همیــن ســرزنش و تحقیر اســت. 
چنــان تهمــت قدرت‌طلبی بــه تو می‌زنند کــه از ترس قضاوت دیگران، دســت از 

استقلال‌طلبی بکشی.
اگـر نتوانـی ایـن تـرس را ازخـودت دور کنـی، هرگز نمی‌توانی در مسـیر درسـتِ 
خدایـی حرکـت کنـی! آخرالزمانی‌هـا نبایـد از سـرزنش بترسـند. هرکـس از سـرزنش 

1. محمدبن‌ابراهیم نعمانی، الغیبة، باب 19، ح233.
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بترسـد، اسـیر برده‌کشـیِ نظـام سـلطه شـده اسـت. امـروز نظـام سـلطه، دیگـر 
لشکرکشـیِ نظامـی نمی‌کنـد؛ چـرا هزینه بدهد؟ آن‌هـا راهی کم‌خرج‌تر و پرسـودتر 
پیدا کرده‌اند. چه راهی؟ »بمبارانِ شـخصیت«. آخرالزمانی‌ها نباید از این بمباران 
بترسـند. اگـر ترسـیدی، باختـه‌ای. شـیطانِ بـزرگ یـک شـگرد کثیـف دارد: اول تـو را 
»تحقیر« می‌کند، وقتی حسِ حقارت کردی، خودت با دستِ خودت، قلادۀ بردگی 

را به گردن می‌اندازی!
چه‌طـور تحقیـر می‌کننـد؟ بـا کلمـات! کافـی اسـت بخواهـی روی اصـولِ دینت 
»مُتحجّـر«، »کاسـبِ  برچسـ بمی‌زننـد: »تنـدرو!«، »افراطـی!«،  فـوراً  بایسـتی؛ 
تحریم!«. چنان فضایی درست کرده‌اند که جوانِ ما خجالت می‌کشد بگوید »من 
مخالفِ رابطۀ غیرشرعی‌ام«. صد سال است که دارند روی پروژۀ »غرب‌زدگی« پول 
خـرج می‌کننـد تـا فقـط یک جمله را در مغزِ من و تو فرو کنند: »اگر مثل ما غربی‌ها 
لی! اگر مثل ما فکر نکنی، عق‌بمانده‌ای!« 

ُ
مّ

ُ
نباشی، بی‌کلاسی! اگر مثل ما نپوشی، ا

آن‌قدر می‌گویند »خاک بر سرت که هنوز در قید و بندِ سنت‌هایی« که طرف واقع اً
بـاور می‌کنـد خبـری هسـت و برای اینکه ثابت کند »باکلاس« اسـت، چوب حراج به 

دین و کشورش می‌زند.

عبرت خونینِ سودان
اگـر فکـر می‌کنیـد اغـراق می‌کنـم، بـه کشـور پهناور و مسـلمانِ سـودان در شـمال 
آفریقا نگاه کنید. چند سـال پیش یادتان هسـت )سـال 2019(؟ رسـانه‌های غربی 
غوغا کردند. دوربین‌ها زوم کردند روی یک دختر جوان سـودانی. یادتان هسـت؟ 
دختری با لباس سفید به نام »آلا صلاح« که رفت بالای سقف ماشین و شروع کرد 
بـه شـعاردادن. تیتـر زدنـد: »ملکۀ نوبیـا!«، »نمـاد آزادی!«. چه پیامـی می‌دادند؟ 
ل هستید که قوانین 

ُ
مّ

ُ
می‌گفتند: »ای مردم سـودان! شـما عق‌بمانده‌اید! شما ا

اسلامی دارید! بریزید بیرون! مثل غربی‌ها بشوید تا پیشرفت کنید!«.
جوانان هیجان‌زده هم ریختند بیرون و شعار دادند: ما آزادی غربی می‌خواهیم. 
غرب هم برایشان کف زد. سلبریتی‌هایشان عکس آن دخترِ سفیدپوش را استوری 

کردند و گفتند: »به‌به! سودان آزاد شد!«.
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اما امروز کجاسـت آن آزادی؟ الان که من با شـما حرف می‌زنم، سـری به اخبار 
سودان بزنید. »آلا صلاح« خودش در لندن در حال خوش‌گذرانی است و مدلینگ 
لباس شده و همان سودانی که قرار بود با کنارگذاشتن احکام دینی و گوش‌دادن 
به نسـخۀ غرب، تبدیل به پاریس بشـود، امروز تبدیل به جهنم شـده اسـت. دیگر 
خبری از آن دختر سفیدپوش و تیترهای قشنگ نیست. جایش را چه گرفته؟ جنگ 
داخلـی، تجـاوز وحشـتناک بـه هـزاران زن و دختـر، قحطـی، کشـتار و آوارگـی. امـروز 
مردم سودان علف می‌خورند تا زنده بمانند. جنازه‌ها در خیابان‌های خارطوم باد 

کرده و کسی نیست دفنشان کند.
لیـد«؟ کجاینـد آن‌هایـی کـه وعـدۀ 

ُ
مّ

ُ
کجاینـد آن‌هایـی کـه می‌گفتنـد »شـما ا

»رفـاه« و »مدرنیتـه« می‌دادنـد؟ آمدنـد، کشـور را بـه آشـوب کشـیدند، امنیـت را 
گرفتند، زیرسـاخت‌ها را ویران کردند و حالا مردم سـودان را غلطیده در خون، رها 
کردند و رفتند. این است نتیجۀ ترسیدن از انگِ »عق‌بماندگی«؛ این است نتیجۀ 

تسلیم‌شدن در برابر »تحقیر دشمن«.
قـوم آخرالزمانـی، قومـی اسـت کـه این صحنه‌هـا را می‌بینـد و فریـ بواژه‌های 
قشـنگ را نمی‌خـورد. مؤمـن آخرالزمانـی کسـی اسـت کـه اگر هـزار بلندگـوی غربی 
فریـاد بزننـد »تـو عق‌بمانده‌ای«، سـرش را بالا می‌گیرد و می‌گوید: »اگر پیشـرفت 
یعنی برهنگی، اگر کلاس یعنی نابودی خانواده، اگر مدرن‌شدن یعنی تبدیل‌شدن 
به سودانِ جنگ‌زده، ارزانیِ خودتان! من به بندگی خدا افتخار می‌کنم و از سرزنش 

شما کفتارها نمی‌ترسم!«.

نبرد با تهمت‌ها در وطن!
عزیزان من! صحبت از تئوری و تاریخ قدیم و گفتن از کشورهای دیگر آسان است؛ 
ئمٍِ< )نترسـیدن از 

َ
وْمَةَ لَا

َ
ـونَ ل

ُ
 يََخَاف

َ
امـا بیاییـد ببینیـم در زمانـۀ خودمـان، ایـن آیه >وَلَا

سـرزنش( کجـا تفسـیر شـد؟ به‌جرئـت می‌گویـم: زیباتریـن تفسـیر ایـن آیـه را در 
سال‌های اخیر، شهدای مظلوم مدافع حرم رقم زدند.

شـما فکـر می‌کنیـد جنگیـدن در سـوریه و عراق سـخت بود؟ بله، سـخت بود؛ 
امـا بـه خـدا قسـم، جنگیـدن در خیابان‌های تهـران و شـهرهای خودمان بـرای این 
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بچه‌هـا سـخت‌تر بـود. چرا؟ چون آنجا دشـمن روبه‌رویشـان بود و بـا گلوله می‌زد؛ 
اما اینجا دشمن نامرئی بود و با »زخم زبان« می‌زد. آن جوان رعنا، وقتی ساکش 
را می‌بسـت تـا بـرود، چـه می‌شـنید؟ دوسـت و آشـنا، گاهـی حتـی برخـی نزدیکان، 
دلار  میلیونـی می‌دهنـد!  »کجـا؟ شـنیدیم حقوق‌هـای  کـه:  نیشـخند می‌زدنـد 
می‌گیرید؟« در فضای مجازی می‌نوشتند: »چراغی که به خانه رواست، به مسجد 
حرام است! چرا می‌روید پول مملکت را خرج عرب‌ها کنید؟« به آن‌ها انگ زدند که 

مدافع دیکتاتور هستند! به آن‌ها گفتند شما برای پول رفتید!
شـما خودتان را بگذارید جای آن‌ها. آدم چقدر باید جگر داشـته باشـد؟ چقدر 
باید ایمان داشته باشد که این‌همه تهمت را بشنود، بغضش را فرو بخورد، اما توی 
لاکِ دفاعی نرود و نگوید »ولش کن! سری که درد نمی‌کند، دستمال نمی‌بندم«؟
اما این شهدا ایستادند. این‌ها مصداق »جهاد آبرویی« بودند. جهاد با جان، 
سـخت اسـت، اما جهاد با آبرو، کار هر کسـی نیسـت. آن‌ها می‌دانسـتند اگر نروند، 
فردا ناموس شیعه در بازار شام حراج می‌شود. آن‌ها بصیرت داشتند؛ لذا گفتند: 
»بگـذار مـردم هرچـه می‌خواهنـد بگوینـد؛ بگـذار ما را پول‌پرسـت بنامنـد؛ خدا که 

می‌داند ما برای چه می‌رویم«.
آن‌ها از قضاوت هیچ قاضی‌ای نترسیدند، جز قاضی اصلی، یعنی خدا.

نتیجه چه شد؟
کسـی که می‌خواسـت برای پول برود، باید فرار می‌کرد؛ چون این‌همه تهمت 
برایـش گـران تمـام می‌شـد. امـا آن‌هـا ماندنـد، جنگیدند و شـهید شـدند و دیدید 
چه شد؟ خداوند طبق وعدۀ خودش عمل کرد. چون از سرزنش نترسیدند، خدا 
چنان عزتی به آن‌ها داد که همان کسـانی که مسخره‌شـان می‌کردند، در تشـییع 
جنازه‌شـان سـر تعظیـم فـرود آوردنـد. حاج‌قاسـم را ببینیـد. چه‌قـدر علیـه ایشـان 
تبلیغ کردند؟ چه‌قدر گفتند: این‌ها نظامی‌اند؛ خشن‌اند! اما خدا چنان محبتی از 
او در دل‌ها انداخت که تاریخ مات و مبهوت ماند. این پاداش نقد خداسـت برای 

کسی که از ملامت نمی‌ترسد.
بلـه عزیـزان! حاج‌قاسـم مـزدش را گرفـت. امـا فکر نکنیـد این »معاملـه آبرو« 
فقط مخصوص میدان جنگ و خون اسـت، خیر. گاهی میدان سیاسـت و میدان 
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مسـئولیت، از میـدان میـن خطرناک‌تـر اسـت. بگذاریـد دو تصویـر درخشـان از این 
جهاد بزرگ را در تاریخ انقلابمان مرور کنیم تا ببینید وقتی کسی آبرویش را به خدا 

می‌دهد، خدا چه‌طور خریدارش می‌شود.

تصویر اول: امام و جام زهر آبرو
برگردیم به سال 67. روزهای تلخ پذیرش قطعنامه 598. امام ما، آن کوه استوار، 
می‌دانست که با پذیرش قطعنامه، ممکن است عده‌ای بگویند: »پس چه شد آن 
شعارها؟ چه شد جنگ جنگ تا پیروزی؟!« امام؟رح؟ می‌دانست که زیر بار چه فشار 
روانـی سـنگینی مـی‌رود؛ امـا چون مصلحـت اسلام در میـان بود، آن نامـۀ تاریخی 
را نوشـت. جملاتی نوشـت که جگر انسـان را می‌سـوزاند. فرموده بودند: »مردم 
عزیز! شـما می‌دانید که من با شـما پیمان بسـته بودم که تا آخرین قطره خون و 
آخرین نفس بجنگم؛ اما تصمیم امروز فقط بنابر تشخیص مصلحت بود... و تنها 
به امید رحمت و رضا ىاو از هر آنچه گفتم، گذشتم، و اگر آبروی ىداشته‌ام، با خدا 
معاملـه کـرده‌ام.« الله اکبـر! رهبـر یک مملکـت می‌گوید من آبرویـم را دادم. من از 

حرف خودم گذشتم تا دین بماند.
نتیجه چه شد؟ آیا امام کوچک شد؟ ابداً! خدا چنان محبتی از امام در دل‌ها 
انداخـت کـه در روز تشـییع جنـازه‌اش، بزرگتریـن بدرقـۀ تاریـخ بشـر ثبت شـد. این 

یعنی وقتی آبرو را با خدا معامله کنی، خدا آن را هزار برابر به تو برمی‌گرداند.

تصویر دوم: گردنِ باریک‌تر از مو
بیاییم جلوتر. همین سـال‌های اخیر. یادتان هسـت ماجرای تلخ سـقوط هواپیمای 
اوکراینی را؟ چه فضای سنگینی بود! همۀ رسانه‌های دشمن هجوم آوردند؛ تهمت 
زدنـد؛ ناسـزا گفتنـد. در آن لحظـۀ بحرانـی، مـردی در تلویزیون آمد که می‌توانسـت 
توجیـه کنـد؛ می‌توانسـت تقصیـر را گـردن سیسـتم و اپراتـور بینـدازد؛ امـا سـردار 
»حاجی‌زاده« آمد و جلوی چشم میلیون‌ها نفر گفت: »گردن من از مو باریک‌تر است! 
همـۀ مسـئولیت را می‌پذیـرم.« و آن جملـۀ کلیدی را گفت: »ما یـک عمر خودمان را 
پیش‌مرگ مردم کردیم و امروز هم آبرویمان را با خداوند متعال معامله می‌کنیم«.
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سخت است برادر من! خیلی سخت است یک فرمانده مقتدر بیاید و این‌طور 
خودش را بشکند. خیلی‌ها آن روز به او تاختند. خیلی‌ها شماتت کردند. اما چون 
معامله با خدا بود، خدا نگذاشت این سردار زمین بخورد. خداوند عزت او را ذخیره 
کرد برای روزی دیگر. گذشـت تا رسـیدیم به شـ ب»وعده صادق«. همان کسـی که 
روزی آبرویـش را وسـط گذاشـته بـود، شـد فرمانـده بزرگ‌تریـن عملیـات موشـکی 
جهان علیه اسرائیل! شد کابوس صهیونیست‌ها! و امروز می‌بینید بعد از شهادت 
و آن تشییع باعزت، چطور محبوب قلوب مردم شده است. این خاصیت معامله 
بـا خداسـت. تـو آبرویـت را برای خدا بده، خدا تمام عـزت عالم را به پای تو می‌ریزد. 

پس نترسیم از اینکه برای انجام وظیفه، چهار نفر مسخره‌مان کنند.

حالا نوبت توست...
امـام  یـار  فهمیدیـم  و  کردیـم  پیـدا  هـم  را  ریشـه‌اش  و  شـناختیم  را  درد  خـب، 
زمان؟عج؟‌شـدن، دل شـیر می‌خواهـد و سَـری کـه از سـرزنش نترسـد. امـا بیاییـد 
روراسـت باشـیم: عمل‌کردن به این حرف‌ها سـخت اسـت. ما انسـانیم، دل داریم، 
دوست داریم محبوب باشیم. چه‌کار کنیم که این ترس از وجودمان بیرون برود؟ 
نمی‌شـود فقـط بگوییـم »نتـرس!«؛ باید تمرین کنیـم. علمای اخلاق برای کشـتن 

این ترس، سه راهکار عملیاتی و تضمینی داده‌اند:

راهکار اول: اعتیاد به شنیدن »به‌به و چه‌چه« را ترک کن!
رفیق! فرمول روان‌شناسـی‌اش سـاده اسـت: »کسی که با تعریف مردم باد شود، 
بـا تکذیـ بمـردم خالی می‌شـود.« اگر می‌خواهی از »سـرزنش« نترسـی، اول باید 
از »تشـویق« لذت نبری. اگر وقتی تحویلت گرفتند، قند توی دلت آب نشـد، وقتی 
هـم تحقیـرت کردنـد، زانوی غـم بغل نمی‌گیری. این تشـویق‌ها، همـان زنجیرهای 

نامرئی بردگی است.
الگـوی مـا کیسـت؟ ببینید بزرگان ما چه می‌کردنـد. در دین ما تعریف‌کردن از 
کسـی پیش رویش، ممنوع اسـت. امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »اگر جلوی برادرت از 
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او تعریف کنی، انگار تیغ کشیده‌ای و گلویش را بریده‌ای!«1 چرا؟ چون او را مغرور 
و ضعیف می‌کنی.

شـما سـیره امـام خمینـی؟رح؟ را ببینیـد. یـک بـار در حسـینیۀ جمـاران، یکـی از 
سخنرانان شروع کرد از امام تعریف‌کردن، که شما نای بامامی و چه و چه... امام 
آن‌قـدر ناراحت شـدند که وسـط صحبت ایشـان فرمودند: »من خـوف این را دارم 
که با این فرمایشـات ایشـان، باورم بیاید! ... این‌طور ستایش نکنید! بنگرید که آیا 
ما بنده خدا هستیم یا نیستیم؟«2 امام می‌دانستند که این تعریف‌ها سمّ است.
شـهید »ابراهیـم هـادی« ایـن جـوان پهلـوان، هـر وقت حـس می‌کـرد در کاری 
خیلی دارد گل می‌کند و ممکن است مردم از او تعریف کنند، سریع فتیله را پایین 
می‌کشـید. مث اًلبـا اینکـه مـداح ماهـری بود، گاهـی صدایـش را خـش‌دار می‌کرد و 
عادی می‌خواند تا کسی نگوید »به‌به چه صدایی!« و مغرور نشود. تمرین اول این 
است: اگر کسی از تو تعریف کرد، سریع در دلت بگو: »خدایا! این‌ها فقط ظاهر من 

را می‌بینند. تو ستاری و عی‌بهایم را پوشاندی.« خودت را بشکن تا بزرگ شوی.

راهکار دوم: تمرین »خلاف جریان« در زندگی روزمرّه
دومیـن راهـکار ایـن اسـت که عمداً کارهایـی انجام دهی که »نفـس« را ذلیل کند؛ 
حتی اگر دیگران با تعج بنگاه کنند یا متلک بیندازند. باید پوستت را کلفت کنی.
الـف( در خانـه: آقـا! در خانـه بلنـد شـو و ظرف‌هـا را بشـوی و جـارو بـزن. شـاید 
بگوینـد »زن‌ذلیـل!«؛ بگـذار بگویند. نترس. الگوی تو کیسـت؟ مفسـر بـزرگ قرآن، 
علامـه طباطبائـی؟رح؟. ایشـان بـا آن عظمـت علمـی، مخصوصـا وقتـی همسرشـان 
کسـالت داشـتند، تمـام کارهـای منـزل را انجـام می‌دادند و حتی برای همسرشـان 
چای می‌ریختند. کسی جرئت نمی‌کرد به علامه متلک بگوید، اما اگر هم می‌گفتند، 

برای علامه »رضایت خدا« مهم بود، نه »قضاوت مردم«.
ب( در جامعه: شـهید مهدی باکری، فرمانده لشـکر و شـهردار ارومیه بود. یک 
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روز بـاران شـدیدی آمـده بـود و در خیابـان آب‌گرفتگی شـده بود. مـردم دیدند یک 
نفـر بـا صـورت گِلـی کنـار کارگرهـا بیل می‌زنـد و مجـرا را باز می‌کنـد. پیرزنی رد شـد و 
نشـناخت و شـروع کرد به بدوبیراه‌گفتن به شـهردار که »خیر نبینی شـهردار که به 
فکر ما نیستی!« شهید باکری چه کرد؟ سرش را انداخت پایین و فقط تندتر بیل زد 
تا آب برود. نترسـید و خجالت نکشـید؛ کارش را کرد. تمرین کن! در دانشـگاه وقت 
نماز که شد، حتی اگر همه حرف می‌زنند، تو بلند شو نمازت را اول وقت بخوان. در 

جمع فامیل اگر غیبت شروع شد، با ادب بلند شو برو بیرون. بگذار بگویند »فلانی 

مقدس‌مآب شده«. این برچس‌بها، مدال افتخار توست در آسمان.

راهکار سوم: جهاد عالمانه در فضای مجازی )مجهز شو!(
و اما مهم‌ترین میدان جهاد امروز، فضای مجازی است. امروز دشمن در گوشی‌های 

موبایل، با بمباران »تحقیر«، ایمان جوان‌های ما را می‌زند. برادر من، خواهر من! 

اینجـا جای سـکوت و انفعال نیسـت. می‌گوینـد: »اگر جواب بدهیم، مسـخره‌مان 

می‌کننـد و می‌گوینـد سـاندیس‌خور، می‌گوینـد بی‌سـواد«. خـ ببگوینـد! مگـر به 

پیامبر؟ص؟ نگفتند دیوانه؟! مگر به شهید بهشتی نگفتند انحصارطلب؟!

امـا دقـت کنیـد! دفـاع بایـد »عالمانـه« باشـد. نمی‌شـود دسـت‌خالی رفت به 

جنـگ شُـبهات. اگـر می‌خواهـی جلـوی تحقیـر بایسـتی، بایـد »اطلاعـات« داشـته 

باشی. طرف می‌گوید: »ایران بدبخت شده؛ زمان پهلوی بهشت بود!« تو اگر آمار 

نداشته باشی، لکنت زبان می‌گیری و تحقیر می‌شوی. اما اگر مطالعه کرده باشی، 

سینه‌ات را سپر می‌کنی و جواب می‌دهی.

چه باید کرد؟
»صعـود  کتـاب  بخوانیـد.  را  سـعداء«  »اندیشـکدۀ  کتاب‌هـای  شـوید:  مجهـز 

چهل‌سـاله« را بخوانیـد. آثـار اسـتاد »راجـی« را دنبـال کنیـد. ایشـان بـا زبـان آمـار 

بین‌المللـی ثابـت کـرده کـه جمهـوری اسالمی کجـا بـوده و بـه کجـا رسـیده. وقتـی 

دستت پر از سند و مدرک باشد، دیگر از هوچی‌گری ضدانقلاب نمی‌ترسی.



معاملۀ آبرو با خدا









    

م   
جلس ششم
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حمایـت شـبکه‌ای: وقتـی می‌بینیـد یـک دختـر قهرمان بـا حجاب مـی‌رود روی 

سـکو و بـه او حملـه می‌کننـد، یـا وقتـی یـک مـداح یـا سـخنران انقلابی حـرف حقی 

می‌زنـد و ترور شـخصیت می‌شـود، او را تنها نگذارید. لایـک کنید، کامنت بگذارید، 

نشـر بدهید. نگذارید مؤمنین احسـاس تنهایی کنند. تئوری‌پردازان ترس، همان 

غرب‌گراهایـی هسـتند کـه می‌خواهنـد القـا کننـد »مـا نمی‌توانیـم«. مـا بـا »جهـاد 

تبیین« و با »دفاع مستند«، دهان این تحقیرکنندگان را می‌بندیم.
پـس قـدم اول ایـن اسـت: همیـن امشـ بعضـو کانال‌های پاسـخ به شـبهات 
)مثـل کانـال سـعداء( بشـوید و روزی ده دقیقـه برای بالا‌بردن »سـواد رسـانه‌ای« 

خودتان وقت بگذارید تا با قدرت از دین خدا دفاع کنید.

دعای پایانی
خدایا! به حرمت این ماه که ماه تقواست، بر تقوای ما بیفزا.

خدایا! ترس از سرزنش دیگران را از وجود ما بگیر.
خدایا! به عظمت این ش‌بهای عزیز که ماه رسیدن به تقواست:

آن‌چه از غیرتو در چشم ما بزرگ شده، کوچک کن!
عظمت خودت را در جان و روح ما بزرگ کن!
ترس از سرزنش دیگران را از وجود ما بگیر!

الهی! به همۀ ما اسـتقامت در این مسـیر را عنایت بفرما و در مقابل عمل به 
 يََحْتسَِبُ< خود، ما را بهره‌مند فرما!

َ
امر تو، از رزق >مِنْ حَيْثُ لَا

خدایـا! قلـ بو روح مـا را بـا عفـو و تقـوا قرین کن، تا در دنیا و آخرت، سـربلند و 
مستقل در مسیر تو بمانیم.

آمین یا ربّّ العالمین.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه





مجلس هتفم

نهمدحو یسدت؛ ازاخ ن هت اجماعه

 اب هتوج هب ه )ریهش‎های تفرق

دشمن‎اسزی‎های شیطنا(

نْ يوُقعَِ 
َ
يطَْانُ أ مَا يرُِيدُ الشَّ >إنَِّ

بيَنَْكُمُ العَْدَاوَةَ وَالْْبَغْضَاءَ<
سوره مائده، آیۀ 91

91 مائده | جزء 7

مسلماً شیطان می‌خواهد بین شما 

دشمنی و کینۀ سخت ایجاد کند.



تلاوت آیه

مدرسه حفظ

123
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قصه‌ای که آینۀ امروز ماست
یـک هفتـه از ضیافـت الهـی گذشـت. ان‌شـاءالله کـه در ایـن یـک هفتـه، غبـار از 

دل‌هایمان تکانده باشیم. امروز می‌خواهم بحثم را با یک قصه شروع کنم. شاید 

بگویید حاج‌آقا، ما بزرگ شده‌ایم، قصه برای بچه‌هاست! اما راستش را بخواهید، 

بعضـی قصه‌ها مثل آینه هسـتند؛ سن‌وسـال نمی‌شناسـند و تصویـر واقعیت ما 

را نشـانمان می‌دهنـد. قصـه‌ای کـه شـاید خیلی‌هایتـان شـنیده باشـید، امـا امروز 

می‌خواهـم از زاویـه‌ای جدیـد بـه آن نـگاه کنیـم که انـگار همین امروز صبح، وسـط 

زندگی من و شما اتفاق افتاده است.

در روزگار قدیم، حکایتی فرضی را نقل می‌کردند:

در علفزاری سـه گاو با هم زندگی می‌کردند: یکی سـفید، یکی سـرخ و دیگری 

سـیاه. تا وقتی این سـه، پشت‌به‌پشـت هم بودند، شـیرِ درنده‌ای که در آن حوالی 

بود، جرئت نزدیک‌شدن نداشت. زورِ شیر به اتحادِ این‌ها نمی‌رسید.

شیر که دید با »زور« حریف نیست، سراغ »تزویر« رفت. آمد زیر گوش گاو سرخ 

و سـیاه نشسـت و گفت: »این گاو سـفید، رنگش در شـ بتوی چشـم اسـت و جای 

مـا را لـو می‌دهـد؛ سـهم علفش هم که زیاد اسـت. اجازه دهیـد او را بخورم تا راحت 

شوید«. آن دو گاه فری بخوردند و سکوت کردند و گاو سفید خورده شد.

مدتــی گذشــت و شیر ایــن بار ســراغ گاو سرخ آمد و گفــت: »گاو سیاه رنگش 

 علف‌ها مال تو شود.« 
ّ

زشــت اســت، در شأن تو نیست. بگذار او را هم بردارم تا کلّ

گاو سرخ رضایت داد و سرانجام تنها ماند.
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نوبـت بـه خـودِِ گاو سرخ کـه رسید، وقتـی پنجه‌های شیـر را روی گلویش دید، 
 الثّّورُُ 

َ
كِِلَ

ُ
كِِلتُُ یومََ اُ

ُ
دیگر نه نالید و نه التماس کرد. فقط یک جملۀ تاریخی گفت: »اُ

الَاَبیََض«؛1 فریاد زد: من امروز شکار نشدم؛ من همان روزی خورده شدم که راضی 

شدم گاو سفید را بخورند!
عزیزان من! این داسـتانِ گاو و شـیر نیسـت؛ این داسـتانِ من و شماسـت در 
اداره، در بازار، در بین فامیل، در همسایگی. شیرِ قصۀ ما، دشمن بیرونی نیست؛ 

شیطان است که استادِ تفرقه‌اندازی است.
چطور ما را زمین می‌زند؟

در اداره نشسـته‌ایم؛ می‌آینـد زیـر گوشـمان می‌خواننـد: »فالن همـکار اگـر 
اخـراج شـود، پسـتش بـه تـو می‌رسـد.« مـا هـم سـکوت می‌کنیـم یـا حتـی هُلـش 
می‌دهیم تا بیفتد. فکر می‌کنیم بُردیم! اما نمی‌دانیم که امنیت شـغلیِ خودمان 

را سست کرده‌ایم.
در فامیـل، بیـن دو بـرادر، دو باجنـاق، دو جـاری اخـتلاف می‌افتـد. مـا به‌جـای 
اینکه وصل کنیم، می‌گوییم: »بگذار باهم دعوا کنند؛ حقشان است؛ دل ما خنک 
می‌شود!« غافل از اینکه وقتی حرمت‌ها شکست، وقتی اتحادِِ فامیل از بین رفت، 
فردا نوبت خودِِ ماست که تنها و بی‌پناه شویم. آن روزی که آبروی برادر مؤمنت را 
بردنـد و چـون رقیبـت بود، تو سـکوت کـردی، همان روز خودت هم خورده شـدی؛ 

خبر نداری!

آیۀ زندگی
حـالا بیاییـد ببینیـم قـرآن در جزء هفتم کـه امروز تلاوت کردیم، چه نسـخۀ عجیبی 
برای این درد می‌پیچد. خداوند در سوره مائده، آیه 91 دستِ شیطان را رو می‌کند 

و خیلی صریح نقشۀ عملیات دشمن را لو می‌دهد؛ می‌فرماید:
َغْضَاءَ...<. عَدَاوَةَ وَالْبْ

ْ
نْ يوُقعَِ بيَْنَكُمُ ال

َ
يْطَانُ أ >إنَِّمَا يرُِيدُ الشَّ

مَا«. اهل فن می‌دانند که »انّما« یعنی »فقط و فقط«.
َ
دقت کنید به کلمه »إِنّ

در حقیقت، خدا فریاد می‌زند: آی مردم! حواستان را جمع کنید! تمام تلاش 

1. اسماعیل‌بن‌عمر ابن‌کثیر، البدای ةو النهایة، ج7، ص216.
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نْ يوُقـِعَ 
َ
شـیطان، تمـام برنامه‌ریزی‌هایـش، سـرانجامش یـک هـدف اصلـی دارد:>أ

َغْضَاءَ<؛ می‌خواهد بین شما »دشمنی« و »کینه« بیندازد. عَدَاوَةَ وَالْبْ
ْ
بيَْنَكُمُ ال

شیطان اگر ببیند من و شما در صف اول نماز جماعتیم، روزه می‌گیریم، قرآن 
بـر سـر می‌گیریـم... امـا دلمـان نسـبت به برادرمان چرکین اسـت، شـیطان جشـن 
می‌گیـرد! می‌گویـد: بگـذار نمـاز بخواند؛ وقتی با برادرش قهر اسـت، وقتی زنش را 
تحقیر می‌کند، وقتی همسایه‌اش از دستش عاصی است، این نماز بالا نمی‌رود. 

من خیالم راحت است، چون این‌ها از درون پاشیده‌اند.
در ادامــۀ آیــه می‌فرمایــد: شــیطان با چه ابــزاری ایــن کینه را ایجــاد می‌کند؟ 
...<؛ به وســیله شراب و قمار. شاید الان پیش خودتان بگویید:  سِِرِ

مَيْ
ْ
َمْرِ وَال >... فِِي  الْخْ

خ بخدا را شکر حاج‌آقا! ما که نه اهل شرابیم، نه اهل قمار. ما که روزه‌داریم. پس 
این آیه به ما ربطی ندارد.

نـه عزیـز دل! صبـر کـن. قـرآن کتـاب زنـده اسـت. بیاییـد عمیق‌تـر نـگاه کنیـم. 
مََها  ـهُُ حََ�رََّ

مرََ لِاِسِِـمِِها و لكِِ�نََّ
َ

ِم الخَ محََی�رِّ
َ
 لَ

ّ
‌و‌جـلّ  الَلّهَ عزّّ

امـام کاظـم؟ع؟ می‌فرماینـد: »إ�نََّ
، شـراب را برا ى

ّ
؛1 خداوند عزّّ وجلّ مْْرٌٌ

َ
هُُوََ خَ

َ
مْْرِِ فَ

َ
 الخَ

َ
مـا كانََ عاقِِبََتُُـهُُ عاقِِبََـةَ

َ
لِِعاقبََتِِهـا؛ فَ

نامـش حـرام نکـرد؛ بلکـه به جهت آثـار و پیامدهایـش حرام کرد و هرچـه پیامدش 
مثل شراب باشد، آن هم شراب است«.

چرا خدا شراب و قمار را مثال زد؟ کارکرد این‌ها چیست؟
1. شـراب )مُسـکر( عامـل زوال عقـل و بازشـدن زبـان به توهین اسـت. شـراب 
عقـل را می‌گیـرد و پرده‌هـای حیـا را مـی‌درد. وقتی انسـان مسـت می‌شـود، هر‌چه 

نباید بگوید را می‌گوید و دعوا درست می‌کند.
آیا فقط شراب انگور مست می‌کند؟

نـه، »قـدرت« هـم مسـتی مـی‌آورد؛ »غرور« هـم مسـتی مـی‌آورد؛ »خشـم« 
هـم مسـتی مـی‌آورد. وقتـی مـن سـرِِ سـفره افطار، سـر یـک موضوع کوچـک چنان 
دادوبیداد می‌کنم که زن و بچه‌ام می‌لرزند، من آن لحظه مسـتِِ خشـمم و عقلم 
زائل شده. وقتی در اداره به‌خاطر میزم، جواب سلام ارباب رجوع را نمی‌دهم، من 

مستِِپُُ ست و مقامم.

1. محمدبن‌یعقوب کلینی، الکافی، ج6، ص412.
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این مسـتی، همان اثر شـراب را دارد. ایجاد دشـمنی و کینه می‌کند. شـیطان 

می‌گوید: »مستش کن به خودخواهی تا دل‌ها را بشکند«.

2. قِمـار )میسـر( سـودای بُـردِ مفـت و باخـتِ سـنگین: قمـار چیسـت؟ اینکـه 

بخواهی بدون زحمت، یک‌شبه چیزی را ببری و طرف مقابلت را خاکستر کنی. بازندۀ 

قمار کینۀ طرف مقابل به دل می‌گیرد و برنده هم طمع‌کار می‌شود.

ولی ما که قمار نمی‌کنیم!

بله، اما کسی که با »آبروی« مردم بازی می‌کند تا خودش را شیرین کند، این 

قمار نیست؟ وقتی در فضای مجازی، بدون تحقیق، یک خبر دروغ را پخش می‌کند 

تـا لایـک بگیرد، با ایمانش قمار می‌کند. ریسـک‌کردن روی زندگی دیگران هم قمار 

است. نتیجه‌اش چیست؟ کینه، دشمنی، ازهم پاشیدن شیرازۀ جامعه.

پیـام کلـی آیـه به ما این اسـت: هر چیـزی که عقل و ایمان ما را مسـت کند، چه 

مسـتیِ قدرت، مسـتیِ شـهرت، مسـتیِ ثروت یا مسـتیِ تعصب، ابزار شـیطان برای 

کاشـتن بغض اسـت. هر چیزی که باعث شـود شـما برای بُردن، دیگری را لگدمال 

کنید )مثل قمار(، ابزار شیطان برای ایجاد دشمنی است.

عوامل تفرقه
حالا عزیزان من! شــناختنِ »هدف« دشمن )که تفرقه است( نیمی از راه است؛ 

اما نیمه مهم‌تر، شــناختنِ »مســیر« دشمن است. شــیطان با تابلو و پرچم جلو 

نمی‌آیــد که بگوید »مــن آمده‌ام تفرقه بیندازم!« او نــرم و بی‌صدا می‌آید. مثل 

یــک نفــوذیِ ماهر، دنبــال یک لحظــه غفلت ماســت. دنبال یک تَــرَک روی دیوار 

ایمان ماست.

حـالا کـه ایـن را فهمیدیـم، ببینیم کجای ایـن دیوار دفاعی ترک برداشـته؟ چه 

رفتارهایی، چه حرف‌هایی مثل موریانه، ستون‌های محکم صف ما را از درون پوک 

می‌کند و خبر نداریم؟

باید هوشـیار باشـیم. این عوامل تفرقه در جامعه کم نیست. من اینجا فقط 

به سه مورد از مهم‌ترین آن‌ها اشاره می‌کنم.
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1. هوای نفس و خودبرتربینی
اولیـن و شـاید خطرناک‌تریـن عامـل، همیـن »هـوای نفـس« اسـت؛ همیـن »منم 

منم«کردن‌ها.
وََانٌٌ 

ْ
امیرالمؤمنین علی؟ع؟ در خطبۀ 113 نهج‌البلاغه چه زیبا می‌فرماید: »إِِخْ

«؛ شما مسلمان‌ها همه باهم برادرید، پس چرا این‌قدر فاصله؟ چرا  ِ
ى دِِینِِ ا��للَّهِ

َ
عََلَ

رََائِِرِِ وََ سُُوءُُ  بْْثُُ ال�سََّ
ُ

قََ بََیْْنََكُُمْْ إِِلا خُ �رََّ
َ

دل‌ها این‌قدر از هم دور شده؟ می‌فرماید: »مََا فَ
مََائِِر«؛1 علتش این است که باطن‌ها خراب شده؛ علتش خباثت درونی است. 

ال�ضََّ

یعنـی در ظاهـر بـه هم لبخنـد می‌زنیم، امـا در باطن، همدیگر را تحمـل نمی‌کنیم. 
کینه و حسادت داریم. علت تفرقۀ بیرونی، همین خباثت درونی است.

ریشه‌اش کجاست؟ آنجا که انسان خودش را »برتر« می‌داند.
ایـن نقطـه گذاشـته. در سـوره بقـره  قـرآن کریـم خیلـی دقیـق دسـت روی 
ءٍ<؛2 یهودی‌ها می‌گفتند مسیحی‌ها  يْسَتِ النَّصَارَى عََلَىَ شََيْ

َ
َهُودُ ل تِ الْيْ

َ
ال

َ
می‌فرماید: >وَق

َهُودُ  يْسَتِ الْيْ
َ
تِ النَّصَارَى ل

َ
ال

َ
چیزی نیستند؛ از آن طرف، مسیحی‌ها هم می‌گفتند: >وَق

ءٍ<؛ یهودی‌ها هم عددی نیسـتند! هر‌کدام دیگری را »هیچ« می‌پنداشـت و  عََلَىَ شََيْ
خودش را »همه‌چیز«. چرا؟ چون گرفتار تکبر بودند.

امـروز هـم همیـن ب البـه جـان مـا افتـاده. گاهی عامـل تفرقـه، بادی اسـت که 
در کله‌مـان افتـاده. آقـا چهـار کلاس درس خوانـده، دیگـر جواب سالم بقّال محل 
را نمی‌دهـد! پـدرش کسـی بـوده، عمویش پُسـتی داشـته، یا خودش چهـار تا رأی 

آورده، یک تشکیلاتی راه انداخته، فکر می‌کند از دماغ فیل افتاده!
عزیزان! خودتان را برتر ندانید. این خودبرتربینی سم مهلک وحدت است.

هََبََ یََرََى 
َ

یک روز شخصی خدمت امام صادق؟ع؟ رسید؛ حضرت فرمود: »مََنْْ ذَ
مُُسْْتََكْْبِِرِِینََ؛3 اگر کسی خودش را حتی ذره‌ای برتر 

ْ
هُُوََ مِِنََ الْ

َ
 فَ

الًا
ضْْ

َ
رِِ فَ

َ
خَآ


ى الْآ

َ
هُُ عََلَ

َ
نََ لَ

َ
أَ

از دیگری بداند، این آدم مستکبر است«.
طـرف جـا خـورد و گفت: آقا یعنی چه؟! یعنـی آدم خوب نباید خودش را بهتر از 

1. محمد‌بن‌حسین شریف رضی، نهج‌البلاغه، خطبۀ 113.
2. بقره، 113.

3. محمدبن‌یعقوب کلینى، الکافی، ج8، ص128.
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آدم بـد بدانـد؟ بالاخـره یـک خانـم محجبه خـودش را از بی‌حجاب بالاتـر نداند؟ یک 
عالم خودش را از یک بی‌سـواد، یک سـردار خودش را از یک سـرباز، یک تاجر پولدار 

خودش را از آن دستفروشِ کنار خیابان بهتر نداند؟ یعنی چه که همه برابریم؟
امام صادق؟ع؟ جمله‌ای فرمود که باید با طلا نوشت. فرمود: تو چه می‌دانی؟ 
تو از کجا خبر داری؟ شاید آن کسی که تو امروز تحقیرش می‌کنی، نزد خدا آبرویی 
داشـته باشـد کـه تـو نـداری! شـاید عاقبـت او ختـم بـه خیـر شـود و عاقبـت تـو... 

پناه بر خدا!
بعد امام صادق؟ع؟ برای اینکه مطل برا بیشـتر روشـن کند، داسـتان حضرت 

موسی؟ع؟ و ساحران فرعون را بیان فرمودند.
یادتان هست؟ موسی؟ع؟ آمد و دعوت به حق کرد، فرعون گفت: معجزه‌ات 
کو؟ موســی؟ع؟ عصایش را انداخت و به اذن الهی، اژدها شــد. فرعون ترســید. 
مشاورانش را جمع کرد و گفت: چه کنیم؟ گفتند: »سِحر« است! باید رسوایش 
کنیم. متخصص‌ترین جادوگران را از سراســر کشــور جمع کنید تا آبروی موسی 

را ببرند.
ـَا 

َ
ئـِنَّ لَن

َ
لشـکر سـاحران ابتـدا پیـش فرعـون رفتنـد و گفتنـد: جنـاب فرعـون! >أ

الَ 
َ
جْـرًا<؛1 اگـر مـا آبـروی ایـن موسـی را بردیم، پاداشـی هم به مـا خواهـی داد؟ >ق

َ َ
لَأ

بيَِن<؛2 شـما  مُقَرَّ
ْ
مِنَ ال

َ
نَعَمْ<؛ فرعون گفت: بله می‌دهم. حتی غیر از پول >وَإنَِّكُمْ إذًِا ل

را هم‌نشین خودم در کاخ می‌کنم.
ساحران خوشحال به میدان آمدند و وسایلشان را انداختند و با چشم‌بندی 
کاری کردنـد کـه مـردم بـه وحشـت افتادنـد. نوبـت موسـی؟ع؟ که رسـید، عصایش 
را انداخـت و بـه اذن خداونـد، عصـا تبدیـل به اژدهایی شـد و تمام بسـاط دروغین 

ساحران را بلعید.
این‌جا یک اتفاق عجی بافتاد. آن ساحرهایی که تا یک لحظه پیش، جیره‌خوار 
ـحَرَةُ سَـاجِدِينَ<؛3 بی‌اختیار به سـجده  قِِيَ السَّ

ْ
ل
ُ
أ
َ
فرعون بودند، حقیقت را دیدند. >ف

1. شعراء، 41.
2. شعراء، 42.
3. شعراء، 46.
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افتادند و فریاد زدند: ما به خدای موسی ایمان آوردیم.
فرعون دیوانه شـد! گفت: چه شـد؟! نکند شـما با موسـی هم‌دسـتید؟! >إنَِّهُ 
بيُِركُمُ<؛1 نکند او استاد شماست؟ نکند هم‌دست شده‌اید که آبروی مرا ببرید؟ 

َ
ك

َ
ل

حالا که این‌طور شد، دست و پایتان را قطع می‌کنم!
جـواب سـاحران چـه بـود؟ گفتنـد: هـر کاری می‌خواهی بکـن! >إنَِّمَـا تَقْضِِي هَذِهِ 
نْيَـا<؛2 قدرت تو فقـط در همین چند روز دنیاسـت. ما حقیقـت را دیدیم و  َيَـاةَ الدُّ الْحْ

برنمی‌گردیم.
دقت کنید عزیزان! امام صادق؟ع؟ می‌خواهد بگوید انسـان موجود عجیبی 
اسـت. صبـح کافـر بودنـد و چشمشـان بـرای پـاداش بـه دسـت فرعون بـود؛ صبح 
همـان روز، همان‌هـا شـدند »شـهید« راه حق! کسـانی که به فرعـون و حکومتش 

خندیدند و گفتند: ما را بکش! ما دست از خدا برنمی‌داریم.
انسـان موجـودی اسـت کـه در فاصلـۀ یـک ربـع سـاعت می‌توانـد »تغییـر 
ایدئولـوژی« بدهـد. می‌توانـد از قعـر چـاه، به اوج آسـمان برسـد. پس من و شـما 
به چه حقی مغرور می‌شویم؟! به چه حقی دیگری را قضاوت و تحقیر می‌کنیم؟! 
شـاید آن کسـی کـه امـروز در ظاهـر بد اسـت، فردا توبـۀ نصوح کنـد و از منِ مدعیِ 

دیندار جلو بزند.
پـس اولیـن ریشـه تفرقـه ایـن اسـت که فکـر کنیم »من بهتـرم«. تا ایـن »من« 

شکسته نشود، »ما« نمی‌شویم.

گاه و زبان‌های نیش‌دار 2. دوستان ناآ
عامل دوم که مثل خوره به جانِ دوسـتی‌ها می‌افتد، دوسـتان ناآگاه و زبان‌های 

بی‌تقواست. کارِ دوستِ بد چیست؟ سعایت، خبرچینی، خاله‌زنک بازی!
امیرالمؤمنیـن؟ع؟ بـه مالـک اشـتر، آن فرمانـده بـزرگ دسـتور می‌دهـد: »ای 
مالـک! اطرافـت را پاک‌سـازی کـن. دورتریـن مـردم بـه تـو بایـد کسـانی باشـند کـه 

عی‌بجو و سخن‌چین‌اند«.3

1. طه، 71.
2. طه، 72.

3. محمد‌بن‌حسین شریف رضی، نهج‌البلاغه، خطبۀ 53.
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طرف پیش شما می‌آید و دلسوزانه می‌گوید: حاج‌آقا! خبر داری فلانی پشت 
سرت چه گفت؟!

این‌جا باید چه کرد؟ باید توی دهانش زد! باید گفت: اگر او بدی کرد و پنهانی 
گفت، گناهش گردن خودش؛ اما تو چرا جار می‌زنی؟ تو چرا لجن را هم می‌زنی تا 
بـوی تعفنـش همـه جـا را بگیـرد؟ مگـر غیر از این اسـت که می‌خواهـی دل مرا با او 

صاف نکنی؟ می‌خواهی فتنه کنی؟
عزیزان! اگر کسی حرف زشتی زد، یا پشیمان می‌شود و عذرخواهی می‌کند، 
یـا اگـر نکـرد، بزرگـواری کنید و ببخشـید. امـا اجازه ندهید سـخن‌چین‌ها بین شـما 

جولان بدهند. این گزارش‌های غلط و کینه‌آفرین، خانه‌خراب‌کن است.

3. دشمنان قسم‌خورده و شایعه‌سازی
امـا عامـل سـوم، دشـمنی اسـت کـه بیدار اسـت و قسـم خـورده بـرای نابـودی ما. 

تاریخ را ورق بزنید.
یک پیرمرد قد خمیدۀ یهودی به نام »شاس‌بن‌قیس« روز ىاز کنار جمع ىاز 
مسلمانان م‌ىگذشت؛ دید جمع ىاز طایفه »اوس« و »خزرج« که سال‌ها با هم 
جنگ‌ها ىخونین ىداشـتند، در نهایت صفا و صمیمیت گرد هم نشسـته، مجلس 

نس ىبه وجود آورده‌اند.
ُ
ا

از دیـدن ایـن صحنـه بسـیار ناراحـت شـد و بـا خـودش گفـت: اگر این‌هـا تحت 
رهبر ىمحمّد؟ص؟ از همین راه پیش بروند، موجودیت یهود به‌کل ىدر خطر است. 
در اینجا نقشه‌ا ىبه نظرش رسید. به یک ىاز جوانان یهود ىدستور داد تا به جمع 
آن‌هـا بـرود و حـوادث خونین جنگ »بُعاث«1 را به یـاد آن‌ها بیاورد، و آن حوادث را 

پیش چشمشان مجسم کند.
جنگ بُعاث، جنگی بود که در دوران جاهلیت بین اوس و خزرج درگرفته بود 

و حتی در این جنگ برخی از افراد این دو قبلیه همدیگر را ذبح کرده بودند!
این نقشه که با مهارت به وسیله آن جوان یهود ىپیاده شد، بعض ىاز افراد 
طایفۀ اوس و خزرج شروع کردند به خواندن همان رجز‌های زمان جنگ جاهلی که 

1. دربارۀ ماجرا ى»یوم بعاث« ر.ک: عزالدین علی ابن‌اثیر، الکامل فی التاریخ، ج1، ص443.
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برای همدیگر می‌خواندند؛ حتی همدیگر را به تجدید آن صحنه‌ها تهدید کردند و 
چیز ىنمانده بود که آتش جنگ، بار دیگر شعله‌ور بشود.

خبـر بـه پیامبـر؟ص؟ رسـید؛ فـوراً بـا جمعـ ىاز مهاجریـن به سـراغ آن‌ها آمـد و با 
سـخنان تکان‌دهنـدۀ خـود آن‌هـا را بیـدار کـرد. جمعیـت تـا سـخنان آرام‌بخـش 
پیامبر؟ص؟ را شنیدند، سلاح‌ها را بر زمین گذاشتند و یکدیگر را در آغوش گرفتند و 
گریسـتند. در این هنگام، آیات 98 و 99 و 100 و 101 سـوره آل‌عمران نازل شـد، که 
دو آیه اول، یهودیان را نکوهش م‌ىکند، و دو آیه بعد به مسـلمانان هشـدار م ى

دهد که مبادا به فتنه یهودی‌ها مبتلا شوند.1
برادران و خواهران! »شاس‌بن‌قیس« مُرد، اما فکرش هنوز زنده است. امروز 
دشـمن بـا تمـام قـوا، بـا صدها شـبکه ماهـواره‌ای و هـزاران کانـال مجـازی، همان 
کار را می‌کنـد. کارش چیسـت؟ یـادآوری زخم‌هـای کهنـه؛ بزرگ‌کـردنِ اختلافـات 
کوچـک. یـک مـورد کوچـک پیدا می‌کنند، یـک عکس، یک فیلم تقطیع‌شـده و روی 
آن مانور می‌دهند و فتنه‌انگیزی می‌کنند. عکس که سند نیست! یک لحظه موقع 
سخنرانی اخم می‌کنی، همان لحظه عکس می‌گیرند می‌گویند »فلانی آدم خشن 

و عصبی است!« عکس واقعیت را نمی‌گوید.
 تَتَّخِذُوا بطَِانةًَ مِنْ دُونكُِمْ<.2 >بطِانةَ< یعنی آسـترِ لباس که 

َ
قرآن می‌فرماید: >لَا

بـه تـن می‌چسـبد. یعنـی نگذارید بیگانگان به اندرونیِ شـما راه یابنـد. نگذارید در 
اتاق فکرِ شـما نفوذ کنند. امروز دشـمن در دسـتگاه محاسـباتی ما نفوذ می‌کند؛ 
کاری می‌کنـد کـه »دشـمن اصلـی« را رهـا کنیـم و به یقـۀ برادر خودمان بچسـبیم. 

کاری می‌کند که تنوع سلیقه‌ها به جنگِ عقیده‌ها تبدیل شود.
ذَاعُوا بهِِ<؛3 تا یک 

َ
َوْفِ أ وِ الْخْ

َ
مْنِ أ

َ ْ
مْرٌ مِنَ الْأ

َ
قرآن در ادامه می‌فرماید: >وَإذَِا جَاءَهُمْ أ

خبری می‌شنوند، زود پخش می‌کنند! آقا شنیدی فلان‌جا چه شد! ناوگان آمریکا 
آمد! فلانی دزدی کرد!

1. محمدباقـر مجلسـی، بحارالأنـوار، ج71، ص246 و ج72، ص163؛ محمد‌بن‌جریـر طبرى، تفسیر 
قرآن، ج4، ص15، ذیل آیه 99.

2. آل‌عمران، 118.
3. نساء، 83.
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منبع خبر کجاست؟ فلان سایت یا کانال مشکوک و نامطمئن! این سایت‌ها 

و کانال‌ها مثل دیوارِ کوچه‌ها در قدیم است که هر بچه‌ای می‌توانست با یک تکه 

زغال روی دیوار بنویسد »زنده باد من، مرده باد تو«. حالا هم هر کسی می‌تواند 

در فضای مجازی هر دروغی را بنویسد.

آیا هرچه روی دیوار نوشـتند، وحی مُنزَل اسـت؟ قرآن می‌فرماید: اگر فاسقی 

خبر آورد، تحقیق کن!1 آمریکا که فاسق‌ترینِ فاسق‌هاست؛ انگلیس که پرونده‌اش 

سیاه است؛ اگر این‌ها دلسوز ما شدند، باید شک کنیم.

دشمنان فهمیده‌اند که با بم بو موشک نمی‌توانند ریشه این ملت را بزنند؛ 

چـون مـا مـردِ جنگیـم. امـا خـوب فهمیده‌اند کـه با یک وسوسـه، با یک بـذر نفرت، 

می‌تواننـد ریشـۀ مـا را بخشـکانند. آن‌ها در اتاق‌های فکرشـان نشسـته‌اند و برای 

لحظه‌لحظـۀ دعـوای مـا نقشـه می‌کشـند. آن‌ها منتظرند ما مشـتمان باز شـود و 

پشتمان خالی شود، تا حمله کنند.

پس باید بیدار باشـیم. باید این روزنه‌های نفوذ را ببندیم و نگذاریم موریانۀ 

تفرقه، خانۀ امنِ ما را ویران کند.

تفرقه، آتشی که خشک و تر را می‌سوزاند
عزیزان من! تا اینجا گفتیم که موریانه از کجا می‌آید. گفتیم که چطور خودبرتربینی 

و دهن‌بینی راه نفوذ را باز می‌کند. اما حالا بیایید بنشینیم و حساب‌وکتاب کنیم. 

بیاییـد چرتکـه بیندازیـم ببینیم »هزینه« این تفرقه چقدر اسـت؟ چقدر باید تاوان 

بدهیم تا باورمان شـود که بُغض و کینه، سـمّ اسـت؟ سـمّ که شوخی ندارد؛ کم و 

زیادش کُشنده است.

بیاییـد چشـم‌هایمان را بـاز کنیـم. همیشـه کـه نباید یـک چیز را دو بـار تجربه 

کـرد! گاهـی بایـد بـه تاریخ نـگاه کرد و عبـرت گرفت تا مبـادا دوبـاره آن واقعۀ تلخ 

تکرار شود. اگر ملتی مشتِ گره‌کرده‌اش باز شد، اگر انگشت‌هایش از هم فاصله 

گرفتند، دیگر نمی‌تواند توی دهان دشمن بزند؛ بلکه خودش تکه‌تکه می‌شود.

1. حجرات، 6.
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ین، داغی که هنوز تازه است!
ّ

صف
اجازه بدهید قبل از اینکه برویم سـراغ روزگار خودمان، یک سـری بزنیم به آن داغِ 

همیشگیِ تاریخ اسلام؛ ماجرای صفین.
لشکر امیرالمؤمنین؟ع؟ در آستانۀ پیروزی بود. مالک اشتر به خیمه معاویه 
رســیده بود و فقط چند ضربه شمشــیر مانده بود تا ریشــۀ فتنه برای همیشــه 

کنده شود.
دشـمن چـه کـرد؟ وقتی دیـد حریـفِ شـجاعت و رزمندگی علی؟ع؟ نمی‌شـود، 
رفـت سـراغِ مغـز و فکر سـپاهیان علی؟ع؟. عمـرو عاصِ مکّار گفت: قرآن‌ها را بر سـر 

نیزه کنید!
این‌جـا بـود کـه تفرقـه کار خودش را کرد و میان سـپاه شـکاف افتـاد. یک عده 
مقدس‌مـآبِ بی‌بصیـرت، فریـبِ ظاهـر را خوردند و جلوی امام ایسـتادند و گفتند: 

ای علی! ما با قرآن نمی‌جنگیم!
امـام فریـاد زد: »مـن قـرآن ناطقم! آنکه بالای نیزه اسـت، کاغذ و مرک باسـت؛ 

فری بنخورید؛ پیروزی در مشت ماست.«
امـا مگـر گـوش می‌دادنـد؟ جهالت و تفرقه، چشـم و گوششـان را بسـته بود. 

شمشیر کشیدند رویِ ولیّ خدا که اگر مالک برنگردد، تو را می‌کشیم!
نتیجه چه شد؟ پیروزیِ قطعیِ نظامی، تبدیل شد به یک شکستِ مفتضحانۀ 
سیاسی و حکمیّت تحمیل شد. دشمنی که داشت نابود می‌شد، جان گرفت و بر 
گردۀ اسالم سـوار شـد. از دلِ همین تفرقه، چه موجودی متولد شـد؟ »خوارج«؛ 
همان‌هایی که پیشانی‌شان از کثرت سجده، پینه بسته بود، اما مغزشان تهی بود؛ 

همان‌هایی که سرانجام تیغِ زهرآلود را بر فرق مبارک مولا فرود آوردند.
دقـت کنیـد! ضربـتِ ابن‌ملجـم، نتیجۀ مسـتقیم تفرقـۀ روز صفین بـود. وقتی 

وحدتِ صف شکست، علی؟ع؟ تنها ماند.

لیبی، درس عبرتی پیش چشم ما
حالا بیایید جلوتر. به همین دهه اخیر نگاه کنید؛ دنیا پر از عبرت اسـت. به کشـور 
لیبـی نـگاه کنیـد. »معمـر قذافـی« 42 سـال حکومـت کـرد. بلـه، دیکتاتور بـود؛ در 
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دوران حکومتـش خفقـان بـود؛ امـا لیبـی یک کشـور ثروتمند بود؛ امنیت داشـت؛ 
رفاه نسـبی داشـت. قذافی توانسـته بود با مشت آهنین، قبایل مختلف را زیر یک 

پرچم نگه دارد.
امـا اشـتباه بـزرگ قذافـی کجـا بـود؟ آنجـا کـه در برابر فشـار غـرب و آمریـکا کم 
آورد. از تحریـم و جنـگ ترسـید و تـن به مذاکره داد. تأسیسـات هسـته‌ای‌اش را بار 
کشتی کرد و به آمریکا فرستاد تا حُسن نیّتش را اثبات کند! خیال می‌کرد اگر کوتاه 
بیایـد، آن‌هـا دسـت از سـرش بـر می‌دارنـد؛ اما زهی خیال باطل! دشـمن، دشـمن 
اسـت. وقتـی ضعـف دید، وقتی دیـد مردمِ لیبی از دیکتاتوری خسـته‌اند و شـکاف 

بین دولت و ملت افتاده، وارد شد.
سـال 2011 کـه شـد، مـردم به امید آزادی قیـام کردند که معروف شـد به »بهار 
عربـی«. حـق هم داشـتند؛ امـا غفلت هم کردند. چـه اتفاقی افتاد؟ ناتـو، آمریکا و 
اروپا آیا دلسوز مردم لیبی بودند؟ هرگز! آن‌ها دیدند بهترین فرصت است؛ آمدند 
بمباران کردند و گروه‌های شورشـی مسـلح هم روی زمین به جان لیبی افتادند و 

قذافی سقوط کرد. بعد چه شد؟ آیا لیبی شد بهشت برین؟
سـرویس‌های جاسوسـی غرب آمدند روی »تفرقه« سـرمایه‌گذاری کردند. به 
این قبیله پول دادند؛ به آن قبیله اسـلحه دادند؛ گفتند: فلانی می‌خواهد حق تو 

را بخورد، بزنش!
الان لیبـی کجاسـت؟ یـک کشـورِ ویـران و پاره‌پـاره! دو تـا دولـت دارد و صـد تـا 
گـروه مسـلح! نفتـش را می‌دزدنـد؛ ناموسـش امنیـت نـدارد؛ بازار برده‌فروشـی در 
قرن بیست‌ویکم در آنجا به راه افتاده! میلیون‌ها نفر آواره شدند. چرا؟ چون وقتی 
»سـتون خیمـه« را زدنـد، وقتـی کینـه و قبیله‌گرایی جای »وطـن« را گرفت، گرگ‌ها 

حمله کردند و کشور را دریدند.1

سوریه و عراق، آتش‌بازی با باروتِ مذهب
به همسـایه‌های خودمان نگاه کنید؛ به سـوریه و عراق. چه چیزی این کشـورها را 

به خاک و خون کشید؟ بم باتم؟ نه، شکاف‌های قومی و مذهبی.

1.	 https://farsnews.ir/mahdiasadi/1759334250269886876.
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شـیطانِ بـزرگ و اذنابـش در منطقه، سـال‌ها روی این آتش بنزیـن ریختند. در 
گوش جوان سـنی خواندند که شـیعه دشـمن توسـت. در گوش شـیعه خواندند 
کـه سـنّی دشـمن توسـت. به کُرد گفتنـد عرب حقّت را خـورده و به عـرب گفتند کُرد 

فلان است.
نتیجه چه شـد؟ دروازۀ شـهر باز شـد برای وحشـی‌ترین تروریست‌های تاریخ. 
داعش از کجا آمد؟ داعش زاییدۀ همین تفرقه بود. در سوریه 400هزار نفر کشته 
شـدند! بـه عـدد توجـه کنیـد! 400هـزار انسـان! 12میلیون نفـر آواره شـدند؛ یعنی 
نصـف جمعیـت کشـور!1 در عـراق، یک گروهک تروریسـتی در عرض چنـد روز نصف 

کشور را گرفت. چرا؟ چون ارتش دلش با دولت نبود؛ چون مردم باهم نبودند.
عزیزان! امنیت شوخی نیست. وقتی من و شما یقه هم را می‌گیریم، وقتی سرِ 
جای پارک، سرِ حزب و جناح، سرِ سلیقه، به هم می‌پریم، دشمن آن بیرون نشسته 
و قهقهـه می‌زنـد. می‌گوید: خوب اسـت! این‌ها را مشـغولِ خودشـان کردیم؛ حالا 

نفتشان را ببریم؛ خاکشان را بگیریم.

نهضت ملی نفت، حسرت تاریخیِ ایران
تاریخِ خودمان را چرا فراموش کنیم؟

مـا یـک بار در نهضت ملی‌شـدن نفت، پوزۀ اسـتعمار پیـر )انگلیس( را به خاک 
مالیدیم. ملت یکپارچه شـد و آیت‌الله کاشـانی و دکتر مصدق کنار هم ایسـتادند. 
یکـی حمایـت مردمـی و مذهبـی آورد، یکـی مدیریت سیاسـی کرد. شـاه فـرار کرد و 

انگلیس دستش از نفت ایران کوتاه شد.
پیروزی در مشت ما بود؛ اما امان از روزی که شیطانِ وسوسه وارد شد. میان 
رهبران اختلاف افتاد. اطرافیانِ نفوذی شروع کردند به بدگویی. مدام به مصدق 
گفتند که کاشانی در کار تو دخالت می‌کند؛ به کاشانی هم می‌گفتند مصدق دارد 

دین را کنار می‌زند.2

1.	 https://fa.shafaqna.com/?p=184410.
2. بـرای مطالعـۀ جریانـات، جدال‌هـا و اختلافـات نهضـت ملی‌شـدن صنعـت نفـت ر.ک: مسـعود 

کوهستانی‌نژاد، مرداد خاموش، ص14.
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فاصلـه کـه افتـاد و دسـت‌ها از هـم جـدا شـد، مردم دلسـرد شـدند و رفتند در 
خانه‌هایشان.

دشمن چه کرد؟ آمریکا و انگلیس که تا دیروز شکست خورده بودند، دیدند 
میدان خالی اسـت. با یک چمدان دلار و چند تا اراذل و اوباش، کودتای 28مرداد 
را راه انداختنـد. بـه همیـن سـادگی! صبـح گفتنـد »زنده‌باد مصـدق«، عصر گفتند 

»مرده‌باد مصدق«!
نتیجه‌اش چه شـد؟ 25 سـال دیکتاتوریِ مطلقِ پهلوی. سـاواک درسـت کرد؛ 
شـکنجه عـادی شـد و نفـت دوبـاره بـه غارت رفـت. یک ملت، 25 سـال عقـ بافتاد 
فقـط به‌خاطـر اینکـه چنـد روز »وحـدت« را فرامـوش کـرد. چقدر دردناک اسـت که 

بزرگ‌ترین پیروزی‌ها، قربانیِ کوچک‌ترین تفرقه‌ها می‌شود!
برادران من! هزینۀ سازش، هزینۀ تفرقه، صدها برابرِ هزینۀ مقاومت و وحدت 

است. خداوند در قرآن کریم می‌فرماید:
َغْضَاءَ<؛1 شـیطان یـک هدف دارد:  عَدَاوَةَ وَالْبْ

ْ
نْ يوُقـِعَ بيَْنَكُمُ ال

َ
ـيْطَانُ أ >إنَِّمَـا يرُِيدُ الشَّ

می‌خواهد بین شما دعوا راه بیندازد؛ می‌خواهد بغض بکارَد.
امـروز هرکـس بـا هـر لباسـی، با هـر تریبونـی، صدایی بلنـد کند که بـوی تفرقه 
بدهد، صدایی بلند کند که قومیت‌ها را به جان هم بیندازد، مذه‌بها را درگیر کند، 
جناح‌هـا را بـه کینه‌تـوزی بکشـاند، بدانیـد او )چـه بخواهد چه نخواهـد( بلندگوی 
دشـمن اسـت. دشـمن می‌خواهد ما خودمان، خانۀ خودمان را ویران کنیم تا او 

بدون دادن تلفات، بیاید و صاح‌بخانه شود.

حالا نوبت توست!
عزیزان من! گفتیم و شنیدیم؛ درد را شناختیم و درمان را هم فهمیدیم. دانستیم 
کـه شـیاطین می‌خواهنـد در دل مـا بغـض و عـداوت بکارند تـا مـا را تکه‌تکه کنند. 

فهمیدیم که تفرقه، گودال آتش است و وحدت، ریسمان نجات.
امـا دانسـتن کافـی نیسـت! حـالا نوبـت »عمل« اسـت. حالا وقت آن اسـت که 
آسـتین‌ها را بـالا بزنیـم و ایـن ویـروس مهلـک را از زندگی‌مان بیرون بریزیـم. بیایید 

1. مائده، 91.
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در سـه سـطح مهم زندگی‌مان، یک خانه‌تکانی اساسـی بکنیم. این کار، نیاز به یک 
»جهاد عملی« دارد.

سطح اول: جهاد اکبر )مبارزه با منیّت(
بچه‌هـای عزیـز! خواهـران و بـرادران! وحـدت از بیـرون، از کوچـه و خیابـان شـروع 
نمی‌شـود؛ از قلـ بتک‌تـک مـا شـروع می‌شـود. تـا وقتـی آن بـت »مـن« درونمـان 
شکسـته نشـود، »ما« نمی‌شـویم. باید با آن »منیّت« و بُغضی که در دلمان لانه 

کرده، بجنگیم. به این منظور باید این کارها صورت گیرد:

الف( ریشه‌کن‌کردن علف‌های هرز
اول از همه، باید تبر برداریم و ریشۀ این بغض‌های کهنه را بزنیم.

1. دسـت از قضـاوت و عیبجویـی برداریـم: دیـن مـا چقـدر زیباسـت! پیامبـر 
رحمـت؟ص؟ می‌فرمایـد: »مََـن سََـتََرََ أخاهُُ المُُسـلِِمََ فِِـی الدّّنیا سََـتََرََهُُ الُلّهُ یـومََ القِِیامََةِِ؛1 

هرکس عی ببرادرش را بپوشاند، خدا روز قیامت آبروی او را می‌خرد«.
چرا ما همیشـه ذره‌بین به‌دسـت دنبال سوراخ‌سُـمبه‌های زندگی مردمیم؟! 
چـرا مـدام دنبـال بهانـه گرفتنیم؟ وقتی دائـم عی‌بجویی می‌کنیـم، در واقع داریم 

فریاد می‌زنیم: »من خوبم، من پاکم، او مشکل دارد!«.
رفقـا! ایـن حـس خودبرتربینی، عامل تمام تفرقه‌هاسـت. دسـت از تجسـس 

بردارید! توجهتان را از مردم برگردانید روی خودتان.
ِنَِّظَّ إَِنَّ  ثِيِرًاً مِِنََ ال

َ
2. سوءظن را کنار بگذارید: قرآن کریم فریاد می‌زند: >اجْْتََنِبُُِوا كَ

مٌٌ<؛2 بسیاری از گمان‌ها را دور بریزید که گناه است.
ْ
ِنَِّظَّ إِثِْ بََعْْضََ ال

می‌دانید نود درصد کینه‌ها از کجا می‌آید؟ از همین توهّمات. طرف یک حرف 
ساده می‌زند، ما در ذهنمان برایش پرونده می‌سازیم! می‌گوییم: دیدید منظورش 
چه بود؟ می‌خواسـت مرا بکوبد! خ بشـاید منظوری نداشـت؛ شـاید خسـته بود؛ 
شـاید حواسـش نبـود. چرا تـا دلیل قطعی نـداری، به قلبت اجـازه می‌دهی دادگاه 

تشکیل دهد و حکم صادر کند؟

1. ابوالقاسم پاینده، نهج‌الفصاحه، ص770.
2. حجرات، 12.
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ب( سازندگی و آبادانی دل
ل بکاریم.

ُ
حالا که علف‌های هرز را کندیم، بیایید گ

تبسم و خوش‌رویی معجزه می‌کند. امام صادق؟ع؟ فرمود: »إنّّ البِِ�رََّ و حُُسنََ 
یـارََ، و یزیـدانِِ فـی الأعْْمـارِِ؛1 خوش‌اخلاقـی، هـم خانه‌هـا را آبـاد  ِ لـقِِ عْْیمُُـرانِِ ال�دِّ

ُ
الخُ

می‌کند، هم عمر را زیاد«.
یک لبخند ساده، یک سلام گرم، هزینه‌ای دارد؟ نه به خدا! اما همین لبخند، 

یخ‌های قطور کینه را آب می‌کند.
بیاییـد تمریـن کنیـم. بیاییـد نـذر کنیـم از فـردا صبـح، اولیـن نفـری باشـیم کـه 
بـه همـه سالم می‌کنیـم؛ چـه آن کسـی کـه دوسـتش داریم، چه آن کسـی کـه از او 

دلخوریم. همین سلام، آغاز آشتی است.

سطح دوم: خانواده، سنگر وحدت )مقابله با خبرچینی(
عزیـزان مـن! اولیـن و مهم‌ترین سـنگر ما خانواده اسـت. دشـمن فهمیـده که اگر 

خانواده را بزند، جامعه خودبه‌خود فرومی‌پاشد. چه باید کرد؟

الف( خاموش‌کردن آتش
1. سـخن‌چین‌ها را طرد کنید: رسـول خدا؟ص؟ فرمود: بدترین مردم، کسـانی‌اند که 
ةِِ«.2 ونََ بََیْْنََ الْاْحِِ�بََّ

ُ
قُ ِ �رِّ

َ
مُُفَ

ْ
نمِِیمََةِِ وََ الْ

َ
ونََ بِِالَ

ُ
مََشّّائُ

ْ
لْ

َ
بین دوستان جدایی می‌اندازند: »اَ

وقتـی کسـی، حتـی از فامیـل نزدیک نزد شـما می‌آید و می‌گوید: فلانی پشـت 
سرت بد گفت، همان‌جا ترمزدستی را بکشید و بگویید: عزیز من! اگر او بدی کرده، 

تو چرا جار می‌زنی؟ تو چرا بذر کینه می‌پاشی؟
سخن‌چین، آتش‌بیار معرکه است. به او میدان ندهید. اگر خریدار حرف‌هایش 

نباشید، بساطش را جمع می‌کند.
2. تحقیـر ممنـوع: مبـادا در جمـع فامیل، همسـر یا فرزندتان را مسـخره کنید. 
نگوییـد »شـوخی کـردم«! ایـن شـوخی‌ها، تیـر سـمّی اسـت. بغض‌هـای کوچـک را 

1. محمدباقر مجلسى، بحارالأنوار، ج68، ص395.
2. محمدبن‌یعقوب کلینى، الکافی، ج2، ص369.
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تبدیل به کینه‌های شتری می‌کند. شیطان لعین، از لای همین ترک‌های کوچک وارد 
می‌شود و ستون خانواده را می‌لرزاند.

ب( ساختن پیوند
رَبُ للِتَّقْوَى<؛1 بخشـیدن، به 

ْ
ق
َ
نْ تَعْفُوا أ

َ
1. تمرین عفو و گذشـت: قرآن می‌فرماید: >وأَ

خدا نزدیک‌تر است.
در خانـه نگوییـد »مـن حقـم را می‌خواهم« بگویید: »می‌بخشـم بـرای خدا«. 
اگر دعوا شد، شما کوتاه بیایید. این کوتاه‌آمدن، ضعف نیست؛ اوج قدرت روحی 

است. اگر اختلاف در خانه تمام شود، آن خانه می‌شود دژ مستحکم.
2. دعـا بـرای یکدیگـر: دعاهـای مـاه رمضان را ببینیـد؛ همه‌جا دعـا برای جمع 

 مََرِِیض« و نمی‌گوییم: فقط مریض من!
َ

هُُمََ اشْْفِِ كُُلَ
�لََّ
است. می‌گوییم »ال

وقتی برای موفقیت برادرت، خواهرت، همسرت دعا می‌کنی، اصلاً مگر می‌شود 
کینه در دلت بماند؟ دعا، مثل آب روانی است که کثیفی‌ها را می‌شوید و می‌برد.

سطح سوم: جامعه، مشت گره‌کرده
سطح سوم، جامعه است؛ جایی که دشمن، دندان تیز کرده تا ساختار ما را بشکند.

شهید رئیسی، الگوی صبر و مدارا
بگذارید از شهید جمهور، آیت‌الله رئیسی؟رح؟ برایتان بگویم. ایشان در دولتش یک 
الگوی عجی باز وحدت و دوری از تنش بود. حتم اًیادتان هست؛ چه در مناظرات 
و چه در دوران ریاست‌جمهوری، چقدر به ایشان تهمت زدند؛ چقدر حرف‌های تلخ 
شـنیدند. اما اطرافیانش می‌گویند ایشـان یک خط قرمز داشـت: »وارد حاشـیه و 

دعوا نشوید؛ مردم خسته‌اند؛ مردم کار می‌خواهند«.
بارها شـد که می‌توانسـت جواب دندان‌شـکن بدهد، می‌توانسـت افشـاگری 
کنـد و طـرف مقابـل را بکوبـد، امـا سـکوت کـرد و از حـق خودش گذشـت تـا فضای 
جامعه متشـنج نشـود. به همکارانش می‌گفت: »اگر ما هم شـروع کنیم به دعوا، 

پس چه کسی برای مردم کار کند؟«.

1. بقره، 237.



190

ایـن یعنـی وحـدت عملـی؛ یعنـی مـن از آبـروی خـودم، از حـق دفـاع از خـودم 
می‌گـذرم تـا دل‌هـای مـردم نلـرزد و آرامـش کشـور به‌هـم نریـزد. در خانـه هـم بایـد 
همین‌طـور باشـیم. گاهـی باید »رئیسـی‌وار« سـکوت کنیـم و از حقمـان بگذریم تا 

ستون خیمه جامعه نلرزد.

همدلی با مردم
در کوچـه و خیابـان چطـور وحـدت ایجاد کنیم؟ با شـعار دادن؟ نه، با محبت‌های 
کوچـک. بایـد یـک برنامـه عملی روزانه برای جامعه داشـته باشـیم )تکنیک سالم 

و مدارا(:
1. سالم گـرم بـه همدیگـر: فـردا کـه از خانـه بیـرون رفتیـد، بـه رفتگر محلـه، به 
راننـده تاکسـی، بـه مغازه‌دار، یک سالم متفاوت و گرم بکنیـد. بگذارید حس کنند 

ما همه اعضای یک خانواده‌ایم. این سلام، بدبینی‌ها را می‌زداید.
2. نشـنیده‌گرفتن حـرف تلـخ: اگـر در تاکسـی یـا صـف نانوایـی کسـی از روی 
عصبانیت حرف تندی زد یا عقیده‌اش مخالف شما بود، به‌جای اینکه سریع گارد 
بگیریـد و بحـث سیاسـی راه بیندازیـد، لبخند بزنید و بگویید: »ان‌شـاءالله درسـت 
می‌شود؛ خدا بزرگ است.« بحث بیهوده در خیابان، فقط کینه می‌آورد، نه هدایت.
شـهید حاج‌قاسـم سـلیمانی الگـوی بی‌نظیـر وحـدت در بین مردم عـادی بود. 
چـرا همـه ایـران برایش گریـه کردند؟ چون او خط‌کشـی نمی‌کرد. یادتان هسـت آن 
سخنرانی معروفش را؟ با دلسوزی تمام فریاد زد: »این‌قدر نگویید این چپی است، 
آن راسـتی اسـت، ایـن اصلاح‌طلـ باسـت، آن اصولگراسـت... پـس چـه کسـی بـرای 

شما می‌ماند؟!«.
جملـه معروفـش، آبـی بـود بر آتـش تفرقه‌های اجتماعـی؛ فرمـود: »آن دختر 

کم‌حجاب هم دختر من است، دختر ماست«.
حاج‌قاسـم مردم را دسـته‌بندی نمی‌کرد. وقتی سیل خوزسـتان آمد، نپرسید 
این روستا به کی رأی داده یا مذهبش چیست؟ چکمه پوشید و رفت وسط گل‌ولای. 
همین نگاه پدرانه بود که وقتی شهید شد، حتی کسانی که ظاهر مذهبی نداشتند، 

عکسش را روی ماشین‌هایشان چسباندند.



هندسم


ی
 وحدت؛ ا


 خانه تا جامعهز










    
م   

جلس هفتم






191

وحـدت یعنـی ایـن؛ یعنـی مـن تـو را دوسـت دارم، چـون هم‌وطن منـی؛ چون 
بندۀ خدایی. اگر می‌خواهیم جامعه‌مان اسلامی باشد، باید مثل حاج‌قاسم چتر 
محبتمان را آن‌قدر باز کنیم که همه زیر آن جا بشـوند؛ نه اینکه با رفتارمان مردم 

را به‌سمت دشمن هُل بدهیم.
برای ایجاد وحدت در جامعه چند کار را حتم اًباید انجام بدهیم:

الف( با دو روش راه فتنه را مسدود کنیم
1. نپذیرفتـن شـایعات: قـرآن محکـم می‌زنـد تـوی دهـان شایعه‌سـاز: >إِنِْْ جََاءََكُُـمْْ 
اسِِـقٌٌ بِنَِبَََإٍٍ فََتََبَنَُُيَّوا<؛1 اگر فاسـقی خبر آورد، تحقیق کنید. امروز بسیاری از رسانه‌های 

َ
فَ

خارجـی، مصـداق همـان »فاسـق«اند؛ بلندگـوی شیطاننـد. هـر خـبری کـه بـوی 
ناامیـدی می‌دهـد، بـوی دعـوا می‌دهـد، بـوی تفرقـه می‌دهـد، بدانید از اتـاق فکر 

دشمن بیرون آمده. زود باور نکنید! زود منتشر نکنید! تحقیق کنید.
2. دوری از مجالس تفرقه‌افکن: هر مجلسی، هر کانالی، هر گروهی که کارش 
بدگویی از این مذه بو آن جناح اســت، کارش توهین اســت، مصداق »مسجد 
ضِــرار« اســت و بایــد از آن فــرار کرد. جایــی که دل‌هــا را از هــم دور می‌کند، جای 

خدا نیست.

ب( پافشاری بر وحدت
بگذارید با یک حکایت شیرین و قدیمی، مطل برا بیشتر توضیح دهم. حکایتی که 
نشان می‌دهد »وحدت عملی« یعنی چه: حکایت پرندگان و دام صیاد، کلید رهایی.
روزگاری در دشـتی سرسـبز، دسـته‌ای از پرندگان زندگی می‌کردند. این‌ها یک 
غ دانا همیشه نصیحت می‌کرد: ای یاران! زور  رهبر عاقل و باتجربه داشتند. این مر
بازوی ما در بال‌هایمان نیسـت؛ در »یکی‌شـدن« ماسـت. اگر تک‌روی کنید، خوراک 

عقاب می‌شوید.
یــک روز، صیــادی آمد و دامی پهن کرد و دانه پاشــید. پرندگان غافل شــدند 
و طمــع کردنــد و همگــی در دام افتادند! ترس و وحشــت همــه را گرفت. هرکس 

1. حجرات، 6.
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بــه یک طــرف بال می‌زد، اما هرچه بیشــتر تقــ امی‌کردند، گره‌ها کورتر می‌شــد و 
بال‌هایشان زخمی‌تر.

شـروع کردنـد به دعـوا و به‌هم پریدن. هر‌کدام به دیگـری می‌گفت: تقصیر تو 
بود! تو ما را به این دام آوردی!

غ عاقل فریاد زد: بس کنید! الان وقت دعوا نیست. صیاد الان می‌رسد  اما مر
و مرگ نزدیک است. تفرقه یعنی مرگ! تنها یک راه داریم... باید همه باهم در یک 

لحظه، به یک جهت پرواز کنیم و نیرویمان را برای این کار بگذاریم.
پس همه پرندگان در یک لحظه بال گشودند و هم‌جهت به حرکت درآمدند. 
نیروی این وحدت آن‌قدر زیاد بود که دام از زمین کنده شد و پرندگان با همان دام 
به آسمان پرواز کردند! صیاد بیچاره مات و مبهوت مانده بود که چطور صیدش، 

دامش را هم برداشت و برد!
عزیـزان! ایـن حکایـت، حکایـت ماسـت. اگـر انگشـت اشـاره‌تان را به‌تنهایـی به 
دیـوار بزنیـد، می‌شـکند؛ امـا اگـر مشـت کنیـد، دیـوار می‌لـرزد. اسالم، دیـن همین 

مشت‌شدن است؛ دین وحدت است.
قیرٍٍ«؛ خدایا همه فقرا را بی‌نیاز 

َ
 فَ

�لََّ
نِِ كُُ

ْ
غْ

َ
 اَ

هُُ�مََّ
�لََّ
ل

َ
دعاهای ماه رمضان را ببینید: »اَ

کـن. نمی‌گویـد فقـرای محلـه مـا را؛ نمی‌گوید شیعه یا سـنی؛ می‌گویـد همه فقرا. 
سِِیر«. این یعنی ما همه اعضای یک پیکریم.

َ
 أَ

�لََّ
 كُُ

�كََّ
ُ

 فُ
هُُ�مََّ

�لََّ
رِِبی ... ال

َ
 غَ

�لََّ
 كُُ

 رُُ�دََّ
هُُ�مََّ

�لََّ
»ال

نْتُمْ عََلَىَ شَفَا حُفْرَةٍ 
ُ
خداوند در قرآن به صراحت می‌فرماید: تفرقه، جهنم است: >وَك

ارِ<؛ شـما بـر لبـۀ پرتگاهی پـر از آتـش بودید، خـدا نجاتتـان داد و با هـم برادر  مِـنَ النّـَ
صْبَحْتُمْ بنِعِْمَتهِِ إخِْواَناً<. وحدت، نعمت است؛ اختلاف، آتش. راه این وحدت 

َ
أ
َ
شدید: >ف

وا<.1 چنگ زدن به ریسمان الهی. امروز این 
ُ
 تَفَرَّق

َ
چیست؟ >واَعْتَصِمُوا بِِحبَْلِ اللهِ جََمِيعًا وَلَا

 اللهِ وَالرَّسُولِ<؛2 اگر 
َ

وهُ إلَِى رُدُّ
َ
ءٍ ف إنِْ تَنَازعَْتُمْ فِِي شََيْ

َ
ریسمان کجاست؟ قرآن می‌فرماید: >ف

دعوا شد، ببینید بزرگ‌تر چه می‌گوید. ببینید خدا و پیغمبر چه می‌گویند.
امــروز هــم اگــر اختلافــی هســت، بایــد ببینیــم »ولــیّ امــر« چــه می‌گویــد. 
فصل‌الخطاب کیست؟ قانون و رهبری. اگر همه، سلیقه‌هایمان را فدای مصلحت 

1. آل‌عمران، 103.
2. نساء، 59.
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کل کنیم، اگر گوشــمان به ســخن رهبر آگاه باشد _ مثل همان پرندگان قصه _ از 
هر دامی نجات می‌یابیم و دشمن را مأیوس می‌کنیم: >فَيَنْقَلبُِوا خَائبِيَِن<.1

دعای پایان
پروردگارا! تو شاهد بودی که چه‌قدر از درد تفرقه نالیدیم.

خدایا! به حق این سفره‌ای که پهن کرده‌ای، به حق ل‌بهای تشنۀ روزه‌داران...
بارالهـا! بـه مـا توفیقـی بـده کـه آن بغض‌هـای حقیـر را کـه شـیطان در دلمـان 

کاشته، با اشک سحرگاهان بشوییم.
خداوندا! به ما قدرتی بده که در عمل، »مُشت« شویم، نه انگشت‌های پراکنده.
ما را از آنانی قرار بده که وقتی پرچم حق بلند می‌شود، ساز مخالف نمی‌زنند؛ 

بلکه زیر آن پرچم سینه می‌زنند.
الهی! دل‌های ما را به هم مهربان کن.

الهـی! بـه حـق آن اشـک‌هایی کـه در فـراق مـادر سـادات، فاطمـه زهـرا؟سها؟ و در 
انتظار فرزندش ریخته می‌شود:

فرج آقامان، مولامان، صاح‌بالزمان؟عج؟ را برسان.
قل بنازنینش را از ما راضی بگردان.

خدایا! توفیق سربازی در رکابش را روزی همه ما بگردان.
امـوات و گذشـتگان، حـق‌داران، شـهدا، امـام شـهدا، شـهدای مدافـع حـرم، 

شهدای امنیت، همه را با اولیای خودت محشور بفرما.

آمین یا ربّّ العالمین

1. آل‌عمران، 127.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه





مجلس هتشم

از لذت‎یهایف وری تایم انه‎یروی
ازبین‎تفرن  )اسراف، عمال 

ی(
ّ
سرامیه‎هایلّم 

بُوا وَلََا تسُْْرفِوُا  >وَكُُلوُا وَاشْْرَ

إنَِّهُ لََا يُُحبُِّ المُْسْْرفِيَِن<
سوره اعراف، آیۀ 31

31 اعراف | جزء 8

بخورید و بنوشید، ولی اسراف نکنید، 

که خدا اسراف‌کاران را دوست ندارد!



تلاوت آیه

مدرسه حفظ
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ماه اصلاح سبک زندگی
چه حال خوشی است این ماه، و چه نعمتی است این محفل. طاعات و عباداتتان 

مورد قبول حق و نفس‌های شما، چون شهد شیرین، گوارای وجودتان باشد.
مـا در طـول سـال، چنـان غـرق در روزمرّگی و مصـرف بی‌رویه می‌شـویم که به 
یـک خـواب عمیـق می‌رویـم. فکـر می‌کنیـم زندگـی بـدون آن‌همـه مصـرف اضافی، 

امکان‌پذیر نیست!
امـا ناگهـان، مـاه مبـارک رمضـان می‌رسـد و پرده‌هـا کنـار می‌رود. مـاه رمضان 
فقـط یـک تغییـر در سـاعت غذاخوردن ما نیسـت. شـما هم در این چنـد روز تجربه 
کرده‌ایـد کـه برخـی از آن حجـم زیاد چای و نوشـیدنی‌های رنگارنگ و آن وعده‌های 
متعـدد غذایـی، که فکر می‌کردیم مایۀ حیات اسـت، انگار خیلی هم ضروری نبود! 

بدن ما با یک سحری ساده و یک افطاری سبک هم به‌خوبی کار می‌کند.
این‌جاسـت کـه مـاه رمضـان با زبـان روزه‌داری به مـا می‌گوید: مردم! بسـیاری 
از آن چیزهایـی کـه در زندگـی شـما »نیـاز« تعریـف شـده بـود، در واقـع چیـزی جـز 

»عادت« و »اسراف« نبوده است!
اما فاجعه اسراف، فراتر از سفرۀ ماست! قضیه تلخ‌تر است. وقتی به جامعه 
نگاه می‌کنیم، می‌بینیم که این عادت به زیاده‌خواهی، چه بلایی ســر منابع ملی 
ما آورده اســت. ببینید! در همین کشــور، اســراف اشــکال متنوع و فجیعی پیدا 

کرده است:
آیـا ندیده‌ایـد کـه در یک مهمانی، سـفره‌ای به وسـعت یک اتاق پهن می‌شـود 
و پـس از اتمـام مراسـم، بخـش عظیمـی از غذاهـای دسـت‌نخورده یـا نیم‌خورده، 
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مسـتقیم بـه سـطل زبالـه مـی‌رود؟ این یعنـی یک ملـت در حال دفن سـرمایه‌های 
خود است! مثلاً فرض کنید هر کیلو برنج چند دانه است؟ اگر روزانه هر ایرانی یک 
دانه برنج مصرف کند، حداقل می‌شود 80 میلیون دانه برنج! در سال چندین‌هزار 
تُُـن برنـج اسـراف می‌شـود کـه بـا پـول آن می‌شـود چندین بیمارسـتان یا مدرسـه 

ساخت یا چندهزار گرسنه را سیر کرد.
آیا ندیده‌اید شیر آبی که ساعت‌ها باز مانده است؟ آیا ندیده‌اید کسی که برای 
چند دقیقه از اتاق بیرون می‌رود، اما سـه لامپ پرمصرف و وسـایل برقی را روشـن 
رهـا می‌کنـد؟ در اوج گرمـا، کولر را با دمای بسـیار پاییـن تنظیم می‌کنیم و بعد برای 
جبران سرما، مجبور می‌شویم لباس گرم بپوشیم! این یعنی انرژی را دود می‌کنیم.
آیـا ندیده‌ایـد کـه مـردم ما برای چشـم و هم‌چشـمی، مجبورند هر سـال مدل 
گوشـی خـود را عـوض کننـد، یـا جهیزیه‌هایـی بخرنـد که تا آخـر عمـر در کارتن باقی 

می‌ماند؟ این یعنی خودمان را اسیر واردات و مصرف‌گرایی غربی کرده‌ایم!
اوج این فاجعه کجاست؟ در توجیه ما برای این اسراف‌ها! بسیاری از ما با یک 
غـرور کاذب می‌گوییـم: من که پولـش را می‌دهم. قبضش را هم پرداخت می‌کنم. 

پس اختیار دارم!
این یک مغالطۀ خطرناک است، دوستان من! اینجا دیگر بحث پول شخصی 

ی یک کشور هستند.
ّ
نیست. منابع آب، برق، گاز و سوخت، سرمایه‌های مل

آیۀ زندگی
این‌جاست که کلام قرآن، محکم و قاطع، وارد صحنه می‌شود و به ما دستورالعملی 

می‌دهد که نه فقط برای بندگی، بلکه برای حفظ یک تمدن، حیاتی است.
بیاییـد در هشـتمین روز مـاه مبـارک و در هشـتمین جزء قران کریـم به این آیه 
شـریفه گـوش بسـپاریم؛ آیـه‌ای کـه یـک برنامـه کامـل زندگـی، حتـی برای یـک ملت 

مقاوم در خود دارد. خداوند متعال می‌فرماید:
مُسْْرفِيَِن<؛1 

ْ
 يُُحبُِّ ال

َ
وا إنَِّهُ لَا

ُ
 تسُْْرفِ

َ
بُوا وَلَا وا واَشْْرَ

ُ
>ياَ بنَِِي آدَمَ خُذُوا زيِنتََكُمْ عِنْدَ كُُلِّ مَسْجِدٍ وَكُُل

ای فرزنـدان آدم! در هـر مسـجدی، آرایش و زینتِ همـراه خود برگیرید، و بخورید و 

1. اعراف، 31.
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بیاشامید و اسراف نکنید؛ زیرا خدا اسراف کنندگان را دوست ندارد.

این آیه، در سه بخش کلیدی، سبک زندگی ما را ترسیم می‌کند:

1. >خُذُوا زِينتََكُمْ عِنْدَ كُُلِّ مَسْجِدٍ<: زینت شما چیست؟

ایـن بخـش، یک فرمان زیبا برای آراسـتگی و نظم اسـت. امـا زینت فقط لباس 

تمیز و اتوکشیده یا عطر خوش‌بو نیست.

تصور کنید می‌خواهید به یک جلسـۀ کاری بسـیار مهم یا یک مراسـم رسـمی 

بروید. آیا فقط لباس خوب می‌پوشید؟ خیر، قبل از آن، فکرتان را مرت بمی‌کنید؛ 

محتوا را آماده می‌کنید و با اعتمادبه‌نفس و آمادگی کامل وارد می‌شوید.

در نـگاه قـرآن، »زینـت« ظاهـری و باطنـی، هـر دو بـرای سـاختن یـک انسـان 

قـوی و یـک ملـت قوی حیاتی اسـت. پوشـش مناسـب، تمیـزی و آراسـتگی در ظاهر 

و محیـط زندگـی؛ مثاًل: یـک انسـان شـیک و شـهر تمیـز و منظـم، یـک اداره مرتـ بو 

آراسـته. ایـن همـان چیزی اسـت که به کار کشـور می‌آید: تقوا، علـم، دانش، و نظم 

در کار. جامعه‌ای که زینت خود را در اشرافی‌گری و تجملات وارداتی ببیند )ماشین 

گران‌قیمـت خارجـی، خانـۀ لوکـس(، ایـن جامعـه در واقع زینتِ باطنـی‌اش ضعیف 

اسـت. زینت یک ملت مقاوم، در دسـتان پرتوان مهندس و دانشـمندش اسـت، نه 

در ویترین مغازه‌هایش!

بُـوا<: دین بـا لذت‌های حلال مخالف نیسـت. خداونـد بلافاصله  ـوا وَاشْْرَ
ُ
2. >وَكُُل

بعد از فرمان آراستگی، می‌فرماید: بخورید و بیاشامید.

قرآن در اینجا یک پرچم سبزی نشان می‌دهد که: ای بنده! من خدای تو هستم 

و لذت‌بـردن از نعمت‌هـا را ممنـوع نکـرده‌ام. تـو حق داری از غذا، لباس، مسـکن و 

تمام نعمت‌های حلال استفاده کنی. دین ما، دین ریاضت‌کشی و بدبختی نیست؛ 

اما این لذت‌جویی، یک خط قرمز بزرگ دارد که همان ادامۀ آیه است.

مُسْْرفِيَِن<. اینجا قل بآیه اسـت. »اِسـراف« چیسـت؟ 
ْ
 يُُحبُِّ ال

َ
وا إنَِّهُ لَا

ُ
 تسُْْرفِ

َ
3. >وَلَا

مـردم معمـولاً فکـر می‌کننـد اسـراف یعنـی ولخرجـی و اگـر بخیـل باشـی، اسـراف 

نکرده‌ای! اما تعریف دقیق قرآن چیز دیگری است.
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تعریف انواع اسراف
تعریـف سـادۀ اسـراف: اسـراف یعنـی خارج‌شـدن از حد و مـرز اعتـدال در هر کاری. 

)خواه کم خرج کنی یا زیاد خرج کنی(.
اسـراف در پـول: پـول زیـاد خرج‌کـردن بـرای چیـزی کـه ارزشـش را نـدارد؛ مث اًل
خریـدن یـک تابلـوی نقاشـی میلیـاردی، درحالی‌کـه همسـایه‌ات محتـاج اسـت، یـا 
خریدن یک سری مجسمه میلیونی برای تزئین منزل، درحالی‌که برای خرج تربیتی 

بچه حاضر نیستی خرج کنی.
اسـراف در نـان: اگـر شـما یـک قـرص نـان را بیـش از نیازتـان بخریـد و بگذاریـد 

خشک شود و دور بریزید، این اسراف است.
اسراف در وقت: اگر یک ساعت برای استراحت نیاز داری، اما پنج ساعت وقت 
خود را در فضای مجازی یا به هر نحوی هدر بدهی، این هم اسراف است. اسراف 

در عمر، بزرگ‌ترین اسراف است.
اسـراف در مصـرف: اگـر آب را بیـش از نیـازت در حمـام بـاز بگذاری، این اسـراف 
است. فرقی نمی‌کند چقدر پولدار باشی؛ چون آب فقط مال تو نیست، مال همه 
اسـت. قـرآن این‌گونـه اسـراف را چندیـن بار نهی کرده اسـت و همۀ علمای اسالم، 
چه از جنبۀ فقهی و چه اخلاقی، همه اسـراف را حرام می‌دانند؛ چون سـتون‌های 

جامعه با اسراف ازهم می‌پاشد.
وقتی کسی اسراف می‌کند:

حـق دیگـران را ضایـع می‌کنـد؛ زیـرا هـر قطـره آب و هـر کیلـووات سـاعت بـرق، 
سهمیۀ تمام کشور است.

پایه‌هـای مقاومـت ملـی را می‌لرزانـد؛ زیـرا جامعـه‌ای کـه منابعـش را مدیریت 
نکند، در برابر یک تحریم کوچک یا یک تهدید خارجی زانو می‌زند.

جوانی که وقت خودش را هدر می‌دهد، مهم‌ترین سـرمایه برای پیشـرفت و 
استقلال تمدنی است.

از همه خطرناک‌تر: اسراف و تجمل‌گرایی، عامل اصلی تفرقه و شکاف طبقاتی 
اسـت. وقتـی عـده‌ای در جامعـه غرق در تجملات و بریز و بپاش هسـتند و عده‌ای 
دیگر در رنج معیشـت، دل‌ها از هم دور می‌شـود. فقیر به غنی با خشـم می‌نگرد و 
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غنی به فقیر با فخرفروشی. این یعنی پاره‌شدن ریسمان وحدت.
عزیـزان! دشـمن بیرونـی ترسـناک نیسـت. ترسـناک، همیـن تفرقـه داخلـی 
اسـت. جامعـه‌ای کـه بـر اثر شـکاف طبقاتی و حس تبعیض، تکه‌تکه شـده باشـد، 
استقلالش را از دست می‌دهد. تفرقه، بزرگ‌ترین جاده‌صاف‌کن برای نفوذ دشمن 
و مهم‌تریـن مانـع اسـتقلال کشـور اسـت. کشـوری مسـتقل می‌مانـد کـه ملتـش 

همدل باشند، و همدلی در جامعه‌ای که پر از مانورِ تجملات است، می‌میرد.
بنابراین، اسراف دیگر یک گناه شخصی کوچک نیست. اسراف ما در این زمان، 

به مثابه قرض‌گرفتن بی‌بازگشت از آیندۀ این ملت است.
وقتـی مـن و شـما در خانـه، بـرق را بی‌رویـه روشـن می‌گذاریـم، آب گـرم را هدر 
می‌دهیم، یا با تنظیم نادرسـت موتورخانه، گاز کشـور را بیهوده می‌سـوزانیم، چه 
اتفاقی می‌افتد؟ ذخایر زیرزمینی را که باید برای صد‌ها سال باقی بماند، در مدت 
کوتاهی تمام می‌کنیم. آیا می‌دانید این یعنی چه؟ یعنی فرزندان و نوه‌های ما در 
آینده، برای تأمین نیازهای اولیه زندگی‌شـان، باید مُحتاج خارجی‌ها باشـند؛ باید 

دستشان را جلوی بیگانگان دراز کنند!
وقتـی نـان و غـذا را دور می‌ریزیم، نه‌تنها نعمت خـدا را زیر پا می‌گذاریم، بلکه 
هـزاران لیتـر آب، کـود، و محصـول کشـاورزی را کـه صـرف تولیـد آن شـده، بـه زبالـه 
تبدیل می‌کنیم. آیا می‌خواهیم در آینده، کودکان ما، به‌جای زندگی در یک کشور 

مستقل، با جیره‌بندی آب و نان دولتی روزگار بگذرانند؟
وقتـی به‌جـای کار مفیـد، مطالعـه، مهارت‌آمـوزی و سـاختن، وقـت بـاارزش 
جوانـان را در بازی‌هـای بیهـوده و وقـت تلف‌کـردن در فضـای مجـازی و جلسـات 
غیرضروری هدر می‌دهیم، در حال تخری بمغز متفکر و بازوی قدرتمند این کشور 

هستیم! جامعه‌ای که جوانش اسراف‌کار است، آینده‌ای ندارد.
با این نگاه، اسراف دیگر یک گناه شخصی کوچک نیست؛ بلکه خیانت به خون 

شهیدان است؛ خیانت به آرمان این ملت است!

علل و زمینه‌های اسراف
حــالا ما می‌دانیم که اســراف چه‌قدر بــد و چه خیانت بزرگی به آینــده فرزندانمان 
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اســت. اما سؤال اصلی این‌جاست: با وجود دانســتن این همه خطر، چرا این‌قدر 
اسراف می‌کنیم؟!

این یک معمای بزرگ است. ما دزد نیستیم؛ مال‌مردم‌خور نیستیم؛ اما چرا در 
برابر منابع ملی و نعمت‌های خدا این‌قدر بی‌تفاوتیم؟! چهار پرده از دلایل ریشه‌ای 
این بیماری را اینجا خدمتتان عرض می‌کنم. گوش کنید و ببینید کدام پرده، دقیق اً

زندگی ماست:

1. اعتیاد مغز به لذت‌های فوری!
اولین دلیل، یک دلیل کاملاً علمی و روانی است. مغز ما یک سیستم جست‌وجوی 
پاداش دارد. وقتی شما یک کار پرخطر یا لذت‌بخش انجام می‌دهید، مغز ماده‌ای به 
نام »دوپامین« ترشح می‌کند که به آن می‌گوییم »هورمون لذت« یا »پاداش آنی«.

اما اسراف چه ربطی به این دارد؟
وقتی حوصله‌مان سر می‌رود، استرس داریم، یا از زندگی خسته‌ایم، به‌جای حل 
مشکل اصلی، سراغ یک لذت سریع می‌رویم؛ سراغ خریددرمانی می‌رویم؛ مثلاً یک 
لباس اضافی می‌خریم؛ یک گوشی جدید می‌گیریم. یا سراغ مصرف‌درمانی می‌رویم؛ 

مثلاً غذای زیادی سفارش می‌دهیم؛ ساعت‌ها در فضای مجازی غرق می‌شویم.
ببینیـد! در آن لحظـه که کارت می‌کشـید یا دکمـۀ خرید آنلاین را می‌زنید، مغز 
شـما دوپامین ترشـح می‌کند و برای یک لحظه حس می‌کنید حالتان خوب است. 

ما به این »لذت کاذب« و »پاداش‌های سریع« معتاد شده‌ایم!
ایـن اعتیـاد بـه لذت لحظه‌ای، ما را از فکر‌کـردن به قبض برق ماه آینده، آیندۀ 

بچه‌هایمان یا منابع آبی کشور بازمی‌دارد.
حقیقت و باطن انسان مسرف را اگر بخواهند در آینه‌ای که باطن را می‌نمایاند، 
نشـان دهنـد، یـک بچـۀ لـوس و عجـول کـه فقـط »همیـن حـالا« را می‌بینـد، در آن 

خواهید دید.

2.فاجعۀ چشم و هم‌چشمی
دومیـن دلیـل، یـک دلیـل اجتماعـی و ویرانگـر اسـت کـه ریشـۀ تجمل‌گرایی اسـت؛ 
یعنی چشم و هم‌چشمی! چرا آن خانم فلان وسیله را می‌خرد؟ چون فلانی خریده 
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است! چرا آن عروسی باید هفتصد نفر مهمان داشته باشد؟ چون رسم است!
ببینید این »مسابقۀ تجمّل« در مراسم‌ها چطور ما را بیچاره کرده است! کسی 
واقع اًبه سـیزده نوع غذا در یک سـفره نیاز ندارد، اما چون »باید آبروداری کند« و 

»نگویند کم گذاشته«، تمام پول و سرمایه‌اش را صرف بریز و بپاش می‌کند.
جهیزیه‌هـای امـروز را ببینید! وسـایلی خریده می‌شـود که تا ده سـال در کارتن 
باقی می‌ماند! چرا؟ چون مادر و پدر می‌خواهند در میان فامیل، »سربلند باشند!«.
نتیجـه چیسـت؟ مـا دیگر برای نیازهـای خودمان زندگی نمی‌کنیـم؛ برای نگاه 
مـردم زندگـی می‌کنیـم. به جامعه می‌گوییم: ارزش ما به اندازۀ مارک‌های خارجی 
و کالاهـای گران‌قیمتی اسـت که مصـرف می‌کنیم! این همان تضعیف هویت ملی 

و تقویت فرهنگ مصرف‌گرای غربی در جامعه است.

3. ترس از کمبود و فقر )وسواس فکری(
سـومین دلیل، یک تناقض تلخ اسـت: ما از ترس فقر، اسـراف می‌کنیم! برخی از ما 
به دلیل تجربه‌های تلخ گذشته یا به دلیل یک وسواس فکری، همیشه نگرانیم که 

مبادا چیزی کم بیاوریم:
مثـال مادرانـه: مـادر خانـواده آ‌ن‌قـدر برنـج می‌پـزد که بـرای سـه روز دیگر هم 
کافی باشد! چون می‌ترسد مبادا ناگهان مهمان سرزده‌ای بیاید و او »سرافکنده 
شود!«. در خانه، مواد غذایی را بیش از تاریخ انقضا می‌خریم و در یخچال ذخیره 

می‌کنیم؛ در نتیجه نیمی از آن خراب شده و دور ریخته می‌شود.
ایـن رفتارهـا مـا را از اعتـدال دور می‌کنـد. ایـن بیمـاری »نگرانـی از کمبـود« مـا 
را مجبـور می‌کنـد کـه دائمـا از حـد بگذریـم. درنتیجه، این وسـواس تبدیـل به علت 
اسـراف می‌شـود و همان چیزی که از آن می‌ترسـیم )هدررفتن مال و فقر( را بر سـر 

خودمان می‌آوریم.

4. فراموشیِ مالکیت اصلی! )غفلت از امانت‌داری(
اما عمیق‌ترین و دینی‌ترین دلیل، ضعف در معرفت توحیدی است.

همان توجیه خطرناک: »من که پولش را می‌دهم، پس مال خودم است!«.
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دیـن بـه مـا چـه می‌گویـد؟ دیـن می‌گویـد: ای انسـان! تـو مالـک نیسـتی، تـو 
»امانتدار« هستی.

مـا فرامـوش کرده‌ایم کـه مالک اصلی تمام منابع، نعمت‌ها، ثروت‌ها، جوانی 
و حتی همین نفَسی که می‌کشیم، کیست. مالکیت خدا بر کل هستی را فراموش 
می‌کنیـم. خداونـد متعـال در آیـات متعـدد، ایـن حقیقـت را فریـاد می‌زند تا مـا را از 

توهم مالکیت نجات دهد:
لْ لِِلهِ<؛1 بگو آنچه در آسمان‌ها و زمین است، از 

ُ
رْضِ ق

َ ْ
مَاوَاتِ وَالْأ لْ لمَِنْ مَا فِِي السَّ

ُ
>ق

آنِ کیست؟ بگو: مال خداست.
بـرادر مـن، خواهـر مـن! وقتـی خداونـد بـه صراحـت می‌فرمایـد تمام هسـتی، 
زمیـن، آب، نفـت، و حتـی لبـاس و خانـه‌ای کـه داری، مالـک اصلی‌اش اوسـت، پس 
من و شما چه‌کاره‌ایم؟ ما در این مُلک، تنها »وکیل« و »امین« هستیم. آیا وکیل 
می‌توانـد امـوال مـوکل را بـه سـلیقۀ خـودش هدر دهـد؟ وقتی اسـراف می‌کنیم، 
یعنـی آن امانتـی کـه خـدا بـه مـا داده )آب، بـرق، عمـر و جوانی(، درسـت اسـتفاده 

نکرده‌ایم و در حال تصرف بی‌اجازه در ملک دیگری )یعنی خدا( هستیم.
اسراف، مقدمه فقر ابدی است. ائمه؟عهم؟ به ما یاد داده‌اند که اسراف، نه‌تنها 
مـال دنیـا را از بیـن می‌بـرد، بلکـه برکـت اخروی را نیـز نابـود می‌کنـد. امـام موسـی 
صـدََ یـورِِثُُ الغِِـنى؛2 اسـراف 

َ
 القَ

قـرََ و إ�نََّ
َ

 یـورِِثُُ الفَ
َ

 الإسـرافَ
کاظـم؟ع؟ فرمودنـد: »إ�نََّ

موج بفقر می‌شود، و میانه‌روی )قصد( موج ببی‌نیازی«.
فکـر نکنیـد اسـراف، شـما را بـزرگ می‌کنـد. نـه، اسـراف یـک روز تـو را بـه جایـی 
می‌رسـاند کـه تمـام برکـت از زندگـی‌ات مـی‌رود. شـما پولدارتریـن هـم که باشـید، 
اسـراف کاری می‌کند که هرگز طعم بی‌نیازی )غِنا( را نچشـید. این یک قانون الهی 

است. مسرف همیشه تشنه و فقیر است.

هم‌سفره‌های شیطان
ما در آیه محوری دیدیم که خداوند، مسرفان را دوست ندارد و قرآن، مسرفان را 

مستقیم اًبه شیطان پیوند می‌زند:

1. انعام، 12.
2. حسن‌بن‌علی ابن‌شعبه حرانی، تحف‌العقول عن آل‌الرسول؟ص؟، ص408.
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ـيَاطِيِن<؛1 به‌راسـتی که تبذیرکنندگان )اسراف‌کاران  رِينَ كََانوُا إخِْوَانَ الشَّ
مُبَذِّ

ْ
>إنَِّ ال

افراطی(، برادران شیطان‌اند«.
يَََشَّاطِِيِنِ< یعنی ای مسرف! هر بار که چراغ اضافی را روشن می‌گذاری،  >إِخِْْوََانََ ال

هر بار که غذا را دور می‌ریزی، هر بار که وقتت را هدر می‌دهی، با شیطان هم‌سفره 
شده‌ای! مگر می‌شود هم با خدا باشی و هم هم‌سفرۀ شیطان؟! آب، برق، جوانی، 

مال، همسر، فرزند... همه، امانت‌هایی هستند که خداوند به تو داده است.
ببینید چقدر فرق است:

کسی که خود را مالک مطلق می‌داند، می‌گوید: »دوست دارم دور بریزم!«
کسی که خود را امانتدار خدا می‌داند، می‌گوید: »نمی‌توانم دور بریزم! چون 

باید فردای قیامت جواب بدهم که امانت خدا را چه کردی؟«.

اسراف در مال خودمان
بزرگواران! شاید فکر کنیم اسراف تا زمانی که پولش را بدهیم، اشکالی ندارد.

خـوب ایـن اسـراف عق اًلخـودت را نابـود می‌کنـد. تو با اسـراف به خـودت ضرر 
می‌زنـی! ضمـن ایـن کـه ائمـه؟عهم؟ یـک خـط قرمـز فقهـی و اخلاقـی بـرای مـا ترسـیم 
کرده‌اند که به‌روشنی اسراف، حتی در آب که مایۀ حیات است را ممنوع می‌داند.
 و أضََـ�رََّ بالبََـدََنِِ؛2 

َ
 المـالَ

َ
ـفَ

َ
 فیمـا أتلَ

ُ
مـا الإسـرافُ

امـام صـادق؟ع؟ فرمودنـد: »إ�نََّ
اسراف در حقیقت آن چیزی است که مال را تلف کند و به بدن آسی ببرساند«.

امام مرز را چنین مشخص می‌کند: هر عملی که مال )منابع ملی، ذخایر، پول 
شـما( را به نابودی بکشـاند، یا به سالمتی بدن )وقت، عمر، جوانی( آسـی ببزند، 
اسراف است؛ لذا مسئول در جامعه و حکومت موظف است که حتم اًبا کسی که 

در منابع ملی اسراف می‌کند برخورد کند.
خـوردن فسـت‌فود و غذاهـای مضـر تا حد سـیری مفرط، اسـراف در سالمتی 
است. خوابیدن بیش از حد و تلف‌کردن بهترین سال‌های عمر در بطالت، اسراف 

در سرمایۀ جوانی است!

1. اسراء، 27.
2. محمد‌بن‌یعقوب کلینی، فروع کافی، ج5، ص84.
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عاقبت اسراف
انسان چه موقع به فکر می‌افتد که اسراف به ضررش بوده؟ آن موقع که نعمت 

از کفش رفته!
مـا در پرده‌هـای قبـل دیدیـم کـه اسـراف، چـه بلایـی بـر سـر روح، روان و تمدن 
لفْـرَجُ بَعْدَ 

َ
مـا مـی‌آورد. حـال، بـه داسـتانی گوش بسـپارید که سـندش در کتـاب »ا

ـدَه« )گشـایش پس از سختی( آمده است. این داستان، شرح حال بسیاری از  الشِّ
آن‌هایی است که در اسراف غوطه‌ورند.

زمانی مردی زندگی می‌کرد دیندار، پرهیزگار و قانع. او با رنج و خونِ‌دل، مال 
و منالی فراهم کرده بود. اما پسـر جوانی داشـت، بی‌تجربه، خام و خوش‌گذران و 
تن‌پرور. پدر که اجلش سر رسید، قلبش برای آیندۀ پسر می‌سوخت. او را صدا زد و 
با لحن پدرانه و دلسوز گفت: »ای جانِ پدر! این مالی که می‌بینی، من به سختی و 
رنج به دست آورده‌ام و آسان به تو می‌رسد. قول بده که قدر این نعمت را بدانی! 
می‌دانـم همیـن کـه چشـم از دنیا ببنـدم، جماعت نااهلان و یاران بـد، دورت جمع 

می‌شوند و تو را به تباهی می‌کشانند...«.
سپس این وصیت عجی بو درعین‌حال حکیمانه را کرد: »پسرم! اگر تمام مال 
و متاعت را فروختی، مبادا این خانه را بفروشی! و اگر کار فقر و تنگ‌دستی به نهایت 
رسید، مبادا خودت را به تقاضا و گدایی بدنام کنی. برو در فلان اتاق خانه، طنابی 
آویخته‌ام و کرسـی گذاشـته‌ام؛ حلق خود را در آن طناب کن و کرسـی را از زیر پایت 

بینداز... چون مُردن با عزت، بهتر از ذلت است«.
پدر درگذشـت و پسـرِ خام، اسـراف‌ها کرد و در دام رفیقان ناباب افتاد و دائم اً
ول‌خرجـی کـرد. در مـدت کوتاهـی، تمـام آن میـراث بابرکـت را بـه بـاد داد. باغ‌هـا، 
زمین‌ها... همه را فروخت! فقط خانۀ پدر ماند. کار فقر و درماندگی به حدی رسید 
کـه چنـد شـبانه‌روز گرسـنه مانـد و کسـی حتـی یک لقمه غـذا به او نـداد. ای وای بر 

جوانی که اسیر اسراف و تجملات و دوستان بد شود!
آن‌جا بود که وصیت پدر به یادش آمد. با خود گفت: »این‌همه خواری کشیدم، 
بگذار کار را تمام کنم!« پس به همان اتاق خانه که پدر هنگام مرگ گفته بود، رفت. 

کرسی را گذاشت، طناب را دور گردنش انداخت و با قوّّت تمام، کرسی را کنار زد.
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از چاقی جثۀ او، تیر چوبی سـقف شکسـت و ناگهان ده‌هزار دینار طلا از میان 
سقف بیرون ریخت!

ت 
ّ
پسر، گریان سجدۀ شکر کرد و فهمید که هدف پدر چه بوده: او باید جام ذل

فقر و پشیمانی را می‌نوشید، تا بفهمد مال را چگونه خرج کند.1
چه‌قدر تلخ است که ما هم باید گنجینه‌های ملی )آب، برق، ذخایر( را با اسراف 
نابود کنیم و به نهایت ذلت برسیم، تا بفهمیم که راه نجات، همان اعتدال و قناعت 
ت« را بنوشیم، از خواب غفلت بیدار شویم!

ّ
بود. بیایید قبل از آنکه این »جام ذل

حالا نوبت توست!
حـالا کـه فهمیدیـم ریشـه‌های ایـن بیمـاری )اسـراف( در کجاسـت و چـه پیامدهای 

ویرانگری دارد، سؤال اساسی این است:
وظیفۀ عملی ما چیست؟ اگر می‌خواهیم مسرف نباشیم، باید چه کنیم؟

میانه‌روی در خرج
صد، اقتصاد، و میانه‌روی. این قانون 

َ
قانون زندگی یک مؤمن، یک کلمه اسـت:قَ 

نه‌تنهـا در نمـاز و روزه، بلکـه در جزئی‌تریـن رفتارهـای مالـی و مصرفـی مـا نیز جاری 
است. اینجاست که کلام معصوم؟ع؟، مرز را برای ما تعیین می‌کند:

عِِیََالِِ«؛ تأمین 
ْ
ى الْ

َ
ةِِ عََـلَ

َ
قَ

َ
فَ

ضََا ع فِِـی ال�نََّ ِ نْْتُُ ال�رِّ
َ

ذَ
ْ
از امـام رضـا؟ع؟ پرسیدنـد: »اسْْـتََأْ

مخارج خانواده چگونه است؟
مولای ما فرمودند: »بََیْْنََ المََكْْرُُوهََینِِ«؛ حد وسط است میان دو روش ناپسند!
مََكْْرُُوهََیْْنِِ؛ فدایت شـوم! به 

ْ
 الْ

ُ
عْْرِِفُ

َ
ِ مََا أَ

 وََ ا��للَّهِ
الَا

ـتُُ فِِـدََاكََ 
ْ
راوی می‌پرسـد: »جُُعِِلْ

خدا سوگند من این دو روش ناپسند را نمی‌دانم«.
 كََـرِِهََ 

�لََّ
وََجََـ

 الَلهَ عََ�زََّ
�نََّ

َ
 أَ

ُ
مََـا تََعْْـرِِفُ

َ
حضـرت بـا مهربانـی فرمودنـد: »یرْْحََمُُـكََ الُلهُ! أَ

تََارََ؟؛2 رحمت خدا بر تو باد! آیا نمی‌دانی که خداوند بزرگ، اسراف 
ْ

قْ ِ
�

 وََ كََرِِهََ الْإِ
َ

سْْرََافَ ِ
�

الْإِ

)زیاده‌روی( واِِ قتار )سخت‌گیری و تنگ‌نظر( را ناخوشایند دارد؟!«.

1. محمدبن‌محمد عوفی، جوامع الحکایات و لوامع الروایات، ج2، ص458 )بازنویسی و تلخیص(.
2. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج68، ص347.
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وا وَكََانَ بَيْْنَ ذَلكَِ  مْ يَقْترُُ
َ
وا وَل

ُ
ـمْ يسُْْرفِ

َ
نْفَقُوا ل

َ
ِيـنَ إذَِا أ

َّ
بعـد از قـرآن شـاهد آوردنـد: >وَالَّذ

وامـی« و »مایـۀ 
َ
وَامًـا<.1 امـام رضـا؟ع؟ می‌فرمایـد: زندگـی خانـواده بایـد »حَـدّ ق

َ
ق

پایداری« داشته باشد.
مـا نبایـد هـم اِسـراف‌کار باشـیم و خانـواده را غـرق در تجمّالت کنیـم، کـه ایـن 

می‌شود پرمصرفی و اشرافی‌گری.
هـم حـق نداریـم اِقتـار کنیـم و تنـگ بگیریـم کـه ایـن می‌شـود ایجـاد کمبـود و 

نارضایتی در زندگی.
قانـون روشـن اسـت: حتـی اموالـی کـه به‌ظاهر مال شـخصی ماسـت و انفاق 

می‌شود، باید در حد میانه و معتدل باشد تا برکت داشته باشد.

جلوگیری از اسراف در همۀ امور
فکـر نکنیـد ایـن قوانیـن فقـط بـرای خرج‌هـای بزرگ اسـت. ائمـه و بزرگان مـا، ایـن 
مرز را در کوچک‌تریـن و بی‌ارزش‌تریـن چیزهـا هـم رعایـت می‌کردنـد. امـام رضـا؟ع؟ 
وََى؛2 تکه‌تکه‌کردن درهم 

نََیارِِ وََ طََرْْحُُ ال�نََّ ِ رْْهََمِِ وََ ال�دِّ ِ طْْعُُ ال�دِّ
َ

سََادِِ قَ
َ

می‌فرماید: »مِِنََ الفَ
و دینار و دورافکندن هستۀ خرما، ازجملۀ اسراف است«.

قبلا درهم و دینار پول در دست مردم بود، اما امروز همین پول‌های کاغذی 
که در دست ماست، اگر درست نگه‌داری نکنیم، اسراف است.

حتی هستۀ خرما! چیزی که به نظر ما هیچ ارزشی ندارد، اما امام می‌فرمایند 
آن را دور نینداز! چون می‌تواند بذر یک نخل شود، یا مصرف دیگری پیدا کند.

جلوه‌هایی از شکوه سادگی در سیره بزرگان
شـهید »حسـن شـاطری« در لبنان مسـئول تبلیغات بود، چقدر نسـبت به اسراف 

حساس بود؟ راوی می‌گوید:
ایشـان از مـن یـک برگ دسـتمال کاغذی خواسـت. مـن از روی محبتی که به او 
داشتم چهار برگ دادم. شهید شاطری با عصبانیت به من نگاه کرد و گفت: »عباس! 
مـن یـک دسـتمال خواسـتم، چـرا چهـار تـا دادی؟ ایـن نشـانه محبـت نیسـت؛ بلکه 

1. فرقان، 68.
2. شیخ صدوق، من لا‌یحضره الفقیه، ج3، ص167، ح3625.
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علامت اسراف است! اگر تو مرا دوست داشته باشی، وقتی از تو چهار برگ بخواهم، 
اگر بدانی که فقط به یکی احتیاج دارم، همان یکی را باید بدهی!«. به تعبیری شهید 

می‌گوید: محبت، یعنی جلوگیری از اسراف در حق دوستت.
امـا ای بـرادر مـن! مـا بـه اسـم »محبـت«، »مهمان‌نـوازی« و »سـخاوت«، هـر 
روز اسـراف می‌کنیـم! آن مـرد بـزرگ و رهبـر انقالب، امـام خمینـی؟رح؟ بـا آن امکانات 
نامحدود، چگونه بود؟ نقل می‌کنند امام یک لیوان آب داشتند که هر موقع آن را 
آب می‌کردند، اگر آن را تا نیمه می‌خوردند بقیۀ آن را دور نمی‌ریختند. دختر ایشان 

)خانم فریده مصطفوی( می‌گوید:
پمـادی بـود کـه امـام بایـد بـه پایشـان می‌مالیدنـد. امـام بعـد از آنکـه پمـاد را 
مصـرف کردنـد، یک دسـتمال کاغذی را به چهار قسـمت تقسـیم کردنـد و با یکی از 
آن‌ها چربی روی پایشان را پاک کرده و بقیه را داخل پاکت گذاشتند تا برای دفعات 
بعد اسـتفاده کنند! به امام گفتم: اگر برنامه زندگی این‌گونه باشـد، پس همه ما 
جهنمـی هسـتیم؛ چـون مـا این‌طور رعایت‌هـا را اصلاً انجام نمی‌دهیـم. آن بزرگوار 

فرمودند: »شما این‌طور نباشید، اما رعایت کنید!«
یعنـی ایـن شـیوه، هرچنـد سـخت، امـا راه کمال و تقـوای یک رهبر اسـت. ولی 

ما چطوریم؟ یک دستمال را استفاده نکرده، مچاله می‌کنیم و دور می‌اندازیم!
وقتی شـهید »جواد فکوری« به فرماندهی نیروی هوایی منصوب شـد، چند 
دستگاه اتومبیل و موتورسوار، برای تشریفات و حفاظت به منزلش رفتند.ایشان 

نگاهی به آن ستون محافظان انداخت و فرمود:
»این اسراف است! خواهش می‌کنم همۀ اتومبیل‌ها و موتورها بروند. همان 
لنـدرُوِر کفایـت می‌کنـد.« و تأکید کردند: »نیروی هوایی خانۀ من اسـت. من اگر در 

خانۀ خودم امنیت نداشته باشم، در بیرون هم امنیت نخواهیم داشت«.
اسراف در تشریفات و نمایش قدرت، ریشۀ فساد حکومت‌هاست. ببینید این 
منطق شـهید ماسـت! حالا مقایسـه کنید با وضعیت برخی ادارات و دسـتگاه‌های 
دولتـی مـا. دردآور اسـت کـه گاهـی می‌بینیـم در شـرایطی کـه مـردم بـه قناعـت 
دعوت می‌شـوند، در برخی مراکز دولت و شـرکت‌های وابسـته، مسـابقه تجمّل و 
تشـریفات برپاست. تغییر دکوراسـیون‌های غیرضروری، خودروهای لوکس اداری، 
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همایش‌هـای پرخـرجِ بی‌فایـده! اسـراف در دولت‌ها، صد برابر بدتر از اسـراف مردم 
عـادی اسـت؛ چـرا؟ چون اسـرافِ مسـئولین، اعتمـاد عمومی را می‌سـوزاند. وقتی 
مردم ببینند متولیان امر، خودشـان اهل بریز و بپاش هسـتند، شـکاف طبقاتی را 
با گوشـت و پوستشـان حس می‌کنند و دیگر به شـعارهای اسـتقلال و قناعت دل 
نمی‌بندند. مسـئول در نظام اسالمی، باید اولین نفر در صفِ ساده‌زیسـتی باشـد 

تا استقلال کشور حفظ شود، نه جلودارِ قافلۀ تجمل!
در یکـی از دیدارهـای امـام؟رح؟ بـا سـپاه بود که تا ایشـان وارد اتاق شـدند و روی 
صندلی نشسـتند، شـهید »حسـن باقری« اجازه خواسـت با دوربینی که خودش 
آورده بـود، دو سـه عکـس یـادگاری بگیرد. امام پذیرفتند. یکی از محافظ‌ها اشـاره 
کرد که فلش دوربین برای چشم امام خوب نیست. حسن لامپ اتاق را روشن کرد 

تا عکس‌ها خراب نشود.
زود سه چهار عکس پشت سر هم گرفت و بعد نشست روی زمین. سکوت بر 
اتاق حاکم شد. آقای محسن رضایی آمادۀ ارائۀ گزارش بود که امام از روی صندلی 
بلند شد. همه همراه ایشان بلند شدند و با تعج ببه هم نگاه کردند. امام از کنار 
فرماندهـان رد شـدند و رفتنـد به‌سـمت کلیـد برق و چراغ‌ها را خامـوش کردند. در 
آن وقت روز نیازی به لامپ نبود، اما برای همه‌مان جال ببود که چرا هیچ‌کس به 

این امر توجه نداشت.
جال‌بتر آنکه امام به کسی دستور ندادند تا چراغ‌ها را خاموش کند و خودشان 
شـخص اًبلند شـدند و کلید را زدند. این یعنی چه؟ یعنی برای رهبر این انقلاب، یک 

لحظه اسراف در برق ملی، مهم‌تر از سکوت و احترام فرماندهان است!

چالش یک‌هفته‌ای: »ترک اعتیاد به مصرف«
عزیـزان مـن! حـالا کـه فهمیدیـم اسـراف، یـک گنـاه شـخصی کوچـک نیسـت، بلکـه 
خیانـت بـه امانـت الهـی، آینـده ملـت و خـون شـهیدان اسـت، بیاییـد بـا خـود عهـد 
 النّّاسََ 

�نََّ
َ
و اَ

َ
ببندیم: در خوردن، حد میانه را رعایت کنیم. امام رضا؟ع؟ فرمودند: »لَ

سْْالَاـتََقامََتْْ أبدانُُهُُـم؛1 اگـر مـردم در خـوراک، میانـه‌رو بودنـد، 


صََـدوا فِِـی المََطْْعََـمِِ 
َ

قَ
بدن‌هاشان پایدار و سالم می‌ماند«.

1. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج66، ص334.
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بیایید چند کار را از همین هفته شروع کنیم:
ایـن هفتـه یـک بخش از خانه )مثلاً یخچـال یا کمد لباس( را انتخاب کن. ببین 
چه چیزهایی را بیش از نیازت خریده‌ای یا می‌توانی بهتر استفاده کنی. برای هفته 

آینده، خودت را متعهد کن که فقط بر اساس نیاز واقعی خرید کنی.
تمرین کن حمامت 5 تا 10 دقیقه بیشتر طول نکشد و در بین وضو هم شیر 

آب را ببند.
به مدت یک هفته، سعی کن در هر وعدۀ غذایی به اندازه‌ای در بشقابت غذا 
بکشـی که تمام شـود و چیزی دور ریخته نشـود. این تمرین سـاده، حساسیت تو 

را نسبت به نعمت غذا بالا می‌برد.
در خانـه، هـر لامپـی کـه اضافـه روشـن اسـت، انـگار به انـدازۀ یک سـکه طلا در 
سال از دست این ملت می‌رود. حتم اًلامپ را فقط موقع نیاز و فقط جایی که لازم 

است، روشن کن.
هـر دقیقـه‌ای کـه در فضای مجـازی بی‌هدف تلف می‌شـود، خیانـت به جوانی 
خودمـان اسـت. هـر موقـع کار ضـروری نـداری، سـراغ گوشـی نـرو، و هـر موقـع کـه 

حواست نبود، تا یادت آمد، همان موقع گوشی را کنار بگذار.
در پایان بیایید توبه کنیم؛ توبه از اسراف؛ توبه‌ای بدون بازگشت.

دعای پایانی
این ماه مبارک، بهار توبه و فصل بازگشت است. ما در این ماه، با زبان روزه، با تمام 

وجودمان اعتراف می‌کنیم که در طول سال، غرق در غفلت و اسراف بوده‌ایم.
خدایا! ما را ببخش به‌خاطر نان‌هایی که خشک کردیم و دور انداختیم؛ به‌خاطر 
آبی که بی‌رویه هدر دادیم؛ به‌خاطر برقی که بیهوده سوزاندیم و به‌خاطر منابعی 

که از سهم فرزندان این ملت برداشتیم!
خدایــا! ما را از توهم »مالکیــت مطلق« بیرون بیاور. دل‌های ما را بیدار کن 
تــا بفهمیــم هرچه داریم، از آب و نــان، تا جوانی و وقت، »امانت« توســت. ما را 
در زندگــی، پیــرو راه مولایمان امام رضــا؟ع؟ قرار ده که حتی یک هســتۀ خرما را 

بیهوده نمی‌دانست.



212

خداونـدا! بـه مـا توفیق عنایت کن که در این ماه، از آن دو مرز ناپسـند فاصله 
بگیریم:

از مرز اسراف و تجمل‌گرایی که ما را »اخوان الشیاطین« می‌کند، دورمان بدار.
و از مرز اِقتار و تنگ‌نظری که برکت را از زندگی می‌بَرَد، نجاتمان بده.

پروردگارا! قل‌بهای ما را به نور قناعت و میانه‌روی روشن کن؛ آن‌چنان که در 
وام و پایداری را رعایت کنیم.

َ
خوردن، نوشیدن و پوشیدن، حد ق

خدایا! به برکت روزه‌داری این ماه عزیز، برکت را به سـفره‌ها، کسـ بو کارها و 
زندگی ما بازگردان.

حاجـات و مشـکلات همـۀ شـیعیان و مسـتمندان را برطـرف بگـردان و قلـ ب
نازنین امام زمانمان؟عج؟ را از ما خشنود کن.

به برکت صلوات بر محمد و آل‌محمد.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه



مجلس نهم

خدایو عده‎‏های صداق
)تبیینر ابطۀ تلاش انس نا

الیه(  ونصرت 

> َ رَمََىٰ >وَمَا رَمَيتَْ إذِْ رَمَيتَْ وَلَكِنَّ اللَّهَّ

سوره انفال، آیۀ 17
17 انفال | جزء 9

]ای پيامبر![ هنگامی که به‌سـوی دشـمنان تير پرتاب 

کردی، تو پرتاب نکردی؛ بلکه خدا پرتاب کرد.



تلاوت آیه

مدرسه حفظ
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من یا او؟
حدود 115 سـال پیش کشـتی بزرگی در انگلسـتان سـاخته شـد به نام »تایتانیک«. 
خبرنگاری از مهندس سازندۀ کشتی پرسید: آقای مهندس! چقدر ایمنی این کشتی 
را تضمین می‌کنید؟ مهندس با یک لبخندِ تمسخرآمیز، جمله‌ای گفت که در تاریخ 
ثبت شد. او گفت: »خانم محترم! حتی خدا هم نمی‌تواند این کشتی را غرق کند!«.
او فکـر می‌کـرد همه‌چیـز محاسـبات آهـن و فـولاد اسـت. فکـر می‌کـرد »من« 
سـاخته‌ام، پـس تمـام اسـت. اما تنها چهار روز بعد، همان کشـتی کـه خدا هم قرار 
نبود غرقش کند، با برخورد به یک کوه یخ، چنان درهم شکست که 1500 نفر را با 
خودش به قعر اقیانوس برد. آن مهندس و آن کشـتی، قربانی یک توهم شـدند: 

توهم »قدرت مطلقمََ ن«.
دوستان! این داستان تایتانیک، داستان زندگی خیلی از ماست. ما هم وقتی 
حلقه‌های موفقیت را به‌هم وصل می‌کنیم، وقتی به جایی می‌رسـیم، ناخودآگاه 

در دلمان می‌گوییم: من کار را تمام کردم؛ من ساختم!
ایـن ویـروس غـرور، این حس کاذب که »من بودم که کار را تمام کردم«، فقط 
مال آن مهندس تایتانیک نیسـت؛ این یک آفت اسـت که درسـت در شـیرین‌ترین 

لحظات زندگی سراغ ما می‌آید.
شک دارید؟!

فقـط یـک لحظـه چشـمانتان را ببندیـد. بـه بزرگ‌تریـن افتخـار زندگی‌تـان فکر 
کنیـد. همـان لحظـه‌ای که قند در دلتان آب شـد و خواسـتید فریـاد بزنید: آخیش! 
بالاخره شد. یادتان هست؟ آن لحظه‌ای که بعد از سال‌ها دربه‌دری و اجاره‌نشینی، 
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کلید خانه خودتان را در قفل چرخاندید؟ چه حسی داشتید؟ به خودتان نگفتید: 
دمـم گـرم! چقـدر دویدم تا خریدمش! آن لحظه‌ای که ماشـین زیـر پایتان آمد. آن 
لحظه‌ای که فرزندتان روی سکوی قهرمانی رفت یا اسمش در کنکور درآمد؟ آنجا 

که سینه سپر کردید و گفتید: من بودم که ش بتا صبح پای این بچه نشستم!
حالا چشـم‌هایتان را باز کنید. می‌خواهم آب پاکی را روی دسـتتان بریزم! این 
حس شـیرین »من کردم«، این »من بودم«، دقیق اًهمان پوسـت خربزه‌ای است 
کـه زیـر پـای مـا انداخته‌انـد تا با سـر زمیـن بخوریـم! این »مـن«، سـمّی‌ترین کلمۀ 
دنیاسـت. مـاه رمضـان آمده تا این »منِ بادکـرده« را بترکاند و به ما بگوید: رفیق! 

تو تیر را انداختی، قبول... اما آن کسی که تیر را به هدف نشاند، تو نبودی.
مولوی یک مثال زیبا در شعرش دارد.

ز توست ما  در  نــوا  و  ناییم  ما چو کوهیم و صدا در ما ز توست1ما چو 
دیدید وقتی نِی‌زن در نِی فوت می‌کند، صدای سوزناکی بیرون می‌آید؟ اگر نِی 
زبان داشت و می‌گفت: »ببین چه صدای قشنگی دارم!« همه به او می‌خندیدند.
عزیـزان! نِـی از خـودش صدایـی نـدارد. وقتـی در کوهسـتان فریـاد می‌زنیـم، 
صدای بازگشتی که می‌شنویم، صدای کوه نیست، بازتاب صدای خودمان است!
مولـوی می‌فرمایـد: شـما نـای هسـتید! نـای نمی‌توانـد بـه خود ببالـد که من 
نوای دلنشـینی دارم. نای فقط یک وسـیله اسـت. آن نفَس و آن روح زندگی‌بخش 
که در این نِی دمیده می‌شود، آن توفیقی که صدای شما را به قل‌بها می‌نشاند، 

آن قدرت اثری که دستتان را در زندگی گره‌گشا می‌کند، همه از اوست.
گرچه از حلقوم عبد الله بود2مطلق آن آواز خود از شه بوَد

اگـر مـا ایـن »منیّّـت« را کنـار بگذاریـم، آن‌وقـت اسـت کـه دسـت یـاری خـدا را 
آشـکار‌تر در زندگـی خـود می‌بینیم. اینجاسـت که می‌فهمیم، یک »دسـت پنهان« 
همیشـه در میدان اسـت. این دسـت پنهان را خدا در اولین جنگ، در سـخت‌ترین 

شرایط، یعنی در قل بمیدان جنگ آشکار کرد. صحنه جنگبََ در را تصور کنید:
جنگ به اوج سـختی رسـیده اسـت. مسـلمانان حدود 300 نفرند و از شـدت 

1. جلال‌الدین محمد مولوی، مثنوی معنوی، دفتر اول، بخش 29، اعتراض مریدان در خلوت وزیر.
2. همان، بخش 97، داستان پیر چنگی در گورستان.
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گرسنگی و تشنگی رمقی ندارند. دشمنان، هزار نفرند، کاملاً مسلح و مغرور، مثل 
یک کوه آهن جلوی آن‌ها ایستاده‌اند.1

در اوج این ناتوانی، پیامبر رحمت؟ص؟ خم می‌شود، دست مبارکش را به زمین 
می‌زند و یک مشت خاک و سنگریزه خشک و بی‌ارزش برمی‌دارد و به‌سمت لشکر 
مشرکان پرتاب می‌کند.2 در محاسبات عقل مادّی، این کار هیچ اثری ندارد؛ اما چه 
شد؟ طوفان شدیدی وزیدن گرفت که در بعض روایات آمده است، ملائک بودند 
کـه بـه کمک مسـلمانان آمـده بودند. یـک فروپاشـی روانی عظیم در قل بدشـمن 

ایجاد شد.
مسـلمانان پیروز برگشـتند؛ اما همان حس غرور شـیرین به سراغشـان آمد. 
با صدای بلند می‌گفتند: »من فلانی را به خاک انداختم!« یا »من به فلانی ضربت 

کاری زدم و او را کشتم!«.
خ بمسـلمان‌ها پیروز شـدند، اما یک آفت بزرگ به نام غرور سراغشـان آمد. 

اینجا بود که خدا ترمزشان را کشید.

آیۀ زندگی
خـدا پـرده را کنـار می‌زنـد و کارگـردان اصلـی و کسـی کـه کار دسـت اوسـت را نشـان 
می‌دهـد و آیـه نـازل می‌شـود3 تـا بـه مـا بگویـد: بله، دسـت، دسـت شـما بـود، اما 

قدرت نهایی از آنِِ کیست؟
محور زندگی ما با آیه‌ها در جزء نهم، این آیه است:

مُؤْمِنيَِن 
ْ
كِـنَّ الَله رَمََى وَلِِيُبْلِِيَ ال

َ
 رَمَيْتَ وَل

ْ
هُمْ وَمَا رَمَيْتَ إذِ

َ
تَل

َ
كِنَّ الَله ق

َ
وهُـمْ وَل

ُ
ـمْ تَقْتُل

َ
ل
َ
>ف

ءً حَسَـنًا إنَِّ الَله سَـمِيعٌ عَليِمٌ<؛4 )خـدا خطاب به رزمنـدگان فرمـود( فکر نکنید 
َ

مِنْـهُ بلََا
زورِ بـازوی شـما دشـمن را خـاک کـرد؛ ایـن خدا بود کـه آن‌ها را کشـت! )و خطاب به 
پیامبر؟ص؟ فرمود( ای حبی بمن! آن لحظه‌ای که خاک را پاشیدی... ظاهرش دستِ 

تو بود، اما تو نبودی که انداختی، خدا بود که تیر را به هدف نشاند.

1. محمدبن‌عمر واقدی، المغازی، ج1، ص105.
2. شیخ صدوق، الخصال، ج2، ص‌576.

3. سلیمان‌بن‌احمد طبرانی، المعجم الکبیر، ج4، ص174.
4. انفال، 17.
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خدا این پیروزی شـیرین را داد تا شـما را امتحان کند؛ که آیا مغرور می‌شـوید 
یا شکر می‌کنید؟!

بزرگـواران! خداونـد در همیـن آیـۀ کوتـاه، سـه قفل بـزرگ زندگی ما را بـاز کرده 
اسـت؛ سـه راز کـه اگـر بفهمیـم، زندگی‌مان زیر و رو می‌شـود. بیایید با هم این سـه 

راز را مرور کنیم.

رازهای آیه
 رَمَيْتَ<. سهم من چقدر است؟ )قانون حرکت(

ْ
راز اول: >إذِ

بیایید با ذره‌بین به کلمات خدا نگاه کنیم. خدا در این آیه نمی‌فرماید »چرا تیر 
 رَمَيْتَ< )آن‌گاه 

ْ
انداختی؟« یا »تیرانداختن تو بی‌فایده بود«؛ بلکه می‌فرماید: >إذِ

کـه تـو پرتاب کـردی(. این یعنی چه؟ یعنـی پرتاب‌کردن تو، دویـدن تو، عرق‌ریختن 
تو لازم اسـت. سـهم تو، اسـتارت زدن اسـت. تا تو تیر را نیندازی، خدا آن را به هدف 
 رَمَيْتَ< یعنی سـهم بندگی تو؛ یعنی باید شـ‌ببیداری بکشی؛ 

ْ
نمی‌نشـاند. این >إذِ

باید درس بخوانی؛ باید توی بازار ریسک کنی و وسط میدان باشی.
شــاید کســی بپرســد: حاج آقا! اگر تهش همه‌چیز دســت خداست و اوست 
که میکُُشــد و می‌زند، پس چرا ما خودمان را بی‌خود خســته کنیم؟ بنشینیم تا 

خدا برساند!
نه برادر من! این فکر، دام شیطان است. قانون خدا این است: تلاش تو، استارت 
موتـور رحمـت خداسـت. اگـر کشـاورز بـذر نپاشـد، خـدا گندمـی بـه او نمی‌دهـد. اگر 
دانشجو ش بتا صبح بیدار نماند، جبرئیل هم جواب‌های کنکور را برایش نمی‌آورد! 

تلاش ما، نشان‌دادن این است که: »خدایا! من برای بندگی‌ات جدّی هستم«.
پس هوش و زرنگی ما چه می‌شود؟ هوش شما، استعداد شما، برنامه‌ریزی 
دقیق شما، همگی ابزار هستند. مثل همان تیر و کمانی که دست آرش است. باید 
از این‌ها استفاده کنید. این‌ها همان اسباب دنیایی هستند که خدا داده تا با آن‌ها 

کار کنیم. پس راز اول شد: صدِ خودت را بگذار و حرکت کن.
كِنَّ الَله رَمََى<. تیر را چه کسی به هدف نشاند؟ )قانون برکت(

َ
راز دوم: >وَل

حالا که دویدیم و تلاش کردیم، آیا کار تمام اسـت؟ نه، اینجاسـت که راز دوم 
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فاش می‌شود. شما تیر را انداختید، اما چه کسی آن را از باد و طوفان رد کرد و به 
<. اینجاسـت که تفاوت  كَِِنَّ الَلهَ رََمَىى

َ
وسـطِِ خال سیاه نشـاند؟ خدا می‌فرماید: >وََلَ

»زرنگی ما« و »کار خدا« معلوم می‌شود:
آن فکری که در اوج ناامیدی، ناگهان مثل جرقه به ذهنت رسید و مشکلت را 

حل کرد، آن کار خدا بود.
آن برکـت عجیبـی کـه در پـول حلالـت افتـاد و بـا آن توانسـتی خانـه‌دار شـوی 

)درحالی‌که با محاسبات ریاضی جور درنمی‌آمد(، آن کار خدا بود.
بگذارید با یک داستان قرآنی این راز را بهتر بفهمیم؛ داستان موسی و خضر؟عهما؟.
موسی؟ع؟ با خضر؟ع؟ همراه شد تا درس بگیرد. خضر کارهای عجیبی می‌کرد: 
کشـتی را سـوراخ کرد؛ دیواری را تعمیر کرد؛ نوجوانی را کشـت! وقتی موسـی علت 
را پرسید و خضر حکمت‌ها را گفت، در آخر یک جمله طلایی گفت که تفسیر همین 
مْريِ<؛1 ای موسـی! فکر نکنی این‌ها زرنگی 

َ
تُهُ عَنْ أ

ْ
آیه ماسـت. خضر گفت: >وَمَا فَعَل

و تشـخیص مـن بـود! نـه، مـن ایـن کارهـا را از پیش خود و بـا ارادۀ شـخصی انجام 
ندادم؛ دست خدا پشت این کارها بود.

ببینید! اگر بزرگ‌ترین معلم الهی )خضر( با آن مقام، خودش را در برابر اثرگذاری 
خـدا »هیـچ« می‌دانـد و می‌گویـد »مـن کاره‌ای نبـودم«، تکلیـف ما روشـن اسـت. 
بهتریـن مثالـش در همیـن تاریـخ خودمان اسـت: در ماجرای طبـس، آمریکایی‌ها 
دقیق‌تریـن نقشـه‌ها و بهتریـن تجهیـزات و سالح‌ها را داشـتند؛ امـا چـرا شکسـت 
خوردند؟ چون خدا نخواسـت! خدا با یک مشـت شـن و ماسـه، آهن‌پاره‌هایشـان 
را درهـم کوبیـد. در خرمشـهر هـم مـا طرح ریختیـم و خون دادیم، امـا امام فرمود: 
»خرمشهر را خدا آزاد کرد.« چرا؟ چون اگر اراده خدا پشت آن نقشه‌ها نبود، ما با 

دست خالی حریف دشمن تا بُنِ دندان مسلح نمی‌شدیم.
پس راز دوم این است: زور از بازوی توست، اما اثر از نگاه اوست.

ءً حَسَـنًا<. اص اًلچـرا خـدا پیروزمـان کـرد؟ 
َ

مُؤْمِننَي مِنْـهُ بال
ْ
راز سـوم: >وَلِِيُبْيِلَ ال

)قانون امتحان(
خـب، تالش کردیـم )راز اول(، خـدا هـم کمک کـرد و پیروز شـدیم )راز دوم(. آیا 

1. کهف، 83.
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تمـام شـد؟ خیر، تازه اول ماجراسـت. خـدا می‌فرماید: هدفم از ایـن پیروزی‌ها یک 
ءً حَسَنًا<؛ خداوند این نعمت‌ها را داد تا شما را به 

َ
مُؤْمِنيَِن مِنْهُ بلََا

ْ
چیز است: >وَلِِيُبْلِِيَ ال

یک آزمایش نیکو و زیبا مبتلا کند.
عزیـزان! پیـروزی فقـط پـاداش نیسـت؛ یـک آزمـون اسـت. خـدا خانـه را بـه تـو 
داد، ماشـین را داد، اعتبـار و آبـرو را داد تـا ببینـد حـالا چـه می‌کنـی؟ آیـا بـا دیـدن 
سـند خانـه، سـینه‌ات را سـپر می‌کنـی و می‌گویـی: »دیدیـد چـه کـردم؟!« )کـه این 
یعنی رفوزه‌شـدن در امتحان(. یا نه، سـرت را می‌اندازی پایین و سـجده می‌کنی و 
می‌گویی: خدایا! من دویدم، اما تو رسـاندی. این نعمت مال توسـت و در دسـت 

من امانت است.
این سه راز، فقط مال جنگ و خانه‌خریدن نیست؛ مال همین لحظه شماست.

الان روزه هستید وگرسنگی و تشنگی می‌کشید.
اما آن حال خوشـی که سـر سـفرۀ افطار دارید، آن سبک‌شدن روح، آن اشکی 

که سحر جاری می‌شود، کار کیست؟ کار خداست.
همـه این‌هـا بـرای چیسـت؟ بـرای اینکـه تقـوای شـما زیـاد شـود و در امتحـان 

بندگی سربلند شوید.

امید به پیروزی‌های بزرگ
اگـر ایـن دسـت خـدا در کارهـا را بـا تمام وجـود ببینیم و با ایـن آیه زندگـی کنیم، اثر 
شـیرین آن در زندگـی مـا ایـن اسـت که عامل بزرگ امیدواری و اسـتقامت ماسـت؛ 
چـون تکیـه‌گاه مـا دیگـر »ضعـف و قـوت متغیـر مـن« نیسـت؛ تکیـه‌گاه مـا، قدرت 

مطلق خداست!
قـرآن کریـم، ایـن اصـل را بارهـا تکـرار کـرده اسـت. آیـۀ محـوری ما >وَمَـا رَمَيْتَ< 
مصداقـی از یـک قانـون بزرگ‌تـر اسـت. خداونـد در همان سـوره انفال، قبـل از این 

آیه، یک جمله کلیدی را می‌فرماید:
 مِنْ عِنْدِ اللهِ إنَِّ الَله عَزِيزٌ حَكِيمٌ<؛1 نصرت فقط از جان بخدای عزیز 

َّ
>وَمَا النَّصْْرُ إلَِّا

و حکیم است!

1. انفال، 10.
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و در سوره آل‌عمران تکرار می‌کند:
َكِيمِ<؛1 خیالتان راحت! پیروزی، سـهمیه‌ای  عَزِيـزِ الْحْ

ْ
 مِنْ عِنْدِ اللهِ ال

َّ
>وَمَـا النَّرْصُ إلَِّا

نیست که ما تقسیم کنیم؛ مُهر پیروزی را فقط و فقط خدا پای کار می‌زند.
ایـن یعنـی پیـروزی، هیـچ تکیه‌گاهـی جـز اراده خـدا نـدارد. نصـرت ماننـد یـک 
سـهمیه نیسـت که خدا کمی از آن را به شـما بدهد و بقیه را به تلاش شـما واگذار 
کنـد؛ خیـر، نصـرت فقـط از جانـ بخداسـت و مـا فقـط ظـرف آن هسـتیم. حتـی در 

انتخاب‌های فردی که فکر می‌کنیم تمام اًکار خودمان است، خدا می‌فرماید:
نْ يشََـاءَ الُله<؛2 ترجمـه خودمانـی آیـه می‌شـود: حتـی همین 

َ
 أ

َّ
>وَمَـا تشََـاءُونَ إلَِّا

تصمیم‌گرفتن شما، همین که اراده می‌کنید تا کاری انجام دهید، تا خدا نخواهد 
و امضا نکند، شدنی نیست.

شـما اراده می‌کنیـد کـه سـحرخیز باشـید؛ شـما می‌خواهیـد تصمیم درسـتی 
بگیرید؛ اما آن نیرویی که این اراده شـما را به فعل می‌رسـاند و آن را نافذ می‌کند، 

»خواست خدا«ست. این همان »دست پنهانی« است که کار را تمام می‌کند.

همان خدای همیشگی
همان خدایی که در میدان بدر، با یک مشت خاک، لشکر هزارنفری مشرکین را در 

هم کوبید؛
همان خدایی است که در خندق، باد و سرما و وحشت را بر سر احزاب آورد؛

همان خدایی است که در طوفان شن را در بیابان طبس فرستاد؛
همان خدایی است که پشتیبان موشک‌ها و توانمندی‌های دفاعی ماست.
بایـد بگوییـم ایـن خدا، خدای گذشـته نیسـت؛ خدای همین امروز اسـت. فکر 
نکنید این آیه مال 1400 سال پیش است و تمام شده! این آیه در زمان ما هم کاملاً 
واضح نمایش داده شد. اینجا سه نمونه اثر عینی آیه را خدمتتان عرض می‌کنم.

نمونه اول: خدای موشک‌های دفاع مقدس
زمانـی کـه صـدام ملعـون، شـهرهای بی‌دفـاع مـا را موشـک‌باران می‌کـرد، جوانـان 

1. آل‌عمران، 126.
2. انسان، 30؛ تکویر، 29.
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غیـور مـا برای اولین‌بار به سـختی توانسـتند چند موشـک از کشـورهای دیگر تهیه 
کننـد. ایـن موشـک‌ها در برابـر زرادخانـۀ دشـمن بسـیار ناچیـز بـود و شـلیک آن‌هـا 
نیاز به دانش و توفیقی فراتر از حد مادّی داشـت. شـهدای بزرگی هم‌چون شـهید 
»حسـن طهرانی‌مقـدم« )پـدر موشـکی ایـران( و هم‌رزمانش، پـس از ماه‌ها تلاش 
و شـ‌ببیداری، بـرای شـلیک اولیـن موشـک‌ها در جـواب حمالت دشـمن آمـاده 
می‌شـدند. می‌دانیـد آن جوانـان رشـید، قبل از شـلیک، روی بدنۀ آن موشـک‌های 
 
ْ
گران‌بها چه می‌نوشـتند؟ با خطی درشـت و باوری قلبی می‌نوشـتند: >وَمَا رَمَيْتَ إذِ
كِنَّ الَله رَمََى<. می‌خواستند بگویند: »خدایا! ما از نظر تجهیزات در مقابل 

َ
رَمَيْتَ وَل

 رَمَيْتَ<، اما اثرگذاری و هدایت آن 
ْ
دشمن صفریم. ما موشک را پرتاب می‌کنیم >إذِ

كِنَّ الَله رَمََى<.
َ
به‌سمت هدف، کار ما نیست. این نصرت را به نام خودت ثبت کن >وَل

فیلم و مصاحبه شهید طهرانی‌مقدم در فضای مجازی هست. ایشان این‌طور 
نقل می‌کند:

یک خاطره عجی ببرایتان تعریف می‌کنم که بسیار جال باست. خاطره مربوط 
می‌شـد بـه یکـی از عملیات‌هـای موشـکی کـه موشـک مـا در تسـت نهایـی جـواب 
نمی‌داد و ما نمی‌دانستیم مشکل کجاست و موشک وارد مرحلۀ وضعیت جنگی 
نمی‌شد. همه کارها شد؛ تست‌های دیگر انجام شد؛ اما سیگنال قفل‌شدن روی 
هدف نمی‌آمد و دو خطر وجود داشـت: یک خطر این بود که اگر موشـک را شـلیک 
می‌کردیم، موشـک همین‌جوری عمودی می‌رفت بالا تا سـوختش تمام می‌شد و 
دوبـاره می‌آمـد پاییـن؛ یعنـی دقیقـا در همان نقطه‌ای کـه رفته بود بـالا، در همان 
نقطـه بـه زمیـن اصابت می‌کرد. خطر دیگر این بود که اگر این را در همین وضعیت 
نگه می‌داشـتیم و دنبال عیبش می‌گشـتیم، هوا روشن شده بود و هواپیماهای 
عراقـی هـم سـر و صدایشـان می‌آمـد کـه در حقیقـت در همـان منطقـه داشـتند 

گشت‌زنی می‌کردند.
اسـتخاره کردیم )اسـتخاره را آقای مهندس حسـنی از بچه‌های شـهید همت 
نُْْلدُّيََا<؛ چرا زمین‌گیر  َيََـاةِِ ا رََضِِيتُُمْْ بِاِ�لْحَ

َ
رْْضِِ أَ

َ �لْأَ
 ا

ى
تُُمْْ إِلَِى

ْ
لْ
َ
اقَ

َ
برایمـان گرفـت( آیـه این آمـد: >اثَّ

شدید؟! به زندگی دنیا راضی شدید؟! من همان‌جا گفتم: برویم در وضعیت جنگی 
و موشک را پرتاب کنیم. خب، موشک که زده شد، همه از زیر به این موشک نگاه 
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می‌کردند. معمولاً مثلاً یک صد متری که می‌رود، بعد شروع می‌کند به کج‌شدن. 
این موشکی که پیچید به‌سمت غرب و به‌سمت بغداد، همه دیگر تکبیر گفتند و 
صلوات فرسـتادند. دیگر خیالشـان راحت شـد و موشـک رفت. این موشک رفت و 

خورد به ترمینال مسافربری شهر بغداد. حالا چه اتفاقی اینجا می‌افتد؟
یک تیپ از مزدوران سودانی و مصری که در فاو همیشه مستقر بودند و برای 
خوش‌خدمتی به صدام آمده بودند، با اتوبوس وارد ترمینال بغداد شده بودند. 
این موشک آن‌قدر تأخیر می‌کند، آن‌قدر تغییر می‌کند تا اینکه این تیپ با اتوبوس 
وارد ترمینـال مسـافربری بغـداد می‌شـود و موشـک صـاف به ترمینـال می‌خورد و 
تیـپ مـزدور سـودانی‌ها و مصری‌هـا را نابـود می‌کنـد! می‌خواهـم بـه شـما الطـاف 

 رَمَيْتَ< را بگویم.1
ْ
>وَمَا رَمَيْتَإ ذِ

نمونۀ دوم: خدای جنگ 33 روزه
همان خدای دفاع مقدس، خدای جنگ 33روزه لبنان با اسرائیل هم بود که همه 
هیمنۀ شکست‌ناپذیری اسرائیل را شکست! حاج‌قاسم خاطرات آن را که مصداق 

عجیبی از همین آیه است، در مصاحبه‌ای نقل کرده است. ایشان نقل می‌کند:
برای رسیدن به جنوب لبنان، یک راه مواصلاتی )متصل‌کننده( وجود داشت 
و ایـن راه از حاشـیۀ دریـای مدیترانـه عبـور می‌کـرد و بـه صیـدا و صـور و نهایتـا بـه 
خطـوط مقـدم جنوبی می‌رسـید. در همـۀ جنگ‌ها، ناوچه‌های رژیم صهیونیسـتی 
در دریا مستقر می‌شدند و با توپ‌های دقیق خودشان این جاده را می‌بستند. در 
ایـن جنـگ هـم در هفتـۀ اول همین کار را انجـام دادند. آن چیزی که دشـمن تصور 

نمی‌کرد و حزب‌الله او را در غافلگیری قرار داد، مسئلۀ موشک‌های دریایی بود.
آن روز بـرای اولیـن بـار قـرار بـود موشـک دریایـی مـورد آزمایـش قـرار بگیـرد. 
قبـل از آن، همـۀ موشـک‌ها مخفـی بودنـد و آزمایشـی وجـود نداشـت. عملیـات 
سـختی بود. باید موشـک از یک مخفی‌گاه خارج می‌شـد و با ماشـینی که حامل 
آن بـود بـه یـک نقطۀ پرتاب می‌آمد که مکشـوف بود؛ درحالی‌که سـه چهار ناوچۀ 

1. مصاحبه با شـهید طهرانی‌مقدم، با عنوان »خاطره‌ای عجی باز زبان شـهید طهرانی‌مقدم«، پدر 
موشکی ایران:

https://www.aparat.com/v/x7007av.
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اسرائیلی در مقابلش ایستاده بودند. این کار قرار بود زمانی انجام بگیرد که سید 
می‌خواسـت صحبت بکند؛ چون شـایعه شـده بود که سـید زخمی شـده اسـت و 
خیلـی حالـت نگرانـی عمومـی در بین مردم لبنان ایجاد شـده بود. توافق سـید با 
عماد این شد که باید سید صحبت کند. در آن هفته، دشمن یک برتری داشت و 
مـا هنـوز کار مهمـی غیـر از عکس‌العمل موشـکی انجام نداده بودیـم. این اقدام 

باید صورت می‌گرفت.
چندین مرتبه این موشک آمد روی سکو و خواست شلیک بشود، اما اشکال 
در شـلیک بـه وجـود آمـد. سـید می‌خواسـت در صحبت خـودش ایـن را به‌عنوان 
یـک غافل‌گیـری مهـم اعالم بکنـد. صحبت سـید باید ضبط می‌شـد و بعد منتشـر 
می‌شـد. یک اتاق، در کنار اتاقی که سـید داشـت صحبت می‌کرد بود که ما آنجا با 
عمـاد و بـرادری دیگـر نشسـته بودیم. مـا به انتهای صحبت سـید رسـیده بودیم، 
اما این موشـک شـلیک نمی‌شـد. سـید که می‌خواسـت بگوید »والسالم علیکم 
و رحمـةاللّه«، بـه ایـن نقطـه کـه رسـید، قبـل از اینکـه این عبـارت را بخواهـد بیان 
بکند، موشـک شـلیک شد. سـرعت موشک، مافوق صوت بود و سریع اًبه ناوچه 
اصابـت کـرد. لـذا سـید در پایـان بیان خـود، مثل یک بیـان غیبی که انـگار صحنه را 
می‌دیـد، گفـت: »الان در مقابـل خودتـان می‌بینیـد کـه ناوچـۀ اسـرائیلی در حـال 

سوختن است!«.
ایـن کلام سـید بـا لحظـۀ اصابـت موشـک همزمـان بـود. حـالا خـود ایـن هـم 
یـک فلسـفه‌ای دارد کـه از دیـدگاه عـام شـاید قابـل قبـول نباشـد، اما از بـاب اینکه 
خداونـد تطبیـق داد ایـن بیان را و این ضربه را و این ضربه دقیق اًاصابت کرد، قابل 
توجه اسـت؛ درحالی‌که این ناوچه‌ها امکانات جَمِر )قطع‌کننده سـیگنال( دارند و 
می‌توانند موشک را منحرف کنند، ضدموشک دارند و می‌توانند موشک را بزنند؛ 
امـا موشـک آمـد و اصابـت کرد و ناوچـه را دو نیم کرد. این اتفـاق، خلاصی از نیروی 
دریایـی رژیـم صهیونیسـتی بـود؛ نیرویـی که دیگر تـا پایان جنگ دیده نشـد و با یک 

موشک، تمام نیروی دریایی رژیم صهیونیستی از صحنه خارج شد.1

1.	 https://farsi.khamenei.ir/others-dialog?id=43598.
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نمونۀ سوم: خدای وعده‌های صادق و جنگ 12روزه
همان خدایی که فرماندهی جنگ 33 روزه لبنان را بر عهده داشت و معجزه کرد، 
همـان خـدا فرمانـده عملیات‌های وعده صادق و جنگ 12روزۀ ما با اسـرائیل بود. 

فرقی در قدرت او نیست!
خدای ما همان کسـی اسـت که موشـک‌های ما را از مصافتی دور، از نزدیک به 
2000 کیلومتر، از میان سـپر دفاعی 11گانه دشـمن1 )که ادعا می‌کنند هیچ پرنده‌ای 
نمی‌توانـد از آن عبـور کنـد( عبور می‌داد و به قل بدشـمن می‌زد؛ موشـک‌هایی که 
مؤسسه وایزمن2 بزرگ‌ترین آزمایشگاه جنگی دنیا، وزارت دفاع رژیم صهیونیستی، 
ساختمان اصلی موساد، مقر یگان 8200 و چندین مکان حساس نظامی اسرائیل 
كِنَّ الَله رَمََى< است.

َ
را نابود کرد. خدای وعده‌های صادق در همه عرصه‌ها خدای >وَل

دوسـتان! مـا مثـل یـک ماهـی در آب هسـتیم. گاهـی از ایـن سـنت‌ها غفلـت 
می‌کنیم؛ اما به محض یادآوری باید شکر کنیم و امیدوار شویم که قطع اًبا کمک 

خدا همیشه پیروزی از آنِ ما خواهد بود.

1. سـپر دفاعـی چندلایـۀ رژیـم صهیونیسـتی کـه موشـک‌ها و پرنده‌های با بردهـای مختلف را هدف 
قرار می‌دهد، شـامل سـامانه‌های اصلی زیر اسـت )سـخنران می‌تواند برای نشـان‌دادن حجم 

تکنولوژی دشمن، به‌صورت اشاره‌ای این موارد را نام ببرد(:
_ گنبد آهنین )Iron Dome(: هدف‌گیری موشک‌ها و خمپاره‌های کوتاهبُُرد.

_ فلاخن داوود )David's Sling / Magic Wand(: هدف‌گیری موشک‌های میان‌بُُرد.
_ پیکان Arrow 2( 2(: دفاع موشکی بالستیک )درون‌جوّّی(.

_ پیکان Arrow 3( 3(: دفاع موشکی بالستیک )فراجوّّی(.
_ پیکان Arrow 4( 4(: نسل جدید دفاع بالستیک )درحال ساخت/بهره‌برداری(.

_ سامانه‌های پاتریوت )Patriot(: سامانه‌های قدیمی‌تر ضدهوایی.
_ گنبـد دریایـی )C-Dome(: نسـخۀ دریایـی گنبـد آهنیـن )در ایـن مـورد کشـورهای عضـو ناتو 
نیـز بـا اسـرائیل همـکاری داشتند که از خلیج فـارس، دریای سرخ و مدیترانه، همه به این سـپر 

کمک می‌کردند(.
.F16 و F35 جنگنده‌های رهگیر: نظیر _

_ پوشش راداری/هشدار زودهنگام: شبکۀ حسگرهای زمینی و هوایی.
_ جنگ الکترونیک )EW(: سامانه‌های فری بو اخلالگر الکترونیکی.

_ نیروی انسانی/سیستم فرماندهی و کنترل )C4I(: به‌عنوان لایه‌ای از تصمیم‌گیری سریع.
Weizmann Institute .2 )ایـن مؤسسـه، مهم‌تریـن مراکـز علمـی و تحقیقاتـی نظامی/فنـاوری 

رژیم صهیونیستی است(.
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خدای زندگی ما
شـاید بگوییـد: حاج‌آقـا! مـا که موشـک نداریم؛ ما کـه فرمانده جنگ نیسـتیم؛ این 

حرف‌ها به چه دردِ زندگی آپارتمانی ما می‌خورد؟!
رفیق! خوب گوش کن:

موشـکِ زندگـی تـو، همـان تلاشـی اسـت کـه بـرای تربیـت فرزنـدت می‌کنـی. 
»گنبد آهنینِ« دشـمن، همان فضای مجازی و رفیق ناباب و فسـاد جامعه اسـت 
کـه می‌خواهـد فرزنـدت را منحـرف کنـد. تـو می‌ترسـی؟ ناامیـدی؟ می‌گویـی زورم 
نمی‌رسد؟ یادِ این آیه بیفت! اگر تو تیر را درست بیندازی )تلاش تربیتی‌ات را بکنی(، 
همـان خدایـی کـه موشـک را از دلِ پدافنـد اسـرائیل رد کرد، فرزند تـو را از دلِ آتشِ 
فسادِ آخرالزمان، به سلامت عبور می‌دهد. موشکِ زندگی تو، آن رزق و روزی حلالی 
اسـت کـه دنبالـش مـی‌دوی، امـا همه‌چیـز زندگی گـره خـورده و گرانی مثـل کوهی 
كِـنَّ الَله رَمََى<؛ 

َ
بـزرگ جلـوی توسـت؛ امـا اگـر حرکت کنی، خـدا راه را بـاز می‌کند. >وَل

یعنـی: خدایـا! مـن درِ مغـازه را باز کردم؛ تبلیغاتـم را کردم، اما مشتری‌فرسـتادن و 
امضا‌شدنِ قرارداد، کارِ توست. وقتی این‌طور نگاه کنی، دیگر نگرانی نداری؛ دیگر 

ناامید نیستی؛ چون پشتیبانت، همان خدایِ وعده‌های صادق است.

حالا نوبت توست!
حالا برادران و خواهران گرامی! کار ما تازه شروع شده است. مبادا از این مجلس 
بیـرون برویـم و همـان آدم قبلـی باشـیم! دانسـتنِ اینکه »همه‌چیز کارِ خداسـت« 
کافـی نیسـت؛ حاج‌قاسـم‌ها و طهرانی‌مقدم‌هـا ایـن دانایـی را به »دارایـی« تبدیل 
کردنـد. آن‌هـا ایـن حقیقـت را زندگـی کردنـد. اگـر می‌خواهیم دسـتِ پنهـان خدا در 
زندگـی مـا هـم معجـزه کنـد، بیاییـد از همیـن لحظه بـا خدا یـک عهد ببندیـم: عهد 
ببندیـم کـه هر وقت موفقیتی به سـراغمان آمد، هـر وقت گره‌ای در زندگی‌مان باز 

شد، سه قدم برداریم تا این »منیّت« زندگی ما را خراب نکند:

) قدم اول: شکستن در اوج )سجدۀ شکر
هـر وقـت خبـر خوشـی شـنیدید، هـر وقـت معاملـه‌ای گرفـت، هـر وقـت فرزندتـان 
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موفقیتی کس بکرد، همان لحظه، در همان حال و هوا، پیشانی بر خاک بگذارید. 
نترسید که کسی ببیند یا نه.

وقتـی نصـرت بـزرگ و فتـح فرامی‌رسـد، قـرآن نمی‌گویـد »بدویـد و خوشـحالی 
سَبِّحْ بِِحمَْدِ رَبِّكَ واَسْتَغْفِرهُْ...<1 یعنی:

َ
فَتْحُ< و >ف

ْ
کنید«، بلکه می‌فرماید: >إذَِا جَاءَ نصَْْرُ اللهِ واَل

بـرو و تسـبیح کـن! شـکر کن! اسـتغفار کن! مبـادا در طول راه، غـروری، غفلتی 
از تـو سـر زده باشـد. ایـن روش درسـت در هنـگام موفقیت‌هاسـت: کار را از خـدا 

كِنَّ الَله رَمََى<.
َ
 رَمَيْتَ وَل

ْ
دانستن؛ همان‌گونه که در نبرد فرمود: >وَمَا رَمَيْتَ إذِ

کـدام صحنـه زیباتـر از سـجدۀ یک قهرمان ایرانی اسـت؟ کشـتی‌گیر ما، پس از 
ماه‌ها تمرین سخت، حریف قدرتمند را شکست می‌دهد و در جهان اول می‌شود؛ 
ولـی بعـد از پیـروزی، بـا تمام وجود سـجده می‌کند! این سـجده، ترجمۀ عملی آیه 
اسـت؛ یعنـی خدایـا! مـن تلاش کردم، اما این نیروی آخـر و این برکت کار، از تو بود. 

این است تواضع قهرمانانه!
اوج ایـن درس را شـهید حاج‌حسـن طهرانی‌مقـدم بـه مـا یـاد داد. نقـل اسـت 
از آقـای رفیق‌دوسـت )وزیـر وقـت سـپاه( کـه در زمـان جنگ، در شـ بشـلیک اولین 
موشـک بـه عـراق، که توسـط بچه‌هـای ایرانی خودمـان انجام گرفـت، همه منتظر 
خبر اصابت بودند. بالاخره خبر رسـید که موشـک با موفقیت به باشـگاه افسـران 
صدام در بغداد برخورد کرد! آقای رفیق‌دوسـت می‌گوید: همه خوشـحال و شـاد 
بودند، اما حاج‌حسن طهرانی‌مقدم، در آن لحظۀ حساس تاریخی، نه فریاد زد، نه 

شعاری داد! آرام به زمین افتاد و سجده شکر به‌جا آورد.2
وقتی قهرمان کشـتی وسـط تشـک سـجده می‌کند، فرمانده موشـکی وسـط 
بیابان سر به سجده می‌گذارد، این سجده یعنی: »خدایا! من شکستم تا تو بزرگ 

شوی. این بار را تو برداشتی، نه من«.
من و شما هم کمی با سجده بیشتر انس بگیریم! بعد از هر نماز یک سجده 
برویم و مدتی با خدا خلوت کنیم و از خدا بابت این‌همه نعمت‌هایی که در زندگی 

به ما داده است، شکرگزار باشیم.

1. نصر، 3.
2. روایتی از حملۀ موشکی ایران به باشگاه افسران بعثی در دوران جنگ تحمیلی:

https://www.aparat.com/v/30YOu.
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قات )زکاتِ پیروزی(
ّ
قدم دوم: بریدن از تعل

پیروزی شـیرین اسـت و آدم دلش می‌خواهد محکم به آن بچسـبد. همان لحظه 
که پولی رسید، همان لحظه که کار راه افتاد، یک بخشی از آن را _ هرچند اندک _ 
جدا کن و به نیتِ صاح باصلی کار )خدا( به فقیری بده. این انفاق یعنی: »خدایا! 
این نعمت مال تو بود و در دسـت من به امانت؛ من هم سـهمِ بنده‌ات را دادم تا 

یادم نرود که مالکِ اصلی نیستم«.

قدم سوم: اعتراف زبانی )اصلاح کلام(
بیایید ادبیاتمان را عوض کنیم. در جمع فامیل، در محل کار، وقتی از موفقیتتان 
می‌گوینـد، نگوییـد: »مـن برنامه ریختم! من دویدم!« بلکه با صدای رسـا بگویید: 

»لطف خدا بود... ما وسیله بودیم«.
دعـوای زن و شـوهری، اختالف بـا فرزنـدان و... گاهـی می‌توانیم بـا یک جمله 
درست، یا یک سکوت به‌جا، مشکل را حل کنیم. همان لحظه که مشکل حل شد، 
در دلـت بگـو: »خدایـا! زبـان مـرا تو شـیرین و نافـذ کردی و قلـ باو را تو نـرم کردی؛ 
وگرنه این منِ کم‌تحمل که زود عصبانی می‌شوم، نمی‌توانست گره‌گشا باشد«.
اگـر ایـن را نگویـی، مغـرور می‌شـوی و فکر می‌کنـی »من چقدر مدیر و همسـر 
خوبی هستم!« یادت باشد که نفوذ کلام و تغییر قل‌بها، کار خداست. ما در برابر 
قل بمردم، مثل یک گنجشـک ضعیفیم؛ اوسـت که به کارها اثر می‌بخشـد و تیر را 

بر هدف می‌نشاند.
وقتی این جمله را می‌گویید، هم غرور خودتان را می‌کُشید، هم دلِ اطرافیان 

را به خدا گرم می‌کنید.

دعای پایان
كِـنَّ الَله رَمََى<، تنها یک معرفت نباشـد؛ آن را به یک حسّ 

َ
خدایـا! درک مـا از آیـه >وَل

عمیق در قل بما تبدیل کن.
ما را ببخش که در طول سال، پیروزی‌های کوچک زندگی‌مان را به نام هوش 

و زرنگی خودمان سند زدیم و خودمان را مالک دانستیم.
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خدایا! ریشۀ آن بُتِ »منیّت« را از ضمیر ما بَرکَن، تا هر بار که موفقیتی حاصل 
شد، فوراً به سجده شکر بیفتیم و تو را، تنها تو را، صاح‌باختیار ببینیم. نگذار که 

طعم شیرین غرور، لذت عمیق عبودیت را از ما بگیرد!
خداوندا! اضطراب فردا را از قل بما دور کن. به ما چنان آرامشـی عطا کن که 
در سخت‌ترین شرایط هم یقین داشته باشیم تیری که از کمان اراده تو رها شود، 

هرگز به خطا نمی‌رود.
نگذار که نگرانی‌های مادّی، ما را از حضور در محضر تو غافل کند.

یارَب! تمام کوتاهی‌ها و غفلت‌های ما در این ماه را ببخش.
پروردگارا! به ما کمک کن تا در آزمون‌های زندگی، سربلند باشیم و ایمانمان 

را از جنس ایمان کسانی قرار ده که در اوج نعمت، خالص‌ترین بنده تو بودند.
در لحظه عید، عیدی ما را »عاقبت‌به‌خیری« و »شوق دیدار« خودت قرار بده.

آمین یا ربّ العالمین.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه





مجلسد هم

ایرا نقوی
اب زدارندگی« رد قرآن؛  )تبیین »فرهنگ
اقتدا ربین‎یالمللی( ت ا ازخ واسدزیف ردی 

ةٍ< وا لهَُمْ مَا اسْتَطَعْتُمْ مِنْ قُوَّ عِدُّ
َ
>وَأ

سوره انفال، آیۀ 60
60 انفال | جزء 10

]برای مقابله با دشمن[ هرچه می‌توانید 

نیرو آماده کنید ]تا دشمنان خدا و دشمنان 

خودتان را به وحشت اندازید[.



تلاوت آیه

مدرسه حفظ
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قدرت، آرزوی همه
سـخن را شـروع می‌کنیم با یاد و نام بزرگ‌بانوی اسالم، حضرت خدیجه کبری؟سها؟؛ 

زنی که تمام هسـتی و ثروت خود را به میدان آورد تا اسالم پا بگیرد و قوی شـود. 

او اولین سنگرِ دفاع از پیامبر؟ص؟ بود و به ما یاد داد که برای حفظ دین، باید هزینه 

داد و ایستادگی کرد.

اما در کنار عظمت این واقعۀ مهم، ما در ماه رمضان هستیم و ماه رمضان، 

مـاه »تمریـن قـدرت« اسـت. دیدیـد ایـن ده روز چه‌طـور گذشـت؟ شـاید روزهـای 

اول سـخت بـود، امـا الان احسـاس می‌کنید اراده‌تان قوی‌تر شـده. مـا در این ماه 

»نَه«گفتن به میلِ خودمان را تمرین می‌کنیم تا »قوی« شویم.

به تعبیری: ماه رمضان، ماه »آمادگی« اسـت؛ آمادگی برای یک سـال بندگی 

بهتر، برای یک جهاد بزرگ‌تر در میدان زندگی. ما در این ماه قوی می‌شویم؛ قوّت 

روحی پیدا می‌کنیم تا در یازده ماه دیگر هم قوی بمانیم.

این قوّّت درونی که ما در این ماه به دست می‌آوریم، گرایش فطری انسان به 

قوی‌بودن را بیشتر می‌کند. به تعبیری: با یک ماه روزه‌گرفتن، حس قدرت‌داشتن و 

قوی‌بودن می‌کنیم. اصلاً روان‌شناسان معتقدند که انسان وقتی موفق می‌شود 

بر یک چالش سخت غلبه کند، حسی پیدا می‌کند به نام »احساس تسلط«؛ یعنی 

وقتـی شـما سـی روز توانستیـد جلـوی قوی‌تریـن و طبیعی‌تریـن غریـزه بدنتـان 

)گرسـنگی و تشـنگی( بایستیـد، مغـز شـما یـک پیـام مهـم دریافـت می‌کنـد: »مـن 

می‌توانم؛ من مسلط هستم«.
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این قوّت درونی که ما در این ماه به دست می‌آوریم، فقط یک حس معنوی 
نیسـت؛ پاسـخ بـه آن گرایـش فطـری انسـان اسـت کـه عاشـق قـدرت و توانمنـدی 
اسـت. بـه تعبیـر سـاده‌تر: ما با سـی روز روزه‌گرفتن، به خودمان ثابـت می‌کنیم که 

»ما رئیس بدنمان هستیم، نه بردۀ آن« و این یعنی اولین پلۀ قدرت.
اما سؤال اصلی این است:

ایـن قـوّت را کجـا باید خرج کنیم؟ قوّتی که اینجا به دسـت می‌آوریم، در کدام 
میدان باید به کار بیاید؟

همان‌طور که روزه به روح ما اقتدار می‌دهد تا جلوی نفْس بایستیم، در دنیای 
بیرون هم نیاز به اقتداری داریم که جلوی ظالم بایسـتیم. یادتان هسـت در جنگ 
12روزه با اسـرائیل چه غروری داشـتیم موقع تماشـای آن موشک‌ها! چه افتخاری 
می‌کردیم به ایرانمان! همان لحظه‌ای که می‌دیدیم آن توانایی درونی کشورمان، 
دشـمن را سـر جای خودش می‌نشـاند، چه‌قدر احسـاس قدرت می‌کردیم! پشـت 
همین اقتدار، یک شیرینی بزرگ و آرامش واقعی نهفته است؛ چون همۀ انسان‌ها 
فطرتشـان با قدرت‌طلبی و داشـتن زور بیشـتر آمیخته شـده اسـت. البته با فرض 
اینکـه بعضـی قـدرت را بـرای زورگویـی می‌خواهنـد، امـا آدم مؤمـن و انسـانی کـه 

دست‌کم آدمیت دارد، قدرت را برای ایستادگی در برابر ظلم می‌خواهد.
ـت می‌توانـد در موضـع اقتـدار قـرار بگیـرد؟ 

ّ
امـا چه‌طـور یـک انسـان یـا یـک مل

چطـور می‌شـود کاری کـرد کـه دشـمن، حتی اگـر قصد تجاوز داشـته باشـد، مجبور 
بـه تجدیدنظر شـود؟ چه‌طور می‌شـود این امنیّت را همیشـگی کـرد؟ چه‌طور باید 
در ایـن جهـان پُرتلاطـم که پـر از گرگ‌های زیاده‌خواه اسـت، امنیّت و عـزّت خودمان 

را حفظ کنیم؟

آیۀ زندگی
برای پاسخ به این سؤال، باید سراغ آیه‌ای برویم که محور زندگی با آیه‌های ما در 

جزء دهم است؛ آیه 60 سوره مبارکه انفال:
كَُُوَّمْْ وََآخََرِِينََ مِِنْْ  َيْْلِِ تُرُْْهِِبُُونََ بِهِِِ عََدَُُوَّ اللهِِ وَعَََدُُ ةٍَوٍَّ وََمِِنْْ رِبََِاطِِ ا�لْخَ

ُ
هُُمْْ مََا اسْْتََطََعْْتُُمْْ مِِنْْ قُ

َ
وا لَ عُِِدُّ

َ
>وَأََ

مُُونََ<؛ 
َ
 تُُظْْلَ

ا
نْْتُُمْْ لَا

َ
ْكُُمْْ وَأََ  إِ�لَيْ

َفَّ
ءٍٍ فِيي سََبِيِلِِ اللهِِ يُوََُ ْ مُُهُُمْْ وََمََا تُُنْْفِِقُُوا مِِنْْ �شَيْ

َ
مُُونََهُُمُُ الُلهُ يََعْْلَ

َ
 تََعْْلَ

ا
دُُونِهِِِمْْ لَا
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در مقابل دشمن هر‌چه توان و نیرو و تجهیزات دارید، آماده کنید تا به وسیله این 
توان و تجهیزات، دشمن خدا و دشمن شما و حتی دشمنانی غیر از دشمن‌هایی 
که که شـما نمی‌شـناسید، ولی خدا آن‌ها را می‌شناسـد، از شما بترسند، و بدانید 
هـر چیزی در ایـن راه خدایـی، انفـاق می‌کنیـد و می‌بخشیـد، خـودِِ خـدا بـرای شـما 

بدون اینکه به شما ظلمی یا اجحافی بشود، جبران می‌کند«.
ایـن دسـتور صریـح قرآن، دسـتور بـه آمادگی کامـل و ایجاد تـوان بازدارندگی 

در برابر دشمن است. بنابراین، موضوع این جلسه »قدرت بازدارندگی« است.

معمار قدرت موشکی کشور
یـادی کنیـم از یکـی از قهرمانـان ایـن عرصه که تمام عمرش را وقف کـرد تا ما امروز 

بتوانیم با خیال آسوده‌تری زندگی کنیم؛
یکـی از کسـانی کـه پـای ایـن آیه زندگی کرد، شـهید حسـن طهرانی‌مقـدم، پدر 
صنعـت موشـکی ایـران بـود. ایشـان بـا دسـت خالـی شروع کـرد. در دوران جنـگ، 
وقتی احسـاس شـد که در یک نقطۀ حیاتی کمبود داریم، به‌جای اینکه بنشیند و 
منتظر معجزه بماند یا دست یاری به‌سمت این و آن دراز کند، باورش این بود که 
ةٍٍَوَّ<. با تمام وجـود به این فرمان عمل کرد. 

ُ
هُُمْْ مََا اسْْـتََطََعْْتُُمْْ مِِنْْ قُ

َ
وا لَ عُِِدُّ

َ
خـدا گفتـه: >وَأََ

شبانه‌روز تلاش کرد تا ایران را به یک قدرت بازدارنده تبدیل کند.
می‌دانید او چه آرزویی داشت؟ وصیت ایشان این بود:

»روی سنگ قبرم بنویسید: اینجا مدفن کسی است که می‌خواست اسرائیل 
را نابود کند«.1

ایـن جملـه، خلاصـۀ تمـام تلاش او برای کسـ بهمان »قـوّت« در برابر دشـمن 
است. او فهمیده بود که برای داشتن امنیّت، برای داشتن عزّت، و برای اینکه فرزندان 

ما بتوانند در آرامش درس بخوانند و زندگی کنند، نباید جلوی دشمن کم آورد.
ـی کـه حـس می‌کنیـم، محصـول کار و تالش کسـانی مثـل 

ّ
همـۀ ایـن غـرور مل

ایشـان اسـت کـه آیۀ قـرآن را زندگی کردند. مـا امروز می‌خواهیم بر محـور این آیه، 
زندگی جدیدی را شروع کنیم و آن را به برنامۀ زندگی تبدیل کنیم.

1.	 https://pr.irna.ir/news/85985873.
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وظیفۀ ملی در برابر گرگ‌ها
هُمْ مَا اسْتَطَعْتُمْ<

َ
وا ل عِدُّ

َ
بخش اول آیه: >وأَ

>اعَِـدّوا< یعنـی بـه تعبیـر رایـج خودمـان، همـان عِـدّه و عُـدّه جـور کـن! آدم و 

تجهیـزات. لشـکر، تیم، یگان، گردان و دسـته برای نیروهـای آموزش دیده در همه 
زمینه‌ها درست کن؛ توپ و موشک و هواپیما و تانک بساز.

هُمْ< یعنی در مقابله با دشمن.
َ
>ل

>مَا اسْتَطَعْتُمْ< یعنی هرچه می‌توانی.

ترکیـ بایـن چنـد واژه در بخـش اول آیـه، یعنی شـما وظیفه دارید کـه تکاپو و 
تلاش کنید برای جمع‌کردن نیرو و امکانات برای جنگ یا دفاع.

 دنیــا دو گــروه بر اســاس دو نــگاه متفــاوت در حال آماده‌شــدن برای 
ّ

در کل
جنگ هستند:

یک گروه به سـرکردگی شـیطان برای اینکه بر دنیا مسـلط بشـوند و ابرقدرت 
بمانند و زورگویی کنند و همه را غارت کنند.

یک گروه هم می‌خواهند از خودشان دفاع کنند.
 دنیا به‌خاطر جنگ‌هایی که بین این دو گروه هست، میلیاردها دلار 

ّ
الان در کل

صرف ساخت اسلحه می‌شود. مطابق برخی آمار، نزدیک به 51٪ کمپانی‌های بزرگ 
اسلحه‌سازی جهان متعلق به آمریکاست. چین با 18٪، انگلیس با 6.8٪، فرانسه 

با 4.9٪ در رده‌های بعدی هستند.
قـاره آمریـکای شـمالی منطقـه‌ای اسـت کـه دارای بزرگ‌تریـن میـزان اسـتقرار 
کمپانی‌های اسلحه‌سازی در میان صد کمپانی اول جهان است. 300میلیارد دلار 

از 592 میلیارد دلار چرخه مالی تسلیحات جهان متعلق به این کمپانی‌هاست.1

گسترۀ قدرت، از موشک تا فرهنگ
ةٍٍَوَّ< )نیرو و توان(

ُ
بخش دوم آیه: >مِِنْْ قُ

ةٍ< یعنی هرقدر که در توان دارید، از قوّت  وَّ
ُ
قرآن می‌فرماید: >مَا اسْـتَطَعْتُمْ مِنْ ق

و نیرو آماده کنید.

1. خبرگزاری مشرق، »بزرگ‌ترین شرکت‌های اسلحه‌سازی جهان را بشناسید«:
https://www.mashreghnews.ir/news/1505907.
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آیـا »قـوّت« فقـط یعنی موشـک و تفنگ؟ نه! »قوّه« در ایـن آیه، منظور همه 
قدرت‌هاست:

قوّّت نظامی: سلاح و زره و شمشیر و توپ و تانک و... .
قوّّت اقتصادی: اینکه اقتصاد ما در برابر تحریم‌ها مقاومت کند.

قـوّّت علمـی و فنـاوری: اینکـه در علـم پیشـرفت کنیـم و در حـوزۀ تخصصـی 
خودمان قوی‌تر شویم، قوّّت است.

قوّّت فرهنگی: بتوانیم با ابزار رسانه و تبلیغات، سخن حق را به گوش جهان 
برسانیم و هجمه‌های فرهنگی و تبلیغاتی دشمن را خنثی کنیم.

جایگاه رفیع حضرت خدیجه؟سها؟ در قدرت‌گرفتن اسلام
عزیـزان! امـروز دهـم مـاه رمضـان، سـالروز وفات بانویی اسـت که اگـر می‌خواهیم 
ةٍ< را بفهمیم، باید بـه زندگی این بانوی بزرگ نگاه  وَّ

ُ
هُمْ مَا اسْـتَطَعْتُمْ مِنْ ق

َ
وا ل عِـدُّ

َ
آیـه >وأَ

کنیم. در روزهایی که اسلام غری بو تنها بود و پیامبر؟ص؟ زیر شدیدترین فشارهای 
اقتصادی و اجتماعی قرار داشت، چه کسی اولین پایه‌های »قوّت« امت اسلامی 

را گذاشت؟ حضرت خدیجه؟سها؟.

ه 
ّ
تمام ثروت افسـانه‌ای ایشـان که می‌توانسـت پشـتوانۀ یک عمر زندگی مرفّ

و اشـرافی باشـد، بی‌هیچ چشم‌داشـتی »انفاق« شـد تا اسلام در برابر سـختی‌ها 

و دشـمنی‌ها بایسـتد. »قـوّّت اقتصـادی« اسلام در شـع بابی‌طالـب، از ثروت 

خدیجه؟سها؟ بود.
عظمـت و جایـگاه ایشـان را بایـد در کلام خـودِِ رسـول خـدا؟ص؟ یافـت. ایشـان 
هرگاه می‌خواستند از این بانوی بزرگ یاد کنند، با لحنی سرشـار از افتخار و حسـرت 

می‌فرمودند:
؟؛1 خدیجه... و کجاسـت مانند خدیجه؟«؛ کجا 

َ
دِِجََیةَ

َ
 خَ

ُ
ینََ مِِثْْلُ

َ
... وََ اَ

ُ
دِِجََیةُ

َ
»خَ

می‌توان نظیر او را یافت؟
سپس خودشان به سه ویژگی بی‌بدیل او اشاره می‌کردند:

ـاسُُ؛ آن روزی کـه تمام مـردم، مرا 
بََنِِـی ال�نََّ

�ذََّ
تْْنِِـی حِِیـنََ كََ

َ
قَ

نخسـت این‌کـه: »صََ�دََّ

1. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج43، ص131.



238

تکذی بمی‌کردند، او با تمام وجود مرا تصدیق نمود«.
؛ او برای دین خدا، وزیر و پشتیبان من شد«. ِ

ی دِِینِِ ا��للَّهِ
َ
دوم این‌که: »وََ آزََرََتْْنِِی عََلَ

یـهِِ بِِمََالِِهََـا؛ و بـا تمـام ثروت و دارایـی‌اش، مرا یاری 
َ
عََانََتْْنِِـی عََلَ

َ
سـوم این‌کـه: »وََ اَ

رساند«.
سپس پیامبر؟ص؟ نمی‌فرمایند که من به او پاداش دادم؛ بلکه از پاداش الهی 
سخن می‌گویند و می‌فرمایند: خداوند متعال به من امر فرمود که خدیجه را به 
خانه‌ای در بهشـت بشـارت دهم؛ قصری باشکوه از زمرّّد، که ویژگی‌اش این است: 
 نََصََـب«؛ یعنـی خانـه‌ای کـه در آن، دیگـر نـه از غوغـا و هیاهـوی 

الَا
ـبََ فِِیـهِِ وََ 

َ
 صََخَ

الَا
«

دشمنان خبری هست، نه از رنج و خستگیِِ دوران مبارزه.
غیـر از قـوت اقتصـادی بـه قـوّت علمی و فناوری هـم نیاز داریـم؛ اینکه در علم 
پیشرفت کنیم و در حوزۀ تخصصی خودمان قوی شویم، یکی از نقاط قوّت بسیار 

مهم در این زمان است.
قـوّت فرهنگـی و رسـانه‌ای: اینکـه بتوانیـم حـرف حـق را بـه دنیا برسـانیم و در 

فضای مجازی مسلط باشیم، قوّت است.
ت ما جوان و شاداب و فعال باشد.

ّ
قوّت جمعیتی: اینکه مل

حتی پیامبر اکرم؟ص؟ و ائمه؟ع؟ برای تفسیر این آیه، به ظریف‌ترین نکات اشاره 
می‌کنند:

ةٍ< تیراندازی است؛1 یعنی آشنایی با آداب و وسیله‌های  وَّ
ُ
فرمودند: منظور از >ق

جنـگ مهـم اسـت. امـام صـادق؟ع؟ فرمـود: خضاب‌کـردن ریـش بـا رنـگ سـیاه هـم 
ازجملـه تلاش‌هـا بـرای تقابـل با دشـمن اسـت؛2 چـرا؟ چون سـیاه‌کردن موی سـر 
و محاسـن، باعـث می‌شـود سـرباز مؤمـن، جوان‌تـر به نظـر بیاید و در دل دشـمن 
هراس ایجاد کند. بنابراین، ظاهر ما، نوع پوشش ما، نوع رفتار ما، باید به‌گونه‌ای 
باشـد کـه دشـمن احسـاس ضعـف و پیری و سسـتی در مـا نکند. اگر دشـمن ما را 

قوی ببیند، عق‌بنشینی می‌کند.

1. محمد‌بن‌حسن حرّّ عاملی، وسائل الشیعه، ج19، ص252.
2. شیـخ صـدوق، مـن لایحضره الفقیه، ج1، ص123؛ محمد‌بن‌حسـن حرّّ عاملی، وسـایل الشیعه، 

ج2، ص89؛ میرزا حسین نوری، مستدرک الوسائل و مستنبط المسائل، ج1، ص392.
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امـام سـجاد؟ع؟ در دعـای 44 صحیفـه در وداع بـا مـاه رمضـان، از خـدا چـه 
من در وطن« 

َ
می‌خواهند؟ ایشـان از خدا »سـعه در رزق« )گشـایش اقتصادی(، »اَ

هْْـلِِ« )آرامـش خانوادگـی( را طلـ ب
َ �لْأَ
عََیـنِِ فِِـی ا

ْ
ةََ الْ ـ�رََّ

ُ
)امنیـت ملـی و اجتماعـی( و »قُ

می‌کنند. همه این‌ها یعنی یک زندگی خوب و پیشـرفته. اما ایشـان در کنار این‌ها، 
بََدََنِِ« )توان و قدرت جسمانی و روحی(. 

ْ
ةََ فِِی الْ �وََّ

ُ
قُ

ْ
یک چیز دیگر هم می‌خواهند: »وََ الْ

این قدرت برای چیست؟ برای آن است که بتوانیم این نعمت‌ها را حفظ کنیم و به 
دشـمن اجـازه ندهیـم امنیـت و رزق مـا را بـه تـاراج ببـرد. مـا قـدرت را می‌خواهیم تا 

مظلوم نباشیم و ظلم نکنیم.
شاید مهم‌ترین »قوّت« که امروز دشمن هدف گرفته، »قوّت امید« و »قوّت 
اعتمادبه‌نفس ملی« ماست. دشمن فهمیده است که اگر بتواند با جنگ روانی و 
رسـانه‌ای، امید را در دل جوانان ما بکشـد و بذر ناامیدی بکارد، بزرگ‌ترین پیروزی 
پراتورِ امیدوار شـلیک نمی‌شـود. کارخانه 

ُ
را به دسـت آورده اسـت. موشـک بدون ا

بـدون کارگـرِ امیـدوار نمی‌چرخـد. »قـوّت« یعنـی ملتـی کـه بـه آینـده خـود امیدوار 
است و برای ساختن آن تلاش می‌کند. بنابراین، هرکس که در جامعه امیدآفرینی 
می‌کند، در حال تولید »قوّت« است، و هرکس که یأس‌پراکنی می‌کند، خواسته یا 

ناخواسته در حال خالی‌کردن زرّادخانه ملی ماست.
َيْلِ< )اس‌بهای ورزیده( بخش سوم آیه: >رِبَاطِ الْخْ

در زمـان نـزول آیـه، اسـ‌بهای ورزیـده نمـاد قـدرت، سـرعت و آمادگـی کامـل 
نظامـی بودنـد. امـروز هـم ایـن عبـارت، نمـاد تجهیـز بـا انـواع سالح‌های بـه‌روز و 

بازدارنده است.
در زمـان پیامبـر؟ص؟ سالح‌های رایـج اعراب عمدت اًشمشـیر، نیـزه و تیر و کمان 
بود. اما دو امپراتوری بزرگ آن زمان، ایران و روم، از سلاح‌های پیشرفته‌تری مانند 
»منجنیـق« )ابـزاری بـرای پرتاب سـنگ‌های بزرگ( و »دبّابه« )نوعی سـنگر متحرک 

چوبی یا زرهی برای نزدیک‌شدن به قلعه‌ها( استفاده می‌کردند.
پیامبـر اکـرم؟ص؟ کـه نگاهی آینده‌نگر و اسـتراتژیک به مسـائل نظامی داشتند، 
تنهـا بـه تـوان موجود اکتفا نکردند. ایشـان در اقدامی بی‌سـابقه، دو تن از صحابه 
خود به نام‌های »عروة‌بن‌مسعود« و »غیلان‌بن‌سلمه« را به منطقه »جُُرََش« در 
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یمن فرستادند. این منطقه در آن زمان زیر نفوذ فرهنگی و نظامی امپراتوری‌های 
بزرگ بـود و بـه سـاخت ایـن ادوات جنگـی شـهرت داشـت. هـدف از ایـن مأموریـت، 
یـادگیری فنـاوری سـاخت منجنیـق و دبّّابـه بـود. ایـن دو نفـر رفتند و ایـن صنعت را 
فـرا گرفتنـد. بعدهـا در غزوه طائف، زمانی که مسـلمانان با قلعه‌های مسـتحکم و 
غیرقابـل نفـوذ قبیلـه ثقیف روبه‌رو شـدند، برای اولین بـار در تاریخ اسلام از همین 
سلاح‌هایـی کـه فنـاوری‌اش را کسـ بکـرده بودنـد، اسـتفاده کردنـد. ایـن اقـدام 
نشـان‌دهندۀ عمـق نـگاه پیامبـر؟ص؟ بـه لزوم تجهیز بـه مدرن‌تریـن فناوری‌های روز 

برای کس ببرتری نظامی بود.1
اس بورزیدۀ امروز در زندگی ما چیست؟ تکنولوژی‌های روز دنیاست.

مغــز ورزیــده: دانشــجویی اســت که درســش را عالــی می‌خواند و در رشــتۀ 
تخصصی‌اش بهترین است.

بدن ورزیده: کارمندی است که صبح با نشاط سر کار می‌رود و مریض و ضعیف 
نیست.

قل بورزیده: مؤمنی است که با ایمان قوی و نماز و صبر، در برابر وسوسه‌ها 
و مشکلات کم نمی‌آورد.

فلسفۀ ترساندن دشمن برای صلح
بخش چهارم آیه: >ترُْهِبُونَ بهِِ< )قدرت بازدارندگی(

اما هدف از همۀ این آمادگی‌ها چیست؟ >ترُْهِبُونَ بهِِ< بترسانید.
یکی از مثال‌های عمل به این آیه پس از نقض صلح »حُدیبیّه« توسط قریش 
است. پیامبر اکرم؟ص؟ با سپاهی عظیم متشکل از ده‌هزار نفر به‌سمت مکه حرکت 
کـرد. هدف ایشـان، فتـح مکه با کمترین درگیری و خون‌ریـزی بود. عباس، عموی 
پیامبـر کـه نگران جان مردم مکه و به‌خصوص ابوسـفیان )رئیس مشـرکین( بود، 

او را نزد پیامبر آورد تا امان بگیرد.
پیامبر؟ص؟ برای اینکه ابوسفیان و درنتیجه، تمام سران قریش، قدرت اسلام را با 

1. عبدالملـک ابن‌هشـام، السیـرة النبویـة، ج2، ص478؛ محمدبن‌جریـر طـبری، تاریخ طبری، ج3، 
ص81.
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چشم خود ببینند و فکر مقاومت را از سر بیرون کنند، یک تدبیر هوشمندانه به‌کار 
بردنـد. ایشـان به عمویشـان عبـاس فرمودند: »ابوسـفیان را در تنگـۀ ورودی درّه، 
جایی که تمام لشکریان از مقابل او عبور می‌کنند، نگه دار تا سپاهیان خدا را ببیند«.
عبـاس چنیـن کـرد. هنگامـی کـه دسـته‌های مختلـف لشـکر اسلام، قبیلـه بـه 
قبیله، با پرچم‌های برافراشته و تجهیزات کامل از مقابل ابوسفیان رژه می‌رفتند، 
او مبهـوت و وحشـت‌زده از عبـاس می‌پرسیـد: این‌هـا کیستنـد؟! و عباس معرفی 
می‌کرد: این قبیله غفار اسـت... این قبیله سـلیم اسـت...، تا اینکه دسـته انصار به 
یوْْمََ 

ْ
فرماندهی »سعد‌بن‌عباده« عبور کرد. سعد با دیدن ابوسفیان فریاد زد: »الْ

حََمََةِِ!؛ امروز روز جنگ و کشتار بزرگ است!«.
ْ
مََلْ

ْ
یوْْمُُ الْ

ابوسفیان به لرزه افتاد؛ اما بلافاصله پس از آن، گردان ویژه پیامبر؟ص؟ »کتیب ة
خضـراء« کـه متشـکل از مهاجریـن و انصـار بـود و خـود حضـرت در میانشـان قـرار 
داشت، عبور کرد. وقتی خبر شعار سعد به پیامبر رسید، ایشان برای نشان‌دادن 
مََرْْحََمََـةِِ!؛ امروز روز 

ْ
یـوْْمََ یـوْْمُُ الْ

ْ
هـدف اصلـی ایـن قدرت‌نمایـی، فـوراً فرمودنـد: »الْ

رحمـت و بخشـش اسـت!« و دسـتور دادنـد پرچـم را از سـعد گرفته و بـه فرزندش 
قیس داده شود تا نشان دهند هدف، انتقام‌جویی نیست.

ابوسفیان پس از دیدن آن شکوه و نظم، رو به عباس کرد و گفت: ای عباس! 
پادشـاهی بـرادرزاده‌ات چه‌قـدر عظیـم شـده اسـت! عبـاس پاسـخ داد: وای بر تو! 
 وََ لا 

ٌ
لاءِِ قِِبََلٌ

ُ
حََدٍٍ بِِهؤُ

َ
این نبوّّت است، نه پادشاهی. ابوسفیان سرانجام گفت: »ما �لِأَ

؛ هیچ‌کس را توان و یارای مقابله با اینان نیست«.
ٌ

ةٌ
َ

طاقَ

او بـا همیـن پیـام بـه مکـه بازگشـت و فریـاد زد: »هرکـس بـه خانـه خـود برود، 
در امـان اسـت؛ هرکـس بـه خانـه مـن پنـاه آورَد، در امـان اسـت و هرکـس داخـل 
مسجدالحرام شود، در امان است«. همین نمایش قدرت، باعث شد مکه بدون 

هیچ مقاومتی تسلیم و بدون خون‌ریزی فتح شود.1
ایـن همـان چیزی اسـت که امروز بـه آن »قدرت بازدارندگـی« می‌گویند؛ یعنی 
آن‌قدر قوی باشیم که دشمن جرئت نکند حتی در ذهنش فکر حمله داشته باشد. 

ی، نهج الحق و کشف الصدق، 
ّ
1. نورا للّهشوشتری، احقاق الحق و ازهاق الباطل، ص265؛ علامه حلّ

ص310؛ عبدالملک ابن‌هشام، سیرۀ ابن‌هشام، ج4، ص49.
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ایـن نمایـش قـدرت، خـودِ قـدرت بـود. ایـن رژۀ نظامـی، کار صدهـا شمشـیر را کرد. 
باعـث شـد شـهری کـه مرکز کفر بـود، بدون یک قطـره خون فتح شـود. پیامبر؟ص؟ با 
این کار نشـان داد که اگر »قوّت« داشـته باشـی، آن‌گاه می‌توانی با دست پُر، شعار 
»امروز روز رحمت است« سر دهی. اما اگر ضعیف باشی و بگویی دنیای فردا دنیای 
گفتمـان اسـت، دشـمن سـخنت را بـه پشـیزی نمی‌خرد. قـدرت، پشـتوانۀ رحمت و 

گفتمان است.
اسالم بالاتریـن دیـدگاه یـا اعتقـاد یا همـان ایدئولوژی را در مـورد جنگ دارد؛ 
اینکه دنبال این نیستیم که جنگ با کسی را شروع کنیم، اما سلاح جمع می‌کنیم 

تا بازدارندگی ایجاد کنیم.
حتـی تئوریسـین‌های غربـی هـم اعتـراف می‌کننـد کـه در دنیـای امـروز، تعـداد 
بـه اسـم »قانـون  تفنگ‌هـا مهـم نیسـت. در بحـث مقاومـت، مفهومـی هسـت 
بازدارندگـی« و »قانـون موازنـۀ قـدرت«. مهـم ایـن اسـت کـه دشـمن بدانـد شـما 
»جرئـت« و »قـدرت« شـلیک را داریـد. اگـر دشـمن حـس کنـد شـما اسـلحه داریـد، 
امـا می‌ترسـید اسـتفاده کنیـد، حتمـا حملـه می‌کنـد. امـا اگـر بدانـد دسـتتان روی 
ماشـه اسـت و خطا نمی‌کند، عق بمی‌نشـیند. اینکه شـما به اندازۀ تهدیداتی که 
می‌شـوید، سالح داشـته باشـید، می‌شـود قانون »موازنۀ قدرت«، و اینکه جرئت 

استفاده هم داشته باشید، می‌شود »قانون بازدارندگی«.1

1. مفهوم بازدارندگی یعنی منصرف‌کردن دشمن از انجام برخی اقدامات از طریق تهدید مجازات، 
حداقـل از زمـان یونـان باسـتان یکـی از ویژگی‌هـای روابـط بین‌الملـل و یـک اسـتراتژی نظامـی 
بوده اسـت. این مفهوم در اوج جنگ سـرد، توسـط نظریه‌پردازانی مانند »توماس شـلینگ«، 
اقتصاددان برندۀ جایزه نوبل مطرح شد. در سال 1966 شلینگ در کتاب »تسلیحات و نفوذ« 
بررسی کرد که چگونه کشورها می‌توانند ازجمله در عصر هسته‌ای که قدرت کشتن میلیون‌ها 
نفـر تقریـب اًدر لحظـه وجـود دارد، از قـدرت نظامـی بـرای تأثیرگـذاری بـر رفتـار یکدیگر اسـتفاده 
کنند. شـلینگ رقابت ابرقدرت‌ها در دوران هسـته‌ای را به‌عنوان »رقابتی در ریسـک‌پذیری« به 
تصویر می‌کشد که نه با تست قدرت، بلکه با تست اعصاب مشخص می‌شود. به عبارت دیگر، 
معیار قدرت یک کشور برای بازدارندگی یا مجبورکردن دشمنانش فقط تعداد نیروها، تفنگ‌ها 
و بمبهـای در اختیـارش نبـود، بلکـه توانایـی آن در ایجـاد ایـن تصـور بـود کـه کشـورش ارادۀ 
استفاده از آن تجهیزات را دارد؛ پویایی‌ای که از آن به‌عنوان دست‌کاری ریسک یاد کرده است. 
)محمد جمشیدی، زکیه یزدان‌شـناس، »اسـتراتژی چرخش به آسیا؛ خیزش چین و سیاسـت 
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دشمن وقتی ببیند شما ضعیف هستید، یا اراده برای استفاده از سلاح‌های 
خودتان ندارید، تشـویق به حمله می‌شـود؛ اما وقتی احساس کند شما نیرومند 

هستید، مجبور می‌شود که تجدیدنظر کند.
این اقتدار، بر اســاس »عقلانیّت« است، نه توهّمات و احساسات. ما توان 
دفاعی‌مان را بر اســاس محاســبات درست و منطقی، و با دیدن واقعیت تهدید 
دشــمن، تعییــن می‌کنیــم. آن‌ها بــرای »غارت« ســاح می‌ســازند؛ ما چــرا برای 

»دفاع« نسازیم؟
امـا بعضـی با شـعارهای پوچ سـعی می‌کنند اراده ملـی را تضعیف کنند. مثلاً 

می‌گویند: »دنیای فردا دنیای موشک نیست؛ دنیای گفتمان است«.
دیپلماسـی بدون پشـتوانه، خریدار دارد؟! مگر می‌شـود گرگی که می‌خواهد 
حملـه کنـد، بـا سـخنرانی قانعـش کـرد؟! قـدرت بازدارنـده )موشـک و علـم( مثـل 
سـیم‌خاردار یـا دروازه اسـت. دشـمن بایـد بترسـد، بعد با شـما پشـت میـز مذاکره 

بنشیند تا زیاده‌خواهی نکند.
این آیۀ قرآن به تعبیری، معماری فرهنگ بازدارندگی برای یک ملت مسلمان 

است.

چرا هزینۀ دفاع، سرمایه‌گذاری است؟
مُونَ<.

َ
 تُظْل

َ
نْتُمْ لَا

َ
ْكُمْ وأَ  إلَِيَ

َّ
ءٍ فِِي سَبيِلِ اللهِ يوَُف بخش پنجم آیه: >وَمَا تُنْفِقُوا مِنْ شََيْ

ببینید امروز مصداق اتمّ این آیه، حضرت خدیجه؟سها؟ بود. او تمام دارایی‌اش 
مّت قوی« سـرمایه‌گذاری کرد و خداونـد در مقابل، حضرت 

ُ
را بـرای سـاختن یک »ا

زهرای مرضیه؟سها؟ یعنی »کوثر« را به او عطا فرمود. او با مال خود، یک »بازدارندگی 
اقتصادی« ایجاد کرد. امروز اگر ما از اقتدار و ایرانِ قوی حرف می‌زنیم، باید بدانیم 
ریشـۀ ایـن تفکـر، در فـداکاری و بصیرت زنانی چون خدیجه؟سها؟اسـت کـه فهمیدند 

امنیت و عزت، هزینه دارد و این هزینه، بهترین سرمایه‌گذاری است.
برخی در این زمانه می‌گویند:

حاج‌آقـا! چـرا این‌قـدر پـول خرج موشـک و پهپـاد می‌کنید؟ چرا ایـن همه نیرو 

امنیت ملی آمریکا در آسیا«، فصلنامۀ دانش سیاسی، ش16، 31 پیاپی(.
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و بودجـه صـرف نظامی‌گـری می‌شـود؟ چـرا ایـن بودجه‌هـا صـرف اقتصـاد و حـل 
مشکلات مردم نمی‌شود؟

بهترین پاسخ به این شبهه را 1400 سال پیش، امیرالمؤمنین؟ع؟ دادند.
در نامــۀ معــروف و تاریخــی امیرالمؤمنیــن؟ع؟ بــه مالــک اشــتر )نامــه 53 
نهج‌البلاغه( که به منزلۀ منشــور حکومت‌داری اسلامی است، حضرت به‌تفصیل، 
ارکان یــک حکومــت صالح را تشــریح می‌کنند. ایشــان در بخشــی از ایــن نامه، به 
جایگاه بی‌بدیل نیروهای نظامی و رابطۀ آن با سایر بخش‌های جامعه، به‌خصوص 

اقتصاد اشاره می‌کنند:
مْْنِِ، 

َ �لْأَ
 ا

ُ
ینِِ، وََ سُُـبُُلُ ِ  ال�دِّ

ةِِ، وََ عِِ�زُُّ
الَا

ـوُُ
ْ
عِِیـةِِ، وََ زََینُُ الْ ، حُُصُُـونُُ ال�رََّ ِ

نِِ ا��للَّهِ
ْ

جُُنُُـودُُ، بِِـإِِذْ
ْ
الْ

َ
»فَ

 بِِهِِـمْْ؛ پـس سربازان، به اذن خداوند، دژهای اسـتوار مردم، 
ا�لَّا

 إِِ
ُ

عِِیـةُ ـومُُ ال�رََّ
ُ

یـسََ تََقُ
َ
وََ لَ

زینت حاکمان، عزت دین و راه‌های تحقق امنیت هستند و کار مردم جز به وسیله 
آنان استوار نمی‌شود«.

سـپس بلافاصلـه ایـن بحـث را بـه اقتصـاد گـره می‌زنند و یـک زنجیـرۀ منطقی 
شگفت‌انگیز را ترسیم می‌کنند:

قوام ارتش، به تأمین مالی آن از طریق خراج )مالیات( است.
پرداخت مالیات توسط مردم ممکن نیست، مگر با آبادانی و رونق اقتصادی 

سرزمین.
آبادانی و رونق اقتصادی هم ممکن نیست، مگر با برقراری »امنیت«.

و امنیت را چه کسی برقرار می‌کند؟ همین سربازان.
یعنی حضرت یک چرخۀ کامل را ترسیم می‌کنند: ارتش قوی ← امنیت پایدار 

← رونق اقتصادی ← توان پرداخت مالیات ← ارتش قوی.
حالا شما به خود آیه هم نگاه کنید. آیه می‌فرماید: »هر‌چه در راه خدا انفاق 

کنید، به‌طور کامل به شما بازگردانده می‌شود و به شما ستم نخواهد شد«.
این‌جـا کلمـه »انفـاق« مطرح شـده. انفاق یعنـی خرج‌کردن، سـرمایه‌گذاری؛ 
یعنـی پرکـردن خلأهـای جامعه. وقتـی می‌گویید: چرا پول خرج موشـک می‌کنیم، 

در واقع می‌گویید: چرا هزینه دفاع از جامعه را می‌دهیم؟!
شــما یــک کارخانه بزرگ و پرســود دارید. آیا برای حفظ ایــن کارخانه در مقابل 



ایران قوی



    

م   
جلس دهم






245

ســارقان و خــراب‌کاران، هزینــۀ نگهبانــی و دیوارکشــی نمی‌کنیــد؟ ایــن هزینــه را 
سرمایه‌گذاری برای حفظ سود می‌نامید یا هزینه اضافی؟

هزینـه موشـک و نیـروی مسـلح، همـان هزینه نگهبانـی از »کارخانـه اقتصاد« 
شماسـت! اگر اقتدار نظامی نباشـد، امنیت نیسـت؛ اگر امنیت نباشد، کارخانه‌ای 
نمی‌چرخد و پولی جابه‌جا نمی‌شود و رفاهی شکل نمی‌گیرد. پس این انفاق، در 

حقیقت تأمین ضروری‌ترین زیرساخت اقتصادی است؛ یعنی »امنیت«.
عزیـزان مـن! دشـمنی کـه بـر سـر مـا سـایه انداختـه، هدفـش فقـط برانـدازی 
سیاسـی نیسـت. هدفش این اسـت که معیشت، اقتصاد، و بازار شما را نابود کند. 
هدفش غارت منابع کشور است؛ مثل سوریه، مثل لیبی، مثل سودان که دشمن 
وقتی حمله کرد، تمام منابع این کشورها را غارت کرد و آن‌ها را به خاک سیاه نشاند.
ی، قدرت دفاعی کشـور اسـت. ایـن را می‌خواهند از 

ّ
یکـی از ابزارهـای اقتـدار مل

جمهـوری اسالمی بگیرنـد. اینکـه می‌بینیـد این‌قدر روی مسـئلۀ موشـک هیاهو و 
تی توانست به کسی که از راه دور به 

ّ
جنجال می‌کنند، به همین دلیل است. اگر مل

او موشک پرتاب می‌کند، پاسخ مناس ببدهد، این یک اقتدار است و این اقتدار را 
امروز جمهوری اسالمی دارد و این‌ها می‌خواهند نداشـته باشـد؛ ابزارهای اقتدار 

ی را می‌خواهند بگیرند.
ّ
مل

بعضـی می‌پرسـند: چـرا سـهمیه و امکانـات بـه خانـواده شـهدا و رزمنـدگان 
می‌دهند؟

اولاً که مگر چه مقدار کمک به خانواده شـهدا می‌شـود؟! این کمک‌ها ناچیز 
اسـت در مقابل خدمتی که یک پدر به یک جامعه کرده اسـت. شـهید و جانباز، آن 
کسانی هستند که جان خودشان را سپر همین کارخانه کردند. اگر آن‌ها فداکاری 

نمی‌کردند، دیگر نه اقتصادی برای ما می‌ماند، نه خانه‌ای، نه نوامیسی.
در یـک شـرکت، بـه کسـی که جانـش را فدای نجات شـرکت کرده، پـاداش ویژه 
نمی‌دهنـد؟ آیـا پاداش او را هدردادن پول می‌نامند؟ خیر، این یک احترام متقابل 
به بالاترین سطح فداکاری و همچنین تشویق دیگران به این‌گونه فداکاری است.
قرآن می‌فرماید: »هر‌چه در راه خدا انفاق کنید، به‌طور کامل به شما بازگردانده 
می‌شود.« این جمله یعنی خدا تضمین کرده که پاداش کامل فداکاران را بپردازد، 
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و جامعـه اسلامـی فقـط وظیفـه دارد این پـاداش الهی را در دنیا تسـهیل کند. این، 
سـرمایه‌گذاری بـر روی فرهنـگ ایثـار اسـت؛ فرهنگـی که اگر نباشـد، هیـچ اقتصاد و 
جامعـه‌ای دوام نخواهـد آورد. اگـر خانـواده شـهید در کشـور محتـرم نباشـد، اگـر 
جایگاهی برای شهید قائل نشویم، دیگر کسی برای دفاع از کشور انگیزه‌ای دارد؟!
مُُونََ<؛ 

َ
 تُُظْْلَ

ا
نْْتُُمْْ لَا

َ
نکته کلیدی‌تر اینجاسـت که خدا در آیه وعده داده اسـت: >وَأََ

و به شما ستم نخواهد شد«.
ایـن تضمیـن قرآنـی یعنـی: اگـر بـرای حفـظ اقتصـاد دنیـوی‌ات انفـاق کنی، آن 
انفاق به صورت سود مادّی و معنوی به خودت برمی‌گردد. اما اگر بالاترین انفاق 
یعنـی جـان را در ایـن راه بدهـی، پاداشـش از مادیـات دنیایـی فراتـر اسـت. آن‌کس 
که در راه خدا شـهید می‌شـود، به زندگی ابدی می‌رسـد. این همان کمال و هدف 
فطـری اسـت کـه تمـام تلاش‌هـای مـا، حتـی تلاش‌هـای اقتصـادی، بایـد نهایتـا در 

خدمت رسیدن به آن باشد.
پس دوستان من! از نیروی نظامی تا موشک، تا اقتصاد، همه یک زنجیره است:

اگر موشک نباشد، امنیت برای کار و زندگی نیست.
اگر امنیت نباشد، اقتصاد و رفاه نابود می‌شود.

هـر هزینـه‌ای برای قدرت و بازدارندگی، در واقـع بیمه‌کردن جامعه و تضمین 
اقتصادی است. شما هرگز از این سرمایه‌گذاری ضرر نمی‌کنید.

قدرت توخالی یا اقتدار مستقل؟
گاهـی بعضـی افـراد کـه هیـچ مطالعـه تاریخی درسـتی ندارنـد یا مغرض هسـتند، 
می‌گوینـد: زمـان شـاه ژانـدارم منطقـه بودیـم و کسـی بـه مـا حملـه نمی‌کـرد؛ مـا 

جنگنده داشتیم و... .
ژانـدارم منطقه‌بـودن بـه چـه قیمـت بـود؟ وابسـتگی کامـل بـه آمریـکا. مـا در 
ظاهر قوی بودیم، اما اختیارمان دست دیگری بود. ما امروز برای آنکه »خودمان 

باشیم« و مستقل بمانیم، هزینه می‌دهیم.
َيْْلِِ< یعنی ابزار. ابزار بایسـتی ابزار پیشـرفته باشـد. مـا در زمینۀ  >وََمِِـنْْ رِب�ـاطِِ ا�لْخَ

مسـائل ابـزار، در دوران حکومـت طاغـوت، هـم وابسـته بودیـم، هـم عقبمانـده 
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بودیم، هم نابلد بودیم. بعضی از چیزها را داشتیم، امّّا بلد نبودیم از آن‌ها استفاده 
کنیم. خصوصیّّت حاکمیّّت طاغوت همین‌هاست.

در نظام طاغوت و رژیم وابستۀ فاسد، انبارهای ما پُر بود از ابزارهای آمریکایی 
ـق بـه آن‌هـا بـود و مـا حق نداشـتیم در آن زمـان بسـیاری از این‌هـا را حتّی 

ّ
کـه متعل

بـاز کنیـم؛ نـگاه کنیـم؛ قطعـه را بشناسـیم. گاهـی در همیـن مجموعـۀ ابـزار، یـک 
ابـزاری را کـه دربسـته بـود _ کـه داخلش مثلاً فرض کنید بیسـت یا سـی قطعه بود 
_ همین‌جـور می‌گذاشـتند داخـل هواپیمـا و می‌فرسـتادند آمریکا کـه آنجا تعمیر 
کنند و برگردانند! اجازه نمی‌دادند اینجا افسر فنّی مربوطه یا برادر نظامی ارتشی 
مربوط به این کار، این را باز کند و نگاه کند و او تعمیر کند؛ اجازۀ این داده نمی‌شد. 
یعنـی انبارهـا پُـر بـود از سالح؛ منتهـا سالحی کـه مـال دیگـران بـود و اجـازه‌اش 
دسـت دیگـران بـود. هرجـا او می‌گفت، باید مصرف می‌شـد. اگر او اجـازه نمی‌داد، 
ت، 

ّ
نمی‌توانست مصرف بشود. این کارخانه‌جات اسلحه‌سازی دشمن را با پول مل

ت، بایستی آباد می‌کردند.
ّ
با هزینۀ مل

تـازه آن اقتدار ظاهری، عمقی نداشـت و بـا کوچک‌ترین تهدید فرومی‌ریخت. 
سپهبد »مرتضی یزدان‌پناه« از فرماندهان نظامی رضاخان نقل می‌کند:

وقتـی در سـال 1320 در جنـگ جهانـی دوم، انگلسـتان به ایـران حمله کرد و از 
جنـوب وارد ایـران شـد، سـربازان شاهنشـاهی اسـلحه‌ها را زمیـن انداختنـد و فـرار 

کردند و گفتند: »گور بابای اعلی‌حضرت!«.
یزدان‌پناه می‌گوید: من فوراً پیش رضاشاه رفتم و گفتم: قربان! انگلیسی‌ها 
از جنـوب کشـور حملـه کرده‌انـد؛ زود بـرای ترک کاخ آماده شـوید! برگشـت و گفت: 
»پدرسوخته‌ها هنوز که به تهران نرسیده‌اند!« عرض کردم: قبلۀ عالم به سلامت 

باد! ظاهراً راپورت داده‌اند که قشون همایونی فرار کرده‌اند.1
ایـن نتیجـۀ همان وابسـتگی و قـدرت توخالی بود که در همان زمان سـه‌روزه 
ایـران از روس‌هـا هـم شکسـت خـورد و قشـون نظامـی ایـران آن موقع اص اًلتوان 

مقابله نداشت.

1. علیرضـا کمـره‌ای همدانـی، حکـم می‌کنم، ص98؛ علی جلال‌پور، آینـۀ عیبنما، نگاهی به دوران 
پهلوی، ص50.
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امـا امـروز صددرصـد مسـئله برعکـس اسـت. جـدای جنـگ هشت‌سـاله دفاع 
مقـدس کـه ایـران در مقابـل دنیا ایسـتاد و جنگید، در جنـگ 12روزه اخیر خودمان 
اقتدار واقعی کشور را دیدیم. اینکه کشوری در ظرف چند ساعت تمام فرماندهان 
رده بـالای نظامـی کشـورش را بزنند، بعد مهم‌تریـن مراکز تصمیم‌گیری نظامی در 
چند نوبت مورد حمله باشد، اما این کشور ظرف چند ساعت تمام فرماندهان را 
جایگزین کند، و هنوز بیست ساعت نگذشته، یک حمله سراسری بزرگ در مقابل 
32 کشـور دنیا را انجام بدهد و موشـک‌ها و پهبادهایش همه با قدرت از پدافند 
غول‌هـای تکنولـوژی دنیـا عبـور کنـد و بـه هدف بخـورد، این می‌شـود اقتـدار؛ این 

ةٍ<. وَّ
ُ
هُمْ مَا اسْتَطَعْتُمْ مِنْ ق

َ
وا ل عِدُّ

َ
می‌شود: >وأَ

رژیم صهیونی با آن‌همه هیاهو و ادّعا، در زیر ضربات جمهوری اسلامی تقریب اً
از پـا درآمـد و لـه شـد. فکـر اینکه چنیـن ضرباتی از سـوی جمهوری اسالمی ممکن 
است بر رژیم وارد بشود، در ذهن آن‌ها و مخیّلۀ آن‌ها خطور نمی‌کرد و اتّفاق افتاد.

در جنـگ 12روزه، موشـک‌های ایـران حداقـل 11 لایـۀ پدافنـد را از داخـل 
کشور تا خاک اسرائیل ردّّ می‌کرد. 150 حمله موشکی فقط اتفاق افتاد؛ 
آن هم با تکنولوژی‌های گذشتۀ هوافضای سپاه، نه تکنولوژی جدید. 
ایران فقط یک خیبرشـکن شـلیک کرد! عمدۀ موشک‌ها دستاوردهای 
داخلـی در سـال‌های قبـل بـود. الان اگر ایران بخواهد دشـمن را هدف 

قرار بدهد، چندین موشک تازه درست‌شده جدید دارد.1

قدرت نظامی ایران در این جنگ کاری با دشـمن کرد که از سـر ترس مجبور به 
عق‌بنشینی و پذیرش شکست شد و ایران حتی تا آن لحظات آخر به پرتاب موشک 

ادامه داد.

حالا نوبت توست...
اما این را هم بگوییم که ما عاشق جنگ نیستیم؛ اما عاشقِ »ایران« که هستیم!
به نقشۀ ایران، به این گربۀ نشسته در مرکز جغرافیای جهان نگاه کنید؛ چقدر 
دندان تیز کردند برای تکه‌تکه کردنش! چه‌قدر خواب دیدند برای این خاکِ پُرگهر!

1.	 https://farsi.khamenei.ir/others-dialog?id=60680.
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اما چرا نتوانستند؟ چون فرزندانِِ این آب و خاک تصمیم گرفتند به‌جای عجز 
و لابه، »قوی« شوند.

»ایرانِ قوی« یعنی چه؟
ایرانِ قوی یعنی وقتی فرزندت را صبح به مدرسـه می‌فرسـتی، دلت نلرزد که 

بم‌بافکن‌های دشمن بالای سرش باشند.
ایـرانِ قـوی یعنـی آن کشـاورز در مـرز، بـا آرامـش بـذر بپاشـد؛ چـون می‌دانـد 

عقاب‌هایی در آسمان و شیرهایی در زمین، بیدارند.
ایرانِ قوی رؤیایی بود که برایش خونِ بهترین جوان‌هایمان، از همت و باکری 
تا سلیمانی و طهرانی‌مقدم بر زمین ریخت تا امروز من و شما سرمان را بالا بگیریم و 
بگوییم: »این‌جا ایران است؛ بیشۀ شیران« آیا کسی جرئت دارد چپ نگاهش کند؟!
امروز پرچمِ ایرانِ قوی در دست ماست. این قدرت فقط در سیلوهای موشکی 
نیسـت؛ این قدرت باید در رگ‌های اقتصاد ما، در کلاس‌های درس ما و در فرهنگ 

ما هم بجوشد.
بعد جنگ 12روزه، همه متوجه اهمیت این موشک‌ها شدند. اما به نظر شما 
فقـط موشـک عامـل قـدرت یـک ملـت اسـت؟ یا خـود ملـت بـا کارهاشـان مهم‌تر از 

موشک هستند؟ قطع اًملت‌ها عامل اصلی قدرت هستند.
و  نظامـی  فرماندهـان  دوش  بـر  فقـط  قدرت‌آفرینـی  ایـن  مسـئولیت  امـا 
سیاسـت‌گذاران نیسـت. اینجاسـت کـه بزرگ‌تریـن سـؤال مـطرح می‌شـود: سـهم 
هُُمْْ مََا اسْْتََطََعْْتُُمْْ...< فرمانی است که مستقیم اً

َ
وا لَ عُِِدُّ

َ
تک‌تک ما در این اقتدار چیست؟ >وَأََ

خطاب به تک‌تک ما صادر شـده اسـت. وقت آن رسیده که از جایگاه تماشـاگری که 
فقـط بـه شـلیک موشـک‌ها نـگاه می‌کردیم و شـاد می‌شـدیم، خارج شـویم و قدم 
به میدان عمل بگذاریم. اگر می‌خواهیم کشـورمان قوی بماند و نسـل‌های آینده 
در آرامـش زندگـی کننـد، بایـد همیـن امروز، قـوّّت را در حـوزۀ تخصصـی و زندگـی 
فردی خود آغاز کنیم. »آمادگی جنگی« یک کار عمومی اسـت؛ نظامی، اقتصادی، 

علمی، فرهنگی.
حالا نوبت من و شماسـت. آمادگی‌ها فقط وظیفۀ یک نهاد نیسـت. این آیه، 

یک فرمان شخصی برای همۀ ماست.
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بیاییـد بـرای ایـن که ما هم با این آیـه، زندگی کنیم، همۀ ما این فرامین عملی 
را اجرا کنیم:

1. تقویت در حوزۀ تخصصی: قوی‌شدن در علم و شغل
بیاییـد از ایـن هفتـه در کنـار بقیـه فعالیت‌هایمـان، دو سـاعت وقـت بگذاریـم و یـک 
مهـارت جدیـد در رشـتۀ تحصیلـی یا شـغلی خودمان یـاد بگیریم. چون قوی‌شـدن 
هُمْ مَا اسْتَطَعْتُمْ مِنْ 

َ
وا ل عِدُّ

َ
در علم، اقتصاد، خانواده و در نهایت کشورمان، مصداق >وأَ

ةٍ< است. با همین کار کوچک، در زمینۀ جهاد علمی و اقتصادی پیشرفت می‌کنیم. وَّ
ُ
ق

2. آمادگی جسمانی: حفظ سلامت بدن
ورزش‌کردن و حفظ سلامتی، یک نوع آمادگی و کس بقوّت است. بدن سالم، ابزار 
قوی‌تری برای انجام هر مسئولیتی است. کسی که از لحاظ جسمی ضعیف است، 

در عرصۀ مقاومت هم چندان موفق نیست.
ایـن هفتـه یـک برنامۀ ورزشـی سـاده )حتـی روزی 15 دقیقه پیـاده‌روی( را برای 

خودمان شروع کنیم و به آن پایبند باشیم.
ی، مجموعه‌ای از قوّت‌های فردی ماست. اقتدار، در جزئی‌ترین 

ّ
عزیزان! قوّت مل

تصمیمات روزانۀ ما ساخته می‌شود.

3. تقویت قوّت فرهنگی )جهاد رسانه‌ای(
قـوّت، فقـط سـاخت موشـک نیسـت؛ غلبـه بـر روایت دشـمن اسـت. امـروز میدان 
اصلی جنگ، میدان رسانه، شایعه‌پراکنی و سست‌کردن اراده‌ها در فضای مجازی 

است. اگر در جامعه‌ای ذهن‌ها به تسخیر درآمد، سرزمین‌ها هم فتح می‌شود.
دشـمن با محتوای دروغین یا هیجان‌سـاز، می‌خواهد ما را از درون تهی کند. 
اگـر در ایـن میـدان، منفعـل باشـیم، دشـمن بـا سالح دروغ و تحریـف، آرامـش و 
اعتماد ما را غارت خواهد کرد. باید با نشـر آگاهی، امید، و منطق درسـت، بر غلبۀ 

شرّ و دروغ در فضای مجازی فائق آییم. این همان »قوّت فرهنگی« است.
ایـن هفتـه، در فضـای مجازی که حضور دارید )چه شـبکه‌های اجتماعی و چه 
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پیام‌رسـان‌ها(، دو روایـت درسـت و منطقـی را دربـارۀ پیشـرفت‌های کشـور، تاریـخ 
ی کمک می‌کند، منتشـر 

ّ
مقاومـت، یـا هـر آنچه به امیدآفرینـی و اعتمادبه‌نفس ملّ

کنید، یا برای دیگران بفرستید. جهاد فرهنگی را از گوشی همراه خودتان آغاز کنید!

در روزهای اول جنگ تحمیلی، دشمن با تمام تجهیزات به خرمشهر حمله کرده 

بود. شهر در آستانه سقوط بود. رزمندگان ما با کمترین امکانات می‌جنگیدند. در 

آن بحبوحه، شـهید »سـید مرتضی آوینی«، سـید شهیدان اهل قلم، با دوربینش 

در خـط مقـدم حاضـر بـود. بعدهـا کسـی از او پرسـید: در آن شـرایط کـه بچه‌هـا به 

اسـلحه و مهمـات نیـاز داشـتند، شـما بـا یـک دوربیـن آنجـا چـه می‌کردید؟ شـهید 

آوینی پاسخی داد که یک استراتژی کامل را نشان می‌دهد؛ گفت:

»مـن آنجـا بـودم تـا روایـت فتـح را ثبـت کنـم. اگـر ما پیـروز شـویم، اما دشـمن 

روایـت شکسـت مـا را بـه دنیا مخابـره کند، ما در واقـع باخته‌ایم، و اگر ما شکسـت 

بخوریـم، امـا روایـت ایسـتادگی و مظلومیـت ما در تاریخ ثبت شـود، ما در حقیقت 
پیروز شده‌ایم«.1

ببینید چه نگاه عمیقی! او فهمیده بود که جنگ اصلی، جنگ »روایت‌ها«ست. 

آن دوربینی که در دست آوینی بود، کمتر از آرپی‌جی در دست رزمندۀ پشت خاکریز 

نبـود. آن دوربیـن، یـک »قوّه« بود برای ترسـاندن دشـمن در آینـده. تصاویری که 

او ثبت کرد، امروز تبدیل به سـند افتخار و منبع الهام یک ملت شـده اسـت. همان 

تصاویـر اسـت کـه وقتـی از تلویزیـون پخـش می‌شـود، در دل جـوان مـا غیـرت و 

شجاعت می‌افکند.

امروز میدان جنگ روایت‌ها، همین گوشی موبایل در دست من و شماست. 

هر‌کـدام از مـا می‌توانیـم یـک »آوینـی« باشـیم. وقتـی بـا یـک محتـوای درسـت و 

امیدبخش، در مقابل سـیل دروغ و ناامیدی دشـمن می‌ایستیم، در حال ساختن 

»قوّت فرهنگی« هستیم. ما با این کار، روحیه ملت را بیمه می‌کنیم و این بزرگ‌ترین 

نوع بازدارندگی است.

1. مستند روایت فتح: شهری در آسمان، قسمت پنجم.
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4. مراقبت از دل‌های یکدیگر
یک وظیفۀ دیگر هم داریم که شـاید کمتر به آن فکر کرده‌ایم: »مراقبت از دل‌های 

یکدیگر«. در جنگ‌های اخیر دیدیم که وقتی موشک‌ها شلیک می‌شد، آنچه بیشتر 

از خـودِ موشـک بـه مـا قـوت قلـ بمـی‌داد، ایـن بـود کـه همـه باهـم بودیـم. چپ و 

راست، پیر و جوان، همه یک‌صدا احساس غرور می‌کردیم. این »همدلی« خودش 

بزرگ‌ترین سلاح است. دشمن می‌خواهد ما را تکه‌تکه کند؛ یکی را با گرانی ناامید 

کند، یکی را با شایعه عصبانی می‌کند تا به جان هم بیفتیم.

بیایید در این شـرایط، هوای هم را بیشـتر داشـته باشـیم. اگر کاسـبیم، کمی 

منصف‌تـر باشـیم؛ اگـر صاح‌بخانه‌ایـم، کمـی مـدارا کنیم. ایـن مهربانی بـا خودی، 

ـارِ رحََُمَـاءُ بيَْنَهُـمْ<1 اسـت. جامعـه‌ای کـه اعضایش پشـت هم  فَّ
ُ
ك

ْ
اءُ عََلَىَ ال شِـدَّ

َ
همـان >أ

باشند، هیچ تحریمی آن را نمی‌شکند.

5. استحکام داخلی
فرامـوش نکنیـم کـه بتن‌ریـزیِ سـکوی پرتـابِ موشـک‌های مـا، همیـن »وحـدت و 

همدلی« مردم است. اگر بهترین موشک‌ها را هم داشته باشیم، اما در خیابان‌ها 

باهم دشـمن باشـیم، اگر سـر سـفره‌ها از هم کینه داشـته باشـیم، این دژ از درون 

فرومی‌ریزد.

در عملیــات وعــده صــادق، صدای شــادی مــردم از بالکن‌ها، ترســناک‌تر از 

صــدای انفجــار موشــک‌ها برای اســرائیل بــود. بیایید ایــن صدا را حفــظ کنیم. 

بــا دلســوزی بــرای هــم، بــا گذشــتن از خطاهــای کوچــک یکدیگــر، و بــا پرهیز از 

دوقطبی‌ســازی‌های بیهــوده. نگذاریم دشــمن شــکافی پیدا کند تــا دیلمِ نفاق 

را در آن محکم کند.

6. ارتباط با شهدا
گاهی می‌گوییم: ما که نمی‌توانیم موشک بسازیم، پس چه کار کنیم؟

1. فتح، 29.
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کار بزرگ، همیشـه به‌معنـای کارهـای عجیـ بو غریـ بنیسـت. بیایید »سـوختِِ 

معنوی« این حرکت را تأمین کنیم. چه‌طور؟ با زنده نگه داشتن یاد قهرمانان واقعی.

پیشنهاد می‌کنم همین امروز:

یـک عکـس کوچـک از شـهیدی کـه دوسـتش دارید )مثل حاج‌قاسـم یا شـهید 

طهرانی‌مقدم( روی آینه اتاقتان یا داشبورد ماشین نص بکنید. بگذارید چشمتان 

هر روز به چشـم کسـی بیفتد که برای امنیت شـما از جانش گذشـت. این نگاه، به 

شما غیرت و مسئولیت می‌دهد.

یـا مث اًلوصیت‌نامـه یـک شـهید را هفتـه‌ای یـک بـار بخوانیـد. بـاور کنیـد ایـن 

وصیت‌نامه‌ها مثل قط‌بنما هسـتند؛ وقتی در شـلوغی دنیا گم می‌شـویم، راه را 

نشانمان می‌دهند.

یک عهد سـاده با آن شـهید ببندید: »رفیق شـهیدم! من امروز به نیّت تو، یک 

گره از کار کسی باز می‌کنم؛ تو هم آن طرف دستم را بگیر«.

بـرای اینکـه روحیـه مقاومـت در خانه‌هـای مـا زنـده بمانـد، بایـد »نمادهـای 

مقاومـت« جلـوی چشـممان باشـد. بچه‌هـای مـا بایـد قهرمانـان واقعی‌شـان را 

بشناسند؛ وگرنه قهرمانان پوشالی هالیوود جایشان را می‌گیرند.

یـک کار سـاده: عکـس شـهید طهرانی‌مقـدم را در خانه بزنید. وقتـی فرزندتان 

پرسید این کیست؟ بگویید: این شهید کاری کرد هیچ‌کس جرئت نکند به خانه ما 

سنگ پرتاب کند.

بیاییـد بـا یـک شـهید »رفیـق« بشـویم. صبح‌هـا یـک سالم بـه او بدهیـم. این 

ارتبـاطِ قلبـی، یـک قـوّت درونی عجیـ ببه انسـان می‌دهد که در هیچ دانشـگاهی 

تدریس نمی‌شود.

دعای پایانی
خدایـا! بـه حـق ایـن ماه مبارک، بـه ما توفیق بده تـا قوّتی را کـه در قلبمان پرورش 

دادیـم، در عمـل و تخصـص و انضباطمـان جـاری سـازیم، و ما را لحظه‌ای از مسـیر 

اقتدار و عزت غافل مساز.
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ةٍ<. به ما توانایی ده تا در  وَّ
ُ
هُمْ مَا اسْـتَطَعْتُمْ مِنْ ق

َ
وا ل عِدُّ

َ
پروردگارا! تو خود گفتی: >وأَ

جبهۀ علم، اقتصاد و رسانه، هر آنچه در توان داریم، آماده کنیم. وحدت ما را از گزند 

دشـمنان حفظ کن و شـوکت و عظمت این ملت را، بالاتر از اندیشـۀ هر تجاوزگری 

قرار ده.

الهی! به روح پاک و ارادۀ نستوه شهیدانی چون حسن طهرانی‌مقدم، که جان 

خود را در مسـیر اقتدار این ملت فدا کردند، قسـم می‌دهیم، قدم‌های ما را نیز در 
مسیر دفاع از امنیت و عزّت این مرز و بوم ثابت بدار و عاقبت امر ما را ختم به خیر 

و شهادت در راه خودت بگردان.
آمین یا ربّ العالمین

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه



مجلس یازدهم

معمالۀ شیرین
هب ‎یعنوا ن )تبیین عظم تشداهت

خ اب رودا( معماله‎‏ایس ودآ

ىٰ مِنَ المُْؤْمِنيَِن  َ اشْتََرَ >إنَِّ اللَّهَّ
نَّ لهَُمُ الْْجَنَّةَ<

َ
مْوَالهَُمْ بأِ

َ
نْفُسَهُمْ وَأ

َ
أ

سوره توبه، آیۀ 111
111 توبه | جزء 11

ماً خداوند از مؤمنان جان‌ها و 
ّ
مسل

اموالشان را به بهای اینکه بهشت برای 
آنان باشد خریداری کرده است.



تلاوت آیه

مدرسه حفظ
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داستان مخفی‌کردن خسارت
سعدی شیرازی در »گلستان« حکایتی نقل می‌کند به این مضمون:

»بازرگانی را هزار دینار خسارت افتاد. پسر را گفت: نباید که این سخن با کسی 
در میان نهی. گفت: ای پدر! فرمان تو راست، نگویم، ولکن خواهم مرا بر فایدۀ این 
ع گردانی که مصلحت در نهان داشـتن چیسـت؟ گفت: تا مصیبت دو نشـود : 

ّ
مطل

یکی نقصانِ مایه و دیگر شماتتِ همسایه«.
شادی‌کنان1مگوی اندُوهِ خویش با دشمنان گویند  لاحَـــوْل  که 

چقدر بد اسـت که انسـان در بازار ورشکسـته شـود، یا در معامله‌ای ضرر کند 
و بخواهـد خسـارتش را مخفـی کند تا مـردم نفهمند! می‌گویند: بگـذار از بدبختی 

ما کسی خبردار نشود.
تجارت و بازاری‌شـدن به‌آسـانی نیست. باید چندین سال در بازار پادویی کنی 
و در مغازه افراد دانا و خاک‌خورده بازار بدوی تا فوت و فن بازار و مهارت بازاریابی 
یاد بگیری و کم‌کم در بازار اعتبار پیدا کنی. به‌آسانی نیست. بعضی‌ها می‌خواهند 

یک شبه، بدون استاددیدن، رشد کنند!

تجارت بوق حمام
تاجـر ثروتمنـدی کـه بسـیار در تجـارت موفـق بود، پسـری داشـت که بسـیار تنبل و 
تن‌پـرور بـود و دنبـال کسـ بروزی نمی‌رفـت و بـه توصیـه پیش‌کسـوت‌ها و بزرگانِ 
امیـن بـازار گـوش نمـی‌داد. تاجـر دوسـت داشـت بـه پسـرش راه و رسـم تجـارت را 

1. مصلح‌الدین سعدی، گلستان، باب چهارم، در فواید خاموشی، حکایت شمارۀ 2.
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بیامـوزد تـا سـرمایه اش را دود نکنـد و این اموال نسـل به نسـل اضافه شـود؛ اما 
پسر هر بار طفره می‌رفت و می‌گفت: همه‌چیز را دربارۀ تجارت می‌داند و تمام فوت 
و فن تجارت در این خلاصه می‌شود که »ارزان بخری و گران بفروشی« و از پدرش 

خواست که سرمایه‌ای به او بدهد و او را با کاروانی به تجارت بفرستد.
پـدر قبـول کـرد و سـرمایه‌ای بـه پسـرش داد و تأکیـد کـرد کـه حواسـش جمع 
باشـد و پول را از کف ندهد. پسـر قول داد که موفق شـود و با کاروان راهی سـفر 
شد. چند روز گذشت تا اینکه به شهری رسیدند. مردی که بوق حمام1 می‌فروخت، 
توجه او را به خود جل بکرد. در شهری که پسر تاجر در آن زندگی می‌کرد، وقتی آب 
حمام عمومی گرم می‌شد، صاح بحمام به بلندی می‌رفت و بوق می‌زد تا مردم 

بفهمند و به حمام بیایند.
پسـر قیمـت بـوق را پرسـید. فروشـنده گفـت: یـک سـکۀ نقـره. پسـر دیـد ارزان 
اسـت؛ سـریع پنج کیسـه بوق حمام خرید و خوشـحال و خندان با کاروان به شـهر 

برگشت و نزد پدر رفت و گفت: یک‌شبه ثروتمند خواهم شد.
پدر گفت: چه تجارت کردی؟ پسر گفت: پنج کیسه بوق حمام خریدم.

پدر فریادی زد و دودستی بر سر خود کوفت و بیهوش شد! همه به‌سمتش 
دویدنـد تـا احوالـش را ببیننـد. پدر کـه به هوش آمد، با صدای نـالان گفت: آخر ای 

پسر نادان مگر شهر ما چند حمام دارد؟
پسر گفت: یک حمام.

پدر گفت: تا کی می‌خواهی صبر کنی آن بوق خراب شود، بعد آن‌ها از تو بوق 
حمام بخرند؟!

از آن زمـان بـه بعد دربارۀ کسـی که در تجارتی ضـرر می‌کرد، می‌گویند: »طرف 
تجـارت بـوق حمـام کـرده اسـت« کـه کنایـه از بی‌خـردی و ناپختگـی بـازرگان دارد و 
دادوستدی که از ریشه نادرست است. هنگامی که کسی خرید و فروش زیان‌باری 

انجام دهد، می‌گویند: او تجارت بوق حمام کرده است.2

1. ایـن بـوق معمـولاً از شـاخ حیوانـات یـا فلـز )مـس یـا برنج( سـاخته می‌شـد و صـدای بلنـد وبََ می 
داشت.

2. ملااحمد نراقی، مثنوی طاقدیس، بخش 191، حکایت پسر مهتر تاجر.



معاملۀ شیرین






    

م   
جلس 

ی
ازدهم




259

تجارت بزرگ زندگی
تجـارت و معاملـه و بـورس، ریسـک دارد و دقـت می‌طلبـد؛ یعنـی تجـارت در قدیم 

سـخت بـود، امـا در روزگار مـا خریـد و فروش‌ها با وجـودِ بازارهـای اینترنتی و خرید 

مجازی و... متفاوت و سخت‌تر هم شده است و اگر بخواهی یک خرید انجام دهی 

یا یک تجارت و سازمان اقتصادی راه بیندازی، اگر مواظ بنباشی، هر لحظه ممکن 

است کلاه سر انسان برود و سرمایه‌اش دود شود.

یکی از مفسّّران بزرگ اهل سنّّت )فخر رازی( در پیوست به آیه دوم سوره عصر 

< را نمىفهمیدم،  ٍ
فِيي خُُ�سْرٍ

َ
سََانََ لَ

ْ
نْ ِ

�لْإِ
مى‌گوید: یک ىاز بزرگان مىگفت که تفسیر آیه >إَِنَّ ا

تـا این‌کـه در یک روز گرم تابسـتان ىیخ‌فروش ىرا مشـاهده کردم که مشـغول تبلیغ 

ـه«؛ ا ىمردم! به 
َ
بـرا ىفروش یخ‌هایـش بـود. فریـاد مىزد: »اِِرحََمُُـوا مََـن یـذوبُُ مالَ

کـس ىکـه سـرمایه‌اش در حـال ذوب‌شـدن اسـت، رحـم کنیـد! هنـگام ىکـه فریـاد 

عاجزانه آن یخ‌فروش را در آن هوا ىگرم شنیدم، به تفسیر آیه شریفه پ ىبردم.

لـذا بازاری‌هـای حرفـه‌ای الان چندیـن مشـاور کارشـناس متخصـص و کاردان 

امین استخدام می‌کنند و بدون مشورت آن‌ها اصلاً ریالی جابه‌جا نمی‌کنند؛ وگرنه 

مثـل تجـارت بـوق حمـام می‌شـود. این‌ها همه مربوط بـه بازارهای دنیایی اسـت. 

نِ خودش را:
َ
وت و ف

ُ
بازارهای آخرتی هم عالمی دارد و ف

بازار دنیا چند روز ىهست و فردا نیست
دارد1 ب‌ىبرکت ى سکۀ  دُکــانــش  دَخـــل 

پیامبر اکرم؟ص؟ برای اینکه به معنویت نیز نگاهِِ بازاری داشـته باشیم، با تعبیر 

زیبایـی، مسـجد را بـازار و محـل تجـارت آخرت معرفی فرمودند: »المََسـاجِِدُُ سُُـوقٌٌ 

؛2 مساجد بازاری از بازارهای آخرت 
ُ

ةُ
جََ�نََّ

ْ
تُُها الْ

َ
مََغْْفِِرََةُُ وََ تُُحْْفَ

ْ
لْ

َ
سْْواقِِ اخِِلآرََةِِ، قِِراها اَ

َ
مِِنْْ اَ

هستند که پذیرایی آن مغفرت، و تحفه‌اش بهشت است«؛ زیرا خاصیت بازارهای 

آخرتـی بـا بازارهـای دنیـوی تفـاوت دارد و در واقـع در بازار آخـرت، مغفرت و رحمت 

مبادله می‌شود.

1. محمدجواد پرچمى، در رثای حضرت زهرای اطهر؟سها؟.
2. محمدبن‌حسن طوسی، الأمالی، ص139. 
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مقام معظم رهبری؟حفظ؟ در بیان مقام شهدا و مسئله شهادت فرمایشِ لطیفی 
دارند:

بنده از قدیم در سخنرانی‌ها و گفت‌وگوها با دوستان می‌گفتم شهادت، 
مـرگ تاجرانـه اسـت... جوان‌هـا! برادرها! شـهادت، مـرگ تاجرانه و مرگ 
آدم‌هـای زرنـگ اسـت. این هدیـه را خدا به چه کسـی می‌دهد؟ خدا این 
هدیه را ارزان نمی‌دهد؛ به کسانی می‌دهد که در راه او مجاهدت کنند.1

ای کاش یک بازاری زیرک خردمندِ دلســوزی پیدا می‌شــد که با احاطه به کل 
بــازار و قیمت‌های آنلاین، زیــر و بَم معاملات بازارِ دنیا و آخــرت را یادمان می‌داد 
تــا مــا هم خرید و فروش ســودآور می‌کردیــم! و ای کاش گوش هــم می‌دادیم و 

اعتماد می‌کردیم!
آن خردمندِ امین که خودش خالق تمام بازاری‌هاست و روی دستش نیامده و 
نخواهد آمد، و همه در برابر علم و قدرت او ذلیلند، همان خدای مهربان خودمان 
غُيُوبِ<؛2 رسولان گفتند 

ْ
مُ ال

َّ
نتَْ عَلَّا

َ
اَ إنَِّكَ أ

َ
مَ لَن

ْ
 عِل

َ
وا لَا

ُ
ال

َ
م الغیوب است: >ق

ّ
است که علّا

ما را دانش ىنیست؛ تو آگاه از همه امور پنهان هستى«.
امروز می‌خواهم فوت و فن خرید و فروش سودآور را از آن کتاب و از قول آن 
خردمنـدِ امیـن بازگو کنم تا معامله‌ای شـیرین داشـته باشـیم. قرآن کریـم ما را به 

تجارت دعوت می‌کند و به سودی فراوان و بی‌نظیر بشارت می‌دهد:
ونَ 

ُ
ونَ فِِي سَبيِلِ اللهِ فَيَقْتُل

ُ
َنَّةَ يُقَاتلِ هُمُ الْجْ

َ
نَّ ل

َ
هُمْ بأِ

َ
مْواَل

َ
نْفُسَهُمْ وأَ

َ
مُؤْمِنيَِن أ

ْ
>إنَِّ الَله اشْتََرَى مِنَ ال

وا ببِيَْعِكُمُ  اسْتَبْشِِرُ
َ
وْفََى بعَِهْدِهِ مِنَ اللهِ ف

َ
قُرْآنِ وَمَنْ أ

ْ
ِيلِ واَل

ْ
نْج ِ

ْ
ا فِِي التَّوْرَاةِ واَلْإ يْهِ حَقًّ

َ
ونَ وَعْدًا عَل

ُ
وَيقُْتَل

عَظِيمُ<؛3 خداونـد از مؤمنان، جان‌ها و اموالشـان را 
ْ
فَـوْزُ ال

ْ
ِي باَيَعْتُـمْ بـِهِ وَذَلـِكَ هُوَ ال

َّ
الَّذ

خریداری کرده، که )در برابرش( بهشت برای آنان باشد؛ )به این گونه که( در راه خدا 
پیکار می‌کنند، می‌کشند و کشته می‌شوند. این وعدۀ حقّی است بر او، که در تورات 
و انجیل و قرآن ذکر فرموده، و چه کسی از خدا به عهدش وفادارتر است؟! اکنون 
بشارت باد بر شما، به داد و ستدی که با خدا کرده‌اید، و این است آن پیروزی بزرگ«.

1. بیانات رهبر معظم انقلاب در دیدار خانواده‌های شهدای استان کرمان، 12اردیبهشت1384.
2. مائده، 109.

3. توبه، 111.
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آیۀ زندگی
ََنَّةََ<. هُُمُُ ا�لْجَ

َ
َنَّ لَ

َ
هُُمْْ بِأَِ

َ
مْْوََالَ

َ
نْْفُُسََهُُمْْ وَأََ

َ
مُُؤْْمِِنِيَِنَ أَ

ْ
َى مِِنََ الْ >إَِنَّ الَلهَ اشْْ�تَرَ

قاعدتـا یـک تجـارت دارای ارکان مختلفـی از جملـه خریـدار، فروشـنده، کالا و 
جنـس، و قیمـت و ثمـن اسـت. خداونـد در ایـن آیه بـه تمام ایـن ارکان اشـاره کرده 
است. خودش را »خریدار« و مؤمنان را »فروشنده« و جان‌ها و اموال را »متاع« و 
بهشت را »ثمن« )بها( و سه کتاب آسمانی تورات، انجیل و قرآن را سند این معامله 
قرار داده است. بعضی از بزرگان، واسطه و میانجی میان خریدار و فروشنده را نیز 

بدان افزوده و گفته‌اند: واسطۀ این معامله، پیامبر بزرگوار اسلام؟ص؟ است.1
مشتری این معاملۀ عظیم کیست؟ خدا. یعنی چِک بانکی خریدار معتبر است! 
خسـارتی کـه در بـوق حمام و یخ‌فروشـی و معامالت بازار وجود دارد، اینجا نیسـت؛ 
چون در آنجا طرف مقابل دنبال فروختن جنس خودش است تا منفعت ببرد؛ هرچند 

جنسش نامرغوب باشد؛ ولی اینجا طرف، خداست که می‌خواهد خیر برساند.
مُؤْمِنيَِن 

ْ
کالا هـم دارایـی همـۀ مـن و شماسـت: جان و مال. >إنَِّ الَله اشْترََى مِنَ ال

هُمْ<؛ خدا از مؤمنان، جان‌ها و اموالشان را خرید«.
َ
مْوَال

َ
نْفُسَهُمْ وأَ

َ
أ

َنَّةَ<؛ بهشت برای مؤمنان! هُمُ الْجْ
َ
نَّ ل

َ
در عوض چه می‌دهد؟ >بأِ

وا  اسْتَبْشِِرُ
َ
وْفََى بعَِهْدِهِ مِنَ اللهِ ف

َ
تازه این مبایعه، خریدارش ضمانت هم دارد: >وَمَنْ أ

عَظِيمُ<؛2 چه کس ىاز خدا به عهد خود وفادارتر 
ْ
فَوْزُ ال

ْ
ِي باَيَعْتُمْ بهِِ وَذَلكَِ هُوَ ال

َّ
ببِيَْعِكُمُ الَّذ

است؟! پس بشارت بر شما!
ـونَ 

ُ
ـونَ فِِي سَـبيِلِ اللهِ فَيَقْتُل

ُ
چـرا می‌خواهـد ایـن معاملـه را انجـام بدهـد؟ >يُقَاتلِ

ونَ<؛ چون شما مؤمنین حاضرید جهاد کنید؛ چه با مال و چه با جان.
ُ
وَيقُْتَل

َنَّةَ< در هیچ جای دیگر  هُمُ الْجْ
َ
نَّ ل

َ
عزیـزان توجـه کنیـد! این پاداش برای جهـاد >بأِ

َنَّةَ<؛ برای  هُمُ الْجْ
َ
نَّ ل

َ
قرآن نیامده و فقط در این آیه آمده است که خدا می‌فرماید: >بأِ

آن‌هاست بهشت؛ بهشت مالشان است. نمی‌فرماید: »یَدخُلونَ فی الجَنّة«؛ بلکه 
َنَّةَ<؛ بهشت مال این‌هاست. پس اگر خدا خریدار شد، دیگر  هُمُ الْجْ

َ
نَّ ل

َ
می‌فرماید: >بأِ

از کسادی بازار دنیا نترس.

1. ملا فتح‌ا للّهکاشانی، تفسیر منهج الصادقین، ج4، ص320.
2. توبه، 111.
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از اینکـه خـدا سـند شـش‌دانگ بهشـت را بـه نـام مجاهـدان می‌زنـد، معلـوم 
می‌شود که جهاد امر مهمی است.

>إنَِّ الَله اشْتََرَى<، یعنی خدا معامله می‌کند. بنده کجا، خدا کجا! آن‌وقت، 

خدا معامله می‌کند جان ما را با بزرگ‌ترین هدیه‌ای که می‌تواند به یک 
انسان داده بشود؛ یعنی بهشت؛ بهشت رضای الهی. بعد هم این‌جور 
ونَ فِِي سَـبيِلِ اللهِ<؛ بروند در راه خدا مبارزه کنند و 

ُ
تصریح می‌کند: ‌>يُقَاتلِ

ونَ<. مخصوص دوران اسلام هم نیست: >وَعْدًا 
ُ
ونَ وَيقُْتَل

ُ
بجنگند. >فَيَقْتُل

قُرْآنِ<؛ در تورات هم همین‌جور اسـت؛ در 
ْ
ِيلِ وَال

ْ
نْج ِ

ْ
ا فِِي التَّوْرَاةِ وَالْإ يْـهِ حَقًّ

َ
عَل

ثيٌِر<1 
َ
اتلََ مَعَهُ ربِِّيُّونَ ك

َ
نْ مِنْ نبَِِيٍّ ق يِّ

َ
أ
َ
انجیل هم همین‌جور است. این آیه >وَك

نشان می‌دهد که این قضیّه مال همۀ انبیاست.2

ى 
َ
هُُ عََلَ

َ
 عََامِِلَ

َ
لَ

�ضََّ
َ

عْْمََالِِ وََ فَ
َ �لْأَ
ى ا

َ
 عََلَ

�لََّ
وََجََ

ُ عََ�زََّ هُُ اللَّهُ��
َ
لَ

�ضََّ
َ

امام باقر؟ع؟ می‌فرمایند: »فَ
عُُ عََنِِ 

َ
یـنُُ وََ بِِهِِ دْْیفَ ِ هُُ ظََهََرََ بِِهِِ ال�دِّ

�نََّ
َ
حْْمََـةِِ �لِأَ مََغْْفِِـرََةِِ وََ ال�رََّ

ْ
رََجََـاتِِ وََ الْ

 فِِـی ال�دََّ
الًا

ـضِِی
ْ

ـالِِ تََفْ
عُُ�مََّ

ْ
الْ

ینِِ؛3 خداوند عزو‌جل رزمنده را بر دیگران در منزلت، بخشـش و رحمت، برتر ى ِ ال�دِّ
داده؛ زیرا دین با جهاد پیروز شد و با آن، از دین دفاع مىشود«.

مردن و کشته‌شدن
و  اسـتقلال  بـرای حفـظ  مبـارزه  میـدان  در  ایثـار  و  اسـتقامت  اوج  اشـتراء،  آیـه 
تسلیم‌نشـدن در برابـر دشـمن را بـه تصویر می‌کشـد. خداوند خریـدار جان و مال 
مؤمنان اسـت و بهای آن را بهشـت و سـعادت ابدی قرار داده است. مؤمن با خدا 

معامله می‌کند و اهل ایثار و شهادت است. پیامبراعظم؟ص؟ فرمود:
هُُمُُ 

َ
 لَ

�نََّ
َ
هُُمْْ بِِأَ

َ
مْْوالَ

َ
سََهُُمْْ وََ أَ

ُ
نْْفُ

َ
وا أَ

ُ
لُ

َ
نْْیََا بََذَ

هََدََاءُُ فِِی ال�دُُّ
جِِنََانِِ هُُمُُ ال�شُُّ

ْ
هْْلِِ الْ

َ
 أَ

َ
ضََلَ

ْ
فْ

َ
 أَ

»إِِ�نََّ
«؛ بافضیلت‌ترین اهل بهشت افرادی هستند که در دنیا شهید شده باشند، 

َ
ةَ

جََ�نََّ
ْ
الْ

جان‌ها و اموالشـان را دادند که )در برابرش( بهشـت برای آنان باشـد )به این‌گونه 
ا<؛ در راه خدا پیکار می‌کنند،  يْْهِِ حًََقًّ

َ
ونََ وََعْْدًًا عََلَ

ُ
ونََ وََيُقُْْتََلُ

ُ
ونََ فِيي سََبِيِلِِ اللهِِ فََيََقْْتُُلُ

ُ
که( >يُُقََاتِلُِ

1. آل‌عمران، 146.
2. بیانات رهبر معظم انقلاب در دیدار اعضای کنگرۀ ملی بزرگداشت 24هزار شهید استان تهران، 

3بهمن1402.
3. محمدبن‌یعقوب کلینی، الکافی، ج5، ص3، باب فضل الجهاد.
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یْْرٌٌ مِِنََ 
َ

ِ خَ
مََا عِِنْْدََ ا��للَّهِ

َ
می‌کشـند و کشـته می‌شـوند. این وعدۀ حقّّی بر اوسـت«. »فَ

نْْیََـا وََ مََـا فِِیهََـا«؛ آنچـه نزد خداسـت، بهتر از دنیا و آنچه در آن اسـت، می‌باشـد«. 
ال�دُُّ

 
َ

سََوْْفَ
َ

 فَ
ْ

تََلْ
ْ

مْْیُُقْ
َ
ی مََضْْجََعِِهِِ وََ مََنْْ لَ

َ
رََجََ إِِلَ

َ
 خَ

ُ
تْْلُ

َ
قَ

ْ
یْْهِِ الْ

َ
هْْوََنُُ مِِنْْ مِِیتََهْْ وََ مََنْْ كُُتِِبََ عََلَ

َ
هْْ أَ

َ
تْْلَ

َ
»قَ

یََمُُـوت؛1 شهیدشـدن از مـردن آسـان‌تر اسـت. هرکس که شـهادت نصیبش شـده 
باشد، به جایگاه خود خواهد رفت و کسی که کشته نشود، یقین اًخواهد مرد«.

اگـر جهـاد و شـهادت نباشـد، دین از بین مـی‌رود. دفاع از دین، یـک وقت با مال 
است، مانند حضرت خدیجه؟سها؟ که تمام مال و دارایی خود را برای رشد دین و دفاع 
از آن خرج کـرد. خرج‌کـردن بـرای دیـن، زن و مـرد نـدارد. دیدیـم کـه در پویـش »ایران 
همـدل« بانـوان بسیـاری پس‌انـداز و طلاهـای خودشـان را بـرای حمایـت از جبهـه 

مقاومت دادند.
دفاع از دین، یک وقت هم با فداکردن جان اسـت؛ مانند اباعبدالله الحسین 
و یارانشـان؟عهم؟ کـه جان‌هـای خودشـان را فـدا کردنـد تـا از دیـن در برابـر کجی‌هـا و 
بدعت‌هـای بعـد از پیامبـر؟ص؟ دفاع کنند و شـهدای ما با تأسـی به سیدالشـهدا؟ع؟ 

برای حفظ انقلاب و مملکت و رشد دین اسلام به میدان رفتند.
خداوند در آیه 111 سـوره توبه یک مشـتری خوب برای جان‌ها و اموال مؤمنان 
معرفی می‌کند. بهای آن را هم معلوم کرده است که کلاه سرمان نرود. آیۀ محوری 
نْْفُُسََهُُمْْ 

َ
مُُؤْْمِِنِيَِنَ أَ

ْ
َى مِِنََ الْ این جلسه از »زندگی با آیه‌های قرآن« این آیه است: >إَِنَّ الَلهَ اشْْ�تَرَ

ََنَّةََ< و ما اسم این درس را درس »معامله با خدا« می‌گذاریم. هُُمُُ ا�لْجَ
َ
َنَّ لَ

َ
هُُمْْ بِأَِ

َ
مْْوَاَلَ

َ
وَأََ

مـــرگ اگـــر مـــرد اســــت، آیـــد پیـــش من
تنگ‌تنگ ــارش  ــن ک در  خـــوش  کِــشــم  ــا  ت

بو و  ــگ  ــی‌رنـ بـ ــرم  ــ بَـ جـــانـــی  او  از  ــن  مـ
ــگ2 ــگ‌رنـ رنـ ــد  ــان ــی ســت ــقـ ـ

ْ
دل ــن  مـ ز  او 

کنم نثار قدم دوســت  که  باشد  سر چه 
این متاعی است که هر بی‌سروپایی دارد3

1. علیرضـا بـرازش، تفسیـر اهل‌بیـت؟عهم؟، ج6، ص358 ؛ محمدباقـر مجلسـی، بحارالأنـوار، ج44، 
ص264.

2. جلال‌الدین محمد مولوی، دیوان شمس، غزل شمارۀ 1326.
3. مصلح‌الدین سعدی.
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مقام معظم رهبری؟مد؟ می‌فرمایند:

همسـر یکـی از ایـن شـهیدان، جملـه‌ای گفتـه بودنـد کـه بـرای من نقل 
کردنـد و نوشـتند. مـن دیـدم جملـۀ بسـیار مفیـد و پُرمغـز و پُرمعنایی 
اسـت. ایـن خانـم می‌گوید که مـن خیال می‌کردم یـک جواهر قیمتی را 
توانسـتم به دسـت بیاورم؛ بعد که رفت و شـهید شـد، فهمیدم که این 
جواهـر یـک مشـتری بالاتـر از مـن داشـته و او خـدای بزرگ اسـت. این را 
یکی از همین خانم‌ها دربارۀ شوهرشان که جوانی است و به شهادت 
می‌رسـد، نوشـته‌اند. ایـن واقعیّتـی اسـت؛ این حرف، یک کتـابْ معنا و 
مضمـون دارد کـه مشـتری ایـن جواهـرات قیمتـی، ایـن فرزنـدان عزیـز 
نَّ 

َ
هُمْ بأِ

َ
مْوَال

َ
نْفُسَـهُمْ وأَ

َ
مُؤْمِنيَِن أ

ْ
شـما، خدای بزرگ اسـت >إنَِّ الَله اشْترََى مِنَ ال

َنَّةَ<.1 هُمُ الْجْ
َ
ل

عزیـزان! نکتـۀ بسـیار مهمـی در ایـن »معاملـه با خدا« نهفته اسـت کـه آبروی 
امروز کشـور ماسـت. خاصیت معامله با خدا »بی‌نیازی« اسـت. وقتی شـما کالای 
جانـت و سـرمایۀ مملکتـت را با خدا معامله کردی، دیگـر هیچ ابرقدرتی نمی‌تواند 

تو را بترساند یا تطمیع کند.
اسـتقلال و عـزت امـروز مـا دقیق اًمحصول همین نگاه به دین اسـت! چطور؟ 
وقتـی رزمنـدۀ مـا، جوان ما، باور کرد که مشـتری‌اش خداسـت، دیگر مشـتری‌های 
ل‌های سیاسی دنیا برایش رنگ می‌بازند. دشمن می‌آید تحریم می‌کند 

ّ
قلابی و دلّا

و می‌گوید نان و آبت را قطع می‌کنم تا تسـلیم شـوی؛ اما ملتی که با خدا معامله 
کـرده، می‌گویـد: مـن رزقـم را از جای دیگر گرفته‌ام؛ من بهشـت را خریـده‌ام؛ تو چه 

چیزی برای پیشنهاد‌دادن داری؟!
اگر می‌بینید امروز در دنیا سرمان بالاست و زیر بار حرف زور نمی‌رویم، چون 
شـهدای ما پیش‌دسـتی کردند و سـند این خانه و این مملکت را به نام خدا زدند. 
کشوری که خریدارش خداست، دیگر مستعمرۀ آمریکا و انگلیس نمی‌شود. عزت 
یعنی این؛ یعنی من آن‌قدر کالایم )جانم( ارزشمند است که فقط به »قیمتِِ خدا« 

انـقلاب در دیدارهـای خانواده‌هـای شـهدای مدافـع حـرم،  از بیانـات رهبـر معظـم  1. گزیـده‌ای 
22اسفند1397.
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می‌فروشـم، نـه بـه قیمت لبخند دشـمن. اینجاسـت کـه معامله با خدا، می‌شـود 
ضامن استقلال ملی.

معامله شیرین صُهَیب رومی
هـر معاملـه‌ای دو طـرف دارد: خریـدار و فروشـنده. جنـس ایـن معاملـه هم گاهی 
مال است و گاهی جان آدم. اما معامله وقتی »شیرین« می‌شود که هر دو طرف 
از ایـن داد و سـتد راضـی و خوشـحال باشـند. وقتـی می‌گوییـم خدا خریدار اسـت، 
یعنـی فروشـنده در ایـن معاملـه، به چنان معرفتی رسـیده که دل‌کنـدن از جان و 

مال برایش آسان شده و همه را راحت فدای دین خدا می‌کند.
وقتـی پیامبـر اکرم؟ص؟ از مکـه به مدینه هجرت کرد، »صُهَی‌ببن‌سـنان رومی« 
بردۀ آزادشـده‌ای بود که مقداری مال اندوخته بود و بعد از هجرت رسـول‌الله؟ص؟ 
دلش می‌خواست پَر درآورد و به مدینه هجرت کند و خودش را به پیامبر برساند؛ 

ولی مشرکان از هجرتش جلوگیری می‌کردند.
صُهی ببه مشـرکان گفت: من اگر با شـما باشـم، ماندن من برای شما سودی 
نخواهد داشـت، و اگر با شـما نباشـم، نمی‌توانم ضرری به شـما برسـانم. بنابراین 
بیاییـد یـک معاملـه‌ای کنیم: همـه اموال مرا بگیریـد و مرا آزاد بگذاریـد تا به مدینه 

هجرت کنم.
مشـرکان موافقـت کردنـد و امـوال او را گرفتنـد و او را آزاد کردنـد.صُُ هیـ ببـا 
دسـت خالی، هشـتاد فرسـخ بین مکه و مدینه را پیمود و خود را به رسول خدا؟ص؟ 
و مهاجران رساند. بعضی از مسلمانان گفتند: ایصُُ هیب! معامله پرسودی کردی. 
آیـه 41 تـا 44 سـوره نحـل در تمجیـد این‌گونه مهاجـران دل از دنیا بریـده و دلدادۀ 

اسلام نازل شد:
بََرُ 

ْ
ك

َ
خِرَةِ أ

ْ
جْـرُ الْآ

َ َ
نْيَا حَسَـنَةً وَلَأ ئَنَّهُمْ فِِي الدُّ بَُوِّ

َ
ِيـنَ هَاجَـرُوا فِِي اللهِ مِـنْ بَعْدِ مَا ظُلمُِوا لَن

َّ
>وَالَّذ

مُونَ<؛ آن‌ها که پس از سـتم‌دیدن در راه خـدا هجرت کردند، در این دنیا 
َ
ـوْ كََانوُا يَعْل

َ
ل

جایگاه )و مقام( خوب ىبه آن‌ها م‌ىدهیم و پاداش آخرت، از آن هم بزرگ‌تر است، 
اگر م ىدانستند«.

شـهادت، اوج اسـتقامت و ایثـار، همـان مـرگ تاجرانه‌ای اسـت کـه در آن، خدا 
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مشتری جان آدمی است و در مقابل، بهشتی را می‌دهد که در آن 124هزار پیغمبر 
در آنجا حاضرند و شهید را در ردیف آن‌ها قرار خواهد داد. معامله این است. پس 
شـهید در این تجارت سـود بسـیار کرده و بُرده اسـت. اهمیت این معاملۀ شـیرین 
خدا در مقایسه با خرید و فروش‌های دنیا معلوم می‌شود که مردم وقتی ریسک 
تجـارت را می‌پذیرنـد، از ضـررش خیلـی واهمـه دارنـد. مـردم در تجـارت دنیـا دنبال 

سود بیشتر هستند و بازاریاب تلاش می‌کنند از خسارت و ضرر فرار کنند.

مشورت بهلول برای سود بازار
بهلول در شـلوغی بازار روی سـکویی نشسـته بود. بازرگانی آمد و کنارش نشسـت 
و سلام کرد و پرسید: جناب بهلول دانا! به نظر شما در این بازار، خریدن چه چیزی 
بیشتر سودآور است؟ بهلول نگاهی به بازرگان کرد و گفت: آهن و پنبه بخر و چند 

ماه بعد بفروش!
بـازرگان از بهلـول تشـکّر کـرد و رفـت. در راه همین‌طـور که داشـت در بـازار قدم 
می‌زد، با خودش می‌گفت: راست می‌گویند که بهلول دیوانه است. آخر آهن و پنبه 

چه ربطی به هم دارند؟!
اما خیلی‌ها می‌گفتند بهلول خودش را به دیوانگی زده است. بازرگان تردید 
داشت که به حرف بهلول گوش دهد یا نه. برای همین بخش اندکی از سرمایه‌اش 

را آهن و پنبه خرید. چند ماه بعد، بازرگان آهن و پنبه را با سود خوبی فروخت.
از قضا همان روز بهلول دوباره به بازار آمده بود و روی همان سـکو نشسـته 
بود. بازرگان گسـتاخانه کنار بهلول نشسـت و بدون سالم و احوال‌پرسـی پرسید: 

ای بهلول دیوانه! آهن و پنبه سود خوبی داشت. این دفعه چه بخرم؟
بهلول بدون اینکه به بازرگان نگاه کند گفت: پیاز و هندوانه بخر.

بازرگان بدون خداحافظی از بهلول، به‌سرعت خودش را به حجره‌اش رساند 
و این بار هرچه سـرمایه داشـت، پیاز و هندوانه را خرید. چند روز گذشـت و قیمت 
پیاز و هندوانه هر روز در بازار پایین و پایین‌تر می‌آمد. بازرگان نمی‌توانست بیشتر 
صبـر کنـد؛ چـون هندوانه‌هـا و پیاز‌هـا در حال خراب‌شـدن بودند؛ ازایـن‌رو همه رو 

فروخت و ضرر هنگفتی کرد.



معاملۀ شیرین






    

م   
جلس 

ی
ازدهم




267

چنـد روز بعـد بهلـول بـه بـازار آمد. بـازرگان جلـوی بهلول را گرفـت و گفت: مرد 
حسـابی! ایـن چـه پیشـنهادی بـود دادی؟! پیـاز و هندوانه‌هـا را خریـدم و بـه خـاک 

سیاه نشستم!
بهلول گفت: سلام مرد بازرگان. بار اوّل به من گفتی »بهلول دانا« و من مثل 
عاقالن جوابـت را دادم؛ امّـا بـار دوّم بـه من گفتـی »بهلول دیوانـه«، من هم مثل 

دیوانه‌ها به تو پیشنهاد دادم.1

علی؟ع؟ تجارت سودآور
این خرید و فروش هیچ‌وقت منقضی نمی‌شود؛ مگر وقتی که پیمانۀ عمر آدم‌ها 
پـر شـود. در طـول تاریـخ، بعضـی بـا همیـن معاملـۀ شیریـن، دنیـا و آخـرت خود را 
سـاختند و بعضی هم لگد به رزق خود زدند. امام هادی؟ع؟ در روایت ارزشـمندی 
رُُونََ؛2 دنیـا ماننـد بازاری 

َ
سِِـرََ آخَ

َ
ـومٌٌ و خَ

َ
نیـا سـوقٌٌ رََبِِـحََ فیهـا قَ

می‌فرماینـد: »إنّّمـا ال�دُُّ
است که عده‌ای در آن سود می‌برند و عده‌ای دیگر به خسران می‌افتند«.

لِِیـمِِ، 
َ �لْأَ
ابِِ ا

َ
عََـذَ

ْ
 مِِـنََ الْ

ُ
مُُنْْجِِیـةُ

ْ
، الْ

ُ
مُُرْْبِِحََـةُ

ْ
جََـارََةُُ الْ ِ نََـا ال�تِّ

َ
امـام علـی؟ع؟ فرمودنـد: »أَ

ىٰٰ تِِجََارََةٍٍ..."« ؛3 من همان تجارت 
َ
كُُمْْ عََلَ

�لُُّ
دُُ

َ
 أَ

ْ
: "هََلْ

َ
الَ

َ
قَ

َ
یهََـا فِِـی كِِتََابِِهِِ فَ

َ
ُ عََلَ  اللَّهُ��

�لََّ
تِِـی دََ

�لََّ
ا

پرسودی‌ام که باعث نجات از عذاب الیم هستم؛ همان که خداوند در قرآن به آن 
اشاره کرده است.

امام صادق؟ع؟ حکایت عجیبی نقل می‌کنند؛ می‌فرمایند:
وقتـی آیـه 111 توبه نازل شـد، ولوله‌ای بین اصحـاب افتاد. دور پیامبر؟ص؟ حلقه 
زدند و پرسیدند: یا رسول‌الله! این مشتری‌های خوش‌بخت چه کسانی هستند؟ 

این معامله شیرین نصی بکیست؟
پیامبر؟ص؟ سـکوت کردند و جوابی ندادند، تا اینکه پیک وحی آمد و آیه بعد را 
آورد؛ یعنی مُهر و امضای این قرارداد شرایط دارد! خدا فرمود: مشتری من کسی 

است که این ویژگی‌ها را داشته باشد:

1.	 https://linestudy.ir/study/fiction/anex/dastaneBohlolVaBazargan.html.
2. حسن‌بن‌علی ابن‌شعبه حرانی، تحف‌العقول عن آل‌الرسول؟ص؟، ح774.

3. محمدبن‌علـی کراجکـی، کنز الفوائد، ص340؛ حسـن‌بن‌محمد دیلمی، غرر الاخبار و درر الآثار، 
ج1، ص158.
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مَعْرُوفِ وَالنَّاهُونَ 
ْ
مِرُونَ باِل

ْ
اجِدُونَ الْآ ائِِحوُنَ الرَّاكعُِونَ السَّ َامِدُونَ السَّ

ْ
عَابدُِونَ الْح

ْ
>التَّائبُِونَ ال

مُؤْمِنيَِن...<؛ یعنی آن مجاهدی خریدارش منم 
ْ
ِ ال

َافظُِونَ لِِحُدُودِ اللهِ وَبشَِّرِّ
ْ

رِ وَالْح
َ
مُنْك

ْ
عَنِ ال

که اول اهل توبه باشد؛ اهل عبادت باشد؛ اهل ستایش خدا باشد؛ آمر به معروف 
باشد؛ حلال و حرام سرش بشود... .

حضـرت فرمـود: پـس اگـر کسـی بهشـت می‌خواهـد، باید بـا این شـرایط پا در 
میـدان بگـذارد؛ وگرنـه اگـر کسـی ایـن ویژگی‌هـا را نداشـته باشـد و فقـط بجنگـد، 
مصـداق آن هشـدارِ تکان‌دهنـدۀ پیامبـر خواهد بـود که فرمـود: »خداوند گاهی 
ایـن دیـن را بـه دسـت کسـانی پیـروز می‌کنـد کـه خودشـان در آخـرت هیـچ بهـره و 

نصیبی ندارند!«.1
یعنـی طـرف نردبـان ترقـی دین می‌شـود و اسالم را جلـو می‌بـرد، اما خودش 

دست‌خالی می‌ماند! مبادا ما عملۀ بی‌مزد باشیم!
بهشتحق، خرید از مؤمنان خوش‌سرشت بر  را  اموالشان  هم  و  جــان 
جهاد بهر  از  اســت  تحریص  به  ور نه مال و جان، هم او بر بنده دادایــن 
و سود بیع  آن  بر  باشید  بیع خویششاد پس  و  بر شــراء  یعنی  شــاد 
ز پیش ایــن ســودا  کردید  او  به  هــســت ایـــن بــیــع نــکــو بــهــر شــمــا2که 

تبریک خدا
بیایید یک بار دیگر به این آیه نگاه کنیم. خداوند بعد از اینکه می‌فرماید: جانت را 

وا ببِيَْعِكُمُ<. اسْتَبْشِِرُ
َ
خریدم و بهشت را دادم، یک جمله عجی بدارد: >ف

»استبشار« یعنی مژده‌دادن؛ یعنی تبریک‌گفتن؛ یعنی شادی‌کردن.
مجلـس  نیسـت؛  عـزا  و  ختـم  مجلـس  قـرآن،  فرهنـگ  در  شـهادت  رفقـا! 
شیرینی‌خوران است! خدا دارد تبریک می‌گوید. کجای دنیا دیده‌اید مشتری بیاید 
جنـس را بخـرد؛ پـول )بهشـت( را بدهـد و بعـد خـودش هـم شـیرینی پخـش کند و 

تبریک بگوید؟

1. علیرضـا بـرازش، تفسیـر اهل‌بیـت؟عهم؟، ج6، ص350؛ میرزا حسیـن نـوری، مسـتدرک الوسـائل و 
مستنبط المسائل، ج11، ص15؛ محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج97، ص48.

2. صفی‌علیشاه، تفسیر منظوم قرآن کریم، سورۀ توبه، آیات 111-109.
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شـهادت در واقـع همـان لحظـۀ تحویـلِ جنـس اسـت. شـهید کسـی اسـت کـه 
جنسـش را سـالم نگـه داشـته و تـا لحظۀ آخـر، این کالای جـان را در بازار مـکارۀ دنیا، 
به شـیطان و هوای نفس نفروخت تا اینکه در لحظه شـهادت، آن را تروتازه تحویل 

خدا داد.
این‌جاسـت که معنای حرف رهبر عزیزمان، »مرگ تاجرانه« روشـن می‌شـود. 
زرنگ آن کسی نیست که عمرش را ذره‌ذره آب کرد و در بستر بیماری تمام شد؛ زرنگ 
حاج‌قاسـم سـلیمانی بـود؛ زرنـگ »مهدی عزیزی« بود که این بـدنِ فانی را داد، اما 
در عوضش، امنیت یک ملت، عزت اسلام و هم‌نشینی با سیدالشهدا؟ع؟ را گرفت.
خدایـا! مـا بازاری‌هـای ناشـی و کارنابلدیم. سـرمایه‌مان دارد آب می‌شـود؛ تو 
وا<  اسْـتَبْشِِرُ

َ
مشـتری باش؛ تو خریدار باش و به ما هم توفیق شـنیدن آن خطاب >ف

را عنایت کن.

داستان معاملۀ شیرین فسخ‌نشدنی
نْْفُُسََهُُمْْ 

َ
مُُؤْْمِِنِيَِنَ أَ

ْ
َى مِِنََ الْ جابر‌بن‌عبدا للّهانصاری می‌گوید: هنگامی که آیۀ >إَِنَّ الَلهَ اشْْ�تَرَ

ََنَّةََ< نازل شد، پیامبر؟ص؟ در مسجد بود و با صدای بلند آن را تلاوت  هُُمُُ ا�لْجَ
َ
َنَّ لَ

َ
هُُمْْ بِأَِ

َ
مْْوََالَ

َ
وَأََ

کـرد و مـردم تکبیـر گفتنـد. آن‌گاه مـردی از انصـار نزدیـک آمـد و از رسـول خـدا؟ص؟ 
پرسیـد: آیـا ایـن کلماتـی که اکنـون قرائت کردی، آیـه بود و از طرف خدا نازل شـده؟ 
«؛ چه معامله 

ُ
 وََ لانََسْْـتََقیلُ

ُ
پیامبـر فرمـود: آری. مرد انصاری گفت: »بیْْعٌٌ رابِِحٌٌ لانُُقیلُ

پرسـودی! ما هرگز این معامله را فسـخ نمی‌کنیم و اگر خواسـتار فسـخ آن شـوند، 
نخواهیم پذیرفت.1

چه معامله‌ای از این پرسودتر که جان‌های معیوب و اموال فانی را می‌خرد و 
در عوض، بهشت باقی می‌دهد. عزیزی فرمود: هرکس بردۀ معیوبی را بخرد و به 
هنگام خریدن به عی‌بهای او آگاه باشد، نمی‌تواند او را ردّ کند. پس حق‌تعالی ما 
را در حالـی خریـد کـه بـه همۀ عیوب ما آگاه اسـت. امید اسـت کـه از درگاه کرم خود 

ما را ردّ نفرماید.2

1. محمود‌بن‌عمر زمخشری، تفسیر کشاف، ج2، ص313.
2. ملا فتح‌ا للّهکاشانی، تفسیر منهج الصادقین، ج4، ص320.
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حالا نوبت توست!
راه معامله با خدا، شهید زیستن است

َنَّةَ< این درخواسـت خدا از اول  هُمُ الْجْ
َ
نَّ ل

َ
هُمْ بأِ

َ
مْوَال

َ
نْفُسَـهُمْ وأَ

َ
مُؤْمِنيَِن أ

ْ
>إنَِّ الَله اشْترََى مِنَ ال

تاریـخ بـوده بعضـی راسـتی بُـرد کردنـد و وقتـی رزق شـهادت درخانۀ‌شـان را زد بـا 
آغـوش بـاز خریدنـد و بعضـی دسـت رد زدنـد؛ حـال مـا چه کنیـم که از ایـن معامله 

شیرین بهره‌مند شویم؟
تنهـا راه ایـن اسـت کـه شـرایطی کـه حضـرت صـادق؟ع؟ فرمـود را در خودمـان 

پیاده کنیم:
مَعْرُوفِ واَلنَّاهُونَ 

ْ
مِرُونَ باِل

ْ
اجِدُونَ الْآ ائِِحوُنَ الرَّاكعُِونَ السَّ َامِدُونَ السَّ

ْ
عَابدُِونَ الْح

ْ
>التَّائبُِونَ ال

مُؤْمِنيَِن< و این‌گونه صفت مؤمنانی را که اموال 
ْ
ِ ال

َافظُِونَ لِِحُدُودِ اللهِ وَبشَِّرِّ
ْ

رِ واَلْح
َ
مُنْك

ْ
عَنِ ال

و جان‌های آنان را به‌ازای اعطای بهشت خریداری می‌کند، بیان فرمود؛ پس هرکه 
خواهان بهشـت اسـت، براسـاس این شـرایط به جهاد در راه خدا بپردازد. اگر جان 

و مالت را در راه حق خرج نکردی، یعنی هنوز پای معامله با خدا امضا نکرده‌ای.
همـان قـول شـهید سـلیمانی عزیزمـان کـه فرمـود: »شـرط شهیدشـدن، 
شـهیدبودن اسـت.« اگر امروز بوی شـهید از رفتار و اخلاق کسـی استشـمام شـد، 

شهادت نصیبش می‌شود.
بایـد حالل و حـرام خدا و انصـاف با مردم را در زندگی‌مان رعایت کنیم. شـهدا 
زمانی از جان و مال گذشتند که توانستند احکام رساله عملیه مرجع تقلیدشان 
را در تمـام جزئیـات زندگـی عملـی کننـد؛ یعنـی در کوچک‌ترین اعمال از خودشـان 
می‌پرسـند: خـدا اینجـا چـه دسـتوری داده؟ اگـر گـزارش عملکـرد مـن بـه امـام 

زمانم؟عج؟ رسید، طبق حکم الله است یانه؟

رسم مروّّت بازار
»عبدالرحمان‌بن‌سـیابه کوفـی«، جوانـی نـورس بـود که پدرش از دنیـا رفت. مرگ 
پدر از یک طرف، فقر و بی‌کاری از طرف دیگر روح حساس او را رنج می‌داد. روزی در 
خانه نشسته بود که کسی درِ خانه را زد. یکی از دوستان پدرش بود. به او تسلیت 
گفت و دلداری‌اش داد. سپس پرسید: آیا از پدرت سرمایه‌ای باقی مانده است؟
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عبدالرحمان گفت: نه، چیزی باقی نمانده.
مـرد گفـت: ایـن هـزار درهـم را بگیـر؛ امـا بکـوش کـه این‌ها را سـرمایه کنـی و از 

منافع آن‌ها خرج کنی.
این را گفت و رفت.

عبدالرحمان خوشـحال پیش مادرش رفت و کیسـۀ پول را به او نشـان داد و 
جریان را نقل کرد. طبق توصیۀ دوسـت پدرش، به فکر کاسـبی افتاد. نگذاشـت به 
فردا بکشـد. تا شـب، آن پول را تبدیل به کالا کرد. دکانی برای خود در نظر گرفت و 
مشـغول کسـ‌بوکار شـد. طولی نکشید که کارش بالا گرفت. یک روز حساب کرد و 
دیـد گذشـته از اینکـه بـا ایـن سـرمایه، زندگی خـود را اداره کرده، مبلغ زیـادی نیز بر 
سرمایه‌اش افزوده شده. فکر کرد به حج برود. با مادرش مشورت کرد. مادر گفت:
اول پیش همان دوسـت پدرت برو و هزار درهم او را که سـرمایۀ برکت زندگی 

ما شده پس بده، بعد به مکه برو.
عبدالرحمـان نـزد آن مـرد رفـت و کیسـۀ حاوی هزار درهم را جلوی او گذاشـت 
و گفـت: پولتـان را بگیریـد! آن مـرد خیال کرد که مبلغ پـول کم بوده و عبدالرحمان 
پـس از چنـدی عیـن پـول را بـه او برگردانـده اسـت؛ گفـت: اگـر ایـن مبلـغ کم اسـت، 

مبلغی دیگر بیفزایم؟
عبدالرحمان گفت: خیر، کم نیست. بسیار پول پربرکتی بود، و چون من اکنون 
از خودم سرمایه‌ای دارم و به این مبلغ نیازمند نیستم، آمدم ضمن اظهار تشکر از 
لطف شـما پولتان را پس بدهم؛ خصوص اًکه عازم سـفر حجّم و میل داشـتم پول 

شما خدمت خودتان باشد.
عبدالرحمان این را گفت و از خانه خارج شد و بار سفر حج بست.

پـس از انجـام مراسـم حـج بـه مدینـه آمـد و همـراه جمعیتـی بـه محضـر امام 
صـادق؟ع؟ رفـت. جمعیت انبوهـی در خانۀ حضرت گرد آمـده بودند. عبدالرحمان 
کـه جوانـی نـورس بود، پشـت سـر همـه نشسـت و شـاهد رفت‌وآمدها و سـؤال و 
جواب‌هایـی کـه از امـام می‌شـد بـود. همیـن کـه مجلـس کمـی خلـوت شـد، امـام 

صادق؟ع؟ با اشاره او را نزدیک طلبیده پرسید:
_ با من کاری دارید؟
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_ من عبدالرحمان، پسر »سیابۀ کوفی بَجْلی« هستم.
_ احوال پدرت چطور است؟
_ پدرم به رحمت خدا رفت.

_خدا او را رحمت کند. آیا از پدرت ارثی هم برای شما باقی ماند؟
_ خیر، هیچ‌چیز از او باقی نماند.
_ پس چطور توانستی حج کنی؟

عبدالرحمـان هـم تمـام ماجـرا را بـرای امـام تعریـف کـرد. همیـن کـه سـخن 
عبدالرحمان به اینجا رسید، امام پیش از اینکه او داستان را به آخر برساند، فرمود:

_ بگو هزار درهم دوست پدرت را چه کردی؟
_ با اشارۀ مادرم، قبل از حرکت به خودش رد کردم.

_ احسنت! حالا میل داری نصیحتی بکنم؟
_ قربانت گردم، البته!

_ بر تو باد به راستی و درستی. آدم راست و درست، شریک مال مردم است.1
از انصـاف در معامالت دنیایـی می‌توان به کسـ بمعاملات اخروی رسـید. در 

زمان ما هم شهدایمان چنین زندگی کردند که از مال و جان گذشتند.

شهید مدافع‌حرم »مهدی عزیزی« به روایتِ مادرش
مادر شهید عزیزی تعریف می‌کند:

شـهید مـن از بچگـی خـاص بود و هیچ‌وقـت گریه نمی‌کرد و فقـط می‌خندید؛ 
طـوری کـه گمـان کردم مشـکلی داره... اولین کلامی هم که به زبان آورد »شـهیدم 

من« بود. یادمه مادربزرگش تعج بکرد که زبونش با این کلمه باز شده.
بچـه کـه بـود، با زبـون بچه‌گانـه‌اش می‌گفت: می‌خـوام بزرگ بشـم؛ جبهه‌کار 

بشم و خودم صدام رو بکُشم!
اصلاً مشـکل مالـی نداشتیـم؛ امـا رفتـارش طـوری بـود کـه هیـچ‌چیزی رو بـرا 
خودش نمی‌خواست. بهش می‌گفتم: مادر! عید شده؛ برای خودت لباس نو بخر؛ 
اما مهدی می‌گفت: مادر! عید روزی است که گناه نکنی، نه اینکه لباس نو بپوشی.

1. شیخ عباس قمی، سفین ةالبحار‌، ج2، مادۀ »عبد«.
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روزهایـی کـه زود از سـر کار تعطیـل می‌شـد، مسـتقیم می‌رفـت خیریـه و بـه 
نیازمندان کمک می‌کرد. گاهی هم سرِ کار به او سبد کالا می‌دادند که خانه نمی‌آورد 
و می‌داد به فقرا. این‌ها را بعد از شهادتش متوجه شدیم. بخش زیادی از حقوقش 
را به فقرا می‌داد. یک بار طلبی که از محل کارش داشت را گرفت و گفت: می‌خواهم 
بدهـم بـه یکـی از اقـوام تـا ماشـین بخـرد؛ کار کنـد و زندگـی‌اش بچرخـد... بارهـا بـه 

دوستانش گفته بود: مدیونید اگر پول بخواهید و به من نگویید!
همیشـه عکـس شـهید »ابراهیـم هـادی« در جیبش بـود. هروقت هـم از کنار 

تصویرش رد می‌شد، به او سلام می‌کرد.
از مال دنیا چیزی نداشت، جز یک موتور، که آن را هم از او دزدیدند... وقتی خبر 

دزدیده‌شدن موتورش را به مادر داد، گفت: درویش بودیم و درویش‌تر شدیم!
مهـدی رفتـه بـود کربلا و می‌گویند زیر قبّـه خیلی گریه کرد. به او گفتند: چی از 

خدا می‌خواهی؟ گفته بود: دو تا بال می‌خواهم.1
خوش‌به‌حـال ایـن شـهدا که نزد خدا عزیزترین هسـتند؛ اما بـا این‌همه هیچ 

معامله شیرینی مثل معامله حضرت اباعبدالله؟ع؟ با خدا در ظهر عاشورا نبود.

دعای پایان
در این لحظات عزیز ماه مهمانی خدا، همه باهم دسـت‌ها را بالا ببریم و از خدای 

خریدار، التماس کنیم:
خداوندا! ای خدای مهربان که خودت را خریدار جان و مال ما معرفی کردی!
بـه حـق ایـن مـاه عزیـز، به مـا توفیق بده کـه در این معاملۀ شـیرین، سـربلند 

بیرون بیاییم.
ما سـرمایه‌ای جز این جان معیوب و این مال فانی نداریم؛ تو که از عیوب ما 

باخبری، کریمانه خریدار باش! و ما را از درگاه کرمت رد مفرما!
خدایا! به ما توفیق بده که در زندگی دنیا، مثل شهدا زندگی کنیم؛ پاک زندگی 

کنیم، حلال و حرامت را رعایت کنیم و قدرِ این عمر زودگذر را بدانیم.
مـا را جـزو کسـانی قـرار ده کـه در قیامت، با افتخـار به این تجارت پرسـود نگاه 

می‌کنند و مشمول بشارت و تبریک تو هستند.

1.	 https://defapress.ir/fa/news/88777.
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آخرین حرف:
خدایا! به حق این ش‌بها، در نهایت زندگی، شهادت و مرگ تاجرانه را نصی ب

ما بگردان تا جانمان را به بالاترین قیمت به خودت بفروشیم!
الهی آمین یا ربّ العالمین.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه



مجلسود ازدهم

نِِخ طاها
ُ
پاک‎کُ‏

برای پاکاس‏زی  )راهکراهای عمل ی
 و  گانهف ناردی  وتبدیل تهدید 

اجتماعف هب یرصر تشد(

يّئَِاتِ< >إنَِّ الْْحَسَنَاتِ يذُْهبِْْنَ السَّ
سوره هود، آیۀ 114

114 هود | جزء 12

بهی‌قین کارهای خوب، بدی‌ها را از بين می‌برد.



تلاوت آیه

مدرسه حفظ
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دفتر اعمال ما
مـاهِ رمضـان، یعنـی مهمانـی. یعنـی خـدا ما را دعـوت کرده اسـت به خانـه‌اش، به 
بـزم مهربانـی‌اش. حـالا اگـر من و شـما دعوت یک دوسـت خیلی صمیمـی را قبول 
کنیم، سـعی نمی‌کنیم بهترین و تمیزترین لباسـمان را بپوشـیم و با بهترین حال 
برویم؟خب، میزبان ما خداسـت؛ اما راسـتش را بخواهید، وقتی می‌خواهیم وارد 
ایـن مهمانـی شـویم، یـک نگاهی به حـال دلمـان می‌اندازیم؟ راسـتش را بگویید! 
کدام‌یـک از مـا می‌توانیـم ادعـا کنیـم کـه دلمـان صافِ صاف اسـت؟ در ایـن دفتری 
که اسـمش »زندگی« اسـت، همۀ ما یک سـری لکه روی روحمان نشسـته. شـاید 
شـده باشـد که به‌خاطر خطایی که کرده‌ایم، خواب از چشـممان گرفته شـود و تا 
صبـح خوابمـان نبـرد. تـه دلت می‌گویـی: ای خدا! کاش می‌شـد آن لحظـه نبودم. 
کاش می‌شـد ایـن بخـش از زندگـی‌ام را حـذف کنـم و دور بیاندازم؛ جـوری که انگار 
اصلاً اتفاق نیفتاده! همان‌طور که دیده‌اید )مخصوص اًجوان‌ترها که اهل گوشی 
و کامپیوتر هسـتند( اگر یک فایلی اشـتباهی در لپ‌تاپمان ذخیره شـود، یک کلید 
Delete هسـت کـه می‌زنیـم و محـو می‌شـود. حتـی اگـر کلیـد Shift+Delete را 

بزنیم، دیگر به سطل آشغال هم نمی‌رود و برای همیشه پاک می‌شود.
حـالا سـؤال این‌جاسـت: آیـا در ایـن سیسـتم فوق‌العـاده پیچیـده و حسـاس 
»روح انسـان« هم، چنین کلید پاک‌کننده‌ای هسـت؟ آیا خدا این امکان را برای ما 
گذاشته که آن لکه‌ها و گناه‌های ثبت‌شده را پاک کنیم و جایشان را با نور پر کنیم؟

بعضی‌ها می‌گویند: حاج‌آقا! خ بتوبه برای همین است دیگر!
بلـه، توبـه شـروع کار اسـت. توبـه یعنـی همیـن کـه اراده کنی، تصمیـم بگیری 
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کـه دیگـر آن راه غلـط را نـروی. خـدا هـم قـول داده کـه وقتـی با صداقـت توبه کنی، 
 مَنْ 

َّ
گناهانـت را می‌پوشـاند.1 حتـی بالاتـر، در آیـه 70 سـورۀ فرقـان می‌فرمایـد: >إلَِّا

لُ الُله سَـيِّئَاتهِِمْ حَسَنَاتٍ<؛ گناهان توبه‌کنندگان  كَِ يُبَدِّ
َ

ولَئ
ُ
أ
َ
 صَالِِحًا ف

ً
تاَبَ وَآمَنَ وَعَمِلَ عَمَلًا

و صالحان را تبدیل به حسنات می‌کند. یعنی پاکش می‌کند و جایش گل می‌کارد!
امـا گاهـی آن لکه‌هـا، عمیق‌تر از این حرف‌هاسـت. آثار گنـاه روی دل می‌ماند، 
مثـل رنگـی کـه بر روی یک لبـاس چرک‌تاب افتاده و دیده نمی‌شـود در عین‌حال با 
یک شست‌وشـوی سـاده هم از بین نمی‌رود. ما به یک پاک‌کن و شـویندۀ قوی‌تر 
نیاز داریم که آن آثار را هم از بین ببرد. اینجاست که خدا در این ماه پر خیر و برکت، 

یکی از زیباترین کلیدهایش را به ما نشان می‌دهد.

آیۀ زندگی
محور زندگی ما با آیه‌ها در جزء دوازدهم، آیۀ 114 سوره هود است که می‌فرماید:
ـيِّئَاتِ<؛ خـدا  َسَـنَاتِ يذُْهِبنَْ السَّ يْـلِ إنَِّ الْحْ

َّ
فًـا مِـنَ الل

َ
ةَ طَـرَفََيِ النَّهَـارِ وَزُل

َ
ال قـِمِ الصَّ

َ
>وأَ

می‌فرمایـد: نمـاز را در اول و آخـر روز و بخش‌هایـی از شـ ببـه پـا دار، چـون یقیـن 
بدان که نیکی‌ها، بدی‌ها را از بین می‌برند.

در ابتـدای آیـه امـر بـه نمـاز می‌کنـد و می‌فرمایـد: »نمـاز را در دو طـرف روز و 
سـاعات نخسـتین شـ ببرپا دار.« مفسـرین می‌گویند: در روایات، این قسـمت از 
آیـه مربـوط به معرفی نماز‌های پنج‌گانه اسـت. خداوند امـر به نماز می‌کند در دو 
طـرف روز؛ یعنـی صبـح و مغرب و سـاعاتی از شـ بکه نزدیک به روز اسـت، که گفته 

شده منظور نماز عشاء است.
نمی‌دانم تاحالا شده نماز بخوانید و بعد احساس کنید حال دلتان خوب شده؟
آیا شـده وسـط روز کاری، وسـط شـلوغی کار و دغدغه‌های روزانه، نماز باعث 

بشود دوباره تمرکز و آرامش پیدا کنی؟
آیا شده بعد از نماز، حس کنی کارَت سبک‌تر شده یا انگیزه بیشتری گرفتی؟

ْرِيِ  كُُمْْ جَََنَّاتٍٍ تَجْ�
َ
رََِفِّ عََنْْكُُمْْ سََِيِّئََاتِكُُِمْْ وََيُدُْْخِِلَ نْْ يُكََُ

َ
 اللهِِ تَوَْْبََةًً نَصَُُوحًًا عََسَىى رََكُُُبُّمْْ أَ

ى
ِنََي آمََنُُوا تُوُبُُوا إِلَِى

�لَّذِ
هََُيُّا ا

َ
1. >يَاَ أَ

تْمِِْمْْ 
َ
ونََ رََنَََبَّا أَ

ُ
يْْمََانِهِِِمْْ يََقُُولُ

َ
يْدِِْهِِيمْْ وََبِأَِ

َ
َ أَ ِنََي آمََنُُوا مََعََهُُ نُوُرُُهُُمْْ يَسَْْعَىى بََ�يْنَ

�لَّذِ
َ�بِيََّلنَّ وََا ْزِيِ الُلهُ ا  �يُخْ

ا
نْْهََارُُ يَوَْْمََ لَا

َ �لْأَ
ْتِهََِا ا مِِنْْ تَحْ�

دِِرٌٌي< )تحریم، 8(.
َ
ءٍٍ قَ ْ ِ�كُلِّ �شَيْ ى�  اَ إِكَََنَّ عَلَى

�
فِِرْْ لَنَ

ْ
اَ نُوُرََنَاَ وََاغْ

�
لَنَ



پاک‎‏کُ



ن
ِ خ پاکپ

    
   

م
جلس دوازدهم







279

آیا شده بعد از نماز، حس کنید فضای خانه‌تان آرام‌تر شده؟

نماز یک حس خوب و آرامشـی به انسـان می‌دهد که شـاید دلیلش در ادامۀ 

اكرِِينَ<؛ یقین اً ـرَى للِذَّ
ْ
ـيِّئَاتِ ذَلكَِ ذِك َسَـنَاتِ يذُْهِبْْنَ السَّ آیـه باشـد کـه می‌فرمایـد: >إنَِّ الْحْ

نیک‌ىها بد‌ىها را از میان م‌ىبرند؛ این برا ىیادکنندگان تذکّر و یاد ىاست«.

آیـه، بـه پاک‌کـن سـیّئات اشـاره می‌کنـد. علامـه  از  خداونـد در ایـن بخـش 

طباطبائی؟رح؟ در »تفسیر المیزان« می‌فرماید:

خداوند امر به نماز می‌کند و سپس برای این امر به نماز علت می‌آورد 

يِّئَاتِ<؛ یعنی بیان م‌ىکند که نمازها حَسَنات ى َسَنَاتِ يذُْهِبْْنَ السَّ که >إنَِّ الْحْ

هستند که در دل‌ها ىمؤمنین وارد شده و آثار معصیت و تیرگی‌های ى
که دل‌هایشان از ناحیه سیئات به وجود آمده را از بین م‌ىبرد.1

آیۀ امیدواری
در روایتی از امیرالمؤمنین على؟ع؟ نقل شده که فرمود: »پیامبر؟ص؟ آیۀ مورد بحث 

را تالوت کردنـد و فرمودنـد: »امیدبخش‌تریـن آیـه در کتـاب خدا این آیه اسـت« و 

فرمود: »ا ىعلى! سوگند به آن که مرا به حق، نویددهنده و بیم‌دهنده فرستاد، 

هـر یـک از شـما کـه بـرا ىوضو برخیـزد، گناهان از اعضـا ىاو فروم‌ىریـزد، و چون با 

چهره و دل خود به خدا رو ىکند، هنوز نماز را به پایان نبرده، تمام گناهانش پاک 

شود؛ هم‌چون روز ىکه از مادر متولد شده، و گناهان ىکه در فاصله دو نماز کرده 

نیز پاک گردد«.

حضرت به همین ترتی بنمازها ىپنج‌گانه را برشمردند. سپس فرمودند:

»ا ىعلى! نمازها ىپنج‌گانه برا ىامّت من، به منزلۀ جو ىآب ىاست که جلوی 

خانۀ هر یک از شما جریان دارد. اگر کس ىاز شما بدنش کثیف باشد و خود را روز ى

پنـج بـار در آن جـو ىبشـوید، آیـا کثافـت و چرکـ ىدر بدنش باق ىم‌ىمانـد؟ به خدا 
سوگند که نمازها ىپنج‌گانه نیز برا ىامّت من چنین حکم ىدارند.2

1. محمدحسین طباطبایی، المیزان فی تفسیر القرآن، ج11، ص77.
2. محمد محمدی ری‌شهری، میزان الحکمة، ج6، ص279.
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حسنات در زندگی ما
خوب اسـت همان‌طور که در این ماه عزیز به معنویات توجه بیشـتری می‌کنیم و 
بـه نماز‌هـا اهمیت بیشـتری می‌دهیم و سـعی می‌کنیم همـه نمازها را به جماعت 

بخوانیم، در بقیه سال هم این عادت را حفظ کنیم و مساجد را خالی نگذاریم.
آن حسنه‌ای که خداوند به‌طور ویژه در این آیه به آن اشاره می‌کند، نماز است؛ 
ولی حسـنات منحصر در نماز نیسـت. حسـنات می‌تواند هر کار خیرِ موافق عقل و 
ع باشـد. حسـنات می‌تواند در زندگی ما جاری باشد؛ مثلاً یک خانم خانه‌دار با  شـر
اسـتقبال گـرم از همسـرش هنـگام ورود به خانه، یـا همراهی او هنـگام ترک خانه، 
حفـظ آرامـش خانـه با اخلاق نیکو ، پختن غذا بـا نیّت محبت برای خانواده، تربیت 
فرزنـدان بـا صبـر و مهربانـی، خوانـدن قرآن یا ذکـر در میان کارهای روزمـره زندگی، 
حسناتی برای خود جمع می‌کند که او را به مقام کارگزاری از طرف خدا می‌رساند.
مردی به حضور رسـول خدا؟ص؟ آمد و عرض کرد: من همسـری دارم که وقتی 
داخـل منـزل می‌شـوم بـه اسـتقبال مـن می‌آیـد و آن‌گاه کـه خارج می‌شـوم من را 
بدرقـه می‌کنـد و هنگامـی کـه مـن را غمگیـن می‌بینـد، بـه مـن می‌گویـد: چـه چیـز 
باعث ناراحتی توست؟ اگر برای روزی و درآمدت نگرانی، که خداوند تأمین آن را بر 
عهده گرفته، و اگر اندوهت به‌خاطر امر آخرت است، خداوند این اهتمام و غمت 

را افزون کند.
پیامبر اکرم؟ص؟ فرمود: »برای خداوند کارگزارانی است و این زن جزءکارگزاران 

اوست. برای او نصف پاداش یک شهید است«.1
یـک کارمنـد بـا انجـام درسـت وظایـف اداری، با خوش‌رفتـاری بـا ارباب‌رجوع یا 
همـکاران، بـا امانـت‌داری در کار و پرهیـز از کـم‌کاری، اربـاب رجوع را به بهانۀ جلسـه 
پشـت در نگه‌نداشـتن، با مصرف بیت‌المال فقط برای مردم، با کمک به همکاران 

تازه‌کار یا نیازمند، برای خودش حسنه جمع کند و گناهان را از بین ببرد.

تْْنِِی 
َ
ا رََأَ

َ
رََجْْتُُ شََیعََتْْنِِی وََ إِِذَ

َ
ا خَ

َ
تْْنِِـی وََ إِِذَ

�قََّ


َ
تُُ تََلَ

ْ
لْ

َ
ا دََخَ

َ
 إِِذَ

ً
 لِِی زََوْْجََةً

 إِِ�نََّ
َ

ـالَ
َ

قَ
َ

؟ص؟ فَ ِ
��للَّهِ

َ
ى رََسُُـولِِاَ

َ
 إِِلَ

ٌ
1. »جََـاءََ رََجُُـلٌ

مْْرِِ 
َ
 بِِأَ

یـرُُكََ وََ إِِنْْ كُُنْْـتََ تََهْْتََـ�مُُّ
َ
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َ
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َ
ـلَ
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َ
قَ

َ
 لِِرِِزْْقِِـكََ فَ

ـكََ إِِنْْ كُُنْْـتََ تََهْْتََـ�مُُّ
ـتْْ لِِـی مََـا یهِِ�مُُّ

َ
الَ

َ
مََهْْمُُـوماً قَ

ـهِِیدِِ« 
ل�شََّ

َ
جْْرِِ اَ

َ
 أَ

ُ
هََا نِِصْْفُ

َ
الِِهِِ لَ

الاً وََ هََذِِهِِ مِِنْْ عُُ�مََّ
ِ عُُ�مََّ

���لِلَّهِ  
؟ص؟ إِِ�نََّ ِ

��للَّهِ
َ
اَ

ُ
 رََسُُـولُ

َ
الَ

َ
قَ

َ
ُ هََمّّاً فَ للَّهُ��

َ
زََادََكََ اَ

َ
آخِِرََتِِكََ فَ

)محمد‌بن‌حسن حرّّ عاملی، وسائل الشیعه، ج14، ص17(.
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یــک رانندۀ تاکســی می‌توانــد با احترام بــه قوانیــن راهنمایــی رانندگی، با 
رعایــت انصــاف در کرایه و برخــورد محترمانه، با کمک به مســافران ســالمند یا 
ناتوان، برای خودش حســنات جمع کند و خطی بر گناهانش بکشــد. کاس ببا 
انصــاف و صداقتــش در معامله، کارگر بــا تلاش صادقانه و در واقع، هر کســی 
در جایــگاه خــودش می‌توانــد نیکی کند. نیــت پاک، نیکی را از یک کار ســاده به 
عبادتــی بــزرگ تبدیــل می‌کنــد. حتی لبخنــد یا گذشــت از خطای دیگــران هم از 

حسنات است.
بگذاریـد برایتـان یـک مثـال واقعـی بزنـم؛ مثالی که نه افسـانه اسـت و نه مال 
هـزار سـال پیـش؛ همین تهران خودمان، در قلـ ببازار، مردی زندگی می‌کرد که به 
او می‌گفتند »مرشد چلویی«. شاید اسمش را شنیده باشید؛ اما هنرش چه بود؟ 
هنرش این بود که فهمیده بود »حسنه« فقط نمازخواندن نیست؛ حسنه یعنی 
دسـت‌گیری از بنـدۀ خـدا، آن هـم با حفظ آبـرو. نقل می‌کننـد روی دخل مغازه‌اش 

یک تابلو نوشته بود که تن آدم را می‌لرزاند. نوشته بود:
»نسـیه داده می‌شـود، حتـی بـه شـما! وجـه دسـتی )پـول نقـد( بـه قدر وسـع 

پرداخت می‌شود«.
فکـرش را بکنیـد! در دنیایـی که همه دنبال گرفتن پولشـان هسـتند، او دنبال 
گره‌گشـایی بود. می‌گویند یک روز مردی محترم اما فقیر، با بچه‌هایش آمد داخل 
رسـتوران. بچه‌ها بوی کباب شـنیده بودند و دلشـان خواسـته بود. مرد نشسـت، 
اما دست و دلش می‌لرزید، چون پول کافی توی جیبش نداشت که برای همه غذا 
سـفارش دهد. سـفارش مختصری داد و با خجالت سرش را پایین انداخت. مرشد 
چلویی که پای دخل بود، متوجه اضطراب این مرد شـد. به شـاگردش اشـاره کرد و 
گفت: برای آن میز غذا را پرپیمانه ببر؛ روغن روی برنجشـان را هم زیاد بریز. شـاگرد 
گفت: اوسـتا! این‌ها که کم سـفارش دادند! مرشـد گفت: تو کاریت نباشـد! آن پدر 
نباید جلوی بچه‌هایش شـرمنده شـود. بگذار بچه‌ها بگویند بابا چه غذای خوبی 

به ما داد!
حتـی نقل شـده گاهی وقتی مشـتری فـقیری می‌آمد و غذایـش را می‌خورد و 
می‌خواست با شرمندگی بگوید پول ندارم، مرشد قبل از اینکه او حرف بزند، پولی 
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هـم کـف دستـش می‌گذاشـت و می‌گفت: »این بقیه پول شماسـت کـه جا مانده 
بود!« تا جلوی دیگران خرد نشود.1

يِّئَاتِ<. این کار مرشد، فقط  َسَنَاتِ يذُْهِبْْنَ السَّ ببینید عزیزان! این می‌شود >إنَِّ الْحْ
سـیرکردن شـکم نبود؛ این »آبروخریدن« بود. شـاید با خودتان بگویید: حاج‌آقا! 

آن قدیم‌ها بود؛ آن مردها تمام شدند و رفتند!
امـا نـه، اشـتباه نکنیـد! خوبـی در رگ‌هـای این مـردم هنوز زنده اسـت. همین 
امروز، در همین روزگار گرانی و مشکلات، خبرش را حتم اًشنیده‌اید یا به چشمتان 
دیده‌ایـد؛ در شـهر اصفهـان، شـهر شـهیدان و مؤمنیـن نانوایـی را دیدنـد کـه روی 

شیشه مغازه‌اش کاغذی چسبانده بود و با خط خوش نوشته بود:
»در این نانوایی، نان به قدر نیاز، به هر نیازمندی رایگان داده می‌شود«.

ببینید! جنس کار همان است. آنجا چلوکباب بود، اینجا نان سنگک یا لواش. 
امـا اصـل ماجـرا چیسـت؟ درد مـردم را داشـتن. مـا چقـدر در زندگـی حواسـمان به 
آبروی اطرافیانمان است؟ لازم نیست حتم اًرستوران داشته باشیم و غذای مجانی 
بدهیـم. گاهـی همیـن کـه حواسـمان هسـت کـه فلان جـوان فامیـل بیکار شـده و 
جلوی جمع از شغلش نپرسیم که خجالت بکشد، این خودش حسنه است. همین 
که صاح‌بخانه هسـتی و می‌بینی مسـتأجرت امسال دستش تنگ است، یک ماه 
اجاره را دیرتر می‌گیری یا زیادش نمی‌کنی تا جلوی زن و بچه‌اش نشکند، این همان 

حسنه‌ای است که جای لکه‌های سیاه روح را با نور پر می‌کند.

درس حسنه از مکتب اهل‌بیت؟عهم؟
عزیـزان! ایـن »خدمـت بـه خلـق«، ایـن »آبرو‌خریـدن« کـه می‌گوییـم، در مکتـ ب
اهل‌بیـت؟عهم؟ چـه جایگاهـی دارد؟ اجـازه بدهیـد بگویـم تـا ببینیـم امثـال »مرشـد 

چلویی«، درسشان را از کدام مکت بگرفته بودند.
امام صادق؟ع؟ می‌فرمایند:

ةٍٍ نْْیفِِقُُ فِِیهََا 
 حََ�جََّ

�لُُّ
 كُُ

ً
ةً

ِ مِِنْْ عِِشْْرِِینََ حََ�جََّ
ى ا��للَّهِ

َ
حََ�بُُّ إِِلَ

َ
مِِنٍٍ أَ

ْ
ضََاءُُ حََاجََةِِ امْْرِِئٍٍ مُُؤْ

َ
قَ

َ
»لَ

ـفٍٍ؛2 برآوردن یک نیاز از یک مؤمن، نزد خداوند محبوب‌تر اسـت از 
ْ
لْ

َ
 أَ

َ
ـةَ

َ
صََاحِِبُُهََـا مِِائَ

1. علی نهاوندی، بهترین کاس بقرن؛ خاطرات مرحوم حاج مرشد چلویی، ص36-24.
2. محمدبن‌یعقوب کلینی، الکافی، ج2، ص190.
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بیست حج که در هر‌کدام صدهزار )دینار یا درهم( خرج شود«.
بیست حج با آن همه هزینه! در مقابل گره‌گشایی از کار یک انسان!

در روایتی دیگر، پیامبر اکرم؟ص؟ فرمودند:
َ دََهْْـراً؛1 هر‌کـس یـک نیـاز   كََانََ كََمََـنْْ عََبََـدََ ا��للَّهَ

ً
مِِـنِِ حََاجََـةً

ْ
مُُؤْ

ْ
خِِیـهِِ الْ

َ
ـضََى �لِأَ

َ
»مََـنْْ قَ

برادر مؤمنش را برآورده کند، مانند کسی است که تمام عمرش را به عبادت خدا 
پرداخته باشد«.

کلمه »دََهر« در عربی به‌معنای یک روز یا یک سال نیست؛ به‌معنای »روزگار« 
است، یک دوران طولانی، یک عمر. تصور کنید کسی نود سال عمر کند و تمام این 
مدت را در حال نماز و روزه و ذکر باشد. پیامبر؟ص؟ می‌فرماید یک بار که شما مشکل 
یک نفر را حل می‌کنید، انگار پاداش عبادت نودساله را در نامۀ عملتان نوشته‌اند!
ایـن یعنـی دیـن مـا دیـن رهبانیّـت و گوشه‌نشـینی نیسـت. نمی‌گویـد در غـار 
بنشـین و ذکـر بگـو؛ می‌گویـد بـه دل جامعـه بـرو؛ درد مـردم را ببیـن؛ اشـک یتیمی 
را پاک کن؛ دسـت فقیری را بگیر. این خود عبادت اسـت. این همان کاری اسـت که 
مرشـد چلویـی در مغـازه‌اش می‌کـرد. او هـر روز یک »دهـر« عبادت می‌کـرد، بدون 
اینکـه حتـی یـک رکعـت نماز اضافـه بخواند. مغازۀ او سـجاده‌اش بود و مشـتریان 

نیازمندش، محرابش.

سیّئات در زندگی ما
خـ بحـالا »سـیّئه« چیسـت؟ هـر کاری کـه گناه شـمرده بشـود و حرام الهی باشـد. 
پرونده اعمال را مثل اسـتخری تصور کنید که چندین لولۀ قطور، مدام آب در این 
اسـتخر می‌ریـزد، امّـا اسـتخر پـر نمی‌شـود. وقتی نـگاه می‌کنیـد، می‌بینیـد دیوارۀ 
استخر تَرَک دارد یا کف استخر سوراخ است و نمی‌گذارد آب پر بشود. این رخنه‌ها 
همـان گناهـان وسـیئاتی هسـتند که نمی‌گذارنـد رحمت الهی انسـان را فرا بگیرد. 

پس اوّلین کار این است که انسان این رخنه‌ها را بگیرد.
پیغمبـر اکـرم؟ص؟ در آن خطبـۀ جمعـۀ آخـر مـاه شـعبان وقتـی کـه فضایـل ماه 
رمضان را بیان می‌فرمایند، امیرالمؤمنین؟ع؟ سؤال می‌کند: یا رسول‌الله‌! بهترین 

1. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج71، ص302.



284

عُُ عََن مََحارِِمِِ الله«.1 اعمال در این ماه چیست؟ حضرت می‌فرمایند: »الوََرََ
گنـاه مثـل باتلاقی اسـت کـه وقتی پا را درون آن می‌گذاریم، ممکن اسـت اول 
متوجه نباشـیم که زیر پاهایمان سسـت اسـت و حتی از لذتی که دارد، خوشـحال 
باشیم؛ ولی کم‌کم آن لذت از بین می‌رود و به یک‌باره متوجه می‌شویم که در حال 
فرورفتنیم و اگر کاری نکنیم، غرق خواهیم شد. این فرورفتن در باتلاق، در روایات 

ما این‌گونه توصیف شده است. امام باقر؟ع؟ می‌فرمایند:
 

ٌ
كْْتََـةِِ نُُكْْتََةٌ

رََجََ فِِـی ال�نُُّ
َ

نْْـباً خَ
َ

نََبََ ذَ
ْ

ذْ
َ
ا أَ

َ
ـإِِذَ

َ
 بََیضََـاءُُ فَ

ٌ
بِِـهِِ نُُكْْتََـةٌ

ْ
لْ

َ
 وََ فِِـی قَ

ا�لَّا
»مََـا مِِـنْْ عََبْْـدٍٍ إِِ

ى 
ـوََادُُ حََ�تََّ لِِكََ ال�سََّ

َ
نُُـوبِِ زََادََ ذَ

�ذُُّ
ـوََادُُ وََ إِِنْْ تََمََـادََى فِِی ال لِِكََ ال�سََّ

َ
هََـبََ ذَ

َ
ـإِِنْْ تََـابََ ذَ

َ
سََـوْْدََاءُُ فَ

بََـداً؛2 هیـچ بنده‌ای 
َ
یـرٍٍ أَ

َ
ى خَ

َ
ـمْْ یرْْجِِـعْْ صََاحِِبُُـهُُ إِِلَ

َ
بََیـاضُُ لَ

ْ
ى الْ

ا تََغََـ�طََّ
َ

ـإِِذَ
َ

بََیـاضََ فَ
ْ
ـی الْ ِ غََی�طِّ

نیسـت، مگـر اینکـه در قلبـش یـک نقطـۀ سـفید وجـود دارد. پـس هـرگاه گناهـی 
مرتک بشود، در آن، یک نقطۀ سیاه پدید می‌آید. اگر توبه کند، آن سیاهی از بین 
می‌رود؛ اما اگر به گناهان ادامه دهد، آن سیاهی زیاد می‌شـود، تا جایی که تمام 
سـفیدی را می‌پوشـاند، و وقتی سـفیدی پوشانده شـد، صاح بآن دل دیگر هرگز 

به سوی خیر باز نمی‌گردد«.
این همان باتلاقی است که دیگر راه خروجی ندارد و انسان را وابسته می‌کند. 
خوش‌به‌حال کسی که زود متوجه بشود. چون بعضی‌ها تا آخرین نفس‌ متوجه 
نیسـتند و زمانـی کـه آثار مرگ را مشـاهده می‌کنند، می‌فهمند، کـه آن زمان خیلی 
يْسَـتِ التَّوْبَـةُ 

َ
دیـر خواهـد بـود. خداونـد در مـورد توبـه ایـن افـراد می‌فرمایـد: >وَل

ِيـنَ يَمُوتوُنَ 
َّ

 الَّذ
َ

نَ وَلَا
ْ

 تُبْـتُ الْآ
ِّ

الَ إنِِّي
َ
مَوْتُ ق

ْ
حَدَهُـمُ ال

َ
ـيِّئَاتِ حَتىَّ إذَِا حَضََرَ أ ـونَ السَّ

ُ
يـنَ يَعْمَل ِ

َّ
للَِّذ

لِِيمًا<؛3 و برا ىکسـان ىکه پیوسـته کارها ىزشـت 
َ
هُمْ عَذَاباً أ

َ
عْتَدْنـَا ل

َ
كَِ أ

َ
ولَئ

ُ
ـارٌ أ فَّ

ُ
وَهُـمْ ك

مرتکـ بم‌ىشـوند، تـا زمانـ ىکه مرگ یکـ ىاز آنان فرا رسـد )و در آن لحظه که تمام 
فرصت‌ها از دسـت رفته( گوید: اکنون توبه کردم و نیز برا ىآنان که در حال کفر از 

دنیا م‌ىروند، توبه نیست. اینانند که عذاب ىدردناک برا ىآنان آماده کرده‌ایم«.

1. محمدبن‌حسن حر عاملی، وسائل الشیعه، ج10، ص 314، ابواب احکام شهر رمضان، باب 18، 
ذیل حدیث 20.

2. محمدبن‌یعقوب کلینی، الکافی، ج2، ص273.
3. نساء، 18.
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گام‌به‌گام با شیطان!
گناه و سیئات می‌تواند انسان را وابسته کند. نفسی که به واسطۀ گناه، لذت‌طل ب
شـده، انسـان را وادار بـه لـذت بیشـتر و جدیدتـر می‌کنـد و ایـن زمینـۀ وابسـتگی را 
بـرای انسـان فراهـم می‌کنـد. همیشـه دنبـال این اسـت که لـذت جدیدتـر را تجربه 
کند؛ درسـت مثل آن کسـی که در دام اعتیاد افتاده، ابتدا به‌صورت تفریحی مواد 
مصـرف می‌کنـد ولـی بعـد از مدتی مصرفش بالا می‌رود و شـروع می‌کند به روزانه 
مصرف‌کردن. باز بعد از مدتی آن مواد دیگر دردش را دوا نمی‌کند؛ پس نوع مواد 
را عوض می‌کند و همین‌طور ادامه می‌دهد تا سرانجام چنان در دام مواد مخدر 

می‌افتد که همۀ زندگی‌اش و شاید جانش را از دست بدهد.
شـیطان همین‌طـور انسـان را بـه غل‌وزنجیـر می‌کشـد و بـا یـک گناه و سـیّئه، 
زمینـۀ گنـاه و سـیّئۀ بعـدی فراهـم می‌شود.شـیطان مـا را در زمیـن زنجیـر و اسـیر 

می‌کند، درحالی‌که ما متعلق به زمین نیستیم.
خاک  عالم  از  نِــیَــم  ملکوتم  بــاغ  غ  مــر
دو سه روزی قفسی ساخته‌اند از بدنم

اگر کسی بتواند این زنجیر را باز کند، از زیر یوغ شیطان بیرون می‌آید. انسان 
سبک می‌شود و به رهایی و استقلال می‌رسد. دیگر بند هوای نفس نیست تا برای 

تبعیت از او گرفتار یک گناه جدید شود.

ماه بندگی!
مـاه مبـارک رمضـان بهتریـن فرصـت برای رشـد و تعالی انسـان اسـت. از یک طرف، 
دوری از گناه و اجتناب از محارم الهی است که از آلودگی و زنگار روح و دل جلوگیری 
می‌کنـد و از طـرف دیگـر حسـنات و خوبی‌هایـی کـه در ایـن مـاه زیـاد اسـت، مثـل 
روزه‌داری، تالوت قـرآن، دعا و ذکر، شـ‌بزنده‌داری‌ها، اطعام و افطاری‌دادن‌ها که 
مجمـوع این‌هـا، انسـان را از لحـاظ اخالق و رفتار، به آن چیزی که مورد نظر اسالم 

است، نزدیک می‌کند.
وقتی این مجموع این کارها انجام گرفت، دل انسان از کینه‌ها خالی می‌شود 
ه بالا‌تر می‌رود؛ 

ّ
و انسان آمادگی پیدا می‌کند برای انجام حسنات اجتماعی و یک پلّ
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روح ایثار و فداکاری در انسان زنده می‌شود؛ کمک به محرومان و مستمندان برای 
انسان آسان می‌شود؛ گذشت به نفع دیگران و به زیان خود، در امور مادّّی برای 
انسان آسان می‌شود. لذا می‌بینید در ماه رمضان جرم و جنایت کم می‌شود، کار 
خیر زیاد می‌شـود، محبت بین افراد جامعه بیش از اوقات دیگر می‌شـود. این‌ها 

به برکت همین ضیافت الهی است.

سیئات یک جامعه
رفیـق بزرگـوار! سـیّئات اجتماعـی باعث سـقوط جامعه می‌شـود. در طـول تاریخ، 
تمدن‌ها و جوامعی بوده‌اند که در اثر بی‌توجهی به حسـنات و سـیّئات اجتماعی 
نابود شـدند. شـاید شـنیده‌اید یک تمدنی که بعد از هشـتصد سال شکوه علم و 

هنر، مثل یک ساختمان موریانه‌خورده فرو ریخت.
س، سـیّئات فردی 

ُ
یکـی از عوامـل شکسـت و نابـودی تمدن اسالمی در آندُل

و اجتماعـی اسـت. دشـمن متوجـه شـد کـه تـا وقتـی روح یـک ملـت قوی اسـت، با 
شمشـیر نمی‌توان آن را شکسـت داد. چه کردند؟ شـروع کردند به ترویج فسـاد و 

فحشا از همه‌نوعش؛ چه فرهنگی، چه اقتصادی و غیره.
سـیئاتی را در بین جوانان گسـترش دادند که در عمق فرهنگ و روح جوانان 
این تمدن نفوذ کرد و باعث شـد در جنگ نهایی به‌راحتی شکسـت بخورند. سـیّئه 
بدحجابی و فسـاد فرهنگی، ترویج فسـاد، شـراب‌خواری و بی‌بندوباری را در میان 
جوانـان شـروع کردنـد. زنان زیباروی غربـی را به میدان آوردنـد، بی‌حیایی را عادی 
کردنـد. جـوان مسـلمان به‌جـای اینکـه وقـت خـود را در مسـاجد و کتابخانه‌هـا 

بگذراند، در دام این سیئۀ فرهنگی افتاد.
وقتی روح یک ملت از درون تهی شد، قدرت مقاومت از بین می‌رود. وقتی یک 
جـوان از فرهنـگ اصیـل خـود دور شـد، ناامیـد و بی‌تفاوت می‌شـود. اینجاسـت که 
خیانـت بـه کشـور و تسـلیم در مقابل دشـمن آسـان می‌شـود؛ زیرا فـرد دیگر چیزی 
برای دفاع ندارد. شـاعر مسـلمان اندلسـی چه زیبا گفت: »اگر گناهان مسلمانان و 
فرورفتن آن‌ها در منجلاب معاصی بزرگ و کوچک نبود، هیچ‌گاه سـواران مسیحی 

بر آنان پیروز نمی‌شدند«.1

1. محمد ابراهیم آیتى، پیشین، ص135.
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نتیجـه ایـن سـیئات ایـن شـد کـه هـزاران نفـر به خـاک و خون کشـیده شـدند؛ 
مساجد به کلیسا تبدیل شد و یک تمدن برای همیشه محو گشت.

ت خدا در سیّئات
ّ

سن
ایـن یـک حادثـه نبـود؛ بلکه عمل به یک سـنت الهی بود که قـرآن بارها در مورد آن 

هشدار داده است. خداوند در سوره اعراف می‌فرماید:
بوُا  ذَّ

َ
كِنْ ك

َ
رْضِ وَل

َ ْ
ـمَاءِ وَالْأ يْهِمْ برََكََاتٍ مِنَ السَّ

َ
فَتَحْنَا عَل

َ
قَوْا ل قُرَى آمَنُوا وَاتَّ

ْ
هْـلَ ال

َ
نَّ أ

َ
ـوْ أ

َ
>وَل

خَذْناَهُمْ بمَِا كََانوُا يكَْسِـبُونَ<؛1 و اگر اهل شـهرها و آبادی‌ها ایمان می‌آوردند و تقوا 
َ
أ
َ
ف

پیشه می‌کردند، برکت‌هایی از آسمان و زمین به روی آنان می‌گشودیم، ولی آنان 
)حق را( تکذی بکردند؛ ما هم آنان را به کیفر اعمالشان مجازات کردیم«.

ـس، به‌جای شـکر نعمت و تقـوا، راه کفران و گناه را در پیش گرفت 
ُ
جامعـۀ آندُل

و نتیجـه‌اش را دیـد. بزرگ‌تریـن سـیئۀ اجتماعـی، بی‌تفاوتـی نسـبت به گناه اسـت. 
امیرالمؤمنیـن علـی؟ع؟ می‌فرمایند: »خداوند عوام را به سـب بگناه خواص عذاب 
نمی‌کند، مگر زمانی که گناه آشکارا انجام شود و عوام بتوانند جلوی آن را بگیرند، اما 
سکوت کنند. در آن صورت، هم خواص و هم عوام مستحق عقوبت می‌شوند«.2
ایـن بی‌تفاوتـی، همـان سـیّئه‌ای بـود که جامعـه آندلـس را از درون پوک کرد. 

حالا ببینید یک مورّخ غربی، این فاجعه را چگونه توصیف می‌کند.
»گوسـتاو لوبون« پزشـک و فیلسـوف و تاریخدان فرانسوی در کتاب »تمدن 

اسلام و عرب« می‌نویسد:

در سال 1492 که فردیناند )رهبر نظامی مسیحیان( اسپانیا را از اعراب 
گرفت، در ابتدا به اعراب در زبان و مذه بآزادی داد، ولی درسال 1499 
پیمانی را که در این باره با مسـلمانان بسـته بود، شکسـت و شـروع به 
تعـدّی و آزار آن‌هـا نمـود و بالاخـره منجـر به ریشـه‌کن‌کردن آن‌ها شـد. 
مسیحیان، نخست مسلمانان را وادار به قبول دین مسیحیت کردند؛ 
سپس محکمه‌های تفتیش عقاید تشکیل دادند و به بهانه اینکه واقع اً

1. اعراف، 96.
2. محمد‌بن‌حسین شریف رضی، نهج‌البلاغه، خطبۀ 192.
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به دین مسـیح درنیامده‌اند دسـتور سـوزاندن این مسیحیان تازه‌وارد 
را دادنـد. البتـه ایـن کار به‌تدریج صـورت می‌گرفت؛ زیرا نمی‌توانسـتند 
چندین میلیون عرب و مسلمان را به یک‌باره بسوزانند. ازاین‌رو کشیش 
بزرگ یکی از شهرهای اسپانیا که در ضمن رئیس محکمه‌های تفتیش 
نیز بود، دستور داد تمام عرب‌هایی که دین مسیح را نپذیرفته‌اند، از پیر 

و جوان و زن و مرد و کوچک و بزرگ همه را گردن بزنند.

البته به این هم اکتفا نکرد و دستور داد تا هرچه عرب هست، حتی 
آن‌هایـی کـه مسـیحی شـده‌اند را گـردن بزنند؛ زیـرا او می‌گفـت: محال 
اسـت اعرابـی کـه مسـیحی شـده‌اند، از روی حقیقـت و صداقـت به این 
دین گرویده باشند. پس بهتر است همه را بکشیم تا خدا درعالم آخرت 
میـان آن‌هـا حکومـت کنـد و هر‌کـدام را که به راسـتی به دیـن نصرانیت 
درنیامده‌انـد داخـل جهنـم کنـد. اگرچـه ایـن رأی را جامعـه کشیشـیان 
انجـام دهـد.  را  آن  ندیـد  اسـپانیا مصلحـت  ولـی دولـت  پسـندیدند 
درعـوض، دولـت در سـال 1610 میلادی دسـتور داد تمام مسـلمانان از 

اسپانیا بیرون روند و مهاجرت کنند.1

حالا نوبت توست...
آیـا فکـر می‌کنیـد ایـن تجربـه تاریخـی دیگر تکـرار نخواهد شـد؟ امروز هم دشـمن، 
همان مسیر آندلس‌سازی را دنبال می‌کند. امروز هم دشمن با گسترش سیّئات 
و عادی‌سـازی گناهـان دنبـال همـان برنامـه اسـت؛ منتهـا روش‌هـا به‌روزرسـانی 
شـده‌اند. امـروز بـا گسـترش سـیّئاتی از جنـس جنـگِ شـناختی و روانـی و سـیّئه 
نا‌امیدسـازی جامعـه، سم‌پاشـی‌های دروغیـن و هدفمنـد در فضـای مجـازی برای 
ناامید‌کردن مردم از آینده، همراه با سیّئاتی از جنس رسانه‌ای، مثل روزنامه‌ها و 
قلم‌هایی که در لحظات سخت، به‌جای تقویت روحیۀ ملی، جاده‌صاف‌کن دشمن 
می‌شوند؛ مانند تیترهای یأس‌آور برخی رسانه‌ها در بحران‌ها که به‌دنبال تضعیف 

و ازبین‌بردن مقاومت و استقلال ما هستند.

1. لوبون، تمدن اسلام و عرب ، ص335.
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برای ازبین‌بردن سیئات اجتماعی و فرهنگی، نیاز به حسنات اجتماعی داریم. 
يِّئَاتِ< در سطح کلان است. َسَنَاتِ يذُْهِبْْنَ السَّ این همان مصداق آیۀ >إنَِّ الْحْ

1. جهاد تبیین
یکی از مصادیق حسنات اجتماعی، »جهاد تبیین« است.

جهـاد تبییـن یعنـی: در مقابـل دروغ‌هـا و ناامیدی‌هـا، نـور حقیقـت و امیـد را 
بتابانیـم و روایـت صحیـح از دسـتاوردهای انقالب و کشـور داشـته باشـیم. جهـاد 

تبیین، ویروس ناامیدی و تحریف را از ذهن جامعه پاک می‌کند.
جهـاد تبییـن چیـز سـخت و پیچیـده‌ای نیسـت. وقتـی در جمعـی نشسـته‌اید، 
ماننـد مهمانی‌هـا و گعده‌ها و کسـی شـروع می‌کنـد از ناامیدی‌ها گفتـن و تحریف 
اوضـاع قبـل از انقالب، شـما کـه خودتان دیده‌ایـد، سـاکت ننشـینید. بگویید: نه، 
این‌طور هم که می‌گویید نبوده. بعد یک نمونه بگویید. پدران عزیز، مادران عزیز! 
برای جوان‌هایتان بگویید از کجا به کجا رسیدیم. بگویید اوضاع بهداشت چگونه 
بـود، اوضـاع آب آشـامیدنی چگونـه بود. شـخصی تعریـف می‌کرد کـه در آن زمان، 
وجود شپش در بدن و لباس ما یک چیز عادی بود. بگویید برای گرم‌کردن خانه‌ها 
در زمسـتان چه دردسـرهایی داشـتید. کسـی می‌گفت برق نداشـتیم و وقتی ش ب
می‌شـد، هیـچ زنـی جرئت نداشـت پایـش را از خانه بیرون بگـذارد. ناموس مردم را 

می‌دزدیدند! آن‌وقت ببینید چطور ورق برمی‌گردد.
جوان‌های عزیزی که دلشـان با انقلاب اسـت، آن‌هایی که امکان اسـتفاده از 
گوشـی‌های همـراه را دارنـد، می‌تواننـد بـا اجـازه از بزرگ‌ترهـا این روایت‌هـا را فیلم 
بگیرند، صوت ضبط کنند و برای دیگران روایت کنند و در فضای مجازی پخش کنند 
تـا عـده‌ای نتواننـد روایت غلط بـه خورد جوان‌های ما بدهند. این، هم یک حسـنۀ 

اجتماعی است و هم گسترش حسنه است.

2. کارآفرینی و تغییر فرهنگ کار
یکـی دیگـر از سـیّئاتی کـه گریبان‌گیـر جامعـه ما شـده، تحصیل صرف اًبـرای گرفتن 
مدرک و پشـت میز نشسـتن و استخدام‌شـدن در شـغل‌های دولتی اسـت. اینکه 
یک جوان بعد از تحصیلات در انتظار بنشـیند برای یک شـانس بزرگ، یا برای رانت 
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و فرصت. این سیّئه، روحیه نوآوری و تلاش را از بین می‌برد.
یکـی از حسـنات اجتماعـی کـه ایـن سـیّئه را از بیـن می‌بـرد، کارآفرینـی و تغییر 
فرهنگ کار است. مدارس، دانشگاه‌ها و رسانه‌ها باید بر روی آموزش مهارت‌های 
عملـی و بازارپسـند تمرکـز کننـد؛ حتی اگـر آن مهارت‌ها به یـک کار کوچک خانگی یا 

فنی ختم شود.
فرهنگ رفاه‌طلبیِ افراطی، یک سیّئه کشنده برای هر ملت است. این فرهنگ 
بـه جـوان القـا می‌کنـد کـه باید به‌سـرعت به ثروت رسـید و زحمت‌کشـیدن نشـانۀ 

عق‌بماندگی است!
بعضی‌هـا سودشـان در ایـن اسـت کـه مـردم فکـر کننـد تولیـد فقـط بایـد در 
یـک کارخانـه بـزرگ باشـد و بدون داشـتن یـک کارخانه امـکان تولید نیسـت. یکی از 
سنت‌های حسنه که این سیّئه را از بین می‌برد سنت تولید با کارهای کوچک است. 
بـه جوانـان ایـن تفکـر را آمـوزش بدهیـم که هر کار بـزرگ، از یک قدم کوچک شـروع 
می‌شـود. می‌تـوان ایده‌هـای کسـ‌بوکار خانگی و اسـتفادۀ بهینـه از ظرفیت‌های 
محلـی؛ مثـل تولیـد محصولات بومـی را ترویـج داد. کارآفرینی لزومـا به‌معنای یک 
شـرکت بزرگ نیسـت بلکه یک تولیدکنندۀ موفق می‌تواند یک تولیدکنندۀ خانگی 
باشـد. ایـن مـدل تولیـد می‌تواند به اسـتقلال اقتصـادی و کاهش فسـاد و تبدیل 
ـد کمک کنـد و فاصلـۀ طبقاتی و محرومیـت را از 

ّ
جامعـۀ مصرف‌گـرا بـه جامعـۀ مول

بین ببرد.

مرحوم »حاج‌عبدالله والی«، اسوه مدیریت جهادی
سـال 1360 وقتـی »حاج‌عبـدالله والـی« بـه بشـاگرد رفـت، آنجـا رسـم اً»آخـر دنیا« 
بود. نه جاده‌ای، نه برقی، نه آبی. مردم از شـدت فقر در کَپَرها زندگی می‌کردند و 
بیماری بیداد می‌کرد. خیلی‌ها رفتند، دیدند و گفتند: »این‌جا درست‌بشو نیست« 
و برگشـتند. ایـن همـان سـیئۀ ناامیدی اسـت. امـا حاج‌عبدالله ماند. او 23 سـال 
از عمـرش را در بیابان‌هـای بشـاگرد مانـد. پشـت میـز ننشسـت کـه بودجـه بیایـد. 

خودش بیل زد و سنگ روی سنگ گذاشت.1

1. ر.ک: مؤسسـۀ فرهنگـی ایمـان جهـادی، تـا خمینـی شـهر: روایت زندگـی مجاهدانـۀ حاج‌عبدا للّه
والی.
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نتیجه چه بود؟ امروز بشـاگرد شـهر شـده؛ حوزۀ علمیه دارد، دانشـگاه دارد، 
بیمارستان دارد. یک نفر، یک منطقه را زنده کرد.

امروز شــیطان مــدام در گوش ما می‌خوانــد که »مملکت خراب اســت، کاری 
نمی‌شــود کرد!« این حرف، ســیّئه اســت. حســنۀ آن چیســت؟ حســنه‌اش مدلِ 
ر نزن، آستین بالا بزن، اگر محله‌ات مشکل دارد، خودت 

ُ
حاج‌عبدالله والی است. غ
اولین چراغ را روشن کن.

3. خرید کالای داخلی
یکـی دیگـر از حسـنات، خریـد کالای ایرانی اسـت. یکی دیگر از حسـنات که به دولت 
برمی‌گـردد، تسـهیل قوانیـن کار اسـت. ایـن سـخت‌گیری‌های سـلیقه‌ای و بی‌مورد 
اداری و مالیاتی را از جلوی پای کسـ‌بوکارهای کوچک و نوپا بردارند. با بسـته‌های 
حمایتی مالی، با تسهیل وام‌های کوچک و بازپرداخت آسان، به جوانان کارآفرین 

کمک کنند.
رسـانه‌ها و تلویزیـون، فرهنگـی کـه بـرای کارگری، کارهـای فنـی و تولید ارزش 
قائل است را ترویج کنند؛ مثلاً کارآفرینان موفق و انقلابی که با دست خالی شروع 
کرده‌اند را به‌عنوان قهرمانان واقعی و الگو برای جوانان معرفی کنند یا قهرمانان 
تولید که با دست‌های پینه‌بسته، برای کشور ارزش خلق می‌کنند را نمایش بدهند.
عزیـزان! سـقوط و فروپاشـی یـک تمـدن، از درون آغـاز می‌شـود، از زمانـی کـه 
سـیئات فـردی؛ مثـل بدحجابـی و بی‌تفاوتـی بـه سـیئات اجتماعی؛ مثـل خیانت و 

یأس تبدیل می‌شود. ماه رمضان، فرصت بازسازی این جامعه است.

دعای پایان
خدایا! ماه رمضان به نیمه رسید و دفتر اعمال ما هنوز پر از خط‌خوردگی است.

َسَنَاتِ يذُْهِبْْنَ  به آبروی امام حسن مجتبی؟ع؟، همان‌طور که وعده دادی >إنَِّ الْحْ
ـيِّئَاتِ<، قلـمِ عفـو و بخششـت را بـر روی تمـام زشـتی‌ها، غفلت‌هـا و گناهـان مـا  السَّ

بکش و این دفتر را با نورِ ولایتت سفید کن.
بارالها! دسـت‌های ما را خالی برنگردان. به ما توفیقی بده که باربردار باشـیم 

نه سربار.
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مـا را وسـیله‌ای قـرار بـده برای بازکردن گـره از کار بندگانت تا شـاید به دعایِ آن 
بندۀ گرفتاری که دلش را شاد می‌کنیم، تو هم در صحرای محشر دلمان را شاد کنی.
خدایا! سیّئاتِ جامعۀ ما، ناامیدی‌ها، فسادها و سختی‌های معیشتی مردم 

را با ظهورِ مصلحِ کل، حضرت بقی‌ةالله الاعظم؟عج؟ اصلاح بفرما.
ما را از یارانِ واقعی، کاری و گره‌گشای آن حضرت قرار بده.

در دنیا و آخرت، آنی و کمتر از آنی ما را به حال خودمان وامگذار.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه



مجلسیس زدهم

قرآاتک نب آرامش
آرامشم عنوی  )راهکراهای جذب 
برای تقوی تریحوۀ اتماقتس(

ِ تَطْمَئنُِّ القُْلوُبُ< لََا بذِِكْرِ اللَّهَّ
َ
>أ

سوره رعد، آیۀ 28
28 رعد | جزء 13

آگاه باشيد! دل‌ها فقط با ياد خدا آرام می‌گيرند.



تلاوت آیه

مدرسه حفظ
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آرامش در زندگی
وقتی این روزها پای صحبت‌های همدیگر می‌نشینیم، یا در فضای مجازی گشتی 

می‌زنیم، یک واژه هسـت که مثل یک زنجیر نامرئی دسـت‌وپای همۀ ما را بسـته و 

آن واژه »اضطراب« یا همان »اِستِرس« است.

واقع اًچرا؟ ما آدم‌های نسل امروز، از پدربزرگ‌ها و مادربزرگ‌هایمان امکانات 

و رفاه بیشتری داریم، گوشی‌های هوشمندی داریم که دنیا را در جیبمان گذاشته؛ 

اما آیا واقع اًآرامش بیشتری هم داریم؟

هـر کـس دنبـال آرامـش، سـراغ یک چیز مـی‌رود: یکی بـه بورس نـگاه می‌کند، 

یکـی بـه دلار، یکـی بـه سـفرهای پـر زرق و بـرق. انـگار دنبـال کلیـد یک گنج گم‌شـده 

می‌گردیم اما هر روز بیشتر در هزارتوهای نگرانی گم می‌شویم. دلشورۀ قیمت‌ها، 

دلواپسی آیندۀ بچه‌ها، استرس حفظ ظاهر در اینستاگرام و... همۀ این‌ها ما را به 

یک خواستۀ مشترک می‌رساند: آرامش پایدار.

این ماه مبارک، ماه رمضان که سـفرۀ ضیافت خدا پهن اسـت، دقیق اًموسـم 

یافتـن ایـن گمشـده اسـت. مـا روزه می‌گیریـم تـا از خواسـته‌های شـکم و شـهوت 

فاصله بگیریم و کمی خودمان را »تنها« پیدا کنیم.

حـالا اجـازه بدهیـد داسـتان پـسری را برایتـان تعریف کنـم کـه در اوج گمراهی و 

شلوغی دنیا، در آمریکا، همین دغدغۀ آرامش، او را به مسیری باورنکردنی کشاند. 

او نه در مسجد، نه در هیئت، بلکه در قل ببزرگ‌ترین مرکز فساد دنیا، گنج آرامش 

را یافت.



296

سـال 1394 برنامـۀ تلوزیونـی »مـاه عسـل« که از شـبکۀ سـه پخش می‌شـد، 
مهمانـی داشـت بـه نـام »محمـد عرب«. ایشـان تعریف می‌کـرد که وقتی 14سـاله 
بـوده، همـراه خانـواده‌اش از ایـران بـه آمریـکا مهاجـرت می‌کنـد و دوازده سـال 
بـا فرهنـگ آمریکایـی زندگـی می‌کنـد. بـا اینکـه خانـواده‌اش مسـلمان بودنـد، امـا 

هیچ‌وقت نمی‌دید که آن‌ها در خانه نماز بخوانند یا روزه بگیرند.
می‌گوید: یک روز خبردار شدم که قرار است در برزیل کارناوالی )جشن خیابانی( 
برگـزار بشـود. کارناوال‌هـای برزیـل هـم طـوری اسـت کـه بـه گفتـۀ خـود آقامحمـد، 
هر‌کس بخواهد اوج فساد و بی‌بندوباری را در یک صحنه باهم ببیند و کاملاً آزادانه 

برای خودش بگردد، سراغ این کارناوال سالانۀ فساد در برزیل می‌رود.
می‌گوید: ثبت‌نام کردم تا به این جشن بروم. وقتی می‌خواستم از خانواده‌ام 
خداحافظی کنم، خواهرم خواست صبر کنم و طبق یک رسم قدیمی، قرآن آورد تا 
از زیرش رد شوم! کنجکاو شدم بدانم در آنچه نوشته شده. به همین دلیل قرآن را 
از او گرفتم و در کوله‌پشتی‌ام گذاشتم. در خانۀ ما قرآن بود، اما نه برای خواندن و 
درس گرفتن بلکه فقط برای ردّ شدن از زیر آن و یا گذاشتن پای سفرۀ هفت‌سین. 
واقع اًنمی‌دانم چرا در یک لحظه تصمیم گرفتم آن را مطالعه کنم. آن روز احساس 

می‌کردم با همیشه فرق دارم. انگار کسی قرآن را از خواهرم گرفت و به من داد.
بـه برزیـل کـه رسـیدم، فوراً خودم را به یک هتل رسـاندم تا اسـتراحت کنم اما 
قبل از اسـتراحت، قرآن را از کوله‌پشـتی بیرون آوردم و باز کردم و از سـر کنجکاوی 

ترجمۀ فارسی سورۀ »فاتح ةالکتاب« را خواندم. همان‌جا تکان خوردم!
ترجمه‌های برخی آیات سـوره بقره را نه یک بار و دو بار، بلکه سـیزده چهارده 
بـار خوانـدم. هـر بار هـم مثل این بود که پُتکی را به قلبم می‌کوبند. هزاران سـوال 
بـرای شـرکت در کارنـاوال نداشـتم. دچـار  در ذهنـم رژه می‌رفـت. اص اًلمجالـی 
بحـران هویـت شـده بـودم. نمـی دانسـتم کـه هسـتم، کجا هسـتم و کجا مـی‌روم. 
نمی‌توانسـتم بی‌تفـاوت باشـم. ناگهـان تصمیـم گرفتـم بـا خـودم خلـوت کنـم تـا 

پاسخی برای سؤالاتم بیابم.
بـه دهکده‌هـای اطـراف و دور برزیـل رفتـم کـه  بـا کشـتی‌های مسـافربری 
ساکنینش مردم بومی بودند. وارد جنگل شدم و مدتی با بومی‌ها زندگی کردم. 
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روزها قرآن می‌خواندم و روی گهواره‌ای که به شاخۀ درخت آویزان کرده بودم، دراز 
می‌کشیدم و به آسمان خیره می‌شدم و فکر می‌کردم. هر وقت گرسنه می‌شدم، 
همراه اهالی دهکده با نیزه ماهی‌گیری می‌کردم؛ درسـت مثل انسـان‌هایبََ دََوی 
شـده بـودم! آنجـا بود که خودم را مقابل خدا تنهـا دیدم. هیچ‌چیز نبود که بتواند 

مرا از او دور کند.
در مـدت چهـار هفتـه اقامتم در آنجـا مدام آیات قرآن را می‌خواندم و شـ‌بها 
جلوی کشتی‌های باربری می‌نشستم و زارزار گریه می‌کردم و به خدا می‌گفتم: چرا 
قرآن که یک گنج بزرگ اسـت، این‌قدر دیر به دسـتم رسـیده؟ احسـاس شـرمندگی 

می‌کردم که چرا مدت‌ها از این کتاب فاصله داشتم.
چند هفته بعد به خانه برگشــتم و زندگی‌ام را کاملاً تغییر دادم. تمام آلات 
موســیقی را از خانه بیرون ریختم و مشــروبات الکلی را از بین بردم. بعد متوجه 
شــدم آن زمان که در ســفر بودم، مــاه رمضان بوده. نمــاز و روزه‌های قضایم را 
حســاب کردم تا آن‌ها را به‌جا بیاورم. هر شــ بکه از محــل کار به خانه می‌آمدم، 
قــرآن می‌خوانــدم. چنــد CD ترجمــۀ قرآن هــم خریــدم و در اتومبیلــم به آن‌ها 

گوش می‌دادم.
خانواده‌ام متعج ببودند که چرا این کارها را می‌کنم و چرا این‌طور شده‌ام؟ 
حتـی خواهـر بزرگـم کـه خـودش باعـث شـده بـود قـرآن به دسـتم برسـد، اعتراض 
می‌کرد که چرا رفتارت تغییر کرده و همراه ما به کُنسرت و پارتی نمی‌آیی؟! اما من 
جواب می‌دادم که این سبک مهمانی‌ها که حریم اسلام در آن‌ها رعایت نمی‌شود 

دیگر برایم جذابیتی ندارد و دوست ندارم در آن‌ها شرکت کنم.
به‌تدریج خانواده‌ام هم به‌سمت رعایت دستورات اسلامی متمایل شدند و 
خواهر بزرگم بعد از مدتی محجّبه شـد. قبلاً مردم را به سـفرهای گردشـگری مصر 

و ترکیه می‌برد اما حالا کاروان حج دارد و افراد را به سفرهای زیارتی می‌برد.1
این ماجرای یک نمونه از خاصیت یاد خدا و قرآن است که مثل کیمیا خاک را 

به طلا تبدیل می‌کند.

1. برنامۀ ماه‌عسل، 18 رمضان 1394، دسترسی در:
https://www.aparat.com/v/l319bad
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مهم‌ترین نیاز امروز بشر
اگـر از هـر یـک از عزیـزان حاضـر بپرسـم: بزرگ‌تریـن دغدغـۀ ذهنـی شـما در هفتـۀ 

گذشـته چه بود؟ چه می‌گویید؟ نگرانی بابت اجاره‌خانه و قسـط؟ اضطراب از بالا 

غ و بنزین؟ دلشـوره برای  و پایین‌شـدن قیمت‌هـا؟ قیمـت دلار و سـکه و نـان و مـر

آیندۀ بچه‌ها؟ دلشورۀ جنگ؟...

تمـام ایـن دلشـوره‌ها مدعـی درمان دارد. از روان‌شناسـان و برخی مشـاورها 

بگیریـد تـا حتـی برخی روحانیون در فضای مجازی کـه ادعا می‌کنند راهکار درمانی 

برای درمان اضطراب دارند.

علت زیادشدن ادیان جعلی
متأسـفانه یکی از چیزهایی که به‌شـکل انفجاری در حال زیاد شـدن اسـت، ادیان 

سـاختگی و عرفان‌هـای نوظهـور اسـت کـه انسـان وقتـی کمـی تحقیـق می‌کنـد، 

از فراوانـی این‌همـۀ دیـن و آییـن و مذهـ بو عرفـان تعجـ بمی‌کنـد. مرکـز اصلـی 

جـذب این‌هـا در فضـای مجـازی هم، پیام‌رسـان‌های خارجی اسـت. براسـاس یک 

ـی، تخمیـن زده می‌شـود که ده‌هزار دین و فرقۀ مختلف در سراسـر جهان 
ّ
آمـار کل

وجود دارد.1 در فضای مجازی هم که چندصد یا بلکه چندده‌هزار صفحه و کانال 

تبلیغی دارند.

تقریبـا همـۀ ایـن ادیان با تور »آرامـش خاطر و راحتی خیـال« مخاطبان خود 

را بـه دام می‌اندازنـد. ادعـا می‌کننـد معجزۀ درمان »آرامش فکر« و »آسـودگی در 

زندگی« داریم. این شعار، خریداران و طالبان بسیاری در دنیا دارد و به همین علت، 

این دین‌های ساختگی هر روز مثل قارچ در هر گوشه‌ای از جهان رشد می‌کنند.

یکـی از گم‌شـده‌های اصلی بشـر امروز، آرامش اسـت. مردم دنیـا هر هزینه‌ای 

و زجـری تحمـل می‌کننـد تـا بـه آرامش برسـند. برای مثـال؛ هر‌کس هر مقـدار برای 

خـوراک، پوشـاک، مسـکن، تفریح، لـوازم زندگی، لوازم آسـایش و... خـرج می‌کند، 

برای رسیدن به آرامش است.

1. دانش‌نامۀ آزاد Wikipedia، ذیل واژه »دین«.
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آیۀ زندگی
مـا بـرای حیـات بـه آرامش نیـاز داریم و چون خداونـد خودش این نیـاز را در ما قرار 
داده، پس حتم اًآدرس آن را هم باید از خود خدا بپرسـیم. قرآن کتاب شـفابخش 
خدا، برای همۀ انسان‌ها در همۀ زمان‌هاست. شفای خدا به دل انسان می‌تابد.
آدرس آرامش این‌جاست. امروز در جزء 13 قرآن، در سورۀ رعد آیۀ 28 می‌خوانیم:
وبُ<؛ کســانی که 

ُ
قُل

ْ
رِ اللهِ تَطْمَئِِنُّ ال

ْ
 بذِِك

َ
لَا

َ
ــرِ اللهِ أ

ْ
وبُهُمْ بذِِك

ُ
ل
ُ
ِيــنَ آمَنُوا وَتَطْمَئِِنُّ ق

َّ
>الَّذ

ایمان بیارند و به خدا اطمینان داشته باشند و ذکر خدا و یاد خدا داشته باشند، 
آرامش دارند.

آمار نجومی مصرف داروهای آرام‌بخش
ممکن اسـت کسـی بگوید: حاج‌آقا! این صحبتی که شـما می‌فرمایید خدا آرامش 
می‌دهـد، درسـت امـا آرامـش قرآن مال انسـان‌های بی‌پول اسـت و انسـان پولدار 

دیگر آرامش نمی‌خواهد!
اگر می‌خواهید منصفانه به این مسئله نگاه کنید، باید عالمانه و با گزارش‌های 
واقعـی صحبـت کنیـد. اجـازه می‌خواهم از منابـع اروپایی‌ها چند آمـار تکان‌دهنده 

خدمت شما ارائه کنم:

به گزارش یورونیوز، مصرف داروهای ضدافسردگی در سطح جهان در 
20 سـال گذشـته، به‌طرز چشـم‌گیری افزایش یافته و بیشـترین میزان 

مصرف این داروها در اروپا به ثبت رسیده است.

بنابر داده‌های »سـازمان همکاری و توسـعۀ اقتصادی«، در سـال 
2000 میانگیـن مصـرف داروهـای ضدافسـردگی در 18 کشـور اروپایـی 
روزانه به‌ازای هر هزار نفر معادل 30.5 دوز تعریف شـده بود. این رقم 
در سـال 2020 بـه 75.3 دوز رسیـد کـه از افزایـش 147 درصدی مصرف 

در این کشورها حکایت دارد.

بالاتریـن میـزان افزایـش مصـرف داروهـای ضدافسـردگی در بیـن 18 
کشور اروپایی، در جمهوری چِک به ثبت رسیده است. دوز تعریف‌شدۀ 
روزانه مصرف داروهای ضدافسردگی در این کشور طی 20 سال، 577 
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درصد افزایش یافته است؛ یعنی حدوداً 6 برابر شده است.

در ادامۀ همین گزارشِ یورونیوز این سؤال مطرح شده است که:

آیـا بیـن شـادی مردم کشـورها و مصرف داروی ضدافسـردگی ارتباطی 
معنـادار وجـود دارد؟ یـا بـه زبـان سـاده‌تر، آیـا ثـروت و دارندگـی، مـا را 

شادتر و آرام‌تر می‌کند؟

و در پاسخ نوشته است:

پاسخ کوتاه به این سؤال، منفی است. از میزان شادی مردمان جهان 
در سـال 2020، ایسـلند به‌عنـوان دومیـن کشـور شـاد جهـان، بالاترین 
میـزان مصـرف داروهـای ضدافسـردگی در میـان کشـورهای اروپایی را 
دارد. سـوئد کـه ششـمین کشـور شـاد جهـان اسـت، چهارمیـن کشـور 

مصرف‌کنندۀ داروهای ضدافسردگی در اروپاست.1

در ایـن گـزارش، آمـار پولـی کـه صـرف خریـد داروهـا می‌شـود، یـک رقـم بسـیار 
بزرگ است!

این‌که خود غربی‌ها می‌گویند مصرف داروهای افسردگی در اروپا شش برابر 
شده، می‌دانید یعنی چه؟ یعنی بشر غربی، آسمان را تسخیر کرد، اتم را شکافت، 
هـوش مصنوعـی سـاخت امـا در تسـخیر قلـبِ خـودش شکسـت خـورد. آن‌هـا 
تمدنی ساختند که بدن را در ناز و نعمت نگه می‌دارد، اما روح را زیر چرخ‌دنده‌ها 

له می‌کند.
آمـار  فنلانـد(  نـروژ،  اسـکاندیناوی )سـوئد،  کشـورهای  مرفه‌تریـن  در  چـرا 
خودکشی بالاست؟ چون انسانِ بدون خدا، مثل یک چاه بی‌انتهاست. شما هزار 
کامیـون ط الو دلار و امکانـات هـم در ایـن چـاه بریزید، پر نمی‌شـود؛ بـاز هم فریاد 

می‌زند: هنوز آرامش ندارم!
اما تنها چیزی که این چاه عمیق را پر می‌کند، »بی‌نهایت« است و تنها موجود 

بی‌نهایت، خداست.
مصرف داروهای ضدافسردگی در اروپا زیاد است چون آن‌ها می‌خواهند درد 

1.	 https://parsi.euronews.com/health/2023/03/03/europes-mental-health-
crisis-in-data-which-country-uses-the-most-antidepressants.
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بی‌خدایـی را بـا کپسـول‌های شـیمیایی درمـان کنند؛ مثل کسـی که تشـنه اسـت و 
به‌جای آب گوارا، به او آب‌نمک می‌دهند!

چـرا رسیـدن بـه آرامـش این‌قـدر سـخت و ایـن مقـدار پرهزینـه شـده؟ چـرا 
هرچـه پیـش می‌رویـم و در علـم و فنـاوری بیشـتر رشـد می‌کنیـم، آرامـش بـرای مـا 
دست‌نیافتنی‌تر می‌شود؟ چرا دانشمندان و متفکران نمی‌توانند کتابی بنویسند 
یـا نسـخه‌ای بدهنـد کـه مرهمی بر اضطراب انسـان مدرن باشـد؟ شـاید در مسیر 

اشتباهی قدم برمی‌دارند و در جای پرتی دنبال گم‌شدۀ خود می‌گردند!
این‌جاست که مهم است بفهمیم با چه نگاهی به آیه‌های قرآنی بنگریم تا راه 

آرامش واقعی را دریابیم.

چند فایده ذکر و یاد خدا
قرآن برای ذکر و یاد خدا، فواید دیگری به جز آرامش هم بیان می‌کند؛ مثلاً:

ِينَ 
َّ

1. یاد خدا در همه حال، مقدمۀ تفکر صحیح و تصمیم درسـت اسـت: >الَّذ
رُونَ<.1 مثـل خلبانی که پیـش از پرواز یا 

َّ
عُـودًا وَعََلَىَ جُنُوبهِِـمْ وَيَتَفَك

ُ
ـرُونَ الَله قيَِامًـا وَق

ُ
يذَْك

پزشـک متخصصـی کـه قبـل از یک عمل جراحـی، لحظه‌ای به خدا تـوکل می‌کند تا 
تصمیم درست بگیرد.

2. یاد خدا موج بجل بتوجه خدا می‌شود؛ مخصوص اًاگر ذکرِ دسته‌جمعی 
رْكُـمْ<؛2 دسـته‌جمعی یادم کنید تا یادتـان کنم«؛ مثل زمان 

ُ
ك

ْ
ذ
َ
رُونِِي أ

ُ
ك

ْ
اذ

َ
باشـد:>ف

جنگ که رزمنده‌ها قبل از عملیات‌ها دسته‌جمعی مراسم دعای توسل می‌گرفتند 
و خدا هم به دل‌هاشان نگاه می‌کرد و بینشان شهدا را دست‌چین می‌کرد.

ذکـر  ایـن  اسـت.  گروهـی  و  جمعـی  ذکـر  مصادیـق  از  یکـی  نمازجمعـه   .3
دسـته‌جمعی موج بمی‌شـود که برکات و آثار ذکر بر دسـته‌جمع نازل بشـود:>إذَِا 

رِ اللهِ<.3
ْ
 ذِك

َ
اسْعَوْا إلَِى

َ
ُمُعَةِ ف ةِ مِنْ يوَْمِ الْجْ

َ
لَا نوُدِيَ للِصَّ

كرٍِ<.4 شـفا  رِ فَهَلْ مِنْ مُدَّ
ْ
ك قُرْآنَ للِذِّ

ْ
ناَ ال ْ قَدْ يسََّرَّ

َ
4. قـرآن کـه مصـداق ذکر اسـت >وَل

1. آل‌عمران، 191.
2. بقره، 152.
3. جمعه، 9.
4. قمر، 32.
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مُؤْمِنيَِن<؛1 مثل 
ْ
قُرْآنِ مَا هُوَ شِـفَاءٌ وَرحَْْمَـةٌ للِ

ْ
لُ مِنَ ال و رحمـت بـرای مؤمنـان اسـت: >وَنُنََزِّ

همین جلسات جزءخوانی قرآن کریم در ماه رمضان یا جلسۀ ختم‌های خانگی که 
هر‌کس یک صفحه می‌خواند و دلش آرام می‌شود.

پس همۀ این‌ها اثرات یاد خدا در زندگی انسان است.

معرفی »سکینه« در قرآن
وبُ<2 که یکی از آیات مشـهور قرآن اسـت و 

ُ
قُل

ْ
رِ اللهِ تَطْمَئِِنُّ ال

ْ
 بذِِك

َ
لَا

َ
امـا عزیـزان! آیـۀ >أ

حتم اًبرای شما آشناست، تنها آیه‌ای نیست که این هدیه را به انسان‌ها می‌دهد. 
بـرای مثـال، خداوند با کلمه »سـکینه« به موضوع امنیـت روح پرداخته و در قرآن، 
چند بار در سورۀ مبارکۀ »فتح« و سوره‌های دیگر تعبیر »سکینه« تکرار شده است.

تعریف سکینه
»سـکینه« یعنـی آرامـش دل. البته بـا اطمینان هم‌معناسـت؛اما اطمینان مرحله 
و رتبـه‌ای فراگیر‌تـر دارد و بالاتـر از سـکینه اسـت. آرامـش دل به‌معنـای بی‌خیالـی 
نیست؛ به‌معنای بی‌دغدغه‌بودن نیست؛ به‌معنای این است که دل تلاطم ندارد.
نمونـۀ سـکینه، حـال رزمنده‌هـای قدیمـی جنـگ در سنگرهاسـت؛ زمانـی کـه 
دشـمن از زمیـن و هـوا آتـش می‌ریخـت، ولـی راحـت در سـنگر می‌خوابیدنـد، انگار 
خبری نیسـت. برعکس سـکینه، کسـی که از خدا دور اسـت، با یک نوسـان کوچک 
قیمت‌ها یا چند تا تیر و ترقه، دلش متلاطم می‌شود. سکینه یعنی تلاطم‌نداشتن 

دل در طوفان‌های زندگی.

روزه و حج، مصداق آرامش‌بخشی
لوب«؛3 روزه به انسان آرامش 

ُ
 تََسكینُُ القُ

یامُُ وََالحََ�جُُّ ِ امام باقر؟ع؟ می‌فرماید: »ال�صِّ
می‌دهد. طبیعتِِ کارِِ روزه این است. وقتی که انسان، خود را از طعام و هوس‌های 
نفسانی خارج کرد، به‌طور طبیعی یک آرامش در روح انسان به وجود می‌آید و آن 

1. اسراء، 82.
2. رعد، 28.

3. محمدبن‌حسن طوسی، الأمالی، ص296، ح582.
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تلاطم‌ها از بین می‌رود؛ صبح چه بخورم؟ ظهر چه بخورم؟ ش بچه بخورم؟! گویا 
انسان می‌بیند که بسیاری از نیازهای روزانه‌اش، واقع اًنیاز نبوده، یا نیاز بوده ولی 

می‌توان آن را به تأخیر انداخت یا کم کرد.
از جهت دیگر، هر لحظه که به یاد گرسنگی خودش می‌افتد، به یادش می‌آید 
که کارش جلوی چشـم خداسـت و خدا ثواب او را محاسـبه می‌کند. وقتی در خانه 
از فرزندان عصبانی می‌شود، استغفراللهی می‌گوید و بیشتر تحمل می‌کند. وقتی 
یک فکر شیطانی از سرش می‌گذرد، با خودش فکر می‌کند که الان در ماه رمضان 
نبایـد شـیطان را بـه فکـرم راه بدهـم. ایـن احسـاس حضـور در برابر خدا، به انسـان 

آرامش می‌دهد.

آرامش در »بیعت رضوان«
یکـی از توصیه‌هـای مهـم رهبر انقلاب در این یک سـال گذشـته به مـردم، خواندن 
هـر روزۀ سـوره فتـح اسـت. یکـی از مهم‌ترین آیات این سـوره و از درخشـان‌ترین و 

امیدبخش‌ترین آیات قرآن همین آیۀ 4 سوره فتح است:
مُؤْمِنيَِن لـِـزَْدَادُوا إيِمَاناً مَعَ إيِمَانهِِمْ<؛ او کســی 

ْ
وبِ ال

ُ
ل
ُ
ــكِينَةَ فِِي ق نزَْلَ السَّ

َ
ِي أ

َّ
>هُــوَ الَّذ

اســت که سکینه و آرامش را در دل‌های مؤمنان نازل کرد تا ایمانی بر ایمانشان 
افزوده شود«.

ــراد مؤمن، خدا  اف ــا ى عطابه دل‌ه نــمــایــد  سکینت  و  ــار  ــ وق
کــنــونکــه ایــمــان آن‌هـــا بــگــردد فــزون از  ــر  ــ ــاه‌ت ــ آگ بـــگـــردنـــد   
ــار جــهــانسپاه همه ارض و هفت آسمان ــ ــردگ ــ ــود لــشــکــر ک ــ  ب

سـورۀ »فتـح« پـر از درس و نکتـه اسـت و شـاید چند جلسـه باید دربـارۀ نکات 
مختلـف ایـن سـوره سـخن گفـت. امـا یکـی از محور‌هـای ایـن سـوره، جریـان صلـح 
حُدیبیّـه اسـت کـه مقدمـۀ فتـح مکـه شـد. اینجـا سـخن از یـک آرامـش همگانـی و 

نه‌فقط آرامش فردی است. آرامشی که خدا به دل یک ملت می‌دهد.
نبـىّ اکـرم؟ص؟ چندیـن بار به مناسـبت‌هایی از مردم بیعـت گرفتند. یکی بیعت 
غدیـر در اواخـر عمـر مبارکشـان بـود. یکـی دیگـر از ایـن بیعت‌هـا کـه شـاید از همـه 
سخت‌تر بود، »بیعت الشّجرة« یا »بیعت رضوان« در ماجرای صلح حُدیبیّه است 

که هنوز اسلام آن‌چنان قدرت نیافته بود.
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یک ســال بعــد از جنگ احــزاب که مشــرکین به‌خاطر شکســت بزرگشــان به 
خون پیامبر؟ص؟ تشــنه بودند، پیامبر از جان بخدا مأمور شد تا با مسلمانان برای 
ادای فریضــۀ حج به مکه برود. پیامبر و مســلمانان بــدون سلاح جنگی، با لباس 
احرام و نذورات بسیار و با امید به راه افتادند اما مشــرکین جلویِِ راه را گرفتند و 
پیامبر؟ص؟ عثمان را برای مذاکره فرستاد تا با مشرکین مذاکره کند اما شایعه شد 
که عثمان در هنگام مذاکره کشــته شــده! همه ترسیدند؛ چون همه غیرمســلح 
بودند و تعدادشان یک به ده و در محاصرۀ دشمن! وقتی کار سخت شد، پیغمبر 
اکــرم؟ص؟ آن هــزار و چندصــد نفری کــه اطرافش بودنــد را زیر درختــی جمع کرد و 
فرمــود: »از شــما بر مرگ بیعت می‌گیــرم. نباید فرار کنید. بایــد آن‌قدر بجنگید تا 

پیروز یا شهید شوید«.
قَدْ رَضِِيَ الُله 

َ
در آیۀ 18 همین ســوره دربــارۀ بیعت با پیغمبر؟ص؟ می‌فرمایــد: >ل

يْهِمْ<؛ ای 
َ
ــكِينَةَ عَل نزَْلَ السَّ

َ
أ
َ
وبهِِمْ ف

ُ
ل
ُ
ــجَرَةِ فَعَلـِـمَ مَا فِِي ق ْتَ الشَّ  يُبَايعُِونكََ تَحَ

ْ
مُؤْمِنيَِن إذِ

ْ
عَنِ ال

پیامبر ما! آن‌هایی که با تو بیعت کردند، خدای متعال می‌دانســت که در دل‌های 
این‌ها چیست.

ایـن بیعـت بـا آن انگیزۀ صادقانه موج بمی‌شـود که خدای متعال سـکینه و 
آرامـش را بـر دل‌هایشـان نـازل کند. وقتی سـکینه بـر دل‌ها نازل شـد، دغدغه‌ها و 
نگرانی‌هـا و ناامیدی‌هـا از بین خواهد رفـت. وقتی با پیغمبر خدا؟ص؟ بیعت کردند، 
مثـل ایـن اسـت کـه بـا خدا و دیـن خدا بیعـت مجدد کردنـد و یکـی از مصادیق ذکر 
هم همین است که شما با پیامبر خدا هم‌عهد بشوید برای یاری دین خدا؛ آن‌گاه 

آرامش خدا نصی بشما می‌شود.

بیعت رضوان زمانۀ ما
امروز در شرایط سخت کشور، آرامش را از بین می‌برند؛ اضطراب دنیایی را افزایش 
می‌دهنـد و در کنـار این‌هـا یکی از کارهای مهم دشـمنان تزریق ناامیدی اسـت. در 
بخش‌هـای مختلـف، تلاش می‌کننـد تـا جـوان و پیـر را ناامیـد کنند؛ انقلابی سـابق 
را ناامیـد کننـد. امـا ایـن آرامـش و سـکینۀ الهـی به انسـان امیـد می‌دهـد. بیعت با 

پیغمبر؟ص؟ این‌گونه است.
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امروز وقتی با انقلابی بیعت می‌کنید که آرمان‌هایش آرمان‌های پیامبر اکرم؟ص؟ 
اسـت و بیعتتان را تجدید می‌کنید، با پیغمبر بیعت کرده‌اید. آن‌کسـی که امروز با 
امام خمینی؟رح؟ بیعت می‌کند، با پیغمبر بیعت کرده. وقتی شما خطّ انقلابی امام 
را زنده نگه می‌دارید و نمی‌گذارید مندرس بشود، نمی‌گذارید رنگ کهنگی بگیرد، 
نزَْلَ الُله 

َ
در واقـع بـا پیغمبـر بیعـت کرده‌اید؛ بـا پیغمبر که بیعـت کردید، آن‌وقـت: >أ

يْهِمْ<؛ خدای متعال 
َ
كِينَةَ عَل نزَْلَ السَّ

َ
أ
َ
مُؤْمِنيَِن< یا می‌فرماید: >ف

ْ
سَكِينتََهُ عََلَىَ رَسُولِِهِ وَعََلَىَ ال

آرامـش را بـه دل‌هـا خواهـد داد. وقتـی آرامـش داشـتید، اطمینان قل بداشـتید، 
آن‌وقـت در عرصـۀ مقابلـۀ بـا دشـمن دچـار حیـرت و ناامیـدی و تزلـزل نمی‌شـوید. 
ت ایران 

ّ
امروز بر اساس این سکینه و این آرامش، انسان می‌تواند یقین کند که مل

بر آمریکا و توطئه‌هایش قطع اًپیروز خواهد شد.
یادتـان هسـت آن نمـاز جمعـۀ تاریخـی  را؛ نمازجمعـه‌ای کـه پـس از شـهادت 
سیدحسـن نصـرالله؟رح؟ بـه »نمازجمعـه نصـر« معروف شـد؟ وقتی دشـمن جرئت 
کـرد رهبرمـان را تهدیـد کنـد، دنیـا منتظر نمازجمعه آیـت‌الله خامنـه‌ای بود. مردم 
چه کردند؟! با چه شکوهی آمدند و بیعتشان را تجدید کردند. ملت ایران، درست 
مثـل همـان اصحـاب بیعـت رضوان رفتـار کردنـد و ایـن نمازجمعه، بیعـت رضوانِِ 

زمانۀ ما بود.
ایــن را بدانیــد: همیــن بیعت‌ها و ایــن پشتیبانی‌هاســت که ســکینۀ الهی را 
نازل می‌کند. این آرامش را با هیچ‌چیز دنیایی نمی‌توان مقایســه کرد. وقتی این 
سکینه بر دل یک ملت بنشیند، دیگر تحریم نمی‌ترساند؛ تهدید کارگر نمی‌شود و 
جنگ روانی دشمن شکست می‌خورد؛ چون ملتی که با خدا عهد بسته، می‌داند 
کــه پیروز نهایی اســت. مردم و رهبرشــان با اعتقــاد به خدا در یــک روز جمعه که 
بهترینِِ روزهاســت، با وجود آن همه تهدید نماز خواندند و به‌صورت همگانی از 

خدا کمک خواستند.
این یک الگوست؛ یک نقشۀ راه است برای امروز ما. نمونۀ عینی مجدّّد آن را 
در جنگ دوازده روزه با اسرائیل دیدیم. یادتان هست؟ آن روزها که صهیونیست‌ها 
ت 

ّ
با تمام قوا، آتش به جان مردم مظلوم ایران می‌ریختند، دنیا سکوت کرد؛ اما ملّ

ایران چه کرد؟ درسـت در همان شـرایط سـخت، در اوج فشـارهای دشـمن، مردم 
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ما قاطعانه و متحد در کنار رهبری ایسـتادند. آن آرامش عجیبی که فضای کشـور 
را گرفتـه بـود، از کجـا آمـده بـود؟ آن نترسیدن از تهدیدهای آمریکا و اسـرائیل، چه 
رِِ اللهِِ 

ْ
 بِذِِِكْ

ا
لَا

َ
رِِ اللهِِ أَ

ْ
وبُُهُُمْْ بِذِِِكْ

ُ
لُ
ُ
ُ�ئِنُّ قُ ِنََي آمََنُُوا وََتََطْْمََ

�لَّذِ
رازی داشت؟ برگرفته از این آیه بود: >ا

وبُُ<.
ُ
قُُلُ

ْ
ُ�ئِنُّ الْ تََطْْمََ

لذا سکینه و آرامش قلبی، هدیه‌های مهم فردی و اجتماعی دارد:
فـردی: اسـتقلال و رهایـی از نفـس. دلـی کـه بـه خدا متصل اسـت، دیگـر بردۀ 
هواهای نفسانی و اضطراب‌های بیرونی مثل بورس، دلار و تهدید نظامی نیست. 

آرامش حقیقی، یعنی استقلال حقیقی.
جمعـی: اسـتقلال و رهایـی از یوغ سـلطه‌گران. این آرامشِِ خدادای اسـت که 
یـک ملـت را در برابـر قلدر‌هـای جهـان، ثابت‌قـدم و پیروز و مسـتقل نگـه مـی‌دارد؛ 

همان‌طور که در ماجرای بیعت رضوان دیدیم.

روحیه‌بخشی حاج‌قاسم
نقـل می‌کننـد کـه حاج‌قاسـم بعـد از عملیات‌هـا می‌رفـت بـه بچه‌هـای خـط مقدم 
خداقوتی می‌گفت و به بعضی از بچه‌ها که ناراحتِِ شـهادت دوستانشـان بودند 

می‌گفت:
از ایـن پیروزی‌هـا همیـن  »خُـ باین‌همـه پیـروزی خـدا بهمـون داده؛ یکـی 
شهدامون هستن. راه به این بزرگی، به این مهمی را شما آمده‌اید؛ طبیعت اًقربانی 

می‌خواد. برای خدا دادید؛ شکر خدا رو هم بکنید. اون‌ها پیش خدا هستند«.
دست می‌انداخت گردن رزمنده‌هایی که از همه داغدارتر بودند و می‌گفت:

»روحیه‌تـون رو نبازیـد! این‌همـه پیـروزی بـزرگ خـدا بـه شـما داده؛ از اخالص 
شما، اراده شما، خدا هم این برکت رو بهش داد«.

باز در فیلم‌های باقی‌مانده از حاج‌قاسم هست که در خط مقدم عملیات، در 
شـرایط سـخت که برخی رزمنده‌ها ترسیده‌اند، ایشـان به رزمنده‌ها که می‌رسـند، 
 فِِیهََا 

ُ
تِِی تََجْْعََلُ

�لََّ
حََصِِینََةِِ ا

ْ
نِِی فِِی دِِرْْعِِكََ الْ

ْ
 اجْْعََلْ

هُُ�مََّ
�لََّ
می‌گویند: این دعا را بخوانید: »ال

مََنْْ تُُرِِدُُی؛1 خدایا! من را در آن پوشش ىکه از هر بلا و آفت ىحفظ مىکند و هر کس ى

1. محمدبن‌یعقوب کلینی، الکافی، ج2، ص534.
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را که بخواه ىدر آن قرار م ىدهى، قرار بده!«
کمـی فکـر کنیـم! واقعـا این آرامش از کجـا آمده؟ آیا جز شـاگردیِ مکت بقرآن 
اسـت کـه چنیـن اسـتقامتی بـه انسـان می‌دهـد کـه در مقابـل این‌همـه دشـمن 

فرماندهان نظامی کم نمی‌آورند؟!

خدا کجای کار ماست؟
البتـه حـق داریـد بگویید که زندگی ما ارتباط مسـتقیمی با وضعیت اقتصاد دارد و 
طبیعی اسـت که نوسـان بازار و بورس به‌طور مسـتقیم بر زندگی ما اثر می‌گذارد. 
غ، گوشـت و نـان باعـث  امـا نبایـد نوسـان بـورس، دلار، طلا یـا افزایـش قیمـت مر

نوسان ایمان و آرامش ما شود.
در ایـن حسـاب‌های مـا آیا خدا هم جا دارد؟ آیـا وقتی می‌گوییم خدا همه‌کاره 
ا‌سـت، روزی و خزانه‌هـای همـۀ عالم دسـت اوسـت، باور داریم یا تعـارف می‌کنیم؟ 
وقتی می‌گوییم »الله اکبر«، یعنی خدا از هر قدرتی بالاتر و بزرگ‌تر است، آیا توجه 
داریـم کـه خـدا از فلان غـول بـازار یا حتی فلان غـول نظامی یا ابرقـدرت هم بزرگ‌تر 
اسـت؟ هرگـز بـه ایـن فکـر کرده‌ایـم کـه خـدای امروز مـا، همـان خـدای زمـان جنـگ 
تحمیلـی، همـان خـدای شـکافندۀ رود نیـل، همـان خـدای ناجـیِِ طوفان‌زده‌هـای 
کشـتی حضـرت نوح؟ع؟، همان خـدای پیروزی‌بخش جنگ بدر وحُُ نین اسـت؟ مگر 
خـدای دیروز بـا خـدای امروز فرق دارد؟! اگـر گاهـی از ایـن زاویـه به خدا نـگاه کنیم، 
ی خاطر پیدا می‌کنیم و چقدر زود دلمان به سـاحل امن 

الّا
می‌بینیـم کـه چقدر تـس

آرامش می‌رسد.
آرامش، آدرســش این‌جاســت! نه در دامن آن ادیان و فرقه‌های قلابی که 
بــا کلمــات زیبا و فریبنده آســایش ذهــن را وعده می‌دهند ولــی هرگز آن را به 

شما هدیه نمی‌دهند.

حالا نوبت توست!
حالا شاید در ذهن خودتان می‌پرسید: جزئی‌تر بگو چه باید کرد؟ چطور می‌توانم 
آرامـش را بـه خـود و خانـواده و نزدیکانـم هدیـه کنم؟ چطـور می‌توانم آن‌قـدر آرام 
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باشم که نه‌تنها کرونا و بالا و پایین شدنِِ سکه و ارز، زندگی‌ام را طوفانی نکند، بلکه 
تحریم و تهدید به حمله نظامی هم نظم و آسایش زندگی‌ام را به مخاطره نیندازد؟

تلاوت قرآن، مایۀ آرامش
كرٍِ<؛1 خدای مهربان می‌فرماید: یقین اًما قرآن را  رِ فَهَلْ مِنْ مُدَّ

ْ
ك قُرْآنَ للِذِّ

ْ
ناَ ال ْ قَدْ يسََّرَّ

َ
>وَل

برای یاد خودش آسان کردیم.
خداونـد قـرآن و نمـاز را ذکـر معرفـی کرده اسـت اسـت. حـال، اگـر می‌خواهید 
زندگی دلنشـینی داشـته باشـید و بارش رحمت خدا بر زندگی‌تان را ببینید، گاهی 

به این آیه هم فکر کنید:
مُؤْمِنيَِن<.

ْ
قُرْآنِ مَا هُوَ شِفَاءٌ وَرحَْْمَةٌ للِ

ْ
لُ مِنَ ال >وَنُنََزِّ

البتـه شـما کـه اینجـا نشسـته‌اید، همـه الحمـدلله اهـل نمـاز و قـرآن و روزه 
هستیـد؛ ولـی ای مهمانـان خانـۀ خـدا و مـاه خـدا! بیاییـد در ایـن مـاهِِ ضیافـت، بـا 
خودمـان و بـا خـدای خودمان قرار بگذاریم که نه‌تنها قرآن خواندنمان بعد از ماه 

مبارک ترک نمی‌شود، بلکه کیفیت آن بهتر هم می‌شود.
مث اًلبعـد از مـاه مبـارک به‌جـز اینکـه روزی پنـج صفحـه قـرآن می‌خوانیـم، بـه 
معانی و تفسیر برخی از آیاتِ آن هم توجه بیشتری کنیم. برای قرآن‌خواندن زمان 
منظمی را در شبانه‌روز در نظر بگیریم که مثل غذاخوردن، سر وقت معینی باشد.

تسبیح داشتن
راهـکار دیگـر ایـن اسـت کـه مثـل بـزرگان، همـراه خودمـان یـک تسـبیح مخصوص اً

تسبیح تربت داشته باشیم و گاهی ذکر و یاد خدا را با توجه بگوییم.
تـاکِِ ـی می‌خواهـی شـبها بـا انـواع قرص‌هـای آرام‌بخـشِِ رنگارنـگ بخوابی و 
بیـدار شـوی و روزت را هـم بـا داروهای دیگر سـرِِ پا بمانی و به جنگ دلشـوره‌هایت 
بروی؟! تـاکِِ ـی می‌خواهـی تسبیـح فیروزه‌ای مـادر کـه از جاکلیـدی آویـزان اسـت را 
نادیده بگیری و زیر ل بدو تا »الله اکبر« به یاد خدایی که از همۀ دردهایت بزرگ‌تر 

است، زمزمه نکنی؟!

1. قمر، 32.
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تسبیح، اسلحۀ حاج‌قاسم
رزمنده‌ای نقل می‌کند که در سوریه در خط مقدم، حاج‌قاسم برای بازدید میدان 
و خداقوت‌گویـی بـه رزمنده‌هـا آمـده بـود. می‌دانسـتم مهربانـی و بخشـندگی 
حاجی بی‌حدوحصر است و خیلی دلم می‌خواست یک هدیه به‌عنوان یادگاری از 
ایشـان بگیرم. یک تسبیح در دسـت حاجی بود؛ به حاجی گفتم: حاج‌آقا می‌شـود 
تسبیحتان را به‌عنوان یادگاری به ما بدهید. حاجی نگاهی به من کرد و گفت: یک 
رزمنده هیچ‌وقت سلاح خودش را به کسی نمی‌دهد. بعداً یک نفر از طرف ایشان 

آمد و به هر نفر یک انگشتر هدیه داد.
ایـن خاطـرۀ حاج‌قاسـم را سـاده نگیریـد کـه تسـبیحش را نـداد و گفـت ایـن 
اسلحۀ من است. حاج‌قاسم یک فرمانده نظامی بود و انواع سلاح‌های پیشرفته 
را دیـده بـود؛ چـرا بـه چنـد دانه مهرۀ گِلی می‌گوید اسـلحه؟ چـون فهمیده بود که 
در میدان‌هـای سـخت، وقتـی آتش می‌بارد، وقتی عقل انسـان کـم می‌آورد، وقتی 
ترس به جان آدم می‌افتد، کلاشینکف و موشک به دادِ »دلِ« آدم نمی‌رسد. آنجا 

چیزی لازم است که دلت نلرزد.
آن تسبیح، آن »سبحان‌الله« گفتن، سیمِ اتصال حاج‌قاسم به نیروگاه اصلی 
عالـم بـود. وقتـی بـه بـرق وصـل باشـی، دیگـر نمی‌ترسـی که باتـری‌ات تمام شـود. 
حاجی می‌خواست بگوید: ای رزمنده! اگر این سیم قطع شود، با بهترین تانک‌ها 
هم شکسـت می‌خوری؛ ولی اگر این سـیم وصل باشـد، با دسـتِ خالی هم جلوی 

داعش و آمریکا می‌ایستی و آن‌ها از هیبت تو می‌ترسند.
امروز هم در جنگ اقتصادی، تسبیحِ ذکر، اسلحۀ ماست تا جلوی اخبار منفی 

و ناامیدی کم نیاوریم!

ساعت اختصاصی خدا!
یک راهکار دیگر که باعث استمرار آرامش در زندگی ما می‌شود، این است که روزانه 
یـک سـاعت را اختصـاص بدهیـم برای انس‌گرفتـن و مناجات با خدا. اگر نیمه‌شـ ب

نشد، حداقل در روز؛ حتی در حد 5 دقیقه در ساعتی مشخص!
بیاییـد یـک قـرار بگذاریـم: مـا روزی چنـد سـاعت گوشـی موبایـل را بـه شـارژ 
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می‌زنیم؟ اگر نزنیم، خاموش می‌شـود و عملاً یک تکه فلز به‌درد‌نخور اسـت. حالا 
آیا روح ما شارژ نمی‌خواهد؟

پیشنهاد من برای این ماه رمضان این است: اتاق شارژ بسازید. نمی‌گویم یک 
اتاق جداگانه. نه! یک گوشـه از خانه، یک سـجاده پهن کنید که جمع نشـود. آنجا 
بشـود »منطقـۀ پـرواز ممنـوعِ موبایـل«. روزی ده دقیقـه، فقـط ده دقیقـه، برویـد 
آن‌جا، موبایل را بیرون بگذارید. نه چیزی بخواهید، نه گلایه کنید. فقط بنشـینید 
و بگوییـد: خدایـا! مـن آمـدم خـودم را به تو نشـان بدهم. آمدم بگویم هسـتم، تو 

هم هستی؟
بـاور کنیـد ایـن ده دقیقـه »شـارژِ روحـی«، چنان باتـری وجودتان را پـر می‌کند 
که تا آخر شب، هیچ نوسان قیمتی، هیچ حرف نیش‌داری و هیچ مشکل کاری‌ای، 

نمی‌تواند چراغ دلتان را خاموش کند.

سیره شهید ردّانی‌پور
شـهید »مصطفی ردّانی‌پور« فرماندۀ سـپاه سوم صاح‌بالزمان؟عج؟ بود که پنج 
تیپ و لشـگر را فرماندهی می‌کرد. شـبانه‌روز مشـغول کار بود. یکی از دوسـتانش 

نقل می‌کند:
با ایشان کار داشتم. رفتم دفترشان؛ مسئول دفتر گفت: »الان ساعت یازده 
است، ملاقاتی قبول نمی‌کند.« رفتم پشت در اتاقش و در زدم؛ گفتم: »مصطفی، 
منـم.« گفـت: »بیـا داخل.«سـرش را از سـجده بلنـد کـرد؛ چشـم‌های سرخ، خیس 
اشک. رنگش پریده بود. نگران شدم. گفتم: »چی شده مصطفی؟! خبری شده؟ 

کسی طوریش شده؟«
دو زانو نشست و سرش را انداخت پایین. زل زد به مهرش. دانه‌های تسبیح 
را یکی‌یکی از لای انگشـت‌هایش رد می‌کرد. گفت: »یازده تا دوازده هر روز را فقط 
بـرای خـدا گذاشـته‌ام. برمی‌گـردم کارهایـم را نـگاه می‌کنـم. از خـودم می‌پرسـم 

کارهایی که کردم برای خدا بود یا برای دل خودم؟«1
یکـی دیگـر از راهکارهـا ایـن اسـت کـه وقـت خـود را صـرف کارهـای روزمـره 

1. نفیسه ثبات، یادگاران، کتاب شهید ردانی‌پور، ص22.
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غیـرضروری نکنیـد؛ کارهایـی کـه برخـی از آن‌هـا بی‌هـدف و برخی دیگـر گمراه‌کننده 
هستند و حواس شما را از یاد خدا پرت می‌کنند. در خانه در ساعات خلوت به‌جای 
تماشای تلویزیون و سرگرمی‌های افراطی، کتاب بخوانیم، ورزش کنیم، با بچه‌های 

خودمان بازی کنیم.

آرامش مثال‌زدنی شهید سیاهکالی
همسر شهید مدافع حرم »حمید سیاهکالی« تعریف می‌کند:

در خانـۀ مـا معمـولا سـکوت و آرامشـی حکم‌فرمـا بـود. من و حمیـد معمولاً 
خانـه کـه بودیـم، کتـاب می‌خواندیم. آبجـی فاطمـه‌ام می‌آمد خانۀ مـا. خیلی زود 
حوصله‌اش سر می‌رفت و می‌گفت: بیا یک‌کم تلویزیون نگاه کنیم؛ حوصله‌ام سر 
رفت. می‌گفتم: تلویزیون خانۀ ما معمولا خاموش است؛ مگر برای اخبار یا برنامه 
کـودک. حمیـد طبـق فتوای حضرت آقا، معتقد بود هـر آهنگی که از صداوسیمای 
جمهـوری اسلامـی پخـش شـود، لزوم اًحلال ]مجـاز[ نیسـت. به همیـن خاطر قرار 

گذاشته بودیم که چشم و گوشمان هر چیزی را نبیند و نشنود.1
ایـن خانـه‌ای اسـت کـه بـرای آرامـش، بـه موسـیقی پنـاه نمی‌بـرد. نتیجـه‌اش 

می‌شود کتاب‌خواندن. نمی‌گوید برای کتاب‌خواندن وقت ندارم.
فرامـوش نکنیـد: آرامـش، محصـول یـک انتخـاب اسـت. انتخـاب بیـن قـرص 
آرام‌بخـش و تسـبیح تربـت؛ انتخـاب بیـن هیاهـوی بـازار و سـاعت اختصاصی خدا. 
نسـخۀ نهایـی ایـن اسـت: قـرآن بخوانیم؛ زیـاد ذکر بگوییـم، و در این مـاهِ ضیافت، 

معلوم کنیم که خدا کجای کار ما باشد.

دعای پایانی
ُ�ئِنُّ  ـرِِ اللهِِ تََطْْمََ

ْ
 بِذِِِكْ

ا
لَا

َ
خدایـا! ای کسـی کـه آدرس آرامـش را در ایـن آیـه به مـا دادی: >أَ

وبُُ<،به‌حـق ایـن لحظـات نورانـی مـاه مبـارک و بـه حرمـت کلام شـفابخش‌ات، 
ُ
قُُلُ

ْ
الْ

سکینه و آرامش مطلق خود را بر قلبهای تک‌تک عزیزان ما نازل کن.
خدایا! به ما توفیق بده که به‌جای تکیه بر دلار و بورس و داروهای شیمیایی، 

1. محمدرسـول ملاحسینـی، یـادت باشـد )شـهید مدافـع حرم حمیـد سیاهکالی مـرادی به روایت 
همسر شهید(،ص152-153.
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تکیه‌گاهمان تو باشی و ایمانمان با نوسان قیمت‌ها متلاطم نشود.
خدایا! به ما توفیق سحر و عبادت‌های شیرین ماه رمضان را عنایت کن.

خدایـا! قلـ بنازنیـن امـام زمـان؟عج؟ را از مـا راضـی و خشـنود بفرمـا و مـا را از 
یاوران حقیقی ایشان قرار بده.

آمین یا ربّّ العالمین.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه



مجلس چدراههم

ضتِِفایر هایی
)صبرف عال؛ک لید گاشیش(

>ِ >وَاصْبِِرْ وَمَا صَبْْرُكَ إلَِّاَّ باِللَّهَّ

سوره نحل، آیۀ 127
127 نحل | جزء 14

صبوری کن! که صبر تو جز به یاری خداوند نیست.



تلاوت آیه

مدرسه حفظ
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شـبهای پـر از رازونیـاز مـاه مبـارک رمضان، شـبهای پیوند با خداسـت؛ پیوند روح 
خستۀ ما با سرچشمۀ آرامش. خدا ما را به این ضیافت دعوت کرده تا رها شویم؛ رها 
شویم از اضطراب‌ها و دل‌نگرانی‌هایی که مثل غل‌وزنجیر، قلبمان را اسیر کرده‌اند.
اما بگذارید رُک‌وپوست‌کنده بپرسم: آیا تابه‌حال این حس به سراغتان آمده 

است که درِ دنیا به روی شما بسته شده؟
وقتـی در مشـکلی گـره می‌خوریم؛ وقتـی در مسیر بندگی به زمیـن می‌افتیم؛ 
وقتـی می‌بینیـم با تمام تلاشـی که کردیم، نتیجه‌ای نگرفتیـم... آیا این حس به ما 
دست نمی‌دهد که: نکند خدا مرا طرد کرده؟ نکند این راه دیگر بن‌بست است؟ و 

وای خدا! دیگر نیرویی برای ادامه‌دادن ندارم!
تصور کنید یک کوهنورد را که دارد به قله‌ای بلند و سـخت صعود می‌کند. او 
ساعت‌ها راه آمده، عرق ریخته، عضلات پایش از شدت خستگی می‌لرزد و نفسش 
به شـماره افتاده اسـت. درسـت در چندقدمی قله، جایی که باد مخالف می‌وزد و 
سرما بیداد می‌کند، ناگهان زانویش خم می‌شود و می‌خواهد روی زمین بنشیند. 
در این لحظه، مربی یا راهنمای گروه سـرِِ او فریاد می‌زند: »صبر کن! ادامه بده!« 
اینجا »صبر کن« یعنی چه؟ آیا به این معناسـت که همان‌جا روی برف‌ها بنشین، 
دسـت روی دسـت بگـذار و تسـلیم شـو؟ اگـر کوهنورد در آن سـرما بنشینـد که یخ 

می‌زند! اگر بنشیند که سقوط می‌کند!
در اینجا »صبر کن« یعنی: »در برابر این خستگی مقاومت کن و قدم بعدی را 
بردار!«؛ یعنی با اینکه پایت می‌لرزد، با اینکه نفست گرفته، اما نایست! حرکت کن!
مشـکل مـا این اسـت که صبـر را، یک تحمل منفعلانه و زورکـی می‌دانیم. فکر 
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می‌کنیـم بایـد بـا نیروی خودمـان، دنـدان روی جگـر بگذاریـم و منتظـر باشیـم تـا 
قضاوقدر کارش را بکند. درحالی‌که خداوند نمی‌خواهد ما را تنها بگذارد.

اینجاست که مولوی، یک شعر زیبا و جذاب دارد:1
هِِله نومید نباشی که تو را یار براند

صبر یعنی امید، یعنی مطمئن باش که یار )خداوند( هرگز تو را طرد نمی‌کند.
گرت امروز براند، نه که فردات بخواند؟

اگر امروز مصیبتی آمد، نگران نباش! فردایی هم هست و گشایش از راه می‌رسد.
اما قل ببحث اینجاسـت. اگر درها بسـته شد، چه کنیم؟ فرار کنیم؟ نه! دستور 

می‌دهد:
در اگر بر تو ببندد، مرو و صبر کن آن‌جا

اینجا همان معنای »صبر فعال« است. کنار همان درِِ بسته بایست، مقاومت 
کن، فرار نکن! چون...

ز پسِِ صبر، تو را او به سرِِ صدر نشاند
استقامت در سختی، کلید رسیدن به بالاترین جایگاه است.

حالا سـؤال این اسـت: چطور می‌توانم کنار در بسـته، بایسـتم و فرار نکنم؟ 
چطـور ایـن قـدرت و ایـن اطمینـان را داشـته باشـم کـه یار مـرا نمی‌رانـد؟ مولوی 

جواب می‌دهد:
و اگر بر تو ببندد همه ره‌ها و گذرها
ره پنهان بنماید که کس آن راه نداند

اگر تمام درهای مادی بسـته شـد... بدان که لطف و گشـایش پنهانی الهی، از 
راهی می‌رسد که هیچ‌کس تصور نمی‌کند.

آیۀ زندگی
آن »راه پنهـان« و آن »نیروی ایسـتادگی کنـار درِِ بسـته«، جـز از یـک منبـع غیبـی 
نمی‌تواند بیاید. ما به‌تنهایی در برابر سختی‌ها کم می‌آوریم. برای همین است که 
خداونـد، درِِ توفیـق را بـه‌روی پیامبـرش و به‌تبع او، به‌روی ما باز می‌کند و تکیه‌گاه 

اصلی را نشان می‌دهد.

1. جلال‌الدین محمد مولوی، دیوان شمس، غزلیات، غزل شمارۀ 765.
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آیـۀ زندگـی مـا در جـزء 14، در سـورۀ نحـل، ایـن حقیقـت را بـه زیباتریـن شـکل 
ممکن بیان می‌کند. برای آنکه در طوفان مکر دشمنان و سختی‌های دنیا خم به 
 باِللهِ 

َّ
ابـرو نیاوریـم، کلیـد را در دسـت مـا می‌گذارد و می‌فرماید: >وَاصْرِبْ وَمَا صَبْْركَُ إلَِّا

رُونَ<؛1 و شـکیبایی کن. صبر تو جز به توفیق 
ُ
ا يَمْك  تكَُ فِِي ضَيْقٍ مِمَّ

َ
يْهِـمْ وَلَا

َ
ـْزَنْ عَل

َ
 تَح

َ
وَلَا

و یاری خدا نیست و بر )گمراهی( آنان اندوه مخور و از توطئه‌ای که همواره به‌کار 
می‌گیرند، دل‌تنگ مشو«.

عزیـزان دلـم! ایـن آیـه، نـه یـک موعظـۀ خشـک، بلکـه یـک فرمـان نجـات بـرای 
ماست. این آیۀ شریفه، صرف اًیک توصیۀ اخلاقی ساده نیست؛ یک دستورالعمل 
جامـع بـرای مدیریت اسـتقامت دربرابـر تمام عوامل خارجی دشـمنی‌ها و عوامل 

شخصی و شخصیتی است.

صبر کارگشا
< بله، شکیبایی کن! اما چطور شکیبایی کنیم در دنیایی که ما  ْ فرمان اول: >وََاصْْ�بِرْ

را با انواع مکرها و سختی‌ها احاطه کرده است؟

صبر چیست؟
آی مردم! بیایید از همین‌الان، معنی غلط صبر را دور بریزیم. این‌قدر نگویید صبر 
یعنی: »تحمل بدبختی، دندان روی جگر گذاشتن و هیچ کاری نکردن!« این صبر، 

به‌درد ستمکار می‌خورد! این صبر، به‌درد آدم بی‌تفاوت می‌خورد!
نـه! صبـر در قـرآن یعنـی: آن چیزی کـه در لحظـۀ مصیبت، در لحظۀ خشـم، در 

لحظۀ شکست، نمی‌گذارد عقلت از کار بیفتد!
صبـر یعنـی: نگهـدارینََ فـس از آشـفتگی و بی‌تابـی! یعنی آن آرامـش قلبی که 

اجازه می‌دهد در طوفان‌ها، درست تصمیم بگیری و محکم قدم برداری!
اگـر کسـی بخواهـد بـا معنـای درسـت یـک کلمه آشـنا شـود، باید به ریشـۀ آن 
مه مصطفوی در کتاب ارزشمند 

الّا
رجوع کند. بنابر تحقیق علمای لغت، از جمله ع

»التحقیـق فـی کلمـات القـرآن« معنـای اصلـی و پایـه‌ای کلمـه »صبـر« ایـن اسـت: 

1. نحل، 127.
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»نگهدارینََ فس از آشفتگی و بی‌تابی، به‌واسطۀ آرامش و طمأنینه«.1
صبر، فریادنزدن نیسـت؛ صبر، فرونریختن و ازهم‌نپاشـیدن درونی است. این 
آرامش درونی اسـت که به انسـان اجازه می‌دهد تا نیرو و قوای خود را جمع‌آوری 

کند، درست فکر کند و فعالانه به عمل بپردازد.

 بِاِللهِِ<
الَّا

كََُ إِ شاه‌بیت آیه، >وََمََا صََ�بْرُ
حـالا سـؤال این اسـت: این آرامش بی‌نظیر، این طمأنینۀ فـولادی، از کجا می‌آید؟ 

مگر ما چقدر انرژی داریم که در مقابل سختی‌های زندگی، خم نشویم؟
پاسـخ، شـاه‌بیت آیه اسـت: »صبر تو، جز با توفیق خدا، امکان ندارد!« بیایید 
بـه زندگـی کسـی نـگاه کنیـم که تمام عمـرش، تجلی این آیـه بود. زندگیِِ کسـی که 
باوجود تمام فشـارها، زندان‌ها، شـکنجه‌ها و دردهای روحی و جسمی، لحظه‌ای 

آرامش قلبی‌اش را از دست نداد.

کلید صبر دست خداست!
بـه آن آقـای غریـب، بـه آن امـام صبـور، موسـی‌بن‌جعفر؟ع؟ نـگاه کنیم. سـال‌ها در 
سیاه‌چال‌های تاریک، در انفرادی، زیر سنگین‌ترین شکنجه‌ها... به‌گونه‌ای که هر 
زندانبانـی شـرمندۀ عبـادت او می‌شـد. راز این مقاومت حیرت‌انگیـز چه بود؟ مگر 

نیروی یک انسان چقدر است؟
امام کاظم؟ع؟ خودشان، برای حل این معمای مافوق طاقت، یک سؤال مهم 

را مطرح و به آن پاسخ می‌دهند.
 

الَا
عِِبََادََ مََا 

ْ
ُ الْ  اللَّهُ��

َ
ـفَ

�لَّكَ
 

َ
ببینیـد امـام؟ع؟ چه می‌فرمایند. امـام؟ع؟ می‌فرمایند: »أَ

ف به انجام کاری کند 
ّ
ونََ؟؛ آیا این صحیح اسـت که خداوند بندگانش را مکلّ

ُ
یُُطِِیقُ

فُُ الُلهُ 
ِلِّ
 يُكََُ

ا
که از عهدۀ آنان خارج است؟!« همه می‌دانیم که قرآن می‌فرماید: >لَا

 وُسُْْعََهََا<؛2 خداوند کسی را جز به‌اندازۀ توانش تکلیف نمی‌کند«.
الَّا

نََفْْسًًا إِ
ونََ...« 

ُ
 یُُطِِیقُ

الَا
قِِ مََا 

ْ
لْ

َ
خَ

ْ
ُ جََمِِیعََ الْ  اللَّهُ��

َ
فَ

�لَّكَ
خودِِ امام؟ع؟ بلافاصله پاسخ می‌دهد: »

1. حسن مصطفوی، التحقیق فی کلمات القرآن الکریم، ج6، ص182.
2. بقره، 286.
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ما نمی‌توانیم! بله! ما به‌تنهایی نمی‌توانیم. امام؟ع؟ می‌فرماید: »بله! هر انسان، 
حداقـل یـک تکلیـف دارد که از عهدۀ خودش خارج اسـت!« تـو نمی‌توانی در خانه 
خـوش‌اخلاق باشـی، تـو نمی‌توانـی در مقابـل شـهوت بایسـتی، تـو نمی‌توانـی در 
وهُُ؛1 ... مگر اینکه 

ُ
طََاقُ

َ
یْْهِِ أَ

َ
عََانََهُُمْْ عََلَ

َ
إِِنْْ أَ

َ
یْْهِِ، فَ

َ
 إِِنْْ یُُعِِنْْهُُمْْ عََلَ

ا�لَّا
مصیبت آرام بمانی؛ »... إِِ

خدا آن‌ها را کمک کند! پس اگر خدا کمک کند، از عهدۀ آن بر می‌آیند!«

خدا کمک کند!
 ُ  اللَّهُ��

َ
ـالَ

َ
و بـرای محکم‌کـردن حجـت، امـام؟ع؟ بـه همیـن آیـه اسـتدلال می‌کنـد: »قَ

 بِِالِلهِ؛ خداوند به پیامبرش فرمود: صبر کن، و 
ا�لَّا

ـهِِ: وََ اصْْبِِـرْْ وََ ما صََبْْرُُك إِِ ِ  لِِنََبِِ�یِّ
وََعََـ�زََّ

�لََّ
جََ

صبر تو جز به توفیق خدا نیست!«
آی مردم! این یعنی: صبر، توفیق می‌خواهد! صبر، دست خداست! ما به‌تنهایی، 
در برابر یک ساعت خشم، در برابر یک روز غم‌وغصه، در برابر یک نیرنگ و تهمت، کم 

می‌آوریم!

» ِ
 بِِاللَّهِ��

ا�لَّا
راز بندگی، »إِِ

پـس ای بـرادر! ای خواهـر! صبـر تـو زورِِ بـازوی تـو نیسـت! صبـر تـو، لطـف پنهـان 
خداسـت! راز آرامـش امـام کاظـم؟ع؟ در زندان، راز مقاومت شـهدا در زیر خمپاره و 
«! تو مأمور به  ِ

 بِِا��للَّهِ
راز پایداری تو در زندگی سـخت، یک چیز اسـت: »وََ ما صََبْْرُُكََ إِِ�لاََّ

تلاش هسـتی، اما نیرو را باید از خدا بگیری. اینجاسـت که نماز، روزه و دعا، تبدیل 
به خط اتصال وپُُ ل ارتباطی برای گرفتن آن توفیق الهی می‌شوند.

ایستگاه تقویت صبر
خداونـد بـزرگ، در نظـام حکیمانـۀ خـود، بـرای همین نیـاز ما، یک ایسـتگاه تقویت 
ایمان، یک کارخانۀ تولید نیروی صبر و یک اورژانس روحی قرار داده است. نام این 

ایستگاه چیست؟ »ماه مبارک رمضان!«
ببینید روزه چه‌کار می‌کند! روزه، فقط گرسنگی و تشنگی نیست!

1. تفسیـر اهل‌بیـت؟عهم؟، ج7، ص776؛ محمدباقـر مجلسـی، بحارالأنـوار، ج5، ص54؛ فقه‌الرضـا، 
ص349.
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روزه، تمرین »دل‌نبستن« است: وقتی تمام روز، از حلال‌ترین چیزها )آب و ▪	
غذا( دست می‌کشی، قلبت آرام‌آرام می‌آموزد که به حرام‌ها دل نبندد! این، 

نیروی صبر بر معصیت است!

روزه، تمرین »دوری از کسالت« است: وقتی ش‌بها به عبادت می‌ایستی ▪	
و سحری می‌خوری، قوای روحــی‌ات آن‌قدر قوی می‌شود که در طول روز، 

کسالت و بی‌حالی )که دشمن صبر بر طاعت است( از تو دور می‌ماند!

سخت‌ترین ▪	 و  طولانی‌ترین  وقتی  اســت:  »شاکی‌نبودن«  تمرین  روزه، 
روزهای سال را به فرمان خدا تحمل می‌کنی، رضایت به قضای الهی که کلید 

صبر بر مصیبت است در تو نهادینه می‌شود!
پـس ای مؤمـن! مـاه رمضـان فقـط یـک تکلیـف نیسـت؛ مـاه رمضـان، بـاطری 
ذخیـرۀ مـا بـرای یـازده ماه باقیِِ سـال اسـت! ایـن نماز و این دعای سـحر، شـارژر ما 

 بِاِللهِِ< است.
الَّا

برای گرفتن آن توفیق الهی >إِ
پس راه چیسـت؟ باید التماس کنیم که آن توفیق به ما برسـد! باید خودمان 

را به سرچشمۀ این نیروی عظیم وصل کنیم!

جبهه‌های صبر
فرماندهی صبر: در 3 جبهه بجنگ!

وقتی این نیروی توفیق از خدا به ما رسید، باید از آن در سه جبهه استفاده کنیم؛ 
سه جبهه‌ای که اگر در آن‌ها شکست بخوریم، کل ایمانمان به خطر می‌افتد، سه 

جبهه از صبر که خود امیرالمؤمنین؟ع؟ برای ما تبیین می‌کنند:
برُُ 

 : ال�صََّ
ٌ

ةٌ
َ
لاثَ

َ
بـرُُ ثَ

ل�صََّ
َ
امیرالمؤمنیـن علـی؟ع؟ به نقل از پیامبـر؟ص؟ می‌فرمایند: »اَ

ى المََعصِِیةِِ؛1 صبر بر سـه گونه اسـت: 
َ
برُُ عََلَ

ى الطّّاعََةِِ وََال�صََّ
َ
برُُ عََلَ

ى المُُصیبََةِِ وََال�صََّ
َ
عََلَ

صبر بر مصیبت، صبر بر فرمان‌برداری و صبر از گناه!«

جبهۀ اول: صبر بر مصیبت )جنگِِ با شکایت!(
ت رفت، اگر عزیزت رفت، اگر مریض شـدی... صبر بر 

َ
اینجا نقطۀ اوج اسـت! اگر مالَ

1. محمد‌بن‌محمد، جامع‌الأخبار، ج1، ص116.
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مصیبت یعنی: بی‌قراری‌نکردن و شاکی‌نشـدن از خدا! نگذار غم، تمام قوای تو را 
ببلعد و از زندگی خارجت کند.

صبر جمیل حضرت یعقوب؟ع؟: صبر جمیل حضرت یعقوب؟ع؟ بهترین مثال این ▪	
صبر است، وقتی فرزندش را از دست داد، نفرمود: »چه مصیبتی! چرا خدا این 
صَبْْرٌ جََمِيلٌ<؛1 صبر می‌کنم، صبری نیکو«. صبر 

َ
کار را با من کرد؟« بلکه فرمود: >ف

جمیل یعقوب؟ع؟ یعنی در اوجِ درد اجازه ندهی که قلبت از خدا شکوه کند. اگر 
امروز در خانه‌ای فرزند یا عزیزی را از دست داده‌اید، بدانید که نیروی آرامش قل ب

شما در آن لحظه، توفیق الهی است که مانع از فروپاشی شما می‌شود.

صبر بر مصیبت در سطح ملی: این صبر همان تحمل فشارهای بیرونی برای ▪	
پاسداری از آزادی است. 

صبر بر مصیبت تحریم‌ها؛ بزرگ‌ترین مصیبت برای ملت ما در دهه‌های اخیر، ▪	
تحریم‌های ظالمانۀ اقتصادی است. دشمن چه می‌خواهد؟ می‌خواهد با این 
مصیبت اقتصادی، ما را به نقطه‌ای برساند که فریاد بزنیم: »ما نمی‌توانیم!« 
و دست از استقلال و ولایت‌مداری برداریم. استقلال ملی، هزینه دارد، این 
هزینه، تحمل فشارهاست. اگر ملت ما بر تلخی این مصیبت عظیم صبر نکنند، 
مجبور به تسلیم و وابستگی می‌شویم. این همان صبر بر مصیبتی است که 
بنیان استقلال اقتصادی ما را حفظ کرده است. هر خانواده‌ای که امروز با 
قناعت و ساده‌زیستی، فشار تحریم را تحمل می‌کند، در واقع دارد بر مصیبت 

دشمن صبر می‌کند تا استقلال و عزت نظام باقی بماند.

جبهۀ دوم: صبر بر طاعت )جنگ با کسالت!(
بله، نمازخواندن سخت است، روزه‌گرفتن سخت است، خوش‌اخلاقی با زن و بچه 
در اوج خسـتگی، سـخت اسـت، صبـر بـر طاعـت یعنـی: مقابلـه بـا کسـالت و تنبلی، 
نگذاریـم خسـتگی بـر ایمانمـان غلبه کند. صبر بر حق کن، حتی اگر تلخ باشـد. این 
وصیـت، یـک میـراث خانوادگـی اسـت! ببینید ائمه؟عهم؟ چقـدر به این نکتـه اهمیت 
داده‌اند که آن را نسل به نسل منتقل کرده‌اند؛ امام باقر؟ع؟ فرمودند: وقتی پدرم، 

1. یوسف، 18.
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امام سجاد؟ع؟، در بستر شهادت بود، مرا به سینه چسباند و فرمود: »پسرم! تو را 
وصیت می‌کنم به چیزی که پدرم امام حسین؟ع؟ در لحظۀ شهادت، به آن وصیت 

کرد، و او نیز به نقل از پدرش امیرالمؤمنین؟ع؟ وصیت کرد...«.
ببینیـد چقـدر ایـن مطلـ بمهم اسـت کـه این وصیت، در سـخت‌ترین شـرایط 

)لحظات آخر عمر عزیزان، و سختی صحرای کربلا(، بارها تکرار شده است.
ِ وََ إِِنْْ كانََ مُُرّّاً؛1 فرزندم! 

حََـ�قِّ
ْ
ى الْ

َ
! اِِصْْبِِرْْ عََلَ آن وصیـتِِ ریشـه‌دار چـه بـود؟ »یََا بُُنََ�یََّ

بر حق صبر کن؛ حتی اگر تلخ باشد!«
گاهی انجام‌وظیفه، تلخ است، ترک لذت، تلخ است، پای حق ایستادن، تلخ است 
«، این تلخی را به‌جان‌خریدن و هرگز  ِ

 بِِا��للَّهِ
ا�لَّا

اما صبر بر طاعت یعنی با توفیق خدا، »إِِ
دسـت از وظیفـه نکشیـدن؛ صبـر بر طاعت یعنی مقابله با کسـالت در انجام وظایف 
و مهم‌تـر از همـه صبـر در مسیر ولایت و حق؛ نگذاریم خسـتگی و سـختی راه، ما را از 
محور اصلی حق دور کند. صبر بر طاعت یعنی ایستادگی بر ایمان تا آخرین لحظه.

سخت‌ترین شهادت!
شـهید وکیلـی یکـی از ایـن نمونه‌هاسـت. بـرادر دو شـهید؛ یعنی مادر ایشـان سـه 

شهید تقدیم اسلام و انقلاب کرده است.
در سـال 1359، در اوج درگیری‌هـای کردسـتان و توطئه‌هـای گروهک‌هـای 
ضدانقلاب )کومله و دموکرات(، احمد وکیلی )برادر شهید( در عملیات آزادسازی 
سنندج به اسارت درآمد. دشمنان برای گرفتن اعتراف و بازگرداندن او و دیگر اسرا 

از خط ولایت، سخت‌ترین شکنجه‌ها را اعمال کردند.
امّا او هرگز از ایمان و عقیدۀ خود دست نکشید. نشانه‌های صبر را در زیر فشار 
حفظ کرد، نه کسـل شـد، نه دلتنگ شـد، نه شـکایت کرد. وقتی برادر ارتشی‌اش را 
شـکنجه می‌کردنـد و ناخن‌هـای برادر ارتشـی‌اش را جلوی چشـمش می‌کشـیدند 
تا او بترسـد، احمد با صدای بلند فریاد زد: »ما به‌خاطر خدا آمده و خود داوطل ب

شده‌ایم بیاییم، پس بیا شرمندۀ خدا و خلق نشویم!«
بعـد از هـر بیـگاری و شـکنجه با بدن زخمی و خونینی که داشـت، کنار برادران 

1. محمدبن‌یعقوب کلینی، اصول کافى، ج2، ص91، ح 13.
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رْبِ<؛  َـقِّ وَتوََاصَـوْا باِلصَّ ارتشـی می‌نشسـت و سـورۀ عصـر را می‌خوانـد: >وَتوََاصَـوْا باِلْحْ
یکدیگر را به حق و صبر توصیه کنید«.

او منبـع آرامـش اردوگاه شـده بـود. منافقیـن کـه دیدنـد زبانـش، کل اردوگاه 
را مقـاوم کـرده اسـت، دادگاهـی گرفتنـد و حکـم بـه اعـدام او دادنـد، امـا نـه یـک 
اعـدام عـادی! روایـت شـده اسـت کـه گروهـک ضدانقالب، ابتـدا بـه هر پایـش نعل 
کوبیدنـد و بـه همیـن ترتیـ باو را بـرای آوردن چـوب و سـنگ به بیـگاری بردند. پس 
از دادگاهی‌شـدن به شـکنجه و مرگ محکوم شـد. دسـتش را از بازو بریدند و پس 
از یـک معالجۀ سـطحی با دسـتگاه‌های برقـی تمام‌صورتش را سـوزاندند... پس از 

شهادت او، گوشت تنش را بریدند و خوردند تا رع بو وحشت ایجاد کنند.1
در همین فتنۀ پاییز 1401، طلبۀ جوان و بسـیجی، شـهید آرمان علی‌وردی، به 

دست اغتشاشگران اسیر شد.
دشمن نمی‌خواست فقط او را بکشد؛ می‌خواست ایمان و ولایت‌مداری‌اش 
را بکشـد! کشـتن آرمـان آسـان بـود، امّا آن‌هـا به‌دنبال صحنـه‌ای بودند کـه از زبان 
او توهینی بیرون بیاید و برای ضدانقلاب سـوژه شـود؛ سـوژه‌ای که آرمان هرگز به 
آنـان نـداد. کلیـپ و فیلمـی کـه از توهیـن او بیـرون آمـد اص اًلبـه آن‌هـا سـوژه نداد. 
اغتشاشـگران او را تحت‌فشـار قـرار دادنـد تـا بـه رهبـری توهیـن کنـد. فیلم‌هـای 

منتشرشده نشان می‌دهد که آرمان تا آخرین لحظه از این کار امتناع کرد.
او در همان لحظات که در چنگال دشمن بود، می‌توانست برای نجات جانش 
کوتاه بیاید و یک کلمه بر زبان بیاورد امّا ایستادگی بر طاعت، برای او از جان عزیزتر 
بود. بهای این صبر را با گوشـت و اسـتخوانش پرداخت. در سـفیدران پایش چاقو 
زدنـد، چندیـن اسـتخوان بدنـش را شکسـتند و حتی بـا ناخن‌گیر، گوشـت تن او را 

زخمی کردند. او با بدنی پُر از جراحت رها شد تا به شهادت رسید.2

1. خبرگزاری جوان آنلاین به نقل از: کتاب شبیخون، انتشارات ستاد مرکزی سپاه پاسداران، چاپ 
1367؛ »ضد انقلاب پس از شهادت احمد گوشت تنش را خوردند«، ‌11دی‌1401، دسترسی در:
	 https://www.javanonline.ir/004jBc.

2. آپارات، »شکنجۀ آرمان علی‌وردی؛ ماجرای حمله اوباش به علی‌وردی«، دسترسی در: 
	 https://www.aparat.com/v/B0w9K.



324

ایـن صحنـۀ مقاومـت آرمـان علـی‌وردی، ایـن فشـارِ کلامی برای نفـی حق و آن 
تحمل شکنجه تا پای شهادت... آیا این تصویر، برای شما آشنا نیست؟

اینجاست که تاریخ، خودش را تکرار می‌کند؛ اینجاست که می‌فهمیم فرمول 
خـدا، همیشـه یکـی اسـت. در صـدر اسلام؛ بلال حبشـی، آن بـردۀ سیاه‌پوسـت را، 
بـه جـرمِِ آوردن ایمـان، زیـر سـخت‌ترین شـکنجه‌ها قـرار دادنـد. اربـاب سـنگدل او، 
امیةبن‌خلـف، بلال را در گرم‌تریـن روزهـای مکـه روی ریگ‌هـای داغ می‌خوابانـد و 
سـنگی بسیار بزرگ و سـوزان بر سینه‌اش می‌گذاشـت. هدف چه بود؟ تنها اینکه 

بلال یک کلمه بگوید: »کفر!« و از ایمانش دست بکشد.
بلال نه نیروی قبیله‌ای داشـت و نه حمایت اجتماعی. سالح او چه بود؟ فقط 
توکل و اتصال. در زیر آن فشار کمرشکن، در زیر آن سنگ داغ، بلال تنها فریاد می‌زد: 
حَـد!«. بلـه! گاهـی تبعیت سـخت اسـت؛ گاهـی انجام‌وظیفه‌ای کـه ولیّ امر 

َ
حَـد! ا

َ
»ا

مشخص کرده، بر مذاق ما خوش نمی‌آید. امّا حق، همیشه بر مدار ولیّ می‌چرخد.

جبهۀ سوم: صبر بر معصیت )جنگ با دلبستگی!(
لذت گناه می‌کشـد تو را؛ پول حرام شیرین اسـت؛ تهمت‌زدن راحت اسـت. صبر بر 
معصیـت یعنـی: دل‌نبسـتن! یعنـی بـا آنکـه راه گناه باز اسـت، توفیق پیـدا کنی که 

قدم در آن نگذاری! اینجاست که صبر، کلید »استقلال فردی« می‌شود.
ای جوان! اسـتقلال فردی یعنی: موبایلت در دسـت تو باشـد، نه تو در دسـت 
موبایـل! یعنـی چشـم تـو اختیار نگاه‌کردن داشـته باشـد، نه نگاه تو، بردۀ شـهوت 
باشـد! صبـر بـر معصیـت، همـان زنجیری اسـت که بردۀ نفـس را به یک انسـان آزاد 

تبدیل می‌کند.
سخت‌ترین میدان این صبر، آنجایی است که تمام زمینه‌ها برای گناه فراهم 

شود، اما انسان به‌خاطر خدا بگذرد!
اینجاست که داستان یوسف و زلیخا، برای تمام تاریخ، معیار صبر بر معصیت 
است. یوسف؟ع؟ در خلوت هفت حجره، در نهایت زیبایی و قدرت اغواگری، چگونه 
توانسـت صبـر کنـد؟ حافظ، عمق این صحنۀ مبارزه را در یـک بیت خلاصه می‌کند؛ 

مبارزه‌ای که یوسف را به زندان برد:
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من از آن حُسنِ روزافزون که یوسف داشت دانستم
را1 زلــیــخــا  آرد  بـــرون  پـــردۀ عصمت  از  عــشــق  ــه  ک

ایـن بیـت، سـختی گنـاه را نشـان می‌دهـد. اگـر یوسـف؟ع؟ بـا آن جمـال و در 
آن موقعیـت تسـلیم می‌شـد، عجیـ بنبـود! اینجـا عظمـت پرهیز یوسـف؟ع؟ خود 
را نشـان می‌دهـد کـه سـخت‌ترین مرحلـۀ صبـر اسـت. امـا یوسـف؟ع؟ در آن لحظۀ 

سخت، چه گفت؟ تکیه‌گاهش چه بود؟
سعدی در بوستان، راز این صبر الهی را از زبان یوسف؟ع؟ بیان می‌کند؛ همان 

»ما صبرك الا بالله« عملی:

مــرا شــرم بــاد از خــداونــد پــاک!2تو در روی سنگی شدی شرمناک
آی جـوان! صبـر یوسـف، زورِِ بـازوی او نبـود؛ صبر او، شـرم از خداوند پاک بود؛ 
وقتـی تمـام درهـا و پرده‌هـا بـر گنـاه بسـته شـد، یوسـف؟ع؟ نگاهـش را به آسـمان 

دوخت و گفت: این قدرت را از خدا می‌گیرم.
یوسف؟ع؟ به زندان رفت، چون نخواست به معصیت آلوده شود.

جامی هم زیبا گفته که:
بی‌گناهی، کم گناهی نیست در دیوان عشق
یوسف از دامان پاک خود به زندان می‌رود3

اوجِ معصیت در خانواده، خشم و عصبانیت است. این خشم، یک‌لحظه لذت 
دارد، امّـا سـال‌ها زندگـی را تلـخ می‌کنـد. صبر بر معصیت یعنـی در اوجِ عصبانیت، 
ایـن توفیـق الهـی را بیابـی کـه یک‌لحظـه سـکوت کنـی. یک‌لحظـه سـکوت در برابـر 

خشم، جهاد اکبر است!
صبر بر معصیت در عرصۀ ملی یعنی ترکِ پذیرشِ ذلت و وابستگی!

ترکِِ معصیتِِ وابستگی )همان تحریم تنباکو( در دوران قاجار هنگامی بود که 
انگلیسـی‌ها از راهِِ قرارداد »رویتر« و سپس امتیاز »تنباکو«، حاکمیت اقتصادی و 

1. حافظ، غزلیات، غزل شمارۀ 3.
2. مصلح‌الدیـن سـعدی، بوسـتان، بـاب نهـم در توبـه و راه صـواب، بخـش 18، حکایـت زلیخـا بـا 

یوسف؟ع؟.
3. صائ بتبریزی، دیوان اشعار، غزلیات، غزل شمارۀ 2707.
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سیاسی کشور را به تاراج می‌بردند. در حقیقت، معصیتِِ ذلت و وابستگی بر کشور 
تحمیـل می‌شـد. علمـا و مـردم، زیر چتر فتـوای مرجعیت )میرزای شیـرازی(، بر یک 
طاعت بزرگ )مبارزه( و یک ترک معصیت بزرگ )ترک قرارداد وابستگی( صبر کردند.1
مردم، لذت و عادت کشیدن تنباکو را که حلال بود، به‌خاطر صبر بر معصیتِِ 
وابسـتگی ملـی، تـرک کردنـد. ایـن صبـر، یـک حرکـت اجتماعـی عظیـم ایجـاد کـرد و 
طومار قرارداد استعماری پیچیده شد. ملتی که بر لذت حلال صبر کند، دیگر بردۀ 

دشمن نمی‌شود!

 بِاِللهِِ<
الَّا

نجات از غم و مکر، نتیجۀ صبر >إِ
حالا گوش کن به وعدۀ نهایی خدا در این آیه، خدا می‌گوید اگر با توفیق من صبر 

کنی، دو نجات بزرگ برای توست:
يْْهِِمْْ<؛ دیگر غمِِ گذشته، غمِِ نداشته‌ها، و غمِِ کسانی که نفهمیدند، 

َ
ْزََنْْ عََلَ  تَحْ�

ا
>وََلَا

تو را از پا در نمی‌آورد. از غم رها می‌شوی!
رُُونََ<2 از تمـام نیرنگ‌هـا، توطئه‌ها و مکر دشـمنان، 

ُ
ـا يََمْْكُ كُُ فِيي ضََيْْـقٍٍ مَِِمَّ  تـ�

ا
>وََلَا

دلتنگ و تحت‌فشار نمی‌شوی!
 بِاِللهِِ<!

الَّا
این است معنای صبر فعال! صبر >إِ

ملتـی کـه رهبـرش صبـر می‌کنـد؛ جوانـش در میـدان شـکنجه، بـر ولایـت صبر 
می‌کنـد و خانواده‌هایـش بـر مصیبت‌هـای اقتصـادی صبـر می‌کننـد، چنیـن ملتی 
هرگز ذلیل نخواهد شد! این ملت، مستقل‌ترین و آزادترین ملت دنیا خواهد بود، 

چون کلیدش را از دست خدا گرفته است!
حالا سؤال اینجاست، سؤال اصلی که من و شما باید از خودمان بپرسیم:

مدعیـان صبـر، پاسـخ‌گو باشـید! آیـا مـن صبـورم؟ آیـا تو صبـوری؟ همـۀ ما در 
زندگـی، یک‌بـار هـم کـه شـده ادعـای صبـر کرده‌ایـم. گفته‌ایـم: »مـن صبـورم!« اما 

ادعای صبر، ساده است؛ نشانه‌های صبر را داشتن، هنر است!
اللهِِ< به‌دسـت آورده   بـ�

الَّا
اگـر واقـع اًآن آرامـش فعـال درونـی؛ یعنـی صبـر را بـا >إِ

1. حسن اصفهانی کربلایی، »تاریخ دخانیه«، همراه سدۀ تحریم تنباکو، به کوشش موسی نجفی 
و رسول جعفریان، تهران، 1377ش؛

2. نحل، 127.
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باشی، باید در زندگی‌ات علامت‌های آن دیده شود! ملاک این نشانه‌ها را چه کسی 
بهتر از پیامبر خدا؟ص؟ می‌تواند بیان کند؟

سه علامتِِ انسان صبور
حضرت محمد؟ص؟ فرمودند: »نشانۀ انسان صبور در سه چیز است...«1 ای کسی 

که ادعای صبوری داری، بیا و خودت را با این سه نشانه بسنج:

1. نشانۀ اول: کسل‌نشدن
انسـان صبور کسـل نمی‌شـود؛ چراکه وقتی کسـل شـود، حق را ضایع و تباه خواهد 
کرد. انسـان کسـل، مثل ماشینی اسـت که تمام شـ بچراغ‌هایش روشـن بوده و 
باتری‌اش خالی است؛ صبح برای حرکت در جادۀ حق )نماز و کار( روشن نمی‌شود! 

صبر، شارژر آن باتری است!
ای بـرادر! ای رزمنـدۀ جبهـۀ زندگـی! اگر صبوری، کسـالت و بی‌حالی را از تو دور 
می‌کنـد؛ اگـر شـب‌ها تـا صبح بیـدار می‌مانی پای فضای مجازی امـا برای نماز صبح 
کسلی، تو صابر نیستی؛ اگر تمام روز با خستگی کار می‌کنی اما برای تربیت بچه و 
گوش‌دادن به حرف همسرت کسلی، صبر نداری. صبرِِ فعال یعنی غلبه بر کسالت 

در انجامِِ حق و وظیفه!
امشـ ببـا خـودت عهـد ببنـد: تنهـا یـک طاعـت را انتخـاب کـن کـه در آن دچـار 
کسـالت می‌شـوی؛ مثلاً نمازِِ اوّّلِِ وقت یا خوش‌اخلاقی با همسر در اوجِِ خستگی. 
بـه خـدا متوسّّـل شـو و بگـو: »خدایا! مـن ضعیفم؛ توفیـق بده این کسـالت را رفع 
کنـم، توفیـق بده صبر بر طاعت داشـته باشـم!« سپس محکم بگیـر و برنامه‌ریزی 
کن. مثلاً تصمیم بگیر هر شـ برفتارِِ روزانۀ خودت را محاسـبه کنی؛ اگر در صبوری 

دچار کسالت شدی، حتم اًاصلاحش کنی.

2. نشانۀ دوم: دل‌تنگ‌نشدن!
مؤمن صبور، دل‌تنگ نمی‌شـود و هنگامی که دلتنگ شـد، سپاسگزاری نمی‌کند. 

1. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج71، ص86.
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»دل‌تنگ‌شدن« در اینجا، یعنی دل‌بستن و حسرت‌خوردن!
ای کسی که صبوری، نباید با دیدن دارایی دیگران یا از دست‌دادن یک فرصت 
مالی، دائم در حسـرت باشـی! نباید با یک ضرر مالی آن‌قدر بی‌قرار شـوی که دیگر 
نعمت‌های موجود )سلامتی، خانواده، آبرو( را نبینی و شکرگزاری یادت برود. صبر 
فعال، یعنی دل‌کندن از وابستگی‌های نفس سرکش! حداقل یک وابستگیِِ نفسِِ 
سـرکش را از زندگـی‌ات بیرون کـن. می‌خواهـم تمریـن »دل‌نبسـتن« کنـی؛ یا نگاهِِ 

حرام را ترک کن یا یک دقیقه سکوت در برابر عصبانیت را به خودت تحمیل کن.
یک پرده را ببند تا هزاران درِ گناه باز نشود!

خداونـد دربـارۀ تـرک نـگاه حـرام، اول بـه مردان و سـپس بـه زنان امـر می‌کند 
هُـمْ<؛1 بگو به 

َ
زْكََى ل

َ
بصَْارهِِـمْ... ذَلكَِ أ

َ
وا مِـنْ أ مُؤْمِننَي يَغُضُّ

ْ
ـلْ للِ

ُ
و بعـد وعـده می‌دهـد: >ق

مؤمنان که چشمان خود را فرو پوشند... این برای آن‌ها پاکیزه‌تر است«.

3. نشانۀ سوم: شکایت‌نکردن از پروردگار
انسـان صبـور از پروردگارش شـکایت نمی‌کنـد و وقتـی کـه از پروردگارش شـکایت 

کند، گناه خواهد کرد.
ایـن نقطـۀ اوج اسـت! در سـخت‌ترین مصیبت‌هـا، در ناملایمـات، هرگـز نباید 
زبـان بـه اعتـراض بـه حکمـت الهی باز کنـی! اگر در بلاشِِ ـکوه کردی، اگـر گفتی »چرا 
فقط برای من این‌طور شد؟«، شک نکن که ایمانت لرزیده است؛ چونشِِ کایت از 
خدا، اولینپُُ ل برای عبور به‌سمت گناهان بزرگ است؛ چون فکر می‌کنی خدا حق 

تو را نداده، پس خودت می‌خواهی حقت را به روش غلط بگیری.
ضََهُُ   ع�وََّ

الّا
امام صادق؟ع؟ فرمودند: »الصّّابِِرُُ المُُحتََسِِبُُ لا یخرُُجُُ مِِن دِِیهِِ شََیءٌٌ، إ

یراً مِِنهُُ؛2 انسان صبور و محتس) بکسی که کارش را به‌حساب خدا می‌گذارد(، 
َ

الُلّهُ خَ

چیزی را از دست نمی‌دهد مگر اینکه خدا بهتر از آن را به او عوض می‌دهد«.
از ایـن مـاه مبـارک ایـن کار را شروع کـن و اگـر در کل زندگـی غم یـا ضرر مالی به 
تو رسید، فوری یک الحمدلله بگو، زبان را نگه‌دار، به‌جای آن، فوری دو رکعت نماز 

1. نور، 30.
2. میرزا حسین نوری، مستدرک الوسائل و مستنبط المسائل، ج9، ص37.
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شکر بخوان، بگو: »خدایا! شکر که بلای بزرگ‌تر را از من دور کردی. من بندۀ توام، 
به قضا و حکمت تو راضی‌ام!«

دعای پایانی
اجازه بدهید در این ماه رهایی و آمرزش، درِ خانۀ همان کسی را بزنیم که فرمود: 

ما کمک می‌کنیم!

بارالها، ای که ما را به ضیافتت فراخواندی تا بندگی‌ات را به‌جای آوریم و طعمِ ▪	
آزادی را بچشیم؛ ما در این ماه به پناهِ تو آمدیم، خدایا، به ما آموختی که: 

« ما ناتوانیم، امّا به توفیقِ تو توانمندیم. ِ
َ

 بِالّلَّه
َّ

»وَمَا صَبْرُكَ إِلَّا

پروردگارا، ما را از کسانی قرار ده که بر طاعت صابر بودند و هرگز در مسیرِ حق، ▪	
کسالت به سراغشان نیامد. به حق محمد و آلِ محمد، ما را بر طاعتِ ولی و 

حق، ثابت‌قدم بدار؛ حتی اگر تلخ باشد.

معبودا، ما را از کسانی قــرار ده که بر تــرکِ معصیت صابر بودند؛ از تمام ▪	
وابستگی‌های نفسِ سرکش و لذت‌های زودگذر که ما را بردۀ دنیا می‌سازد، 
آزادمان کن. خدایا، استقلالِ فردی و خانوادگی ما را با قطعِ دلبستگی به 

حرام تضمین بفرما.

یا قاضیَ الحاجات، ما را از کسانی قرار ده که بر مصیبت صابر بودند و در برابرِ ▪	
مشکلات و فشارها، زبان به شِکوه و اعتراض نگشودند. به حق صبرِ زین ب

ت و فشارِ دشمنان، صبور و سربلند بدار.
ّ
کبری؟سها؟، ما را بر مصائ بمل

خدایا، ثمرۀ این صبر، عزّت و استقلال است؛ ما را در جبهۀ ملی، در برابرِ مکرِ ▪	
دشمنان، به توفیقِ صبر برسان تا در عمل، مصداقِ این وعدۀ نورانیِ تو 

رُونَ<.
ُ
ا يَمْك  تكَُ فِِي ضَيْقٍ مِمَّ

َ
يْهِمْ وَلَا

َ
ْزَنْ عَل  تَحَ

َ
باشیم: >وَلَا

د
دٍٍ و آلِِ مُُحََ�مََّ

ِ عََلی مُُحََ�مََّ
�لِّ

وََ صََ

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه





مجلس پانزدهم

تصویر یکم لد تر نویک آیهن
)احس و نانیکواکری عمال انسجم مالی(

حْسَنتُْمْ 
َ
حْسَنتُْمْ أ

َ
>إنِْ أ

تُمْ فَلَهَا<
ْ
سَأ

َ
نْفُسِكُمْ وَإِنْ أ

َ
لِِأ

سوره اسراء، آیۀ 7
7 اسراء | جزء 15

اگر خوبی کنيد، به خودتان خوبی کرده‌ايد، 

و اگر هم بدی کنيد، به خودتان بد کرده‌ايد.
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مدرسه حفظ

282



تصویر 


ک ملت درون ی






ک آینهی



    

م   
جلس پانزدهم







333

آینۀ اعمال
عزیزان! ماه، ماهِ ضیافت است. شنیده‌اید که می‌گویند در این ماه، نفس‌کشیدن 

شما تسبیح است و خوابتان عبادت؟ چرا؟
چـون رمضـان، فصـلِ »گردگیـری« اسـت. یـازده مـاه دویدیـم، یـازده مـاه غبارِ 
گناه و غفلت روی شیشـه دلمان نشسـت. حالا خدا یک فرصت سـی‌روزه داده تا با 
این تشـنگی‌ها و گرسـنگی‌ها، دسـتمال برداریم و این شیشـه را تمیز کنیم. وقتی 
شیشه تمیز شد، چه اتفاقی می‌افتد؟ »آینه« می‌شود. نور خدا را نشان می‌دهد. 

می‌خواهم از همین »آینه« حرف بزنم.
حس کرده‌اید در ماه رمضان، صداها زودتر به آسـمان می‌رسـد؟ انگار سـیمِ 
اتصـال قوی‌تـر اسـت. یـک »یـا الله« کـه می‌گوییـد، صدتا »لبیـک« می‌شـنوید. اما 
عزیـزان! فقـط مـاه رمضـان این‌طـور نیسـت؛ کلِ ایـن عالـم، خاصیتـش »بازتـاب« 

است. فقط در رمضان این بازتاب شفاف‌تر است.
بیاییـد تصـور کنیـم رفته‌ایـم بـه دلِ یـک کوهسـتان بلنـد و مرتفـع، وقتـی آنجا 
فریـاد می‌زنیـد: »آهـای...«، کـوه چـه جوابی به شـما می‌دهـد؟ کوه هـم می‌گوید: 
»آهای...«. اگر بگویید »دوستت دارم«، کوه هم می‌گوید »دوستت دارم«. اما اگر 

فحش بدهی، بدوبیراه بگویی، کوه همان را توی صورتت می‌کوبد.
حکایتِ دنیای ما، حکایتِ همین کوهستان است.

در ایـن مجلـس می‌خواهیـم دورِِ هـم بنشینیـم و یک راز مگو را بـاز کنیم. رازی 
که خیلی از ما از آن غافلیم و هی می‌گوییم: خدایا! چرا کارم گره خورده است؟ چرا 
هرچـه مـی‌دوم نمی‌رسـم؟ چـرا فلانـی که این‌قـدر بـدذات اسـت، کارش روی روال 
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اسـت؛ ولـی مـن کـه دلـم صـاف اسـت، چرخ زندگـی‌ام لنـگ می‌زنـد؟ چـرا بعضی‌هـا 
انـگار روی غلتـک شـانس و موفقیـت هستنـد؟ هر دری را می‌زنند باز می‌شـود. هر 
معاملـه‌ای می‌کننـد، سـود می‌کننـد. راز این »جریان دائمی برکـت« در زندگی این 
آدم‌ها چیست؟ در مقابل، چرا بعضی‌ها هر کار خیر و درست‌وحسابی می‌کنند، اما 
انگار گره‌ها باز نمی‌شـوند؟ چرا دنیا فقط روی تلخش را به آن‌ها نشـان می‌دهد؟ 

چطور باید این معادلۀ سخت را حل کنیم؟ گره کار کجاست؟
بیاییـد روراسـت باشیـم. خیلـی وقت‌ها ما خیـال می‌کنیم بـه »دیگری« خوبی 

یا بدی می‌کنیم.

آیۀ زندگی
اما قرآن فریاد می‌زند: نه! اشتباه نکن؛ طرفِ حساب تو، خودتی!

آیـه محـوری زندگـی ما در این جزء 15 و روز کرامت امام حسـن مجتبی؟ع؟ این 
هَا<؛1 اگر خوبی کنید، خیرش 

َ
ل
َ
تُمْ ف

ْ
سَـأ

َ
نْفُسِكُمْ وَإنِْ أ

َ
حْسَـنْتُمْ لِِأ

َ
حْسَـنْتُمْ أ

َ
آیه اسـت: >إنِْ أ

به خودتان برمی‌گردد و اگر بدی کنید، دودش به چشم خودتان می‌رود. هر گلی 
زدی، به سر خودت زدی.

ایـن عالـم، عالـمِ هوشـمندی اسـت. مثـل یک زمینِ کشـاورزی اسـت کـه هرچه 
بـکاری، همـان را درو می‌کنـی. نمی‌شـود حنظـل بـکاری و خربـزه برداشـت کنـی. 
نمی‌شـود دل بشـکنی و دلـت خـوش باشـد. نمی‌شـود اخـم کنـی و انتظـار لبخنـد 

داشته باشی.

آن غلام و آن باغ
بگذارید دلمان را ببریم درِ خانه کریم اهل‌بیت، امام حسن مجتبی؟ع؟. ببینیم آقا 

چه نگاهی به این قانون داشتند:
روزی امام از کنار باغی می‌گذشتند که دیدند یک غلام سیاه‌پوست نشسته و 
ناهار می‌خورد. اما صحنه عجی ببود! غلام یک لقمه خودش می‌خورد، یک لقمه 
می‌اندازد جلوی سـگی که آنجا نشسـته بود. امام ایسـتادند و تماشا کردند. وقتی 

1. اسراء، 7.
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سفره خالی شد، جلو رفتند. فرمودند: »جوان! این چه کاری بود؟ چرا غذای خودت 
را به این حیوان می‌دادی؟«

غلام سرش را پایین انداخت، با یک ادبی گفت: »آقاجان! آمدم بخورم، دیدم 
حیوان به دهان من نگاه می‌کند. چشـمانش گرسـنه بود. حیا کردم  که من سیر 

شوم و این مخلوق خدا گرسنه بماند.«
اینجـا را دقـت کنیـد! امـام حسـن؟ع؟ کـه خودشـان معـدنِِکََ رََم هستنـد، وقتی 
دیدنـد این غلامِِ سـاده، این‌طـور »بویِِ خدا« می‌دهد، چه کردند؟ نرفتند فقط یک 
»آفریـن« بگوینـد و رد شـوند؛ همان‌جا رفتند پیش صاح ببـاغ. هم باغ را خریدند، 

هم غلام را.
بعد برگشـتند پیش غلام. سـند آزادی‌اش را دادند دسـتش، سـند باغ را هم 

گذاشتند رویش!
غلام مات و مبهوت مانده بود. آقا فرمودند: »پسرم! راستش اول که آمدم، 
نیتـم ایـن بـود تو را بخـرم، ببرم خانه‌ام، تربیتت کنم، آداب یـاد بگیری و بعد آزادت 
کنـم. امـا... امـا وقتـی آن صحنـه را دیـدم، فهمیـدم تـو خـودت اسـتادی! کسـی که 
نمی‌توانـد نـگاهِ گرسـنۀ یـک سـگ را تحمـل کنـد، دلـش خانـه خداسـت. تو نیـاز به 

تربیت من نداری، آن چیزی که باید در دلت باشد، هست. برو که آزادی«.1
ببینیـد عزیـزان! یـک لقمـه نان داد، خدا یک بـاغ به او داد. ایـن قانونِ نقدِ عالم 
است. نیکی کردی؟ همان لحظه چک نقدش صادر شد، حتی اگر همان لحظه نبینی.

پس ظالمان چه؟
حالا شاید یک جوانی از آن تهِ مجلس بلند شود و بگوید: »حاج‌آقا! نفست از جای 
گـرم بلنـد می‌شـود! اگر قانون این اسـت که چیـزی بدهی به خـودِ آدم برمی‌گردد، 
پس چرا این‌همه آدمِ ظالم راست‌راست راه می‌روند؟ چرا نتانیاهو که کودک‌کشی 
می‌کند، سُر و مُر و گنده است و هیچ بلایی سرش نمی‌آید؟ ولی ما که سرمان توی 

لاکِ خودمان است، هزار جور بدبختی داریم؟ پس کو آن پژواک؟«
احسنت! سؤالِ دقیقی است. اینجاست که خیلی‌ها پای اعتقادشان می‌لرزد. 

1. اسماعیل‌بن‌عمر ابن‌کثیر، البدای ةو النهایة، ج8، ص38.
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عزیز من! حواست باشد فریبِ ظاهر را نخوری. اولاً: در قانون خدا، »دیروزود دارد، 
اما سوخت‌وسوز ندارد«.

تـو وقتـی از طبقـه صـدم یک برج می‌پـری پایین، تا طبقه دوم که برسـی، حس 
می‌کنی داری پرواز می‌کنی! باد می‌خورد توی صورتت، کیف می‌کنی! اما این پرواز 
نیست، این »سقوط« است. فقط هنوز به زمین نخورده‌ای. وضعیت ظالمان عالم، 
وضعیـت آن سـقوطِ آزاد اسـت. اینکـه هنـوز صدایِ خردشـدن استخوان‌هایشـان 

نیامده، دلیل بر سلامتشان نیست.
ثـانیاً: خطرناک‌تریـن انتقـام خـدا، انتقامِِ »خاموش« اسـت. بـه آن می‌گویند: 
»سنت استدراج«؛ یعنی چه؟ یعنی خدا طناب را شل می‌کند. می‌گوید: برو! بتاز! 
بیشـتر ظلـم کـن! چوپـان وقتـی می‌خواهـد گوسـفندی را ذبـح کنـد، چـه می‌کنـد؟ 
حسـابی بـه او علـف می‌دهد، آب می‌دهـد، چاقش می‌کند. گوسـفند فکر می‌کند 

چوپان چقدر مهربان شده! نمی‌داند این پروارشدن، مقدمۀ آن کاردِِ تیز است.
نْفُسِهِمْ...< 

َ
هُمْ خَيْْرٌ لِِأ

َ
نَّمَا نُمْلِِي ل

َ
ِينَ كَفَرُوا أ

َّ
 يََحْسَبََنَّ الَّذ

َ
خدا در قرآن قسم خورده: >وَلَا

مًا 
ْ
هُمْ ليََِزدَْادُوا إثِ

َ
کافران خیال نکنند اگر مهلتشـان دادیم خبری اسـت! نه؛ >إنَِّمَا نُمْلِِي ل

هُـمْ عَـذَابٌ مُهِنٌي<؛1 مهلت دادیـم تا بارِ گناهشـان سـنگین‌تر شـود تا وقتـی زمین 
َ
وَل

خوردند، دیگر نتوانند بلند شوند.
پـس بـرادر مـن! اگـر دیـدی ظالمی ظلـم می‌کند و هنوز سـالم اسـت، نگو خدا 
نیست؛ بگو وقتش نرسیده. صدای شکستنِ او را به‌زودی خواهی شنید، آن‌چنان 

که عالم را بلرزاند. آرامشِ آن‌ها، آرامشِ قبل از طوفان است.

بازگشت به خودمان: ما کجای این قصه‌ایم؟
خب! حالا که فهمیدیم آن »ظلمِِ ظالم« دارد مثل بومرنگ دور می‌زند تا با شـدت 
بیشـتری به صورت خودش بخورد، تکلیف »احسـانِِ ما« چه می‌شـود؟ آیا در این 
دنیایی که پر از گرگ شـده، نکند خوبی‌های ما هم گم شـود؟ نکند ما خوبی کنیم 

و پاسخش را نگیریم؟
نه رفیق! خدا، خدایِِ حسـاب‌وکتاب اسـت. اگر برای آن ظالم حسـاب باز کرده، 

1. بقره، 178.
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مگـر می‌شـود بـرای تـو کـه دلـت بـرای امـام حسیـن؟ع؟ می‌تپـد، حسـاب بـاز نکند؟! 
فرقـش ایـن اسـت: بـرای ظالم، بلا جمع می‌شـود تا یک‌باره آوار شـود، امـا برای تو، 
خوبی‌هایت جمع می‌شود تا درست در لحظه‌ای که نفست برید، درست جایی که 
همه درها بسته شد، یک درِِ غیبی باز شود. آن گره‌گشایی‌های ناگهانی را دیده‌ای؟ 
آنجا که دکترها جواب کردند ولی شفا گرفتی؟ آنجا که چک داشتی و آبرویت در خطر 

بود، ولی از جایی که گمان نمی‌کردی رسید؟

درب خانه کریمانۀ امام حسن؟ع؟
حالا بیایید یک‌بار دیگر آیه را دقیق نگاه کنیم. رمز ماجرا همین‌جاست.

اس« اگر نیکی کنید، 
 ىال�نََّ

َ
حْْسََنْْتُُمْْ إِِلَ

َ
حْْسََنْْتُُمْْأَ 

َ
خداوند در قرآن نفرمود که »إِِنْْأَ 

نْْفُُسِِکُُمْْ؛ به خودتان نیکی کرده‌اید«.
َ
به مردم نیکی کرده‌اید؛ نه، فرمود: »�لِأَ

یعنی چه؟ یعنی وقتی گره از کار کسی باز می‌کنی، قبل از اینکه لبِ او خندان 
شود، روحِ خودت زنده شده. وقتی دستِ افتاده‌ای را می‌گیری، قبل از اینکه او بلند 
شود، تو بالا رفته‌ای. در دستگاه خدا، هیچ کار خیری از دایرۀ وجود خودت بیرون 

نمی‌رود؛ مثل کبوتر جلدی است که هرجا بپرد، غروب به بام خودت برمی‌گردد.
امروز که میلاد کریم اهل‌بیت اسـت، حیف اسـت از این قانونِِ »بازتاب عمل« 
بگوییم و سراغی از سفره‌دارِِ مدینه نگیریم. بگذارید یک روایت دیگر برایتان بگویم 

تا ببینید این »بازگشت نیکی« با آدم چه می‌کند.
نقـل شـده اسـت کـه امـام حسـن مجتبـی؟ع؟، آقـا اباعبدالله‌الحسیـن؟عها؟ و 
عبدالله‌بن‌جعفـر )شـوهر حضـرت زینـ (بدر راه حـج بودنـد. در بیابـان توشـه و 
آذوقه‌شان گم شد. تشنه و گرسنه، در گرمای سوزان بیابان به خیمه‌ای رسیدند. 
داخل خیمه پیرزنی تنها نشسته بود. پرسیدند: »مادر جان! آبی داری گلویی تازه 
کنیـم؟« پیرزن گفـت: »آب کـه نـه، ولـی آن گوسـفند را می‌بینیـد؟ برویـد شیـرش را 
بدوشید و بنوشید.« تشنگی‌شان که برطرف شد، پرسیدند: »غذایی هم داری؟« 
پیرزن نگاهی کرد و گفت: »داروندار من همین یک گوسفند است. اگر گرسنه‌اید، 

یکی‌تان ذبحش کند تا برایتان غذا درست کنم.«
محبیـن امـام حسـن؟ع؟؛ دقـت کنیـد! ایـن زن نمی‌دانسـت این‌هـا کیستنـد. 
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تمـام  دیـد »مهمـان« هستنـد.  فقـط  پیغمبرنـد.  نوه‌هـای  این‌هـا  نمی‌دانسـت 
سـرمایه‌اش یـک گوسـفند بـود، همـان را فـدا کـرد. غـذا را خوردنـد و وقـت رفتنـد 
فرمودنـد: »مـادر! مـا از قبیلـه قریش‌ایـم. اگـر گذرت به مدینـه افتاد، بیـا پیش ما تا 
محبتـت را جبـران کنیـم«. شـوهر پیرزن که از راه رسید و فهمید چه شـده، عصبانی 
شـد؛ داد زد: »زن! دیوانـه‌ای؟ تنهـا دارایی‌مـان را بـرای کسـانی کشـتی کـه اصلاً 

نمی‌شناختی؟ بعد دلت خوش است که گفته‌اند از قریشیم؟«
روزگار چرخیـد... فقـر به این خانواده فشـار آورد. ناچار شـدند برای کارگری به 
مدینـه بیاینـد. یک روز امام حسـن مجتبی؟ع؟ که جانم بـه فدای کرمش، جلوی در 

خانه ایستاده بودند. چشمشان افتاد به آن پیرزن. او را شناختند.
سریع غلام را فرستادند دنبالش. فرمودند: »مادر! مرا می‌شناسی؟« پیرزن 
گفـت: »نـه آقـا« فرمودنـد: »مـن همانـم کـه آن روز در بیابـان مهمـان تـو شـدم«. 
آن‌وقـت کریـمِِ اهل‌بیـت چـه کـرد؟ به جبـرانِِ آن یک گوسـفند، دسـتور دادند 1000 
گوسفند برایش خریدند و 1000 دینار طلا هم روی آن گذاشتند! بعد او را فرستادند 
خانۀ برادرشان امام حسین؟ع؟. اباعبدالله؟ع؟ هم 1000 گوسفند و 1000 دینار به 

او داد. بعد فرستادند خانه عبدالله‌بن‌جعفر، او هم همین مقدار بخشید.1
ببین عزیز دلم! یک گوسـفند داد، آن هم برای خدا، بدون چشم‌داشـت. خدا 
چطـور بـه او برگردانـد؟ 3 هـزار گوسـفند و 3 هـزار سـکه طال! آن پیـرزن در بیابـان 
کاشت، در مدینه درو کرد. تو هم نترس! در این دنیای وانفسا نیکی کن. برای خدا 
مایـه بگـذار. ایـن صدای تو، این خوبیِ تو، در کوهسـتانِ عالـم می‌پیچد و روزی که 

فکرش را نمی‌کنی، چندبرابر به خودت برمی‌گردد.

آن روی سکۀ احسان
خ بعزیزان! سـکۀ این عالم دو رو دارد. تا اینجا از رویِِ طلایی‌اش گفتیم که نیکی 

برمی‌گردد. اما امان از روی دیگرش...
هََا<؛2 اگر بدی کنید، باز 

َ
لَ
َ
تُُمْْ فَ

ْ
سََـأْ

َ
خداونـد در ادامـۀ همـان آیه می‌فرماید: >وََإِنِْْ أَ

1. ابراهیم‌بن‌محمد ثقف ىکوفى، الغارات، ج2، ص696.
2. اسراء، 7.
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هم به خودتان کرده‌اید«. خیال نکن اگر نیش زدی و فرار کردی، تمام شد. نه! این 
نیش می‌چرخد و می‌چرخد و روزی که انتظارش را نداری، قلبت را نشانه می‌گیرد. 
امیرالمؤمنین علی؟ع؟ یک جمله‌ای دارند که تن آدم را می‌لرزاند. می‌فرمایند: »مََنْْ 
سََهُُ؛1 هرکه برای دیگری نقشۀ شومی بکشد، اول از 

ْ
 بِِهِِ نََفْ

َ
دْْ بََدََأَ

َ
قَ

َ
�رََّ لِِغََیرِِهِِ فَ

ل�شََّ
َ
ضْْمََرََ اَ

َ
أَ

خودش شروع کرده است«.
یعنـی چـه؟ یعنـی آن کسـی کـه ظلم می‌کنـد، شـاید در ظاهر رقیبـش را زمین 
بزنـد، امـا در باطـن، اولین چیزی که می‌کُشـد، »آرامشِ خودش« اسـت؛ کسـی که 
دروغ می‌گوید، شـاید مردم را فری بدهد، اما »ایمانش« را زخمی کرده؛ کسـی که 
غیبت می‌کند، فکر می‌کند آبروی فلانی را برده، اما خبر ندارد که دارد نور را از چهره 

خودش پاک می‌کند.

سؤال مهم: آیا در این جنگلِِ دنیا، خوب‌بودن فایده‌ای دارد؟
حالا شاید وسط این حرف‌ها، شیطان وسوسه‌تان کند. بگوید: »حاج‌آقا! دلت خوش 
اسـت ها! کدام نیکی؟ کدام بازتاب؟ توی این دنیایی که پر از گرگ اسـت، پر از دوزوکلک 

است، اگر خوبی کنیم کلاهمان پس معرکه است. آیا واقع اًارزشش را دارد؟«
جوابـش چیسـت؟ بلـه عزیـز دلـم! ارزشـش را دارد؛ چـون خوبـی مثـل »بـذر« 
است. بذر را که می‌کاری، همان لحظه درخت نمی‌شود؛ زیر خاک پنهان می‌شود. 

اما دیر یا زود، درست جایی که فکرش را نمی‌کنی، سبز می‌شود.

دستِ خدا کجاست؟
بگذاریـد بـرای اینکـه دلمان قرص شـود، برویم سـراغ زینتِِ عبادت‌کننـدگان، امام 
سـجاد؟ع؟. روایـت عجیبـی داریـم: اطرافیـان می‌دیدنـد هروقـت امـام سـجاد؟ع؟ 
بـه فـقیری نـان یـا پولـی می‌دهنـد، بلافاصلـه دسـتِِ آن فقیـر را می‌بوسـند! گاهـی 
حتـی خـودِِ آن نـان یـا سـکه را می‌بوسیدنـد. بـا تعجـ بپرسیدنـد: »آقاجـان! شـما 
آقاییـد، سروریـد، چرا دسـتِِ نیازمند را می‌بوسید؟« حضـرت فرمودند: راز ماجرا را 
عََبْْـدِِ؛ چون این صدقه، قبـل از آنکه در 

ْ
لْ

َ
 دِِی اَ

َ
بْْلَ

َ
ِ قَ

��للَّهِ
َ
ـعُُ فِِـی یـدِِ اَ

َ
هََـا تََقَ

�نََّ
َ
نمی‌دانیـد! »�لِأَ

1. عبدالواحد تمیمی آمدی، تصنیف غرر‌الحکم و درر‌الکلم، ص100.



340

یسََ 
َ
دسـت این بنده بنشیند، در دسـتِِ خدا قرار می‌گیرد«؛ بعد هم فرمودند: »لَ

؛1 هیچ‌چیز نیست مگر آنکه  ِ
��للَّهِ

َ
عُُ فِِی دِِی اَ

َ
هََا تََقَ

إِِ�نََّ
َ

 فَ
ُ

ةُ
َ

دََقَ
ل�صََّ

َ
 اَ

كٌٌ إِِ�لاََّ
َ
 بِِهِِ مََلَ

َ
لَ ِ

 وُُ�كِّ
مِِنْْ شََیءٍٍ إِِ�لاََّ

فرشـته‌ای بـر آن گمارده شـده، جـز صدقه؛ چون صدقه پیش از رسیدن به دسـت 
بنده، در دستِِ خدا قرار می‌گیرد«.

رفیق! وقتی به کسـی نیکی می‌کنی، طرف حسـاب تو آن آدمِِ ضعیف نیسـت؛ 
تـو داری باخـدا معاملـه می‌کنـی. مگر می‌شـود چیزی در دسـت خدا بگـذاری و گم 
شـود؟! اولیـن کسـی کـه از نیکی سـود می‌بـرد، خودِِ تویـی. چون بلافاصلـه بعد از 
کار خیر، حس می‌کنی سبُُک شده‌ای. آن آرامشِِ درونی، آن لبخندِِ رضایت، همان 

نقدِِ بازارِِ خداست.

از بالِ پروانه تا طوفانِ رحمت )نگاه علمی و دینی(
حالا بیایید یک پله بالاتر برویم. می‌خواهم یک بحث علمی را با دین گره بزنم:

در علم فیزیک، یک قانونی هست به نام »اثرِِ پروانه‌ای«.2
دانشمندان می‌گویند: »بال‌زدنِ یک پروانه در یک بیابانِ دورافتاده، می‌تواند 
باعث ایجادِ یک طوفان در شـهری دیگر شـود!«؛ یعنی چه؟ یعنی اجزای این عالم 
آن‌قدر به هم وصل‌اند که کوچک‌ترین حرکت، موج درست می‌کند. مثل وقتی که 

1. ملامحسن فیض کاشانی، تفسیر الصافی. ج2، ص372.
2. در دهۀ 1960، ادوارد لورن )Edward Lorenz(، هواشناس و ریاضی‌دان آمریکایی، در حال کار 
روی مدل‌هـای پیش‌بینـی آب‌وهـوا بود. او متوجه شـد که تغییرات بسیـار کوچک در عددهای 
ورودی مـدل کامپیـوتری )مـثلاً 0.506 به‌جـای 0.506127( می‌توانـد پیش‌بینی‌هـای نهایـی را 
کاملاً تغییـر دهـد؛ یعنـی یـک اخـتلاف بسیـار جزئـی در نقطـۀ شروع می‌تواند باعـث نتایج کاملاً 
متفاوتـی شـود. از آنجـا اصـطلاح »اثـر پروانه‌ای« بـه وجود آمد. در روان‌شناسـی، اثـر پروانه‌ای 
بـرای توضیـح همیـن پدیـده در رفتـار انسـان و روابـط بین‌فـردی اسـتفاده می‌شـود؛ گاهی یک 
تصمیـم بسیـار کوچـک یـا رخـداد معمولی )مثلاً یک جملۀ مثبـت از معلم، یا یـک رویداد ناگوار 
کوچک در کودکی( می‌تواند مسیر زندگی فرد را عوض کند. در روان‌درمانی، درمانگرها از این 
مفهوم برای یادآوری این نکته استفاده می‌کنند که تغییرات کوچک در طرز فکر یا رفتار روزمره 
می‌توانـد اثـرات عظیمـی در سلامت روان داشـته باشـد. همچنین در روان‌شناسـی اجتماعی، 
اثر پروانه‌ای توصیف می‌کند که چگونه اعمال کوچک ما )مثل لبخند‌زدن یا مهربانی جزئی( بر 

دیگران تأثیر زنجیره‌ای می‌گذارد.
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یک قطره آب می‌چکد توی حوض؛ موجش تا آن سرِ حوض می‌رود.
دینِِ ما 1400 سـال پیش، همین »اثر پروانه‌ای« را فریاد زده! پیغمبر اکرم؟ص؟ 
بََلَاَءََ؛1 

ْ
لْ

َ
ـفِِ بََیتٍٍ مِِنْْ جِِیرََانِِـهِِ اَ

ْ
لْ

َ
ةِِ أَ

َ
الِِـحِِ نََحْْـوََ مِِائَ

ل�صََّ
َ
مُُسْْـلِِمِِ اَ

ْ
ـعُُ بِِالْ

َ
یدْْفَ

َ
َ لَ ��للَّهَ

َ
 اَ

فرمودنـد: »إِِ�نََّ
خداونـد به‌خاطـر وجـود یـک مسـلمانِِ خـوب و درسـتکار، بلا را از صد‌هـزار خانه در 

همسایگی او دور می‌کند!« الله‌اکبر! می‌بینی اثرت را؟
شـاید بپرسـی: »حاج‌آقـا! یعنـی گناهِ یک نفر در آن سـرِ دنیـا روی زندگی من اثر 
دارد؟ این عدالت است؟!« بله اثر دارد. نه‌اینکه خدا بی‌عدالت باشد بلکه چون ما 
همـه سـوارِ یک کشـتی هسـتیم. سرنوشـت مـا به هم گره‌خورده اسـت: اگـر تو بالِ 
محبتت را تکان بدهی، نسـیمِ رحمتش در زندگی همسـایه‌ات می‌وزد؛ اگر طوفانِ 
ظلـم راه بینـدازی، گـرد و خاکش چشـم خـودت را هم می‌گیرد. جامعـه‌ای که این را 

بفهمد، گلستان می‌شود.

امتحانِ بزرگ: روزهای سخت و مواسات
مـا ایـن حقیقـت را فقـط در کتاب‌هـا نخواندیـم؛ مـا بـه چشـمِِ خودمـان دیدیم. به 
یـاد داریـد  روزهـای سـختِِ کرونـا را؟ تـرس بـود، بیمـاری بود، فشـار اقتصـادی کمرِِ 
خیلی‌هـا را خـم کـرده بـود. چه چیزی مـا را نجـات داد؟ همین »اثر پروانـه‌ایِِ خیر«. 
همـان روزهایـی کـه رهبـر حکیم انقلاب، آن دیده‌بانِِ بیدار، نـدا دادند و مردم را به 
»رزمایش مواسـات« دعوت کردند. ایشـان فرمودند: »بعضی از مردم حقیقت اًبه 
کمـک احتیـاج دارنـد... این نهضتِِ احسـانِِ عمومـی، باید به بهتریـن وجهی انجام 
بگیرد. حقیقت اًافراد خیّّر وارد میدان شدند... این نهضت باید مجدّّداً اوج بگیرد«.2
دیدید چه شد؟ ناگهان ایران تبدیل شد به یک سفره؛ یکی ماسک می‌دوخت؛ 
یکـی اجاره‌خانـه می‌بخشید؛ یکی ارزاق می‌برد. این‌ها همـان »بال‌زدنِِ پروانه‌ها« 

بود که طوفانِِ بلا را دور کرد.
آن وحـدت، آن همدلـی، تجلـیِ همیـن آیـه بـود کـه نیکـیِ شـما بـه خودتـان 

برمی‌گردد و جامعه‌تان را واکسینه می‌کند.

1. هاشم بحرانی، البرهان فی تفسیر القرآن، ج1، ص513.
2. بیانات رهبرمعظم انقلاب در پیام تلویزیونی دربارۀ وضعیت بیماری کرونا، ‌20مرداد1400.
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اسلام، فقط نماز و روزه نیست!
عزیـزان! بیاییـد کمـی خودمانی‌تـر و بی‌تعـارف حـرف بزنیـم؛ ما گاهی فکـر می‌کنیم 
مسلمانی فقط به این است که پیشانیمان پینه ببندد یا تسبیح از دستمان نیفتد، 

نه عزیز من! این‌ها لازم است، اما کافی نیست؛ روحِِ این بدن، چیز دیگری است.
امیرالمؤمنین؟ع؟ تکلیف را روشن کرده‌اند: نفرموده‌اند که ایمان یعنی فقط 
اسِِ.«1سََ) رِِ ایمان، نیکی‌کردن 

ل�نََّ
َ
ى اَ

َ
حْْسََانُُ إِِلَ ِ

�
لْإِ

َ
مََیانِِ اَ ِ

�
لْإِ

َ
سُُ اَ

ْ
نماز؛ بلکه فرمودند: »رََأْ

بـه مردم اسـت.( بـدن بدون سرزنده نمی‌ماند؛ ایمانی هم که در آن گره‌گشـایی و 
خیرخواهی نباشد، یک جسدِِ بی‌جان است. آن کسی که اهل احسان نیست، بویِِ 

روح اسلام به مشامش نرسیده است.

تلنگری که تن را می‌لرزاند )داستان علامه بحرالعلوم؟رح؟(
شنیده‌اید داستان سید جواد عاملی؟رح؟ را؟ صاح بکتاب مفتاح‌الکرامه، از علمای 

بزرگ، شاگردِ خاصِ علامه بحرالعلوم؟رح؟.
یـک شـ بسیـد جواد نشسـته بود که خادمی آمـد و گفت: »سید! اسـتاد کارََت 
دارد. همیـن الان بیـا«. سیـد جواد باعجله رفت خانۀ اسـتاد. دید علامه بحرالعلوم 
پـای سـفرۀ شـام نشسـته، غـذا دسـت‌نخورده اسـت، چهـره‌اش هـم برافروختـه و 
عصبانـی. تـا چشـمش بـه سیـد جـواد افتـاد، بـا تنـدی فرمـود: »سیـد جـواد! از خدا 
نمی‌ترسی؟ از خدا شرم نداری؟« سید لرزید. گفت: »آقا چه خطایی کرده‌ام؟« علامه 
فرمود: »همسایه‌ات هفت شبانه‌روز است نان خالی هم ندارد بخورد؛ بچه‌هایش 
گرسـنه‌اند؛ رفتـه از بقـال محـل خرمـا نسیـه بگیـرد، بقـال، دیگـر بـه او نسیـه نـداده. 
آن‌وقت تو اینجا راحت نشسته‌ای و شام می‌خوری؟« سید جواد سرش را انداخت 

پایین، گفت: »آقا به والله خبر نداشتم. اگر می‌دانستم که خودم را می‌رساندم«.
اینجـا بـود کـه علامـه؟رح؟ جملـه‌ای گفـت کـه باید با آب طلا نوشـت و قـاب کرد 
جلـوی چشـمانمان. علامـه فریـاد زد: »همـۀ دادوفریـاد مـن بـرای همیـن اسـت 
کـه چـرا خبـر نداشـتی؟! اگـر خبر داشـتی و کمک نمی‌کـردی که مسـلمان نبودی! 
یهـودی بـودی! قهـرِِ مـن سـرِِ ایـن بی‌خـبری و بی‌تفاوتـی توسـت.« بعـد سینـی 

1. عبدالواحد تمیمی آمدی، غرر‌الحکم و درر‌الکلم، ترجمه انصاری قمی، ج1، ص412.
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غـذای بزرگـی را بـا مقـداری پـول به سیـد داد و فرمـود: »می‌روی بـه او می‌دهی، 
عذرخواهـی هـم می‌کنی و تـا برنگردی من ل ببه غذا نمی‌زنم«.1

محک مسلمانی
آی مـردم! ایـن داسـتان فقـط برای تاریخ نیسـت؛ برای امشـبِِ من و توسـت. نکند 
همسایه‌مان گرسنه باشد و ما خبر نداشته باشیم؟ نکند فامیلمان گرفتار باشد 

و ما راحت سرمان را روی بالش بگذاریم؟
بـه تعبیـر زیبـای امیرالمؤمنیـن؟ع؟، احسـان و خوبـی، یک رفتار شـیک اخلاقی 
نیست که اگر خواستی انجام بدهی، اگر نخواستی نه؛ احسان، شاخصِ مسلمانی 
است. احسان، معیارِ بندگی است. اسلام دینی است که با لبخند، با دستگیری، با 

مهربانی معنا می‌شود. ایمانی که در آن رحم و مروت نباشد، دوامی ندارد.
رفقا! یک نکته راهبردی را لابه‌لای این حرف‌ها جا نگذاریم: شاید کسی بگوید: 
»حاج‌آقا! احسان و کمک به همسایه، یک کار اخلاقیِ شخصی است؛ چه ربطی به 

سرنوشت کشور دارد؟«
ربطـش اینجاسـت: »سیمـانِِ جامعـه«؛ جامعـه‌ای کـه در آن آدم‌هـا هـوای 
هـم را داشـته باشـند، جامعـه‌ای کـه در آن همسـایه از همسـایه خبـر داشـته 
باشـد و دستـش را بگیـرد، ایـن جامعـه مثـل یـک »دیـوار بتنـی« می‌شـود. هیـچ 
متـه‌ای نمی‌توانـد سـوراخش کنـد. هیـچ دشـمنی نمی‌توانـد در آن نفـوذ کنـد. 
امـا جامعـه‌ای کـه هرکـس سـرش در لاک خـودش باشـد، جامعه‌ای کـه من سیر 
باشـم و همسـایه‌ام گرسـنه، این جامعه مثل یک‌مشـت »شـن و ماسـه« اسـت. 
زود پخـش‌وپلا می‌شـود. دشـمن کـه بیایـد، راحـت یکـی را می‌خرد، یکـی را فری ب

می‌دهـد و یکی را له می‌کند.
اسـتقلال، تعـارف نیسـت؛ هزینـه دارد. مـا در کشـوری زندگـی می‌کنیـم کـه 
می‌خواهد روی پای خودش بایستد. می‌خواهد آقابالاسر نداشته باشد. استقلال 
یعنی همین. اما دشـمن بیکار نمی‌نشیند. دشـمن وقتی حریفِِ موشـک و پهپاد 
مـا نمی‌شـود، می‌آید سـراغ سـفرۀ مـردم. می‌آید سـراغ امید مـردم. می‌خواهد با 

1. رضا مختاری، سیمای فرزانگان، ص252.
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تحریـم و فشـار اقتصـادی، مـردم را از هـم جدا کند تا بگویند: دیگـر به من چه! من 
کلاه خودم را بگیرم باد نبرد!

اینجاسـت که احسـان می‌شـود یک سلاحِِ جنگی. وقتی من و تو به هم کمک 
می‌کنیـم، وقتـی کاسـبِِ حبیـبِِ خدا هـوای مشـتری‌اش را دارد، وقتـی در رزمایش 
مواسـات دسـت هـم را می‌گیریـم، درواقع داریم به دشـمن پیـام می‌دهیم که کور 
خواندی! ما پشـت همیم. ما شـاید سـختی بکشیم، اما همدیگر را رها نمی‌کنیم. 

این انسجام، بزرگ‌ترین ترسِِ دشمن است.
اسـتقلال واقعی فقط با شـعار »مرگ بر آمریکا« نیسـت؛ اسـتقلال واقعی آن 
لحظه‌ای شکل می‌گیرد که جوانی در دورترین نقطۀ کشور، بداند اگر زمین خورد، 
برادران دینی‌اش در آن سـرِ کشـور بلندش می‌کنند. اینجاست که ملت، تبدیل به 

»ید واحده« می‌شود.
پس یادت باشـد عزیز! آن کیسـه برنجی که یواشـکی می‌بری درِِ خانۀ فقیر، 
آن وامی که به رفیقت می‌دهی، فقط پر‌کردن شکم نیست؛ تو داری ستون‌های 
استقلال این مملکت را محکم می‌کنی. تو داری سربازِِ خط مقدمِِ جنگِِ اقتصادی 

می‌شوی.
امام حسن مجتبی؟ع؟ فقط سفره‌دار نبودند؛ ایشان با همین کرامت، دل‌ها 
را به هم گره می‌زدند تا امت از هم نپاشـد. امروز هم راهِِ قوی‌شـدنِِ ایران، همین 

است: »همدلی برای قوی شدن«.

هشدار نهایی: درها را نبند!
بگذاریـد ختـم کلامِِ ایـن بخـش را بـاز هـم از زبـانِِ مولا علی؟ع؟ بشـنویم کـه فرمود: 
ُ رََحْْمََتََهُُ؛1 هرکه به مردم رحم نکند، خدا هم رحمتش  للَّهُ��

َ
اسََ مََنََعََهُُ اَ

ل�نََّ
َ
مْْ یرْْحََمِِ اَ

َ
»مََنْْ لَ

را از او دریغ می‌کند«. قانونِِ عالم این است برادران. اگر دیدید انسانی درِِ نیکی را 
به روی دیگران بسـته، بدانید که ناخواسـته درِِ ایمان و رحمتِِ خدا را به روی قلبِِ 
خـودش قفـل کرده اسـت. نکند روزی بیاید که داد بزنیـم: »خدایا! چرا صدای ما را 

نمی‌شنوی؟« و ندا بیاید: »چون تو صدای بندگانم را نشنیدی!«

1. علی‌بن‌محمد لیثی واسطی، عیون الحکم و المواعظ، ص428.
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پس بیایید، به یُمنِ میلادِ کریم اهل‌بیت؟ع؟، عهد ببندیم که بی‌تفاوت نباشیم. 
عهد ببندیم که صدای نالۀ اطرافیانمان را، قبل از اینکه بلند شود، بشنویم.

رفقـا! حـرف‌زدن آسـان اسـت. تا صبـح می‌توانیم از فضیلتِ احسـان بگوییم و 
حدیث بخوانیم؛ اما »به عمل کار برآید، به سخن‌دانی نیست«.

ایمـان، یـک کلمـه در لغت‌نامـه نیسـت؛ ایمـان وقتـی زنده می‌شـود کـه بیاید 
بـه دسـت‌وپای مـا، بیایـد بـه نـگاه و لبخنـد ما. اگـر منبری رفتیـم و گریـه‌ای کردیم و 
سـینه‌ای زدیـم، امـا اخلاقمـان در خانـه عوض نشـد، بدانیـم هنوز گیر داریـم. آینه 
وقتی صاف می‌شود که گردگیری‌اش کنیم. بیایید امشب، به حقِ نان‌ونمک امام 
حسـن؟ع؟، یـک »قـرارداد« با هـم ببندیم. من چهارتا تمرینِ سـاده اما »آدم‌سـاز« 

برای این هفته آورده‌ام. بیایید مردانه پای این چهار قرار بایستیم:

قرار اول: گنجِ پنهان )نیکی‌های بی‌نام(
تمرین اول این است: این هفته یک کارِ خیر بکن، اما »دزدکی«؛ نه استوری کن، نه 
تعریف کن، نه منتظر تشکر باش. فقط برای خدا. مثلاً یک ظرف آب برای پرنده‌ها 
بگـذار، زبالـه‌ای را از جلـوی راه مـردم بـردار، یـا گره‌ای از کار کسـی بـاز کن که روحش 
هم خبردار نشود. آن‌وقت بنشین و ببین چطور برکتش از جایی که گمان نمی‌بری 

به زندگی‌ات برمی‌گردد.
یاد شهید ابراهیم هادی بخیر... پهلوانی که خصلتش »گمنامی« بود:

رفقایـش می‌گفتنـد ابراهیـم کارهایـی می‌کـرد کـه تـا لحظـه شـهادتش کسـی 
نفهمیـد؛ مگـر اینکـه کسـی اتفاقـی همراهـش بـود و می‌دیـد. امـا خـودش لـ بباز 
نمی‌کـرد. تکه‌کلامـش چـه بـود؟ همیشـه می‌گفت: »اگـر کار برای رضای خداسـت، 
گفتـن نـدارد.« و می‌گفـت: »مشـکل کارهای ما این اسـت که برای رضـای همه، کار 

می‌کنیم به جز خدا!«1
ابراهیـم فرمـول را فهمیـده بـود؛ می‌دانسـت اگـر مـردم برایـت هـورا بکشـند، 
مزدش تمام می‌شود، اما اگر کار را برای خدا قایم کنی، خدا برایت جبران می‌کند. 

بیایید این هفته یک »ابراهیم هادی کوچک« باشیم.

1. به نقل از برادر شهید عباس‌هادی، دسترسی در:
https://tn.ai/1145011.
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قرار دوم: شکارِ لبخند )به تأسی از شهید افشاری(
تمرین دوم: هرروز، دست‌کم دلِِ یک نفر را شاد کن. نگو دستم خالی است! نیکی 
حتم اًپولِِ کلان نمی‌خواهد. امام باقر؟ع؟ یک فرمولی به ما داده‌اند که آدم را آرام 
كََ؛1 هرگز کار  كََ تََراها حینََ تََسُُ�رُُّ

إِِ�نََّ
َ

ها، فَ
ُ
 تََعمََلُ

ً
 حََسََنََةً

می‌کند. فرمودند: »لا تََستََصغِِرََ�نََّ
نیک خود را کوچک نشمار؛ چراکه در روزِِ سختی و قیامت، همان کار کوچک می‌آید 
و تو را شاد می‌کند«. گاهی یک کار کوچک، دنیا را تکان می‌دهد. ببینید این شهید 

عزیز، شهید رضا افشاری چه دلی داشت. پدر بزرگوارش تعریف می‌کند:

تازه برای رضا کفش نو خریده بودم. یک روز از مدرسـه برگشـت، دیدم 
یـک کفـش پـاره و کهنـه پایـش اسـت! با تعجـ بگفتـم: »رضا! مگـر تازه 

برایت کفش نخریدم؟ پس کو؟«

رضا سرش را پایین انداخت و گفت: »باباجان! رفیقم کفش‌هایش 
پاره بود، خجالت می‌کشید بیاید مدرسه. من کفش‌های نو را دادم به 
او بپوشـد، خودم کفش او را پوشیدم. الان، هم دوسـتم شـاد اسـت، 

هم من خوشحالم«.

یک روز دیگر آمد دیدم کیف و لباسش را هم عوض کرده و بخشیده... 
گفتم: »چرا بابا؟«

گفت: »بابا! دوستم از من کوچک‌تر بود، به‌خاطر وضع مالی‌شان 
همیشه سرش پایین بود؛ این کار را کردم تا همیشه سرش بالا باشد«.2

الله‌اکبر! ببینید چطور با یک جفت کفش، عزت‌نفس یک انسـان را خرید. این 
یعنی اثرِ احسان.

قرار سوم: کاشتنِِ بذرِِ نیت )دعا برای دیگران(
قـرار سـوم بـرای وقتـی اسـت کـه دسـتمان کوتاه اسـت. اگـر پـول نداریم، اگـر کاری 
از دسـتمان برنمی‌آیـد، »نیـت خیـر« کـه می‌توانیم بکنیـم! در دلت بـرای مردم دعا 
کـن. خداونـد وعـدۀ عجیبـی داده اسـت. امـام زین‌العابدیـن؟ع؟ می‌فرماینـد کـه 

1. محمد‌بن‌حسنحُُ ر عاملی، وسائل‌الشیعة، ج1، ص117.
2.	 https://navideshahed.com/002BJ8.
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وقتی فرشـتگان می‌شـنوند که تو پشـت سـرِِ برادرت داری برایش دعا می‌کنی، به 
خیـكََ...«؛ چـه خـوب برادری هسـتی بـرای برادرت! 

َ
 أنـتََ �لِأَ

ُ
خُ

َ
تـو می‌گوینـد: »نِِعـمََ الأَ

كََ 
َ
درحالی‌کـه او غایـ باسـت برایش خیـر می‌خواهی. بعد فرشـتگان می‌گویند: »لَ

هُُ«؛ خدا دوبرابر آنچه برای او خواسـتی، به خـودت داد و صدهزار 
َ
لتََ لَ

َ
ـی مـا سََـأَ

َ
مِِثلَ

برابرِِ او تو را ستایش کرد.
اما امان از وقتی که نیتمان آلوده باشد. امام سجاد؟ع؟ در ادامه می‌فرمایند: 
اگر ملائکه بشنوند کسی بدخواهِِ برادرش است یا نفرین می‌کند، می‌گویند: »بِِسََئ 
خیكََ...«؛1 چه بد برادری هستی تو! ای کسی که خدا پرده روی عیبهایت 

َ
 أنتََ �لِأَ

ُ
خُ

َ
الأَ

انداخته، بس کن! به خودت رحم‌کن و خدا را شکر کن که رسوایت نکرده است.
پس بیایید دلمان را خانه‌تکانی کنیم و فقط بذرِ دعای خیر بکاریم.

قرار چهارم: بشقابِ مهربانی )تمرینِ مواسات(
و اما قرارِ آخر، مخصوصِ همین ش‌بهای ماه رمضان.

ماه رمضان، ماهِِ انفاق است. رهبر عزیزمان، نای بامام زمان، یک درخواستی 
از ما کرده‌اند. فرمودند: »چه خوب اسـت که یک رزمایش گسـترده‌ای در کشـور 
بـه وجـود بیایـد برای مواسـات و همدلی... مـا برای اینکه ارادتمـان به امام‌زمان 
ثابـت بشـود، بایسـتی صحنه‌هـا و جلوه‌هایـی از جامعـۀ مهـدوی را خودمـان بـه 

وجود بیاوریم«.2
جامعـه مهـدوی از خانـۀ من و تو شروع می‌شـود. بیایید یک رسـم قشـنگ 
بگذاریـم. امشـب، و هر شـبِِ این ماه، وقتی سـفرۀ افطار را پهـن می‌کنید، »یک 
بشـقاب اضافـه« در نظـر بگیریـد. همـان غذایـی کـه خودتـان می‌خوریـد، یـک 
بشـقابش را ببـر درِِ خانـه همسـایه، بـده بـه آن کارگـرِِ خسـته، بـده بـه نیازمنـدِِ 
محـل. شـاید همیـن یک بشـقاب غذا، بلای بزرگی را از سـرِِ خانـواده‌ات دور کند 

و برکت را به سـفره‌ات سـرازیر کند.

1. محمدنبی تویسرکانی، لئالی‌الأخبار، ج4، ص106.
2. بیانات رهبر معظم انقلاب در سخنرانی تلویزیونی به مناسبت ولادت حضرت امام زمان؟عج؟، 

‌21فروردین1399.
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دعای پایانی
خدایا، به حقِ دستانِ کریمِ امام مجتبی؟ع؟، ما را در این دنیا و آن دنیا دست‌خالی 

نگذار؛ ما را واسطۀ خیر برای بندگانت قرار بده.
خدایـا، توفیـق بـده مثـل شـهدا، از »خودمـان« بگذریم تـا تصویرمـان در آینۀ 

رضایتِ تو پیدا شود.
پـروردگارا، در ایـن کوهسـتانِ دنیـا، هرچـه فریـاد می‌زنیـم، بازتابـش »نـور« و 

»برکت« و »سلامتی« به زندگی‌مان باشد، نه حسرت و پشیمانی.
بارالها، انسـجام و وحدت این ملت را که خار چشـم دشـمنان اسـت، روزبه‌روز 
بیشتر بگردان و دست‌درازیِ بدخواهان به استقلال این آب‌وخاک را قطع بفرما.

خدایـا، آن سـقوطِ نهایـی و خفت‌بـارِ ظالمـان و کودک‌کشـان صهیونیسـت را 
نزدیک‌تر بگردان و چشمان ما را به آزادی قدس شریف روشن‌کن.

کریمـا، بـه غربـتِ امـام حسـن؟ع؟ قسـم، عیـدیِ مـا را در ایـن نیمـه مـاه، »فرجِ 
مولایمان صاح‌بالزمان« و »زیارت بقیعِ آباد شده« قرار بده.

قلـ بنازنیـن ولی‌عصـر؟عج؟ از مـا راضی، رهبـر عزیزمان مؤیـد و منصور، ارواح 
طیبه شهدا و امام شهدا شاد بگردان.

و آخر دعوانا أن الحمدلله رب‌العالمین.

)برای سلامتی و تعجیل در فرج آقا امام زمان؟عج؟ و شادی روح امام حسن 
مجتبی؟ع؟ صلوات(

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه



مجلس شانزدهم

شجاعمر تزیپ روزی
بر »فرهنگ  برای غلب ه )راهکراهای قرآ ن

ترس«م رد عتسایس و تشی(

> ٰ عْْلَىَ
َ
نتَْ الْْأ

َ
>قُلنَْا لََا تََخَفْ إنَِّكَ أ

سوره طه، آیۀ 68
68 طه | جزء 16

]به موسی[ گفتیم: نترس! پيروز ميدان فقط تويی.
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سؤالات دور سفرۀ افطار
ماه‌های مبارک رمضان را در محضر پربرکت خداوند سـپری می‌کنیم. لحظه‌ای به 
سفره‌های افطار دقت کنید؛ آنجا یک آرامش عجی بو عمیق حکم‌فرماست؛ گویی 
دلمان قرص اسـت و خاطر، آسـوده. اما سـؤال اینجاسـت: چرا این حس امنیت و 
آرامش، تنها تا ش بادامه دارد؟ چرا فردا صبح، وقتی وارد هیاهوی بازار یا محیط 

کار می‌شویم، دیگر خبری از آن آرامش نیست و دلهره جای آن را می‌گیرد؟
چـرا بـا کوچک‌تریـن تـکان در قیمـت دلار، دل مـا می‌لـرزد؟ چـرا صرفـا بـا اخـم 
یـک مدیـر، حاضریـم بـه ذلت تـن بدهیـم؟ بیایید رُک‌وراسـت به سـراغ دغدغه‌های 

روزمره‌مان برویم:
آیا هرگز شده است که تنها به دلیل ترس از دست دادن شغل و درآمد فعلی‌تان، 

سال‌ها در برابر ظلم و بی‌عدالتی مدیر یا یکی از همکاران سکوت کرده باشید؟
آیـا شـده اسـت کـه از تـرس »حـرف مـردم«، متحمـل هزینه‌هـای سـنگین و 
غیرضروری برای زندگی، مراسم و لباس‌هایتان شوید تا مبادا شما را »بی‌کلاس« 

یا »عقبمانده« بخوانند؟
آیـا شـده اسـت کـه در تربیـت فرزندتـان، به‌جـای آمـوزش شـجاعت و آزادگـی، 
به‌دلیـل تـرس از آینـده نامعلـوم، او را مجبـور کنیـد برود دنبـال رشـته‌ای کـه اصلاً 

دوست ندارد؛ فقط به این دلیل که »پول توی آن است«؟
ببینیـد! چقـدر از انرژی و تصمیمـات مهـم مـا، نـه از روی عقل و علاقـه، بلکه از 
روی یک ترس دائمی و مبهم گرفته می‌شود؟ انگار یک سیم دلهره و ترس همیشه 

به قل بما وصل است.
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کنفرانس تصفیه‌حساب: نمایش وحشت و فرهنگ ترس
این ترس، ریشه‌ای عمیق دارد و یک پدیده‌ی اتفاقی نیست. درست شبیه سلاحی 
است که دیکتاتورها برای در دست گرفتن نبض یک جامعه استفاده می‌کنند. این 

سلاح، نه موشک است و نه پول، بلکه همان »فرهنگ ترس« است.
شاید بتوان ترسناک‌ترین نمایش تاریخ معاصر برای تثبیت قدرت را در ماجرای 
»کنفرانـس تصفیه‌حسـاب« صـدام دیـد. یکـی از مخوف‌تریـن و ترسـاننده‌ترین 
جلسات تاریخ جهان در زمان معاصر، یک کنفرانس تلویزیونی با پخش زنده بود 

که به »کنفرانس تصفیه حساب« معروف شد!
این جلسه شش روز پس از به قدرت رسیدن کامل صدام حسین در عراق، در 

سال1979 میلادی )1358شمسی( برگزار شد.
صـدام بـرای اینکـه بتوانـد با تـرس، قدرت خـود در عراق را تثبیـت کند، تمامی 
رهبران ارشد و نخبگان حزب حاکم بعث را در سالنی مملو از دوربین‌ها جمع کرد. 
فضای سـالن سـنگین بود؛ سـکوتی مرگ بار بر حاضران حکم‌فرما بود؛ درحالی‌که 

رع بو دلهره در چشم تک‌تک آن‌ها موج می‌زد.
صـدام بـا خونسـردی و در دسـت داشـتن یـک لیسـت، اعالم کرد که شـبکه‌ای 
از »توطئه‌گران و خائنان« علیه حکومت کشـف شـده اسـت. سـپس، اسـم یکی از 
اعضای ارشد را خواند و او را مجبور کرد تا در مقابل همه، به توطئه اعتراف کند.

لحظات میخ‌کوب‌کننده زمانی آغاز شـد که صدام شـروع به خواندن اسـامی 
ده‌هـا نفـر از یـاران نزدیـک خـودش و مقامـات عالی‌رتبه کـرد. هر نامی کـه خوانده 
می‌شـد، فـرد بـا نگاهی مضطرب از جمع جدا و توسـط مأموران بـه بیرون هدایت 
می‌شـد، درحالی‌کـه صـدای گریـه‌زاری برخی از حاضـران _ که بزرگان و اشـراف رژیم 

بعث عراق بودند _ به گوش می‌رسید.
اوج ایـن نمایـش وحشـت‌آفرین آنجـا بـود که صـدام، باقی‌مانـدگان را وادار 
کـرد تـا خودشـان، همـکاران سابقشـان را تیرباران کننـد. این جلسـه پخش زنده 
تلویزیونـی، نه‌تنهـا یـک تصفیـه فیزیکـی، بلکـه یک اضطـراب روانی بـود؛ یک پیام 
روشـن بـه تمـام نخبـگان و مـردم عـراق داشـت: »هیچ‌کـس، در هیـچ مقامـی، از 
خشـم مطلـق دیکتاتـور در امـان نیسـت.« همیـن فرهنـگ تـرس را در تـار و پـود 
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نظـام دیکتاتـوری عـراق تنیـد. البته این فقـط یک نمونه از جنایـات صدام بود که 
بـه نزدیکانش هم رحم نمی‌کرد!

ببینید! دیکتاتورها و قلدرها نمی‌توانند تمام دنیا را با زورِِ بازو یا فقط با پول 
اداره کننـد. آن‌هـا سلاح اصلی‌شـان بـرای مدیریـت جهـان را پیـدا کرده‌انـد: کنـترل 
ذهن‌هـا و ایجـاد اضطـراب روانی در افـکار عمومی. در این مدیریـت افکار عمومی 
هـم، اصـل اول و آخرشـان فقط یک چیز اسـت: ترسـاندن! این قصـه از قدیم‌الایام 

بوده و ادامه دارد.
امـا خبـر خـوش اینجاسـت! درسـت در نقطـۀ مقابـل ایـن وحشـت‌آفرینی‌ها، 
خداوند متعال ایسـتاده اسـت. خدا برای ما یک پادزهر نهایی فرسـتاده اسـت؛ نه 
یک نصیحت معمولی، بلکه یک نقشـه‌راه و سـند اسـتراتژیک برای ما مؤمنان تا از 

هر ترسی _ چه فردی و چه ترس از زورگوها _ رها بشویم.
از ترس فقر و بی‌پولی در نوسانات بازار، از ترس تمسخر و سرزنش دیگران که 
شما را وادار به چشم‌وهم‌چشمی می‌کند، و از ترس از هیمنه پوشالی قدرت‌هایی 
که ادعای خدایی می‌کنند. این سند، ما را از هر اضطراب فلج‌کننده و هر نوع دلهره 

روزمره نجات می‌دهد.

آیه زندگی!
امروز، در ایـن مـاه نورانـی و پربرکت، در محضر یک آیه قرآن هستیم که به ما نوید 

قطعـی غلبـه بـر ترس در تمام فرازهـای زندگی می‌دهد. خداونـد متعال در آیه68 

<؛ نترس، همانا تو برتری!« ان‌شاءالله  ى�عْلَى
َ �لْأَ
نْتََْ ا

َ
َفْْ إِكَََنَّ أَ  �تَخَ

ا
سوره طه می‌فرماید: >لَا

محور سخن ما در جزء شانزدهم همین فرمان آسمانی است: ترس ممنوع.
ایـن آیـه، خطـاب قرآن به حضرت موسـی؟ع؟ اسـت کـه در برابـر دیکتاتورترین 
شـخصیت زمان خود، یعنی فرعون، قرار گرفته اسـت! وقتی موسـی؟ع؟ در مقابل 
جادوگران و ابهت فرعون قرار گرفت و لحظه‌ای در دلش احسـاس خطر کرد، خدا 

نفرمود موسی لشکر جمع‌کن یا فرار کن! بلکه فرمود:
<؛ نترس، همانا تو برتری!«1 ى�عْلَى

َ �لْأَ
نْتََْ ا

َ
َفْْ إِكَََنَّ أَ  �تَخَ

ا
>لَا

1. طه، 68. 
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توراست معجزه در کف، ز ساحران مهراس
ــا مــگــریــز1 ــ عــصــا بــیــفــکــن و از بــیــم اژدهـ

حکمرانی فرعون فقط بر پایه قدرت ارتش نبود. دو روش دیکتاتوری فرعون 
از میان سایر روش‌ها عبارت بودند از:

1. دیکتاتوری )ترس از هستی(
برای جلوگیری از تولد هرگونه رهبری و قیام در بنی‌اسرائیل، سیاست کشتار را در 
بْْنََاءََهُُمْْ وََيَسَْْـتََحْْيِيي نِسََِـاءََهُُمْْ<؛ پسـران آن‌ها را سـر می‌برید و زنان را 

َ
پیش گرفت. >يُذََُحُُِبِّ أَ

زنده می‌گذاشت.
این یک ارعاب مطلق بود؛ فرعون با این کار می‌گفت: »من بر حق حیات شما 
مسـلطم و هـر لحظـه بخواهـم، می‌توانـم نسـل شـما را منقـرض کنـم.« در واقـع، 
این ترس از نابودی نسـل بود که سـتون فقرات مقاومت را می‌شکسـت و مردم را 

تسلیم می‌کرد.

2. دیکتاتوری )ترس از عذاب(
اوج کار فرعـون در مقابـل سـاحرانی بـود کـه به معجزه موسـی؟ع؟ ایمـان آوردند. 
عََِطَِّنَّ 

َ
قَ
ُ �لَأُ


َ
فرعـون بـرای اینکـه ایـن نور ایمان به جامعه سـرایت نکنـد، تهدید کـرد: >فَ

بََِلِّكَُُنَّـمْْ فِيي جُُـذُُوعِِ اخَْْلنَّـلِِ<؛ بـه یقیـن دسـت‌ها و 

صََ

ُ �لَأُ
فٍٍا وََ


كُُـمْْ مِِـنْْ خِِلَا

َ
رْجُُْلَ

َ
يْدِِْيَكَُُـمْْ وَأََ

َ
أَ

پاهایتان را به‌طور مخالف قطع می‌کنم و شما را از تنه‌های نخل به دار می‌آویزم.
این تهدید برای که بود؟ نه برای سـاحران _ که دیگر ترسـی نداشـتند _ بلکه 
برای تماشاچیان. فرعون با نمایش شکنجه، می‌خواست اراده استقلال‌خواهی و 
ایمان‌آوردن را در دل هرکس دیگری که جرئت فکرکردن به آزادی را داشت، بکشد 

و بخشکاند.
فرعـون بـا اهـرم تـرس، به مـردم القا می‌کـرد که ولایـتِِ غیر از مـن یعنی مرگ؛ 

دقیق اًمثل همان کار صدام!

1. آیت‌ا للّهخامنه‌ای، رهبر معظم انقلاب اسلامی، دسترسی در:
https://farsi. khamenei. ir/news-content?id=56100.
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خداونـد متعـال به موسـی؟ع؟ در آن موقعیت حسـاس که تنهـا در مقابل یک 
قدرت جبار و قهارِِ مسلطی مثل فرعون با آن همه امکانات قرار گرفته بود، فرمود: 
< نه به‌خاطر ترس از قدرت فرعون )چون پیامبر  ى�عْلَى

َ �لْأَ
نْتََْ ا

َ
َفْْ إِكَََنَّ أَ  �تَخَ

ا
این دسـتور >لَا

از غیـر خـدا نمی‌ترسـد( بلکه به‌خاطر غریزه انسـان اسـت که ممکن اسـت واکنش 
نشان بدهد.1

این سوء‌استفاده از »اهرم ترس«، فقط قصه فرعون و سیاست صدام نیست. 
امـروز هم اهرم دیکتاتورها همین اسـت. امـروز می‌خواهیم از فرمان رهایی‌بخش 

قرآن از ترس حرف بزنیم.
َـفْْ<و دیـگری 

�تَخَ
 

ا
>لَا آیـه، فهـم دو تعبیـر مهـم اسـت: یکـی  بـرای فهـم ایـن 

.> ى�عْلَى
َ �لْأَ
نْتََْ ا

َ
>أَ

< یعنی بالاترین؛  ىعلَى
َ
مرحوم علامه طباطبایی؟رح؟ در تفسیر المیزان می‌گوید:  >أَ

یعنـی بـرتری کامـل و واقعـی. به‌معنـی پیروزی واقعـی بـر سـاحران، نـه فقـط یـک 
پیروزی ظـاهری.2 پیروزی واقعـی یعنـی بـرتری حقیقی؛ نه بـا زر و زور و نه با سلاح و 

موشک و نفرات!
چرا برتری؟ چون عصای تو به اقیانوسِِ قدرتِِ من وصل است، ولی طناب‌ها‌ی 

آن‌ها به قدرت پوشالی فرعون.
عزیـزان! رمـز پیروزی در کاسـبی، در تربیت فرزند و در سیاسـت خارجی همین 
< واضح اسـت؛  عْْلَىَ

َ ْ
نتَْ الْأ

َ
یک جمله اسـت: نترس، چون خدا با توسـت. منظور از >أ

َفْ< )نترس( است!  تَخَ
َ

محور جدی بحث ما >لَا
ترس ما اگر یک عکس‌العمل طبیعی و نجات‌بخش باشد، ذات اًچیز بدی نیست 
و در وجود انسان قرار دارد. انسان از چیزهایی مثل خطر و ضرر می‌ترسد و از آن‌ها 
پیشـگیری می‌کنـد. مثـل کودکـی که هنـوز خیلی از خطـرات را تجربه نکرده اسـت و 
راحت به‌سمت آب‌جوش می‌رود تا وقتی که خدای‌نکرده آب‌جوش را لمس کند و 
یک ضرر بزرگ سراغش بیاید. به‌همین‌دلیل مادر سعی می‌کند کودک را بترساند. 
تـرس در واقـع عکس‌العمـل مـن و شـما در مقابـل ضررهـا و خطرهـای وحشتناک 

1. محمدحسین طباطبایی، المیزان فی تفسیر القرآن، ج16، ص256-254. 
2. همان. 
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اسـت که در محیط زندگی زیاد اسـت. ولی اینکه انسـان فقط بترسـد و در اثر ترس 
کنجـکاوی‌اش را کنـار بگـذارد، در اثر ترس قدرت خطرپـذیری‌اش از بین برود، در اثر 
تـرس، هیـچ احسـاس امنیتی در وجودش راه پیـدا نکند، و در اثر ترس هیچ لحظه 
شـادی را تجربـه نکنـد، خیلی چیز بدی اسـت. ترس نباید به یـک روحیه و صفتی که 
بر دیگر صفات انسـان غلبه دارد، تبدیل شـود. ترس اندازه دارد و موارد لازم برای 

ترس مشخص است.

حالت اول: ترس فردی
ترس فردی، آن ترسی است که فرد شخص اًاز یک شخص یا یک اتفاق خاص تجربه 
می‌کند. افرادی که به این ترس دچارند، وضع روحی‌شـان نامسـاعد اسـت و زبان 

حال دلشان چنین است:

از شوری چشم اهالی ترس دارم

از مردمان این حوالی ترس دارم

از خود که گاهی آب هستم، گاه آتش

از این دل حالی‌به حالی ترس دارم
در زمانه ما، انسان‌ها از فقر خیلی می‌ترسند: شیطان ما را از فقر می‌ترساند 
؛ شیطان شـما  رََ

ْ
قْ

َ
فَ

ْ
یطََانُُ یعدُُكُُمُُ ٱلْ

و در دام بخل می‌اندازد. قرآن می‌فرماید: »ال�شََّ
را وعده فقر می‌دهد«.

بلـه، مـا هـم درک می‌کنیم که فقر زیاد اسـت؛ تورم بالاسـت و اختلاف طبقاتی 
غوغا کرده است. درک می‌کنیم که کارگرانی هستند به‌قدری کار می‌کنند که امکان 
حضـور کافـی در کنـار خانـواده را ندارنـد و درک می‌کنیـم که برخی پـول تأمین رفاه 
خانـواده یـا حتـی تفریح را ندارند؛ اما باید فرهنگ »بر اسـاسِِ ترس زندگی‌کردن و 
سر کار رفتن« را از بین ببریم. ما به‌سب بترسِِ اینکه رزقمان کم نشود و یا به‌سب ب
ترس نوسـان بورس و طلا و دلار زندگی می‌کنیم! حواسـمان نیسـت به این قول 
معروف که می‌گوییم: »رزق دست اوستا کریم است!« اگر با ترس فقر زندگی کنیم، 
اضطراب فقر ما را از پا درمی‌آورد و این از خود فقر بدتر است. این نگاه سب بشده 

تا دستمان هنگام خرج مال بلرزد.
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یـک داسـتان فوق‌العـاده زیبـا، مسـتند و تکان‌دهنـده وجـود دارد کـه نشـان 
می‌دهد چطور نترسیدن از فقر و انتخاب خدا، همان چیزی را که می‌خواستیم از 

راه حرام به دست بیاوریم، با کیفیت‌تر و از راه حلال به ما برمی‌گرداند.

گردن‌بند مروارید و جوان گرسنه
قرن‌هـا پیـش، در مکـه مکرمـه، جوانـی برای تحصیل علـم دین، زندگـی می‌کرد که 

فقر، امانش را بریده بود.
او تعریـف می‌کنـد: »روزی از شـدت گرسـنگی در حـال مـرگ بـودم. هیچ‌چیـز 
بـرای خـوردن نداشـتم. از شـدت ناتوانـی در کوچه‌هـا قـدم می‌زدم که چشـمم به 
یک کیسـه ابریشـمی افتاد. کیسـه را برداشتم و به کنجی رفتم. وقتی بازش کردم، 

دیدم در داخل آن، یک گردن‌بند مروارید بسیار گران‌قیمت وجود دارد«.
شیطان بلافاصله سراغم آمد. ترس از فقر در دلم فریاد می‌زد:

پسـر! تـو داری از گرسـنگی مـی‌میری! ایـن گردن‌بنـد، ثروت عظیمـی اسـت. 
بفروش، غذا بخور، لباس بخر و یک عمر راحت زندگی کن! کسی هم‌که نمی‌بیند.
ترس از "آینده" و "فقر" مراهُُ ل می‌داد که گردن‌بند را برای خودم بردارم. اما 
یـک لحظـه بـه خـودم آمدم؛ گفتـم: »نه! من بـرای خـدا درس می‌خوانـم. این مال 

مردم است. اگر آن را بخورم، آتش خورده‌ام«. کیسه را بستم و گره زدم.
جوان می‌گوید: »رفتم مسجدالحرام. دیدم پیرمردی فریاد می‌زند: چه کسی 

کیسه مروارید مرا پیدا کرده؟ پانصددینار طلا مژدگانی می‌دهم!«
با خودم گفتم: »خدایا شـکرت! پانصددینار هم پول زیادی اسـت و هم حلال 

است.«
پیرمـرد را بـه خانـه‌ام بـردم. نشـانه‌ها را پرسیـدم، درسـت بـود. کیسـه را بـه او 

دادم.
پیرمرد پانصددینار را بیرون آورد که به من بدهد.

اینجـا دوبـاره آن حـس مقـدس در دلم زنده شـد. با خودم گفتـم: »اگر پول را 
بگیرم، اجر امانتداری‌ام ضایع می‌شود. من این کار را فقط برای خدا کردم، نه برای 

سکه‌های این مرد.«
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به پیرمرد گفتم: »پدرجان! من برای رضای خدا پس دادم و مزدی نمی‌خواهم.« 
هرچه اصرار کرد، قبول نکردم و او رفت.

مدتـی گذشـت و مـن هیـچ پولـی نداشـتم. تصمیم گرفتـم از مکه بروم. سـوار 
کشتی شدم. وسط دریا طوفان شدیدی شد. کشتی شکست و همه غرق شدند. 

من به تخته‌پاره‌ای چسبیدم و بی‌هوش شدم.
وقتی چشم باز کردم، دیدم امواج مرا به جزیره‌ای ناشناخته انداخته‌.

رفتم داخل شـهر و وارد مسـجدی شـدم. شروع کردم به قرآن‌خواندن. مردم 
جزیـره کـه دیدنـد مـن قـرآن بلـدم، دورم جمـع شـدند. گفتنـد: »مـا امـام جماعت 

نداریم، تو بمان و به ما و بچه‌هایمان قرآن یاد بده.«
زندگی‌ام رونق گرفت و خدا نیز رزقم را رساند.

یک‌روز بزرگان جزیره آمدند و گفتند: »جوان! تو مرد صالحی هستی. دختری 
یتیم در این شهر ساکن است که ثروت زیادی دارد. ما می‌خواهیم او را به عقد تو 

درآوریم تا سرپرستش باشی« قبول کردم.
ش بعروسی، وقتی عروس را آوردند، تا نگاهم به گردن او افتاد، خشکم زد! 

مات‌ومبهوت ماندم و خیره شدم به گردن‌بندش.
اطرافیان گفتند: »چرا به صورت دختر نگاه نمی‌کنی و زل زدی به گردن‌بند؟«
گفتم: »والله این همان گردن‌بند است! همان‌که در مکه پیدا کردم!« و ماجرا 

را تعریف کردم.
ناگهان صدای تکبیر و صلوات مردم بلند شد. گفتند: »آن پیرمردی که در مکه 
گردن‌بنـدش را پـس دادی، پـدر همین دختر بود! او تا لحظه مرگش دعا می‌کرد و 
می‌گفـت: "خدایـا! مـن جوانـی به امانـت‌داری و پاکی آن جوان مکـه ندیدم. خدایا 
خـودت او را پیدا‌کـن و دختـرم را بـه عقـدش در بیاور!" حالا ببیـن خدا چطور تو را از 

دریا عبور داد و دعای آن پیرمرد را مستجاب کرد.«1
دقت کردید فرمول خدا چه بود؟

ایـن جـوان گرسـنه بـود. می‌توانسـت گردن‌بنـد را بـدزدد )تـرس از فقـر(. اگـر 
دزدیده بود چه می‌شد؟ گردن‌بند را داشت، اما از راه حرام.

1. شمس‌الدین محمد‌بن‌احمد‌بن‌عثمان ذهبی، سیر أعلام النبلاء، ج20، ص23. 
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او نترسید و به خدا اعتماد کرد. خدا چه‌کار کرد؟
گردن‌بنـد  به‌اضافـه صاحـ ب برگردانـد،  او  بـه  را  گردن‌بنـد  همـان  خداونـد 
)همسـرش(، به‌اضافـه کل ثروت آن پیرمـرد، و مهم‌تـر از همه، از راه حلال و با آبرو. 

ْتَسَِِبُُ<.  �يَحْ
ا

این یعنی >مِِنْْ حََيْْثُُ لَا
وقتـی کاسـ بهسـتی و می‌ترسـی اگـر راسـت بگویـی مشـتری می‌پرد، یـاد این 
جوان بیفت. راستش را بگو؛ خدا مشتری‌ای می‌فرستد که فکرش را هم نمی‌کردی. 
وقتی کارمندی و می‌ترسی اگر رشوه نگیری لنگ بمانی، نگیر! خدا راهی باز می‌کند 

که خودت هم در محاسباتت نمی‌گنجد.
خدا بدهکار کسی نمی‌ماند؛ فقط کافی است نترسیم.

شیطان مدام در گوش کاس بمی‌خواند: »اگر جنس را احتکار نکنی، بدبخت 
می‌شـوی!« امـا خـدا می‌فرمایـد: »رزقـت بـا مـن اسـت.« مایی‌کـه سـر سـفره خـدا 
)رمضان( نشسته‌ایم، زشت نیست به صاحبخانه اعتماد نداشته باشیم؟ کسی‌که 
توانست شکم نهنگ را برای یونس؟ع؟ خانه امن کند، نمی‌تواند بازار آشفته را برای 

تو امن کند؟ باور کنیم که خدا از دلار قوی‌تر است.
ِ حِِسََابٍٍ< ایمان محکم نداریم 

گاهی برخی از ما به آیه >إَِنَّ الَلهَ يَرَْْزُُقُُ مََنْْ يَشَََاءُُ بِغََِ�يْرِ
و اسیر شرک‌های خود هستیم. خیال می‌کنیم زمین و آسمان، ما را اداره می‌کنند! 
بـا پـول خـدا، راحـت راه می‌رویم، اما با خود خدا، خیر! جیبمان اگرپُُ ر از پول باشـد، 

آرام می‌گیریم، ولی اگر خالی باشد، آرام نیستیم.
اگر ما اهل توحید باشیم، نه در کویر، خودمان را تشنه می‌بینیم و نه در دریا، 

سیراب. می‌گوییم همه‌چیز دست خداست.
اگـر بـه جایـی برسیم که به تدبیر خدا راضی باشیم، مسـتحق خوشـی و آرامش 
هستیـم؛ چـون می‌دانیـم تدابیـر حکیمانـه و عالمانـه از سـر محبـت و شـفِِقت، بـر 
سرنوشت ما حاکم است. آدم خیال می‌کند که این زمین و ماه و خورشید و اسباب 
دیگر، کاره‌ای هستند! من و شما اگر از عالم خیال عبور کردیم، می‌فهمیم که همه به 
 بید 

الَا
دست قدرت حضرت حق است. چه زیبا در مناجات شعبانیه خواندیم: »بیدكََ، 

عی وََ ضُُرّّی«1 خدایا! به دست توست نه به دست غیر تو!
ْ

صی وََ نََفْ
ْ

یركََ زیادََتی وََ نََقْ
َ

غَ

1. شیخ عباس قمی، مفاتیح الجنان، مناجات شعبانیه. 
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اگـر احسـاس کنیـم کـه خودمان می‌توانیم مشـکلات‌مان را بـدون کمک خدا 
حـل کنیـم، دچـارعُُ جـ بمی‌شـویم. اگر انسـان فقـرش را دید و حل مشـکلات را به 
اسـباب ارجـاع داد، مشـرک می‌شـود. موحّّـد کسـی اسـت که بـا خدا آرام اسـت، نه 
با اسـباب و لوازم دنیا. توحید یعنی عبور از اسـباب و رسیدن به صاح باسـباب و 

سْْبََاب«.
َ �لْأَ
»مُُسََبّّبُُ ا

َفْ<! خدا تضمین می‌کند: هرجا   تَخَ
َ

اینجا باید به آیه رجوع کنیم و بگوییم: >لَا
بی‌پول شدی، من هستم، کمک می‌کنم... پس دیگر از فقر نترس!

ما باید در ترس فردی بر ترس خودمان غلبه کنیم؛ همچنین »زندگی مبتنی 
بر ترس« نداشته باشیم! خیلی از پدر و مادرها بچه‌های خودشان را با ترس، رشد 
می‌دهند و آن‌ها را با ترساندن، به باادب‌بودن، مرت‌ببودن، فعالیت‌کردن یا نحوه 

لباس‌پوشیدن و... وادار می‌کنند. درحالی‌که مصرف ترس، اینجا نیست!
در سبک زندگی‌ها باید ترس به حداقل برسد. آدم باید شجاعانه زندگی کند. 
شـجاعت فقط مربوط به میدان جنگ نیسـت؛ اگر شـجاعت در کل زندگی انسـان 
جـاری شـود، در خیلـی از تصمیم‌هـای مهـم زندگی ما اثـر می‌گـذارد؛ همان‌طور که 
تـرس می‌توانـد در تصمیم‌هـای مـا اثرگـذار باشـد. مـثلاً ممکـن اسـت کسـی بـرای 
ادامه‌تحصیـل خـودش، رشـته پردرآمـدی را انتخاب کند، درحالی‌کـه علاقه‌اش به 
یک رشته دیگر است و اصلاً برای یک کار دیگری آفریده شده است، اما از سر ترس 

)ترس از فقر و...( می‌رود یک مسیر دیگر را انتخاب می‌کند.
یکی از نکاتی که در شیوه مدیریت خانواده باید رعایت شود، این است‌که پدر 
و مادرها در تشویق‌ها و ترساندن‌ها مواظ بباشند تا مبادا از چیزی بترسانند که 

جنبه غیرخدایی دارد.
اگر از همان کودکی، ترس مذموم غیر خدا را در کودک نهادینه کردی )مانند 
تـرس از حـرف دیگـران، ترس از معلم، ترس از دشـمن و ...( آن‌وقت در بزرگسـالی، 

قدرت و شجاعت کودک کم خواهد شد.
باید این نکته را به کودک یاد بدهیم که خدا کنار اوست!

چقدر لذت‌بخش و آرامش‌بخش است این آیه؛ تعبیر چه زیباست! با این آیه، 
انسان دلش می‌خواهد ساعت‌ها اشک بریزد؛ به این دلیل که چقدر از خدا غافل 
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بـوده اسـت! خدایی‌کـه یـک مـاه رمضان بـرای من، بنـده بی‌لیاقت خـودش، چنان 
مهمانی ویژه‌ای برپا کرده است.

وقتـی به حضرت موسـی؟ع؟ و هارون می‌گویـد بروید با فرعون صحبت کنید، 
رََى<1 من خودم )خود خدا( با شما، 

َ
سْْمََعُُ وَأََ

َ
مََا أَ

ُ
بعد می‌گوید اصلاً نترسید، >إَِنَّنِيي مََعََكُ

کنار شـما، پیش شـما هسـتم؛ همه‌چیز را می‌شـنوم و می‌بینم! ما چقدر این خدا 
را کنـار خودمـان می‌بینیـم؟! چقـدر ایـن خدا را بـه فرزندمان معرفـی می‌کنیم تا از 

چیزی نترسد؟!
بایـد سـاعت‌ها اشـک بریزیم از اینکه چقدر در زندگـی روزمره، از همین خدای 
کنـار دسـتمان غافلیـم! خدایـا! اگـر واقـع اًتـو را کنار خـود می‌دیدیم، هنـوز از حرف 
مردم، از تمسخر دیگران، از سرزنش‌ها می‌ترسیدیم؟! اگر می‌دانستیم رزق‌وروزی 
ما به دست توست و نه به دست بورس و دلار و ترس از فقر، آیا این‌طور دستمان 

هنگام خرج‌کردن می‌لرزید؟!
این فاجعه نیست که در ماهی که آغوش خدا باز است، نه‌تنها ترس از خدا _ 
که تنها ترس سازنده و نجات‌بخش است _ در دلمان جا نگرفته، بلکه هنوز اسیر 

ترس‌های مذموم از غیر خدا هستیم؟
نْتََْ 

َ
كََ أَ َـفْْ إِنـ�

�تَخَ
 

ا
مـا وظیفـه داشتیـم، ایـن خـدای شـجاعت‌آفرین را، خـدای >لَا

< را، به جگرگوشه‌هایمان معرفی کنیم! ى�عْلَى
َ �لْأَ
ا

چقدر این خدا را به فرزندمان معرفی کرده‌ایم تا از سایه حرف مردم نترسد؟ 
چقـدر بـه او یاد داده‌ایم که وقتی ترسـید، کافی اسـت بگویـد: »خدای من، همان 

خدایی است که موسی را در مقابل فرعون رها نکرد!«.
افسوس! وقتی خودمان هنوز آرامش‌مان را در پربودن جیبمان می‌بینیم نه 
در نزدیکی با خدا، چه انتظاری از تربیت نسلی نترس داریم؟! اگر از همان کودکی، 
ترس مذموم غیر خدا )ترس از معلم، ترس از دشمن، ترس از حرف دیگران( را در 

قال بروح کودک ریختیم، چطور انتظار شجاعت در بزرگ‌سالی داریم؟
خدایـا! در ایـن مـاه ضیافـت، کـه بهترین فرصت اسـت تا با تو رفیق شـویم و از 

1. طه، 46. 
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این ترس‌ها رها شویم، هرچه تو با من آلوده دوست شدی ولی من بی‌حیاتر شده 
و با نفس رفاقت کردم.

رمضان است و دل از خواب نکندم افسوس
مثــل هر ســال مــن از لطــف تو غفلــت کردم

مــن از این فلســفه روزه از ایــن فیض عظیم
کــردم قناعــت  تشــنگی ســاده  بــه همیــن 

ما در این ماه، با وجود همه دعوت‌ها و لطف تو، از تو دور ماندیم. گناهانمان 
مََـا< را حـس کنیـم. به‌جـای گرفتـن 

ُ
نگذاشـت ایـن حضـور و معیّّـت الهـی >إَِنَّنِيي مََعََكُ

فیـض عظیـم، بـه همین تشـنگی سـاده قناعـت کردیـم و از توحیدی که تـرس را از 
دل می‌بـرد، غافـل شـدیم و نتیجـه‌اش همـان ترس‌هـای روزمـره از غیر توسـت که 

گریبانمان را گرفته است.

حالت دوم: ترس جمعی
مهم‌تر از ترس فردی، ترس یک ملت از یک دیکتاتور یا از یک دشمن است! همان 
ترسی که گفتیم دیکتاتورها برای مدیریت دنیا در دل جوامع درست می‌کنند؛ این 
ترس گاهی »ترس از شکسـت« اسـت و گاهی »ترس از هیمنه دشـمن« اسـت که 
بدتر از ترس از شکسـت اسـت؛ چون ترس از شکسـت گاهی خوب اسـت و تا حدی 
بـرای اینکـه درسـت و معقول، نقشـه طراحی کنی خوب اسـت؛ اما تـرس از هیمنۀ 
ارتش یا پول یا زیادیِِ دشمن اصلاً خوب نیست. بدبختی ملت‌ها وقتی است که از 

قدرت‌ها و قلدران و قداره‌بندان بین‌المللی بترسند.

غلبه ایمان بر وحشت: لحظه شکافته‌شدن نیل
قـوم موسـی؟ع؟ پـس از فـرار از چنـگال فرعون، به سـاحل رود نیـل رسیدند و خود 
را در میـان دو وحشـت بزرگ دیدنـد: پیـشِِ رو، دریـای خروشـان و غیرقابل‌عبـور؛ 

پشت‌سر، لشکر عظیم فرعون و یارانش که با تمام قوا در حال تعقی ببودند.
ونََ<1 گیر افتادیم! تمام 

ُ
مُُدْْرََكُ

َ
ا لَ در ایـن لحظه، همراهان موسـی؟ع؟ گفتند: >إِنـ�

شد! کاش به حرف موسی گوش نکرده بودیم! اقلاً زنده می‌ماندیم.

1. شعراء، 61. 
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ترس تمام وجود قوم را فراگرفت، وحشتی که از دیدن قدرت مطلق طاغوت 
حاصــل شــده بود. اما در این میان، یک نفر باایمــان بود که جور همه را کشید و 
ذره‌ای در دلش ترس نداشت: موسی؟ع؟؛ او نترسید و با اطمینان کامل به ولایت 
َ رََبِّيي سََيََهْْدِِنِِي<؛ چنین نیست! پروردگار   إَِنَّ مََعِيَ�

ا� الََ كَلَّا
َ
الهی، به قومش پاســخ داد: >قَ

مــن با من اســت و به‌زودی مرا هدایت خواهد کرد.«1 موســی؟ع؟ بــا اتّّکا به خدا 
و نفــی مطلــق تــرس از طاغــوت، از پروردگار خواســت و به امر الهی مأمور شــد: 
َحْْرََ<؛ پس به موســی وحی کردیم که عصای  بِْْ بِعََِصََاكََ ا�لْبَ نِِ اضْرِ�

َ
 مُُوسَىى أَ

ى
وْحََْيْْن�ـَا إِلَِى

َ
أَ
َ
>فَ

خود را به دریا بزن«.2
همان دریای غیرقابل‌عبور، به اعجاز الهی شـکافته شـد، راه نجاتی برای اهل 
ایمـان و دامـی بـرای فرعونیان شـد! این‌گونه تـرس بزرگ و مطلق بنی‌اسـرائیل، با 
اتـکای خالصانـۀ یـک فـرد مؤمـن بـه ولایـت الهـی، تبدیل به نـور نجات، اسـتقلال و 

خلاصی از دست طاغوت زمان شد.
گاهی وجود یک نفر امیدوار و شـجاع در میان جمعی، سرنوشـت آن جمع را 
عـوض می‌کند! شـجاعت، تنها عامـل حقیقی رهایی ملت‌ها از چنـگال دیکتاتورها 

و رسیدن به استقلال است.

شجاعت شهید مدرس؟رح؟
یکـی از نترس‌تریـن افـراد در مقابـل دیکتاتورهـای زمانـه، شـهید مـدرس؟رح؟ بـود! 
مدرس؟رح؟ که مخالف دیکتاتوری و روش‌های فراقانونی رضاخانِِ قلدر بود، اقدام 
بـه استیضـاح او در مجلـس کـرد. بـه نظـرِِ مـدرس، رضاشـاه به‌عنـوان وزیـر جنـگ، 
مرتکـ ببی‌قانونی‌هـای متعـددی بـود کـه می‌توانسـت تهدیـدی برای اسـتقلال و 

آزادی کشور و ملت ایران باشد.
رضاخان که از این استیضاح وحشـت داشـت و می‌دانست با پیروزی مدرس، 
موقعیتش در خطر خواهد بود، تلاش کرد این استیضاح را متوقف کند. عده‌ای 
از جیره‌خواران و مزدوران خود را به مجلس فرستاد تا با فشار، استیضاح مدرس 

1. شعراء، 62. 
2. شعراء، 63. 
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را بی‌اثـر کننـد. خودش پیش از تشـکیل جلسـه مجلس در ایوان ایسـتاد تا صدای 
»زنده‌باد« و »مرده‌باد« مزدورانش را بشنود.

مدرس سر رسید. مأموران فریاد زدند: »زنده‌باد سردار سپه؛ رضاخان!« مدرس 
با بی‌اعتنایی عصایش را به زمین زد و بدون ترس ایسـتاد. مأموران با فریادی رسـاتر 
گفتنـد: »مرده‌بـاد مـدرس!« مدرس قدی راسـت کرد و ایسـتاد، عصایش را به‌سـوی 
جمعیت تماشاچی گرفت و گفت: »مردم بگویید: زنده‌باد مدرس!« اثر سخن و جذبه 

سید، جماعت را چنان منقل بکرد که همه ناگهان فریاد زدند: »زنده‌باد مدرس!«.
مـدرس بـرای آنکـه قـدرت بیشـتری نشـان دهد، رو بـه جمعیت گفـت: »مردم 
بگویید: مرده‌باد سردار سپه!« این بار مردم با صدای بلندتر فریاد زدند: »مرده‌باد 
سردار سپه!« بعد مدرس از پله‌ها بالا رفت و در بالکن، یقۀ رضاخان قلدر را گرفت 
و رو بـه مـردم گفـت: »صدبـار "مرده‌باد سـردار سـپه" و صدبار "زنده‌بـاد مدرس"« 
جمعیت که از رشـادت و دلیری سیّّد به هیجان آمده بود، همان شـعار را چند بار 

با صدای بلند تکرار کرد.
رضاخان سردار سپه عصبانی شد و با مدرس گلاویز شد و می‌خواست سید را 
از بالکن به پایین بیندازد، اما قائم‌مقام‌الملک و تیمورتاش مانع شدند. باز یک‌روز 
دیگـر رضاخـان در مجلـس یقه شـهید مدرس را گرفت و گفـت: »تو از جان من چی 

می‌خواهی؟« مدرس با جرئت تمام گفت: »می‌خواهم که تو نباشی.«1
در حقیقت، این شجاعت خدادادی و ایمانی است که به‌عنوان موتور محرک 

استقلال واقعی کشورها و ملت‌ها در مقابل اراده دیکتاتورها عمل می‌کند.

شجاعت حاج قاسم
می‌خواهیـد تصویـر یـک انسـان نتـرس و شـجاع را در زمـان معاصـر ببینیـد؟ نـگاه 
کنید به تصویر فرماندهان نترس‌ترین سپاه اسلام! یکی از نترس‌ترین آن‌ها حاج 

قاسم! با حضورش و وجودش به همه آرامش می‌داد.
سردار چهارباغی که از دوستان حاج قاسم و فرمانده توپخانه حاجی بود، نقل 

1. سید حمید روحانی، سید حسـن مدرس، تهران: مرکز اسـناد انقلاب اسلامی، 1387، ص345. 
همچنین ر. ک: مشروح مذاکرات مجلس شورای ملی، دورۀ ششم، جلسۀ 94، 24مهر1306. 
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می‌کند: »حاج قاسم عزیز سرِِ نترسی داشت. همه عملیات‌ها خودش در خط‌مقدم 
 بیا شهرهای اربیل 

َ
بود. بارها در محاصرۀ سخت داعش افتاد ولی پیروز شد. درحََ لَ

و آمرلـی کـه در محاصـره داعـش بـود، خـودش مسـتقیم وارد شـهر محاصره شـد و 
محاصـره را شکسـت. حتـی یـک بـار تا وسـط یک مقر داعـش خودش و دوسـه‌نفر از 

دوستان رفتند و برگشتند.
نبـل و الزهـرا دوشـهر شیعه‌نشیـن سـوریه بودنـد و چنـد سـال بـود کـه در 
محاصره داعش قرار داشـت. شـ بعملیات آزادسـازی نبل و الزهرا، در ریتیان _ که 
حین هم تمام 

ّ
یک روستا بود _ گیر کرده بودیم و کار خیلی سخت شده بود. مسلّ

نیروهایشان را آورده بودند که ما از آنجا عبور نکنیم و به نبل و الزهرا نرسیم. اینجا 
آخرین جایی بود که اگر آزاد می‌شد، راحت می‌توانستیم به نبل و الزهرا برویم.

حاج قاسـم خودش جلو می‌رفت و همه‌جا را کنترل می‌کرد و برمی‌گشـت. شـ ب
عملیات به محل فرماندهی رسید تا عملیات را هدایت کند. نگاه کردم دیدم چشمانش 
قرمز شده است. دوسه‌روز بود که مرتب اًبرای شناسایی می‌رفت و کم خوابیده بود. به 

او گفتم چشمانت قرمز شده؛ گفت طوری نیست بعداً وقت برای خواب داریم.
از اولیـن نفراتـی کـه وارد نبل و الزهرا شـدند، خود حاج قاسـم بـود و ما. وقتی 
دیدند حاج قاسـم آمده، باورشـان نمی‌شـد. حاجی بر سـر بچه‌های کوچک دست 
می‌کشیـد و بـه آن‌هـا شـکلات و شیرینـی مـی‌داد. مـردم هـم هلهلـه و خوشـحالی 
می‌کردند و صلوات می‌فرستادند و به‌عنوان تبرک به ایرانی‌ها دست می‌کشیدند 
و دست می‌دادند. این‌ها چندسال در محاصره بودند و حالا ایرانی‌ها آمده بودند 
و آن‌ها را از محاصره خارج کرده بودند و حاج قاسم هم داخل شهر بود. این برای 

جمهوری اسلامی ایران خیلی عظمت است.«1
حـاج قاسـم می‌گفـت: »مـن بـا تجربـه می‌گویـم ایـن را؛ میـزان فرصتـی کـه در 
بحران‌ها وجود دارد، در خود فرصت‌ها نیسـت؛ اما شـرطش این است که نترسید 
و نترسـیم و نترسـانیم. ما حتم اًاز این سـختی‌ها عبور می‌کنیم؛ همان‌طوری که از 

فشارها و مشکلات دیگری عبور کردیم.«2

https://tn. ai/2410608 :1. سایت تسنیم، دسترسی در
https://soleimani.ir/?p=3422 2. سایت مکت بسلیمانی، 14آذر1401؛
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مگـر نبـود دفـاع مقـدس هشت‌سـاله، مگـر نبـود ایسـتادگی پیروزمندانـه 
دوازده‌روزه در برابـر دشـمن صهیونیسـتی کـه بـا بی‌اعتنایی و نترسیـدن از مارهای 
خوش‌خط‌وخـال و تجهیـزات پرزرق‌وبرق دشـمن، بـا اعتمـاد به خدا، موسـی‌گونه، 
 .> ى�عْلَى

َ �لْأَ
نْتََْ ا

َ
َفْْ إِكَََنَّ أَ  �تَخَ

ا
در تنهایـی، پیروز شـدیم؟ آنجـا بـود که آیه را به یاد آوردیـم: >لَا

بـه قول اسـطوره رزمندگان، شـهید عبدالله میثمی: »نباید فقـط روی چیزی که در 
دست داریم حساب کنیم؛ باید روی آنچه در دست خداست حساب کنیم«1 توان ما 
به اندازه امکانات‌مان نیست؛ به اندازه اتکایمان به خداست. از امکانات استفاده 
می‌کنیـم، به‌دنبـال بهترین‌هـا می‌رویـم، اما تکیه‌مان بر آن نیسـت؛ اگر بر خدا تکیه 

کنیم، قوت می‌یابیم.
اول هر کار بگوییم: به نام خدای غار ثور؛ به نام خدای عصای موسـی؛ به نام 
خـدای رود نیـل؛ بـه نام خـدای ابراهیم در آتـش؛ به نام خدای شـن‌های طبس؛ به 

نام خدای ناوهای آمریکا؛ به نام خدای وعده‌های صادق.

شجاعت مردم ایران
شجاعت خدادادی یک‌نفر مثل موسی؟ع؟، سب بنجات قوم موسی؟ع؟ از چنگال 
یـک دیکتاتـور بزرگ مثل فرعون شـد! حالا اگر شـجاعت جمعی باشـد چه می‌کند! 
شـجاعت مـردم ایـران کـه با اتـکا به ایمان بـه خدا بـود، در مقابل دیکتاتـوری مثل 
صـدام در جنـگ هشت‌سـاله، ایـران را حداقـل 50سـال بیمـه کـرد! کسـی جرئـت 

نمی‌کرد به ایران حمله کند. الان هم دیگر جرئت ندارند.
شـما با چشـم خودتان حماسـه شـبکه خبر صداوسیمای جمهوری اسلامی 
در جنـگ دوازده‌روزه را دیدیـد. در ایـام جنـگ وقتـی پهپـاد دشـمن بـا 11موشـک 
ساختمان شیشه‌ای صداوسیمای ما را بمباران کرد و چندنفر شهید شدند، خانم 
امامـی مـجری برنامـه خبر داخل اسـتودیو ماندنـد و برنامه زنده خودشـان را لغو 
نکردند و مظلومیتِِ درعین شجاعت مردم ایران را فریاد زدند تا جایی که دشمن، 

استودیو را هم هدف گرفت.2
این شجاعت عامل استقلال کشورها و ملت‌ها از دست دیکتاتورهاست.

1. مصطفی محمدی، تنها 30 ماه دیگر، ص142. 
:.https://www.aparat.com/v/nagzhzk 2. آپارات: »حماسۀ سحر امامی«؛
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این شعر زیبا در وصف مردم ایران است که در عرصه‌های مختلف نشان داد 
که فقط از خدا می‌ترسد نه کدخدا.

ــد فــرامــوشــی ــو ضـ ــاد شـ ــریـ ــن فـ ــم‌وطـ ــا ای هـ ــی ب
خرگوشی خـــواب  در  شتر  دیـــده،  را  خــام  خیالی 

ــالاک اســت ــرز، وقـــت رزم چـ ــاز ایـــن مـ ــرب بــگــو از دی
ــروز در خــروارهــا خــاک است ــن قــلــدرتــرش امـ از ای

نمی‌سوزد ــران  ایـ پــرچــم  بــاطــل،  ای سعی  بــســوز 
نمی‌سوزد؟ ایــمــان  شعله‌ها  در  مگر  نــمــی‌دانــی 

گمان بردی که این بار این حکایت فرق خواهد کرد؟
خــدا فــرعــون را یــک بــار دیــگــر غــرق خــواهــد کــرد1

امروز، از کوچه‌های ایران تا غزه تا یمن، یک پیام روشـن طنین‌انداز اسـت: اگر 
ایمان باشد و ترس به دل راه نیابد، نصرت الهی قطعی است.

حالا نوبت توست...
حالا ما همیشـه می‌خواهیم با این آیه زندگی کنیم، می‌خواهیم همیشـه سربلند 
باشیـم، همیشـه دلمـان بـه خدا گرم باشـد تـا از چیزی نترسیم. ما چـه کاری انجام 
بدهیـم؟ چـه عملـی مـا را به خـدا آن‌قدر وصل می‌کنـد کـه در دل بحران‌ها ترس را 

از ما می‌برد؟!
یکی از راه‌های جدی، ساده، خلاصه و اثرگذار، راهکاری است که رهبر انقلاب؟مد؟ به 
شهید سید حسن نصرالله _ که سید مقاومت و اسوه شجاعت است _ داده است.

توسل ساده به خدا
سیـد حسـن نصـرالله می‌گویـد: »در سـال‌های1997 و 1998 بـا مشـکلات شـدید 
داخلی و فشار اسرائیل روبه‌رو بودیم. جوان بودم اما بار مسئولیت بیش از توانم 
بود و خسته شدم. به ایران آمدم و به رهبر انقلاب؟مد؟ گفتم: سید جان! چه کنم؟«.
آقــا بــا لبخند فرمودنــد: »تو که هنوز جوانی؛ من با این محاســن ســفیدم 

چه بگویم؟«

1. شعر از محمد رسولی در دیدار شاعران با مقام معظم رهبری. ‌25اسفند1403؛
	 https://khl.ink/f/59709 .
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بعـد ایشـان گفتنـد: »ایـن طبیعـی اسـت که انسـان در حرکتـش مواجه شـود با 
نامردی‌هـا، سـختی‌ها و خطـرات، گاهـی از سـوی دشـمن، گاهـی از سـوی دوسـت. 
محدودیت‌هایی هم هست. انسان خسته می‌شود، روحش و جانش خسته می‌شود. 
گاهی محتاج می‌شـود به کسـی که راه را به او نشـان دهد، راهنمایی‌اش کند، یادش 
دهـد. گاهـی محتاج می‌شـود به کسـی کـه دستـش را بگیرد. گاهی محتاج می‌شـود 
بـه کسـی کـه او را آرام کنـد، بـه او اطمینان دهد؛ او را تسـکین بخشـد، از لحاظ روحی و 
معنوی، و احتیاج پیدا می‌کند به کسی که او را نیرو بخشد، و عزمش را جزم کند. برای 

هرآنچه می‌خواهیم ما خدا را داریم؛ ما محتاج دیگران نمی‌شویم؛ ما خدا را داریم.«
سپس ایشان توصیه‌ای به من کردند.

»هرگاه خسته شدی یا دل‌تنگ بودی، تنها وارد اتاق شو _ پنج یا ده‌دقیقه _ 
و با زبان خودت با خدا حرف‌بزن؛ حتی لازم نیست حتم اًبا ادعیه نقل شده، ادعیه 
پیامبر؟ص؟ و ائمه اطهار؟عهم؟ با او صحبت کنی. نه، هرچه در دلت می‌گذرد را به زبان 

خودت، به زبان عامیانه بگو و خدا می‌شنود.«
از آن زمـان بـه بعـد، ایـن خلـوت بـا خدا بخشـی از زندگـی سیّّد شـد و ثمراتش 
را هـم دیـده بـود؛ ایشـان می‌گویـد: »از آن زمـان، مـن ایـن کار را در حد تـوان انجام 
دادم و برکت‌هایی در این دستورالعمل یافتم. حتی در جنگ سی‌وسه‌روزه سرمایه 
اصلـی مـا همیـن بود؛ بـرادران حزب‌الله در سـخت‌ترین لحظـات، پنج‌دقیقه با خدا 

خلوت می‌کردند.«1
شـاید قـدم اول هم، همین باشـد: همین خلـوت پنج‌دقیقه‌ای، همین دعای 

کوتاه خانوادگی.
مـا بـرای خریـد، برای کار، بـرای حرف بیهوده، برای غرزدن، برای سـرگرمی، حتی 
برای غصه‌خوردن وقت داریم، اما برای نشستن در پیشگاه خدا، نه! گاهی به‌جای 
یک‌ساعت غرزدن جلو بقیه، پنج‌دقیقه با خدا خلوت کنیم! اگر با خدا راحت بودیم 
و در ایـام راحتـی بـا خـدا گـره خوردیـم، در ایام سـختی خدا دسـت مـا را می‌گیرد و از 
ترس نجات می‌دهد. این، کمترین توصیه اجرایی است که می‌توانیم انجام دهیم.

https://hawzahnews. com/xd6yB ،1187396 :1. خبرگزاری رسمی حوزه، کد خبر
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توصیه راه‌گشای رهبری؟مد؟
امـا اگـر عـزم جـدی داریـم، رهبری توصیـه دیگری هم بـرای عموم مـردم دارند: این 
توصیه عمومی شـامل خواندن دعای‌چهاردهم صحیفه سـجادیه، دعای توسـل 
و سـوره فتـح بـرای پیروزی مقاومـت اسـت. انجـام ایـن امـور نـه دشـوار اسـت و نه 

وقت‌گیر، اما موج بدل‌بستگی ما به خدا می‌شود.
در طـول روز، اگـر در خانـه هسـتیم، بایـد به صورت خانوادگی ایـن کار را انجام 
دهیـم. اگـر بیـرون یـا در محـل کار هسـتیم، بـا یـک تمـاس به همسـر یـا فرزند خود 
یادآوری کنیم که پس از نماز ظهر، خواندن سـوره فتح را فراموش نکنند. شـ‌بها 
نیز به صورت خانوادگی دعای‌چهاردهم صحیفه سجادیه را بخوانیم. به امید آنکه 

نسبت به توصیه‌های رهبر انقلاب؟مد؟ بی‌اعتنا نباشیم و قدر آن‌ها را بدانیم.

نترس و دعا بخوان!
توصیه دیگر، دسـتورالعمل حاج قاسـم اسـت. حاجی در دل محاصره شـهر اربیل و 
آمرلی دسـتورالعملی را می‌داد برای غلبه بر ترس که همین دسـتورالعمل را شـهید 
صیاد در دل خطر و ترس به سـربازها می‌داد. نقل می‌کنند شـهید صیاد شـیرازی در 
جنگ سـربازی را در خط‌مقدم دید که ترسـیده. کاغذی برداشـت و روی کاغذ دعایی 
را نوشـت کـه امـام صـادق؟ع؟ آن را فرموده‌اند و گفته‌اند این دعا گنجینه اسـت و به 
دست نااهل نباید بیفتد. شهید صیاد نوشت و گفت همیشه پیشت باشد و بخوان.1
 فیهََا مََنْْ تُُریـدُُ؛ خداوندا! من 

ُ
تی تََجْْعََـلُ

�لََّ
حََصینََـة ا

ْ
نـی فـی درْْعـكََ الْ

ْ
 اجْْعََلْ

هُُـ�مََّ
�لََّ
»ال

را در آن پوشـش ىکـه از هـر بلا و آفـت ىحفـظ مىکند و هرکس که بخـواه ىرا در آن 
قرار مىدهى، قرار بده!«2 این دعا را حاج قاسـم در محاصره داعش به رزمنده‌ها 

توصیه می‌کرد بخوانند.
ایـن دعـا یعنـی »خدایـا! مـن را بپوشـان!« در واقـع، از خـدا می‌خواهیـم که ما 
را ببـرد داخـل »زره و پناهـگاه فوق‌العـاده محکمـش« کـه هیـچ خطـر و ب الو هیـچ 
دشـمنی نمی‌توانـد بـه آن نفـوذ کنـد. وقتـی ایـن دعـا را می‌خوانیـم، انـگار کـه یـک 

1. خبرگزاری مهر، »گفت‌وگوی تفصیلی با خلبان نقدی‌بیک«، کد خبر: 4041869 دسترسی در:
https://mehrnews. com/xJnr8

2. محمدبن‌یعقوب کلینی، الکافی، ج2، ص534. 
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محافظ شخصی نامرئی داریم که خود خدا مسئول آن است.
بـه جـای ترسـیدن از تهدیـد دشـمن یـا مشـکلات، مسـئولیت حفظ خـود را به 
خـود خـدا واگـذار می‌کنیـم و می‌گوییم: »خدایـا! من در پناه تو هسـتم، پس دیگر 
نمی‌ترسـم« به همین دلیل، این دعا در سـخت‌ترین موقعیت‌ها _ مثل محاصره 

و خط‌مقدم- دل انسان را از نگرانی خالی و پُر از آرامش می‌کند.
چه خوب که این دعا را بنویسیم و در خانه نص بکنیم تا جلو چشم ما باشد.

دعای پایانی
پروردگارا! آن »شـجاعت علوی« و »نترسیدن حسینی« را که در دل حاج قاسـم و 

شهدا بود، به ما و نسل ما روزی بفرما.
خدایا! برادران و خواهران مظلوم ما در غزه و یمن و لبنان، چشم امیدشان به 
< توست؛ نصرت نهایی و غلبه بر فرعونیان زمان را به ایشان ارزانی بدار. َ رََبِّيي >إَِنَّ مََعِيَ�
بارالهـا! مـا را در فتنه‌هـای آخرالزمان و هیاهوی تبلیغاتی دشـمن، دچار ترس 

و تردید مگردان.
خدایـا! همان‌طـور کـه وعـده دادی، مـا، فرزندان‌مـان، رهبر عزیزمان و کشـور 
عحََ صینََـة« و زره محکـم خـودت، از شـر تمـام بلاهـا،  امـام زمـان؟عج؟ را در آن »درْْ

چشم‌زخم‌ها و نقشه‌های دشمن حفظ بفرما.
خدایا! لذت آن خلوت‌های پنج‌دقیقه‌ای و انس با خودت را که بزرگان سفارش 

کردند، به ما بچشان تا از غیر تو نترسیم.
خدایا! ترس و وحشـت را در دل دشـمنان اسلام، و آرامش و سـکینه را در دل 

مؤمنین قرار بده.
آن آقایـی کـه دنیـا منتظـر عدالـت و شـجاعت اوسـت، یوسـف زهـرا؟س؟، امـام 

زمان؟عج؟ را برسان.
چشمان ما را به جمالش روشن‌کن و ما را از سربازان نترس و فداییان رکابش 

قرار بده.
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َ
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َ
ُ مََن قَ »رََحمََ اللَّهُ��

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه
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برف رعو‏ن‎های زنام( زیمن 

بُورِ مِنْ بَعْدِ الّذِكْرِ  >وَلَقَدْ كَتَبنَْا فِِي الزَّ

الِِحُونَ< رضَْ يرَِثُهَا عِبَادِيَ الصَّ
َ
نَّ الْْأ

َ
أ

سوره انبیاء، آیۀ 105
105 انبیاء | جزء 17

البته ما پس از تورات، در زبور نوشتیم که همۀ زمین را 

بندگان شایستۀ ما ]با همۀ امکاناتش[ به ارث می‌برند‌.
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فرعون زمانۀ ما
همـه مـا در ایـن ماه رمضان تلاش می‌کنیم خودمان را قـوی کنیم. روزه می‌گیریم، 
دعای سحر می‌خوانیم و پای قرآن می‌نشینیم تا آدم بهتری باشیم. اما درست در 
همیـن لحظـات خلـوت بـا خدا، سـؤالات سـختی به سـراغ ذهنمـان می‌آینـد و آن را 
مشغول می‌کنند. این‌ها دغدغه‌های مشترک همه ما هستند، از کارگر تا دانشجو.
چـرا بایـد آدم راسـتگو و اهـل خدا باشـم؟ وقتی در کشـور خودمـان می‌بینیم 
کسـی کـه دورویـی بلـد اسـت، دلالـی می‌کنـد و پارتـی دارد، زودتـر و بهتـر پیشـرفت 
می‌کند، نه آن کسی که ساده و بی‌ریاست، پس تلاش من به چه دردی می‌خورد؟ 
در عرصـه جهانـی هـم می‌بینیـم کـه زور حـرف اول را می‌زنـد؛ آمریـکا و اسـرائیل 

قوی‌ترند و درنهایت برنده می‌شوند!
من به چه امیدی به راه درست و تلاش‌کردن ادامه بدهم؟ آیا واقع اً»خوبی« 

شکست‌خورده تاریخ است؟
ایـن سـؤال‌ها، قلـ بایمان ما را نشـانه می‌گیرند. اگر به ایـن نتیجه برسیم که 
»عدالـت«، فقـط یک حرف قشـنگ اسـت و در واقعیت، دنیا دسـت آدم‌های زورگو 
و متقل باسـت، آن وقت انگیزه روزه‌داری، خودسـازی و تلاش برای بهترشـدنمان 
از بین می‌رود. وقتی من که نمی‌توانم در مقابل حتی شـهردار خودمان بایسـتم، 
چگونـه بـه اصلاح جهان امید داشـته باشـم؟ وقتـی ظلم و بی‌عدالتـی حرف اول را 

می‌زند، چرا من باید اصلاً به خودم مشغول شوم؟
باید یک نمونه را بررسی کنیم تا پاسخ خداوند را بعداً برایتان بگویم.

اگـر بخواهـم از متـون تاریـخ، نـام یکـی از مستبدتریـن و قوی‌تریـن حاکمـان 
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جهان را که بدنامی و قدرت هردو را داشـته باشـد برایتان ببرم، شـاید بتوان گفت 
نامـی کـه در صـدر خواهـد بود، فرعون اسـت؛ نمـادی از غرور، اسـتکبار و قدرت به 

ظاهر شکست‌ناپذیر.
او نه یک پادشاه محلی ساده با تاج طلا بود، بلکه یک پادشاه بزرگ که بر یک 

تمدن کهن فرمان‌روایی می‌کرد و حتی ادعای خدایی داشت.1
قـدرت نظامـی و قـدرت اقتصادی و عمرانی‌اش افسـانه‌ای بود. قدرت کلام و 
تبلیغـات چنـان بـود کـه همـه را در خودکم‌بینی غرق کـرده بود. همـه عظمت او را 

باور داشتند و خودشان را در مقابلش هیچ می‌دانستند.
نمونه پلیدترین و مغرورترین فرد در عالم را خدا در قرآن به فرعون مثال می‌زند.
در قرآن 74مرتبه از فرعون یاد شـده اسـت. وقتی قرآن از »فرعون« صحبت 
می‌کند، تصویری از یک ابرقدرت مطلق و شکسـت‌ناپذیر زمانه ترسـیم می‌کند که 

تسلطش بر مصر، ابهتی خدایی داشت.2
وْتـَادِ<3 سـتون‌های اقتصـادی، فرهنگـی، سیاسـی، امنیتـی، 

َ ْ
>وَفرِْعَـوْنُ ذُو الْأ

همه‌جوره داشت.
امـا امـروز! امـروز چه کسـی را می‌بینیم که می‌گوید: نظـم جهانی باید مطابق 

خواست من باشد؟
وْتاَد< سـتون‌های نظامی خـود را کار 

َ
چـه کسـی اسـت کـه در سراسـر جهـان، >أ

1. شعراء، 29. 
نُاوُا خََاطِِئِيَِنَ<؛ فرعون و هامان و لشکریانشـان،  2. تسـلیحات و نظامی: >إَِنَّ فِرِْْعََوْْنََ وََهََامََانََ وَجَُُنُُودََهُُمََا كَا

همگی گنه‌کار ]و ستمگر[ بودند.« )قصص، 8(. 
يِنِِطِّ  ى� ال ا هََامََانُُ عَلَى وْْقِدِْْ لِيي �يـ

َ
أَ
َ
يِ فَ ٍ غََ�يْرِ

�لَهٍ
كُُـمْْ مِِنْْ إِ

َ
 مََا عََلِمِْْتُُ لَ

ُ �لَأُ
مََ

ْ
هََُيُّا الْ

َ
ا أَ ـالََ فِرِْْعََـوْْنُُ �يـ

ق�
اقتصـادی و عمرانـی: >وََ

<؛ و فرعون گفت: "ای بزرگان قوم! من برای شـما معبودی  ِ مُُوسَىى
�لَهِ

 إِ
ى

لَِطَّعُُِ إِلَِى
َ
عََيلِّي أَ

َ
ْحًًا لَ اجْْعََلْْ لِيي صَرْ�

َ
فَ

جز خودم نمی‌شناسم! پس ای هامان! برایم برگِِ ل آتش بیفروز )آجر بساز( و برایم قصری بلند 
بساز، شاید به خدای موسی سرکی بکشم!"« )قصص، 38(. 

طََاعُُوهُُ<؛ پس )فرعون( قوم خود را سـبک )و حقیر( شـمرد، 
َ
أَ
َ
وْْمََهُُ فَ

َ
اسْْـتََخَََفَّ قَ

َ
فرهنگـی و تبلیغاتـی: >فَ

پس آن‌ها )هم( از او اطاعت کردند.« )زخرف، 54(.
ادِِ< به‌معنـای صاح بمیخ‌های محکم اسـت و توصیف فرعـون به این کلمه،  وْْتـ�

َ �لْأَ
3. فجـر، 10. >ذُُو ا

کنایه از استحکام قدرت اقتصادی، فرهنگی و سیاسی فرعون و فرعونیان است )ناصر مکارم 
شیرازی، لغات در تفسیر نمونه، ج1، ص237(. 
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می‌گذارد؟ پایگاه‌های نظامی در کل دنیا دارد؟ ناو جنگی در کل اقیانوس‌ها دارد؟!
چـه کسـی اسـت کـه مثـل فرعـون ثروت‌هـای ملت‌هـا را بـه تـاراج می‌بـرد تـا 

ستون‌های اقتصاد خود را استوارتر کند؟
آمریـکای امـروز، فرعـون دیروز اسـت. با همـان غرور، با همان سـلطه‌طلبی، با 
يْسَ 

َ
ل
َ
همان ادعای مالکیت جهان. منتها این خیلی پرروتر است. فرعون می‌گفت: >أ

ک آمریکا« مال من اسـت، می‌گوید دنیا مال 
ْ
<.1 آمریکا نمی‌گوید »مُل ـكُ مِصْْرَ

ْ
لِِي مُل

من است! پایگاه می‌سازد، جنگ راه می‌اندازد.
تصویری در فضای مجازی از جلسه سران کشورهای اروپایی با ترامپ در کاخ 
سفید منتشر شد، ببینید؛ به خلاف عرف دیپلماتیک دنیا، ترامپ پشت میز و بقیه 
روی صندلی در مقابل او نشسـته بودند؛ طوری که گویی معلم مدرسـه اوسـت و 

همه آن‌ها شاگردانش! ترامپ در اوج تکبر و غرور است.2
ترامپ، در سـخنرانی‌های اولیه حضور در کاخ سـفید یک جمله خیلی زشـت در 
توهیـن بـه کل دنیـا گفـت؛ جملـه زشـتی کـه روی منبـر قابل گفتن نیسـت. کشـورها 
التماس ما )یعنی آمریکا( را می‌کنند. هر خواری و ذلتی را حاضرند بپذیرند و می‌میرند 

برای توافق با ما. می‌گویند آقا لطف اًبا ما توافق کنید.3
این جملات مستکبرین عالم با ماست؛ همیشه کل کره زمین را مال خودشان 

می‌دانند و با تحقیر ملت‌ها از ملت‌ها سواری می‌کشند.
فرعون‌های مدرنی پیدا شده‌اند. آمریکا، رژیم صهیونیستی و همه مستکبران 

عالم! حرف‌های قرآن تاریخ انقضا ندارد.
به تاریخ نگاه کنید:جنگ‌های جهانی اول و دوم که میلیون‌ها انسـان قربانی 

طمع مستکبران شدند.
نـگاه کنیـد بـه همیـن امروز: فاجعـه غزه! کشـتار کـودکان و زنـان بی‌پناه فقط 
برای اینکه آنان نمی‌خواهند زیر یوغ صهیونیست‌ها بروند. ظلم‌ها و خون‌ریزی‌ها 

1. زخرف، 51. 
2. خبرگزاری تسنیم، »واقعیت معنادار از نشست سران اروپا با ترامپ«، ‌29مرداد‌1404، دسترسی 

https://tn. ai/3380329 :در
3. خبرگزاری تسنیم، »باسـن من را می‌بوسـند و می‌میرند برای توافق با ما. می‌گویند آقا لطف اًبا 

 https://www. aparat. com/v/eit3j5v ،ما توافق کنید«، سایت آپارات
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در یمن، سوریه، عراق و هر جایی که مردم برای آزادی و عزت خود قیام کرده‌اند.
حالا سؤال مهمی که به‌دنبال جوابش هستیم، اینجاست؛ مستکبران امروز 
هـم مثـل دیروز، همچنـان بـه ظلمشـان ادامـه می‌دهند. ایـن اوضاع تا ابـد ادامه 
خواهـد داشـت؟ آیا ظالمان همیشـه پیروز میـدان خواهند بود؟ ما باید بسـوزیم 
و بسـازیم؟ مـا هر‌چـه کنیـم بالاخـره کدخدا جهـان را مدیریت می‌کند و مـا اختیاری 

نداریم؟ در این میان خودسازی هیچ معنایی ندارد؟

قاعده طلایی امید
آیـات قـرآن کریـم، قواعـد همیشـگی زندگی که جلو چشـم ماسـت را به ما گوشـزد 
می‌کند. قواعدی که حس می‌شوند، لمس می‌شوند، اما به آن‌ها توجه نمی‌شود 
_ مانند بسیاری از قوانین طبیعت که در اطراف ما در جریان هستند اما توجهی به 
آن‌هـا نداریـم؛ ماننـد جاذبه _ اما خداوند سنت‌های دیـگری هم دارد؛ سنت‌هایی 

که در متن زندگی انسان‌هاست، در دل تاریخ ملت‌ها.

آیۀ زندگی
در جزء17 قرآن، آیه‌ای هست که یک قاعده طلایی زندگی را به ما نشان می‌دهد که 
ُونََ<.1 ا�لِحُ رْْضََ يَرَِِثُُهََا عِِبََادِِيََ الَصَّ

َ �لْأَ
َنَّ ا

َ
رِِ أَ

ْ
كِْلذِّ بَُُزَّورِِ مِِنْْ بََعْْدِِ ا تََبْْنََا فِيي ال

َ
قََدْْ كَ

َ
محور بیان ماست: >وََلَ

این آیه به‌تنهایی، خود یک کلاس درس است که پیام اصلی آن این است: تو 
وارث زمینی! خودت را برای یک زندگی پیروزمندانه آماده کن!

چقـدر زیبـا در چنـد کلمـه سـاده، یک قاعده طلایی بیان شـده اسـت! کمی در 
معنای آیه دقت کنیم:

تََبْْنََا< یعنی ما مقدر کردیم، ما مقرر داشتیم، ما بر صفحه ابدیت نگاشتیم. 
َ
>كَ

تََبْْنََا< یعنی این اتفاق، 
َ
نَاَ<، بلکه فرموده >كَ ْ خْْ�بَرْ

َ
نََا< یا >أَ

ْ
لْ
ُ
ما یعنی خود خدا! نگفته >قُ

پیش از این، در لوح محفوظ الهی، تصوی بو امضا شده است. این، شاید و ظنی 
نیست؛ قطعیت است.

>یرثُُهََـا< یعنـی بـه ارث خواهنـد بـرد. میـراث، زمانـی می‌رسـد کـه مالـک قبلی، 

نباشد. دوران سلطه طاغوت‌ها و ظلم‌ها موقت است. ابدیت، از آن وارثان اصلی 

1. انبیاء، 105. 
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است. این آیه باعث امید، انگیزه و تلاش انسان در زندگی است.
فـرض کنیـد مـا همگی یـک کاروان بزرگیم که باید مسیری طولانی و دشـوار را 
در دل شـبی تیـره و طوفانـی، از میانـه کوهسـتان طی کند. ممکن اسـت دو حالت 

برای ما به وجود آید:
در حالـت اول، بـه مـا گفته‌اند: راه بیفتید و بروید! هیچ نقشـه‌ای به دسـتمان 
نداده‌اند، هیچ نشانه‌ای از پایان راه نیست. با اولین پیچ تاریک راه، دل‌ها می‌لرزد، 

پاها سست می‌شود و گمان می‌کنیم که شاید این راه، به هیچ‌جا نمی‌رسد.
اما در حالت دوم، اوضاع فرق می‌کند. یک راهنمای مطمئن، یک نقشه کامل 
به دستمان می‌دهد و با قاطعیت به ما می‌گوید: بدون هیچ شکی، این راه به آن 
شـهر نـور و آرامش می‌رسـد. اگر اسـتقامت کنیـد، حتم اًبه مقصـد خواهید رسید. 

»پایان ش بسیه، سپید است«.
ایـن یقیـن بـه رسیـدن اسـت کـه به وجـود من و شـما گرمـی و بـه گام‌هایمان 
توان می‌بخشد. دیگر هر اتفاق و مشکلی ما را نمی‌ترساند؛ زیرا باور داریم که این 

دشواری‌ها گذراست و مقصد نهایی، قطعی و روشن است.
این دقیق اًوعده پروردگار در آیه 105 سورۀ انبیاء است که می‌فرماید: )زمین 

را بندگان شایسته من به ارث خواهند برد(.1
این همان چیزی اسـت که ما را از ناامیدی نجات می‌دهد؛ مانند ماشینی که 

تازه تعویضِِ روغن کرده با صلابت و مطمئن به پیش حرکت می‌دهد.

امید مادر و کشاورز
همه ما با محبت مادرانه به خودمان آشناییم و می‌دانیم یک مادر چقدر فرزندش 
وْْ 

َ
را دوست دارد؛ با این حال، رسول گرامی اسلام؟ص؟ تعبیری اعجاب‌انگیز دارند: »لَ

دََهََـا«2 ببینیـد حـس امید چقدر مهم اسـت که پیامبر 
َ
رْْضََعََـتْْ وََالـدََةٌٌ وََلَ

َ
 مََـا أَ

ُ
مََـلُ

َ �لْأَ
 ا

الَا


خـدا؟ص؟ می‌فرماینـد: )اگـر امیـد نبـود، هیچ مـادری فرزند خـود را شیر نمـی‌داد!( و 
ارسٌٌشََ جََراً« )هیچ باغبانی درختی را نمی‌کاشت(.

َ
رََسََغَ 

َ
غَ الَا 


خیلی اعجاب‌آورتر: »وََ

ُونََ< )انبیاء، 105(. ا�لِحُ رْْضََ يَرَِِثُُهََا عِِبََادِِيََ الَصَّ
َ �لْأَ
َنَّ ا

َ
رِِ أَ

ْ
كِْلذِّ بَُُزَّورِِ مِِنْْ بََعْْدِِ ا تََبْْنََا فِيي ال

َ
قََدْْ كَ

َ
1. >وََلَ

 مََا 
ُ

مََلُ
َ �لْأَ
 ا

الَا
وْْ 

َ
تی وََ لَ

�مََّ
ُ
 رََحْْمََـهٌٌ لأُ

ُ
مََلُ

َ �لْأَ
؟ص؟: ا

َ
الَ

َ
2. محمدباقـر مجلسـی، بحارالأنـوار، ج74، ص173، »وََ قَ

ارِِسٌٌ شََجََراً«. 
َ

رََسََ غَ
َ

 غَ
الَا

دََهََا وََ 
َ
رََضََعََتْْ وََالِِدََهٌٌ وََلَ
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ثمر امید  و  میل  نــبــودی  کی نشاندی باغبان بیخ شجر1گــر 
باغبـان یـا کشـاورزی کـه امیـد بـه رشـد یـا بهترشـدن زراعتـش نـدارد، اص اًلبـه 
فکـر کشـت‌وکار نمی‌افتـد و اگر امید به بارش باران نداشـته باشـد، انگیزه‌ای برای 

کشاورزی ندارد.

اثبات وراثت دنیایی و آخرتی
سـؤال: این آیه منظورش امیدداشـتن به وراثت دنیایی اسـت یا آخرتی؟ آیا پایان 
این‌همه دزدی و اختلاس، استکبار و استعمار، خشونت و کشتار، ظلم و بی‌عدالتی 
در زمیـن اسـت یـا فقـط در آخرت؟ آیـا در زمین، عدالـت رنگی ندارد و خوشـی فقط 

مال بهشت است؟
جواب:علامــه طباطبایــی؟رح؟ در تفسیــر ایــن آیــه بــا توجــه بــه آیه‌هــای دیگــر 
می‌فرمایند: »منظور آیه، خاص وراثت دنیایی یا آخرتی نیســت بلکه هردو را شامل 

می‌شود.«2
برای اثبات وراثت دنیایی اشاره کنیم به آیه55 سوره نور که می‌فرماید: >وََعََدََ 
رْْضِِ<3 و بـرای اثبات وراثت 

َ �لْأَ
يَسَْْـتََخْْلِفََِهَُُنَّمْْ فِيي ا

َ
َاتِِ لَ ا�لِحَ وا الَصَّ

ُ
ِيـنََ آمََنُُوا مِِنْْكُُـمْْ وََعََمِِلُ

�لَّذِ
الُلهُ ا

 
ُ
رْْضََ نَتََبَََأَُوَّ

َ �لْأَ
وْْرََثََنََـا ا

َ
نََا وََعْْدََهُُ وَأََ

َ
ِي صََدََقَ

�لَّذِ
ِ ا َمْْـدُُ لِلهِ� وا ا�لْحَ

ُ
الُ

َ
اخروی، بـه آیـه74 سـوره زمـر: >وََقَ

َةَِِنَّ حََيْْثُُ نَشَََـاءُُ< که حکایت کلام بهشتیان اسـت که وارد بهشـت شـدند و خدا  مِِنََ ا�لْجَ
را شکر می‌کنند.

مستکبران، در همین زمین هم رسوا می‌شوند و جای خود را به مستضعفان 
می‌دهند.

وَارِثيَِن<؛ و ما 
ْ
هُمُ ال

َ
ْعَل ـةً وَنَجَ ئمَِّ

َ
هُمْ أ

َ
ْعَل رْضِ وَنَجَ

َ ْ
ِينَ اسْـتُضْعِفُوا فِِي الْأ

َّ
نْ نَمُنَّ عََلَىَ الَّذ

َ
>وَنرُِيـدُ أ

اراده کرده‌ایـم بـر مسـتضعفان زمیـن منـت نهیـم و آنـان را پیشـوایان )مـردم( قرار 
دهیم و وارث )زمین( کنیم.«4

1. جلال‌الدیـن محمـد مولـوی، مثنوی معنوی، دفتر دوم از شـش دفتـر، بخش »آدمی عالم اصغر 
است و یا عالم اکبر است«، بیت 523. 

2. محمدحسین طباطبایی، المیزان فی تفسیر القرآن، ج14، ص465، دسترسی در:
https://quran.anhar.ir/tafsirfull-13883.htm

3. همان. 
4. قصص، 5. 
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بگذاریـد یـک مثـال تاریخـیِِ نزدیـک بزنـم تـا ببینیـد ایـن محاسـبات مـادی 
دنیایـی چقـدر پـوچ اسـت و خدا اگر بخواهد چطـور یک‌بـاره ورق را در همین زمین 
برمی‌گرداند. ش ب10 دی‌ماه 1356 )ژانویه سال 1978( بود؛ درست یک‌سال قبل 
از اینکه طومار پهلوی در هم پیچیده شود. جیمی کارتر، رئیس‌جمهور وقت آمریکا 
بـه تهـران آمـد و در کاخ نیـاوران، درحالی‌کـه جـام شـرابش را به‌سلامتـی شـاه بلند 
کـرده بـود، بـا غرور جمله‌ای گفت که تیترِِ یک دنیا شـد. گفـت: »ایران، تحت رهبری 

شاه، جزیرۀ ثبات در یکی از پرآشوب‌ترین مناطق جهان است«.1
همـه محاسـبات مـادی درسـت بـود: ارتـش تـا دنـدان مسـلح بـود، سـاواک 
نفس‌ها را در سینه حبس کرده بود، و بزرگ‌ترین ابرقدرت جهان )آمریکا( تمام‌قد 
پشت‌سر شاه بود. آن شب، هیچ تحلیلگر سیاسی در دنیا حتی یک‌درصد احتمال 

نمی‌داد که این حکومت تکان بخورد، چه برسد به اینکه سقوط کند!
آن ش بشاه در اوج فرعونیت بود و انقلابیون در اوج غربت. اگر کسی آن ش ب
می‌گفت: سـال دیگر این موقع، شـاه فراری اسـت و آن سیّّدِِ تبعیدی دسـت‌خالی، 
پیروز اسـت، همـه بـه او می‌خندیدنـد. امـا سنـت خدا چـه بود؟ تنها 13مـاه بعد از 
آن شـ بمسـتی و غرور، آن »جزیرۀ ثبات« چنان طوفانی شـد که همان فرعون‌ها 

را در خود غرق کرد و کاخ رؤیاهایشان چنان فروریخت که هنوزهم گیج هستند.

مصداق وارثون در روایات
امـام باقـر؟ع؟ در یـک روایـت شریف، مصداق اصلـی و کامل »صالحـون« که وارثان 
مََـان«2 

مََهْْـدی فـی آخرال�زََّ
ْ
صْْحََـابُُ الْ

َ
نهایـی زمیـن هستنـد را معرفـی کردنـد: »هُُـمأَ 

)یاران حضرت مهدی؟عج؟ در آخرالزمان(.3

1. روزنامۀ اطلاعات؛ 11دی‌ماه1356. 
2. فضل‌بن‌حسن طبرسی، مجمع‌البیان فی تفسیر القرآن، ج7، ص106.

3. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج52، ص386؛ امام باقر؟ع؟، »گویا یاران مهدی؟عج؟ را می‌بینم که 
سراسر زمین و آسمان را احاطه کرده‌اند و هیچ‌چیزی در جهان نیست که فرمان‌بردار و تسلیم محض 
آنان نباشـد. آنان به‌قدری محبوبیت دارند که حتی درندگان و پرندگان نیز در پی جل بخشـنودی 
آنان‌اند. قطعه‌ای از زمین، از اینکه یکی از یاران مهدی؟عج؟ بر آن گام نهاده است، بر قطعۀ دیگر فخر 
و مباهات می‌کند« )شیخ صدوق، کمال‌الدین، 1416ق، ج2، ص672؛ محمدبن‌حسن حر عاملی، 

إثبات الهداة، ج3، ص493؛ محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج52، ص327. 
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یکی از القاب امام زمان؟عج؟، تعبیر »مََأمُُول«1 از »أمل« به‌معنی امید و به‌معنی 
مورد آرزو و مایه امید است. این مفهوم تمام توجه‌اش به آینده روشن است.

وقتی در صف انتظار بانک برای رسیدن نوبت خود هستیم، به آن کارمندی که 
ل« می‌گویند، یعنی کسـی که امید داریم 

�مََّ
َ
امید داریم کار بانکی ما را حل کند، »مُُؤَ

ل« می‌گویند. �مِِّ
َ
که کارمان را حل کند و ما که منتظر حل‌شدن کارمان هستیم را »مُُؤَ

در دعایـی کـه خلاصـه تعالیـم انبیـا در آن اسـت، دعایـی کـه قرار شـما عاشـقان 
بی‌قـرار اسـت، دعایـی کـه چکیده شناسـنامه امـام زمان؟عج؟ اسـت، یعنـی »دعای 
تََكـاب وََ حُُـدُُوده؛ کجاسـت آن کسـی کـه 

ْ
 حْْلإیـاء الْ

ُ
ـلُ

�مََّ
َ

مُُؤَ
ْ
یـنََ الْ

َ
ندبـه« می‌خوانیـم: »أَ

امید داریم کتاب و حدود خدا را احیا کند؟« شنیده‌اید که می‌گویند: »با یک‌گل بهار 
نمی‌شود«؟ شاعر چه زیبا پاسخ داده است:

مدّّعی گوید که با یک‌گل نمی‌گردد بهار
من گلی دارم که عالم را گلستان می‌کند

ایـن آیـه امیـدواری ویـژه‌ای به ما می‌دهد که؛ بدانید ظلم اسـرائیل و آمریکا و... 
بالاخره تمام می‌شود. روزی که امام زمان؟عج؟ می‌آید موهبت آزادی از یوغ ظالم و 

استقلال و عدالت به ما می‌رسد.

چرا دیر شده است؟
خدایـا! ایـن وعده‌هایـت حـق اسـت؛ امـام زمـان؟عج؟ هـم می‌آینـد، زمیـن هـم پـر از 
عدل‌وداد می‌شود! اما چرا این‌قدر دیر؟ چرا این‌همه مصیبت باید بر مستضعفان 
وارد شـود؟ چـرا مـردم فلسـطین این‌طـور 70سـال زجـر کشیدند و ظهور نشـد؟ چرا 
مـا در زیـر این‌همـه فشـار هستیـم؟ کـی خـدا می‌خواهد مـا را وارث زمیـن کند؟ مگر 
ریباً«2 پس کی می‌رسـد آن 

َ
هُُمْْ یرََوْْنََهُُ بََعیـداً وََ نََرََاهُُ قَ

در دعـای عهـد نمی‌خوانیـم؟ »إ�نََّ
دورانی که ما زودتر وارث زمین شویم؟ چرا امام زمان؟عج؟ ظهور نمی‌کنند تا ریشه 

ظلم را بکنند؟
جواب: با کمی دقت در خود این آیه هست.

https://bit. ly/48VwQM3 :1. لغت‌نامۀ دهخدا؛ سایت المعانی، دسترسی در
2. دعای عهد. 
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انواع امید
کسانی که به این وعده خدا و ظهور امام زمان؟عج؟ و وراثت بر زمین اعتقاد دارند 

و امیدوارند و خود را منتظر می‌دانند؛ دودسته‌اند:

دسته اول:امید منفعل
دسـته‌ای امیـد منفعـل دارنـد. مـا بـه ایـن، »امیـد کارسـوز« می‌گوییـم. کسـانی 

نشسته‌اند تا فرج حاصل بشود!
امام خمینی؟رضو؟ می‌فرمایند:

»بعضی‌ها انتظار فرج را به این می‌دانند که در مسجد، در حسینیه، در منزل 
بنشینند و دعا کنند و فرج امام زمان؟عج؟ را از خدا بخواهند،... و یک دسته دیگر  
انتظار فرج  را می‌گفتند این است که ما کار نداشته باشیم به این که در جهان چه 
می‌گـذرد، بـر ملت‌هـا چه می‌گذرد، ما تکلیف‌های خودمـان را عمل می‌کنیم، برای 
جلوگیری از این امور هم خود حضرت بیایند ان‌شـاءالله درسـت می‌کنند، دیگر ما 
تکلیفـی نداریـم، تکلیـف مـا همین اسـت که دعـا کنیم ایشـان بیاینـد و کاری به کار 

آنچه در دنیا می‌گذرد نداشته باشیم«.1
در جـای دیگـر حضـرت امـام خمینـی؟رضو؟ می‌فرماینـد: »این منطق اشـخاصی 
اسـت کـه می‌خواهنـد از زیـر بـار در برونـد، اسلام این‌هـا را نمی‌پذیـرد، اسلام ایـن 
را بـه هیچ‌چیـز نمی‌شـمرد، این‌هـا می‌خواهنـد از زیر بـار در بروند، یک چیز درسـت 
می‌کننـد دو تـا روایـت از ایـن طـرف و آن طـرف می‌گردند پیدا می‌کننـد... این خلاف 

قرآن است... اگر صد تا همچو روایت‌هایی بیاید ضربه به جدار می‌شود«.2

دسته دوم: امید فعال
ما به این امید می‌گوییم: »امید فعال!« امید فزاینده عمل! امید کارگشا! امیدی 

که همراه عمل صالح باشد.
امیـد فعالانـه مثـل کشـاورزی اسـت که بـرای فصل برداشـت آماده می‌شـود. 
فقـط بـه بـاران و آفتـاب )ظهـور( امیـد نـدارد، بلکـه زمیـن را شـخم می‌زنـد، بـذر را 

1. روح‌ا للّهخمینی، صحیفۀ امام )مجموعه آثار امام(، ج21، ص13. 
2. همان، ج3، ص340، ح35. 
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می‌کارد، آبیاری می‌کند و از گیاه مراقبت می‌کند. اگر کار خود را درست انجام داد، 
به لطف خدا باران و آفتاب می‌آید و محصول به ثمر می‌نشیند.

الِِحُونَ<. وارثان، غریبه نیستند؛ آن‌ها بندگان  آیه می‌فرماید: >يرَِثُهَا عِبَادِيَ الصَّ
خاص من >عبَادی< هستند، نه بندگان زر و زور و تزویر، نه بندگان هوی‌وهوس.

بندگان صالح!
بدادسـت وعـده خـدا ىغفـورخـود از بعـد تـورات، انـدر زبـور
زمیـن1که شایسته مردان دارا ىدین ملـک  نماینـد  تصـرف 

نَّهُمْ 
َ
دُْخِل

َ
الِِحَاتِ لَن وا الصَّ

ُ
ِينَ آمَنُوا وَعَمِل

َّ
صالحون در قرآن چه کسـانی هسـتند؟ >وَالَّذ

الِِحيَِن<2 ایمان دارند و اعمال صالح را انجام می‌دهند. اعمال مهم است! فِِي الصَّ
این وعده، جبری و زوری نیست که خدا بخواهد بدون شرط، خودش کاری بکند! 
وا الَلهَ  ُ مشروط بر عمل صالح است. نصرت الهی، حق مسلم افراد با عمل است. >إِنِْْ تََنْ�صُرُ
ُهُُ<4 اگر یاری کردی یاری می‌شوی. َنَّ الُلهُ مََنْْ يََنْْ�صُرُ َ َنْْ�صُرَ دََامََكُُمْْ<3 و >وََ�لَيَ

ْ
قْ
َ
كُُمْْ وََيُثَُتِْْبِّ أَ ْ يََنْْ�صُرْ

تََبْْنََا< یک قرارداد سیاسی، اجتماعی، فرهنگی و استراتژی کلان 
َ
قََدْْ كَ

َ
این آیه >وََلَ

بین خدا و جهان مخلوق خداست که سه‌مرحلۀ اصلی دارد: امید، مأموریت عمل 
و پایان‌بندی قطعی عالم.

زمینه‌سازی ظهور
مََشْْرق 

ْ
رُُجُُ نََاسٌٌ مـنََ الْ

ْ
پیامبـر مهربانی‌هـا دربـارۀ اصحاب‌المهدی می‌فرماینـد: »خْی

طََانََهُُ؛5 از مشرق‌زمین، مردم ىقیام می‌کنند و زمینه را برای 
ْ
مََهْْدی سُُلْ

ْ
ونََ للْ

ُ
یوطّّئُ

َ
فَ

ظهور حضرت مهدی؟عج؟ آماده می‌سازند«.

1. امید مجد، قرآن نامه.
2. امید مجد، قرآن نامه، ج1، ص331. 

3. محمد، 7. 
4. حج، 40. 

5. علی‌بن‌عیسـی اربلی، کشـف الغمّّ ةفی معرف ةالأئمة، ج2، ص477؛ خلیل‌بن‌احمد فراهیدی، 
أته«؛ عزالدین علـی ابن‌اثیر، الکامل فی التاریخ،  مر،إ ذاهََ �یََّ

َ
ـکََ الأَ

َ
تُُلَ 

ْ
ـأْ العیـن، ج7، ص467 »وََ�طََّ

ج1، ص53 »حقیقتـه مـن التوطئـ ةو هـی التمهیـد و التذلیـل«؛ فخرالدیـن طریحـی، مجمـع 
البحرین، ج1، ص442. »التوطئة: التذلیل و التمهید«.
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خوشـا بـه حـال شـما کـه بـرای ظهـور امـام زمـان؟عج؟، مقدمه‌چینـی می‌کنید 
و خوشـا بـه حـال آن‌هایـی کـه مثـل اسپنـد روی آتـش، در تکاپـو هستنـد. لـذا امـام 
خمینـی؟رضو؟ می‌فرمودنـد: »انـقلاب مـردم ایران، نقطـه شروع انـقلاب بزرگ جهانی 
اسلام، بـه پرچـم‌داری حضـرت حجـت؟عج؟ اسـت که خداونـد بر همه مسـلمانان و 
جهانیـان منـت نهـد و ظهور و فرجش را در عصر حاضـر قرار دهد!«1 و در جایی دیگر 
فرمودند: »امیدوارم که این انقلاب، یک انقلاب جهانی بشود و مقدمه برای ظهور 

بقیةالله؟عج؟ باشد.«2
بعـد از پیروزی انـقلاب اسلامـی، آیت‌الله صدوقـی؟رضو؟ در ملاقاتی خدمت امام 
خمینی؟رضو؟ می‌رسند یک روایت زیبایی را می‌خوانند که مشابه عبارات و الفاظ این 
روایت در کت باهل‌سنت هم زیاد آمده، امام خمینی؟رضو؟ بعد از شنیدن، آن روایت 
را نه ردّّ می‌کنند و نه تأیید؛ اما تبسّّمی می‌کنند.3 همین اتفاق را آقای خامنه‌ای؟مد؟ 
هـم می‌فرماینـد کـه »مـن هم ایـن روایـت را برای امـام خمینی؟رضو؟ خواندم ایشـان 

تبسّّمی کردند.«4 آن روایت چیست؟
و  زبیــر  ابوبکــر،  عمــر،  روزهــا  از  یکــی  »در  می‌فرماینــد:  باقــر؟ع؟  امــام 
عبدالرحمن‌بن‌عوف در منزل رسول اکرم؟ص؟ جمع شدند. رسول اکرم؟ص؟ در جمع 
آنان نشســت، در‌حالی‌که نعلین حضرت پاره شــده بود. بــه علی داد تا اصلاحش 
کند، در این حالت حضرت فرمود قومی از ما در طرف راست عرش خدا بر منبرهایی 
از نور قرار دارند که صورت‌هایشــان نورانی و لباس‌هایشان نیز نورانی است و نور 
صورتشــان چشــم بینندگان را خیره می‌کنــد. ابوبکر و زبیر و عبدالرحمن ســؤال 
کردند آن‌ها چه کســانی هستند، پیامبر سکوت کرد، بعد حضرت علی؟ع؟ پرسید؛ 
« آن‌ها کســانی هستند که به‌واســطۀ 

وا برُُوح اه�للَّه وْْمٌٌ تََحََا�بُُّ
َ

پیامبر فرمودند: »هُُمْْ قَ

روح‌الله دوســت هــم می‌گردنــد و متحد می‌شــوند بــدون آنکه اغــراض مادی یا 

1. روح‌ا للّهخمینی، صحیفۀ نور، ج21، ص327. 
2. همان، ج16، ص131. 

3. محمد دشتی، آینده‌سازان، ص70. 
4. مؤسسـۀ فرهنگـی هـنری ایمـان جهـادی، »عبـد صالـح خـدا«، پرسـش‌هایی از زندگـی و سیـره 

مبارزاتی امام‌خمینی؟رح؟، بیانات آیت‌ا للّهخامنه‌ای، ص156. 
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خویشــاوندی داشــته باشــند و آنــان شیعیــان تــو هستند یــا علی؟ع؟ و تــو امام 
آن‌ها هستی.«1

مهـم آن قومـی اسـت که در رکاب امام؟ع؟ و بـا محبت به امام دائم اًدر صحنه 

هستند؛ از شـهدای دفاع‌مقدس تا شـهدای مدافع حرم و الان شـهدای مقاومت 

و همه ما زمینه‌ساز ظهور آن ولایت عظمای خدا یعنی امام زمان؟عج؟ هستیم.

خاطره‌ای از شهید بیضایی
»امیـد غلامـی«، اسـتاد دانشـگاه و دوسـت شـهید مدافـع حـرم »محمودرضـا 

بیضایی« از ایشان نقل می‌کند:

»بایـد بـه خودمـان بقبولانیـم کـه در ایـن زمـان به دنیـا آمده‌ایـم و شیعه هم 

به دنیا آمده‌ایم که مؤثر در تحقق ظهور مولا باشیم. امام زمان؟عج؟ امروز سرباز 

بی 
َ
باهوش و پای‌کار می‌خواهد؛ آدمی که شجاع و مرد میدان باشد. می‌گفت: "بأَ

می" الان برای امام زمان؟عج؟ لازم است. الان باید نسبت به اماممان این 
ُ
نْْتََوََ أُ 

َ
أَ

جملـه را بگوییـم و این‌گونـه باشیـم بـرای حضـرت.« همه برنامه‌هـای محمودرضا 

هدفمند بود. هدفش، رضایت دل امام زمانش؟عج؟ بود. دنبالِِ گرفتن تأیید امام 
زمان؟عج؟ بود. همیشه می‌گفت: »ما باید پرچم امام زمان؟عج؟را بالا ببریم«.2

غربال آخرالزمان
سـؤال:چرا پـس این‌همـه سـختی و فشـار؟! چـرا هـر روز سـخت‌تر می‌شـود؟! ایـن 

سـؤال کسـانی اسـت که وعده نصرت خدا را می‌دانند؛ اما وسـط راه کم می‌آورند! 

چون طال براحتی هستند و صبر و استقامت را فراموش کرده‌اند. به قول حافظ:

آری شود ولیک به خون جگر شود3گویند سنگ لعل شود در مقام صبر

1. محمدبن‌جریر طبری، بشارة المصطفی لشیع ةالمرتضی، ج4، ص257-258، ح61؛ محمدباقر 
ر؟ع؟... 

َ
بِِیجََعْْفَ

َ
بْْنِِشََرِِكٍٍی عََنْْ أَ ِ

مجلسـی، بحارالأنـوار، چاپ اسلامی، ج68، ص139 »عََـنْْ عََبْْدِِ‌ا��للَّهِ
نْْتََ إِِمََامُُهُُمْْ یََا عََلِِی«.

َ
ئِِكََ شِِیعََتُُكََ وََ أَ

َ
ولَ

ُ
مْْوََالٍٍ، أُ

َ
 أَ

الَا
نْْسََابٍٍ وََ 

َ
یْْر أَ

َ
ی غَ

َ
 عََلَ

وا بروح اه�للَّه وْْمٌٌ تََحََا�بُُّ
َ

هُُمْْ قَ
https://kayhan. ir/000drG :2. روزنامۀ کیهان، 6 بهمن1397، کد خبر 153218، دسترسی در

3. حافظ شیرازی، غزلیات حافظ، غزل 226. 
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امیدواری، مرحله اول است و امید منفعل داشتن کاری ندارد، اما مرحله دوم 
امیدواری فعالانه و اقدام و تلاش است؛ خون جگر و صبوری می‌خواهد.

خون‌هـا در ایـن راه ریختـه می‌شـود. خـون خوبان بزرگ عالم برای رسـیدن به 
ظهور و مقدمه‌سازی سلطنت امام زمان؟عج؟ ریخته می‌شود تا همه بیدار شوند 

و همه به صحنه بیایند. خون حاج قاسم‌ها ریخته می‌شود.
قبل از دوران مهدی موعود؟عج؟، آسایش و راحت‌طلبی و عافیت نیست. در 
«1 است؛ به شدت امتحان می‌شوید؛  �نََّ

ُ
تُُغََرْْبََلُ

َ
 لَ

« و »وََ اه�للَّه صُُ�نََّ
تُُمََ�حََّ

َ
 لَ

روایات، »وََ اه�للَّه
فشار داده می‌شوید.

امتحان در کجا و چه زمانی است؟ آن وقتی که میدان مجاهدتی هست.
ر مرد رهی، میان خون باید رفت

َ
باید رفت2گ از پای فتاده، واژگون 

قبـل از ظهـور مهـدی موعـود؟ع؟ در میدان‌هـای مجاهـدت، انسـان‌های پـاک 
امتحان می‌شـوند؛ در کوره‌های آزمایش وارد می‌شـوند و سربلند بیرون می‌آیند 
و جهان به دوران آرمانی و هدفی مهدی موعود؟عج؟ روزبه‌روز نزدیک‌تر می‌شود؛ 

این، آن امید فعال است.

تلاش شهید عماد مُُغنیه در آماده‌سازی زمینه ظهور
همسر شهید عماد مُغنیه می‌گفت:

1. محمدبن‌حسـن طوسـی، الغیبـة، ص340. محمد‌بن‌مسـعود عیاشـی، تفسیـر عیاشـی، ج1، 
مجلسـی،  محمدباقـر  ح8.  ص205،  الغیبـة،  نعمانـی،  محمدبن‌ابراهیـم  ح146.  ص199، 
بحارالأنـوار، ج5، ص216، ح1. »قـال لـی أبوعبـد‌الله؟ع؟ و الله لتُُكـسرن كسـر الزجـاج و إن الزجـاج 
تُُمیزن، و الله 

َ
یعاد فیعود كما كان، و الله لتُُكسرن كسر الفخار و إن الفخار لایعود كما كان، و الله لَ

تُُغربلـن كمـا غیربـل الزؤان من القمـح؛ ربیع‌بن‌محمد المسـلی روایت می‌کند 
َ
تُُمحصـن، و الله لَ

َ
لَ

که امام صادق؟ع؟ فرمود: "به خدا قسم، مانند شکستن شیشه شکسته می‌شوید و شیشه 
دوباره بازگردانده می‌شود و همان‌گونه که بوده است برمی‌گردد. به خدا قسم، مانند کوزه‌ها 
شکسته می‌شوید و کوزه همان‌گونه که بوده است بازنمی‌گردد. به خدا قسم، از یکدیگر جدا 
می‌شـوید؛ بـه خدا قسـم، خالص می‌شـوید؛ به خدا قسـم، هماننـد غربال‌کردن تلخـۀ گندم از 

گندم، غربال می‌شوید«. 
2. عطـار نیشـابوری، مختارنامـه، بـاب هجدهم: در همّّت بلند داشـتن و در کار تمام‌بودن، شـماره 

 .25
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»از بس در صحنه حضور داشت، بیشتر در حال کار بود و کمتر به خانه می‌آمد. 
حتی هفته‌ها می‌گذشـت و نمی‌دیدمش. دیگر خسـته شـدم و درودیوار برای من 
مثل برج زهرمار خسته‌کننده بود. دیگر صبرم سر آمده، رفتم پیش عماد و سخت 
از او شـکایت کـردم. لبخنـدی زد و گفـت: پس چه کسـی برای ظهـور امام‌زمان؟عج؟ 

زمینه‌چینی می‌کند؟«1

شهید سلیمانی و ظهور
شـهید حـاج قاسـم سـلیمانی واقـع اًو انصـاف اًاز جملـه کسـانی بود کـه در تکاپوی 

مقدمه‌سازی برای ظهور بود.
در نامـه بـه دختـرش می‌نویسـد: »30سـال اسـت کـه نخوابیـده‌ام، امـا دیگـر 
نمی‌خواهـم کـه بخوابـم. من در چشـمان خـود نمک می‌ریزم کـه پلک‌هایم جرئت 

بر هم آمدن نداشته باشد تا نکند در غفلت من، آن طفل بی‌پناه را سر ببرند«.2

نبرد نهایی
برخـی می‌گوینـد: »مگـر می‌شـود در مقابـل آمریـکا، اسـرائیل، ناتـو، رسـانه‌های 
جهانی، امپراتوری‌های مالی و سیاسـی و امنیتی ایسـتاد؟ آقا! این‌ها ابرقدرت‌اند، 
حاکمـان جبارنـد، شیطان‌های جهانی‌اند؛ بالاخره این‌ها حاکم بر روابط بین‌الملل 
هستنـد، قانون‌هـای بین‌المللـی را این‌هـا نوشـته‌اند و در یـک کلام کدخـدای دنیا 
این‌هـا هستنـد. مـا بـرای رسیـدن بـه رفاه و پیشـرفت هیچ چـاره‌ای جـز همراهی با 
این‌هـا نداریـم گرچـه مخالـف عقایـد دینی ما باشـد. آن‌ها هستند که بـا یک دکمه 

می‌توانند کل سیستم دفاعی ما را نابود کنند.«
بله، ابرقدرت‌اند، اما فقط برای کسانی که حرکت نمی‌کنند و می‌ترسند. برای 
کسانی که نشسته‌اند و تماشاگرند؛ ولی اگر وارد میدان شدید، اگر از خانه بیرون 
آمدیـد، اگـر در فضای ذهنی‌تان، دشـمن را از عـرش پایین آوردید و خودتان را باور 

1. سید محمد موسوی، ابوجهاد؛ صد خاطره از شهید عماد مغنیه، خاطرۀ شماره 25. 
2. »روایتی از جلوه‌های مکت بسلیمانی به قلم حاج‌قاسم«، 20دی1399، دسترسی در:

	 https://khl.ink/f/47306
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نَّ الُله مَنْ يَنْصُُرُهُ<.1 َنْصُُرَ کردید، این سنت الهی است که >وَلَيَ
جهان در انتظار جلوه‌ی آن خاتم سرخ است

سلیمانی به قصد محو این دژخیم می‌آید
نترس از قدرت فرعون او را آب خواهد برد

به استقبال موسی نیل با تعظیم می‌آید2
ایـن شـعار پیامبـر؟ص؟ و منشـور جهانـی اسالم اسـت. همـه ما فقط بنـده خدا 

باشیم، نه بنده دلار، نه بنده رأی، نه بنده سلبریتی!

حالا نوبت توست...
چه کنیم زودتر وارث زمین شویم و آماده ظهور امام زمان؟عج؟ باشیم؟ چه کنیم 
مـا نیـز جزء اصحاب‌المهدی؟عج؟ باشیم؟ چه کنیم امیدی فزاینده داشـته باشیم 
و در میانـۀ راه کـم نیاوریـم، عقبگـرد نکنیـم و ناامیـد نشـویم؟ چه کنیـم در غربال 

ک نشویم؟ چه کنیم آمریکا گزندی برای ما نداشته باشد؟
َ
لَ
َ
آخرالزماناَ 

اگـر بـه اینجـا رسیده‌ای که باید کاری بکنی، حالا نوبت توسـت! در این مسـابقه و 
میدانِِ دوِِ امدادی، مأموریت عملیاتی خود را از صالحان، شـهدا و منتظران گذشـته 
بگیر و آن را به خط پایان برسان؛ یعنی مرحله سوم که پایان قطعی مستکبران است.

مأموریت عملیاتی ما در دوسطح فردی و اجتماعی دسته‌بندی می‌شود:

سطح فردی: ساختن خود برای عصر ظهور
این راه نخست، پایه و اساس همه‌چیز است. اگر ما خودمان را نسازیم، نمی‌توانیم 

در ساختن زمینه ظهور نقش داشته باشیم.
نفاسُُـكُُم فیه تََسبیحٌٌ وََ نََومُُكُُم فیه عبادََة«3 ماهی 

َ
رمضان، ماهی اسـت که »اَ

بـرای تلطیـف دل و جـان اسـت. این زندگـی مادّّی، به‌ویـژه زندگی ماشینـی، روابط 
مـا، درون مـا، باطـن مـا و عملکـرد ما را از لطافـت می‌اندازد؛ مثل چرخـی که نیاز به 
روغن‌کاری دارد تا راحت بچرخد و دچار سایش مضر نشود. ذکر و دعا در این ماه 

1. حج، 40. 
2. پایگاه ادبی آیات غمزه، 26اسـفند1403، »نترس از قدرت فرعون او را آب خواهد برد«، شـاعر: 

https://bit. ly/3KdZsHa :ماهرخ درستی، دسترسی در
3. شیخ صدوق، الأمالی، ص93 )نفس‌هایتان در این ماه تسبیح و خوابتان در آن عبادت است(. 
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چنین نقشی را ایفا می‌کند؛ دل‌هایمان و جان‌هایمان را با تلاوت قرآن، با دعاهای 
شبانه‌روزی، با خود روزه و با ش بقدر تلطیف می‌کند.

بزرگ‌تریـن وظیفـه منتظـران امـام زمـان؟عج؟ ایـن اسـت کـه از نظـر معنـوی، 
اخلاقـی، عملـی و در پیوندهای دینی، اعتقادی و عاطفی با مؤمنین، خود را آماده 
کنند. همچنین باید برای پنجه‌درپنجه‌شدن با زورگویان آماده باشند. وقتی کشور 
اسلامی موردتهدید دشـمن قرار می‌گیرد، کسـی که آماده دفاع از ارزش‌ها، میهن 
اسلامی و پرچم برافراشـته اسلام اسـت، می‌تواند ادعا کند که اگر امام زمان؟عج؟ 

بیاید، پشت سر آن حضرت در میدان‌های خطر قدم خواهد گذاشت.
امـا کسـانی کـه در برابـر خطـر، انحـراف و چـرب و شیرین دنیـا خـود را می‌بازند و 
زانوانشـان سسـت می‌شـود، چگونـه می‌توانند منتظـر امام زمان؟عج؟ به حسـاب 
آیند؟ کسـی که در انتظار آنمُُ صلح بزرگ اسـت، باید کاری کند که بتواند پای تحقق 

اصلاح بایستد.

راهکار اول خودسازی: دوری از معصیت
در ماه رمضان دل‌ها نورانی می‌شـود؛ باید تلاش کنیم این نورانیت را حفظ کنیم. 
راهـش پرهیـز از گناه اسـت. بسیاری از گناه‌ها را انسـان جـدی نمی‌گیرد؛ درحالی‌که 
همیـن بی‌توجهـی خطرنـاک اسـت. خیلـی از حرف‌هـای مـا، اظهارنظرهـا در فضـای 
مجـازی یـا بازنشـرهایی کـه انجام می‌دهیـم، مسـئولیت دارد. چشـم‌،گوش و قل ب
انسـان مسـئول‌اند و بایـد پاسـخ بدهنـد.1 اگـر بـه گناهان کوچـک بی‌اعتنـا باشیم، 
روی هم جمع می‌شوند و دل را از نورانیت می‌اندازند. وقتی به عاقبت کارهایمان 
فکـر کنیـم، دیگـر بـه سـوی گنـاه نمی‌رویم. خوشـا به حال کسـانی که از همـان آغاز 

مراقباند تا به گناه نزدیک نشوند.
همسـر شـهید حمیدرضا سیاهکالی مرادی روایت می‌کند: به پیشـنهاد حمید، 
برای اینکه در مراسم عروسی‌مان گناهی رخ ندهد، نذر کردیم سه‌روز روزه بگیریم.2
خـدا رحمـت کند شـهید والامقام جـواد سیاوشـی، نوجوان اهـل نهاوند _ که 

< )اسراء، 36(.
الًا

نََا عََنْْهُُ مََسْْئُُو كََِ كَا
�لَئِ

و
ُ
ُ�كُلُّ أُ فُُؤََادََ 

ْ
َ وََالْ َ�صَرَ مَْْسَّعََ وََا�لْبَ 1. >إَِنَّ ال

2. محمدرسول ملاحسینی، یادت باشد؛ شهید مدافع حرم حمید سیاهکالی مرادی به روایت فرزانه 
سیاهکالی مرادی )همسر شهید(، چاپ بیست‌ونهم، 1397، ص129-127. 
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در 28 دی‌ماه 1365 در 16سـالگی به درجه رفیع شـهادت رسید. در تفحص شـهدا 
دفترچه‌ای از او پیدا شد که گناهان هر روزش را نوشته بود. خدایا! ما چه خطاهایی 
می‌کنیـم و آن‌هـا را گنـاه نمی‌دانیـم، اما یـک نوجوان چه چیزهایـی را گناه می‌داند! 

ببینید چه نوشته است:
گناهان هفته

_ شنبه: بدون وضو خوابیدم.
_ یک‌شنبه: خنده بلند در جمع.

_ دوشنبه: وقتی در بازی گل زدم، احساس غرور کردم.
_ سه‌شنبه: نماز ش برا سریع خواندم.

_ چهارشنبه: فرمانده در سلام‌کردن از من پیشی گرفت.
_ پنج‌شنبه: ذکر روز را فراموش کردم.

_ جمعه: 1000صلوات را کامل نکردم و به 700صلوات بسنده کردم.
راوی که از اعضای گروه تفحص شهدا بود، در پایان نوشته است: »دارم فکر 

می‌کنم چقدر از یک پسر 16ساله کوچک‌ترم...«.1

راهکار دوم: توسل و توجه ویژه به امام زمان؟عج؟
امام زمان؟عج؟ شبانه‌روز به فکر ماست.

آیت‌الله ناصری می‌گفتند: »اقلاً ساعتی در روز به یاد حضرت باشید« توصیه 
ایشـان برای سیروسـلوک معنوی همیشه این بود: ترک محرمات، انجام واجبات، 

و در همه مشکلات گفتنِِ »یابن‌الحسن، یابن‌الحسن!«2
دعاهـای بسـیاری بـرای توجه به امـام زمان؟عج؟ وجـود دارد _ از جمله زیارت 
آل‌یاسین که زیارتی بسیار ارزشمند است _ برای برآورده‌شدن حاجات نیز می‌توان 

این زیارت را خواند.
شـهید صیـاد شیـرازی در آغـاز همـه کلاس‌هـا، پـس از تلاوت و تفسیـر آیاتی از 

1. خبرگزاری تابناک، کد خبر: 123875، ‌14مهر1389، دسترسی در:
	 https://www.tabnak.ir/000WDz
2. سـایت شـفقنا، شنبـه 5شـهریور1401، سـاعت 15:09، آیـت‌الله نـاصری و انتظـار ظهـور امـام 

https://fa.shafaqna.com/?p=1435091 :زمان؟عج؟، کد خبر: 357642، دسترسی در
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قرآن، دعای فرج امام زمان؟عج؟ را می‌خواند. حتی در دوران حکومت ستم‌شاهی 
بر این عهد استوار بود و در همه تنگناها توسل به امام زمان؟عج؟ را ترک نمی‌کرد. 
در همـان‌روزی کـه خبـر انتصابـش بـه فرماندهـی نیروی زمینـی ارتـش را شنیـد، 

نخستین کارش نماز توسل به امام زمان؟عج؟ بود.1

سطح اجتماعی: صالح مصلح‌بودن
مأموریـت اجتماعـی مـا صالـح مصلح‌بـودن اسـت. اصلاً امـکان نـدارد کسـی اهـل 
آن مـرام و مکتبـی باشـد کـه مـورد رضای خداسـت و در خانـه آرام بنشیند و دنبال 
دگرسـازی نباشـد. اگر دنبال رضایت خدا باشـی باید خودت را به آب‌وآتش بزنی تا 
دنیای اطرافت را به رنگ خدا دربیاوری. امید فعالانه فقط در خانه و دل ما نیست؛ 

باید در جامعه جریان پیدا کند. اگر جزو صالحون هستی، صالحِِ مصلح باش!

تمرین »اصلاح یک‌وجب خاک«
لازم نیست منتظر اصلاح کل دنیا باشی. همین هفته در مسجد، مدرسه یا خانواده 
یک کار اشتباه را تغییر بده و کار صالح و مورد رضای خدا را انجام بده و ترویج‌کن.

سـعی‌کن یک‌نفـر از اهـل محـل، فامیـل یـا دوسـتان را جـذب دیـن و امـام 
زمان؟عج؟ کنی. کم‌کم خدا برکت می‌دهد و اثر آن به خودت برمی‌گردد. از همین 
الان وظیفه ما این باشد که هر روز یا دست‌کم هر هفته یک‌نفر را به هیئت، مسجد 

یا مکان فرهنگی معنوی بیاوریم و او را وصل به جلسات انقلابی و دینی کنیم.
زندگـی شـهید ابراهیـم هـادی پر از این نمونه‌هاسـت؛ یکی‌یکی افـراد را جذب 
می‌کرد و به هیئت می‌برد تا جایی که امروز، پس از شهادتش، گروه‌گروه انسان‌ها 

را متحول می‌کند.
در دوران جوانـی، ابراهیـم می‌دیـد کـه برخـی جوان‌های محل فاسـد شـده و 
سـراغ کارهـای خلاف رفته‌انـد. هیئـت راه انداخـت و بچه‌هـا را دورهـم جمـع کـرد. 
کم‌کم بعضی جوانان‌که به راه‌های خلاف کشیده شده بودند، پایشان به جلسات 

هفتگی باز شد.
در همان ایام دفاع مقدس، یکی از دوستانش یک بار ابراهیم را در خواب دید. 

1. فاطمه غفاری، خدا می‌خواست زنده بمانی؛ کتاب علی صیاد شیرازی، ص40-41 و 57. 
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در باغی زیبا بود و دوسـتانش کنارش بودند. جلو رفت و سلام کرد. می‌خواسـت 
حرفـی بزنـد و بپرسـد کـه ثمـره آن‌همـه هیئت‌رفتـن چـه شـد؟ قبـل از اینکـه چیزی 
بگوید، خودش جلو آمد و گفت: »سیدعلی! زمانی که شـهید شـدم و افتادم، آقا 

اباعبداللّه؟ع؟ آمدند و مرا در آغوش گرفتند و...«.
ابراهیـم در دوران دبیرسـتان به‌همـراه دوسـتانش »هیئـت جوانـان وحـدت 
اسلامـی« را راه‌انـدازی کـرد و منشـأ خیـر بـرای بسیـاری از دوسـتان شـد. بارهـا بـه 
دوسـتانش توصیه می‌کرد که برای حفظ روحیه دینی و مذهبی از تشـکیل هیئت 
در محله‌ها غافل نشوید. یکی از دوستانش نقل می‌کرد: »سال‌ها پس از شهادت 
ابراهیم، در یکی از مساجد مشغول فعالیت فرهنگی بودم. روزی در این فکر بودم 
که با چه وسیله‌ای ارتباط بچه‌ها را با مسـجد و فعالیت‌های فرهنگی حفظ کنیم. 
همان شـب، ابراهیم را در خواب دیدم. تمام بچه‌های مسـجد را جمع کرده بود و 

می‌گفت: از طریق تشکیل هیئت، بچه‌ها را حفظ کنید.1

دعای پایانی
خدایـا، بـه حـق ایـن روزهـا، مـا را از »منتظران منفعل« و کسـانی که ظلـم را توجیه 

می‌کنند دور کن.
به ما نیرویی بده تا در برابر فرعون‌های زمانه _ چه در قال بتحریم جهانی و چه 

در قال برانت و فساد داخلی _ ثابت‌قدم باشیم و دغدغه عدالت داشته باشیم.
عـزم و اراده مـا را قوی‌کـن تـا بـاور کنیـم تلاش صادقانه مـا در برابـر ناعدالتی‌ها 
بیهوده نیست و با هر عمل صالح، یک‌قدم به تحقق آن وعده بزرگ نزدیک می‌شویم.
خدایا، به حق همه رنج‌هایی که بندگان شایسته‌ات در طول تاریخ کشیدند، 
ما را در شمار وارثان نهایی زمین و یاران مخلص و صالح امام زمان؟عج؟ قرار بده.

آمین یا ربّّ‌العالمین

1. سلام بر ابراهیم، ج1، ص46 و 59. 

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه
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اگـر در زندگـی فرصتـی طلایـی بـرای یـک معاملـه استثنایـی وجـود داشـته باشـد، 

آن فرصـت همیـن شـبهای قدر اسـت؛ شـبهایی که سرنوشـت یک‌سـال ما رقم 

می‌خورد و فرشتگان با پرونده‌های آینده ما به زمین می‌آیند.

امـا پرسـش این اسـت: بـا چه آمادگی و چـه پشـتوانه‌ای می‌توانیم پیش خدا 

برویـم و بگوییـم: »خدایـا، تقدیر ما را خوب بنویس؟« آیـا پرونده اعمال و کوله‌بار 

گناهانمان شایسته چنین درخواست بزرگی است؟

قلم تقدیر خدا وابسـته به جوهر دل‌های ماسـت. یک قاعده مهم در آسـتانه 

شـ بقـدر وجـود دارد: سـرعت و قـدرت قلـم خـدا بـرای بخشـش مـا، مسـتقیم بـه 

قدرت دل ما برای بخشش دیگران بستگی دارد. هرچه دل ما از کینه پاک‌تر باشد، 

بخشش خدا شامل حال ما می‌شود.

اگر از رفیق یا همسـایه دلخورید چون قولی را شکسـته و آبروی شـما را برده 

است یا در شراکت کاری حق مالی‌تان ضایع شده و با داشتن همه مدارک تواناییِِ 

خانه‌خراب‌کـردن طـرف مقابـل را داریـد یـا حتـی در یک دعـوای خانوادگـی طولانی 

سال‌هاسـت رابطه شـما و یکی از عزیزانتان قطع شـده است، در این لحظات باید 

از خود بپرسید آیا حاضر هستید پرونده را ببندید و بگویید: »به‌خاطر خدا از حقم 

گذشتم«؟

این تجربه‌ها نشان می‌دهد که بخشش تنها یک فضیلت اخلاقی نیست، بلکه 

قانونـی عملـی و معیاری برای پذیرش اعمال ماسـت. قانون این اسـت: ببخش تا 

بخشیده شوی، و این همان سنت و قاعده رحمت خداست.
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آیۀ زندگی
خداونـد ایـن قانـون را در آیـه22 سـوره نـور، در جـزء هجدهـم قـرآن کریـم، بـا لحنی 
مهربان و پرسشـی عمیق به ما آموخته اسـت. این آیه چراغ راه ما برای رسیدن به 

آمرزش در ش بقدر است.
كُمْ<؛ ببخشـید و 

َ
نْ يَغْفِرَ الُله ل

َ
بُِّونَ أ

ُ
 تُح

َ
لَا

َ
َصْفَحُوا أ َعْفُوا وَلْيْ خداونـد می‌فرمایـد: >وَلْيْ

چشم‌پوشـی کنید؛ مگر شـما دوسـت ندارید که خداوند شما را بیامرزد؟« این آیه 
کلیـد و محـور اصلـی گفت‌وگـوی مـا در این مجلس اسـت؛ آیه‌ای که راه رسـیدن به 
تقدیر خیر شـ بقدر را نشـان می‌دهد. خداوند در این آیه دو دسـتور روشـن برای 
ما بیان کرده اسـت: نخسـت »عفو«؛ یعنی گذشـت از خطاها و بخشـیدن دیگران 
و دوم »صفح«؛ یعنی چشم‌پوشـی و کنارگذاشـتن کینه‌ها. این دو دسـتور، معیار 

دل‌های پاک و زمینه نزول رحمت الهی در ش بقدر هستند.

تعریف »عفو« و »صفح«
در فرهنـگ قـرآن، »عفـو« و »صفح« دو واژه نزدیک بـه هم‌اند، اما هرکدام عمق و 

مرتبه‌ای خاص دارند.
عالم جلیل‌القدر، مفسر کم‌نظیر علامه طباطبایی؟رح؟ در کتاب شریف المیزان و 
شهید بزرگوار آیت‌الله مطهری؟رح؟ در مباحث اخلاق اسلامی توضیح می‌دهند:1»عفو 
یعنی پاک‌کردن کینه از دل، اما صفح رسیدن به مرحله‌ای است که حتی یاد خطا نیز 

احساس ناخوشایند ایجاد نکند«.2
به عبارت ساده:

_ عفو: مثلاً با اینکه در تصادف حق با شماست، بازهم طرف مقابل را ببخشید.
_ صفح: مرتبه ای بالاتر؛ اگر بچه، رفیق یا فامیل به شما بدی کرد و مثلاً دروغ 
گفت، اصلاً به روی او نیاورید. صفح همان اسـت که رد کینه را مثل خط روی شـن 

با اولین موج محبت پاک کنید و دیگر به رویش نیاورید.

1. محمدحسیـن طباطبایـی، المیـزان فی تفسیـر القرآن، ج15، ذیل آیه22 سـوره نور، چاپ جامعۀ 
مدرسین قم. 

2. مرتضی مطهری، آشنایی با علوم اسلامی، بخش اخلاق، فصل »فضیلت گذشت«، بحث تفاوت 
عفو و صفح. 
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خـدای مهربـان مـا را به معامله‌ای عاشـقانه دعوت می‌کند: اگر دوسـت داری 

خدا از لغزش‌هایت بگذرد، تو هم از خطاهای بندگانش بگذر.

حـالا اگـر ایـن آیـه را یکـی از بخش‌هـای نقشـه زندگـی اسالمی کـه قـرآن بـه ما 

می‌دهـد ببینیـم، ایـن آیـه حکم یک آیـه راهبـردی را دارد. این راهبرد بـزرگ همدلی 

و بخشش خدایی، وقتی پای در زندگی ما می‌گذارد، در سه لایه جلوه می‌کند.

لایۀ اول عفو و صفح: لایۀ فردی
نخسـت لایه فردی اسـت. با گذشـت، روح از بار سنگین کینه و بغض آزاد می‌شود 

و فـرد احسـاس رشـد و بزرگـی می‌کنـد و این امر زمینه سـلوک معنـوی او را فراهم 

می‌سـازد. عمل به این آیه آرامش عمیق روحی و همچنین رشـدی شـخصیتی به 

انسان می‌دهد.

آخوند ملاعلی همدانی، از علمای برجسـته همدان، روزی در مشـهد خدمت 

حاج شـیخ حسـن‌علی نخودکی اصفهانی رسـید و از ایشـان تقاضای موعظه کرد. 

حاج شیخ حسن‌علی در پاسخ، خیلی ساده فرمود: »مرنج و مرنجان«.

مرحوم آخوند ملاعلی همدانی می‌گوید: »خب، مرنجان آسان است؛ ما کاری 

می‌کنیـم کـه خودمـان را بسـازیم و کسـی را از خود ناراحت نکنیم، به کسـی اهانت 

نمی‌کنیم، غیبت کسی را نمی‌کنیم و این قابل انجام است؛ اما مرنج چه می‌شود؟ 

کسـی بـه مـا بـدی می‌کنـد، غیبتمـان را می‌کنـد، پولمـان را می‌خـورد، قهراً انسـان 

رنجیده می‌شود. آیا ممکن است انسان نرنجد؟«

فرمودنـد: »بلـه«. گفـت: »چطـور؟« فرمود:»خـودت را کسـی نـدان. عی بکار 

مـا همین‌جاسـت؛ مـا خودمـان را کسـی می‌دانیـم. بـه ثروتمـان، بـه علم‌مـان، بـه 
ریاستمان، به هر چیزی می‌بالیم. بنابراین هیچ‌کس جرئت ندارد به ما تو بگوید«.1

ملا احمد نراقی خیلی زیبا یک بیت شعر دارد، می‌فرماید:

کان را به شبی برند و آن را به تبی2بر مال و جمال خویشتن غره مشو

1.	 https://www. iribnews. ir/008aM6
2. احمد نراقی، معراج السعادة، ج1، ص281. 
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بخشندگی شهید بروجردی
رهبر انقلاب؟مد؟ درباره شهید بروجردی فرموده‌اند: »روحیه آرامش و نداشتن حالت 
ستیزه‌جویی با دوستان و گذشت و حلم در مقابل کسانی که تعارض‌های کاری با 

او داشتند، نشانه آن روح عرفانی شهید بود«.1
یکـی از نمونه‌هـای روشـن ایـن خُلـق بزرگوارانـه در دوران فرماندهـی شـهید 
بروجردی در منطقه غرب کشور رخ داد. او هرچند در امر فرماندهی جدی و مقتدر 
بـود، امـا در برابـر رزمنـدگان و مـردم چنان فروتنی نشـان می‌داد که اگر کسـی خبر 

نداشت، نمی‌توانست حدس بزند او فرمانده است.
روزی در دفتـر فرماندهـی سـروصدا بـالا گرفـت. شـهید بروجـردی کـه فرمانده 
سـپاه منطقـه هفـت کشـور بـود، از اتـاق بیـرون آمد و جویای ماجرا شـد. مسـئول 
دفتر گفت: »این سرباز تازه از مرخصی برگشته، اما دوباره تقاضای مرخصی دارد« 
شهید بروجردی گفت: »خب، پسر جان! تو تازه از مرخصی آمدی، نمی‌شود دوباره 
بـروی! « ناگهـان سـرباز جلـو آمـد و سـیلی محکمـی بـه صـورت شـهید زد. در کمال 
تعجب، شـهید بروجردی خندید و طرف دیگر صورتش را جلو برد و گفت: »دسـت 

سنگینی داری پسر! یکی هم این طرف بزن تا میزان شود«.
سپـس او را بـه اتـاق برد، صورتـش را بوسید و گفت: »ببخشید، نمی‌دانسـتم 
این‌قدر ضروری است. می‌گویم سه‌روز برایت مرخصی بنویسند«. سرباز خشکش 
زده بـود. وقتـی مسـئول دفتـر خواسـت مرخصـی‌اش را هماهنـگ کنـد، گوشـی را 
گرفـت و گفـت: »بـرای کـی می‌خواهـی مرخصی بنویسـی؟ برای مـن؟ نمی‌خواهد. 
مـن لیاقتـش را نـدارم« و بـا گریـه بیرون رفت. بعدها همان سربـاز راننده و محافظ 

شهید بروجردی شد و یازده‌ماه بعد به شهادت رسید.2
این همان فرق میان گذشـت عادی و گذشـت عارفانه اسـت؛ بخشیدن کسـی 
که پشیمان اسـت، شـاید آسـان باشـد، چون نگاهش طل ببخشـش دارد. اما هنر 
واقعی آنجاست که حتی بی‌آنکه ل ببه پوزش بگشاید، خطایش را در آب زلالِِ یادِِ 

خدا بشویی؛ ببخشی نه برای او، بلکه برای آرامش خود و رضایت پروردگار.

1. بیانات رهبر معظم انقلاب، 15 مهر1366. 
2. خبرگـزاری تسنیـم، »واکنـش شـهید بروجـردی بعـد سیلی‌خـوردن از یـک سربـاز«، مـرداد 1402، 

.https://tn. ai/2933924 :دسترسی در
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کینه را زمین بگذار؛ رحمت را بردار
همـه مـا در زندگـی لحظاتـی داشـته‌ایم کـه زخمـی بـر دل نشسـته یـا کسـی بـه مـا 
بـدی کـرده اسـت. شـاید دوسـتی در سـختی پشـتمان را خالی کـرده و بـا یک جمله 
قلبمـان را شکسـته؛ شـاید یکـی از اعضـای خانواده مدت‌هاسـت حتـی یک تماس 
یـا احوال‌پرسـی نکـرده و همیـن بی‌اعتنایـی دل ما را سـرد کرده؛ یا کسـی در فضای 
مجـازی مـا را بی‌ادبانـه خطـاب کـرده و بـه باورهایمـان بی‌احترامـی کـرده اسـت. در 

چشم‌پوشی تو، مغفرت الهی خانه را پر می‌کند.
گاهی هم همسرت با سکوت سرد یا بی‌مهری‌هایش زخم‌هایی بی‌صدا بر دل 
می‌گذارد. ش باز کار سنگین برمی‌گردی، سفره‌ای کوچک اما پرمحبت می‌چینی و 
چشم‌انتظار یک نگاه گرم یا جملۀ سادۀ »خسته نباشی« هستی، اما او بی‌تفاوت 
نگاهش را به گوشی یا تلویزیون می‌دوزد. روزی هدیه‌ای ساده و از دل خریدی اما 
بی‌آنکه لبخندی بزند آن را کنار گذاشت و به کارش ادامه داد. همین بی‌اعتنایی‌ها 
آرام آرام تیشـه‌ای می‌شـوند بـر ریشـه محبـت. بی‌مهری‌هـا نـه فقـط در کلام، کـه در 

رفتارهای کوچک اما مکرر، زحمات چندین ساله را نادیده می‌گیرند.
َعْفُـوا  در چنیـن لحظه‌هایـی بایـد بـه خـود یـادآوری کنیـم و زمزمـه کنیـم: >وَلْيْ
كُمْ<؟ یعنی نه فقط ببخشید، بلکه از یاد ببرید؛ نه 

َ
نْ يَغْفِرَ الُله ل

َ
بُِّونَ أ

ُ
 تُح

َ
لَا

َ
َصْفَحُوا أ وَلْيْ

فقط از حساب خطاهای دیگران کم کنید، بلکه صفحه دل را از غبار آن پاک کنید.
هنر اینجاست که حتی اگر همسرمان هیچ عذرخواهی نکرد، ما خطایش را در 
زلال یاد خدا بشوییم. دل را سبک کنیم؛ چراکه این سبک‌باری معامله‌ای است که 
خداوند در قبال آن مغفرتی می‌بخشد که ارزشش فراتر از هر جبران زمینی است.
شـاید ایـن کینه‌هـا سال‌هاسـت مثـل سـنگی در دل مانـده و هـر بـار یادشـان 
می‌افتیم، قلبمان سـنگین می‌شـود. شـ بقدر، که بهتر از هزارماه است، فرصتی 
اسـت تـا ایـن سـنگ را از سینـه بیرون کنیـم. بـا یـک تمـاس، یـک پیامـک یـا حتی یک 
دعـای خیـر در ایـن شـ بمی‌توانیم کینه را پاک کنیم تا فرشـته‌ها ناممان را در صف 
»بخشـش‌گران« ثبـت کننـد؛ همان‌هـا کـه قـرآن وعـده داده خـدا از آنـان می‌گذرد. 
فردا شـاید این فرصت نباشـد. شـاید در لحظه‌ای که راه بازگشـت بسته شده، تازه 

بفهمیم ای کاش زودتر دل‌ها را صاف کرده بودیم.
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بخشش و عفو مولای متقیان
خرین«1 تعبیر شـده، از کار خود پشیمان 

آ
لینََ وََ الْآ �وََّ

َ �لْأَ
ى ا

َ
شْْـقَ

َ
ابن‌ملجم که از او به »أَ

نبـود. می‌گفـت: »هزاردرهـم دادم شـمشیر خریـدم، هزاردرهم سـم به شـمشیرم 
زدم، آن‌چنـان ضربتـی بـه علـی زدم کـه اگـر بر مـردم روی زمین تقسیم شـود، همه 
را از بیـن می‌بـرد«.2 پـس از ایـن ضربـت بـود کـه حضـرت نتوانستند از جـا برخیزند. 
امـا امیرالمؤمنیـن؟ع؟ _ کـه جـان عالم به فدایـش _ همه‌اش سـفارش ابن‌ملجم 
را می‌کردنـد؛ گویـی ذره‌ای کینـه در دل حضـرت نبـود. سـفارش می‌کردنـد: »آب و 
غذای خوب بدهید، شیر بدهید« و به امام حسن؟ع؟ فرمودند: »فرزندم! از همان 

غذایی که خودت می‌خوری به او بده«.
مـولای مـا ایـن قاعده بزرگ آسـمانی را در قال بوصیت بـه فرزندش فرمود.3 

ببینید چقدر زیبا و دل‌نشین است:
بْْـقََ؛ اگـر از ایـن ضربـه زنـده ماندم« خودم می‌دانـم با او چه 

َ
_ فرزنـدم! »وََ إنْْ أَ

کنم. ولی اگر رفتم، بدان رفتن و فناشدن، وعده‌گاه من است.
رْْبََة؛ اگر او را عفو کنم و ببخشـم، 

ُ
ـوُُ لـی قُ

ْ
العََفْ

َ
 فَ

ُ
عْْـفُ

َ
_ و ایـن مهـم اسـت: »وََ إنْْ أَ

بدان‌که این بخشش، مایه نزدیکی من به خداست!« و این عفو برای شما هم در 
آخرت حسنه و پاداش است.

كُُمْْ؟« 
َ
ُ لَ نْْ یََغْْفرََ اللَّهُ��

َ
ونََ أَ  تُُح�بُُّ

الَا
 

َ
وا! أَ

ُ
اعْْفُ

َ
_ سپس آن جمله طلایی را فرمودند: »فَ

عفو کنید، تا آمرزیده شوید.
حالا یک سؤال پیش می‌آید: اگر عفو این‌قدر خوب است، پس چرا ابن‌ملجم 

قصاص شد؟ چرا امام حسن؟ع؟ او را عفو نکرد؟
جواب سـاده و کلیدی اسـت: حضرت علی؟ع؟ حق شخصی خود را بخشیدند؛ 
یعنـی فرمودنـد: »مـن کینـه نـدارم، دلـم را پـاک کـردم«. ایـن وظیفـه اخلاقـی مـا و 
شماسـت. امـا ابن‌ملجـم تنهـا بـه علـی؟ع؟ ضربه نـزد؛ او امام را به شـهادت رسـاند، 
نظـم جامعـه را شکسـت و امنیـت را از بیـن بـرد. این دیگر حق شـخصی نبود، بلکه 

حق حکومت اسلامی بود.

1. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج11، ص376. 
2. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج42، ص256. 

3. همان. 
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امـام حسـن؟ع؟ به‌عنـوان رهبر جامعـه نمی‌توانستند قاتل رهبـر را عفو کنند؛ 
زیـرا در ایـن صـورت هرج‌ومرج می‌شـد، قانـون و امنیـت از بیـن می‌رفـت و راه بـرای 
اغتشاش و ترورهای بعدی باز می‌شد. اگر این جنایتکار بی‌توبه بخشیده می‌شد، 
مـردم می‌گفتنـد: »پـس هرکـس خواسـت می‌توانـد هـر کاری بکنـد« و ایـن فسـاد 

اجتماعی بود.

لایۀ دوم عفو و صفح: لایۀ جمعی
گذشـت تنهـا رابطـه فـرد با اطرافیـان را دگرگـون نمی‌کند؛ وقتی این خُلـق در میان 

مردم رایج شود، سیمای جامعه نیز تغییر می‌یابد.
لایه جمعی: هنگامی که عفو و صفح به فرهنگ غال بیک جامعه بدل شود، 
اختلافـات و دشـمنی‌ها جـای خـود را به دوسـتی و همیاری می‌دهنـد و پیوندهای 

اجتماعی تقویت می‌گردد.
ایـن اصـل الهی، راهبردی کلیدی در جامعه‌سـازی اسـت. در میـدان اجتماعی، 
عفو و گذشت همچون سپری حفاظتی عمل می‌کند که تیرهای تفرقه و دشمنی 
را در همان آغاز بی‌اثر می‌سـازد. هرجا کینه‌ها و حسـاسیت‌های شـخصی بر دلمان 
چیـره شـوند، شـکاف‌ها عمیق‌تـر می‌شـوند و دشـمن فرصـت می‌یابـد رشـته‌های 

پیوند اجتماعی را بگسلد.
در مقابل، جامعه‌ای که اعضای آن در اختلافات داخلی سعه‌صدر پیشه کنند 
و به‌جای انتقام، عفو و صفح را برگزینند، به پیکری واحد تبدیل می‌شـود که هیچ 

نیروی بیرونی توان فروپاشی آن را ندارد.

گذشت بزرگ سید ابوالحسن اصفهانی
یکی از اساتید نقل می‌کرد: وقتی زندگی‌نامه آیت‌الله سید ابوالحسن اصفهانی؟رح؟ 
را می‌خوانـدم، بـاورم نمی‌شـد چنیـن انسـان بزرگی با این سـطح از حلم و گذشـت 
وجود داشته باشد. ایشان ده‌سال مرجعیت عامه شیعیان را بر عهده داشتند و 

عمدۀ علما به ایشان ارجاع می‌دادند.
ایشـان در نجـف زندگـی و زعامـت می‌کـرد. عرب‌هـا، مخصوصـا مـردم عـراق، 
بـه دعواهـا و قتل‌هـای عشـیره‌ای معـروف بودنـد؛ بـه گونـه‌ای کـه اگر کسـی از یک 
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عشیره، فردی از عشیره دیگر را حتی در یک درگیری زخمی می‌کرد، جنگ عشیره‌ای 
درمی‌گرفت. در زمان مرحوم آیت‌الله سید ابوالحسن اصفهانی؟رح؟، ایشان واسطه 
حل دعواهای عشیره‌ای بودند و به احترامشان بسیاری از نزاع‌ها پایان می‌یافت.
وقتـی امام‌جماعـت حـرم امیرالمؤمنین؟ع؟ در نجف بودند، پشت‌سـرِِ ایشـان 
صف‌های طولانی نماز شـکل می‌گرفت. فرزندشـان، سید حسن، جوانی اهل علم 
و بافضیلـت کـه همـه انتظـار داشتنـد روزی جانشیـن پـدر شـود در صف‌های عق ب

جماعت می‌ایستاد.
روزی مـردی فقیـر کـه بارهـا نـزد آیت‌الله سیـد ابوالحسـن اصفهانـی؟رح؟ آمده و 
کمـک گرفتـه بـود، بـر اثـر فشـار فقـر و سـوء‌تفاهم، بـه تصـور بی‌اعتنایی، بـا حالتی 
آمیخته به عصبانیت و یأس وارد مسجد شد. در صف‌چهارم یا پنجم نماز مغرب، 
ناگهـان چاقویـی بیرون کشیـد و گلـوی سیـد حسـن را بریـد. خـون فـوران کـرد و 

اطرافیان او را به‌سرعت به بیمارستان رساندند.
در همـان حـال، آیـت‌الله سـید ابوالحسـن اصفهانی؟رح؟ نماز را بـا آرامش ادامه 
داد. وقتی خبر به او رسید که »سید حسن مجروح شده و به بیمارستان برده‌اند«، 

تنها گفت: »هر کاری می‌شد انجام شد، بقیه را به خدا می‌سپاریم... دعا کنید«.
سیـد حسـن بـه شـهادت رسید. وقتی خبر شـهادت را آوردند، آقـا فقط زمزمه 
ْـهِِ رََاجِِعُُونََ< ایشـان فرزنـدش را بسیار دوسـت داشـت و بعدها  ا إِ�لَيْ ِ وََإِنـ� ا لِلهِ� کـرد: >إِنـ�
خدمتـکار خانـه نقـل کـرد کـه دیـد آقـا در حیـاط قـدم می‌زنـد و آهسـته می‌گویـد: 

»اکنون تازه فهمیدم امام حسین؟ع؟ چه دردی از فقدان علی‌اکبر کشید«.
در پایان مراسم عزاداری، آیت‌الله سید ابوالحسن اصفهانی؟رح؟ در جمع مردم 
گفت: »من قاتل فرزندم را بخشیده‌ام؛ هیچ‌کس حق ندارد به او آسیبی برساند«.
ایشـان حتـی کسـی را فرسـتاد تـا قاتـل را از زندان بیـرون بیاورد. وقتـی آن مرد 
فقیـر را نزدشـان آوردنـد، آقـا گفـت: می‌دانـم در آن لحظه عقل و فکرت را از دسـت 
داده بـودی. امـا اینجـا برایـت امـن نیسـت؛ ممکـن اسـت کسـانی بـه خون‌خواهی 

راغ بشوند. بهتر است به ایران بروی.
سپس مبلغی پول به او داد و توصیه کرد در ایران زندگی تازه آغاز کند.

بعد از این اتفاق، بسیاری از دعواهای عشیره‌ای عراق جمع شد. وقتی نزاعی 
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رخ مـی‌داد، می‌گفتنـد: بـه خـون سـید تـو را بخشـیدم. یک بخشـش ایشـان باعث 
احیای خون بسیاری شد.1

قِصَاصِ 
ْ
كُمْ فِِي ال

َ
حالا سؤال مهم اینجاست: آقا! مگر خدا در قرآن نفرموده: >وَل

حَيَاةٌ< )قصاص، مایه حیات است(؟ پس چرا در چنین قتلی، مرجع تقلید عفو کرد؟ 
آیا این کار باعث جرئت قاتلان نمی‌شود؟

پاسـخ اینجاسـت؛ باید بفهمیم اینکه قصاص موج بحیات می‌شـود مربوط 
به قانون است، نه انتقام شخصی. حیاتی که قرآن می‌گوید، بقای جامعه در سایه 
ترس از قانون و عدالت است. در نظام مرجعیت، وقتی رهبر جامعه با عظمتش از 

حق شخصی خود می‌گذرد، قدرت گذشت را به جامعه تزریق می‌کند.
اینجا قتل عمدی نبود؛ قاتل، فردی یأس‌زده و فقیر بود که از فرط سوءتفاهم 
و عصبانیـت لحظـه‌ای دچـار خطـا شـده بـود. سـید ابوالحسـن؟رح؟ بـا بینـش خـود 
تشخیص دادند که این عفو، جنبه اصلاحی و تربیتی بیشتری برای جامعه دارد تا 
قصاص. ثمره عملی این گذشـت آن بود که ده‌ها نزاع عشـیره‌ای خاموش شـد و 
جان صدها نفر نجات یافت. یعنی عفو ایشان خود تبدیل به حیات اجتماعی شد.
پـس، بخشـش، اوج ایمـان اسـت. گاهـی بخشیـدن یک‌نفـر حیات‌بخش‌تـر از 
قصـاص اسـت. گذشـت سیـد ابوالحسـن فقـط قصـه‌ای تاریخـی نیسـت بلکـه یـک 
معیـار اسـت بـرای مـا کـه بفهمیم بخشـش و پاک‌کردن دل تـا کجا می‌توانـد ادامه 

داشته باشد.
در جامعـه‌ای کـه فرهنـگ صفـح و بخشـش رایـج شـود، همدلـی و رفاقـت و 
دسـت‌گیری جایگزین کینه و دشـمنی می‌شـود و بسیاری از مشکلات حل خواهد 
شد. این گذشتی که در دل ما اتفاق می‌افتد، فقط برای آرامش خودمان نیست؛ 

این عفو و صفح یک سرمایه‌گذاری ملی است.
شـاید پیـش خودتـان بگوییـد: »حاج‌آقـا! ایـن گذشـت‌ها مـال علمـای قدیـم 
بـود، مـال کسـانی که کرامتی داشتند. دل ما طاقت ایـن همه بزرگی را ندارد«؛ اما 

بگذارید برایتان بگویم از همین روزگار خودمان، از بخشش یک مادر.

1. محمدباقر پورامینی، نقش مرجعیت شیعه در حیات سیاسـی، اجتماعی و فرهنگی مسـلمین، 
ص260-258. 
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خانـم »سـامره علی‌نـژاد« از شـهر رویـان مازنـدران را خیلی‌هـا می‌شناسـند؛ 
مادری که جگرگوشه‌اش، پسر جوانش عبدالله را در یک دعوای خیابانی از دست 
داد. قاتـل جوانـی بـود بـه نـام »بالل«. هفت‌سـال تمـام این مـادر بـا داغ جوانش 
سوخت و ساخت؛ ش‌بها با گریه خوابید و صبح‌ها با یاد پسرش بیدار شد. حکم 

دادگاه آمد: قصاص در ملاءعام.
روز موعود رسید. جمعیت جمع شـده بودند؛ همه نگران، همه منتظر. پای 
چوبۀ دار، بلال ایستاده بود؛ لرزان، گریان، با مرگ فقط چند لحظه فاصله داشت. 
مـادر جلـو رفـت. همـه سـکوت کردنـد. نفس‌هـا در سینه‌ها حبـس بود. ایـن مادر 
هفت‌سـال منتظر این لحظه بود تا شـاید دلش آرام بگیرد. چهارپایه زیر پای قاتل 
بود. مادر به صورت قاتل نگاه کرد؛ شـاید در چهره او جوانی پسـر خودش را دید. 
دستـش را بـالا بـرد و یـک سیلـی بـه صـورت قاتـل زد. امـا این سیلـی، سیلـی انتقام 
نبـود؛ انـگار بـا آن ضربـه، تمـام خشـم و غـم هفت‌سـاله‌اش را بیرون ریخـت. انـگار 

می‌خواست بگوید: »فهمیدی با دل من چه کردی؟«
بعد از آن سیلی، به‌جای اینکه چهارپایه را بکشـد، جلو رفت. دسـتان لرزانش 
را بالا برد و طناب دار را از گردن بلال باز کرد. در میان گریه‌های جمعیت، فقط یک 

جمله گفت که آتش به جان عالم زد: »به عشق امام حسین؟ع؟ بخشیدم!«1
وقتی من و شما یاد بگیریم که ببخشیم و کینه را دور بریزیم، فرهنگ جامعه 
عـوض می‌شـود. جامعـه‌ای کـه مردمانـش اهـل گذشـت هستند، مثل یـک دیوار 
فولادی می‌شود. اگر بخواهیم یک ملت مهربان بسازیم، از همین بخشش‌هاست 
که مهربانی‌ها افزایش پیدا می‌کند. وقتی مهربانی و گذشت بین مردم رایج شود، 

وحدت و یکپارچگی به‌دنبال می‌آید.
وقتـی دشـمن فشـار مـی‌آورد و می‌خواهـد ضربـه بزنـد، ضربـه‌اش بـه کجـا 
می‌خـورد؟ بـه دیـوار آهنین وحدت شـما. هیـچ نیروی خارجی نمی‌توانـد ملتی که 

دل‌هایشان با هم صاف است را از پا درآورد.
امنیت واقعی اینجاست. امنیت کشور فقط با قدرت ارتش به دست نمی‌آید. 

1. روزنامۀ جام‌جم، »عکس سال 2014 گاردین: مادر ایرانی پای چوبه‌دار«، دسترسی در:
https://jamejamonline.ir/003ALG.
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این‌هـا لازم‌انـد، امـا کافی نیستند. امنیتِِ پایدار آن‌روزی اسـت کـه دل‌های ملت از 
کینه خالی باشد.

این درس گذشت فقط مال من و شما نیست که در خانه و بازار هستیم؛ این 
درس برای سیاسـت‌مداران، مسـئولان، احزاب و گروه‌ها هم هسـت. وای بر ما، اگر 
کینه‌هـای حزبـی و گروهی، پررنگ‌تر از مصلحت ملی شـود. دشـمن وقتی ببیند ما 
بـا هـم خوبیـم، کاری نمی‌توانـد بکند؛ اما اگر ببیند دل‌های گروه‌های سیاسـی پر از 
کینـه اسـت، شـکاف ایجاد شـده را پیـدا می‌کند و با یک فوت کوچـک، آتش اختلاف 

را شعله‌ور می‌سازد.
کینه حزبی تمرکز ملی را از بین می‌برد. کینه گروهی نقشـه اسـتقلال کشـور را 
می‌سوزاند. استقلال واقعی روزی حاصل می‌شود که قلبهای این ملت، بی‌توجه 
بـه جناح‌هـا، بـا یـک ریتـم و یـک مقصد بـرای کشـور بتپـد و کینه‌ها جایـی در حافظه 

جمعی نداشته باشند.
وقتـی یـک دولـت یا مجلس جدیـد روی کار می‌آیـد، به‌جای ادامـه برنامه‌های 
خـوب دولـت قبـل یا اسـتفاده از تجربیات موفـق مدیران جناح مخالـف، همه‌چیز 
را متوقف می‌کند و از نو شروع می‌کند. انگار هر چهار یا هشت‌سـال کشـور باید از 

صفر آغاز شود. این کینه فرصت ملی را می‌سوزاند.
»کی مقصر است؟« و »کی باید برود؟« تمام تمرکز را از حل مشکلات معیشتی 
مـردم برمـی‌دارد. وقتـی یک گروه هدفش صرف اًشکسـت‌دادن و تخری بگروه دیگر 
باشد، فرصتی برای خدمت و سازندگی باقی نمی‌ماند. مردم وقتی ببینند مسئولان 
به‌جـای اتحـاد بـرای رفـع مشـکل، انرژی‌شـان را صـرف مـچ‌گیری و افشـای کینه‌هـای 
شـخصی و جناحـی می‌کننـد، به‌تدریـج نسبـت بـه کل نظـام دلسـرد و بی‌اعتمـاد 

می‌شوند. این بی‌اعتمادی عمومی بزرگ‌ترین شکاف امنیتی برای کشور است.
این مدرسـه قرآن اسـت؛ مدرسه‌ای که به ما یاد می‌دهد: کلید امنیت درونی 
َصْْفََحُُوا< اگر در همین  َعْْفُُوا وََلْيَ� کشور و اقتدار بیرونی کشور فقط یک چیز است: >وََلْيَ�
لایـۀ جمعـی ایـن آیـه را زندگـی کنیـم، بسیـاری از پرونده‌هـای قـوه قضائیـه کشـور 
حـل می‌شـود. یـک تصـادف جزئـی در خیابـان نباید به نـزاع خیابانی و بعـد پرونده 
قضائـی و هـزاران گرفتـاری برسـد. یک دعوای جزئی در خانه که زن و شـوهر از تیپ 
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هم خوششان نمی‌آید، نباید سریع به دادوبیداد و بعد به دعوا، طلاق و پرونده 
قضایـی منجـر شـود. هزاران‌پرونـده قضایـی داریـم کـه اگـر ایـن آیـه را عمـل کنیـم، 

پرونده‌ها کم می‌شود.

مفاسد اجتماعی عفو
البتـه ایـن شـبهه پیـش نیایـد کـه آقـا، اجـرای ایـن آیـه ممکن اسـت خیلی مفسـده 
داشته باشد! آیه را دربارۀ کسانی که حق ما را ضایع کرده‌اند، تمام اموال ما را بالا 
کشیده و باعث خون‌ریزی شده‌اند، چطور اجرا کنیم؟ چطور در این دادگاه‌ها که 
دائـم در حـال بررسـی پرونده‌های اختلاس‌گـران، رشـوه‌خوارن و دزدان بیت‌المال 

است، آیه را اجرا کنیم؟
پاسـخ ایـن اسـت: اصلاً ایـن تعـارض میـان احسـاس عدالت‌خواهـی و فرمان 
الهـی بـه عفو و گذشـت، یکی از دشـوارترین آزمون‌های ایمانی اسـت کـه خدا قرار 
داده تـا مـا خودمـان را امتحان کنیم. ضمن اینکه آیه یک دسـتور عمومی اخلاقی 
اسـت کـه پـاداش بزرگ الهی )آمرزش گناهان( را بـه آن پیوند می‌زند؛ اما به‌معنای 
نادیده‌گرفتـن کامـل عدالـت و حقـوق نیسـت. در بسیـاری از آیـات دیگـر، قـرآن بـه 

»قسط« و برپایی عدالت فرمان داده است.
کینه را از دل بیرون‌کردن و انتقام شخصی را رهاکردن، البته یک فضیلت فردی 
اسـت که شـما در رابطۀ خود با خداوند و برای سلامت روح خود انجام می‌دهید؛ 
امـا اگـر ظلمـی بـه شـما، بلکـه بـه جامعـه وارد شـده )ماننـد بالاکشیـدن امـوال یا 
خـون‌ریزی(، پیـگیری قضایـی آن نه‌تنهـا حق اسـت، بلکـه تکلیف اسـت؛ چرا؟ چون 

جلوگیری از تکرار جرم و فساد در جامعه یک وظیفه شرعی و انسانی است.
ولی سعی کنید آن چیزی که در حق شخص شماست و ربطی به جامعه ندارد 
را ببخشید. حضرت یوسف؟ع؟ _ برادرانش که قصد کشتنش را داشتند _ بخشید 
َوْْمََ<؛1 امروز هیچ ملامتی بر شما نیست.« درعین‌حال،  يْْكُُمُُ الْيَ�

َ
يِبََ عََلَ

�
 تََثْرِ

ا
و فرمود: >لَا

حضرت یوسف؟ع؟ در زمانی که زعامت مردم را بر عهده داشت، وظیفه بخشیدن 
دزد بیت‌المال را نداشت.

1. یوسف، 92. 
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توصیۀ پیامبر به بخشش
نْْیـا 

ق ال�دُُّ
الَا


ْ

خْ
َ
ضََـل أَ

ْ
فْ

َ
برُُكُُـمْْ بأَ

ْ
خْ

ُ
لا أُ

َ
ایـن همـان اسـت کـه پیامبـر اکـرم؟ص؟ فرمـود: »أَ

مََكََ«؛1 آیا شـما را 
َ
نْْ ظََلَ

و عََ�مََّ
ُ

طََعََـكََ، وََتُُعْْطی مََنْْ حََرََمََـكََ، وََتََعْْفُ
َ

 مََـنْْ قَ
ُ

خـرََة؟ تََصـلُ
آ

وََالْآ

از برتریـن اخلاق دنیـا و آخـرت باخبـر نسـازم؟ اینکه پیوند برقرار کنی با کسـی که از 
تو بریده، عطا کنی به کسـی که تو را محروم کرده و گذشـت کنی از کسـی که به تو 

ظلم کرده است.«
همین مضمون روایت را امام صادق؟ع؟ با تکمیل همین آیه و با یک مثال زیبا 

به شاگرد خودشان ابن‌جندب می‌فرمایند:
_ با کسی که از تو بریده، دوباره ارتباط بگیر؛

_ به کسی که چیزی به تو نداده، ببخش؛
_ با کسی که به تو بدی کرده، مهربان باش؛
_ به کسی که به تو توهین کرده، سلام کن؛
_ با کسی که با تو بحث کرده، منصف باش؛

_ و از کسی که به تو ظلم کرده، درگذر؛ همان‌طور که دوست داری تو را ببخشند؛
_ از بخشش خدا یاد بگیر.

جّّار 
ُ

سپس حضرت مثالی می‌زنند: »ألا ترى أنّّ شمسََه أشرقتْْ على الأبرار و الفُ
و أنّّ مطـرََه یـنزل عـلى الصالحیـن و الخاطئیـن؛2 ببیـن کـه خورشیـد خـدا بـر خوبـان 

می‌تابد و بر بدان نیز، و بارانش بر درست‌کاران می‌بارد بر گناه‌کاران هم می‌بارد«.

بخشش در مرام »ابراهیم هادی«
آنچـه قـرآن فرمـان می‌دهـد و پیامبر اکرم؟ص؟ به‌عنـوان برترین اخالق دنیا و آخرت 
معرفی می‌کند، در رفتار اولیای خدا و بندگان مخلص مجسـم شـده اسـت. کافی 
اسـت بـه زندگـی شـهدا نـگاه کنیـم تـا معنـای عفـو و صفـح را نـه در کتـاب، بلکـه در 
میدان عمل ببینیم؛ کسانی که حتی در لحظه بی‌احترامی یا ظلم، آتش کینه را در 

دل خاموش کردند.

1. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج71، ص394. 
2. حسن‌بن‌علی ابن‌شعبه حرانی، تحف‌العقول عن آل‌الرسول؟ص؟، ص225. 
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فاصلۀ دسـت انسـان و مچ انسـان خیلی کم اسـت! مهم این است که ما اهل 
مچ‌گیری هستیم یا اهل دست‌گیری. همین عفو و صفح در دل یک نفر جا می‌گیرد 
و در قل بکسی مثل شهید ابراهیم هادی شعله می‌کشد؛ او می‌تواند زندگی یک 

خطاکار را از خاکستر به گلستان ببرد، به‌جای مچ‌گیری، دست‌گیری می‌کند.
شـهید ابراهیم هادی همیشـه اهل گذشـت و دسـت‌گیری بود. نقل می‌کنند 
نشسته بودیم داخل اتاق و مهمان داشتیم. صدایی از داخل کوچه آمد. ابراهیم 
سریع از پنجره نگاه کرد؛ شخصی موتور شوهرخواهر ابراهیم را برداشته و در حال 
فـرار بـود. همـه فریـاد زدنـد: »بگیـرش... دزد... دزد!« ابراهیم سـریع دوید دم در. 

یکی از بچه‌محل‌ها لگدی به موتور زد و دزد نقش بر زمین شد.
تکه‌آهنی روی زمین دست دزد را برید و خون جاری شد. چهره‌اش پر از ترس 
و اضطـراب بـود و درد می‌کشیـد کـه ابراهیم رسید. موتور را برداشـت، روشـن کرد 
و گفـت: سریـع سـوار شـو! بـا همـان موتـور او را بـه درمانـگاه بردنـد. دستـش را 

پانسمان کردند و بعد با هم به مسجد رفتند.
پـس از نمـاز، ابراهیـم کنارش نشسـت و گفت: چـرا »دزدی می‌کنی؟ آخه پول 
حرام که...« دزد گریه می‌کرد. بعد به حرف آمد: »می‌دانم! بیکارم. زن و بچه دارم 

و از شهرستان آمده‌ام. مجبورم!«
ابراهیم فکری کرد، رفت پیش یکی از نمازگزارها و صحبت کرد. برگشت و گفت: 
»خـدا را شـکر، برایـت شـغل پیـدا کردم. از فردا برو سـر کار. این پـول را هم بگیر و از 
خدا کمک بخواه. همیشه دنبال حلال باش؛ حرام زندگی‌ات را به آتش می‌کشد. 

پول حلال اگر کم هم باشد، برکت دارد.«1
ایـن دو لایـۀ عمـل بـه آیه _ یعنی عمل فردی و عمـل اجتماعی _ مقدمۀ لایۀ 
سوم است. به تعبیر بهتر و مرتبط‌تر با ایام ما، اگر این آیه را عمل کنیم، باب ورود 

ما به ش بقدر گشوده می‌شود.

لایۀ سوم عفو و صفح: لایۀ الهی
عفـو و صفـح یـکخُُ لـق خدایـی اسـت؛ همان‌طـور کـه خداونـد بارهـا از بندگانـش 

1. حمید مشتاقی‌نیا، قصه عاشقان، ص51.
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چشم‌پوشـی کرده، انسـان نیز باید این مدارا را در برخورد با دیگران به کار گیرد تا 
قل بآماده پذیرش رحمت الهی شود. سعدی این حقیقت را چنین بیان می‌کند:

نشان بماند  گیتی  ز  نیکی  زندگانی جهانبه  از  به  نیکی  که 
که ایزد ببخشد تو را در بهشت1گنهکار را عفو و رحمت ببخش

در حقیقت می‌توان گفت که بخشیدن خطای دیگران، کلید بخشش خداوند 
در شـبهای قـدر اسـت. اگـر ایـنخُُ لـق الهـی در میـان ما رواج پیـدا کنـد، دیوارهای 
دشـمنی فرو می‌ریـزد، فاصله‌هـا تبدیـل بـه دوسـتی می‌شـوند و دل‌هـا یکدسـت 

می‌گردند. این یکدلی، راه مغفرت الهی را به رویمان باز می‌کند.
گریه، دعا، ناله و مناجات بسیار خوب اسـت؛ اما نکته اصلی برای بهره‌برداری 
واقعـی از ایـن شـبها آن اسـت که یکدیگر را به‌خاطر شـبهای قـدر ببخشیم. چرا 

که اگر قل بسیاه و آلوده به کینه باشد، دعا پذیرفته نمی‌شود.
دعـای ابوحمـزه ثمالـی کـه در نیمه‌های شـبهای قدر زمزمـه می‌کنیم، میان 
عفـو مـا از یکدیگـر و عفـو خداونـد از مـا رابطـه‌ای معنـادار برقـرار می‌کنـد. امـام 
ن 

َ
ـتََ فی كتابك اَ

ْ
نْْزََلْ

َ
ك اَ

سـجاد؟ع؟ در مقـام اشـاره بـه این نکته می‌فرمایـد: »اللهم ا�نََّ
ولی بذلك منّّـا؛2 خدایا! تو 

َ
ك اَ

ا�نََّ
َ

 عََنّّـا، فَ
ُ

اعْْفُ
َ

سََـنا فَ
ُ

نْْفُ
َ
مْْنا اَ

َ
ـدْْ ظََلَ

َ
مََنـا وََ قَ

َ
ـنْْ ظََلَ

ـوََ عََ�مََّ
ُ

نََعْْفُ
در کتابت نازل کردی که ما از هر که در حق ما ستم و بدی نموده است، درگذریم و 
ما در حق نفس خود سـتم کردیم؛ پس ما را ببخش که تو در این عفو و بخشـش 

از ما سزاوارتری«.
ش بقدر، دست نیاز به درگاه خدا بلند‌کن و هم‌زمان دست آشتی به بندگانش 
بـده. بگـو: خدایـا! من او را بخشـیدم به امید آنکه تو مرا ببخشـی. آن‌وقت دعایت 
نه‌تنها به آسمان می‌رسد، بلکه در دفتر آسمان در کنار آمرزیدگان ثبت می‌شود.

شب قدر فرصتی به بلندای هزار ماه
گاهـی لحظـه‌ای می‌رسـد کـه نـه راه پیـش داری و نـه راه پـس؛ نفس‌هـا سـنگین 
می‌شـود، نگاه‌هـا در سـقف گره می‌خـورد و همۀ صداها خاموش می‌شـود و آن، 

لحظه‌ای است که انسان می‌فهمد هرآنچه می‌توانست باشد، دیگر نیست.

1. مصلح‌الدین سعدی، بوستان، باب هشتم »عفو و رحمت«. 
مالی. 

ُ
2. شیخ عباس قمی، مفاتیح الجنان، اعمال مشترک ماه رمضان، دعای ابوحمزهثُ 
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در حالـت احتضـار _ وقتـی پرده‌هـای دنیـا کنـار مـی‌رود و نشـانه‌های عالـم بعـد 
عْْمََلُُ 

َ
عََيلِّي أَ

َ
آشـکار می‌شـود _ بعضی‌هـا بـا تمام وجـود فریاد می‌زننـد: >رََِبِّ ارْجِِْعُُـونِِ * لَ

تُُ<؛1 خدایا مرا برگردان، شـاید بتوانم یک عمل صالـح انجام دهم در 
ْ
ًا فِيِمََـا تَرَََكْ صََـا�لِحً

آن فرصت‌هایی که از دسـت دادم.« اما آن‌دم، پاسـخ روشـن اسـت: راه بسـته شـد، 
فرصت‌ها تمام شـد، دیگر نه توبه‌ای پذیرفته می‌شـود و نه عبادتی ثبت می‌شـود. 
آن‌هایـی کـه در آخریـن لحظـه آرزو می‌کننـد یـک شـ بدیگر بـرای عمل صالح داشـته 
باشـند، در شـ بقـدر همـان فرصتی را داریم کـه آن‌ها حسـرتش را می‌خورند و هرگز 

نصیبشان نمی‌شود.
خدا تنها یک ش بفرصت نداده؛ بلکه دست‌ودل‌بازی کرده، درها را تا آسمان 
گشـوده و فرشـتگان را بـه زمیـن فرسـتاده اسـت. هـر کار نیکـی کـه در شـ بقـدر 
بـرای خـدا انجـام بدهی، نـه یک برابر، نه صد برابـر، بلکه به‌انـدازه 1000ماه _ یعنی 

هشتادوسه‌سال عبادت پیوسته _ در نامه‌ات ثبت می‌شود.
نبـه؛2 هرکـه از 

َ
مََ مـن ذَ

ـ�دََّ
َ

ـهُُ مـا تََقَ
َ
فـرََ لَ

ُ
ـدر إیمـاناً وََ احتسـاباً، غُ

َ
 القَ

َ
ـةَ

َ
یلَ

َ
»مََـن قـامََ لَ

روی ایمـان و بـرای رسیـدن بـه ثواب الهی، شـ بقدر را به عبـادت بگذراند، گناهان 
گذشته‌اش آمرزیده می‌شود«.

حالا نوبت توست...
دو کار ساده را از همین الان در آستانه ش بقدر انجام بدهیم:

1. چالش »بخشیدن برای بخشیده‌شـدن«: همین حالا اگر کینه یا دل‌خوری 
از دوست یا اعضای خانواده داری، بگو: »خدایا، من او را بخشیدم به این امید که 
تـو هـم مـرا ببخشـی و به‌خاطر خدا یک قدم برای آشـتی و بخشـش جلـو بگذار. در 
دلـت بگـو: به‌خاطر حضـرت زهرا؟س؟، به‌خاطر این ماه عزیـز بخشیدم‌اش! به‌خاطر 

اینکه مح بامیرالمؤمنین؟ع؟ هست، می‌بخشم‌اش.
2. ایـن معاملـه‌ای اسـت کـه همیشـه به‌نفع تو تمـام می‌شـود. از همین الان 
تصمیم بگیر؛ سعی‌کن در مورد یک خطای کوچک یکی از نزدیکانت، از مرحله عفو 

1. مؤمنون، 100. 
2. شیخ صدوق، فضائل الأشهر الثلاثه، ص136. 
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عبـور کنـی و بـه مرحله صفح برسـی؛ یعنی دیگر آن را بـه رویش نیاوری و در ذهنت 
هم مرور نکنی. ما هم سب بآشتی و عفو دونفر بشویم! این اوج خدمت است.

زندگـی انسـان‌ها معمـولاً از رنجـش و کدورت خالی نیسـت. گاهـی در جامعه 
بشری، در اثر تعارض منافع، بالابودن سطح انتظارات و کوتاهی در انجام وظایف، 
کدورت و نزاع و کشـمکش میان دو طایفه یا دو رفیق یا دو شریک یا یک خانواده 

ایجاد می‌شود. شما سعی کنید همیشه رابط صلح و دوستی بقیه باشید.
ئتُُكهُُ 

الَا
یه وََ مََ

َ
ُ عََلَ ی اللَّهُ��

�لََّ
نََین صََ

ْ
حٍٍ بََینََ اثْ

ْ
رسول خدا؟ص؟ فرمود: »مََنْْ مََشََی فی صُُلْ

دْْر؛1 کسـی که برای سـازش بین دونفر قـدم بردارد، 
َ

قَ
ْ
ة الْ

َ
یلَ

َ
جْْـرََ لَ

َ
عْْطـی أَ

ُ
ـی یرْْجـعََ وََ أُ

حََ�تََّ
خداوند متعال و فرشتگان خدا بر او درود می‌فرستند تا بازگردد و ثواب ش بقدر 

را به وی می‌دهند«.
آن حضـرت اصلاح بیـن زن و شـوهرهایی را کـه بـه هـر دلیل میانشـان اختلاف 
ةٍٍ وََ 

َ
حٍٍالَا بََینََ امْْرََأَ


ایجاد شـده، بسیار مهم دانسـته و فرموده‌اند: »مََنْْ مََشََـی فی إصْْ

هََـا وََ صیامٍٍ نََهََارُُهََا؛2 
ُ
یلُ

َ
لك عبََادََةُُ سََـنََةٍٍ قیامٍٍ لَ

َ
طُُوهََا فی ذَ

ْ
طْْـوََةٍٍ خْی

ُ
 خُ

ّ
ـهُُ بـلّك

َ
زََوْْجهََـا كانََ لَ

کسـی کـه بـرای سـازش بیـن مـرد و زنـی قـدم بـردارد، خداونـد بـه هـر قدمـی کـه 
برمـی‌دارد و سـخنی کـه می‌گویـد، ثواب یک‌سـال عبادت را به وی می‌دهد؛ سـالی 

که شب‌هایش را به عبادت برخاسته و روزهایش را روزه گرفته باشد«.
اما مواظ بچند نکته هم در این موضوع باشید:

1. پیداکردن ریشه‌های اختلاف باعث می‌شود انسان زودتر به نتیجه برسد.
2. اگر اختلافات عمیق باشد، باید پس از بررسی جهات آن، تک‌تک به حل آن 

پرداخت و شتاب‌زدگی نکرد.
3. با اسـتفاده از مسـائل عاطفی که در آیات و روایات وجود دارد، به تحریک 

عواطف دو طرف پرداخت.
4. مأیوس‌نشدن، صبر، حوصله و فداکاری از جمله موضوعات مهمی است 

که اصلاح‌کننده باید مدنظر داشته باشد.
5. از نکات مهم دیگر، پرهیز از جانبداری در اختلافات است؛ زیرا ممکن است 

مسیر اصلاح میان دو نفر را دچار آسی بکند.

1. شیخ صدوق، ثواب الأعمال و عقاب الأعمال، ص288. 
2. همان. 
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دعای پایان
بارالهـا! در ایـن شـ بعظیـم قدر، به مـا توفیق بده تا به‌جای انتقـام، عفو و صفح را 

پیشه کنیم.
خدایا! هرکه در حق ما بدی کرده، ما به امید عفو تو از او درگذشتیم؛ پس تو 
نیز از گناهان بزرگ و کوچک ما درگذر و ما را در زمره آمرزیدگان ش بقدر قرار ده.

خدایـا! قل‌بهـای مـا را از کینـه، نفـاق و اختالف پاک بگـردان و ملت مـا را ملتی 
مهربان، یکپارچه و استوار قرار ده.

پروردگارا! دل‌های ما را شایسته درک حضور و مقدم با برکت حضرت بقی‌ةالله 
الأعظم، امام زمان‌مان؟عج؟، قرار ده.

بارالهـا! قلـم نصرتـت را بـر سرنوشـت جبهـه حـق جاری‌کـن. جبهـه مقاومـت 
اسالمی را در مقابـل کفـر جهانـی و اسـتکبار، پیـروز و مقتـدر بگـردان. پرچـم عـزت 

اسلام را در سراسر عالم به اهتزاز درآور.
خدایـا! روح مطهـر و نورانـی امـام شـهیدان و احیاگـر ایـن نهضت عظیـم، امام 

خمینی؟رضو؟ را با اجداد طاهرینش محشور بفرما و درجاتش را متعالی ساز.
در پایـان ایـن شـ بقدر، بهتریـن تقدیر را برای ما رقم بـزن. خدایا! عاقبت ما را 
ختم‌به خیر‌کن و درنهایت، شایسته مقام رفیع شهادت در راه خودت قرارمان ده.

»یا ارحم الراحمین، آمین یا رب العالمین«

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه



مجلس نوزدهم

نه‎گتفنک هب دخدا
ازد شمن رد  )بر یسرجدِِاهک برِِی تبعتی‎ینکر ند

بر الاقتسلم لت( آ ن تأثیر   و  امروز سبک زندگ ی

>فَلََا تطُِعِ الكََْافرِِينَ وجََاهدِْهُمْ 

بهِِ جِهَادًا كَبيًِرا<
سوره فرقان، آیۀ 52

52 فرقان | جزء 19

از کافران اطاعت مکن، و به‌وسيلۀ قرآن 

با آنان مبارزه و جهاد بزرگی بنما.



تلاوت آیه

مدرسه حفظ
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بزرگ‌ترین غصۀ امیرالمؤمنین؟ع؟
این ش‌بها آسمان به زمین نزدیک‌تر است. در ش‌بهای قدر، پروندۀ یک‌سال آیندۀ 
ما نوشـته می‌شـود؛ اما دل‌های ما در همین ایام آسـمانی، داغدار و پر‌سوز است. 
داغ مشترک ما، داغ غریبانه‌ترین مظلوم تاریخ؛ مولا امیرالمؤمنین علی؟ع؟ است.
ایـن مصیبـت عظمـیٰ را بـه محضر آقا و سـرورمان حضرت بقیـ‌ةالله؟عج؟ و به 

همه شما تسلیت عرض می‌کنم.
امـا ای عـزاداران مـولا، مـا هرسـال می‌آییـم و برای فرق شـکافته حضـرت گریه 
می‌کنیم؛ برای بیست‌وپنج‌سال غریبی‌اش، برای زخم ضربت ابن‌ملجم. اما بیایید 
صادقانـه فکـر کنیـم؛ اگـر همین امشـب، خـود امیرالمؤمنیـن؟ع؟ وارد این مجلس 
شـوند و ببینند که ما داریم برای ایشـان گریه می‌کنیم،شـاید بپرسند:ای شیعیان 
مـن! آیـا فقـط برای زخم ظـاهری‌ام گریه می‌کنید یا برای زخـم عمیق‌تری که در دلم 

بود؟ آیا شما متوجه اصل غصه‌های من شده‌اید؟
غصـۀ مـولا فقـط ضربت‌خـوردن نبـود! آتـشِِ جان علـی؟ع؟ آنجا بود کـه مردم 
بـا سسـتی و بی‌غیرتـی، جهـاد را رهـا کردند. مردم کوفه تسـلیم دنیا شـدند؛ حاضر 

نبودند در برابر کشتارهای معاویه حتی از خودشان دفاع کنند.
دْْ سََـمْْئتُُ 

َ
قَ

َ
كُُمْْ، لَ

َ
ّ�فٍّ لَ




ُ
آنجـا بـود کـه مولا با بغض، نالـه‌ای تاریخی زد و فرمود: »أُ

عتََابََكُُمْْ؛1 نفرین بر شما! از بس شما را سرزنش کردم، خسته شدم!« شیر خدا گریه 
کرد؛ همان مولایی کهکََ نََندۀ درب خیبر بود و شـمشیرش »لا سیف إلا ذوالفقار!« 

در اوج مظلومیت، به‌خاطر پای‌کارنبودن مردم کوفه در جهاد، اشک ریخت.

1. محمد‌بن‌حسین شریف رضی، نهج‌البلاغه، خطبۀ 34. 
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یـنََ 
َ
یهََـان وََ أَ

یـنََ ابْْـنُُ ال�تََّ
َ
ـارٌٌ؟ أَ

یـنََ عََ�مََّ
َ
در روزهـای آخـر عمـر بـا حسـرت فریـاد زد: »أَ

حََـق؟«؛ کجایند 
ْ
ى الْ

َ
ریـقََ وََ مََضََوْْا عََلَ

ذیـنََ رََبُُكـوا ال�طََّ
�لََّ
وََانـی ا

ْ
یـنََ إخْ

َ
ـهََادََتََین! ... أَ

و ال�شََّ
ُ

ذُ

برادران من که در راه حق ثابت‌قدم بودند و رفتند؟
راوی می‌گویـد: حضـرت دسـت بـر محاسـن می‌کشیدنـد و اشـک می‌ریختنـد: 
بََعُُوهُُ؛ آه! برادران 

ا�تََّ
َ

ائد فَ
َ

قَ
ْ
وا بالْ

ُ
جََابُُوا، وََ وََثقُ

َ
أَ

َ
جهََاد فَ

ْ
ذینََ... دُُعُُوا للْ

�لََّ
وََانی ا

ْ
ى إخْ

َ
هِِ عََلَ ِ

�وِّ
َ
»أَ

قرآنـی مـن کجاینـد؟ کسـانی کـه وقتـی بـه جهـاد دعـوت می‌شـدند، سریـع پاسـخ 
می‌دادند و به رهبرشان اعتماد کامل داشتند و او را تنها نمی‌گذاشتند«. سپس 
بـا صـدای بلنـد فریـاد زدند: »الجهـاد! الجهاد! عبـادالله!« من آماده حرکت هسـتم! 

هرکس قصد رفتن به‌سمت خدا دارد، بیاید و به سپاه بپیوندد.
 

ُ
جُُمُُعََةُ

ْ
مََا دََارََت الْ

َ
اما چه شد؟ بازهم کم‌لطفی دیدند! چه غم‌انگیز بود که: »فَ

جََمٍٍ؛1 هنوز جمعه نرسیده بود که ملعون ابن‌ملجم او 
ْ
عُُونُُ ابْْنُُ مُُلْ

ْ
مََلْ

ْ
ى ضََرََبََهُُ الْ

حََ�تََّ

را ضربت زد«.
غریبی علی؟ع؟ فقط در خانه‌نشینی نبود؛ غریبی علی در میدان جهاد بود.

حـالا سـؤال علـی؟ع؟ از مـا در شـ بقـدر ایـن اسـت: شـیعۀ مـن! تـو کجـای این 
میدان سخت ایستاده‌ای؟ آیا در برابر دشمن تسلیم شدی یا نه؟

اگر مولا نگاه کنند به زندگی روزمرۀ ما، چه می‌بینند؟ آیا می‌بینند که در شرایط 
سـخت اقتصـادی، حـرص حلال‌خـوردن داریـم؟ آیا می‌بیننـد که در فضـای مجازی، 
حرف حق می‌زنیم؟ آیا می‌بینند که برای حفظ حجاب و عفاف، محکم ایستاده‌ایم؟
مـولا علـی؟ع؟ رفتنـد، امـا یک خط سـرخ بـرای ما کشـیدند و زبان حالشـان این 
اسـت: شـیعۀ من! بعد از من، تو در یک جنگ تمام‌عیار فکری و فرهنگی هسـتی؛ 

یک جنگ بزرگ حق و باطل!
زندگی هر شیعه‌ای در طول تاریخ، در خط روشن جهاد تعریف شده است.

آیۀ زندگی
جهاد، فقط شمشیرکشیدن نیست. شمشیرکشیدن، جهاد اصغر است. امروز ما 
در میدانِِ یک جهاد بزرگ‌تر و سخت‌تر هستیم؛ جهادی که قرآن نامش را می‌گذارد: 

1. همان. 
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»جهاد کبیر«. حرف اصلی و مهم ما در این جلسۀ زندگی با آیه‌ها، همین آیه شریفه 
بِيِرًاً<؛1 از کافران اطاعت 

َ
فِارِِِينََ وَجَََاهِِدْْهُُمْْ بِهِِِ جِِهََادًًا كَ كَا

ْ
 تُطُِِعِِ الْ

ا
لَا

َ
در جزءنوزدهم است: >فَ

نکن، و با همین )عدم اطاعت( با آن‌ها جهاد بزرگی انجام بده«.
خداوند در این آیه دو خواسته روشن از ما دارد:
كََافرِِينَ<؛ تسلیم کفر و باطل نشو!

ْ
 تطُِعِ ال

َ
لَا

َ
اول: >ف

دوم: >وجََاهِدْهُــمْ بـِـهِ<؛ با آن‌هــا جهاد کــن و معنــای عمیق‌تر این اســت که 
جهــاد کن به‌واســطه همین »تسلیم‌نشــدن«، جهاد کن به‌واســطه نه‌گفتن به 

خواسته‌های آنان.
جهـاد کبیـر یعنـی چـه؟ یعنی وقتی سـیل باطـل فرهنگی و شـبهات از همه‌جا 
به‌سمت ما می‌آید و می‌گوید: تسلیم شو! مثل ما زندگی کن! زیر سلطۀ ما باش! 

ما در جواب این هجوم، قاطعانه بایستیم و گردن خم نکنیم.

معیار قرآنی مجاهد
آیـا جهـاد فقـط مخصوص جبهـه و خط‌مقدم اسـت؟ جهاد در فرهنگ قرآن بسـیار 
وسـیع‌تر از شمشیرکشـیدن اسـت. مرحوم علامه طباطبایی؟رح؟ چه زیبا فرمودند: 
»جهاد، یعنی بذل جُهد و تمام کوشش در دفع دشمن«؛2 یعنی به‌کارگیری نهایت 
تـوان و تالش بـرای دفـع دشـمن. واژه »بذل‌جهـد« نشـان می‌دهـد کـه جهاد یک 

حرکت تمام‌عیار و همه‌جانبه است.
این جهاد دو شرط اساسی دارد:

1. باید با تمامِ توان و کوشش شخص باشد.
2. این تلاش باید حتم اًدر برابر یک دشمن و برای دفع او صورت گیرد.

بعضی‌ها زحمت می‌کشـند و تلاش می‌کنند، اما تلاششـان هیچ‌گاه دشـمن 
را اذیـت نمی‌کنـد؛ حتـی گاهـی دشـمن از آن بهره می‌بـرد. این‌ها مجاهـد نیستند. 
مجاهـد کسـی اسـت کـه در هدف‌گـذاری، درسـت مقابـل دشـمن ایسـتاده باشـد. 

مجاهد بزرگ و نمونۀ کامل این معیار، امیرالمؤمنین علی؟ع؟ است.

1. فرقان، 52. 
2. محمدحسین طباطبایی، المیزان فی تفسیر القرآن، ج15، ص228. 
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فریادِ شکستنِ بت در گوش تاریخ!
عزیـزان مـن! یکی از زیباترین و نمادین‌تریـن مصادیق جهاد کبیر، ماجرای شریف 
صْْنام«؛ یعنی بت‌شکنی در فتح مکه است. کعبه در آن‌روزها پر از بت بود. 

َ
»کََسْْراَ 

امـا ایـن بت‌هـا فقـط سـنگ و چوب نبودنـد؛ آن‌هـا نمـاد فرمانروایی باطـل بودند، 
صْْنـام« یـک 

َ
بت‌هایـی کـه مـردم را بـه اطاعـت کورکورانـه وادار می‌کردنـد. »کََسْْـراَ 

عملیـات نمادیـن و کوبنـدۀ فرهنگی بود، نقطۀ اوج اعلان جهـاد کبیر بر ضد تمام 
بت‌ها، چه سنگی و چه فکری. وقتی مکه فتح شد، کعبه هنوز در سیطرۀ 360بت 
بـود. بزرگ‌تریـن آن‌هـا »هُُبََل« بود که با غرور بر بام کعبه خودنمایی می‌کرد.هُُ بََل 
فقـط یـک سـنگ نبود؛ نماد سرسـختی شـرک و فرماندهی کفـر در آن جامعه بود؛ 

چیزی شبیه مجسمۀ آزادی در آمریکا، نماد بت‌پرستی مدرن.
رسول خدا؟ص؟ به کعبه رسیدند. رو به علی؟ع؟ کردند و فرمودند: یا علی! وقت 
شکسـتن بت‌هاسـت. تـو بایـد بـر شـانه‌های من بـالا بروی! علـی؟ع؟ که سـراپا ادب 
بودند، عرض کردند: یا رسـول‌الله! چگونه من بر شـانه شـما که اشـرف مخلوقات 

هستید بالا بروم؟ اجازه بدهید من شما را بر دوش بگیرم!
علی؟ع؟ خم شد. پیامبر؟ص؟ قصد کردند بر دوش ایشان بالا بروند. اما در همان 
لحظـه، علـی؟ع؟ احسـاس کـرد که تمام هسـتی، تمام عالم، تمام سـنگینی رسـالت 
بـر دوش اوسـت؛ سـنگینی نبـوت بـر دوش امامـت. خـود علـی؟ع؟ فرمودنـد: مـن 
نتوانسـتم سـنگینیِ نور و عظمت پیامبر؟ص؟ را تحمل کنم! ایشـان طاقت نیاوردند. 
او شیر خدا و فاتح خیبر بود، اما نتوانست سنگینی نبوت را تحمل کند. این یعنی 

جایگاه پیامبر؟ص؟ و این یعنی مقام سنگین »رسالت«.
پیامبـر؟ص؟ بـا تبسـمی نورانی بـه علی؟ع؟ فرمودند: حالا نوبت توسـت، یا علی! 
پیامبر؟ص؟ خم شدند و علی؟ع؟ قدم بر دوش مبارک خاتم‌الانبیا گذاشت. در همان 
لحظـه، علـی؟ع؟ جملـه تاریخـی خـود را گفـت: وقتـی بـر دوش پیامبـر؟ص؟ بـالا رفتم، 
احسـاس کردم به افق‌های آسـمان‌ها رسـیده‌ام! الله‌اکبر! این اوج مقام ولایت در 

تبعیت محض از نبوت است.
علـی؟ع؟ در آن بـالا، در برابـر چشـمان تمـام مـردم مکـه که جمع شـده بودند، 
ایسـتاد. دسـت به بزرگ‌تریـن بت برد؛ »هُُبََل« را تکان داد؛ نمـاد تمام اطاعت‌های 
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باطل چندین‌ساله را با یک حرکت کوبنده از جایگاهش کند و بر زمین کوبید. چنان 
فریـاد شکسـتن آن بـت در گـوش تاریـخ پیچید کـه در همان‌جا، خداونـد این آیه را 
ا<؛1 بگو: حق آمد و باطل نابود 

ً
نََا زََهُُوقً َاطِِلََ كَا

�لْبَ
َاطِِلُُ إَِنَّ ا

�لْبَ
َُقُّ وََزََهََقََ ا لْْ جََاءََ ا�لْحَ

ُ
نازل کرد:>وََقُ

شد؛ همانا باطل نابودشدنی است«.

جهاد کبیر؛ بت‌شکنی در شب قدر
عزیـزان مـن! ایـن یعنـی جهاد کبیـر؛ یعنی برای شکسـتن بت‌هـای زندگی‌مان باید 
بـه صحنـه بیاییـم. فکـر نکنیـد بت‌پرسـتی تمـام شـده اسـت! نـه، بت‌پرسـتی فقـط 
تغییـر شـکل داده. آن‌روز بت‌هـا از سـنگ و چوب بودنـد و در کعبه جا خوش کرده 
بودند؛ امروز بت‌ها نامرئی‌اند و در »کعبۀ دلِ« ما جا خوش کرده‌اند. بیایید در این 
ش‌بهای قدر، بت‌شکنی کنیم. تبر ابراهیمی اراده را بردارید تا بت‌های زندگی‌مان 

را بشناسیم و بشکنیم.
بزرگ‌ترین بتی که کمر زندگی‌های ما را شکسته، بت »مردم چه می‌گویند؟« 
اسـت. چقـدر از کارهـای مـا بـرای خداسـت و چقـدرش برای ایـن بـت؟ جهیزیه‌های 
سـنگینی کـه پدرهـا را پیـر کـرد، بـرای خـدا بـود یـا بـرای دهـان مـردم؟ امشـ بمثـل 
علـی؟ع؟ ایـن بـت را بشـکن و بگـو: »خدایـا! بـرای مـن عـزتِِ پیـش تـو مهم اسـت نه 
حرف خاله و عمه و همسـایه.«جهاد کبیر یعنی ساده‌زیسـتی در زمانه‌ای که همه 

مسابقۀ تجمل دارند.
ای جوان‌هـا! ای پـدر و مادرهـا! یـک بـت جدیـد در خانه‌هـای ما آمـده که صبح 
تـا شـ بسـجده‌اش می‌کنیـم؛ نامـش »موبایل« اسـت، نامـش »فضـای مجازی« 
اسـت. صبـح کـه بیـدار می‌شـویم، قبـل از اینکـه بگوییـم »بسـم‌الله‌...« بـه این بت 

سلام می‌دهیم و گوشی را چک می‌کنیم.
اما بزرگ‌ترین بت، بت »نفس« است. امام خمینی؟رضو؟ فرمودند: »مادرِ همۀ 
بت‌ها، بتِ نفس شماسـت«.2 همان‌که می‌گوید: »من«، »دلم می‌خواهد«، »به 
مـن برخـورد«، »مـن باید رئیس باشـم«. امشـ بکه قرآن به سـر می‌گیریـم، بیایید 

1. اسراء، 81. 
2. محمدحسین طباطبایی، المیزان فی تفسیر القرآن، تفسیر سورۀ حمد، ص30. 



420

این »من« را زیرپا بگذاریم. اگر با کسی قهری و می‌گویی: »اول او باید سلام کند«، 

ایـن صـدای بـتِ نفـس اسـت؛ بشـکنش! تـو اول سالم کـن. اگر حـق با تو نیسـت و 

عذرخواهی نمی‌کنی، داری این بت را می‌پرستی.

آقـا امیرالمؤمنیـن؟ع؟! یـا علـی جـان! تـو بـر شـانه پیامبـر؟ص؟ رفتـی و بت‌هـای 

سنگی را شکستی. ما زورمان به این بت‌های درونی نمی‌رسد، دستمان به آن بالا 

نمی‌رسد... می‌شود به ما هم نگاه کنی؟ می‌شود دستت را روی دل ما بگذاری تا 

این بت‌خانۀ دل ویران شود و فقط خدا در آن بماند؟

جهاد کبیر من و شـما از همین‌جا شروع می‌شـود پاک‌سـازی دل از هرچه غیر 

خداسـت. اگر ما برای علی؟ع؟ اشـک می‌ریزیم، نه‌فقط برای زخم فرقش بلکه برای 

غربـتِِ همیـن جهاد کبیر اسـت؛ جهادی که مـردم کوفه و تاریخ، با اطاعت از باطل، 

ایشان را تنها گذاشتند.

آیۀ احزاب، هشدار به شخص پیامبر؟ص؟
ایـن تبعیت‌نکـردن آن‌قـدر حیاتی و مهم اسـت که خدای متعـال، پیامبر؟ص؟ خود را 

بارها به آن توصیه می‌کند.

 
َ

يُّهَا النَّبِِيُّ اتَّقِ الَله وَلَا
َ
آیۀ تکان‌دهنده آغازین سورۀ مبارکه احزاب را ببینید: »>ياَ أ

كََافرِِينَ<...«1 خداوند با لحنی مسـتقیم به شـخص پیامبر؟ص؟ خطاب می‌کند: 
ْ
تطُِعِ ال

ای پیامبـر! تقـوا داشـته بـاش و از کافران تبعیت نکن! سـپس می‌فرمایـد: >إنَِّ الَله 

كََانَ عَليِمًا حَكِيمًا<2 ما مشـکلات تو را می‌دانیم؛ می‌دانیم چه فشـارهایی بر تو وارد 

می‌کننـد تـا تـو را وادار بـه تبعیت کنند. با تهدید و تطمیع به‌سـمت تو می‌آیند، اما 

تو مراق بامر و نهی الهی باش.

كََافرِِينَ<؛ این اطاعت‌نکردن 
ْ
 تطُِعِ ال

َ
>اتَّقِ الَله<؛ یعنی حواست جمع باشد. >وَلَا

از کافـران، همـان امـر بـزرگ و مهمـی اسـت کـه خـدا بـا چنیـن لحنـی بـا پیامبـرش 

سخن می‌گوید.

1. احزاب، 1. 
2. همان. 
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تقوا، فعال‌کردن سیستم تشخیص دوست از دشمن
تقوا یعنی: »فعال‌کردن سیستم تشخیص دوست از دشمن«.

عزیزان! دقت کنید، خطاب به چه کسی است؟ به شخص اول عالم امکان، به 
پیامبر خدا؟ص؟. خداوند دارد به فرماندۀ کل‌قوا هشدار می‌دهد. وقتی به فرمانده 
می‌گویند مراق بباش، یعنی خطر نفوذ دشمن بسیار جدی است؛ یعنی سربازان 

باید حساب کار خودشان را بکنند.
امـا اینجـا یـک سـؤال مهم پیـش می‌آید: خـدا می‌فرماید راهـکارِِ اینکـه زیر بار 
حرف زورِِ دشمن نروی، »تقوا« است. تقوا یعنی چه؟ آیا فقط تسبیح‌دست‌گرفتن 
و ذکرگفتن است؟ آیا فقط نمازخواندن است؟ نه! این‌ها تقوای فردی است. تقوا 

در برابر دشمن و در میدان »جهاد کبیر«؛ یعنی »هوشیاری و مرزبانی«.
بیایید این تقوا را خرد کنیم. در زندگی امروز، اگر بخواهیم طبق این آیه عمل 
کنیـم، دقیقـا بایـد چـه‌کار کنیـم؟ یکی از کارهـای متقین در این زمان همین اسـت؛ 
دشـمن همیشـه بـا تانـک نمی‌آیـد، گاهـی بـا لبخنـد می‌آیـد، بـا کـراوات می‌آیـد، بـا 

پیشنهاد وام می‌آید، با فیلم سینمایی جذاب می‌آید.
تقـوای عملیاتـی یعنـی مـنِِ کاسـب، منِِ دانشـجو، منِِ مسـئول، یـک فیلتر در 
ذهنم داشته باشم، وقتی پیشنهادی می‌شنوم، وقتیمُُ د جدیدی می‌بینم، وقتی 
خبری در واتس‌آپ برایم می‌آید، قبل از اینکه بپذیرم، یک لحظه ترمز کنم و بپرسم: 

»این حرف، خروجی اتاق فکر دشمن است یا دستور خدا؟«
در جایـی کـه دیـدی رسـانه‌های بیگانـه برای یک کار هورا می‌کشـند و تشـویق 
می‌کننـد، تقوایـش بـه ایـن اسـت همان‌جا شـک کنـی و ترمز را بکشـی. تقـوا یعنی 

ساده‌لوح‌نبودن.

تو برنامه داری، به وحی تکیه کن!
خداونـد بعـد از فرمان »اطاعت‌نکردن«، بلافاصله راهکار را نشـان می‌دهـد: >وَاَبَِتَّعِْْ مََا 
ْكََ مِِنْْ رََكََِبِّ...<1 یعنی از آن‌ها تبعیت نکنید، پس چه‌کار کنید؟ تو برنامه داری! تو  يُوُحَىى إِ�لَيْ
برنامۀ کار و زندگی داری! وحی الهی تو را تنها نگذاشته است. قرآن در اختیار توست، 

1. احزاب، 2. 
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برنامه اسلام در اختیار توست؛ این راه را برو و به آن تکیه‌کن. این یعنی مؤمن هیچ‌گاه 
بی‌برنامه و بی‌پناه نیست؛ او همیشه نقشۀ راهی دارد که از آسمان آمده است.

بعد، خداوند پاسـخ این سـؤال را می‌دهد که: خطر هسـت، فشـار می‌آورند، 
<1 در برابر همه فشارها و تهدیدها، به خدا 

الًا
فَىى بِاِللهِِ وََكِيِ

َ
ى� اللهِِ وََكَ  عَلَى

ْ چه کنیم؟ >وََتَوَََ�كَّلْ
تکیه‌کن! این توکل یعنی اعتماد کامل به قدرتی که هیچ‌گاه شکست نمی‌خورد. 
وقتـی دشـمن می‌خواهـد بـا تهدیـد و تطمیـع تـو را بـه زانـو درآورد، تـوکل بـه خـدا 

همان سپر محکم و استوار است.
بـا توجـه بـه این آیه، انگار خداوند از بعضی مسـلمان‌ها یک نگرانی جدی دارد؛ 
نکند از دشمنانِِ دینشان پیروی کنند. پس با این لحن محکم امر کرده است، چون 
دشمنِِ مستکبر همیشه درصدد به زانو‌درآوردن مؤمنین است. این کار همیشه با 
شمشیر و جنگ سخت نیست؛ بلکه با ابزارهاییبُُ رنده‌تر و کم‌هزینه‌تر انجام می‌شود.
با چه چیزی؟ با نفوذدادن فرهنگ خود، با فشار اقتصادی، با انواع تلاش‌های 
سیاسـی، بـا گسـتره عظیـم تبلیغات و با عوامـل خائنی که در اختیار دارد. دشـمن 
می‌خواهد فضای امت اسلامی را تکان دهد تا آن را به تبعیت محض بکشاند. این 
همان خطری اسـت که قرآن هشـدار می‌دهد و راهکارش را هم روشـن می‌سـازد: 

اطاعت‌نکردن، پیروی از وحی و توکل بر خدا.
لـذا در همـۀ ایـن زمینه‌هـا، مـا بایـد جهـاد کبیـر داشـته باشیـم؛ جهـادی بـرای 
تبعیت‌نکـردن از دشـمن. تاریـخ ایـران پـر اسـت از نمونه‌هـای ایـن جهـاد؛ مـردان 
بزرگی که جان خود را برای اسـتقلال و هویت کشـور در دسـت گرفتند، در برابر کفر 
ایستادند و محکم »نه« گفتند. این همان روح جهاد کبیر است که امروز هم باید 

در زندگی فردی و اجتماعی ما جاری باشد.

تحریم تنباکو
بزرگ‌تریـن مصـداق عملـی این آیـه در تاریخ نزدیک ما، جریان شـگفت‌انگیز تحریم 

تنباکو بود؛ یک انفجار ملی‌گرایی اسلامی که پرچم عزت ملت ما را بالا برد.
همـه، عظمـت میرزای شیـرازی؟رح؟ را شنیده‌انـد؛ امـا امروز می‌خواهـم حکایت 

1. احزاب، 3. 
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مـرد میـدان، مجاهـد بزرگ آذربایجـان، آیـت‌الله میرزا جـواد، مجتهـد تـبریزی؟رح؟ را 
برایتان روایت کنم.

ایشـان بـا میرزا جوادآقـای ملکی تـبریزی اشتباه نشـود. میرزا جواد مجتهد و 
از علمـای بزرگ زمـان قاجـار بودنـد. خاندان ایشـان بیش از یـک‌قرن زعامت علمی 
و دینـی مـردم تبریـز و آذربایجـان را برعهده داشتند. ایشـان بیش از سـه‌دههعََ لم 
مرجعیـت و قـدرت سیاسـی و اجتماعـی تبریز را در دسـت داشتند و نفوذشـان در 

میان مردم و حتی حکّّام، کم‌نظیر بود.
»توجـه کنیـد بـه ایـن نکتـه، میـرزا بـا اینکه از طـرف ناصرالدین‌شـاه بـه امامت 

جمعه منصوب شده بود، یک انسان مستقل و مبارز بود!«.1

حساسیت برسر کلمه‌های خارجی
نقل اسـت که ایشـان در برخورد با زبان روسـی، انگلیسـی و فرهنگ بیگانه، بسیار 
حسـاس بودند. زمانی که یکی از طلبه‌ها یا اطرافیان ایشـان واژه‌ای غیرفارسـی را 
برای توصیف یک شیء به کار می‌برد، میرزا جوادآقا با کمال قاطعیت _ اما بدون 
عصبانیت _ سـخنش را قطع می‌کرد و می‌فرمود: »در زبان اسلام و فارسـی برای 
این موضوع کلمه‌ای داریم؛ چرا باید از زبان کفار برای بیان مفاهیم خود استفاده 

کنیم؟ این تبعیت فکری از بیگانه است.«2
ایشان تأکید می‌کردند که پذیرش زبان بیگانه، نخستین قدم در مسیر تسلیم 
است. اگر در زبان تسلیم شدی، فردا در سبک زندگی، در اقتصاد و در سیاست هم 

تسلیم خواهی شد.

قیام تبریز و شکست شاه
در جریـان تحریـم توتـون، نخسـتین کسـی کـه بـه مخالفـت برخاسـت، آیـت‌الله 
میرزاجواد مجتهد تبریزی؟رح؟ بود. ایشـان نامه‌ای به میرزای شـیرازی؟رح؟ نوشـتند و 

1. محمدعلی صفوت، تاریخ فرهنگ آذربایجان، ص198. 
2. نادر میرزا، تاریخ و جغرافی دارالسلطنه تبریز، ص162. 
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جریان امتیاز »رژی«1 _ همان قرارداد انحصاری توتون و تنباکو که ناصرالدین‌شاه 

بـا یـک شـرکت انگلیسـی بسـت و عم اًلنبـض اقتصـاد کشـاورزی ایـران را بـه دسـت 

بیگانه سپرد _ را تبیین کردند. پس از این توضیحات، میرزای شیرازی حکم تاریخی 
تحریم کامل را صادر کرد.2

به‌محض صدور فتوا، مردم تبریز کسبوکار خود را تعطیل کردند و در اطراف 

خانه میرزا اجتماع نمودند. فریاد اعتراضشان بلند شد؛ اعلامیه‌های کمپانی را از 

درودیوار پاره کردند و به‌جای آن، اعلامیه‌های انقلابی چسباندند.

مـردم تبریـز سـپس تلگرافـی بـه تهـران فرسـتادند و شـاه را تهدیـد کردنـد که 

اگـر امتیـاز لغـو نشـود با اسـلحه از حقـوق خود دفـاع خواهند کـرد. در تلگرافی به 

شـاه نوشـتند: »با کمال حیرت مشـاهده می‌کنیم که پادشـاه ما کافه مسـلمین 

را مثـل اسـراء بـه کفّـار می‌فروشـد... مسـلمانان مـرگ را بـر زیردست‌شـدن کفّـار 
ترجیح می‌دهند«.3

بـه تعبیـر سـاده‌تر می‌گفتند: »تو داری همۀ مسـلمان‌ها را مثـل برده و اسیر، 

یک‌جـا بـه کافرهـای خارجـی می‌فروشـی تـا پولـش را بـگیری کـه بروی سـفر اروپـا 

خوش‌گذرانی؟«.

ناصرالدین‌شاه برای آرام‌کردن اوضاع، امینِِ‌حضور را فرستاد تا مردم تبریز را 

راضی کند. اما پیش از ورود او، مردم تبریز یک پاره‌کاغذ به گردن سـگی انداختند 
و آن را در اطراف شهر گرداندند تا پیام و فرمان شاه را سبک کنند.4

امین‌حضـور کـه تـا دوفرسـنگی تبریـز آمده بود، جرئت نکرد وارد شـهر شـود. 

سـرانجام بـا التمـاس توانسـت از میرزا جوادآقـا اجازۀ ملاقات بگیـرد. او در گزارش 

ملاقـات نوشـت: »بـه خانـۀ مجتهـد رفتم. تمـام کوچه‌هـا و بام‌ها را مملـوّ از مردم 

1. Régie.

2. فیروز کاظم‌زاده، میرزای شیرازی، ص241. 
3. همان. 

4. امین‌حضـور )آقـا علـی آشتیانـی( از رجال بانفوذ و شناخته‌شـده در دربار ناصرالدین‌شـاه قاجار 
بـود. لقـ ب»امین‌حضـور« به‌معنای کسـی اسـت که امیـن دربار بوده و همواره در حضور شـاه 

قرار دارد. 
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ح دیدم که تفنگ در دست و فشنگ بسته بودند... هدایا را رسانیده، دست 
ّ
مسل

مجتهد را بوسیده، بیرون آمدم«.1

خنثی‌کردن توطئه روسیه
ناصرالدین‌شـاه همچنـان پیگیـر بـود و مرحـوم مجتهـد را بـه تهران احضـار کرد اما 
ایشـان تن نمی‌داد. یک‌روز، ژنرال قونسـول روسـیه تزاری به دیدن ایشان آمد و از 
مقاومـت او سـتایش کـرد و گفت: »امپراتـور روس تلگراف زده و گفته که با علمای 

ایران در راه مخالفت با رژی، از هر نوع کمک و همکاری دریغ نخواهد کرد!«
حاج میرزا جوادآقا پس از شنیدن این پیام، عصبانی شد. فردای آن روز مردم را 
به مسجد دعوت کرد و بالای منبر گفت: »من تا امروز تکلیف شرعی خود را مخالفت 
با شاه می‌دیدم، ولی از دیش برأی و عقیده‌ام عوض شد؛ زیرا می‌بینم که اجنبی‌ها 

می‌خواهند از این وضع به‌نفع خود استفاده کنند و در کار ما دخالت نمایند!«
سپس افزود: »ازاین‌رو، من بر خود واج بمی‌دانم که امر شاه را اطاعت کنم، 
ولو آنکه به عقیده من شاه مرد ظالمی باشد! فردا به طرف تهران حرکت می‌کنم 

و با ناصرالدین‌شاه هماهنگی می‌نمایم«.2
ایـن اقـدام بـرای خنثی‌کـردن توطئـه روسـیه تـزاری بود. چـه هـوش و درایتی! 
حاج میرزا جواد صبح روز بعد به طرف تهران حرکت کرد و در تهران به منزل یکی از 
بازاری‌ها رفت. نقل می‌کنند که مردم تهران از ایشان استقبال بزرگی کردند و نماز 
جماعت ایشان بسیار عظیم شد. در مسجد مرحوم سپهسالار، حاجی میرزا جواد 
مجتهـد نمـاز می‌خوانـد و مـردم تمـام دیوارهـای خانه‌های بین منزل او و مسـجد 
شاه را _ که تعداد زیادی خانه می‌شد _ سوراخ کردند تا بتوانند به او اقتدا کنند.3 

این عظمت مرجعیت است.
ناصرالدین‌شاه درنهایت، در رمضان سال 1309 قمری مجبور به تسلیم شد و 
امتیاز رژی را لغو کرد. این همان معنای جهاد کبیر است؛ یعنی مردم به سرپرستی 

1. دفتـر تبلیغـات اسلامـی حـوزۀ علمیۀ قـم، مجلۀ حوزه، به نقل از: خاطرات سیاسـی، ش51-50، 
ص144. 

2. مهدی بامداد، شرح‌حال رجال ایران، ج1، ص295. 
3. همان. 
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مرجع دینی به صحنه بیایند و برای عزت و استقلال ملی جهاد کبیر کنند.
تاریخ ایران در سیصدسـال گذشـته چنین ترسیم می‌شـود که دوخط و گروه 
سیاسـی در کشـور به‌طورکلی فعال بوده و در تقابل هم قرار داشـته‌اند: یکی خط 
کسـانی کـه اسـتقلال کشـور را از بیـن می‌بردنـد و غـرب‌زده بودنـد؛ از محمدعلـی 
فروغـی1 تـامََ لکََم‌خـان2 و دیگرانـی کـه برخـی روشـن‌فکر و برخـی رجـال و اعیـان 
سیاسـی بودند و عمدۀ تحقیرهای ملت به‌خاطر وادادگی آنان بود. دومین خط، 
تاریخ علما و مردم اسـت؛ کسـانی که به‌دنبال اسـتقلال کشور از هر نظام سلطه و 

تحقیری بودند و می‌خواستند کشور روی پای خودش بایستد.
جانم فدای غیرت دستۀ دوم؛ از شیخ فضل‌الله نوری؟رح؟، ستارخان و باقرخان 
و رئیسـعلی دلـواری؟رح؟ بگیـر تـا برسـد بـه امـام خمینـی؟رح؟ و رهبـر عزیزمـان حضـرت 

آیت‌الله العظمیٰٰ خامنه‌ای؟مد؟.

رسوایی کاپیتولاسیون
عزیـزان مـن! یکـی از نقـاط تقابل میـان دو گروه سیاسـی در تاریـخ معاصر، جریان 

ننگین کاپیتولاسیون بود.
می‌دانیـد کاپیتولاسـیون چیسـت؟ ایـن قانـون در سال1343شمسـی و در 
دوران محمدرضا شاه تصوی بشد. نه قرارداد اقتصادی بود و نه فروش توتون؛ 

بلکه فروش کرامت و شرف انسانی ملت ایران بود!
کاپیتولاسـیون _ یـا همـان »حـق قضـاوت کنسـولی« _ یعنـی پذیرش سـلطۀ 
کامل حقوقی آمریکا بر خاک ایران. این قانون می‌گفت: اگر یک مستشار آمریکایی 
در ایران مرتک بخلافی شود، مثلاً یک ایرانی را به قتل برساند، دادگاه‌های ایران حق 

کاءُُالمُُلک، نویسنده و سیاست‌مدار 
ُ
1. محمدعلی فروغی دردشتی )1256-5آذر1321( ملقّّ ببهذُ 

غرب‌گرا و فراماسـون ایرانی بود که در دورۀ پهلوی سـه بار به‌عنوان نخسـت‌وزیر انتخاب شـد. 
او در دورۀ قاجار چند بار وزیر، دو بار نمایندۀ مجلس شورای ملی و یک بار رئیس دیوان عالی 

تمیز شد. 
2. میرزا ملکم‌خان ارمنی )1833م/1212ش-1908م/1287ش( ملق ببه ناظم‌الدوله، روشن‌فکر، 
روزنامه‌نـگار، دیپلمـات و سیاسـت‌مدار دورۀ قاجـار بـود. او بنیان‌گـذار لـژ فراموش‌خانـه و از 

چهره‌های غرب‌گرا و فراماسون در ایران به شمار می‌رود. 
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محاکمه او را ندارند بلکه باید او را به آمریکا بفرسـتند تا در دادگاه‌های خودشـان 
محاکمه شود.

اینجـا بـود کـه حضـرت امـام خمینـی؟رح؟ بـه صحنـه آمدنـد. ایشـان سـخنرانی 
تاریخـی خـود را ایـراد کردنـد و ماهیـت ایـن توافـق را برای مـردم فریاد زدنـد: »ملت 
ایـران را از سـگ‌های آمریـکا پسـت‌تر کردنـد! اگر چنانچه کسـی سـگ آمریکایی را زیر 
بگیرد، بازخواست از او می‌کنند لکن اگر شاه ایران یک سگ آمریکایی را زیر بگیرد، 
بازخواست می‌کنند و اگر چنانچه یک آشپز آمریکایی شاه ایران را زیر بگیرد، مرجع 

ایران را زیر بگیرد... هیچ‌کس حق تعرض ندارد«.1
ایـن یعنـی رسـم اً»برده‌داری جدیـد«؛ یعنی اعالم »تبعیت کامـل قضایی« از 
کافـر مسـتکبر. امـام خمینی؟رح؟ بـا این فریاد، مردم را زنده کـرد و روح مقاومت را در 
آنان دمید. این قیام، آغاز نهضت انقلاب اسلامی شد که سرانجام به سقوط کامل 

رژیم پهلوی انجامید.

دلیل اصلی خشم استکبار از ما
امـروز، دلیـل اصلـی اسـتقلال، عـزت و قـدرت منطقـه‌ای ایـران عزیـز مـا، همـان 
 تطُِعِ 

َ
لَا

َ
عدم‌تبعیـت از کفـر اسـت. انقالب اسالمی آمد تا به‌طـور کامل به فرمـان >ف

كََافرِِينَ< عمل کند و این زنجیر تبعیت را برای همیشه پاره سازد.
ْ
ال

جهاد کبیر یک نبرد دائم است؛ دشمن هر روز با یک لباس جدید وارد میدان 
می‌شـود. امروز دشـمن نه‌تنها از اقتصاد یا حقوق بلکه از فکر، فرهنگ و آموزش 

فرزندان ما می‌خواهد نفوذ کند و هویت آنان را تغییر دهد.

نبرد برسر هویت، سند2030 یونسکو
سـند 2030 یونسـکو نمونـۀ بـارز ایـن سـلطۀ جدیـد اسـت. این سـند کـه محصول 
تفکـرات لیبـرال غربـی بـود، می‌خواسـت نظـام آموزشـی و تربیتـی مـا را از همـان 
پایه‌هـای فکـری تغییـر دهد؛ به‌گونـه‌ای که با ارزش‌ها و هویت ایرانی_اسالمی ما 

سازگار نباشد.

1. روح‌ا للّهخمینی، صحیفۀ امام، ج1، ص416. 
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رهبـر عزیـز انـقلاب اسلامـی؟مد؟ بـا همـان بصیـرت و غیـرت علـوی، قاطعانـه بـه 
بّّ کلام 

ُ
میدان آمدند و در برابر تحمیل این سند به کشور ایستادند و فرمودند: »لُ

و جـان کلام در ایـن سـند2030 کـه فصـل مهمی مربوط بـه آمـوزش‌وپرورش دارد، 
این است که نظام آموزشی باید سبک زندگی را و فلسفه حیات را بر اساس مبانی 

غربی به کودک بیاموزد«.1
ایشـان هشـدار دادنـد: »یعنـی چـه؟ یعنـی جناب‌عالـی، انسـان متدیّّـن، در 
کلاس درستان سرباز برای غرب درست کنید!« و محکم فرمودند: »حرف من این 
است که نظام آموزشی کشور نباید بیرون کشور نوشته بشود! اینجا ایران است، 
اینجا جمهوری اسلامی اسـت! نظام آموزشـی ما را چهارنفر در یونسـکو بنشینند 
بنویسـند؟! چـرا؟ ایـن همـان مسـئله اسـتقلال اسـت!«.2 در ادامـه تأکیـد کردنـد: 
»این سند2030 سازمان ملل و یونسکو و این حرف‌ها، این‌ها چیزهایی نیست که 
جمهوری اسلامی بتواند شانه‌اش را زیر بار این‌ها بدهد و تسلیم این‌ها بشود«.3
این همان معنای جهاد کبیر در زمانه ماسـت؛ یعنی ایسـتادگی در برابر نفوذ 

دشمن در عرصه فکر و فرهنگ، و حفظ استقلال و عزت ملی.

ریشۀ عصبانیت دشمن
آنچه استکبار را از جمهوری اسلامی به‌شدت غضبناک می‌کند، صرف اًمسلمان‌بودن 
مردم ایران نیست؛ بلکه این است که مردم به‌خاطر مسلمان‌بودن حاضر نیستند 
زیـر بـار اسـتکبار برونـد و تبعیـت کننـد. همیـن عدم‌تبعیـت اسـت کـه دشـمن را 

خشمگین می‌سازد.
مسـئلۀ هسـته‌ای بهانـه بـود؛ قضیـۀ موشـک‌ها بهانه اسـت؛ حقوق بشـر هم 
بهانـه اسـت. اصـل ماجرا فقط و فقط »عدم تبعیت« اسـت. اگـر جمهوری اسلامی 
حاضـر بـود تبعیـت اسـتکبار را بپذیـرد، با موشـک‌هایش هم می‌سـاختند، بـا انرژی 
هسـته‌ای‌اش هم می‌سـاختند و حتی نام حقوق بشـر را هم نمی‌آوردند. جمهوری 

1. بیانات رهبر معظم انقلاب در دیدار معلمان و فرهنگیان، 11اردیبهشت1398. 
2. بیانات رهبر معظم انقلاب در دیدار با معلمان و فرهنگیان، 11خرداد1396. 

3. بیانات رهبر معظم انقلاب در دیدار با معلمان و فرهنگیان، 17اردیبهشت1396. 



نه‏‎گفتن به ک






نه‏ن

    
م   

جلس 


وزدهمن




429

اسلامی، با تعلیم الهی، حاضر نیست از دشمن مستکبر کافر تبعیت کند؛ این علت 
اصلی است و همۀ تلاششان برای این است که این اراده را بشکنند.

برخی می‌گویند: چرا این‌قدر سـخت می‌گیرید؟ قطع‌رابطه با دنیا که درسـت 
نیسـت! مگـر می‌شـود بـا دنیـا قطع‌رابطه کرد؟ مگـر اسلام گفته با دنیـا قهر کنید؟ 
این‌همـه مرزبنـدی بـرای چیسـت؟ مگـر انزوا راه‌حـل اسـت؟ چـرا از دنیـا فاصلـه 
می‌گیریـد؟ مگـر نمی‌شـود هـم دینـدار بـود و هـم دنیـادار؟ تعامـل بـا دنیـا لازمـۀ 
پیشرفت است، این‌همه سخت‌گیری چه معنایی دارد؟ نباید با دنیا قهر کرد، باید 

با دنیا ساخت، نه اینکه از آنبُُ رید!
توجـه کنیـد، ایـن به‌معنـای قطع‌رابطـه بـا دنیـا نیسـت. بعضی‌هـا بـرای اینکه 
بـه دروغ می‌گوینـد: »انقلابیـون می‌گوینـد  را بکوبنـد،  مـا  الهـی  ایـن سیاسـت 
بـا دنیـا قطع‌رابطـه کنیـد«. نـه، مـا قائـل بـه قطع‌رابطـه بـا دنیـا نیستیـم و قائل به 
حصارکشیدن دور کشور هم نیستیم. بروید، رفت‌وآمد کنید، رابطه داشته باشید، 
مبادلـه کنیـد امـا هویت و شـخصیت اصلی خودتـان را فراموش نکنیـد. این حرف 

نْْتُُمْْ مُُؤْْمِِنِيَِنَ<؛1 شما برترید، اگر ایمان داشته باشید«.
ُ
وْْنََ إِنِْْ كُ

َ
عْْلَ

َ �لْأَ
نْْتُُمُُ ا

َ
ماست: >وَأََ

پس باید مثل نمایندۀ نظام اسلامی حرکت کنید، مثل نمایندۀ ایران اسلامی 
و اسلام پشـت میـز قـرارداد بنشینید. جهاد کبیرِِ سیاسـی یعنی حسـاسیت بر سـر 
هویت ملی و دینی در ریزترین چیزها. ما خودمان تاریخ داریم، هویت داریم و این 

هویت را نباید در برابر دشمن از دست بدهیم.

حالا نوبت توست...
حالا رفقا! نسبت به این جهاد کبیر، آیا فقط مسئولین کشور وظیفه دارند؟ نه، ما 
هم وظیفه داریم. هرکس مسلمان است، موظف است به این آیه عمل کند و در 

زندگی روزمره‌اش مرزبانی فرهنگی و عملی داشته باشد.
بیایید برای عمل به این آیه، دو کار عملی انجام دهیم:
اولاً: در سبک زندگی و مد و لباس از دشمن تبعیت نکنیم.

رفیـق شـهید چمـران نقل می‌کند: »سـال دوم یک اسـتاد داشتیم که گیـر داده بود 

1. آل‌عمران، 139.
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همه باید کراوات بزنند؛ اگر نمی‌زدند، دونمره از امتحانشان کم می‌کرد. سر امتحان، 
چمران کراوات نزد، استاد دونمره او را کم کرد، شد هجده، بالاترین نمره کلاس!«

ایـن یعنـی نخستیـن میدان جهاد کبیر، میدان فرهنگ و سـبک زندگی اسـت. 
امروز ما در موسیقی وابسته شده‌ایم به جاز و پاپ و سبک‌های غربی. در خوراک، 
بـه فسـت‌فود، هـات‌داگ و پیتـزا. در پوشـاک، بـه سـاپورت، تی‌شـرت و لباس‌هـای 

چسبان و بی‌عفت. حتی در آرایش پسران به سبک مدلینگ‌های غربی.
لباس سنتی ایرانی خودمان چه شد؟ غذای سنتی خودمان چه شد؟ بُتِ برند 
و مصرف‌گرایی باید شکســته شــود؛ زیرا این ســبک زندگی غربی، همان تبعیت از 

کفار است.
دشمن به ما چه می‌گوید؟ اگر فلان برند خارجی را نداری، عق‌بمانده‌ای! اگر 

فلان گوشی را نداری، تحقیر می‌شوی!
برادر من، خواهر من! برای مصرف، تابع ملیت و فرهنگ خودت باش نه تابع 

سنت مصرف‌گرایانۀ غربی. این همان جهاد کبیر در زندگی روزمره است.

دکمه‌های لباس آیت‌الله مرعشی؟رح؟
علمـای مـا بزرگ‌تریـن الگوهـای ملی‌گرایـی دینـی بودنـد. وقتـی بـه عکس‌هـای 
به‌جامانـده از مرحـوم آیت‌الله سید شـهاب‌الدین نجفی مرعشـی؟رح؟ نگاه می‌کنیم، 
می‌بینیـم به‌جـای دکمـه، قیطان‌هایی را روی لباس ایشـان دوخته‌اند. نمونه‌ای از 
این لباس نیز در کتابخانه ایشان موجود است که با همین شیوه تهیه شده است.
از ایشـان نقل اسـت: »من از روز اولی که خودم را شـناختم و روی پای خودم 
ایسـتادم، از البسـه خارجـی اسـتفاده نکـرده‌ام. ایـن یـک راه مبـارزه بـا اسـتعمار و 

استعمارگران است«.
فرزند ایشان روایت می‌کند: یک بار خیاط گفت:

»آقـا! دکمـه از خـارج می‌آیـد و مـا بـرای قبـا ناچاریـم از آن اسـتفاده 
کنیـم« ایشـان اجـازه ندادنـد. مدتی در ایـن فکر بودند که چـه‌کار کنند 
تـا اینکـه کسـی پیشـنهاد داد بعضـی خانم‌هـا از آن قیطان‌هایـی کـه 

بـه عبـا می‌دوزنـد، چیزی شبیـه دکمـه درسـت می‌کننـد. از آن‌روز بـه 
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بعـد، لباس‌هـای ایشـان هیچ‌وقـت دکمـه نداشـت و همیشـه از همان 

قیطان‌های تولید داخل استفاده می‌کردند.

این یعنی جهاد کبیر در کوچک‌ترین اجزای زندگی! ما امروز حتی در سخن‌گفتن 

هم از واژگان غربی استفاده می‌کنیم و کم‌کم واژه‌های فارسی خودمان را از دست 

می‌دهیـم. نبایـد در این‌هـا از دشـمن تبعیـت کنیـم. راه جهـاد کبیـر مـا اکنـون ایـن 

است که در همه بخش‌ها، همۀ مردم به صحنه بیایند و از کسانی که هویت ملی 

خودمان را قدر می‌دانند و از لباس ایرانی و فرهنگ ایرانی تبعیت می‌کنند، حمایت 

کنیم. باید فرزندانمان را تشویق کنیم که از واژۀ فارسی، غذای ایرانی و خانگی و از 

فرهنگ ایرانی حمایت کنند.

اص اًلدر خانـۀ خودمان قانـون بگذاریم که هرکس از ملیت و هویت خودمان 

تبعیت نکرد، جریمه شود.

کفش کتانی شهید ابوالحسنی
دومین وظیفۀ ما این است که اینکه جلوی وابستگی اقتصادی کشور را بگیریم و 

از تولید داخل حمایت کنیم.

پدر شهید عزیزالله ابوالحسنی، نوجوان دانش‌آموز 17ساله، نقل می‌کند:

یک‌روز کفش کتانی پسرم پاره شده بود. رفتم یک جفت کفش ورزشی 

کتانـی خارجـی مـدل لوکـس خریدم کـه در آن زمـانمُُ د بود. پسـرم که 

آمـد و کفـش را بـه او دادم، نپوشیـد! پرسیـد: »پدرجـان، کفـش کتانی 

خارجـی خریـدی؟« گفتـم: »بله، خیلی بهتـر و شیک‌تر از ایرانی اسـت.« 

او بـا قاطعیـت گفـت: »مـن نمی‌پوشـم! ما بایـد پولمان بـه جی بکارگر 

ایرانی برود، نه کارگر چینی یا خارجی. اگر ما نخریم، کارخانۀ ما تعطیل 

می‌شـود و کارگـر مـا بیـکار!« هرچه اصرار کردم، قبـول نکرد و نپوشید. 
ناچار شدم دوباره بروم و کفش ایرانی برایش بخرم.1

همسر شهید حمید مرادی سیاهکالی نیز روایت می‌کند:

1. https://navideshahed.com/fa/print/437115.
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آقـا  در همـان روز اول خریـد جهیزیـه، حمیـد گفـت: »وقتـی حضـرت 
فرموده‌اند از کالای ایرانی حمایت کنید، ما هم باید گوش کنیم و جنس 
ایرانی بخریم.« هر فروشگاهی که می‌رفتیم دنبال جنس ایرانی بودیم. 

نظر هردوی ما همین بود که تا حد امکان جنس ایرانی باشد.1

برخـی می‌گوینـد: چرا این‌قدر سـخت می‌گیرید؟ شـما می‌گوییـد کالای ایرانی 
بخرید، اما کیفیتش پایین است!

بـرادر مـن! من‌هـم می‌دانـم کـه بعضـی کالاهای داخلـی کیفیـت لازم را ندارند 
امـا ایـن دلیل نمی‌شـود کـه نمونه‌های خوب را آزمایش نکنیـم. امروز برخی لوازم 
داخلـی بسیـار مرغوب‌تـر از نمونـه خارجـی هستنـد ولی فرهنـگ اسـتفاده از آن‌ها 

وجود ندارد و بسیاری حتی حاضر به امتحان‌کردنشان نیستند.
اینجا دقیق اًمیدان جهاد است، ما باید حداقل یک بار کیفیت داخلی را آزمایش 
کنیم، سپس نقد خود را به شرکت‌ها برسانیم تا رشد کنند. اگر ما نخریم، کارخانه 
تعطیـل می‌شـود و کیفیـت هـم ارتقـا پیدا نمی‌کنـد؛ این یک چرخۀ معیوب اسـت. 
وظیفـۀ مـا، مجاهـدت در همیـن خریـد سـخت اسـت. بـا حمایـت مـا، چرخـۀ تولید 

می‌چرخد، رقابت بالا می‌رود و تولیدکننده مجبور به ارتقای کیفیت می‌شود.
ایـن همـان معنـای »جهـاد کبیـر« اسـت؛ یعنـی باوجـود سـخت‌بودن مسـیر، 

ایستادن پای آرمان و دفاع از استقلال اقتصادی کشور.

روایت جوراب‌بافی شهید چمران
پدر شهید مصطفی چمران؟رح؟ کارگاه جوراب‌بافی کوچکی داشت. در دستگاه‌های 
ایـن کارگاه، یـک قطعـه بسـیار حسـاس و گـران وجود داشـت کـه زودبـه‌زود خراب 
می‌شـد. چـون آن قطعـه خارجـی بـود، تهیه آن سـخت و پرهزینه بـود و همین امر 

بارها کارگاه را تعطیل می‌کرد.
مصطفـی جـوان، کـه از این وابسـتگی اقتصادی ناراحت بـود، همراه برادرش 
دسـت به تحقیق و تلاش زد. آن‌ها با مهندسـی معکوس و کوشـش شـبانه‌روزی 
توانسـتند قطعـه‌ای دقیقـا مشـابه همـان قطعه خارجی اما سـاخت خودشـان را 

1. محمدرسول ملاحسینی، یادت باشد، ص118. 
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تولید و دستگاه را دوباره راه‌اندازی کنند.
ایـن موفقیـت نه‌تنهـا کارگاه خانوادگـی آنـان را نجـات داد، بلکه آوازه سـاخت 
قطعـات یدکـی ایرانـی بـه سـایر کارگاه‌هـا نیـز رسـید. بسـیاری از صاحبـان کارگاه‌ها 
از مصطفـی خواسـتند تـا قطعـات موردنیازشـان را تولید کند. این آغـاز یک کارگاه 
تولیـد لـوازم یدکـی داخلـی بـود کـه پدرشـان اداره می‌کـرد و به‌تدریج بـه نمادی از 

خودکفایی و استقلال اقتصادی تبدیل شد.1
جهاد کبیر یعنی این؛ یعنی غیرت‌داشتن روی قولی که به ولی خدا می‌دهیم.
بیاییـد امشـ بایـن قول را بـه آقا بدهیم. بیایید در دلمـان بگوییم:یا علی! اگر 
مـردم کوفـه تـو را بـه درهم و دینار معاویـه فروختند، اگر آن روز جهـاد را رها کردند 
و تـو تنهـا مانـدی، مـا شیعیـان آخرالزمـان، بـا خرید کالای دشـمن، تو و کشـورت را 

نمی‌فروشیم، ما نمی‌گذاریم تاریخ تکرار شود.
چـرا می‌گویـم نگذاریـم تاریـخ تکـرار شـود؟ چـون تاریـخ گواهـی می‌دهـد کـه 

»تنهایی«، علی؟ع؟ را کشت، نه ابن‌ملجم!
ابن‌ملجـم فقـط ضربـه آخـر را زد امـا آن چیـزی کـه کمـر علـی؟ع؟ را شکسـت، آن 
چیزی که او را پیر کرد، آن چیزی که باعث شـد سـر در چاه کند و فریاد بزند، سسـتی 
یارانـش در جهـاد بـود. اینکـه می‌دیـد دلـش بـرای ایـن امـت می‌سـوزد، امـا کسـی 

پایش نمی‌ایستد.
امشـب، شـ براحت‌شـدن علـی اسـت... شـما ببینیـد وقتی شـمشیر بـه فرق 
مبارکش خورد، ناله نکرد، نگفت سـوختم، نگفت دردم آمد. عجی باسـت! کسـی 
كََعْْبََة؛ به 

ْ
زْْتُُ وََ رََب الْ

ُ
که فرق سـرش تا ابرو شـکافته، اولین جمله‌اش این اسـت: »فُ

خدای کعبه راحت شدم«.
آقا جان، از چه راحت شدی؟ مگر دنیا با تو چه کرد؟ انگار می‌خواست بگوید: 
راحت شدم از دست مردمی که حرف می‌زدند ولی عمل نمی‌کردند... راحت شدم 

از این شهر بی‌وفا... راحت شدم از دیدن غربت دین...
مـن بمیـرم بـرای آن لحظـه‌ای کـه محـراب کوفـه، دریـای خـون شـد... جبرئیـل 

1. https://www.mashreghnews.ir/news/53136.
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هُُـدََی؛ سـتون‌های هدایـت 
ْ
رْْكََانُُ الْ

َ
 أَ

مََـتْْ وََ اه�للَّه
بیـن زمیـن و آسـمان فریـاد زد: »تََهََ�دََّ

فروریخـت«. امـا ای کاش فقـط سـتون دیـن ریختـه بـود... ایـن فرق شـکافته دیگر 
بـا دسـتمال زرد بسـته نمی‌شـود. بچه‌هـا یتیم شـدند، حسـن؟ع؟ و حسین؟ع؟ زیر 

بغل‌های بابا را گرفتند...

وم الظّّالمین«
َ

ی القَ
َ
 الله عََلَ

ُ
عنََةُ

َ
لا لَ

َ
»اَ

دعای پایانی
خدایا، به آبروی امیرالمؤمنین؟ع؟ در این ش بقدر ما را ببخش که در میدان جهاد 

کبیر، ارادۀ ما سست شد!
مـا را ببخـش کـه به‌جـای اطاعـت از تـو و رهبـران دینـی‌، از بت‌هـای تبلیغـات و 

مصرف بیگانه تبعیت کردیم.
یـا علـی، یـا حیـدر کـرّار، مـا در ایـن شـ بضربـت، بـا شـما عهـد می‌بندیـم کـه 

نمی‌خواهیم جزو کوفیان سست‌عنصر باشیم.
خدایا، به ما غیرت علوی عطا کن. خدایا، به ما قدرت تشخیص و اراده بده تا 

زیر بار سلطۀ فکری، اقتصادی، فرهنگی و سیاسی دشمن نرویم.
كََافرِِينَ< را بـه ریزترین 

ْ
 تطُِـعِ ال

َ
لَا

َ
پـروردگارا! توفیـق جهـاد کبیـر و عمـل به آیـه >ف

اجزای زندگی ما برسان.
خدایـا! عاقبـت مـا را ختم به شـهادت در راه خـودت و در رکاب امام زمان؟عج؟ 

بگردان.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه



مجلس بیستم

 هبآهگنریخ داخ وش آمدید!
)هنرر شدایم رد نۀر نج‎هایتخم لف زندگی(

نْ 
َ
كُوا أ نْ يُتْْرَ

َ
حَسِبَ النَّاسُ أ

َ
>أ

يَقُولوُا آمَنَّا وَهُمْ لََا يُفْتَنُونَ<
سوره عنکبوت، آیۀ 2

2 عنکبوت | جزء 20

آيا مردم گمان کرده‌اند، همين که 

بگويند: »ايمان آورديم«، به حال خود رها 

می‌شوند و آزمايش نخواهند شد؟!



تلاوت آیه

مدرسه حفظ
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آهنگری خدا
مـا همـۀ انسـان‌ها در زندگی‌مـان گاهی دچار سـختی‌ها و فشـارها می‌شـویم. چرا 
زندگی سخت است؟ چرا مسیر رسیدن به هدف پر از موانع و دردسر است؟ ما از 
خدا عشق و آرامش می‌خواهیم، اما اغل بآنچه به ما می‌رسد نه گل‌های خوشبو 
بلکه تکه‌های سنگین مشکلات است؛ مشکلات اقتصادی، فشارهای روحی یا یک 
بیماری ناگهانی و اینجاست که در اوج خستگی، رو به آسمان می‌گوییم: »خدایا! 

مگر من چه گناهی کرده‌ام که این‌همه سختی می‌کشم؟!«
بسیـاری از مـا سـختی‌ها را تنبیـه الهـی می‌بینیـم، نـه تمریـن و تربیـت الهـی. 
یکی گرفتار تخت بیمارسـتان اسـت، دیگری شـرمندۀ زن و بچه و اجاره‌خانه، یکی 
فرزندی دارد که راه را کج رفته، دیگری با همسر بدخُُلق یا عروس و داماد ناسازگار 
ِيَنَ< اسـت، بنـده‌اش را  رْحََْمُُ الَرَّا�حِمِ

َ
دسـت‌به‌گریبان اسـت. پـس چـرا خداونـدی کـه >أَ

زیر این منگنه قرار می‌دهد؟ آیا این‌ها انتقام است؟ اگر انتقام است، چرا خوب‌ها 
بیشتر رنج می‌کشند؟

امروز می‌خواهیـم عینکمـان را عـوض کنیـم و بـه زندگی از زاویـه‌ای دیگر نگاه 
کنیم، از زاویۀ یک آهنگر.

حکایت آهنگر
آهنـگری بـود کـه در میـان آتـش و آهـن زندگـی می‌کـرد. رنـج زیـادی کشیـده بـود 
و بیمـاری لاعلاجـی هـم داشـت امـا در دل، عاشـق خـدا بـود و همیشـه شـکر او را 
می‌گفـت. روزی یکـی از دوسـتانش بـا تعج بپرسید: »چطـور می‌توانی خدایی که 
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این‌همه سختی به تو داده است را دوست داشته باشی؟«
آهنگر، لحظه‌ای سـکوت کرد و سپس با مثالی پاسـخ داد: »من برای ساختن 
یک وسیله، یک تکۀ آهن را داخل کوره آتش می‌اندازم تا نرم شـود بعد آن را روی 
سـندان می‌گـذارم و بـاپُُ تک حسـابی می‌کوبم تا به شـکل مورد نظـرم دربیاید. اگر 
بخواهـم شـمشیر بسـازم، آن را حسـابی صیقـل می‌دهـم. اگـر خـوب از کار درآمـد، 
می‌دانـم بـه درد خواهـد خورد ولی اگر نشـد، آن را کنـار می‌گذارم. به‌همین خاطر، 
مـن همیشـه از خـدا می‌خواهـم: خدایـا! مـرا داخـل کـوره قوانین خـودت بینـداز، با 
مشـکلاتت مرا بکوب و شـکل بده، از من انسـانی بسـاز که تو می‌خواهی. فقط یک 

درخواست دارم: مرا کنار نگذار!«
کسـی کـه در زندگـی‌اش هیـچ بلا و مشـکلی نمی‌بینـد، بایـد نگران باشـد؛ زیرا 
هرکـه در ایـن بـزم مقرب‌تـر اسـت، جام بلا بیشـترش می‌دهند. مثل ورزشـکاری که 
مربـی‌اش بـه او بی‌اعتنایـی کنـد، چـون دیگـر امیدی به پیشـرفتش نـدارد اما فرق 
انسان با آهن اینجاست که انسان هرچقدر هم رشد کند، باز جای پیشرفت دارد؛ 

چون مقصدش خداوندِِ بی‌نهایت است.
دوسـتان! اگر دنیا کورۀ آهنگری اسـت، شـاهکار این کارگاه کیست؟ چه کسی 
بیشتر از همه در این کوره گداخته شد و زیر چکش بلا رفت و خم به ابرو نیاورد؟

علـی؟ع؟ همـان فـولاد آب‌دیـده‌ای اسـت کـه خـدا او را در سـخت‌ترین کوره‌ها 
انداخـت. کـورۀ جنـگ، کـورۀ یتیمی، کـورۀ ازدسـت‌دادن فاطمه؟س؟، کورۀ سـکوت 
25سـاله... اگـر می‌خواهیـد ببینیـد خـدا وقتـی بخواهـد هنـرش را تمـام کنـد چـه 
می‌سـازد بـه علـی؟ع؟ نـگاه کنیـد. او آن‌قـدر صیقـل خـورد کـه شـد »سیـف‌الله«؛ 

شمشیر خدا.
امـا عج بروزگاری اسـت! همین آهن محکم کـه کوه را جابه‌جا می‌کرد، دلش 

آن‌قدر نازک بود که با دیدن اشک بچه‌یتیم می‌لرزید.

آیۀ زندگی
حـالا مـا در ایـن ایـام از عمرمان از یـک گردنۀ بزرگ به نام »رمضـان« عبور کرده‌ایم. 
در ایـن گردنـه، همـه امکانات مهیـا بود. روزه، گناهانمان را بـه زنجیر کشید؛ دعای 
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سـحر، روحمان را لطیف کرد؛ شـ بقدر، سرنوشـتمان را به آسـمان گره زد. اکنون 
که به پایان ماه نزدیک شـده‌ایم، قرآن از ما می‌پرسـد: »آیا بعد از این همه توبه و 

ع، گمان کرده‌اید که رها می‌شوید؟« تضر
آیۀ صریح قرآن، تلنگر امروز ماست:

 يُُفْْتََنُُونََ<؛1 آیا مردم دنیا خیال کرده‌اند 
ا

وا آمَََنَّا وََهُُمْْ لَا
ُ
نْْ يََقُُولُ

َ
وا أَ

ُ
كُ َ نْْ يُُ�تْرَ

َ
حََسِِبََ اَلنَّاسُُ أَ

َ
>أَ

که به‌مجرد اینکه بگویند ایمان آوردیم، رها می‌شوند و آزمایش نمی‌شوند؟«
گمـان آیـا  م‌ىنماینـد  دل  زبـانبـه  رو ى براننـد  همین‌کـه 
بال؟2که هستیم مؤمن به یکتا خدا نیایـد  و  م‌ىشـوند  رهـا 

معنی امتحان
واژه >یُفُتََنـوُُن< کـه در ایـن آیـه آمـده، منظـور همـان امتحـان اسـت. »امتحـان« در 
لغت به‌معنای ذوب‌کردن نقره و پاک‌کردن آن از آلودگی است.3 این واژه گاهی با 
الفـاظ »ابـتلاء«، »تمحیص« و »فتنه« به یک معنا به کار رفته اسـت.4 »امتحان« 
در اصطلاح، آزمودن و آشکارساختن حقیقت چیزی است که هم در خیر استعمال 

می‌شود و هم در شرّّ.5
کلمـه »فتنـه« هـم، در اصـل به‌معنـای انداختـن طلا در کـوره آتـش اسـت تـا 

خالصی‌ها از ناخالصی‌ها جدا شود.6
آیه می‌گوید: فقط بگوییم >آمنّّا< و تمام؟ نه! هر >آمنّّا<یی، آزمون دارد. ادعای 
ایمـان، محـک می‌خواهـد. ادعـای عاشـقی، بـه آزمـون فهم می‌شـود. پـس از خود 
بپـرس: »ادعـای ایمـان داری؟« اگـر داری، بـرای امتحان آماده باش! اما متأسـفانه 
بسیاری از مردم معنی امتحان را بد می‌فهمند. معنی امتحان را فقط رنج و بدبختی 
تصـور می‌کننـد. وقتی مشـکلی پیش می‌آید آن را امتحـان تلقی می‌کنند اما پول و 

1. عنکبوت، 2. 
2. امید مجد، قرآن‌نامه، ج1، ص396. 

3. لویس معلوف، فرهنگ المنجد )عربی-فارسی(، ترجمه محمد بندر ریگی، ج2، ص1907. 
4. مصطفی حسینی دشتی، معارف و معاریف )دائرةالمعارف جامع اسلامی(، ج1، ص85. 

5. حسن مصطفوی، التحقیق فی کلمات القرآن الکریم، ج1، ص336. 
6. همان، ج6، ص291. 
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دارایـی را امتحـان خـدا نمی‌داننـد. امتحـان، یک‌جا پول اسـت، یک‌جا قدرت اسـت، 
یک‌جا وجاهت است، یک‌جا شهوات جنسی است؛ این‌ها امتحان‌های سخت‌اند.

همه‌چیز در این عالم مایۀ امتحان خداست:
_ رابطه انسان‌ها با یکدیگر امتحان است.

_ دوستی و دشمنی‌ها امتحان است.
_ خانواده و فرزند امتحان است.

_ غذاخوردن امتحان است.
_ حوادث دنیا امتحان است.

مََوْْتََ 
ْ
ـقََ الْ

َ
ِي خََلَ

�لَّذِ
- اصـل و اسـاس زندگـی و مـرگ انسـان هـم امتحان اسـت: >ا

مْْ<،1 خدایی که زندگی و مرگ را برای امتحان شما آفرید«.
ُ
وََكُ

ُ
َبْْلُ َيََاةََ �لِيَ وََا�لْحَ

رمضان ماه امتحان
مـاه رمضـان امتحـان سـالانۀ خداسـت، امـا یک امتحـان متفاوت. ما تمام سـال با 
نفـس خـود درگیـر هستیـم و لاک‌پشـتی جلـو می‌رویـم؛ امـا مـاه رمضـان مثـل یـک 
»میانبُُـر« اسـت. انـگار وسـط پیـادهرََوی سـخت زندگـی، بـه فرودگاه رسیده‌ایـد و 
خدا برای شـما هواپیما فرسـتاده اسـت. روزه و سـحر و شـ بقدر، همان هواپیما 
هستنـد کـه راه صدسـاله را یک‌شـبه می‌روند. حواسـمان باشـد! کسـی کـه در این 

»ماه طلایی« به‌خاطر تنبلی جا بماند و سوار نشود، بدجور رفوزه شده است.

»تار« و »تور« و »تیر« خدا
حاج اسماعیل دولابی در مثالی جال ببیان می‌کردند:

خدا یک تار و یک تور و یک تیر دارد. با تار و تور و تیر خود، آدم‌ها را 
جذب می‌کند. »تار خدا« قرآن است؛ نغمه‌های قرآن آسمانی است و 
خیلی‌هـا از ایـن طریق جذب می‌شـوند. »تور خـدا« همان ماه رمضان 
و شـ بقـدر اسـت، خدا تـور پهن کرده و گفته هرکس مـاه رمضان روزه 
بگیـرد، مهمـان ضیافـت مـن اسـت و »تیـر خـدا« بارهـای مشـکلات و 

1. ملک، 2. 
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امتحانات و آزمایش‌هاست، غال بآدم‌ها را از این طریق جذب می‌کند. 
البتـه ظاهـرش تیـر اسـت، ولـی باطنـش همـان تور اسـت که تـو را برای 

خودش قرار است صید کند.

ای سرت گردم، چرا دیرم زدی؟1شد دلم آسوده چون تیرم زدی

نقطۀ رهایی رنج کجاست؟
درسـت اسـت که خدا گاهی با خوشـی امتحان می‌کند، اما نسـخۀ دنیا این اسـت: 

»پیروزی در امتحان خدا، »رنج« دارد.«
امیرالمؤمنیـن؟ع؟ آب پاکـی را روی دسـت مـا ریخته‌انـد. واقـع اًتعابیـر حضرت 
مََا 

؛... وََ إ�نََّ
ٌ

ـةٌ
َ

غََدْْر مََعْْرُُوفَ
ْ
 وََ بالْ

ٌ
ـةٌ

َ
وفَ

ُ
ء مََحْْفُ

الَا
ـبََ

ْ
عجیـ باسـت، می‌فرماینـد: »الدنیا دََارٌٌ بالْ

نیهمْْ بحمََامهََـا؛2 دنیا خانه‌ای 
ْ

، تََرْْمیهمْْ بسـهََامهََا وََ تُُفْ
ٌ

ةٌ
َ

ـرََاضٌٌ مُُسْْـتََهْْدََفَ
ْ

غْ
َ
هََـا فیهََـا أَ

ُ
هْْلُ

َ
أَ

است که بلا دورتادورش را گرفته...، ساکنانش سیبل تیرهای روزگارند و هر لحظه 
ممکن اسـت تیری به کسـی اصابت کند.« و به‌خاطر همین سـختیِِ ذات دنیاسـت 
که گاهی مردم کم می‌آورند. من می‌شنوم، گوش دل به ناله‌های مردم در تاکسی 
و مترو دارم. می‌گویند: »حاج‌آقا! همۀ این حرف‌ها درست، اما سختی‌ها تا کی؟« 
یـا می‌گوینـد: »حاج‌آقـا! از آن پـدر و مـادری خبر دارید که صورتـش را با سیلی سرخ 
نگه می‌دارد تا بچه‌هایش شرمنده نشوند؟« می‌گویند: »حاج‌آقا! امیدواری کجا 

بود؟ ما در نان ش بمانده‌ایم!«
پاسـخ فقط یک چیز اسـت: عوض‌کردن عینک. تا وقتی کسـی عینکش تیره و 
تـار و دودی باشـد، همه‌چیـز دنیـا را تیـره می‌بینـد؛ حتی گل و درخـت را! باید عینک 
»واقع‌بینی« بزنیم. واقع‌بینی یعنی بدانیم اینجا »هتل« نیسـت؛ اینجا »باشـگاه 

بدن‌سازی خدا«ست.
وقتـی مربـی دلسـوز، تمرینات طاقت‌فرسـا به ورزشـکار می‌دهد و سـرش داد 
می‌زنـد، ورزشـکار قهـر نمی‌کنـد؛ چـون می‌دانـد ایـن فشـار بـرای »قهرمان‌شـدن« 
اوسـت، نـه بـرای آزاردادن او. یـا مثـل کوهنوردی کـه در سربالایی نفََسـش میبُُرد، 

1. محمداسماعیل دولابی، طوبای محبت، ج1، ص178. 
2. محمد‌بن‌حسین شریف رضی، نهج‌البلاغه، خطبۀ 226. 
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پایش درد می‌گیرد اما چون لذت قله را می‌بیند، این رنج برایش شیرین می‌شود. 
کسـی کـه قلـه را نبینـد، کوهنـوردی برایـش فقط عـذاب اسـت. یادمان باشـد؛ این 
فشـارها و سـختی‌ها انتقـام خداونـد نیسـت بلکـه کلاس‌هـای فشـردۀ آموزشـی 

خداست برای ساختن ما.
اصلاً بگذاریـد جـواب را از زبـان کسـی بدهـم کـه امشـ بمهمـان او هستیـم. 
علـی؟ع؟ تمـام عمـرش در رنـج بـود؛ رنـج جهل مـردم، رنج تنهایـی. می‌دانیـد نقطۀ 
رهایـی او کجـا بـود؟ نـه در کاخ، نـه در بسـتر نرم، وقتی شـمشیر زهرآلـود فرقش را 
زْْتُُ وََ رََب 

ُ
شـکافت، نفرمود: »آخ سـوختم!« نفرمود: »خدایا چرا من؟« فرمود: »فُ

كََعْْبََة؛ به خدای کعبه راحت شدم، رستگار شدم«.
ْ
الْ

یعنی ای کورۀ دنیا! دیگر کار من تمام شد. من ساخته شدم، من رفتم. رهایی 
واقعـی آنجاسـت کـه انسـان بـا سـربلندی از آزمـون خـدا بیـرون بیاید، ولو با سـری 
شکافته. جاده بهشت، سربالایی دارد، »در ره منزل لیلی که خطرهاست در آن...« 
باید از این خطرها گذشت. از آزمون‌های سخت نترس؛ عیار ایمانت را بالا می‌برند.

یک تلقیِ غلط!
یک تصور غلط در ذهن ما مذهبی‌هاست که باید اصلاح شود. اغل بفکر می‌کنیم 
‌نعوذبالله ما را نمی‌شناسد و می‌خواهد  امتحان خدا یعنی »آزمایش«؛ یعنی خدا ـ
تسـت کنـد تـا بفهمد ما چه‌کاره‌ایم! ابداً این‌طور نیسـت. امتحـان یعنی »گردنه«؛ 
یعنی مواجه‌شـدن با یک وزنۀ سـنگین. مسـئله »دانسـتن« خدا نیسـت؛ مسـئله 
»ساخته‌شـدن« ماسـت. خدا بار را روی دوش شـما می‌گذارد، شـما یا این وزنه را 

بلند می‌کنید و قوی‌تر می‌شوید یا زیر بار می‌مانید.
راز عبور از این گردنه هم فقط یک کلمه است: »گذشتن« و بدون هزینه‌دادن 
نمی‌شـود رد شـد. گاهی باید از پول گذشـت، گاهی از جان و گاهی که خیلی سخت‌تر 
اسـت باید از »حرف« و لجاجت خودمان بگذریم. امتحان یعنی عبور از سـختی برای 
رسیدن به یک »تولد جدید«. اگر توانستیم عبور کنیم، استعدادهای پنهانمان شکوفا 

می‌شود و به مرحله بالاتری از حیات می‌رسیم؛ چه یک‌نفر باشیم، چه یک ملت.
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امتحان فردی
در امتحان فردی، مثلاً دانش‌آموز کنکوری که شبانه‌روز مشغول درس و تحصیل 
است، به ظاهر دچار سختی است، ولی در باطن در حال رشد است. سنت خداست 
 مَا سَىَع<؛1 انسـان جـز آنچه برای آن تلاش کـرده، ندارد« و 

َّ
سَـانِ إلَِّا

ْ
ن ِ

ْ
يْسَ للِْإ

َ
نْ ل

َ
کـه >وأَ

 يرَُى<؛2 حاصل تلاشش در دنیا دیده خواهد شد«.
َ

نَّ سَعْيَهُ سَوْف
َ
>وأَ

مزد آن گرفت جان برادر که کار کرد
اگر این دانش‌آموز میلش به لحاف گرم و میل به بازی با گوشی موبایل را کنار 
نگذاشـت، قبـول نمی‌شـود امـا اگر کنـار گذاشـت، وارد مرحله جدیـد زندگی یعنی 

زندگی دانشجویی می‌شود.
بیاییـد بـا رنج‌هایمـان مثل بچه‌ننه‌ها برخورد نکنیم. زشـت اسـت برای شیعه 
علی؟ع؟ که تا یک سـختی کوچک به زندگی‌اش خورد، تا چرخ زندگی کمی لنگ زد، 
زمیـن و زمـان را بـه هـم بدوزد و قهر کند. مـا، در مهدکودک خـدا نیستیم که مدام 

نق بزنیم؛ ما در میدان رزمیم، و رزمنده وسط میدان گریه نمی‌کند!
اینجا نقش خانه و به‌ویژه نقش »مادر« حیاتی اسـت. پدرها و مادرها! شـما 
اسـتاد دانشـگاه »رنج‌کشیدن« هستید برای بچه‌هایتان. وقتی که مشـکل پیش 
می‌آیـد فرزنـد شـما بـه حرف‌هـای قشـنگتان نـگاه نمی‌کنـد بلکـه به چشـم‌هایتان 
نگاه می‌کند. اگر مادرِِ خانه وقتی سختی می‌بیند، وقتی سفره کوچک می‌شود یا 
ر بزند، ناله و اظهـار عجز کند؛ تربیت فرزند او خراب 

ُ
مشـکلی پیـش می‌آیـد، مدامغُ 

رزدن را از مادرش 
ُ
می‌شـود. او یـاد می‌گیـرد کـه در برابـر طوفان مثل بیـد بـلرزد وغُ 

غلیظ‌تر یاد می‌گیرد.
اما هنر مادر این است که در کورۀ رنجِ تربیت، بسوزد اما »آخ« نگوید. مادری که 
دندان روی جگر می‌گذارد و سختی تربیت را به جان می‌خرد، نتیجه‌اش چه می‌شود؟ 
نتیجه‌اش می‌شود حضرت ام‌البنین؟س؟. فکر می‌کنید چرا حضرت عباس؟ع؟در کربلا 
آن‌طور ادب کرد؟ چون در دامان مادری بزرگ شد که رنج بزرگ‌کردن چهارشیرپسر را 

کشید، اما یادشان داد که »درد شما، فدای سر حسین؟ع؟«.

1. نجم، 39. 
2. نجم، 40. 



444

اگـر مـادری بـا رنـج درسـت برخـورد کـرد، می‌شـود مـادران شـهدای خودمان؛ 
مـادری کـه جـوان رعنایـش را داد، امـا وقتی بدنـش را آوردند، نگفت »چـرا من؟«؛ 
گفت »فدای سر زینب؟س؟«. این مادر، در همین دنیا مقامی پیدا می‌کند که ملائکه 

به او غبطه می‌خورند؛ چه رسد به آن دنیا که شفاعت‌کنندۀ عالم می‌شود.

امتحان ملت‌ها
از امتحـان فـردی سـخت‌تر، امتحـان جمعی اسـت! در یک جامعه همـه باید با هم 
یک‌نمـره قبولـی در امتحـان خـدا بگیرنـد. اگر می‌خواهنـد به آورده‌هـای بزرگ ملی 
مثـل اسـتقلال از یـوغ ابرقدرت‌ها و ظالمان و مترفین برسـند، باید همه بخواهند 

و این سخت است.

امتحان قوم نوح
قصه‌های قرآن تاریخ انقضا ندارد؛ این‌ها داستان نیست، »نقشۀ راه« است. یکی 
از سـخت‌ترین کنکورهـای خـدا، از قـوم نوح؟ع؟ گرفته شـد که عیـن اًاز ما هم گرفته 

می‌شود. ماجرا چیست؟ ماجرای »دو امتحان پشت‌سر هم«.

پردۀ اول: امتحان تمسخر مردم
جنـاب نـوح؟ع؟ 950 سـال مـردم را بـه یکتـا پرسـتی دعـوت کـرد امـا فقط یـک گروه 
کوچـک ایمـان آوردنـد. دسـتور آمـد: »کشـتی بسـاز«. کجـا؟ وسـط بیابـان! فـرض 
کنیـد وسـط تهـران کـه کیلومترهـا بـا دریـا فاصلـه دارد کسـی کشـتی بسـازد. مردم 
چه می‌گویند؟ مسـخره می‌کنند، متلک می‌اندازند که: دیوانه شـده‌اید! اما یاران 
نوح؟ع؟ پای کار ایستادند. دندان روی جگر گذاشتند و از امتحان »تمسخر مردم« 

سربلند بیرون آمدند. طوفان آمد، سوار شدند و نجات پیدا کردند.
تمام شد؟ نه! تازه بخش ترسناک ماجرا شروع شد.

پردۀ دوم: امتحان رفاه
وقتـی آب‌هـا فروکـش کـرد و کشـتی نشسـت، خـدا فرمود: پیـاده شـوید؛ اما جمله 
نَْْمَّ مََعََـكََ <؛1 سلام و امنیت ما بر  مََمٍٍ مِِ

ُ
ى� أُ يْْكََ وََعَلَى

َ
تٍٍا عََلَ مٍٍا مَِِنَّـا وََبََرََكَا


عجیبـی فرمـود: >بِسََِلَا

1. هود، 48. 
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تـو و بـر گروهـی از کسـانی که همراهـت هستند.« دقـت کردید؟ نفرمـود: »همه«! 
فرمـود فقـط »گروهـی« در امنیت‌انـد. پـس بقیـه چـه؟ خدا فرمـود: ظاهـر آیه این 
مٌٌيلِي<؛1 بعد 

َ
ـهُُمْْ مَِِنَّا عََـذََابٌٌ أَ اسـت: >سََـنُُمََتّّعُُهُُم<؛ اول بهره‌مندشـان می‌کنیـم >ثُُـَمَّ يََمََُسُّ

عذاب دردناک سراغشـان می‌آید«؛ یعنی همان آدم‌هایی که زیر فشـار و تمسـخر 
کم نیاوردند، وقتی به سـاحل آرامش رسیدند و دنیا به رویشـان خندید، پایشـان 

لغزید و رفوزه شدند.

هشدار امروز
حواسـمان باشـد! گاهی امتحان »آسایش و صندلی و مقام«، خیلی خطرناک‌تر از 
امتحان »سـختی و جنگ« اسـت. خیلی‌ها در طوفان مؤمن ماندند اما در سـاحل 
رفـاه غرق شـدند. ایـن یـک زنگ‌خطـر بـرای ماسـت! خیلی‌هـا در »جنـگ و سـختی« 
مردانـه ایسـتادند امـا در »امتحـان رفـاه و صندلـی و مقـام« زمیـن خوردنـد. گلوله 

نتوانست دین‌شان را بگیرد، اما پول و قدرت توانست!

سقوط جامعه با نمرۀ مردودی
خدا به ملت‌ها نمره می‌دهد، اگر ملتی در امتحانی نمرۀ لازم را کس بنکنند، رفوزه 
می‌شـوند و سـقوط می‌کننـد. نمونـه‌اش مردم زمـان امیرالمؤمنیـن؟ع؟، امتحان 
بـدی دادنـد. سـخت‌ترین رنج برای یک مرد، تنهایی در میان جمعیت اسـت؛ اینکه 

بزرگ‌ترین مرد تاریخ باشی اما کسی حرفت را نفهمد.
کار بـه جایـی رسـید کـه ایـن اقیانـوس علـم، ایـن آهنگـر نفـوس، هم‌صحبتـی 
نداشت. ش‌بها سرش را در چاه می‌کرد، چرا چاه؟ چون چاه دلش از دل آدم‌های 
آن‌زمـان نرم‌تـر بـود. علی؟ع؟ بغض‌هایـش را به چاه می‌گفت. نخلسـتان‌های کوفه 
شـاهدند که شـانه‌های کسـی که در خیبر را کند، چطور از گریه می‌لرزید. این غربت، 
امتحان سخت آن مردم بود که در آن مردود شدند. وقتی رفوزه شدند، خدا آن‌ها 
را تنـزل داد؛ کارشـان بـه جایـی رسـید کـه پنجاه‌سـال بعد، حسـین‌بن‌علی؟ع؟ را سـر 

بریدند! از علی‌کُشی به حسین‌کُشی رسیدند. این یعنی سقوط!

1. همان. 
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سوریه، عبرت نزدیک
چرا راه دور برویم؟ سوریه را ببینید. برخی مردم گول ظواهر و شعارهای رنگارنگ 
دشـمن را خوردنـد. بیـن دولـت خودشـان بـا سـختی و تحریـم و وعده‌هـای پـوچ 
غربی‌هـا، دومـی را انتخـاب کردنـد. نتیجـه چـه شـد؟ امنیـت رفـت، نامـوس رفـت، 
اسـتقلال رفـت. حـالا ببینیـد زیر چکمۀ اسـرائیل و غرب‌بودن سـخت‌تر اسـت یا آن 

تحریم‌های قبلی؟
این یک قانون است: »هزینه سازش، همیشه بیشتر از هزینه مقاومت است«.

پاداش ایستادگی؛ سربلندی ایران
ملت ایران! دنیا دید که شما چه کردید. در همین درگیری‌های اخیر و عملیات‌های 
موشکی، ملت ما در برابر 32کشور، ناتو، آمریکا و اسرائیل ایستاد و ضربه محکمی 
بـه آن‌هـا زد. ایـن همـان »قبولـی در امتحان« اسـت. وقتی ملتی پای خدا بایسـتد، 
خـدا هـم آن ملـت را عزیـز می‌کنـد. امروز موشـک‌های ایران، هیمنۀ چندصد سـالۀ 
تکنولـوژی غـرب را بـه سـخره گرفته‌انـد. کار بـه جایـی رسیـده کـه »یـوزی رابیـن« که 
پدر موشـکی اسـرائیل اسـت با همۀ دشمنی‌اش نتوانسـت اعتراف نکند که: »من 
مهندسـم و نمی‌توانـم یـک کار مهندسـی تمیـز را تحسیـن نکنـم. ایرانی‌ها دشـمن 
مـا هستنـد امـا موشک‌هایشـان کپـی نیسـت، یـک شـاهکار اسـت. مـن بـه احتـرام 

سازندگان این موشک‌ها کلاه از سر برمی‌دارم...«1
این عزت، پاداش مردمی اسـت که در طوفان نترسـیدند و در امتحانات خدا 

سربلند شدند.

رنج آتشین پای »لانچر«
در همیـن خرم‌آبـاد خودمـان، تصویر حماسـی دود و آتش پای لانچر و ایسـتادگی 
نیروی جان‌برکف هوافضا را در جنگ دوازده‌روزه دیدید؛ وقتی همزمان با اصابت 
موشـک دشـمن به لانچر، با بدن سـوخته و ترکش‌خورده و با دیدن پیکر سوخته 

https://qudsonline.ir/x7jHX 1. خبرگزاری قدس آنلاین، کد خبر: 623522، 16 مهر 1397؛
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همرزمانش، باز هم مصمّّم به شـلیک موشـک از همان لانچرها بود. این یک رنج 
مقدس است.1

روایـت کرده‌انـد در آن لحظات نفس‌گیر عملیات، پای لانچرهای غول‌پیکر چه 
قیامتی برپا بود. یکی از این شیر‌بچه‌ها می‌گوید: »فاصله‌ام با لانچر پرتاب، ده‌متر 
هـم نبـود. ثانیه‌شـماری می‌کردیـم بـرای شـلیک و نشـاندن لبخنـد بر لـ بمردم که 
ناگهـان دشـمن زد...« یعنـی انفجـار در چندمـتری! می‌گوید: »ترکش‌هـا فضا را پر 
رگرفت، دستم، کمرم، 

ُ
کرد و موج انفجار مرا چندمتر آن‌طرف‌تر کوبید زمین. بدنمگُ 

شکمم، پاهایم در آتش سوخت...«.
اینجای ماجرا، روضۀ مجسـم اسـت. انسـانی که می‌سـوزد، قاعدت اًباید فریاد 
بزنـد »کمـک«، بایـد بگویـد »آب«، بایـد بگویـد »مـرا ببریـد عقـب...« اما ایـن جوان 
سـوخته، درهمان‌حال فریاد می‌زد: »به سـراغ من نیایید! من مهم نیسـتم! بروید 
شـلیک کنیـد! نکنـد کار زمیـن بمانـد...« ایـن یعنـی سـوختن بـرای هـدف؛ یعنـی 

ذوب‌شدن در کورۀ آهنگری خدا.
رزمنــدۀ دیگری روایت می‌کند: »وقتی دیدم رفیقم را عق بکشــیدند، رفتم 
که جای خالی‌اش را پر کنم و شلیک کنم. ناگهان دیدم یکی از موشک‌ها منفجر 
شــد و مثل یک اژدهای آتشــین روی زمین می‌چرخید و جلو می‌آمد. پشت‌سرم 
را نــگاه کردم؛ مرگ را به چشــم دیدم که داشــت به‌ســمتم می‌آمــد، روی زمین 
دراز کشــیدم. موشــک شــعله‌ور از روی تنم رد شــد، کمرم ســوخت، پاهایم در 

آتش سوختند...«.
کسی که پیکرش آتش گرفته، دیگر توانی برای ایستادن ندارد. اما او می‌گوید: 
»در همـان حـال سـوختن، یـاد 85میلیـون ایرانـی افتـادم کـه چشـم‌انتظارند. یـاد 
مردم تهران افتادم که زیر موشـک‌باران دشـمن بودند. یاد شـهدا افتادم...« این 
یادها، آبی شد بر آتش تنش. رزمندۀ سوخته دوباره از جا بلند شد و با تنی مجروح، 
خودش را به سـکو رسـاند. نه یک بار که چهاربار شـلیک کرد؛ با دستی که پوستش 
سـوخته بـود چهارسـیلی محکـم بر صورت اسـرائیل نواخت. وقتی بعـد از عملیات 

1. خبرگزاری صداوسیما، 14شهریور1404، کد خبر: 5559617؛
https://www.iribnews.ir/00NKJF
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پرسـیدند: »چطـور توانسـتی؟ چطـور با این درد ایسـتادی؟« رمز عملیـات را فاش 

کرد؛ حرفی زد که بوی مدینه می‌دهد: »این کار ما نبود؛ کار، کار خودش بود... ما 

در آن آتش، دست یاری حضرت زهرا؟س؟ را دیدیم...«.

آری! هرجا آتش باشد و پهلویی درد بگیرد و بازویی بسوزد، اما حمایت از ولایت 

قطع نشـود، آنجا عطر چادر خاکی مادر می‌پیچد... آن‌ها سـوختند تا دل ما خنک 

شـود؛ درسـت مثـل شـمعی کـه می‌سـوزد تـا محفـل روشـن بمانـد. این اسـت هنر 

معماری رشد در میانه رنج.

مـا لـذت زمین‌خـوردن موشـک‌ها در خـاک دشـمن را بردیـم ولـی آن‌هـا رنـج 

شـهادت و سـوختن را بـه جـان خریدنـد تـا مـا آن لـذت را تجربـه کنیـم. رزمنـدگان 

هوافضای سپاه برای پای لانچر رفتن از هم سبقت می‌گرفتند.

پشـت صحنـه، ظاهـرش رنـج و دود و خـون و سـوختگی اسـت؛ امـا باطنـش 

پیروزی یک امت است، لبخند کودکان غزه و یمن و لبنان، آرامش مردم ایران. یک 

رنج کشیده می‌شود تا جایی لبخند رضایت زده شود؛ یک افق تازه و نظمی نو در 

جهـان رقـم بخـورد. ایران با پیروزی در یک امتحان سـخت، با همت و خون جوانان 

رشـیدش، پـوزۀ ابرقدرت‌هـای دنیـا را به خاک مالید و امروز کسـی جرئـت مقابله با 

ایران را ندارد.

حالا نوبت توست!
حـالا کـه فهمیدیـم امتحـان یعنی ساخته‌شـدن، امشـ بکه شـ بتقدیر اسـت، اگر 

می‌خواهید تقدیرتان عوض شـود، باید عمل‌تان عوض شـود. قرآن نسـخۀ عبور 

از گردنه‌های سخت را پیچیده است؛ اگر به این دو دستور عمل کنیم، رنج‌هایمان 

»آینده‌سـاز« می‌شـود نه »آینده‌سوز«. می‌خواهید در امتحان خدا پایتان نلرزد؟ 

بسم‌الله؛ این دوقدم حیاتی برای من و شماست:

قدم اول: قفل یأس را بشکنید!
بزرگ‌ترین سـد، »ناامیدی« اسـت. شـیطان دو دام پهن کرده اسـت؛ اول غرور که 

فکـر کنیـم خیلـی کاردرسـتیم و دوم انفعـال و وارفتگـی. انفعـال یعنی چـه؟ یعنی 



به آهنگری خدا خوش آمد














د!ی
    

م   
جلس بیستم







449

خـودت را ببـازی؛ یعنـی بگویـی: »آقا دیگر نمی‌شـود! به بن‌بسـت خوردیـم« قرآن 
سُـوا مِنْ رَوْحِ اللهِ<1 مأیوس نشـوید! یأس از رحمت خدا، سـم 

َ
 تَيْأ

َ
فریاد می‌زند: >وَلَا

مهلک است؛ اصلاً گناه کبیره است، چه برای زندگی شخصی‌ات، چه برای مملکت.
همیـن امشـ بگوشـی موبایلـت را بـردار، هـر صفحـه و کانالـی که مـدام پمپاژ 
ناامیـدی می‌کنـد، هرکسـی کـه مـدام نداشـته‌ها را بـه رخت می‌کشـد و انـرژی‌ات را 
می‌گیرد، مسدودکن. به‌جای شمردن نداشته‌ها، داشته‌هایت را ببین و توکل‌کن.

قدم دوم: صبر دسته‌جمعی!
صبر فقط این نیست که بنشینیم و غصه بخوریم تا خدا درستش کند. صبر یعنی 

»ایستادگی«؛ یعنی وقتی محاسباتت درست است، پایش بایستی.
زَهــر از  تلخ‌تر  ــار  ــ روزگ ایــن  ــر آیــدبــگــذرد  ــون شــکَ ــر روزگـــــار چـ ــار دگـ بـ
برآیدبلبل عاشق! تو عمر خواه، که آخر به  و شاخ گل  باغ شود سبز 
بـــر اثــــر صــبــر نـــوبـــت ظــفــر آیـــد2صبر و ظفر، هردو دوستان قدیمند

اما قرآن یک‌نکته ظریف‌تر هم دارد: نمی‌گوید فقط خودت صبرکن؛ می‌فرماید: 
بْْرِ<3 به هم صبر بدهید، به هم امید تزریق کنید. َقِّ وَتوََاصَوْا باِلصَّ >وَتوََاصَوْا باِلْحْ

امشـ بشـ بعلـی؟ع؟ اسـت. حضـرت علـی؟ع؟ می‌فرمایـد: حـق واجـ بخـدا بر 
گردن شما این است که برای پایداری حق، به هم کمک کنید.

نخبگان، هیئتی‌ها، جوان‌ها! نمی‌شود من کنج خانه بنشینم و بگویم خودم 
دیندارم. باید محیط را روشن کنید. مثل »عمار یاسر« باشید. عمار در جنگ صفین 
آرام و قرار نداشت؛ این طرف لشکر می‌رفت حرف می‌زد، آن طرف می‌رفت گره‌های 
ذهنی را باز می‌کرد. نگذارید اطرافیان‌تان زیربار اخبار منفی له شـوند. وظیفه من 
و شـما روایـت نعمت‌هاسـت. اگـر فقط رنج‌هـا را ببینیم و بگوییـم، اعتمادبه‌نفس 
ملی‌مان پودر می‌شود. همین امش بنیت‌کن، من می‌شوم »عمار زمان«. با زبان، 
با پست، با استوری، با هرچه بلدم، امید و حق را پمپاژ می‌کنم. نگذارید محیط‌تان، 

1. یوسف، 87. 
2. حافظ، غزلیات، غزل شماره 232. 

3. والعصر، 3. 



450

محیط مرده و خسـته شـود. تواصی به حق و صبر، یعنی دسـت هم‌دیگر را گرفتن 

وسط طوفان.

گفتیم باید در سختی‌ها صبور بود اما علی؟ع؟ به ما یاد داد در اوج درد، مهربان 

باشیم. این ش‌بها پشت در خانه علی؟ع؟ غوغاست اما نه برای دعوا، طبی بگفته 

بـود تنهـا دوای این زهر، شـیر اسـت. یتیم‌های کوفه که سـال‌ها نـان و خرمای علی 

را خـورده بودنـد و نمی‌شـناختندش، حـالا فهمیده بودند آن مرد مهربان کیسـت. 

صـف کشـیده بودنـد؛ هرکـدام یـک کاسـه شـیر در دسـت، »به ما اجـازه بدهیـد بابا 

را ببینیـم... قـول می‌دهیـم سـروصدا نکنیم...« امـا وقتی وارد شـدند، دیدند رنگ 

صورت علی؟ع؟ از رنگ شـیر سـفیدتر شـده... امان از دل زینب؟س؟ امان از لحظه‌ای 

که طبی بسرش را تکان داد...

دعای پایان
خدایا، ما امش بآمده‌ایم در آهنگری تو، اما دست‌خالی نیستیم؛ ما قسم‌نامه‌ای 

داریم. خدایا، تو را قسم می‌دهیم به آن لحظه‌ای که فرق علی شکافت، تو را قسم 

می‌دهیم به آن لحظه‌ای که حسن؟ع؟ و حسین؟ع؟ زیر بغل‌های بابا را گرفتند، تو 

را قسـم می‌دهیـم بـه غربـت زینـب؟س؟ کـه دوبـاره بوی یتیمی به مشـامش رسـید، 

دل‌های ما را مثل آهن در کورۀ محبت علی؟ع؟ نرم کن.

بـه حـق ایـن روزهـای آخر مـاه رمضان که دعاها مسـتجاب اسـت فـرج و ظهور 

حضرت ولی‌عصر؟عج؟ را نزدیک بگردان، ما را از یاران، مجاهدان و شتاب‌کنندگان 

به سوی او قرار بده.

خدایـا، بـا دیدن سـختی‌های ملت ما و همه مسـلمانان عالـم، قل‌بهای ما به 

درد می‌آیـد. بـه حـق غم‌هـای امیرالمؤمنین؟ع؟، مشـکلات اقتصادی، معیشـتی و 

فشارهای روانی را از ملت بزرگ ایران برطرف بفرما.

ای پشتیبان جبهۀ مقاومت، دست یاری خود را بر سر جبهۀ مقاومت اسلامی 

بگستران، دل‌های رزمندگان اسلام را در غزه، لبنان، یمن و هر کجای عالم محکم 

بدار و مکر دشمنان‌شان را به خودشان بازگردان.



به آهنگری خدا خوش آمد
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خدایا، رهبر عزیزمان، امام خامنه‌ای؟مد؟ را تا ظهور حضرت مهدی؟عج؟ در پناه 

خـود حفـظ بفرمـا. معبـودا، پایـان کار مـا را شـهادت در راه خـودت و در رکاب امـام 

زمـان؟عج؟ قـرار بـده و مـا را در زمرۀ کسـانی محشـور کن که در آهنگـری دنیا خوب 

ساخته شدند و به قرب تو رسیدند.

»برََحمََتكََ یا أرحََمََ الرّّاحمین«

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه





مجلس بیست‎ویکم

راهخ روج از بن‎بست‎یها
ر اهناه  ت ایمدف عال  )جاخ داهلصان و ه
ازب حران‎یهایف ردی و اجتماعی( عبو ر

ِينَ جَاهَدُوا فيِنَا لََنهَْدِيَنَّهُمْ سُبُلَنَا< >وَالَّذَّ

سوره عنکبوت، آیۀ 69
69 عنکبوت | جزء 21

و کسانی را که برای ما مجاهدت کنند، مسلماً و 

بی‌تردید به راه‌های خود راهنمایی می‌کنیم.



تلاوت آیه

مدرسه حفظ

404
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مسیریاب زندگی!
امروز، روز بیسـت‌و‌یکم اسـت. خورشید امروز، بر شـهری طلوع کرده که دیگر سایۀ 

حضـرت علـی؟ع؟ بـر آن نیسـت. امروز، روز حزن اسـت؛ روز یتیمـی تاریـخ. روزی کـه 

مولایی را از دست دادیم که در تمام عالم هستی، شبیهی نداشت و ندارد. دیش ب

تـا سپیـده‌دم بیـدار ماندیم؛ ناله زدیم، »بِِكََ یا اللّه« گفتیم، قرآن را واسـطه کردیم 

و با دلی شکسته، سرنوشت یک سالمان را از خدا خواستیم.

امـا! یـک نکتـۀ طلایـی و بسیـار مهـم اینجاسـت: »پرونـدۀ شـ بقـدر، بـا طلـوع 

خورشیـد بسـته نمی‌شـود«. امام صادق؟ع؟ جمله‌ای دارند کـه آدم را آرام می‌کند؛ 

فرمودند: »روز قدر، همانند ش بقدر است«.1 یعنی چه؟ یعنی آن نور و رحمتی که 

دیش بچون باران می‌بارید، امروز نیز جریان دارد. مبادا فکر کنیم تمام شد و رفت!

همـۀ مـا در مسیـر زندگی لحظاتی داشـته‌ایم که انگار محکم به یک بن‌بسـت 

خورده‌ایم؛ در تربیت فرزندمان به بن‌بست رسیدیم، کار و کاسبی‌مان گره خورده، 

یـا می‌بینیـم جامعـه زیـر فشـارهای دشـمن نفس‌نفـس می‌زنـد. انسـان وقتـی 

بـه بن‌بسـت می‌رسـد، چـه حالـی دارد؟ مضطـر و مسـتأصل می‌شـود و دیوانـه‌وار 

به‌دنبال یک راه نجات می‌گردد.

می‌خواهـم بحـث امروز را بـا یـک مثـال سـاده و امروزی شروع کنـم؛ مثالـی که 

1. محمد‌بن‌حسـن حر عاملی، وسـائل الشیعة، ج10، ص359. ابن عمیر از هشـام‌بن‌حکم از امام 
تِِهََا«؛ شـ بقدر در 

َ
یْْلَ

َ
 لَ

ُ
ِ سََـنََةٍٍ وََ یََوْْمُُهََا مِِثْْلُ

�لِّ
دْْرِِ فِِی کُُ

َ
قَ

ْ
 الْ

ُ
ةُ

َ
یْْلَ

َ
صادق؟ع؟ نقل می‌کند که فرمودند: »لَ

هر سال وجود دارد و روز آن مانند ش بآن است«. 
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همۀ شـما هر روز با آن سـر‌و‌کار دارید. حتم اًبا برنامه‌های مسیریاب، مانند نشـان 

و بلـد، کار کرده‌ایـد. تصـور کنیـد در نیمه‌شـ بدر شـهری غری بو وسـط یـک اتوبان 

تاریـک، رانندگـی می‌کنیـد؛ نه تابلوها را می‌شـناسید و نـه راه را بلدید. تمام امید و 

تکیه‌گاهتان همین صدای گوشی موبایل است که می‌گوید: »دویست متر جلوتر، 

بـه راسـت بپیچیـد«. تـا وقتـی اینترنـت وصـل اسـت و آن خـط آبـی روی نقشـه جلـو 

می‌رود، خیالتان راحت است.

امـا دلهره‌آورتریـن لحظـه کجاسـت؟ دقیق اًآن لحظه‌ای که وسـط یـک چهارراه 

شـلوغ و گیج‌کننـده می‌رسیـد و ناگهـان، اینترنـت قطع می‌شـود؛ پیـام می‌آید: »در 

حال جسـت‌وجوی مسیر...« و شـما می‌مانید و یک دنیا سرگردانی! نمی‌دانید گاز 

بدهید، ترمز کنید یا دور بزنید. انسان در چنین لحظه‌ای، معنای واقعی اضطرار و 

گم‌شدگی را با پوست و گوشتش حس می‌کند.

در جادۀ زندگی نیز داستان همین است. جوان ما می‌خواهد ازدواج کند، اما 

دو‌دوتایش چهارتا نمی‌شـود؛ نمی‌داند جلو برود یا عق ببکشـد. این یعنی قطع 

سیگنـال! مـا نیـز در تربیت فرزندانمان، در طوفان فضـای مجازی، گاهی واقع اًکم 

می‌آوریم؛ نمی‌دانیم الان باید سخت بگیریم یا آسان؟! این‌ها همان لحظاتی است 

که مسیریاب عقلمان اخطار می‌دهد؛ اینترنت تدبیر ما قطع می‌شود و ما سر یک 

دوراهی وحشتناک می‌مانیم.

دیش بدر مراسم احیا، درِِ خانۀ خدا آمدیم و همه، یک حرف زدیم: »خدایا! ما را 

در این جادۀ تاریک تنها نگذار. سیگنال عقلمان قطع شده؛ تو راه را نشانمان بده«.

و امـا خبـر خوش امروز! امروز، در همین روز بیسـت‌و‌یکم، خدا یک موقعیت و 

آدرس دقیـق بـرای ما فرسـتاده اسـت؛ یک پیـام اختصاصی برای کسـانی که در این 

هیاهوی زندگی گیر کرده‌اند. خداوند در قرآن، آیه‌ای دارد که حکم مسیریاب آفلاین 

را دارد؛ یعنی می‌فرماید: »بندۀ من! وقتی همۀ چراغ‌ها خاموش شد، وقتی عقلت 

بـه جایـی قـد نداد، وقتی همۀ درها بسـته شـد، من یک نسـخه دارم؛ اگـر آن را اجرا 

کنی، خودم می‌آیم دستت را می‌گیرم و از وسط بن‌بست برایت راه باز می‌کنم«.
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آیۀ زندگی
ایـن آیـه، فقـط یـک وعـدۀ خشـک‌و‌خالی نیسـت؛ یـک قانـون قطعی اسـت. ایـن آیه 
می‌گوید: »تو فقط استارت بزن. تو حرکت کن، حتی اگر جاده را نمی‌بینی! من ضامنم 
کـه جـاده را زیـر پایـت پهـن کنم«. می‌دانیـد کدام آیـه را می‌گویم؟ آخرین آیۀ سـورۀ 
مُحْسِـنيَِن<؛ 

ْ
مَعَ ال

َ
نَا وَإنَِّ الَله ل

َ
هَْدِيَنَّهُمْ سُـبُل

َ
ِينَ جَاهَدُوا فيِنَا لَن

َّ
مبارکـۀ عنکبـوت، آیـۀ 69: >واَلَّذ

و کسانی که برای ما کوشیدند، بی‌تردید آنان را به راه‌های خود راهنمایی می‌کنیم 
و یقین اًخدا با نیکوکاران است«.

مسیریاب الهی
چـرا  و  می‌کنـد  کار  چگونـه  خـدا  مسیریـاب  ایـن  ببینیـم  می‌خواهیـم  امروز 
امیرالمؤمنیـن علـی؟ع؟، کـه امروز مهمـان سـفرۀ ایشـان هستیـم، تنها مسـافری 
در تاریـخ بـود کـه در سـنگین‌ترین طوفان‌هـا و فتنه‌ها، نه یک‌بـار، بلکه حتی یک 

لحظـه هم مسیر را گم نکرد؟!
اما قبل از ورود به بحث، به یک نکتۀ مهم دقت کنید. این مسیریاب خدا )همان 

آیۀ آخر سورۀ مبارکۀ عنکبوت(، چه تفاوتی با مسیریاب‌های گوشی ما دارد؟
عزیـزان! اینجـا یـک تفـاوت اساسـی و بنیـادی وجـود دارد. در مسـیریاب‌های 
موبایل )مثل بلد و نشـان(، شـما اول کل نقشـه را می‌بینید، مبدأ مشخص است، 
مقصـد معلـوم اسـت، حتـی ترافیـکِ کل مسـیر را نیـز نشـان می‌دهد. بعـد از اینکه 
کام اًلخیالتان راحت شـد، اسـتارت می‌زنیـد و حرکت می‌کنید. یعنـی اول اطمینان 

پیدا می‌کنید، سپس حرکت می‌کنید.
امـا قانـون خـدا دقیقـا برعکـس اسـت! خـدا در ایـن آیـه نمی‌گویـد »اول راه را 
ِينَ جَاهَـدُوا...<، اول تو 

َّ
نشـانت می‌دهـم، بعـد حرکـت کـن«؛ بلکـه می‌فرمایـد: >وَالَّذ

هَْدِینَّهُمْ<، من 
َ

حرکت کن، سـختی بکش، آن قدم اول را در تاریکی بردار؛ سـپس: >لَن
چراغ بعدی را برایت روشن می‌کنم.

این سیستم خدا، شبیه رانندگی در شب با نور چراغ جلوی خودرو است. نور 
ماشیـن، چنـد کیلومتـر جلوتـر را نشـان نمی�دهـد؛ فقـط صـد متر پیش�رو را روشـن 
می�کنـد. اگـر بخواهیـد صد متـر دوم را ببینید، چاره�ای نداریـد جز آنکه این صد متر 
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اول را طـی کنیـد. خیلـی از مـا در زندگی گیـر کرده�ایم؛ چون نشسـته�ایم و منتظریم 
تمـام ابهامـات آینـده برطـرف شـود، سپـس قـدم برداریـم. امـا در دسـتگاه خـدا، 
نشستن نداریم. >جاهدوا< یعنی تلاش سخت، یعنی به در�و�دیوار�زدن، یعنی از جا 
بلند�شدن حتی وقتی چیزی معلوم نیست. تو آن قدمی که می�دانی درست است 

بردار، بقیه�اش با خدا!

به کدام سو؟!
صبر کنید بزرگواران! عجله نکنید. تا اینجا گفتیم باید حرکت کرد و نباید نشسـت؛ 

اما یک سؤال حیاتی باقی می‌ماند: »به کدام سمت؟!«
خیلی‌هـا صبـح تـا شـ بمی‌دوند، عـرق می‌ریزند، بـه در‌و‌دیـوار می‌زنند، یعنی 
بخشِ >جاهدوا< را دارند؛ اما آخرش به بن‌بسـت می‌رسـند، چون آن شـرط دوم را 
فراموش کرده‌اند. خداوند در ادامۀ همین آیه، بلافاصله بعد از کلمۀ تلاش، یک 

قید بسیار کوچک اما فوق‌العاده سنگین می‌آورد: >فیِنا<.
>فیِنـا< یعنـی چه؟ بیاییـد این کلمه را باز کنیم. »فی« یعنـی »در«، »نا« یعنی 

»مـا« )یعنـی خـدا(. ترجمـۀ تحت‌اللفظـی آن می‌شـود: »در ما«؛ امـا ترجمۀ دلی و 
کاربردی‌اش در زندگی من و شما چیز دیگری است. >فیِنا< یعنی تلاش تو، دویدن 

تو و سختی‌کشیدن تو باید در مدار خدا و به‌خاطر خدا باشد.

به همـان مثـال مسیریـاب برگردیـم. فـرض کنیـد بهتریـن ماشیـن دنیـا را 

داریـد، بـاک بنزیـن هـمپُُ ر اسـت، پـا هم روی پـدال گاز گذاشـته‌اید )این می‌شـود 

>جََاهََـدُُوا< امـا اگر مقصد را اشتباه بزنید یا آن را وارد نکنید، چه می‌شـود؟ هیچ! 

فقـط بنزیـن هـدر داده‌ایـد و لاستیـک سـاییده‌اید. آخـرش هـم خسـته و کوفته، 

وسـط بیابان گم می‌شـوید. خدا می‌فرماید: »بندۀ من! قول دادم کمکت کنم، 

امـا نگفتـم هـر تلاشـی را هدایـت می‌کنم. گفتم تلاشـی را به نتیجه می‌رسـانم که 

>فِیِنا< باشـد؛ یعنی مقصدش »من« باشـم«.

بیاییـد بـا هـم روراسـت باشیـم. خیلـی از گره‌هـای کـور زندگی‌مـان دقیـق اً

همین‌جاست. ما تلاش می‌کنیم، اما تلاشمان >فِیِنا< نیست، »فی نفس« است؛ 
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یعنی برای نفسـمان اسـت، برای رو‌کم‌کنی اسـت، برای چشم‌و‌هم‌چشـمی است 

و برای این اسـت که فلانی ببیند و بگوید: »به‌به!«
آقا یا خانم محترم! وقتی شـما برای اینکه چشـم جاری یا باجناق را دربیاوری، 
خودت را به آب‌و‌آتش می‌زنی و زیر بار قسط و وام می‌روی، این >جاهدوا< هست، 
اما >فِیِنا< نیست. بدیهی است که خدا هم ضمانتی نداده که در این مسیر کمکت 
کنـد. اینجـا دیگـر مسیریـاب خـدا کار نمی‌کنـد؛ چـون لوکیشـن1 را اشتبـاه زده‌ای! 

مقصد را رضایت مردم گذاشته‌ای، نه رضایت خدا.
>فِیِنا< یعنی فیلتر خالص‌سـازی؛ یعنی وقتـی داری فرزندت را تربیت می‌کنی، 

وقتـی سـر کار بـا مشـتری بحث می‌کنی و...، یک لحظه ترمز کـن و از خودت بپرس: 
»دارم برای چه کسی می‌جنگم؛ برای خدا یا دلم؟« اگر برای خداست، نترس! جلو 
برو؛ کوه جلویت باشـد، شـکافته می‌شـود. اما اگر برای »من« اسـت، منتظر کمک 

غیبی نباش.
هنــر  شــد.  »علــی«  علــی؟ع؟  چــرا  می‌فهمیــم  کــه  همین‌جاســت  دقیــق اً
امیرالمؤمنیــن؟ع؟ این نبــود که فقط بازوی قوی داشــت یا شــمشیرشبُُ رّّان بود؛ 
پهلــوان در عــرب زیــاد بود، هنــر علی؟ع؟ ایــن بود کــه قطبنمای دلــش، حتی یک 
میلی‌متــر هم از مدار >فِیِنا< خارج نمی‌شــد. ماجرای معروف جنگ خندق را یادتان 
هســت؟ وقتی دشــمن به صورتش آب دهــان انداخت، حضرت علی؟ع؟ شــمشیر 
را پاییــن آورد، چنــد قدم راه رفت و صبر کرد تا خشــمش فرو بنشینــد؛ چون اگر آن 
لحظه ضربه می‌زد، آن ضربه برای خشــم خودش بود، نه برای خدا. او می‌خواست 

آن ضربه، صددرصد >فِیِنا< باشد؛ خالصِِ خالص!

راه‌های خدایی
عزیـزان! مـا اسـتارت را زدیـم >جاهـدوا<، مقصدمان را هـم روی خدا تنظیـم کردیم 
>فینـا<؛ حـالا نوبـت خداسـت. ببینیـد خـدا در پاسـخ بـه ایـن بنـده چـه می‌گویـد! 

نمی‌فرمایـد: »شـاید کمکـش کنـم« یـا »بگـذار ببینـم چـه می‌شـود«؛ نـه! بلکـه 
نََا<.

َ
هَْْدِِيََهَُُنَّمْْ سُُبُُلَ

�
می‌فرماید: >لَنَ

1.	 Location
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اجـازه بدهیـد ایـن عبـارت را خیلـی سـاده بـاز کنـم تـا ببینید خـدا چقدر پـای این 
وعـده ایسـتاده اسـت. در زبـان عربـی، وقتـی بخواهنـد یـک چیزی را خیلـی سـفت و 
هَْْدِِهَُُنَّیمْْ<، دو 

�
سـخت بگویند، از تأکید اسـتفاده می‌کنند. خدا در همین یک کلمۀ >لَنَ

بار تاکید کرده است! نخست، لام ابتدای فعل؛ دوم، نونمُُ شدّّد در انتهای فعل. اگر 
بخواهیـم بـه زبان خودمان ترجمه کنیم، یعنـی خداوند می‌فرماید: »قطعاً! حتماً! 
بی‌بروبََرگرد خودم دستش را می‌گیرم. شک نکن!«؛ این یعنی خدا برای هدایت تو، 
اعتبـار خدایـی‌اش را وسـط گذاشـته اسـت؛ یعنـی اگر برای خـدا قدم بـرداری، محال 

است راه را نشانت ندهد. محال است!
امـا یـک نکتـۀ شـاهکار دیگـر کـه هـوش از سـر آدم می‌بـرد ایـن اسـت کـه خـدا 
نََا< )یعنی راه‌های ما(. جمع 

َ
نا« )یعنی راه ما(، بلکه فرموده: >سُُبُُلَ

َ
نفرموده »سََبیلَ

بسته! این خودش یک دنیا معنا دارد.
مـا آدم‌هـا معمـولاً وقتـی بـه مشـکل برمی‌خوریـم، فقـط یـک راه بـه ذهنمان 
می‌رسد؛ مثلاً وقتی بدهکاریم، فقط راه وام‌گرفتن را بلدیم و وقتی فرزندمان خطا 
کرده، فقط راه دادو‌فریاد‌زدن را می‌دانیم. وقتی همان یک راه هم بسته می‌شود، 

گریه می‌کنیم و می‌گوییم: »خدایا بدبخت شدم، همۀ درها بسته شد«.
امـا خداونـد متعـال در ایـن آیه، انگار لبخنـد می‌زند و می‌فرمایـد: »بندۀ من! 
آن راهی که تو در ذهنت داشتی، بسته شد؟ فدای سرت! من ">سُُبُُل<" دارم. من 
هـزاران راه دارم کـه عقـل تـو حتـی به خـواب هم نمی‌بینـد. تو فکر می‌کـردی رزقت 
فقط باید از آن اداره بیاید و نشد؛ من از جایی که گمان نمی‌بری برایت می‌فرستم.1 
تو فکر می‌کردی تربیت فرزندت فقط با دعوا حل می‌شود و نشد؛ من راه محبت 

و رفاقت و راه یک معلم خوب را سر راهت قرار دادم«.
نََا< یعنی تو فقط حرکت کن و به من اعتماد داشـته باش؛ من 

َ
هَْْدِِيََهَُُنَّمْْ سُُـبُُلَ

�
>لَنَ

تـو را از مسیرهایـی می‌بـرم که نـه ترافیکی دارد و نه بن‌بسـتی؛ راه‌های اختصاصی 
و میانبُُر خدا. حتم اًدیده‌اید گاهی یک مشـکل ده‌سـاله، با یک جرقه یا یک اتفاق 
نا< اسـت؛ همـان مسیریـاب 

َ
کوچـک، در یـک روز حـل می‌شـود؛ ایـن همـان >سُُـبُُلَ

خداست که من و شما را از ترافیک محاسبات مادی بیرون می‌کشد.

ْتَسَِِبُُ<  �يَحْ
ا

1. >مِِنْْ حََيْْثُُ لَا
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مظلومِ عالم
امروز، مهمان کسـی هسـتیم که دلیل راه‌ها بود؛ کسـی که راهنمای کل عالم بود. 

امیرالمؤمنیـن علـی؟ع؟ فرمود: »من به راه‌های آسـمان، داناتر از راه‌های زمینم«. 

امام علی؟ع؟ کسـی بود که تمام عمرش >جاهدوا< کرد، تمام عمرش >فیِنا< بود و 

خدا هم تمام درهای علم و حکمت را به رویش گشود.

امـا عزیـزان! بمیـرم بـرای دل مظلومش! همیـن علی؟ع؟ که راه‌های آسـمان را 

بلـد بـود، همیـن علی؟ع؟ که گره‌گشـای عالم بود، کارش به جایی رسـید که در شـهر 

خـودش، در کوچه‌هـای کوفـه، راه‌هـا را بر او بسـتند. آن‌قدر فضـا را غبارآلود کردند 

و تهمـت زدنـد، کـه علـی مانـد و چاه نخلسـتان. مردی کـه باید راهبر مردم می‌شـد، 

همدم چاه شد. شاید دیش بکه ضربه بر فرقش خورد، ملائکۀ آسمان ناله زدند؛ 

اما خود علی راحت شد.

فکـرش را بکنیـد! فرق سـر شـکافته شـده، خـون روی صـورت می‌ریـزد، امـا 

م بر سر می‌زند، جبرئیل بین زمین و 
َ
لبها می‌خندد! این چه معمایی است؟! عالَ

مََت والِلّهِ اركانُُ الهُُدی«، ملائکه بال‌هایشـان را از شدت 
آسـمان فریاد می‌زند »ته�دََّ

غـم به‌هـم می‌کوبنـد، اما حضرت علـی؟ع؟... . آه از غربت علـی؟ع؟! انگار تازه، نفس 

راحت می‌کشد.

می‌دانیـد چـرا؟ چـون ایـن ضربـه، بـرای مـولا درد نبود؛ مرهـم بود؛ پایان سـی 

سال استخوان در گلو‌بودن بود. آن لحظه که تیغ زهرآلود پایین آمد، علی؟ع؟ کلید 

قفلی را دید که سال‌ها منتظرش بود. انگار خدا در آن سحرگاه، آخرین و ویژه‌ترین 

نا<، آخرین راه اختصاصی‌اش را فقط برای علی؟ع؟ فرش کرد؛ راهی به‌سمت 
َ
>سُـبُل

پرواز، راهی برای رهایی از این مردمانی که سلامش را به اکراه پاسخ می‌دادند.

كََعْْبََة«، این 
ْ
ـزْْتُُ وََ رََ�بِِّ الْ

ُ
وقتـی صـدای رسـایش در مسـجد پیچیـد و فرمـود: »فُ

فریاد درد نبود؛ این صدای قهقهۀ مسـتانۀ یک عاشـق بود که دیوارهای زندانش 

فرو ریخته بود: »خدایا! تمام شـد. بالاخره راه آسـمان باز شد. خدایا! دارم می‌آیم 

پیش زهرایم. بالاخره رسیدم«.

امـا تـا اینجـا گفتیـم >جاهدوا< یعنـی تلاش و >فینا< یعنی خلـوص نیت. این‌ها 
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فقـط بـرای یـک کارمند، یک کاسـ بیا یک دانشـجو نیسـت؛ یک ملت هـم می‌تواند 

این دو شرط را داشته باشد.

1. جاهدوا )تلاش و استقامت ملی(
تلاش یک ملت، دیگر با بیدار‌ماندن‌های شبانۀ یک نفر انجام نمی‌شود.؛>جاهدوا<ی 

ملی یعنی:
جهـاد اقتصـادی: یعنـی یـک ملـت تصمیـم بگیـرد بـا تمـام تـوان خـود بـرای 
خودکفایی و اقتصاد مقاومتی تلاش کند. یعنی به‌جای گله و شکایت، جوانانمان 
آسـتین بـالا بزننـد و بگویند: »مـا می‌توانیم، حتی زیر فشـار و تحریم«؛ تلاش برای 
تولید، برای علم، برای نوآوری! مثل حضرت علی؟ع؟ که در کوفه، نخلستان ساخت 

و چاه حفر کرد.
جهـاد سیاسـی و فرهنگـی: یعنـی اینکه یک ملـت در برابر هجمـۀ فرهنگ‌های 
مخرب بایسـتد. یعنی در عرصۀ سیاسـت جهانی، زیر بار زور و قلدری نرود و پرچم 

عزت ملی را پایین نیاورد.

2. فینا )خلوص نیت ملی(
این مهم‌ترین قسـمت اسـت. اگر تلاش باشـد، اما >فینا< نباشـد، سـرانجام همان 
می‌شـود که امروز در بسیاری از کشـورهای قدرتمند می‌بینیم: »پیشـرفت دارند، 

اما در باتلاق بی‌عدالتی، اختلاف طبقاتی و فساد غرق‌اند«.
فینـای ملـی یعنـی تالش بـرای عدالـت اجتماعـی؛ یعنـی هـدف از ایـن رشـد 
اقتصادی و سیاسـی، فقط پُر‌کردن جی بعده‌ای خاص نباشـد؛ یعنی قانون برای 
همه یکسـان باشـد و مردم احسـاس کنند دولتمردانشـان برای خدا کار می‌کنند، 

نه برای منافع شخصی، حزبی یا قبیله‌ای.
نمونۀ تامّ و برجستۀ این کار جهادی در سطح ملی، شهید رئیسی بود. شهید 
رئیسـی؟رضو؟ اهـل کار جهـادی بود. همه اعتراف کرده‌اند که مـرد عمل، مرد خدمت 
و نمونۀ صفا و صداقت بود. او ش بو روز نمی‌شناخت و در خدمتگزاری به کشور، 
نصاب تازه‌ای را به وجود آورد. پیش از او نیز شـخصیت‌های خدمتگزار داشـته‌ایم، 
امـا نـه بـا ایـن حجـم و کیفیـت، نـه بـا ایـن صداقـت، نـه بـا ایـن پُـرکاری و شـ‌بو‌روز 
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نشناختن. شهید رئیسی؟رح؟ نصاب جدیدی در باب خدمتگزاری به ملت ایجاد کرد. 
در طول سه سال، بیش از 10هزار کارخانه و کارگاه تولیدی را دوباره به کار بازگرداند 

و حداقل 80 سفر استانی انجام داد. این‌ها فقط بخشی از زحمات او بود.
شـهید رئیسـی همـۀ این‌ها را برای رضـای خدا انجام داد. او چنـان امید ایجاد 
کـرده بـود و چنـان کشـور را بـه تکاپـو انداختـه بـود کـه مردم، در همان سـه سـال، 
به ایشـان وابسـتگی شـدیدی پیدا کردند؛ به‌طوری که در مراسـم تشییع شهادت 

ایشان، میلیون‌ها نفر در استان‌های مختلف به میدان آمدند.
وقتـی یـک ملـت، تالش سـخت >جاهـدوا< را با هـدف اعتالی کلمۀ حـق و اجرای 
نا< می‌رسد.

َ
عدالت >فینا< ترکی بمی‌کند، در اینجا نوبت به بخش سوم آیه، یعنی >سُبُل

نََا: گره‌گشایی‌های ویژۀ الهی
َ
هُُمْْ سُُبُُلَ

نََهْْدِِی�نََّ
َ
3. لَ

وقتی یک ملت این دو شـرط را اجرا کرد، خدا هرگز آن ملت را رها نمی‌کند. پاداش 
نا< )راه‌های ویژۀ خدا( در عرصۀ ملی چیست؟

َ
>سُُبُُلَ

همان‌طور که در امور فردی، یک مشکلِ حل‌نشده با یک جرقه حل می‌شود، 
در امور ملی نیز همین اتفاق می‌افتد:

_ در شـرایط تحریـم: ناگهـان یـک راه میان‌بـر اقتصـادی جدید باز می‌شـود که 
هیچ‌کس تصورش را نمی‌کرد.

_ در بن‌بسـت‌های علمـی: ناگهـان یـک جـوان دانشـمند بـه دسـتاورد بزرگـی 
می‌رسد که کل معادله را تغییر می‌دهد.

_ در امـور سیاسـی: در سـخت‌ترین شـرایط، خـدا یـک فرصـت غیرمنتظـرۀ 
ژئوپلیتیک برای آن ملت فراهم می‌کند.

اینجاست که این شعر معنا پیدا می‌کند:
داد ســـــــروری  را  مــلــتــی  آن  خـــــدا 
که تقدیرش به دست خویش بنوشت1

بزرگ‌ترین مشکل در دنیای امروز این است که کشورها مجبورند یا پیرو شرق 
نا< هدایت می‌شود؛ یعنی راه 

َ
باشـند یا پیرو غرب. اما ملت >جَاهَدُوا فيِنَا<، به >سُـبُل

1. اقبال لاهوری، ارمغان حجاز، بخش 172.
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اختصاصی خدا؛ راهی که نه شـبیه مدل لیبرالی صِرف اسـت و نه شـبیه مدل‌های 
شرقی. این ملت، هویت و الگوی مستقل خودش را پیدا می‌کند.

علی؟ع؟، الگوی جهاد برای استقرار عدالت
در نهایـت، بحـث امروز مـا بـه نـام امیرالمؤمنیـن؟ع؟ گـره می‌خـورد؛ چـون حضـرت 
علـی؟ع؟ معیـار سـنجش >فینـا< در امـور اجتماعی بود. امـام علی؟ع؟ هرگـز در این 
دوراهی گیر نکرد که آیا برای حفظ حکومت، از عدالت صرف‌نظر کنم یا برای اجرای 
عدالت، سـختی بکشـم. ایشـان حتی یک لحظه هم از شـرط >فِیِنا< کوتاه نیامد؛ با 
اینکه می‌دانسـت اجرای دقیق عدالت در کوتاه‌مدت باعث می‌شـود بسیاری از او 
روی برگردانند )مثل ماجرای بیت‌المال و سهم‌خواهان(، اما بر عدالت اصرار ورزید.
نا< برسـد، چاره‌ای 

َ
ملتـی کـه می‌خواهـد راه حضـرت علی؟ع؟ را برود و به >سُـبُل

نـدارد جـز اینکـه تالش خـود >جاهدوا< را بـر محوریت عدالـت >فینا< قـرار دهد. اگر 
ایـن اتفـاق افتـاد، خدا به آن ملت وعده می‌دهد کـه حتی در تاریک‌ترین دوران‌ها، 
راه نجاتش را پیدا کند و در نهایت سربلند بیرون بیاید. آن‌وقت اگر با عینکِ قرآنی 
بـه صحنـۀ بین‌المللـی نگاه کنیم، متوجه می‌شـویم که چرا محاسـبات قدرت‌های 

جهانی دربارۀ ملت ما همیشه غلط از آب درمی‌آید.
دشمن، با تمام ابزارهای تحلیل و محاسبات مادی‌اش، نمی‌تواند بفهمد چرا 
و چطور جمهوری اسلامی هر بار از زیر بار این‌همه فشار و تهدید سنگین می‌تواند 
بلنـد شـود، سـینه سـپر کنـد و بـه راه خـود ادامـه دهـد؛ چـون آن‌هـا فقط اعـداد و 
ارقام، دلار و نفت و مناسبات مادی روی زمین را می‌بینند. آن‌ها یک مسئلۀ حیاتی 
را نمی‌تواننـد ببیننـد؛ محاسـباتی کـه در منطـقِ آن‌ها نمی‌گنجد. این محاسـبات، 

سُنت‌های الهی نامیده می‌شوند.
سـنت‌های الهـی یعنـی قانـون حاکـم بـر هسـتی؛ یعنـی اگـر یـک ملـت بـا همـۀ 
وجـودش >جَاهَـدُوا فيِنَا< را اجرا کند، این وعدۀ خدا دیگر یک معجزه نیسـت، بلکه 

یک قانون است و محال است قانون خدا نقض شود!
بـه حسـن ختـام ایـن آیـه رسـیدیم؛ آخریـن جملـه‌ای که هـم خلاصـۀ کل بحث 
مُحْسِنيَِن<.

ْ
مَعَ ال

َ
است و هم بزرگ‌ترین وعدۀ آرامش‌بخش برای هر مؤمن: >وَإنَِّ الَله ل
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لمََعََ المُُحسِِنینََ؛ مقام هم‌نشینی با خدا
تا اینجای بحث، فهمیدیم که اگر انسان تلاش کند >جاهدوا< و نیتش خالص باشد 
نََا<. اما در پایـان، خدا چیزی 

َ
هَْْدِِيََهَُُنَّمْْ سُُـبُُلَ

�
>فینـا<، خـدا حتـم اًاو را هدایـت می‌کند >لَنَ

فراتر از هدایت را به او می‌دهد؛ چیزی که بالاترین آرزوی هر بنده است.
مُحْسِـنيَِن<. در اینجا نیـز خداوند 

ْ
مَعَ ال

َ
بـه ایـن جملـۀ آخـر دقـت کنیـد: >وَإنَِّ الَله ل

>لَ< اسـتفاده کـرده اسـت؛ یعنـی قسـم می‌خـورد:  < و  >إنَِّ متعـال از دو تأکیـد 
»به‌راسـتی و یقیـن، خداونـد با نیکـوکاران و نیکورفتاران اسـت«. اینجا دیگر بحث 

نشان‌دادن راه نیست، بلکه هم‌نشینی و همراهی است.
را  افـراد، معنـای محسـن  از  >مُُحسِـن< کیسـت. بسـیاری  بایـد بفهمیـم  اول 
نمی‌داننـد؛ آن‌هـا فکـر می‌کنند محسـن یعنی انسـان نیکـوکار )مثلاً یـک خَیّر(. اما 
محسـن بـا کسـی کـه صرف اًیک کار خوب انجام می‌دهد، فـرق دارد. قرآن به مطلق 
کار خوب، »عمل صالح« و به کسی که کار خوب را انجام داده، »صالح« می‌گوید!
این آیه نگفته »صالحین«، بلکه فرموده است: >محسنین<. محسن فقط کسی 
نیست که کار خوب انجام می‌دهد؛ کار خوب را صالحین انجام می‌دهند. محسن 
کسـی اسـت که کار خوب را به بهترین نحو انجام می‌دهد، کامل و بی‌نقص؛ مثل 
موشـک‌های نقطـه‌زن هوافضـا که دقیقـا به هدف می‌خورند. ایـن بالاترین درجۀ 
ایمـان اسـت کـه بـه آن »احسـان« می‌گوینـد؛ یعنی کسـی کـه >جَاهَـدُوا فيِنَا< کرده 
اسـت، بـه مرحلـه‌ای رسـیده کـه تمـام کارهایـش را زیبا و کامـل انجـام می‌دهد؛ در 

خانه، کاسبی، عبادت و حتی حکومت.

امیرالمؤمنین؟ع؟؛ مظهر تام محسنین
امام علی؟ع؟ مظهر انسـان‌های >مُُحسِـن< بـود؛ زیرا نماز‌خوانـدن، حکومت‌کردن و 

حتی مقابلۀ با دشمنش، همه با بالاترین کیفیت و با احسان همراه بود.
بـه تاریـخ نـگاه کنیـم. امیرالمؤمنیـن؟ع؟ از جنـگ نـهروان برگشـته‌اند. مـردم 
کوفه، همان‌هایی که باید یار جهاد ایشـان می‌بودند، خسـته، بی‌انگیزه و سسـت 
شـده‌اند. از آن طرف، خبر می‌رسـد که معاویه ایشـان را سـبّّ می‌کند و یارانش را 
می‌کُُشد. امیرالمؤمنین؟ع؟ در آن لحظات اوج غربت سیاسی و نظامی، به مسجد 
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می‌آینـد و خطبـه می‌خواننـد؛ خطبـه‌ای سرشـار از گلایـه و دل‌شکسـتگی. در آن 
خطبه، با حسـرت خاصی، مردم را مخاط بقرار می‌دهند و می‌فرمایند: »ألا و إنّّی 
وا فی دِِنِِیكم؛ بدانید که 

ّ
یها فتََضِِلّ

َ
بوا علَ

َ
روا أن تُُغْْلَ

َ
رآنِِ بأسماءٍٍ، احْْذَ

ُ
صوصٌٌ فی القُ

ْ
مََخْ

من در قرآن به نام‌های ىویژه گشـته‌ام؛ بترسید از اینکه در آن نام‌ها بر من پیشـی 
بگیرید و در دینتان گمراه شوید!«.1

سپـس، حضـرت نام‌هـای قرآنی خـود را یکی‌یکی می‌شـمارند تا بـه این جملۀ 
 

‌: "إِِ�نََّ
�لََّ

وََ‌جََـ
ُ عََ�زََّ للَّهُ��

َ
 اَ

ُ
ـولُ

ُ
مُُحْْسِِـنُُ‌، قُی

ْ
لْ

َ
نََـا اَ

َ
زیبـای آخـر آیـه می‌رسـند و می‌فرماینـد: »وََ أَ

 
ّ

مُُحْْسِِنِِیـنََ‌"؛2 و من هسـتم آن محسـن و نیکوکار ىکـه خداوند عزّّ‌و‌جلّ
ْ
لْ

َ
مََـعََ اَ

َ
لَلّٰهَ لَ

َ
اَ

مىفرماید: »همانا خداوند با نیکوکاران است«.
عزیزان من! این خطبه را باید با دل پُرخون امام علی؟ع؟ شنید.

مـردم کوفه در جهاد سسـت شـدند. آن‌ها >جَاهَـدُوا فيِنَا< را رها کردند و وقتی 
نا< تکیه کنند، امامشان را تنها گذاشتند. اما 

َ
راه بسـته شـد، به‌جای اینکه به >سُبُل

امیرالمؤمنین؟ع؟ در آن لحظه به کجا تکیه می‌کند؟ ایشان می‌فرمایند: »اگر شما 
مرا یاری نکنید و معیت امامتان را نخواهید، من از این آیه جدا نمی‌شوم. منم آن 

مُحسن و خدا با من است«.
غربت امام علی؟ع؟ اینجاست؛ کسی که باید تمام ملت، یار و همراه او باشند 
مََعََ المُُحسِِنینََ« برای کل امت محقق شــود، به‌خاطر سســتی مردم، 

َ
تا وعدۀ »لَ

مجبــور می‌شــود این وعــدۀ بزرگ را به خــودِِ تنها و مظلومــش اختصاص دهد. 
امیرالمؤمنیــن؟ع؟ تنهــا مانــد، چون مــردم از وظیفۀ خــود در قبال امام، شــانه 

خالی کردند.

ملت جهادی
حـالا ببینیـد اگر ملتمان یک ملت جهادی باشـد، معیـت خدا را دارد. خدا فقط ناظر 
نیسـت؛ او نیروی پشـت سـر توسـت؛ یعنـی وقتـی بـا تمام وجـودت کار درسـت را به 
بهترین شکل انجام می‌دهی، گویی تمام قدرت هستی، پشتیبانت می‌شود. وقتی 
سختی‌ها و فتنه‌ها سر می‌رسد، انسان محسن دیگر نمی‌ترسد؛ چون می‌داند خدا 

1. شیخ صدوق، معانی‌الأخبار: 9/59.
2. همان.
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کنار اوست و این همان امنیتی است که هیچ نیروی نظامی و هیچ ثروتی نمی‌تواند 
برای یک ملت فراهم کند.

مـا بـرای خـدا تالش می‌کنیـم >جاهـدوا<، بـا خلـوص نیت >فینـا< و خـدا نیز در 
نَا< و در نهایت، خودش 

َ
هَْدِيَنَّهُمْ سُبُل

َ
مقابل، ما را به راه‌های ویژه هدایت می‌کند >لَن

مُحْسِنيَِن<.
ْ
مَعَ ال

َ
همراه و یاورمان می‌شود: >وَإنَِّ الَله ل

مـا اسـتارت را زدیـم >جاهـدوا< و مقصـد را هم روی خـدا تنظیم کردیـم >فینا<. 
نَا<؛ یعنی 

َ
هَْدِيَنَّهُمْ سُبُل

َ
اکنون نوبت خداست که به وعده‌اش عمل کند و بگوید: >لَن

قطعاً، حتماً، بی‌برو‌بَرگرد، ما راه‌های ویژۀ خود را به آن‌ها نشان خواهیم داد.

جهاد قوم موسی
بیایید ببینیم چگونه این راه‌های بسته‌شده، به‌یک‌باره گشوده می‌شوند!

حضـرت موسـی؟ع؟ بـا یارانش از دسـت فرعون فـرار می‌کنند. از پشـت، ارتش 
تا‌دندان‌مسلح فرعون در‌حال نزدیک‌شدن است و از جلو، دریای نیل!

تمام راه‌های زمینی بسته شده است. طبق محاسبات مادی، کار تمام است. 
موسـی؟ع؟ و قومـش، تنهـا کاری کـه می‌توانسـتند انجام دهند، تالش برای فرار و 
تـوکل بـه خـدا بـود؛ آن‌هـا تکلیفشـان را انجـام دادنـد. اینجاسـت که خـدا راهی باز 
می‌کنـد کـه هیـچ مهنـدس، هیـچ نظامـی و هیـچ مادی‌گرایـی نمی‌توانسـت تصور 
کند؛ نیل شـکافته می‌شـود. راه‌حل نه در عق‌بنشـینی بود و نه در جنگ، بلکه در 

نا< است.
َ
مسیری بود که خدا از قل بمحال باز کرد؛ این همان >سُبُل

خدای موسی، خدای ماست!
همان خدای حضرت موسی؟ع؟، خدای ما هم هست!

اوایـل جنـگ تحمیلـی را تصـور کنیـد؛ انقلابـی نوپـا، ارتشـی کـه تـازه سـامان 
گرفتـه، کشـوری در تحریـم کامـل و در مقابـل، رژیمـی تا‌دندان‌مسـلح که از شـرق و 
غرب حمایت می‌شود. طبق محاسبات مادی، این جنگ باید در عرض چند هفته 
تمـام می‌شـد. هیـچ راهی بـرای مقاومت بلندمدت وجود نداشـت؛ امـا ملت ما، از 
پیر میدان تا نوجوان بسیجی، با تمام توان و خلوص، تلاش کردند. اینجا بود که 

دوباره سنت الهی فعال شد.
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دشمن مادی‌نگر، نمی‌توانست بفهمد چگونه یک نوجوان کم‌سن، با ایمانی 
راسخ، روی میدان مین می‌دود و راه را برای دیگران باز می‌کند.

بگذارید با یک روایت عینی از جبهه‌ها، ببینیم این قانون چگونه در سخت‌ترین 

شـرایط، اجـرا می‌شـود. در دفـاع مقـدس، در یکـی از عملیات‌هـا، دو گـردان مـا در 

همان ابتدای کار زمین‌گیر شـدند. چشـم امید همه به گردان »حاج‌عبدالحسـین 

برونسی« بود. هم‌رزم شهید روایت می‌کند: »در دل تاریکی شب، وقتی وارد دشت 

شـدیم، اوضـاع به‌شـدت بحرانـی شـد. ناگهـان دشـمن منـور زد و ما در یک دشـت 

صـاف، زیر سـنگین‌ترین آتش دشـمن، زمین‌گیر شـدیم. حجم آتش‌بـاری به‌قدری 

سـنگین بـود کـه اگـر یـک ربـع ادامـه پیـدا می‌کـرد، هیچ‌کـس از مـا باقـی نمی‌ماند. 

بچه‌ها در خاک فرو رفته بودند و این فقط معجزه بود که تعداد شهدا اندک ماند«.

سـید کاظـم، هـم‌رزم شـهید، تعریـف می‌کنـد: »سـراغ حاج‌عبدالحسـین رفتم 

و گفتـم: "حاجـی! عملیـات لـو رفتـه. در ایـن وضعیـت، ادامـه‌دادن عملیـات یعنـی 

خودکشی! فرماندهی هم گفته اگر تا ساعت یک، خط را نشکستید، برگردید. عقلاً 

باید عق‌بنشینی کنیم". حاج‌عبدالحسین هم مردانه و صادقانه گفت: "سید! من 

هم عقلم به جایی نمی‌رسد"«.

دقیقـا همـان نقطـه‌ای کـه عقـل جنگـی، نقشـه و قط‌بنمـا از کار می‌افتنـد، 

همان‌جاسـت که نوبت >فیِنا< می‌شـود. شهید برونسی صورتش را روی خاک‌های 

نـرم و رملـی دشـت گذاشـت و در دل آن آتـش، شـروع کـرد بـه گریـه و توسـل. در آن 

لحظه، فقط یک کار می‌توانست بکند؛ توسل!

مدتی گذشت. عبدالحسین سر بلند کرد؛ چشمانش از شدت گریه، پف کرده 

بـود و صدایـش گرفتـه بـود. رو به سـید کاظم کرد و یک دسـتور عجیـ بصادر کرد: 

»خودت برو سرِ ستون، نفر اول؛ بیست‌و‌پنج قدم به راست بشمار! دقیق بشمار، 

یک علامت بگذار. بعد از آن علامت، چهل متر به‌سمت عمق دشمن برو«.

سـید کاظـم ماتـش بـرده بـود؛ »حاج‌آقـا! ایـن خودکشـی محـض اسـت!« اما 

عبدالحسین محکم گفت: »شما فقط به دستور عمل کن!« او چهل متر جلو رفت 

و درست به کنار نفربَر فرماندهی دشمن، که هدف اصلی عملیات بود، رسید. آن 
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شـب، گردان حاج‌عبدالحسـین برونسـی، از مسـیری که هیچ نقشـه‌ای آن را نشان 

نمی‌داد، دشمن را تار‌ومار کرد.
سـید کاظـم می‌گویـد: »فـردا صبـح کـه بـرای انتقـال مجروحیـن رفتـم، دیـدم 
در میـان انبـوه سـیم‌خاردارها و موانـع حلقـوی دشـمن، یـک معبـر باریـک و خاکی 
وجود داشـت؛ مسـیر رفت‌وآمد عراقی‌ها! راهی که هیچ‌کس خبر نداشـت و آن‌ها 

را مستقیم از موانع عبور می‌داد
ســید کاظــم می‌گویــد بــا اصــرار فــراوان، توانســتم راز ایــن دســتور را از 
حاج‌عبدالحســین بپرسم. حاجی با چشــمانی گریان گفت: »وقتی عقلم به جایی 
نرســید، صورتــم را روی خاک گذاشــتم و بــه وجود مقدس خانــم حضرت فاطمه 
زهــرا؟سها؟ متوســل شــدم. ناگهــان صدای یــک خانم ملکوتی به گوشــم رســید که 
فرمــود: "فرمانــده! این‌طور وقت‌ها که به ما متوســل می‌شــوید، ما هم از شــما 
دســتگیری می‌کنیم. ناراحت نباش!" و بعد، همین دستور عجی برا کلمه‌به‌کلمه 

به من دادند«.
نَا<. وقتی یک فرمانده، در اوج ناامیدی مادی، 

َ
هَْدِيَنَّهُمْ سُبُل

َ
عزیزان! این یعنی >لَن

بـرای تکلیـف و خـدا >فینا< به خاک می‌افتد، خدای متعال نه‌تنهـا راه نجات را به او 
نشان می‌دهد، بلکه با معیت ویژه، کسی چون صدیقۀ طاهره؟سها؟ را می‌فرستد تا 

مُحْسِنيَِن<.
ْ
مَعَ ال

َ
راه را مستقیم اًنشان دهد: >وَإنَِّ الَله ل

امـا راه‌هـای ویـژۀ خدا فقط در میدان نبرد و درگیری‌هـای نظامی یا رزق‌و‌روزی 
نیست؛ این سنت، در آزمایشگاه‌ها و مراکز علمی نیز جاری است.

شهید طهرانی‌مقدم نقل می‌کردند:

یـک بـار بـرای تحویل‌گرفتن یک موشـک فوق‌پیشـرفته به روسـیه رفته 
بودیـم. وقتـی بـا افسـر روسـی صحبـت می‌کـردم، گفتـم: »خیلـی عالی 
است! حالا لطف اًفناوری ساخت آن را هم در اختیار ما بگذارید«. افسر 
روسـی بـه مـا خندید و با تمسـخر گفـت: »امکان ندارد! ایـن تکنولوژی 
فقط در انحصار روسیه است!« به او گفتم: »ما بالاخره این را خواهیم 

ساخت« و او دوباره خندید.
وقتـی بـه ایـران برگشتیـم، مهندسیـن و متخصصین مـا هر‌چه در 
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تـوان داشتنـد، گذاشتنـد؛ امـا بـه در بسـته خوردیـم. دانـش روز دنیـا 
می‌گفت: »ساخت این موشک محال است«.

اینجـا همـان لحظـه‌ای بـود کـه >جاهـدوا< )تلاش سـخت مهندسیـن( انجـام 
شـده بود، اما به‌دلیل کمبود امکانات، به بن‌بسـت خورده بود. حالا نوبت >فِیِنا< 

و توسل بود! ایشان می‌گفت:
دیدم با عقل و علم تنها، گره باز نمی‌شود. زدم به جاده، رفتم مشهد 
و دسـت‌به‌دامن سـلطان علی‌بن‌موسـی‌الرضا؟ع؟ شـدم. سـه روز در 
حرم آقا، با تمام وجودم، برای باز‌شدن این گرۀ علمی، توسل کردم. تا 
اینکه روز سـوم در صحن حرم، انگار پرده‌ای کنار رفت و ناگهان طرح و 
نقشه‌ای در ذهنم جرقه زد! آن طرح آن‌قدر ناگهانی و غیرمنتظره بود 

که سریع اًآمدم و آن را در دفتر نقاشی دخترم کشیدم.

ببینید! راه‌حل یک مشکل فوق‌پیشرفتۀ نظامی، که ابرقدرت‌ها آن را انحصاری 
می‌دانستند، نه در کتاب‌های قطور مهندسـی، بلکه در یک دفتر نقاشـی سـاده از 

نََا<!
َ
هَْْدِِيََهَُُنَّمْْ سُُبُُلَ

�
جان بخدا و به برکت توسل، نازل می‌شود. این است معنای >لَنَ

نتیجـه چـه شـد؟ وقتـی آن طـرح را عملیاتـی کردنـد، موشـکی سـاختیم کـه از 
موشک‌های روسی هم بهتر بود!

مهم نیست بن‌بست چقدر بزرگ است، مهم نیست دشمن چقدر می‌خندد؛ 
اگر برای خدا تلاش کنی >جاهدوا< و نیتت خالص باشد >فینا<، خداوند راه‌هایی را 
نشـان می‌دهد که از محاسـبات مادی کل دنیا خارج اسـت و این هدیه، به کسـی 

مُحْسِنيَِن<.
ْ
مَعَ ال

َ
می‌رسد که در نهایت اخلاص و احسان باشد: >وَإنَِّ الَله ل

حالا نوبت توست!
خـدا بـه مـا وعـده داده اسـت کـه اگـر در راه مـن تلاش کنـی و نیتـت خالص باشـد، 
تو را از بن‌بسـت بیرون می‌کشـم و خودم قدم‌به‌قدم همراهت می‌شـوم. ما بارها 
دیده‌ایـم کـه ایـن قانـون الهـی، چگونه در سـخت‌ترین جبهه‌ها و در بن‌بسـت‌های 
علمـی، راه پرواز را بـرای شـهدا و بزرگـواران بـاز کـرده اسـت. امـا اینجـا یـک پرسـش 
اساسـی و حیاتی، در ذهن تک‌تک شـما شـکل می‌گیرد؛ سـؤالی که اگر پاسـخ آن را 
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ندانیم، این آیه برای ما فقط یک وعدۀ نظری باقی خواهد ماند.
پرسش این است: ما فهمیدیم که باید جهاد کنیم، اما من که خانه‌دار، کاس ب
یا کارمندی ساده هستم، برای اینکه فردا صبح در اولین برخورد با همسرم، اولین 
معامله‌ام و اولین نگاه به فرزندم، رفتارم >فینا< باشد و مرا در زمرۀ >مُُحسِنین< قرار 
دهد تا خدا همراهم شـود، دقیق اًباید چه کنم؟ چگونه این وعدۀ بزرگ قرآن را از 

آسمان آیه، به سفرۀ کوچک زندگی روزمره‌ام بیاورم؟
مگر می‌شود انسان بخواهد با تمام وجود برای خدا تلاش کند، اما نداند که 
جهـاد او، امـروز و در ایـن لحظه، چه شـکلی دارد؟! ما نمی‌توانیـم ادعا کنیم که راه 
را نمی‌دانیم؛ رهبر حکیم ما، سال‌هاست که این >جَاهَدُوا فيِنَا< را قدم‌به‌قدم برای 

ما به نقشۀ راه تبدیل کرده است.

1. تعهد اول: کتاب زندگی به سبک جهادی رهبری را بخوانید.
اگر می‌خواهید جهاد مالی، جهاد خدمتی و جهاد علمی را در زندگی‌تان آغاز کنید، 

به یک راهنمای تخصصی و علمی نیاز دارید.
توصیه و برنامۀ عملی: شما را به مطالعۀ کتاب بسیار ارزشمند »زندگی به سبک 
جهادی« ارجاع می‌دهم که برگرفته از بیانات مقام معظم رهبری؟حفظ؟ است. این کتاب، 

همان قطبنمای عملی است که مسیر محسن‌شدن را به شما نشان می‌دهد.
همین هفته، کتاب را تهیه کنید و متعهد شوید که روزی فقط ده دقیقه یا پنج 
صفحـه از ایـن کتـاب را مطالعـه کنیـد. اگر این برنامـه را فقط به مدت یـک ماه ادامه 
دهیـد، عمـق دیـد و زاویـۀ نگاهتـان بـه کار و زندگـی، کاملاً تغییـر خواهد کـرد. اولین 
قـدم شـما بـرای خروج از بن‌بسـت‌های زندگی، می‌تواند همین خوانـدن روزانۀ پنج 

صفحه باشد.

2. تعهد دوم: شکستنِِ بت سکوت!
بزرگ‌تریـن میـدان جهـاد مـا، جهـاد بـا سیـل دروغ و ناامیـدی اسـت کـه دشـمن 

شبانه‌روز پمپاژ می‌کند. جهاد تبیین، تکلیف »نفی سکوت« است.
خدای متعال در قرآن کریم، ما را از یک خطر بزرگ برحذر می‌دارد و می‌فرماید: 
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»اگـر در محفلـی بنشـینیم کـه حقیقـت پایمـال می‌شـود و باطـل رواج دارد و مـا 
هُمْ<.1

ُ
سکوت کنیم، در آن صورت، شما نیز مثل آنان خواهید بود«؛ >إنَِّكُمْ إذًِا مِثْل

این آیه یعنی سکوت تو، هم‌دستی با دشمن است! تو باید هزینۀ زبان خود را 
بپردازی تا هم از شریک‌شدن در جرم رهایی یابی و هم راه را برای دیگران روشن کنی.
امـروز دشـمن بـا بمبـاران دروغ، یـأس و ناامیـدی را در دل‌ها مـی‌کارد. در این 
شرایط، اگر من و شما ساکت بنشینیم، تاریخ تکرار می‌شود. اما چطور باید دفاع 

کنیم؟ آیا باید دعوا کنیم و یقۀ دیگران را بگیریم؟
خیر! بیایید الگوی »جهاد تبیین عاشقانه« را یاد بگیریم.

می‌خواهم از جوانی برایتان بگویم که راه باز‌کردن گره‌های کور را بلد بود. از »شهید 
مصطفی صدرزاده«، فرماندۀ دلاور لشکر فاطمیون. همه او را با سوریه می‌شناسیم، 

اما هنر اصلی مصطفی، سال‌ها قبل در همین خیابان‌های تهران نمایان شد.
آقـا مصطفـی صـدرزاده، زمانـی که کار تربیتـی را در پایگاه امـام روح‌ا للّهشروع 
کـرد، ابتـدا حـدود 200 یـا 300 کتـاب قصه خریـد و در پایگاه گذاشـت. کتاب‌ها را که 
همه دربارۀ ائمه؟عهم؟ بودند به‌نوبت به بچه‌ها می‌داد. کارت‌های 5 تا 25 امتیازی 
هـم درسـت کـرد و می‌گفـت بـه بچه‌هایـی کـه کتـاب می‌خواننـد، جایـزه می‌دهیم؛ 
هر‌کسـی خواند، روز بعد بیاید کنفرانس بدهد. وقتی امتیازها جمع می‌شـد برای 
آن‌ها تفنگ بادی یا ربع سکه می‌خرید و به کسانی هم که قرآن را حفظ می‌کردند، 
نیـم سـکه جایـزه مـی‌داد. بعـد از آن، بچه‌ها را به‌سـمت کتاب‌خوانی دربارۀ شـهدا 
سـوق داد؛ کتاب‌هایـی مثـل »خاک‌هـای نرم کوشـک«. می‌گفت این کتـاب را حتم اً

بخوانید، خیلی خوب است! بچه‌ها هم می‌خواندند و کنفرانس می‌دادند.
نََا< شـد و خدا راه 

َ
هَْْدِِيََهَُُنَّمْْ سُُـبُُلَ

�
ِنََي جََاهََدُُوا فِيِنََا لَنَ

�لَّذِ
نتیجه چه شـد؟ مصداق آیۀ >وَاَ

را بـاز کـرد؛ بسیـاری از همـان کسـانی که آن روزهـا با مصطفی بودند، جـذب اخلاق و 
منطق او شدند و بعدها برخی از آن‌ها در سوریه، سرباز و هم‌رزم او بودند و حتی به 
شـهادت رسیدنـد.2 ایـن یعنی جهاد تبیین؛ یعنی تبدیل تهدید بـه فرصت، با سلاح 

صبر و محبت.

1. مؤمنون، 34.
2. فاطمه سادات افقه، قرار بی‌قرار؛ روایت داستان‌هایی از مصطفی صدرزاده، ص56.
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حالا من و شما چه قولی به امیرالمؤمنین؟ع؟ بدهیم؟
از شـما نمی‌خواهـم سـاعت‌ها سـخنرانی کنید؛ فقـط یک کار کوچـک روزانه را 
تعهـد کنیـد کـه تـا پایان سـال ادامه دهید: »متعهد می‌شـوم که هـر روز، فقط یک 

بار، واقعیت را در هر محفلی که هستم )مجازی یا حقیقی( تبیین کنم«.
اگـر در تلگـرام فامیلـی، ناامیـدی یـا یک دروغ سیاسـی دیدید، با لحـن آرام، اما 
با سـند و منطق، یک پیام یک‌خطی امیدبخش بفرسـتید. اگر در محل کار، یکی از 
دستاوردهای نظام یا موفقیت‌های منطقه‌ای زیر سؤال رفت، شما با عدد و نام، 
یک دقیقه منطقی از آن دفاع کنید. اگر فرزندتان درگیر شبهۀ اعتقادی شد، وقت 
خود را به او اختصاص دهید و یک جملۀ روشن‌کننده بگویید. این کار کوچک، اما 

مداوم و شجاعانه، شمشیر شما در جهاد تبیین است.
مخاطـ بعزیـز! اگـر در همیـن دو تعهـد کوچـک )خوانـدن پنج صفحـه و دفاع 
یک‌دقیقـه‌ای از حـق(، پـای عهدت بایسـتی، آن‌گاه تو دیگر یک تماشـاچی نیسـتی، 
بلکه به یک سرباز محسن تبدیل می‌شوی که با عمل خود، غربت امام علی؟ع؟ و 

ولی زمانه‌ات را از میان برمی‌داری!

گریز
عزیزان! ما عهد بستیم که محسـن باشیم، عهد بستیم که جهاد کنیم. اما بیایید 

حسن ختام این مجلس را ببریم درِِ خانه‌ای که معدن احسان بود.
امروز روز بیست‌ویکم است؛ علی؟ع؟ راحت شد و به فوز رسید. اما دلم بسوزد 
برای آن دختر، برای زینب؟سها؟. علی جان! شما فرمودی: »راحت شدم«؛ اما نگفتی 

بعد از تو چه بر سر دخترت می‌آید؟
بابـا جـان! وقتی ضربه خوردی، حسـن و حسینت بودنـد، زیر بغلت را گرفتند، 
بـا احتـرام تـو را به خانه بردند، طبی بآمد، برایت شیر آوردند. همۀ کوفه پشـت درِِ 
خانـه‌ات جمـع شـدند. امـا یـا امیرالمؤمنین! در کربلا هـم، پدری ضربه خـورد؛ آنجا 
زْْتُُ« و حسینت 

ُ
دیگر نه طبیبی بود و نه کسی که زیر بغلش را بگیرد. تو گفتی: »فُ

هـم در گـودال قتلـگاه گفـت: »رِِضاً بِِرِِضِِـاك«؛ اما فرقش این بود که شـما در بسـتر 
بودی و سرت را بستند، اما حسین تو، روی خاک‌های داغ، با ل بتشنه!
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یک وقت زین بدید شمر آمد روی بلندی...
صلی اللّه علیك یا مظلوم یا اباعبداللّه!

دعای پایان
خدایا! به حق این ساعت و این روز عزیز، قلم عفو بر گناهان ما بکش.

خدایـا! آنچـه در شـ‌بهای قدرِ گذشـته بـرای خوبانت مقدر کـردی، برای ما نیز 
مقدر بفرما.

پـروردگارا! اگـر تـا ایـن لحظـه از مـاه رمضـان، نـام مـا را در لیسـت محسـنین و 
مرحومین ننوشـتی، همین الان، به حرمت خون فرق شـکافتۀ امیرالمؤمنین؟ع؟، 

ما را ببخش و بیامرز.
خدایا! توفیق جهاد فی‌سبیل‌ا للّهو اخلاص در عمل را از ما نگیر.

خدایـا! هر‌جـا در زندگـی مـادی و معنـوی، در تربیـت فرزنـد یا در کسـ‌بو‌کار به 
بن‌بست خوردیم، خودت راه گشایش را به ما نشان بده.

خدایـا! گره‌هـای کـور اقتصـادی و معیشـتی ایـن مـردم صبـور و نجیـ برا بـا 
سرانگشت تدبیر و رحمتت باز کن.

خدایا! دل‌های ما را با محبت علی؟ع؟ و اولاد علی؟عهم؟ زنده نگه‌دار.
پروردگارا! این مملکت علوی، این پرچم حسینی و این رهبر حسینی را در پناه 

امام زمان؟عج؟ محافظت بفرما.
خدایـا! دشـمنان ایـن نظـام و این مـردم، که می‌خواهند ما را ناامید و خسـته 

ببینند، خودشان را ناامید و ذلیل بگردان.
بار الها! یتیمی ما تمام نمی‌شود مگر با آمدن پدر مهربان امت. خدایا! موانع 
ظهور حضرت حجت؟عج؟ را برطرف بفرما و چشمان گنهکار ما را به جمال یوسف 

زهرا؟ع؟ روشن کن.
آمین یا رب‌العالمین!

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه



مجلس بیست‎مودو

دشمنتسود ‎ینما
)تبیین ضرروتد شمن‎یش و یسان

 اب هجنگ شیتخان( راهکراهای عملباقم یل

يطَْانَ لَكُمْ عَدُوٌّ  >إنَِّ الشَّ
ا< ذُِوه عَدُوًّ فَاتَّخَّ

سوره فاطر، آیۀ6
6 فاطر | جزء 22

به‌يقين شيطان دشمن شماست؛ 

پس او را دشمن خود بگيريد.



تلاوت آیه

مدرسه حفظ
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خطرناک‌ترین نوع ورشکستگی
آیا تا‌به‌حال به خطرناک‌ترین نوع ورشکستگی فکر کرده‌اید؟

ورشکستۀ واقعی کسی نیست که پولش را در بازار از دست داده و سرمایه‌اش 
صفر شده است؛ ورشکستۀ واقعی آن کسی است که یک عمر، جان کنده، زحمت 
کشـیده، اما درسـت در لحظۀ برداشـت سـود، می‌فهمد تمام چک‌هایش برگشت 

خورده است!
الان ما کجاییم؟ وسط بازار بزرگ ماه مبارک رمضان!

دقـت کنیـد! همـه مـا در ایـن روزهـا و شـبها داریـم سـرمایه‌گذاری می‌کنیـم؛ 
صبـح تـا شـب، تشـنگی و گرسـنگی را تحمل می‌کنیم، لـ باز حـرام می‌بندیم، قرآن 
سـر می‌گیریـم و »الغـوث الغـوث« می‌گوییم. ما داریـم ارزشـمندترین دارایی‌مان، 

یعنی عمر و جوانی را خرج می‌کنیم، به امید اینکه رحمتی بخریم.
اما عزیزان! یک ترس مقدس باید در دلمان باشد؛ نکند ما هم مثل آن تاجری 
باشـیم کـه انبـارش پـر از جنـس اسـت، امـا یـک کبریـت غفلـت، همه‌چیز را خاکسـتر 
کند! نکند روز عید فطر بیاید و ببینیم کیسه‌مان سوراخ بوده و هیچ‌چیز برایمان 

نمانده است!
فـردی را تصـور کنیـد کـه در پرونـده‌اش حتی یک گناه کبیره نیسـت؛ شـ‌بها تا 
صبـح بیـدار بـوده و سـجاده‌اش جمع نشـده، روزهـا روزه‌دار بوده، پیشـانی‌اش از 

کثرت سجده پینه بسته و مردم خاک پایش را توتیا می‌کنند و تبرک می‌برند.
آیا کسی جرئت دارد بگوید جای چنین آدمی، با این‌همه نورانیت ظاهری، در 

قعر جهنم است؟ عقل آدم سوت می‌کشد! مگر می‌شود؟!
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می‌خواهم پاسخ این »مگر می‌شود« را با روایتی از علامه مجلسی؟رح؟ بدهم؛ 
روایتـی در جلـد 28 بحارالانـوار کـه اگـر سـندش محکـم نبـود و گوینـده‌اش چنیـن 
عالمـی نبـود، باورمـان نمی‌شـد؛ روایتـی کـه حقیقـت اًکابـوس اهـل عبـادت اسـت. 
 

ُ
علامـه مجلسـی وقتی این داسـتان را نقـل می‌کند، خودش هـم می‌گوید: »نََعوُُذُ

ِ مِِنهََا؛ پناه بر خدا از چنین سرنوشتی«.
بِِا��للَّهِ

علامه مجلسی نقل می‌کند:

در بنی‌اسـرائیل عابـدی بـود کـه سـال‌ها در کوه و کمـر، دور از جمعیت، 
فقـط عبـادت می‌کـرد. کارش بـه جایـی رسیـد کـه شیطـان را در عبـادت 
خسـته کـرد! یـک شـب، وقتـی داشـت به کارنامـه‌اش نـگاه می‌کـرد، زهر 
عُُجـ بو غرور وارد خونـش شـد؛ بـا خـود گفـت: »دیگـر تمـام شـد! مـن 
حقم را ادا کردم. الان وقتش است که خدا کرامت ویژه‌ای به من بدهد، 
مقامی بلند که همه انگشـت‌به‌دهان بمانند«. در همین افکار بود که 
فرشـته‌ای از جانـ بخـدا نـازل شـد. عابـد انتظـار مـژده داشـت؛ امـا پیام 
فرشـته آب سـردی بـود بـر پیکـرش. او فرمـود: »خـدا می‌فرمایـد: "حـق 
عبادتت را همین‌جا کف دستت گذاشتیم؛ همین که بدنت سالم بود، 
همین که مردم به تو احترام می‌گذاشتند و تعریفت را می‌کردند، پاداش 
کارهایـت بود. حسـابمان صاف شـد! اما اکنون یک سـؤال از تـو دارم"« 
 

ْ
عابد با ترس پرسید: »چه سؤالی؟«، فرشته گفت: »خدا می‌پرسد: "هََلْ
 عََادََتََی لِِی عََدُُوّّاً؟"؛ آیا در تمام این سـال‌ها، به‌خاطر 

ْ
یتََ لِِی وََلِِیاً وََ هََلْ

َ
وََالَ

من با دوستانم دوستی کردی؟ و آیا به‌خاطر من، با دشمنانم دشمنی 
کـردی؟« عابـد فکـر کرد؛ دید همیشـه سـرش در لاک خـودش بوده؛ نه 
از مظلومـی دفـاع کرده و نـه بر ظالمی فریاد کشیده؛ گفت: »نه! من به 
کسی کاری نداشتم و فقط عبادت می‌کردم«. فرشته گفت: »پس هیچ 

طلبی نداری« و همان‌جا فرمان رسید و او را به آتش بردند!1

1. »أن اللّه أوحی إلی بعض عباد بنی‌إسـرائیل و قد دخل قلبه شـئ: »أما عبادتك لی فقد تعززت بی و 
أما زهدك فی الدنیا فقد تعجلت الراحة، فهل والیت لی ولیا أو عادیت لی عدوا؟ ثم أمر به إلی النار، 

نعوذ بالله منها« )محمد‌باقر مجلسی، بحارالأنوار، ج28، ص57(.
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چرا؟ کجای این ساختمان زیبا، ترک برداشته بود که این‌طور فرو ریخت؟
راز این سقوط در یک کلمه است: »بی‌طرفی!«. مشکل او این بود که سیستم 
ایمنـی نداشـت؛ دینـش فقـط جذب بود و دفع نداشـت. او نفهمیده بود که دین، 
فقط عشـق‌ورزی به خدا نیسـت، بلکه خشـم مقدس نسـبت به دشـمنان خدا نیز 
هست. او نمی‌دانست که شیطان فقط با نماز‌نخواندن ما را نمی‌زند، گاهی با نماز 

بی‌ولایت و عبادت بی‌بصیرت، ما را به جهنم می‌برد.
حالا سؤال اینجاست: ما چه کنیم؟ در این زمانۀ پر از فتنه، چطور گرفتار این 

ورشکستگی نشویم؟ تکلیف ما با دشمن چیست؟

آیۀ زندگی
خداونـد متعـال نسـخه را پیچیـده و در یـک آیـه، اسـتراتژی کلان زندگـی مؤمـن را 
مشخص کرده است؛ آیه‌ای که اگر به آن عمل کنیم، عبادت‌هایمان بیمه می‌شود؛ 
آیـۀ 6 سـورۀ مبارکـۀ فاطـر. ببینیـد خـدا چقـدر صریـح، بـه جنگ و دشمن‌شناسـی 
صْحَابِ 

َ
ونوُا مِنْ أ

ُ
ذُِوهُ عَدُوًّا إنَِّمَا يدَْعُو حِزْبَهُ لِِيَك

َّ
اتَّخ

َ
كُمْ عَدُوٌّ ف

َ
يْطَانَ ل دستور می‌دهد: >إنَِّ الشَّ

عِيرِ<؛1 شیطان دشمن شماست؛ پس او را دشمن بدانید! شیطان، حزب خود  السَّ
را دعوت م‌ىکند که اهل دوزخ شوند«.

خداونـد می‌فرمایـد: »ببین بندۀ من! شـیطان واقع اًدشـمن خونی توسـت؛ 
پس تو نیز ساده‌لوحانه با او رفتار نکن! با او مثل یک دشمن روبه‌رو شو؛ حواست 

را جمع کن، خودت را بالا نگه دار و خطرش را جدی بگیر«.
فرض کنید مار سمی و خطرناکی وارد اتاقتان بشود؛ آیا خواب و خوراک دارید؟ 
خیر! هر لحظه مراقبید، می‌گردید، پیدایش می‌کنید و آن را از محیط زندگی‌تان دور 
می‌کنید؛ چون خطر دارد. یا تصور کنید کسی در همسایگی شماست که هیچ‌وقت 
به رویتان لبخند نمی‌زند و همیشـه به‌دنبال ضربه‌زدن اسـت؛ گاهی به ماشینتان 
خط می‌اندازد، گاهی پشت‌سـرتان سـخن‌چینی می‌کند، گاهی نیز نقشـه می‌کشد 
زندگی‌تـان را خـراب کنـد. اگـر چنیـن کسـی را بشناسـید، طبیعی اسـت که همیشـه 
مراق برفتار او باشید، طرح رفاقت با او نریزید، اسرارتان را به او نسپارید و بی‌محابا 

به او اعتماد نکنید؛ چون عقل می‌گوید خطر را از خودت دور کن!

1. فاطر، 22.
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سَم‌خورده را، دشمن شمار
َ

این خصمِ ق
<؛  كُمْ عَدُوٌّ

َ
ـيْطَانَ ل خـدای متعـال در ایـن آیه دقیق اًهمین نکته را می‌فرماید: >إنَِّ الشَّ

بدانید دشمنی قسم‌خورده دارید، دشمنی که کارش فقط ضربه‌زدن است. سپس 
ذُِوهُ عَدُوًّا<؛ شما هم خطر را جدی بگیرید و او را دشمن بدانید.

َّ
اتَّخ

َ
می‌فرماید: >ف

بیایید بخش به بخش آیه را بررسی کنیم:
1. واژۀ >شیطان<

این واژه از ریشۀ »شََطََنََ« آمده، به‌معنای دور‌شدن؛ کسی که از رحمت خدا 
دور شده است.1

برخی گمان می‌کنند دو واژۀ شیطان و ابلیس مترادفند، اما این‌گونه نیست. 
ابلیـس نـام یـک شـخص خـاص اسـت؛ امـا شـیطان اسـم شـخص نیسـت. قـرآن 
<؛2 خداوند بـرای هر  ِـنِّ

ْ
سِ وَالْج

ْ
ن ِ

ْ
 نيِبٍّ عَدُوًّا شَـيَاطِيَن الْإ

ِّ
نَـا لكُُِل

ْ
ذَلـِكَ جَعَل

َ
می‌فرمایـد: >وَك

پیامبری، دشمنانی قرار داده است؛ دشمنانی از میان انسان‌ها و شیاطین جن«؛ 
در این آیه، انسان‌ها بر شیاطین جن مقدم شده‌اند.

2. واژۀ >عدوّ<
از ریشۀ >عََدََا< به‌معنای عبور‌کردن و رد‌شدن از حد‌و‌مرز است. دشمن کسی 
است که از حد خودش می‌گذرد و به حریم شما دست‌درازی می‌کند؛ کسی که قصد 
يَْْشَّطََانِِ<4 است. چرا  ضربه‌زدن و نابود‌کردن دارد.3 یکی از تعبیرات قرآن، >خُُطُُوََاتِِ ال
قرآن نگفته: »سبیل الشیطان«؟ چرا فرموده: >خُُطُُوََات<؛ یعنی گام‌های شیطان؟
هیچ‌گاه شیطان از یک مؤمن نمی‌خواهد که در ملأ‌عام شراب بخورد؛ بلکه با 
وسوسه‌های کوچک، او را آرام‌آرام به‌سمت گناه بزرگ می‌برد؛ مثلاً می‌گوید: »نگاه 
کن! ببین چقدر این فیلم داخل گوشی جال باست«. نگاه می‌کند، تمایلش بیشتر 
می‌شود، قدم بعدی آسان‌تر می‌شود و کم‌کم به هدف اصلی شیطان می‌رسد و 

ممکن است حتی به مشروب‌خواری یا گناه بزرگ‌تری مبتلا شود.

1. اسماعیل‌بن‌عباد صاحب، المحیط فی اللغة، ج7، ص293.
2. انعام، 112.

3. حسین راغ باصفهانی، المفردات، ص553.
كُُمْْ عََدٌُُوٌّ مُُبِيٌِنٌ<.

َ
يَْْشَّطََانِِ إِهَُُنَّ لَ  تَبَِتَّعُُِوا خُُطُُوََاتِِ ال

ا
4. بقره، 168 >وََلَا
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ذُِوهُ عَدُوًّا<
َّ

اتَّخ
َ
3. تعبیر >ف

یعنـی خداونـد فقـط بـه آگاهـی بسـنده نکـرده کـه بگوید: »شـیطان دشـمن 
است«، بلکه دستور داده: »شما هم او را دشمن بدانید«.

اگـر کسـی فقـط بدانـد فلان حیـوان درنـده، خطرنـاک اسـت، اما قفسـش را باز 
 ِ

بگـذارد، دانسـتن هیـچ فایـده‌ای نـدارد. به‌عنـوان مثـال، برخـی افـراد »أعـوذ بِِـا��للَّهِ
جِِیـمِِ« می‌گوینـد، امـا وقتـی شیطـان، چیزی از آن‌هـا بخواهـد،  یطََـانِِ ال�رََّ

مِِـنََ ال�شََّ
گوش‌به‌فرمان هستند.

فـرض کنیـد گرگـی در تعقی بشماسـت. در این وضعیـت نمی‌گویید: »خدایا! 
مـن از ایـن گـرگ به قلعه پنـاه می‌برم« و مدام همین را تکـرار کنید؛ بلکه به‌محض 
دیـدن گـرگ، مسـتقیم به‌سـوی قلعـه می‌دوید. خداونـد نیز همین خطـر را )اینکه 
برخی به‌آسانی با شیطان خو می‌گیرند( بزرگ می‌شمارد و بی‌واسطه، حکم عقل 

را یادآور می‌شود که: »بسیار مراق بباش و او را قطع اًدشمن بدان«.

شیطان در ماه رمضان
بیایید این روایت مشهور از پیامبر اکرم؟ص؟ را به‌درستی بفهمیم؛ حضرت فرمودند: 
یاطینُُ؛1 

دََتِِ ال�شََّ ِ
�فِّ

تِِحََـتْْ أبوابُُ الجِِنانِِ و صُُ
ُ

تْْ أبوابُُ النارِِ و فُ
َ

قَ ِ
�لِّ


ُ
 رََمََضـانُُ غُ

�لََّ
»إذا اسـتََهََ

وقتی هلال ماه رمضان دیده شـود، درهای جهنم بسـته می‌شـود، درهای بهشت 
باز می‌شود و شیاطین به زنجیر کشیده می‌شوند«.

شاید بپرسید: اگر شیاطین زنجیر شده‌اند، پس چرا هنوز وسوسه می‌شویم 
و گناه می‌کنیم؟

معنـای دقیـق روایـت ایـن اسـت که زنجیـر شـیطان، از آسـمان نمی‌آیـد؛ زنجیر 
شـیطان، عمل خودِ توسـت! کار شـیطان، وسوسـه، فری بو زیبا نشـان‌دادن گناه 
است و راه نفوذش نیز نفس اماره می‌باشد. وقتی روزه می‌گیری، دهانت را از حرام 
می‌بنـدی، یـادت هسـت کـه خـدا تـو را می‌بینـد؛ در واقـع داری بـا هر »نـه« گفتن به 
هـوس، یـک حلقـه به زنجیـر پای شـیطان اضافه می‌کنـی. تـو داری روزنه‌های نفوذ 
او را بـه قلبـت گِل می‌گیـری. پـس این »تو« هسـتی کـه با روزه‌ات، شـیطان را به بند 

می‌کشی، نه کس دیگر! قدرت روزه، شیطان را فلج می‌کند.

1. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار.
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ساده‌لوحی ممنوع!
شاید بگویید: »خ بحاج‌آقا! دشمنی شیطان که واضح است؛ ما که همه دشمن 
اوییم. مرگ بر شیطان!«. می‌گویم: »صبر کن! چقدر ساده به ماجرا نگاه کردی و 
دشمن را دست‌کم گرفتی! اگر فکر می‌کنی دشمنی با شیطان آسان است، همین 

الان گوشی‌ات را بردار و در فضای مجازی کمی بچرخ«.
می‌بینی؟! می‌بینی چقدر دوستی با شیطان در زمانۀ ما عادی، شیک و فراگیر 
شـده؟ اصلاً لازم نیسـت کار عجیبی کنی؛ گاهی فقط با یک لایک یا بازنشـر1 سـادۀ 
یک خبر دروغ یا یک عکس حرام، بدون اینکه بفهمی، اسـمت در لیسـت سـربازان 
شـیطان مـی‌رود! شـیطان، امروز یارگیـری‌اش را علنی کرده؛ آن‌قدر نـرم و آرام تو را 
به تیم خودش می‌آورد که وقتی به خودت می‌آیی، می‌بینی وسـط زمین دشـمن 

داری برای آن‌ها گل می‌زنی!

تسلط کامل شیطان بر اولیای خود!
هُ 

ُّ
نَّهُ يضُِل

َ
أ
َ
هُ ف

َّ
هُ مَنْ تـَوَلَّا نّـَ

َ
يْهِ أ

َ
تـِبَ عَل

ُ
در آیـۀ چهـارم از سـورۀ مبارکـۀ حـج می‌فرمایـد: >ك

ـعِيرِ<؛ کسـی که شـیطان را ولی خود قرار دهد، حتم اًاو را گمراه   عَذَابِ السَّ
َ

وَيَهْدِيهِ إلَِى
خواهد کرد«.

هُ<؛ یعنی کسی که دست رفاقت به شیطان بدهد، با او رفیق شود، با 
َّ

>مَنْ توََلَّا

هم کار کنند و بده‌و‌بستان داشته باشند. انسان ابتدا می‌فهمد که این راه، راه خدا 
نیست و راهی شیطانی است؛ می‌فهمد که نگاه‌کردن به محرمات، گوش‌دادن به 
موسیقی‌های حرام، رقصیدن، آواز‌خواندن، مسخره‌کردن، تهمت‌زدن، دروغ‌گفتن 
و... راه خدا نیست؛ اما وقتی وارد این مسیر شد و به آن نزدیک شد، شیطان کاری 
می‌کنـد کـه ایـن کارهـا به نظرش بسـیار زیبا و دلنشـین بیایند. در مـورد این افراد، 
يْطَانِ<؛2  كَِ حِزْبُ الشَّ

َ
ولَئ

ُ
رَ اللهِ أ

ْ
سَـاهُمْ ذِك

ْ
ن
َ
أ
َ
يْطَانُ ف يْهِمُ الشَّ

َ
قرآن بیان می‌کند: >اسْـتَحْوَذَ عَل

شـیطان بـر آنـان چیـره و مسـلط شـده و یـاد خـدا را از خاطرشـان بـرده اسـت، آنان 
حزب شیطان‌اند«.

1.	 Share.
2. مجادله، 19.
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واژۀ >اسـتحوذ< از ریشـۀ >حُوذ< گرفته شده است. حوذ به پشت ران شتر گفته 
می‌شود؛ زمانی که ساربان می‌خواهد شتر را براند، با چوب به پشت رانش می‌زند و 
او را هدایت می‌کند. استحوذ کنایه از حزب شیطان است؛1 یعنی شیطان شترچران 

این افراد است.
انسـان‌های منافـق، »حـزب الشـیطان« را در مقابـل »حـزب اللّه« تشـکیل 
ذُِوهُ عَـدُوًّا<، می‌فرمایـد: >إنَِّمَا 

َّ
اتَّخ

َ
می‌دهنـد. در آیـۀ 6 سـورۀ مبارکـۀ فاطـر، پـس از >ف

يدَْعُو حِزْبَهُ<؛ شیطان حزبش را دعوت می‌کند«. این صف‌بندی »حزب الشیطان« 
در مقابل »حزب اللّه«، در طول تاریخ همواره وجود داشته است؛ زمانی جالوتیان 
مقابـل حضـرت داوود؟ع؟ و طالوت »حزب الشـیطان« بودند، زمانـی فرعونیان در 
مقابـل موسـی؟ع؟، زمانـی بنی‌امیـه مقابـل امام حسـین؟ع؟، زمانـی بنی‌عباس در 
مقابـل امام‌صـادق؟ع؟ تـا امام عسـکری؟ع؟ و در زمان معاصر، صـدام مقابل مردم 

ایران و امروز، آمریکا و ایادی آن مقابل ملت‌های مقاومت و ایران.
امتـی کـه بخواهـد اسـتقلال داشـته باشـد، زیـر بار شـیطان نرود و دوسـتی با 
اهل‌بیـت؟عهم؟ را طلـ بکنـد، بداند که شـیطان و جمیع شـیاطین جنی و انسـی، با او 

دشمن هستند و هیچ‌کدام او را رها نخواهند کرد.
تکلیـف خودمـان را روشـن کنیم. در این عالم، راه سـومی وجـود ندارد. کلاً دو 
اردوگاه و دو پرچم داریم؛ یا در اردوگاه ولایت الهی هسـتیم که سراسـر نور و رشـد 
اسـت یـا در اردوگاه ولایـت طاغـوت، کـه سراسـر تاریکـی و سـقوط اسـت. قـرآن این 
مَاتِ 

ُ
ل ِينَ آمَنُوا يُُخْرجُِهُمْ مِنَ الظُّ

َّ
تکلیف را در آیةالکرسـی یکسـره کرده اسـت: >الُله وَلِِيُّ الَّذ

 النُّورِ...<؛ خدا سرپرست مؤمنان است و آن‌ها را از تاریکی‌ها به نور می‌برد«.
َ

إلَِى
 

َ
اغُـوتُ يُُخْرجُِونَهُمْ مِـنَ النُّورِ إلَِى وْلِِيَاؤُهُـمُ الطَّ

َ
ِيـنَ كَفَـرُوا أ

َّ
امـا آن طـرف ماجـرا: >...وَالَّذ

مَـاتِ<؛2 و کافـران، سرپرستشـان طاغـوت اسـت کـه آن‌هـا را از نـور بـه تاریکـی 
ُ
ل الظُّ

می‌کشاند«. این ولایت الهی و فرار از ولایت طاغوت یعنی چه؟ یعنی همان کلمۀ 
مقدس و اثرگذار که به آن اسـتقلال می‌گوییم. این اسـتقلال دو لایه دارد و بدون 

یکی، دیگری ممکن نیست؛ فردی و اجتماعی.

1. حسین راغ باصفهانی، المفردات، ص262.
2. بقره، 257.
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1. استقلال فردی )آزادی از فرعونِ درون(
قـدم اول، انقالب در درون خـودت اسـت. اسـتقلال فـردی یعنـی آزادی از ظلمـت 
نفس؛ یعنی من بردۀ شـیطان درونم نباشـم. کسـی که اسـیر شـهوت اسـت، بندۀ 
ه می‌زند، این آدم مستقل نیست؛ 

َ
ه‌ل

َ
پول و مقام است و برای چند لایک یا شهرت، ل

برده اسـت. شـیطان جن و انس، با کسـی دشـمن اسـت که می‌خواهد آقا و مالک 
فکـر خـودش باشـد؛ کسـی کـه نمی‌خواهـد افسـار اراده‌اش را دسـت هوس‌هـا و 

وسوسه‌هایی بدهد که پایانش تباهی است.
چرا بدون خودسازی، جامعه درست نمی‌شود؟

نکتۀ کلیدی اینجاسـت: »کسـی که حریف فرعون درونش نشـود، قطع اًبردۀ 
فرعـون بیـرون خواهـد شـد«. چـرا دشـمن خارجـی می‌توانـد بـر یـک ملـت مسـلط 

شود؟ چون در آن ملت، آدم‌هایی را پیدا می‌کند که نقطه‌ضعف دارند.
آمریکا چطور نفوذ می‌کند؟ می‌گردد ببیند چه کسـی عاشـق پول اسـت، او را 
می‌خرد؛ چه کسی عاشق شهرت است، او را باد می‌کند؛ چه کسی ترسو و وابسته 

به دنیاست، او را می‌ترساند و... .
بنابراین، اسـتقلال فردی )مبارزۀ با نفس(، زیربنای اسـتقلال سیاسـی اسـت؛ 
ملتی که تک‌تک افرادش آزاد باشند و بندۀ دنیا نباشند، هیچ ابرقدرتی نمی‌تواند 

آن‌ها را به زانو درآورد.

2. استقلال اجتماعی
وقتی در درون آزاد شـدی، حالا نوبت جامعه اسـت. اسـتقلال یک کشـور یعنی یک 
کلام: »نـه سـلطه‌گری، نـه سـلطه‌پذیری«. ملتـی کـه فریاد می‌زنـد: »ما زیـر بار هیچ 
قدرت زوری نمی‌رویم«، در واقع اعلام می‌کند: »آقای ما فقط خداست، نه کدخدا!«.
از نـگاه قـرآن، هـر صدایـی )چـه از حلقـوم یـک سیاسـت‌مدار، چـه یـک رسـانه یـا 
روشن‌فکر که مردم را به وابستگی و کرنش در برابر غرب و آمریکا تشویق کند(، صدای 
مَاتِ< است.

ُ
ل  الظُّ

َ
»حزب الشیطان« است؛ چون کارکرد طاغوت، >يُُخْرجُِونَهُمْ مِنَ النُّورِ إلَِى

دشـمن خارجـی )آمریـکا و سیسـتم سـلطه( نمی‌خواهد این کشـور نورانیت، 
عزت و هویت داشته باشد. او می‌خواهد شما را به تاریکی ذلت، تقلید کورکورانه 
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و فقر برگرداند، تا بتواند نفتتان، مغزتان و اراده‌تان را غارت کند.
پس همیشـه به یاد داشـته باشـید: »دشـمنی با اسـتقلال ایران، یک دعوای 

سیاسی معمولی نیست؛ یک نبرد اعتقادی و ماهوی بین نور و ظلمت است«.

جنگ امروز کجاست؟
این حزب‌الشیطان چگونه می‌جنگند؟ روش‌هایشان هزار رنگ است؛ جنگ نظامی، 
اقتصـادی، فرهنگـی، روانی و...؛ اما خطرناک‌تریـن و رایج‌ترین جنگ امروز، »جنگ 
شـناختی« اسـت. جنگ شـناختی یعنی دشمن فهمیده که برای گرفتن این کشور 
لازم نیسـت تانک بیاورد؛ کافی اسـت فکر جوان این سـرزمین را تغییر دهد. قانون 
جنگ شناختی این است: »اگر ذهن‌ها را تسخیر کنی، سرزمین‌ها خودبه‌خود فتح 
می‌شوند«. امروز دشمن در میدان مغز و قل بما عملیات می‌کند تا جای جلاد و 

شهید و جای دوست و دشمن را عوض کند.

جنگ شناختی
اکثر مطالبی که در فضای مجازی می‌بینید، یا جنگ شناختی هستند یا متأثر از آن. 
بعضی از حرف‌ها، ناگهان در دل و ذهن جوانان جا می‌گیرند، بی‌آنکه دقیق بررسی 
شوند؛ یا موضوعی کوچک، آن‌قدر برایشان طبیعی و عادی جلوه می‌کند که اصلاً 
فکر نمی‌کنند ممکن اسـت نادرسـت باشـد. این همان عملیات شـناختی دشـمن 
اسـت؛ جنگی که با سالح فکر، زبان، تصویر و رسـانه، مؤمن را آرام‌آرام از سبیل‌ا للّه

دور می‌کند، بی‌هیچ صدای توپ و تفنگ، اما به همان شدت خطرناک!
هدف جنگ شناختی این است که شما چه کسی را دوست بداری و چه کسی 
را دشـمن بدانی؛ از چه کسـی بترسـی و از چه کسـی نترسـی! شـیطان تحلیل تو از 

وضعیت واقعی را هدف می‌گیرد.
یکـی از شیاطیـن مجسـم کـه حزب‌الشیطـان را رهـبری می‌کـرد، معاویـه در 
زمـان امیرالمؤمنیـن؟ع؟ بـود. او بـا ترفندهـای مختلـف می‌خواسـت پیامبـر؟ص؟ 
)محبوب‌تریـن بنـده در نـزد خـدا( را در نـگاه مردم بـه مبغوض‌تریـن تبدیل کند تا 
مردم از حضرت علی؟ع؟ و آل‌علی؟عهم؟ پراکنده شوند. روش کار معاویه روشن بود: 
در مرحلۀ نخسـت، ابتدا جلوی انتشـار حق را می‌گرفت تا حقیقت به گوش کسـی 
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نرسـد و در مرحلۀ دوم، باطل را در چهرۀ حق نشـان می‌داد تا جای حق و باطل در 
ذهن مردم عوض شود.

بـرای درک بهتـر »قـدرت رسـانه و شست‌وشـوی مغـزی«، اجـازه دهیـد یـک 
داسـتان تاریخـی تکان‌دهنـده نقـل کنـم. مسـعودی در »مـروج الذهـب« حکایتی 

دارد با عنوان »وقتی روز را ش بجا می‌زنند«:

بعـد از جنـگ صفیـن، یک مرد عراقی )از یاران امیرالمؤمنین؟ع؟( سـوار 
بر شتر نَر خود، وارد شهر دمشق شد. وسط بازار، ناگهان مردی شامی 
جلـوی او را گرفـت و داد زد:»آی دزد! ایـن ناقـه )شـتر مـاده( مـال مـن 
اسـت! در جنـگ صفیـن غارتـش کردی و حـالا با آن رژه مـی‌روی؟!« مرد 
عراقی با تعج بخندید و گفت: »مرد حسـابی! چشـمت را باز کن. این 
حیـوان شـتر نَـر اسـت؛ اصلاً ماده نیسـت کـه بخواهـد ناقۀ تو باشـد«. 
اما مرد شـامی دسـت‌بردار نبود و مردم نیز جمع شدند. کار بالا گرفت 
و بـرای قضـاوت نـزد معاویـه رفتنـد. معاویـه روی تخـت نشسـته بـود. 
مـرد شـامی شـکایت کـرد. معاویـه پرسـید: »شـاهد داری؟«، شـامی 
گفت: »بله!« و پنجاه نفر از اهالی شـام را آورد. آن‌ها دسـت روی قرآن 
گذاشتند و به دروغ قسم خوردند: »ما شهادت می‌دهیم این حیوان، 
یـک شـتر مـاده اسـت و متعلـق به این مرد شـامی اسـت!« مـرد عراقی 
مات و مبهوت مانده بود! داشت به چشم‌های خودش شک می‌کرد؛ 
حیـوان بـه ایـن بزرگـی کـه نر بودنـش از صد فرسـخی پیداسـت، چطور 

پنجاه نفر می‌گویند ماده است؟!

معاویـه بـا اینکـه حقیقـت را می‌دانسـت، حکـم خود را صـادر کرد: 
»بـه استنـاد شـهادت این پنجاه نفر، مرد شـامی صاح بشـتر اسـت«. 
مـرد شـامی شـتر را گرفـت و رفـت. وقتـی مجلـس خلـوت شـد و مـرد 
عراقـی بـا دلی شکسـته و حیران قصد رفتن داشـت، معاویه صدایش 
زد و پرسیـد: »قیمـت شـترت چقدر بـود؟«، مرد گفـت: »فلان مقدار«، 
معاویـه دو برابـر قیمـت را بـه او داد و گفـت: »ایـن پـول را بگیـر و راضی 
باش؛ اما وقتی به کوفه برگشـتی، یک پیغام را حتم اًبه علی برسـان«. 
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مـرد پرسیـد: »چـه پیغامـی؟«، معاویـه گفت:»بـه علـی بگـو: "معاویه 
گفـت: مـن با صدهزار شـمشیرزن به جنگ تو می‌آیـم؛ این‌ها این‌قدر از 
من اطاعت دارند و آن‌قدر گیج‌اند که اگر به شترنََ ر بگویم ماده است، 
همه یک‌صدا می‌گویند ماده است! من با لشکری می‌آیم که فرق نر و 

ماده را نمی‌فهمند، فقط هرچه من بگویم تکرار می‌کنند!"«.1

نکتـۀ عجیـ بایـن اسـت که مرد کوفـی در همان محکمـه و در حضور قاضی و 
پنجاه شـاهد، فریاد می‌زد: »این شـتر اسـت، ناقه نیسـت!«، اما هیچ صدایی بلند 
نشـد و حکم معاویه پذیرفته شـد. این نشـان‌دهندۀ اطاعت کورکورانه‌ای بود که 
معاویـه در شـام پـرورده بـود؛ اطاعتی کـه مردم نه بر‌اسـاس واقعیـت، بلکه صرف اً

بر‌اساس ارادۀ حاکم تصمیم می‌گرفتند.
چنین مردمی را تصور کنید و سپس ببنید که ابن‌ابی‌الحدید می‌نویسد:

امیرالمؤمنیـن؟ع؟، جریـر بجلـی را برای بیعت‌گرفتن از معاویه به شـام 
فرستاد. وقتی جریر، نمایندۀ امیرالمؤمنین؟ع؟، به شام رسید، معاویه 
ظاهـر آرامـی بـه خـودش گرفـت؛ اما در باطـن خوب می‌دانسـت که اگر 
مـردم شـام آزادانـه بـه حرف او فکـر کنند، حق را در کنـار علی می‌بینند. 
پس به‌دنبال فرصتی بود تا فضای شام را بر ضدّ علی مسموم کند. او 
شرحبیل کندی، یکی از بزرگ‌ترین شخصیت‌های شام که نفوذ زیادی 
بیـن مـردم داشـت، را احضـار کـرد. شـرحبیل وقتـی وارد مجلـس شـد، 
معاویـه بـا چهـره‌ای اندوهگیـن گفـت: »جریـر آمـده تـا من را بـه بیعت 
بـا علـی دعـوت کنـد. اما چه کنـم؟ مگر علـی، قاتل عثمان نیسـت؟!« و 
وانمود کرد که من منتظر نظر تو هستم که ببینم با علی بیعت کنم یا 
نـه. شـرحبیل گفت: »اجـازه بدهید تحقیق کنم و سـپس نظر بدهم«. 
بعـد از بیـرون رفتـن شـرحبیل، معاویـه گروهـی از نزدیکانـش را مأمـور 
کرد تا هر‌کدام جداگانه به شـرحبیل بگویند: »علی همان کسـی اسـت 
کـه عثمـان را کشـته اسـت"«. شـرحبیل کـه از مجلـس بیـرون آمـد، در 
راه، یکی‌یکـی مأمـوران معاویـه را دیـد. هر‌کـدام بـا لحـن قاطع و جدی 

1. علی‌بن‌الحسین مسعودی، مروج الذه بو معادن الجواهر، ج3، صص42-41 
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گفتنـد: »آری! علـی عثمـان را کشـت«. ایـن تکـرار و هماهنگـی، ذهن او 
را پـر کـرد. هنـوز به منزل نرسـیده بود که نزد معاویه بازگشـت! او دیگر 
شـک و تردیدی نداشـت و با خشـم فریاد زد: »ای معاویه! علی عثمان 
را کشـته اسـت! اگـر تـو بیعـت کنـی، ما تو را یا از شـام بیـرون می‌کنیم یا 
می‌کشیم. اصلاً بیعت نکن«. معاویه که دقیق اًمنتظر چنین صحنه‌ای 
بـود، خـودش را کنـار مـردم جـا زد و گفـت: »مـن جز مردی از اهل شـام 

نیستم و با شما مخالفت نمی‌کنم«.1

اینجـا بـود که تبلیغات حساب‌شـدۀ معاویه، یک شـخصیت اثرگـذار را به ابزار 
خود تبدیل کرد و افکار عمومی شام را علیه امام علی؟ع؟ شکل داد.

دشـمن بـا جنـگ شـناختی، روز روشـن را شـ بو شـ برا روز جلـوه می‌دهـد. 
ایـن ماجـرا، دقیقـا سـناریوی هـر شـ ب»ایران اینترنشـنال« و »بی‌بی‌سـی« اسـت. 
معاویـه، آن روز ماهـواره و اینسـتاگرام نداشـت؛ او مجبـور بـود 50 نفـر آدم را بـه 
خط کند تا دروغ بگویند. اما امروز نظام سلطه، ابزاری به نام رسانه ساخته است 
کـه کارش دقیقـا همـان اسـت: »جای شـهید و جالد را عوض‌کـردن«. آن ‌50نفری 
کـه قسـم دروغ خوردنـد، امـروز همـان کارشناسـان کـراوات‌زده در اسـتودیوهای 
لندن و واشـنگتن هسـتند؛ همان‌هایی که صبح تا ش بپای مانیتور می‌نشینند و 
بـا قیافـه‌ای حق‌به‌جانـب، طوری دروغ می‌گویند که انسـان به عقل خودش شـک 
می‌کنـد؛ جنایـت‌کار مسـلح را می‌آورند، اسـمش را فعال مدنـی می‌گذارند؛ تحریم 
داروی کودکان پروانه‌ای را می‌بینند، اما می‌گویند این دفاع از حقوق بشـر اسـت؛ 

تجزیه‌طل برا می‌آورند و می‌گویند این مدافع آزادی اقوام است و... .
در جنـگ شـناختی، چندیـن کار اتفاق می‌افتد؛ دو کار واضح دشـمن در جنگ 

را می‌گویم: »بزرگ‌نمایی و سفیدنمایی«.

اولین حربۀ جنگ شناختی؛ بزرگ‌نمایی
یکی از کارهای اصلی دشمن، بزرگ‌نمایی‌کردن است.

یکی از نام‌هایی که اسـرائیل برای عملیات‌های نظامی خود اسـتفاده می‌کند، 

1. ابن‌ابی‌الحدید، شرح نهج‌البلاغة، 1 تا 77.
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جَدعُون اسـت؛ درسـت مانند عملیات‌های نظامی ما در زمان جنگ که به نام‌های 
»کربلای یک«، »کربلای دو«، »کربلای سه« و ... نام‌گذاری می‌شدند. جَدعُون در دین 
یهود، نام یکی از انبیای بنی‌اسرائیل است که با حمله به مدین آن‌ها را شکست داد. 
استفاده از این نام در عملیات، هم تلاشی است برای مشروعیت‌بخشی مذهبی به 
اقدامات نظامی و القای حس قهرمانانه به آن‌ها و هم، پرده‌برداری از عملیاتشان.
کل سپاه جَدعُون فقط سیصد نفر بود، اما سپاه مقابل چندهزار نفر بود. در 
آن زمـان، هـر شـیپور برای مدیریت 100 نفر اسـتفاده می‌شـد، جدعـون به هر‌کدام 
از سـیصد نفر یک شـیپور داد. وقتی مدینی‌ها صدای شـیپورها را از دور شـنیدند، 
گمـان کردنـد بـا سـپاهی سـی‌هزار‌نفره روبه‌رو هسـتند. آن‌ها وحشـت کردنـد، فرار 

کردند و تار‌و‌مار شدند.1
این همان جنگ شـناختی اسـت. دشـمن کارش بزرگ‌نمایی اسـت؛ از کاه کوه 
می‌سـازد. بـه ایـن، بزرگ‌نماییِ قـدرت جعلی بر قـدرت واقعی می‌گوینـد؛ گاهی نیز 
بزرگ‌نمایـی نقـاط منفـی و کوچک‌نمایـی حقایـق بـزرگ. همان‌طـور کـه اسـرائیل از 
قـدرت محـدود خـود کـه مانند یک گنبد آبکشـی اسـت، به‌عنـوان یک گنبـد آهنین 
نفوذناپذیر تبلیغ می‌کند و دنیا را می‌ترساند؛ هم‌زمان با سانسور داخلی، بزرگ‌ترین 
ضعف‌هایش را می‌پوشاند و هیچ‌کس متوجۀ آن‌ها نمی‌شود. رسانه‌های جهانی 
نیز برای این اهداف به خدمت گرفته می‌شوند تا این بزرگ‌نمایی‌ها را تقویت کنند.
آن‌طـرف، هـر نقطـۀ ضعـف طـرف مقابـل را چنـان بزرگ‌نمایـی می‌کند کـه انگار 
طرف مقابل نقص محض است و هیچ موفقیتی ندارد. یک لکۀ سیاه کوچک روی 
لباس را آن‌قدر با ذره‌بین رسانه بزرگ می‌کند که فقط کثیفی لباس دیده شود، نه 
لبـاس کامـل. در جهـان، روزانه چندین‌هزار نفر بی‌گناه کشـته می‌شـوند، اما تولید 
محتوای رسانه‌ای برای هیچ‌کدام از آن‌ها نمی‌شود. در ایران، یک دختر از دنیا رفت، 
همۀ ملت ناراحت شدند؛ اما در عرض دو روز، بیش از 130میلیون محتوا در شبکۀ 

توییتر تولید شد، همه علیه نظام و برای تخری بو نشان‌دادن ضعف کشور.2

1. ویلیام گلن و هنری مرتن، مقدس عهد عتیق و عهد جدید، باب هفتم، آیات 3 تا 8.
2. بی‌نـام، »انـقلاب هشـتگی؛ پشـت‌پردۀ ماجـرای 184 میلیـون هشـتگ مهسـا امینـی چیسـت؟«، 

خبرگزاری تسنیم، دسترسی در: https://tn.ai/2782575، 10مهر1401 _ 14:00.
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دومین حربۀ جنگ شناختی؛ سفیدنمایی
یکی دیگر از کارهای دشمن، سفیدشویی و سفید‌نمایی است!

در کت بمعتبر اهل‌سـنت نقل شـده اسـت که پیامبر اسالم؟ص؟ بارها معاویه 
را لعـن کرده‌انـد. صاحـ بکتـاب »معجـم الکبیر« که از اهل سـنت اسـت، بـه نقل از 
ابن‌عباس می‌نویسد: »رسول خدا؟ص؟ صدای دو مرد را شنید که آواز می‌خوانند. 
پرسـید: "آن دو کیسـتند؟"، گفتنـد: "معاویـه و عمرو‌بن‌عـاص". آن‌گاه پیامبـر؟ص؟ 

فرمودند: "خدایا! آن دو را در فتنه‌ها غرق کن و در آتش رهایشان ساز"«.1
چنیـن شـخصی کـه مـورد لعن پیامبر؟ص؟ اسـت و به تعبیر ما سـیاه محسـوب 
می‌شـود را بـا فضیلت‌تراشـی، سـفید جلـوه می‌دهنـد. بـه او لقـ بکاتـب2 وحـی 
می‌دهند و رسـانه‌های معاویه، آن‌قدر این صفت را بزرگ جلوه می‌دهند که حتی 
ادعا می‌شود معاویه به‌علت این صفت، ازلی و جاودانه است.3 رسانه‌های شام 
او را چنان بالا می‌بُردند که مردم شام او را برتر از انبیای اولوالعزم؟عهم؟ می‌دانستند. 

معاویه با این اقدامات، مختصات ذهنیت جامعه را به‌هم ریخته بود.
مظلومیـت امیرالمؤمنیـن؟ع؟ جگـر انسـان را آتش می‌زند! قربـان مظلومیتی 
کـه حتـی در میـان دوسـتانش نیز دیده می‌شـد. یکـی از یـاران امیرالمؤمنین؟ع؟ از 
اهل مدینه، وقتی شـنید مردم علیه حضرت دچار تشـتت و فروپاشی شده‌اند، به 
کوفـه آمـد تـا امیرالمؤمنین؟ع؟ را ببیند. او رفیق سـال‌های دور حضرت بود. وقتی 
حضـرت او را دیـد، فرمـود: »ابومریم، خودتی؟« گفت: »بله آقا، خودمم«. حضرت 
فرمود: »چه‌چیزی تو را به اینجا کشانده است؟ گرۀ مالی داری تا من راه بیندازم!«

1. سـلیمان‌بن‌احمد طبرانی المعجم الکبیر، ج11، ص32، ح10970 »سـمع رسـول‌اللّه صوت رجلین 
هم اركسـهما فی الفتنة ركسـا 

ّ
غینیان... فسـأل عنهما فقیل معاوةی و عمرو‌بن‌العا.ص فقال: "اللّ

و دعهما إلی النار"«.
2. ابوالقاسم اصفهانی، محاضرات الأدباء و محاورات الشعرء و البلغاء، ج2، ص500 »و قال بعض 
عوام الناصبة معاوةی لیس بمخلوق. فقیل: كیف؟ قال: "لأنه كاتب الوحی و الوحی لیس بمخلوق 

و كاتبه منه"«.
3. ابوسعد منصور، نثر الدر فی المحاضرات، ج7، ص209. »أن ثلاثة من المشایخ حضروا الجامع. 
فقال واحد لآخر: »جُُعلت فداك، أیهما أفضل معاوةیبن‌أبی‌سـفیان أم عیسـی‌بن‌مریم؟"، فقال: 

»لا و الله ما أدری". فقال الثالث: "تقیس كاتب الوحی إلی نبی النصاری؟"«.
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مْْرََ هََذِِهِِ 
َ
وك أَ

�لُُّ
وْْ وُُ

َ
رََاك لَ

َ
نْْك نْْكتُُ أَ

َ
مْْ‌آتِِك لِِحََاجََةٍٍ، وََلَ

َ
ی لَ ِ

ابومریم به حضرت گفت: »إِِ�نِّ
تََهُُ«؛1 برای حاجت و پول نیامده‌ام، بلکه گمان می‌کردم شـما رهبر مردم 

ْ
جْْزََأْ

َ
ةِِ أَ

�مََّ
ُ �لْأُ
ا

باشید، برای مردم بس باشـد! سـال اول که در مدینه خلیفه شـدید، به رفقایمان 
می‌گفتـم: »تمـام شـد! دیگـر علـی خلیفـه شـد، خوشـبختی بـه جامعـه آمـد. امـا 
نمی‌دانسـتم دیگـر حتـی امنیتی کـه در زمان خلیفـۀ دوم بود، وجود نـدارد و همه 

جا غارت می‌شود!«.
دقـت کردیـد چـه شـد؟ ذهن جامعـه، به‌واسـطۀ دسـتگاه رسـانه‌ای معاویه، 
از متهـم ردیـف اول، روی مدافعـان مـردم رفـت. مثـل آن فوتبالیسـتی کـه در جنگ 
12روزه توییت می‌زند و می‌گوید: »خاک بر سرتان که عرضۀ تأمین امنیت هم برای 

مردم ندارید!«
دیـدی چـه شـد؟! متهـم ردیـف اول، »اسـرائیل و آمریـکا« را یادشـان رفـت، 
اسـتکبار را یادشـان رفـت، صاف رفتند سـراغ مأمور امنیتی‌مان: »تـو چرا امنیت را 

برایمان تأمین نکردی؟«. این همان جنگ شناختی معاویه است!
ی صََاحِِبُُك  ِ

بََـا مََرْْمََی إِِ�نِّ
َ
مـولا امیرالمؤمنیـن؟ع؟ در پاسـخ به ابومریم فرمود: »یا أَ

ـذِِی عََهِِـدْْتََ«؛2 رفیـق قدیمـی و فابریکـت مـن هسـتم. تـو داری حـرف معاویـه را 
�لََّ
ا

تحویلم می‌دهی! منظور حضرت این بود که ابومریم تحت‌تأثیر تبلیغات دشـمن 
قرار گرفته است.

امـروزه، مصادیـق ایـن تاکتیـک را می‌تـوان در سـفیدنمایی حکومت منحوس 
پهلـوی دیـد. بـا وجـود خیانت‌هـا و جنایـات متعـدد پهلوی، رسـانه‌ها و برخـی افراد 
طوری تصویر می‌کنند که گویی مردم هیچ مشکلی نداشتند و انقلاب بی‌دلیل بود. 
می‌گویند شـاه برای حفظ جان مردم، رفت. پس چرا حدود چهار‌هزار نفر بی‌گناه3 
فقط در روز 17شهریور در میدان ژاله کشته شدند؟! اگر به فکر مردم بود، پس چرا 

جْْزََعْْتُُهُُ«.
َ
1. در روایت صحیح: »لأَ

2. ابراهیم‌بن‌محمد ثقف ىکوفى، الغارات، ج1، ص44.
3. دفتر انتشـارات اسلامی وابسـته به جامعۀ مدرسین حوزه علمیه قم، اسـناد لانۀ جاسوسـی، 
ج9، ص121 )نماینـده امنیتـی گفـت که تظاهرات و برخوردهـای عظیمی در منطقۀ میدان ژاله 
وجود داشته و بیش از 4000 یا احتمالاً نزدیک به 4500 نفر کشته شده‌اند. علاوه‌بر این چند 

صد نفر در دیگر مناطق پایین‌شهر کشته شده‌اند(.
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موقـع رفتـن این‌همه سـرمایۀ مملکت، حدود ‌62میلیون دلار1 بـه پول آن موقع را 

از کشور خارج کرد؟ می‌گویند گرانی و تورم نبوده؛ پس کلیپی که خود شاه از تورم 

می‌گوید2 را کجای دلمان بگذاریم؟! شـاهی که وابسـته به آمریکا بود را می‌گویند 

بـرای آمریکا شـاخ بـود و موی دماغ! همین که به آمریکایی‌ها به‌خاطر حضورشـان 
در کشور حق توحش می‌داد.3

یکـی دیگـر، بزک‌کـردن و تطهیـر آمریـکا اسـت! یک قطـرۀ خون جنایـات آمریکا و 

اسرائیل را با اقیانوس‌ها آب نمی‌شود تطهیر کرد؛ اما سلبریتی محترم ما در فضای 

مجازی می‌گوید: »چرا سـیل و زلزله داخل کشـور ما می‌آید؟! چون ما برای کل دنیا 

مرگ می‌فرستیم و طبیعت جواب ما را می‌دهد«. برخی مسئولان نیز ادعا می‌کنند 

کـه بـا شـعار »مرگ بر این و آن« مخالف‌اند و برخـی دیگر، ادعای صلح کل می‌کنند. 

آن‌ها اصل دشمن را انکار می‌کنند؛ وقتی می‌گوییم دشمن داریم، می‌گویند: »آقا، 

شما دچار توهمید؛ توهم توطئه«.

خـود ایـن مطرح‌کـردن توهـم توطئـه، یـک توطئـه بـرای سـفید‌کردن دشـمن 

اسـت و بـرای اینکـه حساسـیت‌ها را کـم کننـد. می‌گویند: »دشـمن چیسـت، کدام 

دشـمنی؟«؛ واضح‌تریـن دشـمنی‌ها را هـم می‌تـوان با ایـن حربه انکار کـرد و افکار 

عمومی را گمراه ساخت.

ذات نظـام سـلطه اقتضـا می‌کنـد که بـا نظامی مثـل نظام جمهوری اسالمی 

دشمن باشد. منافعشان 180 درجه مخالف یکدیگر است؛ یکی دنبال منافع الهی 

است و دیگری منافع شیطانی؛ یکی حزب‌ا للّهاست و دیگری حزب‌الشیطان!

جالـ باینجاسـت کـه روز‌بـه‌روز، ایـن دشـمن وحشـی، رسـوا‌تر می‌شـود. وزیـر 

خارجـۀ اسـبق آمریـکا »هیالری کیلینتـون« )کـه کاندیـدای ریاسـت جمهـوری هـم 

1. خبرگزاری مرکز اسناد انقلاب اسلامی، »ثروت شاه به هنگام خروج از ایران چقدر بود و سرنوشت 
.https://irdc.ir/0001fq :آن پول‌ها چه شد؟«، دسترسی در

2. »صحبت‌های شاه دربارۀ گرانی و تورم فوق‌العاده زیاد قبل از انقلاب!«، آپارات، دسترسی در:
https://www.aparat.com/v/y83oQ.

3. »دریافت حق توحش آمریکایی‌ها از ایرانیان«، آپارات، دسترسی در:
	 https://www.aparat.com/v/WcKDw
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بـود( در کتابـش نوشـته اسـت: »بـه حـدود صد کشـور سـفر کـردم تا داعـش را راه 
بیندازیم«1 و شما می‌دانید که داعش چطور جنایت و تجاوز می‌کرد!

حـالا چنـد جنایـت آمریـکا را مـرور کنیـم: زدن هواپیمـای مسـافر‌بری ایـران، 
کودتاهای مختلف مانند نوژه، تحریم‌های سنگین علیه مردم ایران، ندادن دارو به 
بیماران پروانه‌ای، بلوکه‌کردن اموال ایران در خارج از کشـور، شـهادت حاج‌قاسـم 
سـلیمانی، حمایت از جنایات حملۀ اسـرائیل به ایران و حملۀ مسـتقیم به مناطق 

هسته‌ای ما در این جنگ 12روزه و... .
چنـد جنایـت دیگـر بایـد اتفاق بیفتد کـه بپذیرند آمریکا دشـمن اسـت؟! حتی 
اگر شـما فمینیسـت باشید، آزادی‌طل بباشید، به پلورالیسم معتقد باشید، یا به 
حقوق بشـر و حقوق کودکان پایبند باشـید، به هر چیزی که معتقد باشـید، عقل 

سلیم می‌گوید: »باید بگویید "مرگ بر آمریکا!"«.
ایـن افـراد غـرب زده و واداده هسـتند کـه همیشـه نسـخۀ مذاکـره بـا آمریکا را 
می‌پیچند. در فارسی ضرب‌المثل‌های عمیقی داریم: »ذات بد نیکو نکردد، چونکه 
بنیادش بد اسـت«؛ آمریکا هم از بدو شـکل‌گیری، نطفه‌اش با دشـمنی با دیگران 

بسته شد.

دشمنی خطرناک؛ دوستی کشنده!
شـهید عبـدا للّهمیثمـی در همان دوران جنـگ، جمله‌ای دقیق دربـارۀ آمریکا دارد؛ 

او می‌گوید:

در میان ملت ما، سـاده‌لوحانی هسـتند که ذره‌ای عقل در سـر ندارند؛ 
می‌گوینـد چـه خـوب اسـت ایـران کوتـاه بیایـد، آبـی روی آتـش بریـزد و 
ایـن آتـش را بخواباند. گمان می‌کنند با کوتاه‌آمدن ایران، مسـئله حل 
می‌شـود. امـا مـا آمریـکا را شـناخته‌ایم. هر زمـان دیدید شـما ایرانی‌ها 
کوتـاه آمدیـد و دشـمنان تواضـع می‌کننـد، بترسـید. گاو وقتـی بعـد از 
شـاخ‌زدن کمـی عقـ بمـی‌رود، پشـیمان نشـده اسـت؛ عق بمـی‌رود تا 

1. »در خاطرات کلینتون افشا شد؛ نقش آمریکا در ظهور داعش«، خبرگزاری صدا‌و‌سیما، دسترسی 
در: https://www.iribnews.ir/000E5F، ‌13مرداد1393.
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محکم‌تر بزند. هرگاه ظالم را دیدید که عق‌بنشینی کرده، بدانید برای 
شاخ‌زدن محکم‌تر آماده شده است.1

»جفـری سـاکس« نیـز جملـه‌ای از »هنـری کسـینجر«، مشـاور امنیـت ملـی 
آمریـکا، نقـل می‌کنـد کـه گرچـه بـرای ایجـاد رعـ باز آمریـکا گفتـه شـده، امّـا ماهیت 
رفتـار قدرت‌هـای سـلطه‌گر را، دقیـق نشـان می‌دهـد: »دشـمنی با آمریـکا خطرناک 
است، ولی دوستی با آمریکا کشنده است«.2 در مورد شیطان نیز چنین است؛ اگر 
دشمنی با شیطان و وسوسه‌هایش سخت است، دوستی با او چیزی جز تباهی و 

عذاب دوزخ در پی ندارد.

حالا نوبت توست
مـا همـه می‌دانیـم کـه در ایـن میـدان پرآشـوب، دشـمن لحظـه‌ای از مـا چشـم 
برنمی‌دارد. سلاح او دیگر فقط توپ و تانک نیست؛ ناامیدی، تردید و غفلت است. 
همۀ ما بارها از ضرورت دشمن‌شناسی شنیده‌ایم و آن را تأیید کرده‌ایم. اما امروز، 

می‌خواهم بگویم که دیگر وقت شنیدن گذشته و زمان عمل فرا رسیده است.
برنامه‌ای که می‌خواهیم با هم آغاز کنیم، نه یک سـخنرانی اسـت و نه درسـی 
تئوریک و خشـک. این یک نقشـۀ عملیاتی است؛ نقشه‌ای که می‌خواهد ایمان ما 
را از قلـب، بـه دسـت و زبـان و رفتارمـان منتقـل کنـد. ایـن برنامه می‌خواهـد ما را از 
یـک تماشـاگر منفعـل، بـه یک رزمندۀ بیـدار و فعـال تبدیل کند. به شـما اطمینان 
می‌دهم اگر این مسـیر را طی کنید، طعم شـیرین پیروزی بر وسوسـه‌های کوچک 
و بزرگ شیطان را خواهید چشید. این گام‌های عملیاتی چهارگانه، برنامۀ ما برای 

تبدیل‌شدن به رزمنده‌ای تمام‌عیار در جبهۀ جنگ نرم است.
1. نام‌گذاری وسوسه‌ها:

بزرگ‌تریـن حربۀ شـیطان، یأس اسـت! هر فکر منفی یـا ناامیدکننده‌ای که به 
ذهنـت می‌آیـد )تـو نمی‌توانـی، ایـن کار فایـده ندارد، بعـداً انجام بده(، بـه آن فوراً 

1. مصطفی محمدی، تنها 30 ماه دیگر، ص140.
2. سـخنرانی جـفری سـاکس در پارلمـان اروپـا، »دشـمنی بـا آمریـکا خطرنـاک اسـت، دوسـتی بـا آن 
کشنده!«، خبرگزاری فراز، دسترسی در: https://www.faraz.ir/000NbE، ‌09اسفند1403.
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برچسـ ببزن: »این حرف دشـمن من اسـت«. همین نام‌گذاری سـاده، تو را از آن 
فکر جدا می‌کند و قدرت مقابله با آن را به تو می‌دهد.

2. مباحثۀ تحلیل‌ها:
بسـیاری از مـا اخبـار، فیلم‌هـا یـا تحلیل‌هـای غـرب را بـدون دقـت یـا نقـد، یـا 
بی‌چون‌وچـرا می‌پذیریـم و یا به‌طور سـطحی رد می‌کنیم. حرف‌هـا و اخبار آمریکا و 
غرب در فضای مجازی را، به چشم دشمنی خون‌خوار بخوان و بشنو، نه به چشم 
دوست! آن‌گاه ببین تحلیلت چقدر تغییر می‌کند. سپس، این تحلیل را با دوستانت 

به مباحثه بگذار تا به عمق دشمن‌شناسی برسید.
3. تمرین برعکس عمل‌کردن:

در طـول روز، یـک وسوسـۀ کوچـک را شناسـایی کـن؛ بـرای مثـال وسوسـۀ 
چک‌کردن بی‌دلیل گوشـی. به‌محض شناسـایی، برای اعلان دشـمنی با شـیطان، 

دقیق اًبرعکس آن عمل کن؛ گوشی را کنار بگذار و کار مفید انجام بده.
4. کمک به رزمندگان در برابر دشمن:

یکی از وظایف ما در مسـیر دشـمنی این اسـت که یا خودمان رزمنده باشـیم 
یـا اگـر نمی‌توانیـم، بـه رزمنده‌هـا کمک کنیم؛ درسـت مثل دوران دفـاع مقدس که 
مردم همه‌جوره از جبهه‌ها پشتیبانی می‌کردند. در وصیت شهدا )که همه وظیفه 
داریم آن‌ها را بخوانیم( در گزیده‌ای زیبا از وصیت‌نامۀ »شهید غلامحسین نجیب« 

آمده است:

خدایا، چشم‌هایم طاقت دیدن ندارند و دست‌هایم نیروی نوشتن را، 
غ خود را  که دانش‌آموزی با یک لیوان شـکر و پیرزنی با دانه‌ای تخم‌مر
آمـادۀ نبـرد بـا آمریـکا می‌کند و آن را به برادر رزمنـده‌اش هدیه می‌کند 
تا او با دشـمن اسالم و انقلاب بجنگد. آمریکا و دیگر ایادی‌اش شعور 

و باورش را ندارند.1

دوستان عزیز! راه نجات از ورشکستگی ابدی، تنها سجاده پهن‌کردن نیست؛ 

1. گزیـده‌ای از وصایـای شـهدای کاشـان، »شـهدا درس اسـتکبار‌ستیزی می‌دهنـد؛ مبـارزه با آمریکا 
 ،https://navideshahed.com/001jVc :در وصایـای شـهدا، نویـد شـاهد«، دسترسـی در

‌09آبان1396.
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بلکـه شـناخت صف‌بنـدی حـق و باطـل و ایسـتادنِ تمام‌قـد در برابر وسوسـه‌های 
شـیطان درون و بیـرون اسـت. بیاییـد عهد ببندیـم که در این جنگ اراده‌ها، سـرباز 

بی‌جیره‌ومواج بدشمن نباشیم، بلکه سرباز هوشیار ولایت باشیم.

دعای پایان
بـار الهـا! در ایـن هیاهـوی تبلیغـات و جنـگ شـناختی، دیدگان مـا را به نـور بصیرت 

روشن فرما.
پـروردگارا! مـا را از آن بندگانـی قـرار ده کـه نه‌تنهـا در محـراب عبـادت، بلکـه در 

میدان مبارزه با دشمنان نیز هوشیار و بیدارند.
خداوندا! توفیق دشمن‌شناسی و استقامت در راه ولایت را به همۀ ما عنایت 

بفرما.
معبـودا! عبـادات و طاعـات ناچیـز مـا را از آفـات ریـا، عُجـ بو نفـوذ شـیطان 

محفوظ بدار.
کریمـا! چنـان کـن که اعمال ما، سـپری در برابر آتش دوزخ و شمشـیری برّنده 

در برابر شیاطین زمانه باشد، نه پوسته‌ای خالی و بی‌مغز.
پروردگارا! مکر و حیلۀ دشمنان اسلام را که درصدد تضعیف ایمان و استقلال 

این ملت‌اند، به خودشان بازگردان.
خداوندا! دستان ناپاک استکبار را از ملت‌های مسلمان کوتاه بفرما و عزت و 

اقتدار مؤمنان را روزافزون گردان.
یا رب‌العالمین! ظهور سراسر نور ولی‌نعمتمان، حضرت حجت؟عج؟ را تعجیل 

بفرما و ما را از سربازان ثابت‌قدم آن حضرت قرار ده.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه



مجلس بیست‎سووم

ملس تربلند
)راشبتیپ روزی ناهی ی

لشکر الیه= تخاب نداریم(

>وَإِنَّ جُندَْناَ لهَُمُ الغَْالِِبوُنَ<

سوره صافات، آیۀ 173
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و بی‌شک و بدون تردید، فقط لشکر ما پیروزند‌.
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تقدیر پیروزی؛ از شب قدر تا صبح قدس
بـرادران و خواهـران ایمانـی! روزه‌داران عزیـز! امـروز مـا در نقطـه‌ای عجیـ بو 
سرنوشت‌سـاز ایسـتاده‌ایم. امـروز، روزی معمولـی نیسـت؛ تقویـم تاریـخ و تقدیر 
الهی در یک نقطه به‌هم رسیده‌اند. از یک‌سو، دل‌هایمان هنوز لرزانِ وداع با ش ب
بیست‌و‌سـوم مـاه رمضـان اسـت؛ شـبی که قلـم تقدیر الهی، سرنوشـت یک‌سـالۀ 
تک‌تـک مـا را امضـا کـرده اسـت. از سـوی دیگر، امـروز جمعـه اسـت؛ روز متعلق به 
آن منجـی موعـود، آن حقیقتـی کـه تمـام انبیـا و اولیـا، چشـم‌انتظار قیـام او بـرای 
برچیـدن بسـاط ظلم‌وجور بوده‌اند و فراتـر از همۀ این‌ها، امروز روز جهانی قدس 
اسـت؛ روزی کـه امـام راحـل آن را روز اسالم و روز حیـات مجـدد اسالم نامیده‌اند. 

چه تقارن معناداری!
گویی خداوند می‌خواهد به ما بگوید: »اگر دیش بدر خلوت و مناجات، تقدیر 
فـردی خـود را بـا »بِِـكََ یـا اللّه« طلـ بکردیـد، امروز بایـد در میـدان و خیابـان، تقدیر 

اجتماعی و عزت امت اسلامی را با فریاد »مرگ بر اسرائیل« رقم بزنید.
امـروز پرسـش بسـیاری از مـردم، جوانـان و حتـی مظلومان غزه این اسـت که 
در این نبرد نابرابر، در این هجوم وحشـیانۀ کفر علیه ایمان، سـرانجام چه خواهد 

شد؟ آیا سیاهی ظلم ماندگار است؟
پاسـخ را نه در تحلیل‌های مادی رسـانه‌های غربی، بلکه باید در همان کتابی 
جُُست که دیش ببر سر گرفتیم. خداوند متعال وعده‌ای تخلف‌ناپذیر داده است؛ 
وعـده‌ای کـه نـه بـا شـانس و اقبـال )شیر یا خـط(، بلکه بـا سنت‌هـای قطعی عالم 
اداره می‌شـود؛ آنجـا کـه در جزء بیست‌و‌سـوم قرآن کریم، بـا قاطعیت می‌فرماید: 
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ُونََ<؛1 و قطع اًسـپاه ما پیروزند«. غََا�لِبُ
ْ
هُُمُُ الْ

َ
»>وََإَِنَّ جُُنْْدََنَاَ لَ

امروز می‌خواهیم دربارۀ همین بشارت قطعی سخن بگوییم؛ اینکه چرا باخت 
در کارنامۀ مؤمنین نیست و چرا پیروزی قدس، نه یک آرزوی دور و دست‌نیافتنی، 

بلکه تقدیری نزدیک از سوی خدای قهّار و حکیم است.

از سکۀ سزار تا وعدۀ پروردگار؛ چرا ما بازنده نیستیم؟
گاهـی برخـی از مـا، حتـی به‌انـدازۀ یـک شـیر یـا خـط نیـز بـه وعده‌هـای خـدا اعتماد 
نداریم! اگر کسـی در دنیا به ما وعده‌ای بدهد، سـریع امیدوار می‌شـویم؛ ولی به 

وعدۀ خدا امیدی نداریم.
در تاریخ روم باسـتان، داسـتانی عبرت‌آموز دربارۀ »ژولیوس سزار« نقل شده 
است. می‌گویند سزار در یکی از جنگ‌های بزرگ، وقتی دید لشکریانش دچار تردید 
شـده‌اند و ترس از شکسـت در دلشـان افتاده اسـت، همه را فراخواند. او سـکه‌ای 
از جی ببیرون آورد و فریاد زد: »ای سربازان! ما سرنوشت جنگ را به بخت و اقبال 
می‌سپاریم. این سکه را به هوا می‌اندازم؛ اگر شیر آمد، یعنی خدایان با ما هستند 
و پیروز می‌شـویم؛ اما اگر خط آمد، شکسـت خواهیم خورد.«2 سـزار سکه را پرتاب 
کرد و همه با اضطراب نگاه کردند. سکه بر زمین نشست و شیر آمد! فریاد شادی 
برخاسـت، امیـد و شـجاعت بـه لشـکر بازگشـت و آن روز، با تمام وجـود جنگیدند و 

پیروز شدند.
اما نکتۀ عجی بماجرا چه بود؟ سال‌ها بعد معلوم شد که آن سکه، یک سکۀ 
معمولی نبوده اسـت؛ سـزار با زیرکی سـکه‌ای سـاخته بود که هر دو روی آن شـیر 
بـود! او بـا یـک حُقـه و فریـ بسـاده، به سـربازانش امیـد داد؛ یقین به پیـروزی را به 

آن‌ها تلقین کرد، در‌حالی‌که پشتوانه‌اش فقط یک تکه فلز ساختگی بود.
امـا عزیـزان مـن! مـا اینجـا جمع نشـده‌ایم که با سـکه‌های دورو یـا وعده‌های 
توخالی به خودمان امید بدهیم. ما سربازان سزار نیستیم که امیدمان را با فری ب

1. صافات، 173.
2. در عبارت غربی سـر یا دم اسـت که یک طرف عکس، سـر شیر و یک طرف عکس، دم شیر اسـت؛ 
اما در عبارت مصطلح ایرانی شیر یا خط است که از زمان قاجار با سکه‌هایی که یک طرف، نقش 

شیر بود و یک طرف، نوشته‌ای بود، می‌شد شیر یا خط.
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بسـازیم؛ مـا سـربازان خدایـی هسـتیم کـه وعـده‌اش حـق اسـت و کلامـش صـدق. 
اگـر سـزار بـرای پیـروزی مجبـور بـود تقل بکنـد، خدای مـا در قرآن کریم، بـدون هیچ 
پرده‌پوشی و با صراحت تمام، نتیجۀ نهایی نبرد حق و باطل را تضمین کرده است؛ 
خدایی که نه نیاز به حقه دارد و نه به بازی با بخت و اقبال. او دیشـ بدر شـ بقدر 
غَالِِبُونَ<؛1 و قطع اً

ْ
هُمُ ال

َ
مقدر کرد و امروز در قرآنش به ما یادآوری می‌کند: >وَإنَِّ جُنْدَناَ ل

و بدون شک، سپاه ما پیروزند«.
تفـاوت مـا با لشـکر سـزار همین‌جاسـت: امید آن‌هـا به یک احتمال سـاختگی 
بود، اما امید ما به سـنت قطعی الهی اسـت. در قاموسـمان چیزی به نام شـانس 
و شیر یا خط نداریم؛ ما با خدا معامله کرده‌ایم و در این معامله، طبق نص صریح 
قـرآن، باخـت نداریـم؛ یا پیروز می‌شـویم و دشـمن را شکسـت می‌دهیم، یا شـهید 

می‌شویم و به لقاءا للّهمی‌رسیم که آن نیز پیروزی بزرگ است.

اتصال؛ راز تبدیل‌شدن به »جُنداللّه«
عزیزان من! برادران و خواهران روزه‌دار! پیروزی نیروهای الهی، یک اتفاق شانسی 
)مثل آن سـکۀ شـیر یا خط سـزار( نیست. اینجا صحبت از وعدۀ قطعی خداست و 
خدا پای قولش ایستاده است؛ اما یک شرط دارد! پیروزی تضمین شده است، اما 

به شرط آنکه واقع اً»جنداللّه« باشیم.
»جنداللّه« بودن به اسم و تابلو و پلاکارد نیست. اگر اسممان حزب‌ا للّهباشد 
امـا سـیم دلمـان قطع باشـد، خبـری از نصـرت نخواهد بـود. آن برق پیـروزی وقتی 

جریان پیدا می‌کند که این اتصال برقرار باشد.
فلسـفۀ ایـن نمازهـا، ایـن »بِِـكََ یـا اللّه« گفتن‌هـای دیشـب، این روزه‌هـای ماه 

رمضان و این خودسازی‌ها چیست؟
فلسـفه‌اش همیـن اسـت کـه مـا را بـه آن منبـع لایـزال وصـل کنـد. وقتی شـما 
در مـاه رمضـان ذخیـرۀ یقینتـان را بالا می‌برید، وقتی تقوا پیشـه می‌کنیـد، در واقع 
خودتـان را بـه ارتـش خـدا ملحـق کرده‌اید. آن وقت اسـت که صبر جامعۀ اسالمی 
نتیجـه می‌دهـد؛ آن وقـت اسـت کـه هـم در میدان سیاسـت، هـم در اقتصـاد و هم 

1. صافات، 173.
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در اخلاق، بن‌بسـت‌ها شکسـته می‌شـود؛ چون به آن بی‌نهایتی وصل شـده‌اید که 
شکست در قاموسش راه ندارد.

سنت خدا؛ قانون همیشگی تاریخ
نکتـۀ مهـم اینجاسـت کـه حمایت از جبهـۀ حق، یک تصمیم لحظه‌ای از سـوی خدا 
نیسـت؛ این یک سیسـتم اسـت، یک قانون الهی اسـت. قرآن می‌فرماید: >سُنَّةَ اللهِ 
بْلُ<؛1 این سنت خداست که از پیش چنین بوده است«. این روش 

َ
تْ مِنْ ق

َ
دْ خَل

َ
تِِي ق

َّ
ال

همیشگی خداست. در این قانون، جمعیت و تعداد افراد ملاک نیست.
به تاریخ نگاه کنید! حضرت یوسف؟ع؟ در چاه و زندان، یک نفر بود، اما چون 
بـا خـدا بـود، تنهـا نبود. حضـرت ابراهیم؟ع؟ در میـان آتش نمرود، یک نفـر بود، اما 
تنهـا نبـود. حضـرت موسـی و عیسـی؟عهم؟ در برابـر امپراتوری‌هـای زمانشـان، ظاهراً 
یـک نفـر بودنـد، امـا یـک دنیـا قـدرت پشت‌سرشـان بـود. در زمانـۀ خودمـان، مگـر 
امام‌خمینی؟رح؟ در شروع نهضت، یک نفر نبود؟ همۀ دنیا علیه او بودند، اما چون 

به نصرت الهی یقین داشت، یک‌تنه کار یک لشکر را کرد و پیروز شد.
پـس قانـون، روشـن اسـت: »هر‌کس، در هـر کجای عالـم، ولو تنها، اگـر به این 
ریسمان الهی چنگ بزند، محال است شکست بخورد. شاید در ظاهر زخم بردارد، 

اما پایان داستان، نصرت اهل حق است«.
علامـه طباطبایـی؟رح؟ در تفسـیر شـریف المیـزان نکتـۀ لطیفـی دارنـد؛ ایشـان 
می‌فرمایند: این آیه نه‌تنها وعدۀ زمانی خاص نیست، بلکه بیان سنت الهی دائمی 
غ  اسـت. با اینکه شـأن نزولش مکی است، اما مفهومش جاودانه است. یعنی فار
از نزول تاریخی، در هر عصر، هرکس در خط خدا بایستد، از نظر حقیقت »جُنداللّه« 

است و در نظام آفرینش، غال بخواهد شد.2
غَالِِبـُونَ< بـرای گذشته‌هاسـت یـا فقط یک 

ْ
هُـمُ ال

َ
لـذا فکـر نکنیـد آیـۀ >وَإنَِّ جُنْدَنـَا ل

وعدۀ تاریخی است. خیر! این بیان سنت جاری خداست. این آیه زنده است و نفس 
می‌کشد. در هر عصری )امروز، فردا و تا قیامت(، هر‌کس در خط خدا بایستد، حقیقت اً

»جنداللّه« است و در نظام آفرینش، مُهرِ پیروزی بر پیشانی‌اش خورده است.

1. فتح، 23.
2. محمدحسین طباطبایی، المیزان فی تفسیر القرآن ، ج17، ص270.
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پیروزى در سایۀ پشتکار و مقاومت
هنگام ىکه سورۀ الرحمن نازل شد، پیامبر؟ص؟ به اصحاب اندک خود فرمود: »چه 
کسـ ىحاضر اسـت این آیات را در حضور کافران قریش بخواند؟« با توجه به اینکه 
در آن شـرایط، خواندن قرآن مسـاو ىبا مرگ بود، عبدا‌للّهبن‌مسـعود برخاسـت و 
گفت: »من می‌روم«. پیامبر؟ص؟ او را نشـاند و بار دیگر این درخواسـت را اعلام کرد. 
باز ابن‌مسـعود برخاسـت و گفت: »من می‌روم«. پیامبر؟ص؟ برا ىبار سوم نیز اعلام 
کـرد و ابن‌مسـعود دوبـاره گفـت: »مـن مـی‌روم«. در نهایـت بـه ابن‌مسـعود اجازه 
داده شد. او کنار کعبه، که محل اجتماع کفار قریش بود، رفت و با کمال قاطعیت 
بـه تالوت آیـات سـورۀ الرحمن مشـغول شـد. هنوز آیـات را بـه پایان نرسـانده بود 
کـه ابوجهـل برخاسـت و آن‌چنـان ابن‌مسـعود را کتـک زد کـه گـوش او پاره شـد و از 
بینی‌اش خون جاری گردید. ابن‌مسعود، غرق‌در‌خون و با چشمانی پر از اشک، به 

حضور پیامبر؟ص؟ بازگشت.
پیامبر؟ص؟ تا این وضع را دید، افسـرده‌خاطر شـد؛ به حد ىکه سـرش را پایین 
انداخـت. ناگهـان جبرئیـل در‌حالـی کـه می‌خندیـد نازل شـد و مـژده داد. پیامبر؟ص؟ 
به جبرئیل فرمود: »تو را می‌بینم که می‌خندی، با اینکه ابن‌مسـعود می‌گرید؟!« 

جبرئیل فرمود: »به‌زود ىراز خنده‌ام را درمی‌یابی«.
سـال‌ها از ایـن ماجـرا گذشـت تـا جنـگ بـدر پیـش آمـد. وقـت ىمسـلمانان در 
آن جنـگ پیروز شـدند، ابن‌مسـعود بـه حضـور پیامبـر؟ص؟ رسیـد و گفـت: »مـن هـم 
می‌خواهـم بهـره‌ای از ایـن جنـگ داشـته باشـم«. پیامبـر؟ص؟ بـه آن پیرمـرد ناتـوان 
)کـه جهـاد بـر او واجـ بنبـود( فرمـود: »نیـزۀ خـود را بـردار و بین مجروحـان گردش 
کـن. هر‌کـدام از کفـار کـه رمـق ىدارنـد را به قتـل برسـان و در این صورت، بـه پاداش 

مجاهدان خواه ىرسید«.
ابن‌مسـعود نیـزۀ خود را برداشـت و بـه گردش پرداخت. ناگهان چشـمش به 
ابوجهل افتاد که در خون خود غوطه‌ور بود. ابن‌مسعود ترسید که مبادا ابوجهل 
هنـوز قـدرت برخاسـتن داشـته باشـد؛ بـا احتیـاط جلو رفـت و نیـزۀ خـود را از دور بر 
گلـوگاه ابوجهل گذاشـت و فشـار داد، فهمیـد که ابوجهل قدرت برخاسـتن ندارد. 
جلو رفت و بر سینۀ او نشست. ابوجهل وقتی ابن‌مسعود را دید، شناخت و گفت: 
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ى 
َ
یالَاعلَ


و وََ 

ُ
مُُالَا یعلُ


لاس

َ
»ا ىچوپان! بر مکان بلند نشسته‌ای«. ابن‌مسعود گفت: »اَ

یه؛ اسلام پیروز و سربلند است و هیچ‌چیز بر اسلام بزرگ ىنیابد«. ابوجهل گفت: 
َ
عََلَ

»این شمشیرم را که تیزتر و برنده‌تر است، برگیر و سر مرا از پایین گلو ببر؛ تا وقت ى
سـرم را نـزد محمـد؟ص؟ می‌برنـد، بزرگ جلـوه کنـد«. ابن‌مسـعود سـر او را از تن جدا 
کـرد. او آن‌قـدر ناتـوان بـود که نمی‌توانسـت سـر را حمل کند؛ پـس گوش ابوجهل 
را سـوراخ کـرد، طنـاب ىبـه آن گـره زد و آن را بـر زمین کشـانید تا به حضـور پیامبر؟ص؟ 
آورد. در ایـن هنـگام، جبرئیـل در حضور پیامبـر؟ص؟ بود، خندید و گفت: »این گوش 
پاره‌شـدۀ ابوجهل به‌جا ىآن زمانی که گوش ابن‌مسـعود را همین ابوجهل درید؛ 
امـا این‌بـار سـر نیـز همراه گوش بریده شـده اسـت«. به این ترتیـب، راز خندۀ قبل ى
جبرئیل که از آیندۀ درخشـان مسـلمانان مقاوم بر اثر پشـتکار و استقامت حکایت 

داشت، آشکار گردید.1
وقت ىابن‌مسعود آخرین سخن ابوجهل را به عرض پیامبر؟ص؟ رسانید، پیامبر 
فرمود: »فرعون من، از فرعون موسـى؟ع؟، لجوج‌تر بود؛ زیرا فرعون موسـى؟ع؟، 
هنگامـ ىکـه نشـانه‌های مـرگ را دیـد، گفـت: »بـه موسـ ىایمـان آوردم«، ول ىاین 

فرعون، هنگام مرگ بر سرکش ىو طغیانش افزود.2

لعادیات
ْ
وَا

خدای مهربان در جای‌جای تاریخ اسلام جبهۀ حق را حمایت کرده و امروز نیز حمایت 
می‌کنـد. نـزول سـورۀ عادیات در شـأن امیرالمؤمنین علی؟ع؟ و وصـف دلاوری‌ها و 
رشادت‌های ایشان در نبرد »ذات السلاسل« بود. هنوز امام علی؟ع؟ و سربازانش 
به مدینه بازنگشته بودند که سورۀ »و العادیات« نازل شد. پیغمبر خدا؟ص؟، آن روز 
این سوره را در نماز صبح قرائت کرد. بعد از پایان نماز، اصحاب گفتند: »این سوره 

1. محمدباقـر مجلسـی، بحارالأنـوار؛ داسـتان بـدر و کشـتن ابوجهـل، بـاب 11، ج19 ص284 )جهـت 
مطالعه پیرامون آب مسعود و جریان جنگ بدر مراجعه کنید به: محمد محمد ىاشتهاردى، 
سرگذشـت‌های عبـرت انگیـز؛ سیـرۀ ابن‌هشـام، ذکـر تلاوت ابن‌مسـعود و آزار قریـش؛ تفسیـر 

القُُرطُُبی )ذیل سوره الرحمن(؛ قط بالدین راوندی، الخرائج و الجرائح، ج1، ص164.
فِِرعََـونِِ  مِِـن  طغََـی 

َ
اَ کانََ  تـی 

�مََّ
ُ
اُ فِِرعََـونََ   

»إ�نََّ 2. محمدباقـر مجلسـی، بحارالأنـوار، ج18، ص203 
مُُوسََی...«.
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را تا‌کنون نشنیده بودیم!« پیامبر اکرم؟ص؟ فرمود: »آری! علی؟ع؟ بر دشمنان پیروز 
شد و جبرئیل دیش ببا آوردن این سوره، به من بشارت داد«. چند روز بعد حضرت 

علی؟ع؟ با غنائم و اسیران به مدینه وارد شد.1

فتح خیبر
و نصرت ویژۀ خدا در جنگ خیبر نمود یافت. یکی از فضایل امیرالمؤمنین علی؟ع؟ 
در حدیث »رایت و فتح خیبر« شجاعت بی‌نظیر ایشان بود. در این نبرد، پیامبر؟ص؟ 
برخی از اصحاب را به میدان فرستادند، اما آن‌ها پیروز نشده و بی‌نتیجه بازگشتند. 
 َ هُُ وََ حِِی�بُُّ ا��للَّهَ

ُ
ُ وََ رََسُُولُ هُُ اللَّهُ��  حِِی�بُُّ

الًا
داً رََجُُ

َ
 غَ

َ
اةَی عْْطِِی�نََّ ال�رََّ

ُ �لَأُ
حضرت رسول؟ص؟ فرمودند: »

ارٍٍ؛2 همانـا فـردا ایـن پرچـم را بـه مـردی خواهم داد کـه خدا و  ـ�رََّ
َ

یـرََ فَ
َ

اراً غَ هُُ كـ�رََّ
َ
وََ رََسُُـولَ

رسـول خدا او را دوسـت دارند و او نیز خدا و رسـولش را دوسـت دارد. خدا خیبر را 
به دست او می گشاید و او هرگز نمی‌گریزد«.

همه مشـتاق بودند بدانند این انسـان کیسـت که رسول خدا؟ص؟ این‌گونه از 
او تعریـف می‌کننـد. روز بعـد پیامبـر؟ص؟ فرمودنـد: »علی‌بن‌ابی‌طالـب؟ع؟ را حاضـر 
کنیـد«. حضـرت علـی؟ع؟ حاضر شـدند، در‌حالی‌که بـه بیماری چشـم مبتلا بودند. 
رسول خدا؟ص؟ آب دهان مبارک خود را بر چشمان علی؟ع؟ ریختند و سپس، پرچم 
را بـه دسـت ایشـان دادنـد. بدین‌ترتیـب، حضـرت علـی؟ع؟ بـه پیـروزی عظیـم خیبر 

نائل شدند.3

امام حسین؟ع؟ باخت نداشت
پیـروزی نهایـی از آنِ لشـکریان خداسـت، امـا مشـروط بـه ارتبـاط و اتصـال بـا خدا از 
طریق اخلاص و اعتماد به خداوند. به عبارت دیگر، پیروزی وقتی حاصل می‌شود 

1. ناصر مکارم شیرازی، تفسیر نمونه، ج27، ص240.
ابن‌طـاووس‌،  یعقوبـی، ج2، ص56؛ على‌بن‌مـوس ى تاریـخ  یعقوب‌بن‌واضـح،  احمد‌بن‌ابـی   .2

الطرائف، ج1، ص57.
3. محمد‌بن‌یعقـوب کلینـی، الکافـی، ج8، ص351، ح548؛ محمد‌بن‌حسـن طوسـی، الأمالـی، 
353؛   ،99 ص1،  ج1،  احمـد،  مسـند  بغـدادی،  احمد‌بن‌محمد‌بن‌حنبـل  ح817؛  ص380، 
محمد‌بن‌اسـماعیل بخـاری، صحیـح بخـاری، ج5، ص22 و 171؛ مسـلم‌بن‌حجاج نیشـابورى، 

صحیح مسلم، ج4، ص108.
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که انسان وظایف الهی خود را انجام دهد و منافع شخصی یا گروهی و انگیزه‌های 
مـادی را وارد کار نکنـد. ظاهـر قضایـا حکـم می‌کـرد که این شـعله در صحـرای کربلا 
خاموش خواهد شـد؛ همچنان که این را فرزدقِ شـاعر و سـایر نصیحت‌کنندگانی 
 بود نیز این ظواهر 

َ
که از کوفه می‌آمدند، می‌دیدند. حسین‌بن‌علی؟ع؟ که عین‌الّلَّه

را می‌دیـد و می‌فهمیـد؛ چـون ظاهر کار واقع اًهمین بود؛ اما اعتماد به خدا حکم 
می‌کرد که علی‌رغم این ظواهر، یقین داشـته باشـد که حرف حق و سـخن درسـت 

او غال بخواهد شد.
اصـل قضیـه هـم این اسـت که نیت و هدف انسـان تحقق پیدا کنـد. اگر هدف 
محقق شود، برای انسان بااخلاص، شخص خودِ او اهمیت ندارد؛ حتی اگر فرض 
کنیم )به فرض محال( همۀ کارهایی که نبی مکرم اسلام؟ص؟ انجام داد و هدفش 
تحقق آن‌ها بود، انجام می‌گرفت، منتها به نام کس دیگری ثبت می‌شد، آیا در این 
صورت پیامبر؟ص؟ ناراضی بود و می‌گفت چون به نام دیگری است، انجام نخواهم 
دارد؟ خیر! هدف آن است که کار انجام گیرد؛ نه اینکه به نام چه کسی ثبت شود.
بنابرایـن، هـدف مهـم اسـت و شـخص و مـن و خـود، بـرای انسـان بااخالص 
اهمیتـی نـدارد. او بـه خداونـد اعتمـاد دارد و می‌دانـد که خدای متعـال حتم اًاین 
غَالِِبُونَ<. بسیاری از 

ْ
هُمُ ال

َ
هدف را غال بخواهد کرد؛ چون فرموده است: >وَإنَِّ جُنْدَناَ ل

این لشـکریان غال بدر میدان جهاد، به خاک شـهادت می‌افتند و از بین می‌روند؛ 
اما در نهایت غلبه با آن‌هاست.

باد‌آورده را باد می‌برد
خدای مهربان اگر اراده‌اش بر غلبۀ قومی تعلق بگیرد، ولو کافر باشد، هرچه طرف 

مقابل تدبیر و تلاش کند باز هم مغلوب خواهد شد.
در زمان سلطنت خسرو پرویز بین ایران و روم جنگی رخ داد و ایرانیان در این 
جنگ پیروز شدند. قسطنطنیه، پایتخت روم، در معرض محاصرۀ ارتش ایران قرار 
گرفـت و سـقوطش نزدیـک شـد. مردم روم، فـردی به نام »هِرقِل« را به پادشـاهی 
برگزیدنـد. هرقـل چـون پایتخـت را در خطـر می‌دیـد، دسـتور داد خزائـن جواهرات 
روم را در چهار کشـتی بزرگ گذاشـتند تا از راه دریا به اسـکندریه انتقال دهند؛ تا در 
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صورت سقوط پایتخت، گنجینۀ روم به دست ایرانیان نیفتد.
اما کشتی‌ها هنوز مسیر چندانی در مدیترانه طی نکرده بودند که ناگهان باد 
مخالـف وزیـد و از آنجایـی کـه کشـتی‌ها در آن زمان، بـا باد حرکـت می‌کردند، هرچه 
ملاحان تلاش کردند، نتوانستند کشتی‌ها را به‌سمت اسکندریه حرکت دهند. در 
نتیجه، کشتی‌ها به‌سمت ساحل شرقی مدیترانه که در تصرف ایرانیان بود، رفتند 
و ایرانیان خزائن را به تیسفون، پایتخت ساسانی، فرستادند. خسرو‌پرویز نیز از این 
اتفاق خوشحال شد و چون این گنج در اثر تغییر مسیر باد به دست ایرانیان افتاده 
بود، آن را »گنج باد‌آورده« نامید. از آن روز به بعد، هرگاه ثروت یا مالی بدون زحمت 

نصی بکسی شود، آن را بادآورده می‌گویند.
خدای مهربان اگر اراده‌اش بر غلبۀ قومی تعلق بگیرد، ولو کافر باشـد، هرچه 
طـرف مقابـل تدبیـر و تالش کند، باز هم مغلوب خواهد شـد. علاوه‌بـر این، غلبه و 
نصرت مؤمنان که خدا وعده داده است، یقین اًتحقق می‌یابد. این غلبه نه‌تنها در 
مواجهه با مشکلات و موانع دنیوی محقق می‌شود، بلکه حتی در صورت شهادت 
فـردی نیـز پابرجاسـت؛ چرا‌کـه پیروزی با جبهۀ حق اسـت، حتی اگر افـراد آن به‌ظاهر 
از بین بروند. این آیه به مؤمنان اطمینان می‌دهد که با استقامت و توکل، حق بر 

باطل پیروز خواهد شد.
اکنـون کـه در دوران غیبـت هستیم، کسـانی که با ثبات قدم و باور به نصرت و 
بََتََ 

َ
پیروزی خدا مجاهدت کنند، اجر و مزد فراوانی نصیبشـان خواهد شـد: »مََن ثَ

حدٍٍ؛1 هرکه 
ُ
یبةِِ قائمنا أعطاهُُ اللّه أجرََ ألفِِ شهیدٍٍ، مثلِِ شُُهََداءِِ بدرٍٍ و اُ

َ
على وََلاتِِینا فی غَ

در روزگار غیبت قائم ما، بر ولایت ما استوار ماند، خداوند پاداش هزار شهید مانند 
شهیدان بدر و احد را به و ىعطا می‌فرماید«.

پیروزی در نبرد ‌47ساله
همۀ عالم از جنود الهی و سـربازان خدا هسـتند. طوفان سـرباز خداسـت؛ طوفان 
شن، دشمن را در طبس شکست داد. آب سرباز خداست؛ فرعون در آب غرق شد. 

حتی مهر و محبت مادر نیز از جنود الهی است.

1. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج52، ص125.
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حضرت موسی؟ع؟ مادری را دید که فرزندش را به‌سختی به‌سوی قله می‌برد. 
از خدا خواست مهر مادری را از دل او بردارد. ناگهان مادر کودک را رها کرد و خود 
بـه بـالای تپـه رفـت. سـپس، حضـرت موسـی؟ع؟ دعـا کرد کـه مهـر مـادری بازگردد. 
هنگامـی کـه محبـت مادرانـه به قل باو برگشـت، مـادر دوباره نزد کـودک آمد، او را 
برداشـت و مسـیرش را ادامـه داد. ایـن یعنـی حتـی محبـت مـادری هم از سـربازان 
خداسـت. پس هر‌کس با جنود الهی همراه شـود، قطع اًبر دشـمن غلبه می‌یابد؛ 
زیرا هر‌آنچه در این عالم است، از سربازان خدای متعال می‌باشد؛ همان‌گونه که 

یک پشه نمرود را از پا درآورد.
اگـر تاریـخ گذشـتۀ ایران اسالمی را مطالعـه کنیم، خواهیم دید که دشـمنان 
دست‌به‌دسـت هـم داده بودنـد تـا کشـور را نابـود کنند؛ شـرق و غرب متحد شـده 
بودنـد تـا اسـتخوان‌های ایـن ملت را بشـکنند. اما خـدا اراده کرده بود کـه ما پیروز 
شویم. مردان خود‌ساخته‌ای در ایران بوده و هستند که هرگز تسلیم نمی‌شوند 
و با شعار »همیشه آباد می‌خواهمت ایران!« کار می‌کنند. با صبر و مقاومت آنان، 

خداوند پیروزی را نصی بملت کرده است.
اگر بخواهیم همۀ پیروزی‌ها و موفقیت‌ها را بشماریم، زمان زیادی لازم است. 
امـا همـه می‌دانیـد در طبـس، هنگامـی کـه مسـئولان مـا هیـچ خبـری از عملیـات 
آمریکایی‌ها نداشتند، خدا چگونه آنان را شکست داد. کودتای نوژه چگونه خنثی 
شـد؛ کودتایـی کـه در روزهـای بحرانـی آغـاز انقالب و بـا برنامه‌ریـزی گسـترده برای 
بمباران بیت امام‌خمینی؟رح؟ و ایجاد حکومتی وابسته طراحی شده بود. در بامداد 
هجدهـم تیـر، همـان خلبانی که مأمور بمباران بیت امام بود، شـبانه مسـئولان را 
از وقـوع کودتـا آگاه کـرد و همیـن موج بشـد کـه کودتا در همان روز خنثی شـود. 

امام‌خمینی؟رح؟ دربارۀ کودتاگران فرموده بود:

ایــن اشــخاصی که خیال کردند که یک کودتایــی بکنیم و یک چند نفر 
را بکشیــم و یک مثلاً جاهایی را بکوبیــم، این‌ها خیال می‌کنند که یک 
جاست مرکز، یک محله است مرکز یا چند محله است مرکز. اگر فرض 
کنیم آن محل کوبیده بشود، همان‌طور که در کودتاهای دیگر وقتی 
آن رأس را می‌کوبیدنــد دیگر، دیگران کم کار داشتند یا کار نداشتند، 
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حالا هم این طوری اســت. حــالا همۀ خانه‌ها مرکز اســت، همۀ افراد 
ملــت مــا ســپاه اسلام هستنــد. مســئله، مســئلۀ عقیدتی اســت نه 

مسئلۀ مادی.1

در طول این 47 سال، چه بسیار اتفاقاتی که خداوند با دست خالی ما را پیروز 
کـرد و دشـمن بـا دسـت پُر شکسـت خورد. در نبرد هشت‌سـاله با صـدام جنایت‌کار 
که دنیا پشـت سـر او ایسـتاده بود، ما با دسـت خالی و به مدد ایمان و امدادهای 
غیبـی پیـروز شـدیم. خـدای متعال به مـا می‌آموزد که پیـروزی در میـدان نبرد، تنها 
بـه ابـزار ظاهری وابسـته نیسـت؛ بلکه امـداد الهی و حمایت اهل‌بیـت؟عهم؟ نیز در آن 

نقش دارد.
در ماجـرای ورود غیرقانونـی کشـتی آمریکایـی بـه آب‌هـای خلیـج فـارس نیـز، 
همیـن رزمنـدگان مـا بودنـد کـه نیروهایـی آمریکایـی کـه بسـیار ترسـیده بودنـد را 

بازداشت کردند.

شهیدحاج قاسم سلیمانی
آیا می‌دانید چرا شـهید حاج‌قاسـم سـلیمانی این‌قدر می‌دوید؟ چون باور داشـت 
غَالِِبوُنَ<. به همین دلیـل، او تنها در یک کشـور 

ْ
هُـمُ ال

َ
قطعـا مـا پیروزیـم: >وَإنَِّ جُنْدَنـَا ل

نمی‌جنگیـد و یـک وطـن نداشـت. از مرز افغانسـتان تا عمـق عراق، از کنـار مرزهای 
سـرزمین اشـغالی تا سراسـر سـوریه، از یمن تا فلسـطین، هر‌جا که مورد دسـتبُرد 
آمریکا و اسرائیل بود، حاج‌قاسم نیز حضور داشت تا دستشان را از ناموس و خاک 
مسلمانان و مظلومان بی‌پناه کوتاه کند. نیروسازی از جوانمردان همان کشورها 
و توانمندسازی برای جهاد، یکی از اهداف جمهوری اسلامی به‌سمت ظهور بود که 
با یاران فرامرزی، از جمله سپاه قدس، تحقق می‌یافت. آمریکا و اذنابش با هزارها 
تریلیون دلار بودجه، به‌کارگیری نیروهای زمینی، دریایی و هوایی و غارت و چپاول 

سرمایه‌های کشورهای منطقه؛ داعش را حمایت می‌کردند.
اما حاج‌قاسم، بدون نیروی دریایی و هوایی، با کمک نیروهای مجاهد افغانی، 
ایرانـی، لبنانـی، عراقـی و سـوری، پیـروزی را رقم زد. همه دیدند که فرماندۀ سـرافراز 
ایران همیشه در میدان حاضر بود؛ بشاش و پُرتوان؛ او خستگی را خسته کرده بود. 

1. روح‌ا للّهخمینی، صحیفۀ امام، ج13، ص26.
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استراحت او تنها در گوشۀ حسینیه یا دفتر کارش و برای چند ساعت کوتاه بود.

نامۀ شهید ساعتیان
رزمنـدگان دفـاع مقـدس هشت‌سـاله، مدافعین حـرم و شـرکت‌کنندگان در دفاع 
غَالِِبـُونَ< بـا شـعار »جنـگ جنگ تـا پیروزی« 

ْ
هُـمُ ال

َ
‌12روزه، بر‌اسـاس آیـۀ >وَإنَِّ جُنْدَنـَا ل

می‌جنگیدنـد و یقیـن داشـتند کـه سـرانجام مجاهدتشـان موفقیـت خواهد بود. 
شهید ساعتیان سه نامه برای فرزندش نوشت و توصیه کرد که هر‌کدام را در سن 
خاص خودش بخواند. نامۀ دوم برای سن ده تا پانزده‌سالگی نوشته شده است:

فرزندم! سالم. الان حتم اًجنگ تمام شـده و ملت ایران پیروز شده‌اند 
و همه به رهبری امام آمادۀ رفتن به قدس هستید، ان‌شاءاللّه. البته 
مـن الان همـۀ مسـائل را می‌دانـم کـه چـه شـده اسـت، چون شـهید بر 
همۀ امور آگاه اسـت؛ ولی چون این نامه را قبل از شـهادتم نوشـته‌ام، 
این‌طـور پیش‌بینـی کرده‌ام. ابـوذر جان! درس‌هایـت را خوب بخوان و 
راه پـدرت را ادامـه بـده. تو باید با کافران بجنگی و انتقام خون پدرت را 
بگیـری. تـو قبـل از اینکـه به تکلیف برسـی، باید سـعی کنی خـودت را با 

نماز آشنا کنی و نمازهایت را بخوانی.

سخن‌گفتن صخره و شهادت علیه کافران در عصر ظهور
ارادۀ خدا بر غلبۀ دینش قرار گرفته است؛ وعدۀ پیروزی و برتری دین حق در آیات 
وٌِيٌّ عََزِِيـزٌٌ<؛1 خداوند 

َ
ا وََرُُسُُلِيي إَِنَّ الَلهَ قَ نـ�

َ
َ�بَنَّ أَ لِ

ْ
غْ

َ �لَأَ
تََـبََ الُلهُ 

َ
متعـدد قـرآن آمـده اسـت: >كَ

مـقرر کـرده کـه مـن و فرسـتادگانم قطـع اًپیروز خواهیـم شـد؛ همانـا خـدا قـوی و 
شکسـت‌ناپذیر اسـت«. پیامبر اکرم؟ص؟ دربارۀ برتری و سربلندی همیشـگی اسلام 
یـهِِ؛2 اسلام برتر اسـت و هیچ مکتبی بر آن 

َ
ـو و لیعـلى علَ

ُ
فرموده‌انـد: »الإسلامُُ یعلُ

بـرتری نخواهـد یافـت«. هیچ مکتبی تـوان مقابله با اسلام را نـدارد؛ به‌ویژه، امروز 
که پرچمدار اسلام، جمهوری اسلامی ایران است.

1. مجادله، 21.
2. شیخ صدوق، من لا‌یحضره الفقیه، 5719/334/4.
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با‌این‌حال، این نصرت و غلبه در دوران ظهور منجی، حضرت صاح‌بالزمان؟عج؟ 
هِ 

ِّ
ينِ كُُل َقِّ لِِيُظْهِرهَُ عََلَىَ الدِّ هُدَى وَدِينِ الْحْ

ْ
ُ باِل

َ
رْسَلَ رَسُولَه

َ
ِي أ

َّ
به اوج کمال خواهد رسید: >هُوَ الَّذ

ونَ<؛1 او کسـی اسـت که پیامبرش را با هدایت و دین حق فرسـتاد تا 
ُ
مُشْْرِك

ْ
رهَِ ال

َ
وْ ك

َ
وَل

آن را بر همۀ ادیان غال بگرداند، هرچند مشـرکان ناخشـنود باشـند«. دین پیامبر 
اکرم؟ص؟ بر همۀ ادیان پیروز است و پیامبر ما سرور همۀ انبیا است؛ کتاب آسمانی 

او )قرآن(، مهیمن و مسلط بر همۀ ادیان است.
امام صادق؟ع؟ در تفسیر این آیه فرمودند: »به خدا سوگند! هنوز تأویل این 
آیـه بـروز پیـدا نکـرده و تـا خروج قائـم؟عج؟، تأویلش آشـکار نمی‌شـود. وقتی قائم 
خروج کند، کافری نسبت به خدای بزرگ باقی نمی‌ماند و مشرکی نسبت به مقام 
امـام نمی‌مانـد، مگـر اینکـه از قیـام او کراهـت دارد؛ تـا جایی که اگر کافر یا مشـرکی 
در دل صخره‌ای باشد، صخره می‌گوید: »ای مؤمن! در دل من کافری است، پس 
مـرا بِشـکن و او را بُکـش«.2 این اسـت قدرت سـپاه مهدی صاحـ بالزمان؟عج؟! در 
حکومتی که بر سراسر جهان سیطره دارد و حتی صخره هم به یاری او می‌شتابد!

حالا نوبت توست
این سنت خداست؛ از طوفان شن در طبس تا موشک‌های نقطه‌زن در تل‌آویو؛ از 
سخن‌گفتن صخره‌ها در آخرالزمان تا شکافته‌شدن دریا برای حضرت موسی؟ع؟. 

ارتش خدا پیروز است و این ماشین جنگی الهی، با قدرت به پیش می‌رود.
اما یک سـؤال ترسـناک و تکان‌دهنده باقی می‌ماند! سـؤالی که اگر پاسخش 
را ندهیـم، شـاید تمـام ایـن »مرگ بر اسـرائیل«‌گفتن‌ها و این شـ بقـدر گرفتن‌ها، 
برای خودمان بی‌فایده می شـود. سـؤال این اسـت: »در این جشـن پیروزی بزرگ، 

صندلی من کجاست؟«
خدا که کار خودش را می‌کند؛ خدا که دینش را یاری می‌کند؛ حضرت موسی؟ع؟ 
از دریا عبورمی‌کند؛ مهدی فاطمه؟عج؟ می‌آید و جهان را گلستان می‌کند؛ اما من 
و تو کجاییم؟! نکند ما همانند تماشاچیانی باشیم که کنار زمین ایستاده‌اند، برای 

1. توبه، 33.
2. عبـد علی‌بن‌جمعـ ةالعروسـی حـویزی، تفسیـر نور‌الثقلیـن، ج2، ص211؛ هاشـم بحرانی، تفسیر 

البرهان، ج2، ص770؛ شیخ صدوق، کمال‌الدین، ج2، ص670.
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تیم بَرنده هورا می‌کشند، اما خودشان هیچ مدالی نمی‌گیرند؟! نکند وقتی پرچمِ 
غَالِِبُونَ< بالا رفت، نام من و شما در لیست غائبین باشد؟

ْ
هُمُ ال

َ
>وَإنَِّ جُنْدَناَ ل

خداونـد بـه هیچ‌کـس، چـک سـفید‌امضا نـداده اسـت. بلیـت ورود بـه خیمـۀ 
پیروزی، قیمتی دارد که باید همین امروز پرداخت کنیم. پس حالا دوربین را از روی 
موشـک‌ها و تانک‌هـا برگردانیـد. لنـز دوربین را به‌سـمت قل بخودتـان بچرخانید. 

صحنۀ اصلی نبرد، همین‌جاست و ما چند وظیفه داریم.

پیروزی، صبوری می‌خواهد
عْْیالَاـدََمُُ 


مـادر همـۀ پیروزی‌هـا، صبـوری و مقاومـت اسـت. امـام علـی؟ع؟ فرمـود: »

مََانُُ؛1 شـخص صبور، پیروز ىرا از دسـت نخواهد داد، 
 بِِهِِ ال�زََّ

َ
رََ وََ إِِنْْ طََالَ

َ
فَ

بُُورُُ ال�ظََّ
ال�صََّ

هرچند زمان زیادی بگذرد«.دشـمن صهیونیسـتی هر نقشـه‌ای بکشد، به خود او 
بازمی‌گردد. از این پس، مادامی که برای خدا و دین خدا استقامت کنیم، پیروزی از 
آن ماست. اما اگر خدای ناکرده، روزی عقبنشینی کنیم، باید فکری به حال خود 
؛2 صبر و استقامت  رُُ

َ
فَ

تاحُُ ال�ظََّ
ْ

بْْرُُ مِِفْ
ل�صََّ

َ
نماییم. امیرالمؤمنین على؟ع؟ می‌فرماید: »اَ

کلید پیروز ىاست«.
« و فارسی‌زبانان مىگویند: رََ

َ
عرب‌ها مىگویند: »مََنْْ صََبََرََ ظََفَ

ــر صـــبـــر نـــوبـــت ظـــفـــر آیـــدصبر و ظفر هر دو دوستان قدیمند ــ ــر اثـ ــ ب
بهتریـن شـاهد و گـواه برا ىکلام امام؟ع؟ مطالعۀ تاریخ گذشـتگان اسـت. در 
تمام عرصه‌ها )علمى، صنعتى، سیاس ىو اجتماع (ىکسان ىپیروز شدند که صبر و 
استقامت بیشتر ىداشتند؛ همان کسانی که بر مرک بصبر سوار شدند و به‌سو ى

مقصد تاختند و آن را در آغوش گرفتند.

سلاح مؤمن دعاست
ـماواتِِ وََ  عـاءُُ سِِلاحُُ المُُؤمِِنِِ وََ عََمودُُ الدّّینِِ وََ نورُُ ال�سََّ

پیامبـر خـدا؟ص؟ فرمودنـد: »ال�دُُّ
الأرضِِ؛3 دعا سلاح مؤمن، ستون دین و نور آسمان‌ها و زمین است«. آنچه باعث 

1. محمد‌بن‌حسین شریف رضی، نهج‌البلاغه، حکمت 153.
2. ابن‌ابىالحدید، شرح نهج‌البلاغه، ج1، ص322.

3. محمد‌بن‌یعقوب کلینی، الکافی، ج2، ص468، ح1.
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موفقیت موشک‌هایمان شد، دعای خیر مؤمنان و اذکار آنان از ایران و کشورهای 
دیگر بود. زمان آن است که دعا را جدی بگیریم تا خداوند مهربان شر دشمنان را 

دفع کند. دعا بسیار است، اما چند نمونه را عرض می‌کنم.
»هـرگاه امیرمؤمنـان علـی؟ع؟ ایـن دعـا را می‌خوانـد، با هر لشـکری کـه روبه‌رو 
می‌شد، آن را شکست می‌داد و با هر جنگجویی رزم می‌کرد، بر او پیروز می‌شد. این 
جََاوِِرُُ، وََ 

ُ
، وََ بِِك أُ

ُ
حََاوِِلُ

ُ
سََاوِِرُُ، وََ بِِك أُ

ُ
 بِِك أُ

هُُ�مََّ
�لََّ
دعای ایمنی از بلاست که چنین است: »ال

ضْْتُُ أمْْرِِی  �وََّ
َ

یك، وََ فَ
َ
سِِی إلَ

ْ
مْْتُُ نََفْ

َ
مُُوتُُ، وََ بِِك أحْْیا، أسْْلَ

َ
نْْتََصِِرُُ، وََ بِِك أَ

َ
، وََ بِِك أَ

ُ
صُُولُ

َ
بِِك أَ

تََنِِی وََ ستََرْْتََنِِی 
ْ

تََنِِی وََ رََزََقْ
ْ

قْ
َ
لَ

َ
ك خَ

 إ�نََّ
هُُ�مََّ

�لََّ
 بِِالِلهِ العََلِِی العََظِِیمِِ، ال

ا�لَّا
ةََ إ �وََّ

ُ
قُالَا


 وََ 

َ
حََالَاوْْلَ


یك، وََ 

َ
ألَ

ا 
َ

مْْتََنِِی، وََ إذَ �وََّ
َ

ا عََثََرْْتُُ قَ
َ

ا هََوََتُُی رََدََدْْتََنِِی، وََ أذَ
َ

نََیتََنی، أذَ
ْ

تََنِِی وََ أغْ
ْ
لْ �وََّ

َ
طْْفِِ مََا خَ

ُ
عََنِِ العِِبََادِِ بِِلُ

دْْ أرْْضََیتََنی«.1
َ

قَ
َ

ی فَ ا دََعََوْْتُُ أجََبْْتََنِِی، یاسیدی ارْْضََ عََ�نِِّ
َ

یتََنِِی، وََ إذَ
َ

مََرِِضْْتُُ شََفَ

امام صادق؟ع؟ نیز فرمود: »کسـی که سـورۀ مبارکۀ هود را بنویسـد و با خود 
داشـته باشـد، خداونـد نیـروی فوق‌العـاده‌ای بـه او خواهـد داد و کسـی کـه آن را 
همـراه داشـته باشـد و بـا دشـمن بجنگـد، بـر او پیـروز و غالـ بمی‌شـود تـا آنجا که 

هر‌کس او را ببیند از او می‌ترسد«.2

اتحاد،سلاح ماست
نوجوان »شهید رشید اسلامی« می‌گفت: »ا ىمردم ایران و ا ىهم‌وطنان! خیال 
نکنید که با جان‌دادن من، کار تمام می‌شـود. ما همگی مسـئول حفظ این وطن 
هستیم. اگر قرار باشد در برابر یکدیگر صف‌بندی کنیم، هرگز پیروز نخواهیم شد«.
در میانـۀ پاسـخ‌های موشـکی و عملیات‌هـای نظامـی از جانـ بایـران، جنگـی 
دیگـر نیـز در جریـان اسـت؛ جنگـی خامـوش اما عمیـق؛ جنگی کـه این بار نه بر سـر 

خاک، بلکه بر سر ذهن‌ها و قل‌بها است.
رژیـم صهیونیسـتی که در میدان نبردِ مسـتقیم، با پاسـخ صریـح ایران مواجه 
شـد، اکنـون تمـام تـوان خود را به میـدان رسـانه‌ای و عملیات روانـی منتقل کرده 
اسـت؛ هـدف القـای تـرس، دوقطبی‌سـازی و شـکاف اجتماعـی اسـت؛ ابـزار آن نیـز 

1. شیخ صدوق، عیون أخبار‌الرضا.
2. هاشم بحرانی، تفسیر البرهان، ج7، ص77.
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روایت‌هـای تحریف‌شـده، تصویرهـای سـاختگی و بـازی بـا افکار عمومی اسـت. در 
چنین نبردی، قدرت تنها به موشـک و تسـلیحات نظامی ختم نمی‌شـود، بلکه در 
میـدان‌داری روایت‌ها نهفته اسـت؛ دشـمن تلاش می‌کند جامعـۀ ایران را از درون 
تضعیف کند؛ با پمپاژ اخبار جعلی، القای دوگانگی میان مردم و حاکمیت و تزریق 
حس ناامیدی؛ اما این پروژه، زمانی موفق خواهد شد که ما سکوت کنیم و تصویر 

واقعی جامعۀ خود را نشان ندهیم.
در ایـن میـان، رفتارهایـی چـون ایسـتادگی مجـری شـبکۀ خبـر، سـحر امامـی، 
هنگام حمله به صدا‌و‌سیما و ادامه‌دادن کار بدون تزلزل و همچنین، پویش‌های 
مردمـی در فضـای مجـازی و حقیقـی بـرای مشـارکت و امیدآفرینـی، جلوه‌هایـی از 

روایت ملی و خودجوش جامعه است.
هـزاران توییت، اسـتوری، یادداشـت و تصویر که به‌صـورت خودجوش روایت 
مقاومـت، آرامـش و عـزت را بازنشـر می‌کنند، گواهی بر این اسـت که جامعۀ ایران 

نه‌تنها منفعل نشده، بلکه کنشگرانه در میدان رسانه نیز حاضر است.
قدم‌هایی که برای خدا برداشته می‌شود را به‌عنوان جنود الهی در روز قدس 
معنـا کنیـد و اینکـه ایسـتادگی و مقاومـت مـردم در مقابـل دشـمن خون‌خـواری 
مثل صهیونیسـت، موج بغلبۀ رزمندگان بر این دشـمن خواهد شـد:>وَإنَِّ جُنْدَناَ 

غَالِِبُونَ<.
ْ
هُمُ ال

َ
ل

دعای پایان
خدایا! به حق فرق شـکافتۀ امیرالمؤمنین؟ع؟، امضای نابودی رژیم صهیونیسـتی 

را همین امش بپای تقدیرات جهان ثبت بفرما.
پروردگارا! چشمان ما را به جمال آزادی قدس شریف و نماز در مسجدالاقصی 

روشن بگردان.
بـار الهـا! مـا را از تماشـاچیان ظهـور قـرار نـده؛ مـا را بازیگـران میـدان ظهـور و 

سربازان پا‌به‌رکاب حجت‌بن‌الحسن؟عج؟ مقرر فرما.
خدایا! نام ما را در لیست »جنداللّه« و »حزب اللّه« که پیروزان نهایی تاریخ‌اند، 

جاودانه کن.



ملت سربلن
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پـروردگارا! در ایـن دنیایـی که باب شـهادت باز شـده اسـت، مرگ ما را در بسـتر 
قرار نده.

خدایا! عاقبت همۀ ما را، شهادتی سرخ، در نبرد با بدترین دشمنان خدا و به 
سبک حاج‌قاسم سلیمانی مقدر بفرما.

خداوندا! دستان ما را از دامان ولایت کوتاه مکن.
بـار الهـا! قدم‌هـای مـا را در راه مبـارزه با اسـتکبار نلـرزان. پرچم ایـن انقلاب را با 

دستان رهبر عزیزمان، به صاح باصلی‌اش، امام زمان؟عج؟ برسان.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه





مجلس بیست‎وچمراه

ایرانِِاب اتماقتس
روانم و یعنوی ا تماقتس آث را )بر یسر

 ردزندگف یردی و اجتماعی(

لُ  ُ ثُمَّ اسْتَقَامُوا تتَنَََزَّ ِينَ قاَلوُا رَبُّنَا اللَّهَّ >إنَِّ الَّذَّ
لَّاَّ تََخَافوُا وَلََا تََحزَْنوُا<

َ
عَلَيهِْمُ المَْلََائكَِةُ أ

سوره فصلت، آیۀ 30
30 فصلت | جزء 24

بی‌تردیـد کسـانی که گفتنـد: »پروردگار ما خداسـت«، 

سـپس پـای حرفشـان ایسـتادند، فرشـتگان بـر آنـان 

فرود می‌آیند که: »نترسید و غمگین مباشید!«



تلاوت آیه

مدرسه حفظ

480
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آفت‌های یک ملت در حال پیشرفت!
قـرآن  آن  اللّه«‌گفتن‌هـا،  یـا  »بِِـكََ  آن  اشـک‌ها،  آن  شـد.  تمـام  قـدر  شـبهای 
به‌سـر‌گرفتن‌ها. پرونده‌ها دیشـب، شـ ببیست‌و‌سـوم، بسـته و امضا شـد؛ یعنی 
همـان فینـال قهرمانـی را گذراندیـم. یـک حسـی هسـت کـه معمـولاً از امروز صبح، 
یعنی فردای ش بقدر، یواش‌یواش سراغ آدم می‌آید؛ حسی دوگانه. دیدید وقتی 
آدم از یک سفر زیارتی بسیار لذت‌بخش برمی‌گردد، یا از یک مهمانی باشکوه بیرون 
می‌آیـد، دم درِِ خروجـی چـه حسـی دارد؟ از یـک طـرف خوشـحال اسـت و می‌گوید: 
»خدایا شـکرت! دعوت کردی، تحویل گرفتی، پاکم کردی، سـبک شـدم«. اما از آن 
طـرف، یـک دلهره تهِِ دلش هسـت؛ یک ترس یواشـکی. با خـودش می‌گوید: »نکند 
دوباره خراب کنم؟«، »نکند این حال خوشی که دیش بپیدا کردم، همین‌که پایم را 
از ماه رمضان بیرون گذاشتم، از بین برود؟«، »شیطان که در این ماه در غل‌وزنجیر 
بود، چند روز دیگر آزاد می‌شود؛ نکند دوباره همان آش و همان کاسه شود؟!«.

بیایید روراسـت باشـیم. ما انسـان‌ها، چه در زندگی شـخصی )در چهاردیواری 
خانـه( و چـه در زندگـی اجتماعـی و ملی )کـف خیابان و بازار(، همیشـه بین دو لبۀ 
قیچی گیر کرده‌ایم؛ دو حس ناخوشایند که مثل خوره روح ما را می‌خورند. هر لبه 

این قیچی به‌تنهایی، آفت بزرگ و مانع رشد هر فرد و هر ملتی است.

لبۀ اول: ترس از آینده )خوف(
همـه‌اش نگرانیـم! پدر خانواده نگران اسـت: »ماه بعد چه می‌شـود؟ اجارۀ خانه 
را چـه کنـم؟ وضعیـت دلار و بازار به کجا می‌رسـد؟«، جوان نگران اسـت: »آینده‌ام 
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چه می‌شود؟«، به‌عنوان یک ملت نگرانیم: »این دشمنی‌ها، تحریم‌ها و تهدیدها 
آخـرش چـه می‌شـود؟ نکنـد کـم بیاوریـم؟«. این اسـمش »خـوف« اسـت؛ ترس از 

اتفاقی که هنوز نیفتاده، اما سایه‌اش روی زندگی‌مان سنگینی می‌کند.

لبۀ دوم: غم گذشته )حزن(
همـه‌اش حسـرت می‌خوریـم: »ای وای! چـرا پارسـال آن اشـتباه را کـردم؟«، »چـرا 
در تربیت فرزندم کوتاهی کردم؟«، »چرا فلان موقعیت سیاسـی یا اقتصادی را از 
دست دادیم؟«. این هم اسمش »حُزن« است؛ غصه‌خوردن برای چیزی که رفته 

و تمام شده.
حـالا سـؤال اصلیاینجاسـت: آیـا فرمولـی وجود دارد؟ آیا نسـخه‌ای هسـت که 
وسـط ایـن بازار شـلوغ، وسـط مشـکلات اقتصـادی، وسـط وسوسـه‌های رنگارنگ 
گنـاه، طـوری زندگـی کنیـم کـه نـه از آینـده بترسـیم و نـه غصـۀ گذشـته را بخوریـم؟ 
به‌گونـه‌ای کـه وقتـی صبـح از خواب بیدار می‌شـویم، دلمان هماننـد کوه، قرص و 

محکم باشد!

آیۀ زندگی
شهید بهشتی؟رح؟ عاشق آیۀ 30 سورۀ مبارکۀ فصلت بود؛ می‌گفت: »این آیه تکلیف 
آدم را بـا همه‌چیـز روشـن می‌کنـد«.1 خداونـد در این آیه، یک فرمول سـه‌مرحله‌ای 
می‌دهد. می‌گوید اگر این سه کار را انجام دادی، محافظان ویژه‌ام، یعنی فرشتگانم 

را می‌فرستم که دورت را بگیرند تا نه بترسی و نه غمگین شوی.
می‌خواهید بدانید این فرمول چیست؟ فرمولی که هم به درد تنهایی قبرمان 
می‌خـورد، هـم بـه درد عـزت و امنیت کشـورمان! دل‌ها را روانۀ قـرآن کنیم و با هم 
ْزَنوُا<؛2   تَحَ

َ
وا وَلَا

ُ
َاف

َ
 تَخ

َّ
لَّا

َ
ئكَِةُ أ

َ
مَلَا

ْ
يْهِمُ ال

َ
لُ عَل وا رَبُّنَا الُله ثُمَّ اسْتَقَامُوا تتَنَََزَّ

ُ
ال

َ
ِينَ ق

َّ
بشنویم: >إنَِّ الَّذ

کسـانی که گفتند: "پروردگار ما ا للّهاسـت" و پای حرفشـان ایستادند، فرشتگان بر 
آنان نازل می‌شوند و به آن‌ها نوید می‌دهند که نه بترسند و نه غمگین شوند«.

1. محمد‌حسین بهشتی، حق و باطل از دیدگاه قرآن، ص56.
2. فصلت،30.
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پله‌های آرامش
بیاییـد ایـن آیـه را مثـل یـک نقشـۀ گنـج بـاز کنیـم. سـه پلـه دارد؛ اگـر ایـن سـه پله را 
رفتیـم، آن نترسـیدن و غمگین‌نشـدن محقـق می‌شـود. امـا پیـش از باز‌کـردن 
فرمول، می‌خواهم نکته‌ای عمیق از آیت‌ا للّهجوادی آملی؟حفظ؟ برایتان نقل کنم که 
نگاهمـان را بـه ایـن آیه تغییر می‌دهد.1 ایشـان می‌فرمودند در قـرآن کریم، دو آیه 
دقیقـا بـا همیـن مضمون داریم که ما را به اسـتقامت دعـوت می‌کند؛ یکی همین 
يْهِمُ 

َ
لُ عَل ـوا رَبُّنَا الُله ثُمَّ اسْـتَقَامُوا تتَنَََزَّ

ُ
ال

َ
ِينَ ق

َّ
آیـه‌ای اسـت کـه محـور بحث ماسـت: >إنَِّ الَّذ

ئكَِةُ...<.2 در اینجا، پاداش نترسیدن و غمگین‌نشدن با واسطۀ فرشتگان به 
َ

مَلَا
ْ
ال

شما می‌رسد؛ یعنی فرشته‌ها پیام خدا را به دل شما می‌آورند و می‌گویند: »هیچ 
ترسـی بر شـما نیسـت«. یک آیۀ دیگر نیز داریم که همین پیام را بدون واسـطه به 
مؤمنان می‌رساند. در سورۀ احقاف، عین همین جملات آمده است، با این تفاوت 
 هُمْ 

َ
يْهِمْ وَلَا

َ
 عَل

ٌ
 خَـوْف

َ
لَا

َ
وا رَبُّنَا الُله ثُمَّ اسْـتَقَامُوا ف

ُ
ال

َ
ِيـنَ ق

َّ
کـه بلافاصلـه فرمـوده اسـت: >الَّذ

يََحْزَنوُنَ<.3 یعنی چه؟ یعنی خداوند مسـتقیم اًبه مردان پایدار می‌گوید: »من به 
شما می‌گویم؛ شما هیچ ترس و غمی ندارید«.

نکتـۀ مهـم ایـن اسـت کـه اسـتقامت در راه حـق، آن‌قـدر بـرای خـدا عزیز اسـت 
کـه گاهـی بـدون واسـطه و بدون پیام‌رسـان، تضمین آرامش قلبـی مؤمن را امضا 
می‌کند. پس می‌بینید که چقدر پلۀ >ثُمَّ اسْـتَقَامُوا< برای دریافت آرامش ابدی مهم 

است. بیایید پله‌های این استقامت را با هم بررسی کنیم.

) ُ َ
نَا الّلَّه

ُ
وا رَبّ

ُ
ال

َ
پلۀ اول: انتخاب ارباب )ق

ـوا رَبُّنَـا الُله<. ترجمـه‌اش سـاده اسـت: »گفتنـد پـروردگار مـا 
ُ
ال

َ
پلـه اول چیسـت؟ >ق

خداسـت«. امـا اشـتباه نکنیـد! ایـن فقط یک جمله نیسـت که با زبـان بگوییم و رد 
شویم. >رَبّ< یعنی صاح‌باختیار، یعنی مدیر، یعنی کسی که سُکّان کشتی زندگی 
دسـت اوسـت. گفتن >رَبُّنَا الُله< یعنی یک انتخاب بزرگ؛ یعنی خدایا! من امشـب، 

ش ببیست‌و‌چهارم رمضان، اعلام می‌کنم که تو مدیر زندگی‌ام هستی!

1. تفسیر سورۀ احقاف، جلسۀ 10 )1395/01/28(؛ دسترسی در سایت آیت ا للّهجوادی آملی. 
2. فصلت، 30.
3. احقاف، 13.
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_ دیگر پول من، >ربّ< من نیست )که هرچه گفت، بگویم چشم(.
_ پست و مقام، >ربّ< من نیست

_ هوای نفس و شهوت، >ربّ< من نیست.
_ در سطح جامعۀ جهانی؛ آمریکا و قدرت‌های زورگو، >ربّ< ما نیستند.

مـا در شـب‌های قـدر، بـا صـدای بلنـد »بِِـكََ یـا اللّه« گفتیـم؛ یعنـی سیم‌هـای 
وابستگی به غیر خدا را قیچی کردیم. این قدم اول است: »خدایا فقط تو«.

امُوا(
َ

 اسْتَق
َ

مّ
ُ

پلۀ دوم: هزینه‌دادن و ماندن )ث
امـا پلـۀ دوم! اینجـا همان‌جایـی اسـت که خیلی‌هـا می‌بُرنـد؛ جایی که مـرد از نامرد 
< یعنی »سپس«؛ یعنی بعد از اعلام  جدا می‌شـود. می‌فرماید: >ثُمَّ اسْتَقَامُوا<. >ثُمَّ
»پروردگار ما ا للّهاست«، باید پای حرفت بایستی. فارسی‌اش می‌شود: »جا‌نزدن«.
ببینیـد عزیزان! شـروع‌کردن، بسـیار آسـان اسـت؛ جوگیر‌شـدن، خیلـی راحت 
اسـت. همـه می‌تواننـد یـک روز بـه باشـگاه برونـد، اما کیسـت که یک سـال مداوم 
تمرین کند؟ او قهرمان می‌شود. همه می‌توانند ش بقدر قرآن سر بگیرند و گریه 
کننـد )چـون جـوّ معنـوی مهیاسـت(. اما کیسـت کـه دو هفتـه بعد از مـاه رمضان، 
وقتی رفیقش او را به مجلس گناه دعوت کرد یا یک رشوۀ چرب و نرم زیر دستش 

آمد، بگوید: »نه! من قول دادم. من صاح بدارم«؟ این می‌شود استقامت.
عزیزان! استقامت یعنی پای یک انتخاب ایستادن.

اما این صراط مستقیم، کجاست؟ باید پای چه کسی بایستیم؟ آیا استقامت 
صـرف اًیعنـی یکـسری کار فردی؟ امام صادق؟ع؟ به ما فرمول دقیق این اسـتقامت 
نْْ يَسَْْـتََقِِيمََ<؛ هر‌کـس از 

َ
را یـاد داده اسـت. در تفسیـرِِ آیـۀ شریفـۀ >لِمََِـنْْ شََـاءََ مِِنْْكُُـمْْ أَ

شـما بخواهـد اسـتقامت کنـد«،1 از امـام صادق؟ع؟ سـؤال کردند که منظـور از این 
ـةِِ مِِنْْ بََعْْـدِِهِِ«؛2 

ئِِ�مََّ
َ �لْأَ


َ
اسـتقامت چیسـت، حضـرت فرمودنـد: »فِِـی طََاعََـةِِ عََلِِـی؟ع؟ وََ اَ

یعنـی اسـتقامت واقعـی، اسـتقامت در اطاعـت و پیروی از امیرالمؤمنیـن علی؟ع؟ 
و امامـان بعـد از اوسـت! ایـن یعنـی هر‌کـس می‌خواهـد در این دنیـای پرپیچ‌وخم 

1. تکویر، 28.
2. هاشم بحرانی، البرهان فی تفسیر القرآن، ج5، ص596.
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گم نشـود و پای لنگ‌لنگانش نلرزد، باید فرماندهی زندگی‌اش را به دسـت ولایت 
بسـپارد؛ چون راه اسـتقامت، همان صراط مسـتقیم امیرالمؤمنین؟ع؟ اسـت. اگر 
می‌خواهید ببینید نهایت این اسـتقامت در مسیر ولایت به کجا می‌رسـد، باید در 

دل بزرگ‌ترین طوفان عالم بروید که از استقامت نلرزید.
اسـتقامت ملی یعنی چه؟ در سـطح یک ملت هم همین اسـت. ملتی انقلاب 
می‌کند و می‌گوید: »ما می‌خواهیم روی پای خودمان بایستیم، ما خدا را داریم«. 
بلافاصلـه دشـمنی‌ها شـروع می‌شـود؛ تحریـم، جنـگ، فشـار تبلیغاتـی و... . اینجـا 
استقامت معنا پیدا می‌کند. استقامت یعنی وقتی در گردنه‌های سخت اقتصادی 
و سیاسـی قـرار گرفتیم، پشـیمان نشـویم؛ نگوییـم: »ای بابا! چـه کاری بود کردیم! 
کاش تسـلیم می‌شـدیم«. اسـتقامت مثل رانندگی در سـربالایی است. ماشین که 
به سربالایی تند می‌رسد، فشار می‌آید، موتور صدا می‌دهد. هنر راننده این است 
که دنده‌معکوس بکشـد و گاز بدهد، نه اینکه کنار بزند و پایین بر‌گردد. اگر گفتی 

خدا و پای سختی‌اش ایستادی، آن‌وقت معجزه رخ می‌دهد.
امـا گفتیـم اسـتقامت مثـل گاز‌دادن در سـربالایی اسـت؛ جایی کـه موتور صدا 
می‌دهـد و فشـار می‌آیـد. درسـت همین جاسـت که شـیطان می‌آید و وسوسـه‌ای 
خطرنـاک در دل فـرد یـا جامعـه می‌انـدازد؛ می‌گوید: »نکنـد راه را اشـتباه آمده‌ایم 
که این‌قدر سـخت شـده؟ اگر مسـیرمان درسـت بود، چرا باید چرخ زندگی این‌طور 

لنگ بزند؟!«
عزیزان! یک قانون طلایی را پای این آیه یاد بگیرید: »سختی مسیر، به‌معنای 

اشتباه‌بودن راه نیست! اتفاق اًگاهی وقت‌ها این سختی،مُُ هر تأیید راه است«.
شما وقتی به باشگاه بدن‌سازی می‌روید، چه زمانی عضله می‌سازید؟ وقتی 
زیر وزنه، فشار می‌آورید و عرق می‌کنید. اگر فشار نباشد که عضله رشد نمی‌کند. 
جامعه نیز همین است؛ بدون استقامت، عضلۀ پیشرفت کشور قوی نمی‌شود.
خدا شـاهد اسـت هر قله‌ای که بخواهید فتح کنید، راهش سنگلاخ است. راه 
صاف و سـرازیری، معمولاً به ته دره می‌رسـد، نه قله! یک شـاخص به شما بدهم. 
نگاه کنید ببینید چه زمانی سروصدای دشـمن درمی‌آید! وقتی راه آسـان اسـت و 
دشـمن کاری به کارتان ندارد، باید شـک کنید؛ شـاید دارید سـقوط می‌کنید و خبر 
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ندارید. اما وقتی می‌بینید دشمن دندان نشان می‌دهد، تحریم می‌کند، عملیات 
روانـی راه می‌انـدازد و مسـخره می‌کنـد، بدانیـد به هـدف زده‌اید! این درد و فشـار، 
درد رشد است، نه درد بیماری. این‌طور وقت‌ها جای ترمز‌گرفتن نیست، باید پدال 

را محکم‌تر فشار داد.
ممکن است کسی بپرسد: »حاج‌آقا! چرا باید این فشار را تحمل کنیم؟ که چه 
بشود؟ آخرش چه؟« ذهن من و شما دنبال نتیجه است. حق هم داریم! مردم ما 

دنبال دردسر نیستند، مردم ما پیشرفت می‌خواهند، رفاه می‌خواهند.
سـؤال مـن این اسـت کـه کجای دنیا، کجـای تاریخ، یک ملت بدون اسـتقامت 
پیشـرفت کـرده اسـت؟ بایـد ادبیاتمـان را اصالح کنیـم. بعضی‌هـا فکـر می‌کننـد 
وقتـی می‌گوییـم »مقاومـت«، یعنی دعوت به فقر و نداری! ابداً! اسـتقامت یعنی 

نقد‌کردن پیشرفت، بدون باج‌دادن به دشمن.
بیاییـد منصفانـه نـگاه کنیـم. کجا پیشـرفت کردیم؟ مگـر با همین اسـتقامت، 
آمریـکا را از منطقـه بیرون نکردیم؟ مگر با ایسـتادگی، داعـش را زمین‌گیر نکردیم؟ 
در صنعت موشکی، نانو، پزشکی و...، هر‌جا که گفتیم: »ما می‌ایستیم و خودمان 
می‌سازیم«، جلو رفتیم؛ اما هرجا منتظر لبخند دشمن شدیم، عق بماندیم. قرآن 
می‌گویـد: »اسـتقامت کنیـد تـا ملائکـه بیاینـد و راه را بـاز کننـد«. پـس مـا پیشـرفت 
می‌خواهیـم، عـزت می‌خواهیـم، امـا پیشـرفتی کـه روی پـای خودمـان باشـد، نه با 

التماس و ذلت.

)
ُ

ئِکة
َ

مَلَا
ْ
یهِمُ ال

َ
 عَل

ُ
ل

َ
تَنَزّ

َ
پلۀ سوم: چتر نجات نامرئی )ت

نتیجه چه می‌شود؟ خدا نسیه معامله نمی‌کند؛ نمی‌گوید »شما فعلاً استقامت 
کنیـد، آن دنیـا حـور و قصـر می‌دهـم«. نـه! همین‌جا، وسـط میـدان مبارزه، وسـط 
ئكَِةُ<؛ فرشـته‌ها 

َ
مَلَا

ْ
يْهِمُ ال

َ
لُ عَل سـختی ترک گناه، پاداش می‌دهد. می‌فرماید: >تتَنَََزَّ

بر چنین فرد و جامعه‌ای نازل می‌شوند.
ع اسـت؛ یعنـی همیـن الان، همیـن لحظـه،  لَُُ�نَزَّ< مضـار  دقـت کنیـد! فعـل >تَتََ
پیوسـته و مسـتمر فرود می‌آینـد. کارشـان چیسـت؟ می‌آینـد در گـوش دل مـن و 
ْزََنُوُا<.  تَحْ�

ا
وا وََلَا

ُ
َافُ

�تَخَ
 

الَّا


َ
شما نجوا می‌کنند و پیغامی می‌آورند که آب بر آتش است: >أَ
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شـده گاهـی در اوج مشـکلات، ناگهـان آرامـش عجیبی ته دلتـان می‌آید؛ همه 
نگران و بی‌تاب‌اند، اما شما آرامید؟ شده ملتی را چهل سال محاصره کنند، اما هنوز 
بااقتدار ایسـتاده باشـد؟ این کار فرشته‌هاسـت، این همان سـکینه و آرامش الهی 
اسـت. فرشـته می‌گوید: »نترس! آینده دسـت خداسـت، نه دسـت دلار و دشمن« 

ْزَنوُا<.  تَحَ
َ

وا<. غصه نخور! گذشته‌ها جبران می‌شود، خدا با توست >وَلَا
ُ
َاف

َ
 تَخ

َّ
>لَّا

پس فرمول این شد: انتخاب خدا + ایستادگی و جا‌نزدن = فرود‌آمدن آرامش 
و شکستن ترس.

عزیـزان! بعضی‌هـا فرمـول غلطـی در ذهـن دارنـد و مـدام در گـوش جامعـه 
می‌خوانند: »آقا کوتاه بیایید تا جنگ نشود! کوتاه بیایید تا ویرانی نشود!« بیایید 
تاریـخ خودمـان را ورق بزنیـم. تاریـخ کـه دروغ نمی‌گوید! آیا واقعـا هر‌جا مقاومت 
نباشد، صلح و گل و بلبل است؟ ابداً! هر‌جا مقاومت نباشد، جنگ و ویرانی مطلق 
اسـت. نمونه‌اش؟ شـهریور 1320، زمان رضاخان. او ارتشی ساخته بود که ظاهراً 
مـدرن بـود؛ امـا چون بویی از فرهنگ مقاومت نبرده بود و روحیه نداشـت، نتیجه 
چه شد؟ وقتی متفقین حمله کردند، این ارتش، فقط هشتاد ساعت دوام آورد.
توجه کنید! کشـوری که اعلام بی‌طرفی کرد و گفت: »ما نمی‌جنگیم، کاری به 
کارتان نداریم«، آیا دشمن دست از سرش برداشت؟ نه! داخل آن کشور ریختند، 
قحطـی درسـت کردنـد، ویرانـی به بار آوردند و عـزت مردم را لگدمـال کردند؛ چون 

ستون فقرات که اسمش استقامت است، شکسته بود.1
این سـنت خداسـت! ملتی که جلوی گرگ سـر خم کند، حتم اًدریده می‌شود. 
خداوند در این آیه می‌گوید: »اسـتقامت کنید« تا فرشـته‌ها بیایند. اگر اسـتقامت 

نکنید، جای فرشته‌ها را شیاطین و دشمنان می‌گیرند.
پس یادمان باشـد: »هزینۀ سـازش و تسـلیم، بسیار بیشتر از هزینۀ مقاومت 

است. آنجا ویرانی است؛ اینجا ساخت و پیشرفت«.
یک طرف سکه را دیدیم. حالا بیایید طرف دیگرش را ببینیم. جایی که مؤمنان 
می‌ایستند، چه می‌شود؟ قرآن یک قاعدۀ عجی بدارد: »هر وقت دیدید دشمن 

1. الهام ملک‌زاده، زهرا حامدی و زهرا علیزاده بیرجندی، جنگ جهانی اول و دوم در ایران به روایت 
اسناد.
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به سیم آخر زد، بدانید کارش تمام است«. نمونه‌اش؟ جناب فرعون.
فرعـون روزی تصمیـم نهایـی‌اش را گرفت. دید موسـی؟ع؟ ششـصد هـزار نفر را 
شبانه برداشته و از شهر خارج می‌کند. خون جلوی چشمش را گرفت و گفت: »دیگر 
تمام اسـت! امشـ بباید بسـاط موسـی و قومش را جمع کنم«. آیۀ قرآن را ببینید: 
رْضِ<؛1 اراده کرد که آن‌ها را از زمین بکند و دور بیندازد«.آفتاب 

َ ْ
نْ يسَْتَفِزَّهُمْ مِنَ الْأ

َ
رَادَ أ

َ
أ
َ
>ف

نزده، با تمام تجهیزات و با توپ‌و‌تانکِ آن زمان، دنبال قوم حضرت موسی؟ع؟ افتاد.
بـه ظاهـر ماجـرا نـگاه کنید! یک مشـت زن و بچه و پیرمرد فراری، پشـت دریا گیر 
افتاده‌انـد و آن طـرف، قدرتمندتریـن ارتش دنیا! عقل ظاهـری می‌گوید: »کار تمام 
اسـت؛ بسـاط موسـی جمـع شـد«. اما سـنت خـدا چیسـت؟ خـدا می‌گویـد: »آقای 
فرعون! تو می‌خواستی بساط حضرت موسی؟ع؟ را جمع کنی؟! حالا تماشا کن که 
چطور بساط خودت جمع می‌شود«. حضرت موسی؟ع؟ مأمور شد، دریا شکافته 
شـد و مؤمنان عبور کردند. اما همین که فرعون و سـپاهش به وسـط دریا آمدند، 
نَـاهُ وَمَـنْ مَعَـهُ جََمِيعًا<؛2 مـا او و همه کسـانی را کـه با او 

ْ
رَق

ْ
غ

َ
أ
َ
آب‌هـا روی هـم ریخـت: >ف

بودند، غرق کردیم«.
عزیزان! این داسـتان سـه‌هزار سـال پیش نیسـت؛ داسـتان امروز من و شـما 
نیز هست. دشمنی که تا دیروز ادکلن می‌زد، کراوات می‌بست، شعار دموکراسی 
می‌داد، دم از حقوق بشر می‌زد، وقتی می‌بیند این ملت استقامت کرده و حریف 
ایمـان شـما نمی‌شـود، مجبـور می‌شـود نقابـش را کنـار بزنـد. ملاحظـات را کنـار 
می‌گـذارد، وحشـی‌گری می‌کنـد، دارو را تحریـم می‌کنـد و آشـکارا جنایـت می‌کنـد؛ 

شاید به خیال خودش بساط ما را جمع کند.
امـا خبـر نـدارد! آنجایـی که دشـمن نقاب نفـاق را برمـی‌دارد و شمشـیر را از رو 
می‌بندد، دقیق اًهمان نقطه‌ای است که نصرت خدا نازل می‌شود. همان‌طور که 
دریا برای حضرت موسی؟ع؟ باز شد، بن‌بست‌ها برای ملتی که نترسد و بایستد، باز 
خواهد شد. پس اگر می‌بینید فشار زیاد است و دشمن بی‌پرده دشمنی می‌کند، 

نترسید؛ این نشانۀ داریم به غرق‌شدن فرعون نزدیک می‌شویم.

1. اسراء، 103.
2. همان.
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تجربۀ شیرینِ نترسیدن
شـاید در دلتـان بگوییـد: »حـاج آقـا! قبـول. اسـتقامت هزینـه دارد، سـختی دارد، 
دشـمنی دارد. ولـی خیلـی سـخت اسـت! مـا داریـم زیر بار مشـکلات له می‌شـویم. 
کاش زمـان پیامبـر؟ص؟ بودیـم، پیامبـر را می‌دیدیـم، معجـزه می‌دیدیـم و راحت‌تـر 

دین‌داری می‌کردیم«.
می‌خواهـم بشـارتی بدهـم تـا خسـتگی از تنتـان بیـرون بـرود. می‌خواهـم یک 
مدال افتخار روی سـینۀ تک‌تک شـما روزه‌داران بزنم که در این وانفسـا، دینتان را 

محکم چسبیده‌اید.
این روایت عجی برا از پیامبر اکرم؟ص؟1 بشنوید. حضرت میان اصحاب نشسته 
بودنـد. کـدام اصحـاب؟ کسـانی کـه جنـگ بـدر را دیـده بودنـد، جنـگ احـد را دیـده 
وْْمٌٌ مِِنْْ 

َ
تِِی قَ

ْ
بودند، شمشیر زده بودند. حضرت رو کردند به آن‌ها و فرمودند: »سََیأْ

بََعْْدِِمْْك...« به‌زودی، بعد از شما گروهی می‌آیند که اجر یک نفر از آن‌ها، برابر است 

بـا پنجـاه نفـر از شـما! اصحاب تعج بکردنـد و صداها در آمد: »یا رسـول‌الله! ما؟! 
مایی که در بدر و احد و حنین خون دادیم، مایی که قرآن مستقیم اًدربارۀ ما نازل 
مْْك 

شد، آن‌ها از ما بالاترند؟!« حضرت جمله‌ای فرمودند که تن آدم را می‌لرزاند: »إِِ�نََّ
مْْتََصْْبِِرُُوا صََبْْرََهُُمْْ؛2 اگر آن باری که روی دوش آن‌هاست، روی 

َ
وا لَ

ُ
لُ وا لِِمََا حُُ�مِِّ

ُ
لُ

وْْ تََحََ�مََّ
َ
لَ

دوش شما می‌گذاشتند، شما مثل آن‌ها صبر و استقامت نمی‌کردید«.
آی مـردم! پیامبـر؟ص؟ 1400 سـال پیـش بـه شـما سالم کـرده اسـت. پیامبـر؟ص؟ 
می‌دانسـت روزگاری می‌آیـد کـه مـردم پیامبـر را نمی‌بیننـد و امـام معصـوم غایـ ب
است و از در‌و‌دیوار، شبهه و شهوت می‌بارد؛ فضای مجازی دین را نشانه می‌گیرد، 
تحریم اقتصاد را نشانه می‌گیرد. اما این جوان، این کاسب، این خانم، با تمام این 

فشارها باز هم می‌گوید: >رَبُّنَا الُله< و استقامت می‌کند.
این استقامت شما در اوج غربت، قیمت دارد. شما در امتحانی قبول شده‌اید 
که یاران بدر و احد در آن نبودند. پس خودتان را دست‌کم نگیرید. خدا با لبخند به 
استقامت شما نگاه می‌کند، این سختی‌ها را می‌بیند و برایتان ضری بپنجاه می‌زند.

1. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج52، ص130.

2. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار ، 26/130/52.
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اما چرا مسیر حق سخت است؟ چون خدا مسیر رسیدن به خودش را از ناحیۀ 
آسـان‌ها قرار نداده اسـت. شـاید فکر کنید بهشـت باید مسیر سبز و راحتی داشته 
تْْ بالشـهوات«؛1 مسیـر جهنم، با 

ّ
باشـد. نـه! امیرالمؤمنیـن فرمودنـد: »انّّ النّّـارََ حُُفّ

شـهوات و خواستنی‌های نفسـانی ما قاطی اسـت؛ راحت اسـت، خوش می‌گذرد، 
تْْ بالمكاره«.2 مسیر بهشت، با 

ّ
 حُُفّ

َ
آسان است، اما انتهایش آتش است و »انّّ الجنةَ

سختی‌ها و ناخوشایندی‌های موقت آمیخته شده است؛ بیدار‌شدن سحر، کنترل 
چشم، تلاش برای رزق حلال، دفاع از مظلوم و... .

ایـن سـختی‌ها و فشـارها، موقتـی اسـت. خـدا در قـرآن، وقتـی بـه پیامبـرش 
كَ مِنَ 

َ
خِـرَةُ خَرْيٌ ل

ْ
لْآ

َ
دلـداری می‌دهـد، بـه مـا نیـز دلـداری می‌دهـد و می‌فرمایـد: >وَل

<؛3 شـک نکـن! پایـان ماجـرا برای تو بهتر از آغازش اسـت؛ پایان این سـختی، 
َ

ولَى
ُ ْ
الْأ

خیر است.

مرد استقامت
استقامت امروز ما، ارزشش ضری بپنجاه دارد. اما یک سؤال: این استقامت را باید 
از چه کسی یاد بگیریم؟ چه کسی در دل ظلمت محض، آرام بود و افق‌های روشن 

را می‌دید؟
خــدا مرحــوم حاج‌حبیــ‌با للّهعســگراولادی را رحمــت کنــد. ایشــان خاطــرۀ 

تکان‌دهنده‌ای از اولین قدم‌های انقلاب تعریف می‌کردند:

هنـوز امـام؟رح؟ در قـم بودنـد و ایشـان را دسـتگیر نکرده بودنـد. من یک 
پیـام مهـم از طـرف مبارزیـن تهران داشـتم که باید حتم اًبه دسـت امام 
می‌رسـاندم. در راه فهمیدم، تحت تعقی بهسـتم. خیلی ترسـیدم، اما 
ترسـم فقـط به‌خاطـر خـودم نبود؛ چون اسـم سـی، چهل نفـر از رفقای 
مبارز زیر زبانم بود و می‌ترسـیدم اگر دسـتگیر شـوم، زیر شکنجه آن‌ها 
را لـو بدهـم. بـا همیـن اضطراب و رنگِ پریـده، خودم را بـه خانۀ کوچک 

امام در قم رساندم.

1. محمد‌بن‌حسین شریف رضی، نهج‌البلاغه، خطبۀ 176.
2. همان.

3. ضحی، 4.
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وارد کـه شـدم، دیـدم آقا کنـار حوض آمده‌انـد و می‌خواهند وضو 
بگیرند. تا من را دیدند، فهمیدند چه خبر است؛ همه‌چیز را در چهر‌ه‌ام 
خواندنـد. امـام، بـا آن آرامـش دریایی‌شـان مرا صدا زدنـد و آرام کردند. 
سـپس، با لبخندی عمیق فرمودند: »آقای عسـگراولادی! شـما از الان 
ترسیدی؟! ما می‌خواهیم حرکتی را شروع کنیم که قدم اول این است 
کـه پرچـم امیرالمؤمنیـن؟ع؟، اهل‌بیـت؟عهم؟ و دیـن، بعـد از صدهـا سـال 
دوباره در این کشور بالا برود؛ قدم دوم این است که کشورهای اسلامی 
کـه ذلیلانـه زیـر چکمه‌هـای اسـتعمار دسـت‌وپا می‌زننـد، از ایـن ذلـت 
دربیایند و قدم سوم هم این است که می‌خواهیم جهان را که بر طبل 
بی‌خدایـی و کفر می‌کوبد، به‌سـمت معنویت‌خواهی و عدالت‌خواهی 
سوق بدهیم؛ تا بعد از این سه قدم، امام زمان؟عج؟ تشریف بیاورند«.1

درود خـدا بـر آن پیـرِ فرزانـه ای کـه در سـال 42، در ظلمـت محـض، در خانـۀ 
کوچکش، آن چیزی را دید که دیگران در آینه نمی‌دیدند. امام در خشت خام، آینده 
را روشـن می‌دیـد. درس امـام بـه مـا این بـود: »اگر مقصـدت جهانی و الهی باشـد، 
دیگر از سایۀ خودت و فشارهای موقتی نمی‌ترسی«. در این چهل سال، فشارهای 
زیـادی بـر کشـور مـا آمـده اسـت، اما اگـر بخواهیـم اسـتقامتمان را در مقابل فشـار 
خارجـی حفـظ کنیـم، بایـد هـر روز یادمـان بیایـد که هدف مـا پرچم امـام زمان؟عج؟ 
اسـت، نـه فقـط چند آجـر و دلار! این آرامـش رهبر و این هدف بزرگ، رمز اسـتقامت 

ملی ماست.

استقامت در جنگ هشت‌ساله
روزهـای جنـگ را یادمـان نرفتـه؛ در کانـال کمیـل، یا در همان محاصره‌های سـخت 
مدافعـان حـرم کـه رزمنده‌هـا نقـل می‌کننـد؛ شـرایطی کـه از زمین و آسـمان آتش 
می‌باریـد؛ هـر محاسـبه‌ای کـه می‌کردنـد، نتیجـه‌اش مـرگ قطعـی یـا اسـارت بـود. 
طبیعی‌تریـن حـس در آن لحظـه چیسـت؟ خـوف؛ تـرس از کشته‌شـدن، تـرس از 

دست‌دادن همه‌چیز.

1. »مصاحبۀ حبیب‌الله عسگراولادی مسلمان«، روزنامۀ اطلاعات‌، ‌23خرداد1360.
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»شـهید محمد‌باقر مشـهدی‌عبادی«، معروف به مشهدی‌عباد! فرماندۀ دو 
گردان بود. در عملیات خیبر که سرنوشـت جنگ را تغییر داد، ایشـان با دو گردان، 
نیروهایـش در محاصـرۀ سـنگین دشـمن گرفتـار شـدند و بعـد از دو روز مقاومـت 
و در‌حالی‌کـه تـا آخریـن نفـس جنگیـده بودنـد، بـه شـهادت رسـیدند. در آخریـن 
تماس‌هایـی کـه مشـهدی‌عباد بـا مهـدی باکـری داشـت، می‌گویـد: »آقـا مهـدی! 
بـرادران یکایـک تن‌به‌تـن جنگیدنـد و بـه شـهادت رسـیدند. فقـط مـا مانده‌ایـم که 
آخریـن نفـرات هسـتیم. امـا ایـن مطلـ برا به حضرت امام برسـانید که مـا در اینجا 
مظلومانـه جنگیدیـم و مظلومانه به شـهادت رسـیدیم«. مهـدی باکری می‌گوید: 
»حالا هم می‌توانید عق بنشـینی کنید یا تسـلیم شـوید«. مشـهدی عباد ناراحت 
می‌شـود و پاسـخ می‌دهـد: »آقـا مهـدی! بنـده امـام حسـین را این دو سـه قدمی 

می‌بینم؛ با همین حال هم به شهادت می‌رسم«.1
ببینیـد! ایـن همـان لحظـۀ نـزول ملائکه اسـت. وسـط آتـش، برایش گلسـتان 
می‌شـود. شـاید میدان جنگ شـما، تخت بیمارسـتان باشـد و دکترها جواب کرده 
باشـند. شـاید میـدان جنـگ شـما، بـازار باشـد؛ چکت برگشـت خـورده و آبرویت در 
خطـر اسـت. اگـر آنجـا گفتـی: »خدایـا! مـن خالف نکـردم، پایـت ایسـتادم، حـالا تـو 
خـودت درسـتش کـن«، بـه وا للّهقسـم! آرامشـی در قلبـت می‌ریزد که پادشـاهان 

عالم حسرتش را می‌خورند. اینجاست که شاعر می‌گوید:
گر نگه‌دار من آن است که من می‌دانم

نگه مــی‌دارد در بغل سنگ  را  شیشه 
اما اگر دنبال قلۀ اسـتقامت هستید، اگر می‌خواهید ببینید انسـانی که >رََنََُبُّا 
الُلهُ< در گوشـت و خونـش رفتـه، چقـدر قدرتمنـد می‌شـود، بایـد بـه کربلا برویـم. 
امـان از دل زینـب! تصـور کنید عصر عاشـورا شـده، همه را به شـهادت رسـانده‌اند 
و خیمه‌هـا را آتـش زده‌انـد. از نظـر ظـاهری، زینـب؟سها؟ بایـد شکسـت‌خورده‌ترین، 
افسـرده‌ترین و ترسـوترین انسـان روی زمین باشـد )نعوذباللّه!(؛ هم خوف دارد 
)دشـمن محاصـره کـرده( و هـم حزن )داغ دیـده(. امـا وقتـی ابن‌زیـاد می‌خواهـد 
تحقیـرش کنـد و می‌گویـد: »دیـدی خـدا با شـما چـه کـرد؟!« ایـن شیرزن، این کوه 

1. یعقوب توکلی، فرهنگ جاودانه‌های تاریخ؛ زندگی‌نامۀ فرماندهان شهید آذربایجان‌شرقی.
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اسـتقامت، چـه پاسـخ داد؟ نفرمـود: »مـا بدبخـت شـدیم«، نفرمـود: »مـا بیچـاره 
؛ جز زیبایی چیزی ندیدم«.1

الًا
 جََمِِی

ا�لَّا
یْْتُُ إِِ

َ
شدیم«؛ بلکه فرمود: »مََا رََأَ

آی مـردم! ایـن زیبایـی را چشـم سـر نمی‌بینـد، ایـن را فرشـته‌هایی کـه بـر قل ب
زینـب؟سها؟ نـازل شـدند، نشـان دادنـد. حضـرت زینـب؟سها؟ بـه ما یـاد داد کـه اگـر >رَبُّنَا 
الُله< گفتـی و اسـتقامت کـردی، حتی اگر سـر برادرت را روی نیـزه ببینی، زانویت خم 

نمی‌شود و دلت نمی‌لرزد.
ما امشب، ش ببیست‌و‌چهارم، دلمان را به چادر خاکی عمۀ سادات گره بزنیم 
و بگوییـم: »یـا زینـب! مـا ضعیفیـم، زود می‌ترسـیم، زود کـم می‌آوریم. تـو را به حق 
آن اسـتقامتت در گـودال قتلـگاه، یـک نظـری بـه دل‌هـای لـرزان مـا و ایـن ملـت کن 
که سـال‌ها پای پرچم حسـین؟ع؟ اسـتقامت کرده‌اند. نگذار ترس از دشـمن یا غم 

مشکلات، ما را از پا دربیاورد«.
وقتی به اهل‌بیت؟عهم؟ وصل شـدی، اسـتقامتت بوی عشـق می‌دهد، نه زور و 
اجبار. حالا که دل‌هایمان نرم شد، بیایید ببینیم فردا با این سرمایه چه باید بکنیم 

و خروجی این مجلس چه باید باشد؟

حالا نوبت توست!
عزیـزان! حرف‌هایمـان را زدیم، روضه‌مان را هم شـنیدیم. سـفرۀ ماه رمضان دارد 
یواش‌یواش جمع می‌شـود. امروز بیسـت‌و‌چهارم بود و چشـم بر هم بزنیم، عید 
فطر می‌آید و این مهمانی تمام شده است. نکند از این اقیانوس، فقط خیسی‌اش 
به تنمان مانده باشـد، نکند خشـک شـویم؟! آیه را یادتان هسـت؟ >ثُمَّ اسْـتَقَامُوا<؛ 

استقامت یعنی همین روزهای بعد از ماه رمضان.
مـن بـرای پایان منبرم، یک پیشـنهاد کاملاً عملی دارم؛ یک نسـخۀ جیبی که با 

خودتان به خانه ببرید.

دستورالعمل فردی: قانونِ »یک«
بیایید برای استقامت‌کردن، سنگ بزرگ برنداریم. سنگ بزرگ، علامتِ نزدن است. 

1. ابن‌اعثم، الفتوح، ج5، ص122؛ مقرم، مقتل‌الحسین؟ع؟، ص341؛ علی‌بن‌موسی ابن‌طاووس، 
اللهوف، ص160.
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شیطان دوست دارد ما قول‌های بزرگ بدهیم تا زود بشکنیم و ناامید شویم. نه! 
امشـب، همین‌جا، قبل از اینکه از مجلس بیرون بروید، هر‌کس در دلش با خدای 
خود یک عهد ببندد؛ عهدِ "فقط یکی": »خدایا! من قول می‌دهم به پاس احترام 

این ماه رمضان، تا رمضان سال بعد، روی یک چیز استقامت کنم«؛
_ فقط نمازم را اول وقت می‌خوانم.

_ فقط قول می‌دهم دروغ را از کاسبی‌ام حذف کنم.
_ فقط قول می‌دهم صدایم را در خانه بلند نکنم و خوش‌اخلاق باشم.

رفقـا! »یکـی« را سـفت بچسـبید و رهـا نکنیـد؛ بقیـه کم‌کـم درسـت می‌شـود. 
اسـتقامت روی یـک اصـل، کل سـاختمان وجودتـان را محکـم می‌کنـد. اگـر فـردا 
وسوسه شدید، به خودتان بگویید: »من دیش بقول دادم، من مرد استقامتم، 

من زیر قولم با خدا نمی‌زنم«.

دستورالعمل اجتماعی: پمپاژ امید
گفتیـم بایـد اسـتقامت کنیـم. امـا یـک گرۀ کـور در کارمان هسـت کـه باید باز شـود. 
چـرا گاهـی اسـتقامت می‌کنیـم ولـی نتیجۀ اقتصادی‌اش را سـر سـفره نمی‌بینیم؟ 
چرا گاهی خسـته می‌شـویم؟ چون اسـتقامت ما، جمعی نیسـت؛ جزیره‌ای اسـت. 
اسـتقامت یعنـی: »همـه با هم«. نمی‌شـود دولت سـاز خودش را بزنـد و مردم راه 
خودشـان را برونـد؛ سیاسـت‌گذار تـا فشـار دیـد عق‌بنشـینی کنـد، کاسـ بتـا دلار 
گـران شـد احتـکار کند. اینکه اسـتقامت نیسـت! این‌طوری فقط یک عـده زیر بار له 
ئكَِةُ< رخ بدهد، 

َ
مَلَا

ْ
يْهِمُ ال

َ
لُ عَل می‌شـوند و کار جلو نمی‌رود. اگر قرار اسـت این >تتَنَََزَّ

باید مثل دانه‌های تسـبیح کنار هم باشـیم؛ سیاسـت‌مدار نترسـد، کاسـ بانصاف 
داشـته باشـد، مـن و شـما هـم امیدمان را از دسـت ندهیم. اگر یکـی بجنگد و یکی 

عق ببکشد، فقط فرسوده می‌شویم.
بیایید امش بعهد ببندیم که در این جبهۀ پیشرفت، پشت هم را خالی نکنیم.
و یک عهد ملی و اجتماعی! آیه چه گفت؟ گفت نتیجۀ استقامت، رفتن ترس و 
غم است. بیایید در جامعه، نمایندۀ ملائکه باشیم، نه بلندگوی شیطان. شیطان 
فَقْرَ<، شـما را از فقر و بدبختی می‌ترسـاند. در تاکسـی، 

ْ
کارش چیسـت؟ >يعَِدُكُمُ ال
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فضای مجازی یا محل کار، اگر دیدید کسی دل مردم را خالی می‌کند و بذر ناامیدی 
و ترس می‌پاشد، شما آن طرف ترازو باشید؛ شما دم از خدا بزنید و بگویید: »خدا 
هسـت، درسـت می‌شـود. مـا روزهـای سـخت‌تر از ایـن را گذرانده‌ایـم«. جامعـۀ ما 
امروز تشنۀ امید است. مؤمنِ اهل استقامت، مثل کوه است؛ دیگران به او تکیه 

می‌کنند و آرام می‌شوند.
وقتی همه می‌گویند: »نمی‌شود«، تو بگو: »با خدا می‌شود«.

یـک وقـت فکـر نکنیـد اسـتقامت فقـط تفنـگ دسـت‌گرفتن اسـت. نـه! گاهـی 
اسـتقامت یعنـی در اوج تحریـم، کاری کنـی کـه دنیا انگشـت‌به‌دهان بمانـد. بروید 
زندگـی دکتـر »سـعید کاظمـی آشـتیانی«، مؤسـس رویـان، را بخوانیـد.1 ایشـان 
می‌خواسـت بحـث درمـان نابـاروری و سـلول‌های بنیـادی را در ایـران راه بینـدازد. 
آن روزهـا، فضـای یـأس در دانشـگاه‌ها و ادارات مـوج مـی‌زد. عده‌ای کـه بلندگوی 
شیطان بودند، پوزخند می‌زدند و می‌گفتند: »آقای دکتر! دلت خوش است؟ علم 
ژنتیـک و شبیه‌سـازی مـال آمریـکا و اروپاسـت. تـو بـا دسـت خالی می‌خواهـی وارد 
مرزهای دانش بشوی؟ ول کن آقا! بودجه‌اش را نداریم، سوادش را هم نداریم«.
امـا دکتـر کاظمـی آشـتیانی چـه کـرد؟ گوشـش را بـه روی ایـن سـخنان سـرد و 
مأیوس‌کننده بست. با چند نفر از دوستانش، در یک ساختمان کوچک و اجاره‌ای 
کار را شـروع کردنـد. امکاناتشـان آن‌قـدر کـم بـود کـه گاهـی وسـط آزمایش‌هـای 
حسـاس، بـرق می‌رفـت یـا دسـتگاه‌ها خـراب می‌شـد. امـا دکتـر می‌گفـت: »بچه‌ها! 
خسـته نشـوید. مـا بایـد ثابت کنیم بچه‌مسـلمان می‌توانـد«. شـ بو روزش را یکی 
کرد. نه پول آن‌چنانی داشـت و نه حمایت عجی‌بو‌غریب؛ سـرمایه‌اش فقط ایمان 

بود و استقامت.
نتیجه چه شد؟

همان موسسۀ کوچک در خانۀ اجاره‌ای، امروز پژوهشگاه رویان شده اشت؛ 
جایی که ایران را جزو 10 کشور برتر دنیا در سلول‌های بنیادی قرار داد. کاری کرد که 

امروز از کشورهای عربی و اروپایی، برای درمان به ایران می‌آیند.

1. سعید کاظمی آشتیانی، داستان رویان؛ تاریخ شفاهی.
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موسسـۀ رویـان، ترکیبـی از علـم و دیـن اسـت. نشـان داد کـه بـا >رَبُّنَـا الُله< و 
استقامت، می‌شود از هیچ، همه‌چیز ساخت.

آقـای کاسـب! آقـای کارمنـد! جوان عزیز! اگـر فردا در محل کار دیدی کسـی غر 
می‌زند که با این وضعیت نمی‌شـود کار کرد، یاد دکتر کاظمی بیفت و بگو اگر قرار 
بود به نداشتن‌ها نگاه کنیم، الان رویانی نداشتیم. استقامت یعنی این: »به‌جای 

اینکه بنشینی و تاریکی را لعنت کنی، بلند شو و یک شمع روشن کن«.

دعای پایان
خدایـا! مـا ضعیفیـم؛ دلمـان می‌خواهـد >رَبُّنَا الُله< بگوییم و پای آن بایسـتیم، اما 
بادهای مخالف شـدید اسـت و زورمان نمی‌رسـد. خدایا! در این ش‌بهای آخر ماه 
مبارک، به حق آن‌هایی که استقامت کردند و خون دادند، اما دین ندادند، اراده‌ای 

پولادین به همۀ ما عنایت بفرما.
پروردگارا! پروندۀ ش‌بهای قدر ما را با مُهر عاقبت‌به‌خیری و شهادت امضا بفرما.
خدایـا! آن تـرس و حزنـی کـه زندگی‌هـا را تلخ کرده، با نور ایمان و اسـتقامت از 

دل‌های ما و ملتمان بیرون ببر.
بار الها! بیماران، گرفتاران، ملتمسین دعا، حاجت‌روا بفرما.

خدایـا! آن مـرد اسـتقامت، آن کسـی کـه اگـر بیایـد تـرس از کـرۀ زمیـن برچیـده 
می‌شود، امام زمانمان را برسان؛ ما را سربازان ثابت‌قدم رکابش قرار بده.

به برکت صلوات بر محمد و آل محمد.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه
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جْرًا 
َ
أ لُكُمْ عَلَيهِْ 

َ
سْأ

َ
>قُلْ لََا أ

> ةَ فِِي القُْرْبََىٰ إلَِّاَّ المَْوَدَّ
سوره شوری، آیۀ 23

23 شوری | جزء 25

بگو: »مُزدی از شما ]برای راهنمایی‌تان[ نمی‌خواهم، 

مگر مودّت و دوستی نزدیکانم.«
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اوج محبت
خـوش بـه حـال ما و شـما! واقع اًچقدر حال‌و‌هوای این روزهای ما شـیرین اسـت. 
وقتـی در ایـن مـاه عزیـز، بر سـر سـفره‌ای می‌نشـینیم کـه میزبانش خـدای مهربان 

است، تمام وجودمان حس خوب امنیت و اتصال را تجربه می‌کند.
بـرای بیـان آیـۀ ایـن مجلـس، اجـازه دهید ابتـدا یک جریان شـیرین نقـل کنم و 
سـپس آن را بـه زندگـی تک‌تـک من و شـما ربط دهیم. یکـی از زیباترین صحنه‌های 
ش بعاشورا که شاید کمتر شنیده باشید، مربوط به صحبت‌های یک زن و شوهر 
عاشق اهل‌بیت؟عهم؟ است. علی‌بن‌مظاهر اسدی )برادر حبی‌ببن‌مظاهر( به‌همراه 

همسرش، هر دو از یاران امام حسین؟ع؟ بودند.
بعد از آنکه سیدالشهدا؟ع؟ خطبه خواندند و بیعت خود را از یاران برداشتند، 
همـه گفتنـد: »می‌مانیـم«. حضرت به مردانی که خانواده‌هایشـان را همراه آورده 
بْْی؛ بعد   عََلی نِِسائِِمْْك مِِنََ ال�سََّ

ُ
خافُ

َ
تْْلی وََأَ

َ
 نِِسائی تُُسْْبی بََعْْدََ قَ

بودند، فرمودند؛ »إِِ�نََّ
از شـهادت مـن، زنـان و فرزندانـم اسیر می‌شـوند و می‌ترسـم زنان و فرزندان شـما 
نیـز اسیر شـوند«. سپـس، حضرت فرمودند: »بروید زنـان و فرزندانتان را به قبیلۀ 

بنی‌اسد بسپارید«.
واقع اًوقتی این قضایا را می‌شنویم، قلبمان آتش می‌گیرد!

علی‌بن‌مظاهـر ایـن پیـام را بـرای همسـر وفـادارش بـه خیمـه آورد. آن بانـوی 
بزرگوار، پس از شنیدن سخنان همسرش، پرسید: »تو خود چه تصمیمی داری؟« 
علی پاسـخ داد: »برخیز تا تو را به نزد خویشـاوندانت برسـانم«. در این لحظه، آن 
زن بابصیـرت، برآشـفت؛ غیـرت ایمانـی‌اش بـه جـوش آمـد و در حرکتـی نمادیـن و 
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نصََفتََنِِـی 
َ
سرشـار از معنـا، سـر خـود را بـه سـتون خیمـه کوبیـد و گفـت: »وََالِلهِ! مََـا أَ

ـبی!؟؛ بـه خـدا   مِِـنََ ال�سََّ
ٌ

نََـا آمِِنََـةٌ
َ
ن تُُسـبََىٰٰ بََنََـاتُُ رََسُُـولِِ‌الِلهِ وََ أَ

َ
ك أَ سُُیـ�رُُّ

َ
یـا ابنََمََظََاهِِـر! أَ

سـوگند، ای فرزنـد مظاهـر! با من منصفانه رفتـار نمی‌کنی. آیا رضایت می‌دهی که 
دختران رسول خدا؟ص؟ به اسارت روند و من در امان باشم؟«. سپس فرمود: »آیا 
شایسـته اسـت که حریم حرمت زین بکبری؟سها؟ شکسـته شود و من در آسایش به 
سـر برم؟ چگونه روا می‌داری که تو در محضر رسـول خدا؟ص؟ روسـفید باشی و من 
در پیشگاه حضرت فاطمه زهرا؟س؟ شرمسار گردم؟ به خدا قسم هرگز! شما مردان 
امام؟ع؟ را با جانتان مواسات و یاری می‌کنید و ما زنان نیز با همراهی و پایداری در 

کنار بانوان اهل‌بیت؟عهم؟، ایشان را یاری خواهیم رساند«.
علی‌بن‌مظاهر با چشم گریان نزد امام حسین؟ع؟ بازگشت. حضرت فرمودند: 
»چــرا گریــه می‌کنــی؟!«، گفت: »ســرور من! همســرم که خــود از قبیلۀ بنی‌اســد 
اســت، جز یاری و مواســات با خاندان شــما را نمی‌پذیرد«. امام حســین؟ع؟ گریه 
کردنــد و فرمودنــد: »خداونــد بهتریــن پاداش‌هــا را به‌خاطــر یاری ما، به شــما و 

همسرانتان بدهد«.1
خوش به حال زن و مردی که در مسیر نصرت دین خدا و یاری ولی خدا و مودت 
اهل‌بیت؟عهم؟ دستگیر هم هستند، نه پا گیر هم! خوش به حال خانواده‌هایی که با 

هم سر سفرۀ مودت و نصرت و روضۀ اهل‌بیت؟عهم؟ می‌نشینند.
در بسـیاری از محبیـن و عاشـقان اهل‌بیـت؟عهم؟، ایـن حـس عمیـق عاشـقانه 
وجـود دارد. حتمـا خودتـان ایـن عشـق را حـس کرده‌ایـد کـه هر‌سـاله، در محـرم یا 
ایـام اربعیـن، مـردم عاشـقانه درب خانـۀ اهل‌بیـت؟عهم؟ می‌آینـد و از جـان‌و‌دل مایه 

می‌گذارند. قرآن این حالت عشق و علاقه را با واژۀ مودت بیان می‌کند.

آیۀ زندگی
در این درس از زندگی با آیه‌ها، به آیۀ 23 سورۀ مبارکۀ شوری، یکی از آیات محوری 
يْهِ 

َ
كُمْ عَل

ُ
ل
َ
سْأ

َ
 أ

َ
لْ لَا

ُ
در فرهنگ معرفتی و عشق‌ورزی به اهل‌بیت؟عهم؟، می‌پردازیم: >ق

1. پژوهشـگران لجنـ ةالحدیـث فـی معهـد باقر‌العلـوم؟ع؟، موسـوع ةکلمـات الإمـام الحسیـن؟ع؟، 
ص497، ح258.
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قُرْبََى<؛1 ای پیامبر به مردم بگو: "من چیزی به‌عنوان اجر رسـالت 
ْ
ةَ فِِي ال مَـوَدَّ

ْ
 ال

َّ
جْـرًا إلَِّا

َ
أ

از شـما نمی‌خواهم، جز مودت نسـبت به خویشـانم"«. در این آیه دربارۀ دو واژه 
صحبت می‌کنیم؛ مودت و ذوالقربی.

منظور از ذوالقربی
مفهوم ذوالقربی در دیدگاه شیعه، مشخص است؛ شیعه قائل است که ذوالقربی، 
معصومین از نسل حضرت زهرا و حضرت علی؟عهم؟ هستند. در میان اهل سنت نیز 
بسیاری قائل به این هستند که منظور حضرت زهرا و حضرت امیرالمؤمنین و امام 
حسن و امام حسین؟عهم؟ هستند. این دیدگاه در منابع معتبر اهل سنت نیز آمده 
اسـت، از جملـه بخـاری، حسـکانی، طبرانی و سـیوطی و بسـیاری از علمـا و محدثان 
اهل سنت نیز به فضیلت حضرت علی، حضرت زهرا و حسنین؟عهم؟ تصریح کرده‌اند.2

اما در قرآن نسبت به اولیای الهی سه تعبیر وجود دارد:
ِينَ يقُِيمُونَ 

َّ
ِينَ آمَنُوا الَّذ

َّ
ُ وَالَّذ

ُ
یک تعبیر، تعبیر ولایت اسـت: >إنَِّمَا وَلِِيُّكُمُ الُله وَرَسُـولُه

كََاةَ وَهُمْ رَاكعُِونَ<؛3 سرپرسـت و دوسـت شـما فقط خدا و رسـول  ةَ وَيؤُْتـُونَ الـزَّ
َ

ال الصَّ
اوسـت و مؤمنانی که همواره نماز را برپا می‌دارند و در‌حالی‌که در رکوع‌اند، زکات 
می‌دهند«؛ پیوند، ارتباط و معرفت با اولیای الهی در زیرمجموعۀ ولایت قرار دارد.
مْرِ مِنْكُمْ <؛4 از 

َ ْ
ولِِي الْأ

ُ
طِيعُوا الرَّسُـولَ وأَ

َ
طِيعُوا الَله وأَ

َ
دومین تعبیر، اطاعت اسـت: >أ

خـدا اطاعـت کنیـد و از پیامبـر و صاحبان امر خودتان اطاعـت کنید«. این، در عمل 
است؛ در میدان عمل باید از رسول؟ص؟ و اولی‌الامر اطاعت کرد.

ةَ فِِي  مَـوَدَّ
ْ
 ال

َّ
جْـراً إلَِّا

َ
يْـهِ أ

َ
كُمْ عَل

ُ
ل
َ
سْـأ

َ
 أ

َ
ـلْ لَا

ُ
سـومین تعبیـر؛ تعبیـر مـودت اسـت: >ق

1. شوری، 23.
2. عبیدالله‌بن‌عبدالله حاکم حسکانی، شواهد التنزیل لقواعد التفضیل، 1411: 2/ 196.

محمد‌بن‌اسماعیل بخاری، صحیح بخاری، 38/6.
سلیمان‌بن‌احمد طبرانی، المعجم الکبیر، 125/1.

جلال‌الدین عبدالرحمن‌بن‌ابی‌بکر سیوطی، احیاء المیّّت بفضائل اهل‌البیت؟عهم؟، 1404:/191.
3. مائده، 55.

4. نساء، 59.
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قُرْبََى<؛1 بگو: "از شما هیچ پاداشی جز مودت نزدیکان را نمی‌خواهم«.
ْ
ال

ما ولایت این بزرگواران را داریم، اطاعت هم می‌کنیم؛ اما مودت برای چیست؟ 
مودت یعنی چه؟!

ظاهـراً مـودت و محبـت یـک معنی را می‌رسـانند، امـا مودت درجـه‌ای بالاتر از 
محبـت دارد. مـودت یعنـی عشـق و علاقه و عاطفه‌ای که با هم‌بسـتگی، همدلی . 

همراهی عملی همراه است؛ این مودت می‌شود.2
مودت، عشقی جوشان است که ما را به عمل می‌رساند. در واقع، در تعریف 

مودت، سه رکن وجود دارد:
1. محبت با قید اصلی ابراز آن است.

2. مودت محبتی است که هم‌بستگی می‌آورد.
3. مودت محبتی است که همکاری و عمل تا پای جان می‌آورد.

جمـع ایـن سـه رکـن، مـودت را از یک احسـاس فـردی فراتر بـرده و آن را به یک 
نظـام مدیریـت اجتماعـی پیشـرفته و پایـۀ سـاختار حکومتـی تبدیـل می‌کنـد. اگـر 
بخواهیـم اوج مـودت را در یـک نفـر معنـا کنیـم، می‌شـود یـار اباعبـد‌اللّه؟ع؟ در روز 

عاشورا؛ سعید‌بن‌عبدا للّهحنفی.
شـهید سـعید‌بن‌عبدالله حنفی حدود شـصت سال سـن داشت. اولین کسی 
بـود کـه از کوفـه خدمت امام حسین؟ع؟ نامه‌ای رسـاند. او مسیر طولانی مدینه تا 
کوفه را با اس بو شتر طی کرد3 و دوباره از کوفه به مکه بازگشت تا به امام بپیوندد 
و به کربلا رسید.4 طبق برخی منابع، او بیش از هزار کیلومتر پیاده طی مسیر کرده 
بود. در مقاتل می‌نویسـند در شـ بعاشـورا، از جمله کسانی بود که قسم خورد و 
بـه امـام گفـت: »اگر هفتاد مرتبه مرا بسـوزانند و خاکسـترم را به بـاد دهند، باز هم 
از شـما دسـت بر نمی‌دارم«.5 در روز عاشـورا، هنگام نماز ظهر، محافظ امام بود و 

1. شوری، 23.
2. حسن مصطفوی، التحقیق فی کلمات القرآن الکریم، ج13، ص64.

3. محمدبن‌جریر طبری، تاریخ الامم و الملوک، ج5، ص353.
4. سماوی، ابصار العین، ص188.

5. محمدبن‌جریر طبری، تاریخ الامم و الملوک، ج5، ص419.
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تیرها را با دست و صورت و بدن خود می‌گرفت تا مبادا به امام اصابت کند. بعد از 
نمـاز، بـا بـدن خونیـن به زمین افتاد و امام سـرش را به دامن گرفـت. نقل می‌کنند 
علاوه‌بـر نیـزه و شـمشیر، حـدود 13 تیـر بـه بـدن ایـن پیرمـرد اصابـت کرده بـود! در 
؟؛ ای پسـر رسـول خدا! آیا 

یتُُ یََا ابنََرََسُُـولِِ‌اه�للَّه
َ

همین حال، به امام؟ع؟ فرمود: »أوََفَ
ة؛ آری وفا کردی و تو 

مََامِِی فِِی الجََ�نََّ
َ
نتََ أَ

َ
به عهدم وفا کردم؟«، امام فرمود: »نََعََم، أَ

پیشاپیش من در بهشت هستی«.1

اجر رسالت
امـا یـک سـؤال مهـم و کلیـدی کـه منشـأ ارتبـاط ایـن آیـه بـا زندگـی روزمـرۀ مـن و 
شماسـت این اسـت: چرا اجر رسـالت پیامبر؟ص؟ محبت به خاندان پیامبر شـد؟ چرا 
اجر رسـالت ایشـان این نبود که همۀ مردم خانۀ خدا را دوسـت داشـته باشـند؟ یا 

چرا اجر رسالت پیامبر؟ص؟ جدی‌گرفتن نماز یا دین‌داری مردم نبود؟!
پاسـخ ایـن سـؤالات را در قالـ بآیـه‌ای دیگـر از حضـرت ابراهیـم؟ع؟ می‌دهیـم؛ 
يَّتِِي بوَِادٍ غَيْْرِ ذِي زَرْعٍ  نْتُ مِنْ ذُرِّ

َ
سْـك

َ
 أ

ِّ
آیه‌ای که بسـیار دقیق و آموزنده اسـت: >رَبَّنَا إنِِّي

هُمْ مِنَ الثَّمَرَاتِ 
ْ
ْهِمْ وَارْزُق ئدَِةً مِنَ النَّاسِ تَهْويِ إلَِيَ

ْ
ف
َ
اجْعَلْ أ

َ
ةَ ف

َ
لَا مُحَرَّمِ رَبَّنَا لِِيُقِيمُوا الصَّ

ْ
عِنْدَ بيَْتكَِ ال

ع نزد  رُونَ<؛2 پروردگارا! مـن برخی از فرزندانـم را در درّه‌ای بی‌کشـت‌و‌زر
ُ
هُـمْ يشَْـك

َّ
عَل

َ
ل

خانۀ محترمت سکونت دادم؛ پروردگارا! برای اینکه نماز را برپا دارند؛ پس دل‌های 
گروهی از مردم را به‌سوی آنان علاقه‌مند و متمایل کن و آنان را از انواع محصولات 

و میوه‌ها روزی بخش، باشد که سپاسگزاری کنند«.
ْهِمْ<! حضرت  ئدَِةً مِنَ النَّاسِ تَهْويِ إلَِيَ

ْ
ف
َ
اجْعَلْ أ

َ
ببینید این دعا چقدر دقیق است: >ف

ابراهیم؟ع؟ نمی‌فرماید: »خدایا مردم را عاشق خانۀ کعبه کن! مردم را عاشق نماز 
کن!«، بلکه می‌فرماید: »کاری کن دل‌های مردم به‌سوی فرزندانم بیاید«.

دعـای حضـرت ابراهیم خلیل‌الرحمن؟ع؟ بعد این‌همه زحمت، برای دین‌داری 
مردم این اسـت: »خدایا! کاری کن مردم عاشـق فرزندانم بشـوند«؛ یعنی این دعا 

هم نفسانی است؟!

1. ناصر مکارم شیرازى، عاشورا ریشه‌ها، انگیزه‌ها، رویدادها، پیامدها، ج1، ص468.
2. ابراهیم، 37. 
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ْهِِـمْْ< به‌معنـای میـل و کشـش شـدید دل‌ها به‌سـوی آنان اسـت )پر  >تََهْْـوِيِ إِ�لَيْ

کشیدن(. این کلمه از ریشۀ >هََوی< )به معنای سقوط یا حرکت سریع هوا( است؛ 
یعنی دلی که چنان عاشق است که بی‌اختیار و با سرعت، مثل جسمی که سقوط 
می‌کنـد، به‌سـمت محبـوب کشیـده می‌شـود. چرا؟ چـون این‌طوری، طـواف خانۀ 

کعبه باقی می‌ماند، صیانت می‌شود و از آسی بمحفوظ می‌ماند.

عبادت بدون مودت
ْهِمْ<. نتیجه چه شد؟ مگر  ابلیس شش هزار سال نماز خواند؛ نماز بدون >تَهْويِ إلَِيَ
ابلیس عشـق به نماز نداشـت؟ داشـت! اما آنجایی که دق‌مرگ شـد، آنجا که باید 

به آدم سجده می‌کرد، مرض روحانی او بالا زد.
نمـاز، محـور و اصـل و اسـاس می‌خواهـد. اگـر مـن و شـما را فقط بـه اخلاق و 
عبـادت خالـی دعـوت کننـد، معلـوم نمی‌شـود برای چه قرار اسـت انسـان شـویم. 
نتیجه‌اش می‌شود انحراف، خشونت یا حتی فجایع انسانی، مثل آنچه داعش به 
ْهِمْ<،  آن مبتلاسـت. پس هدف از دعوت به آدمیت چیسـت؟ هدف همان >تَهْويِ إلَِيَ

یعنی عشق و مودت به اهل‌بیت؟عهم؟ و ولایتشان است.
مـودت یـک نظام اسـت، یک اصل ناظـر که اجازه نمی‌دهد عبـادت به یک فرم 
صِرف و خشک تبدیل شود. این نظام مودتی به پیامبر؟ص؟ امر شد تا حکومتی بنا 
کند که در آن، پشـتوانۀ ولایت و اطاعت، محبت و عشـق باشـد. هر عبادتی، حتی 

روزه که ظاهرش امساک و پرهیز است، باید به اتصالِ به ولایت پیوند بخورد.
رِِك 

 صِِیامِِی فِِیهِِ بِِال�شُُّ
ْ

 اجْْعََلْ
هُُ�مََّ

�لََّ
در دعای پایانی ماه رمضان هم می‌خوانیم: »ال

دٍٍ 
ِ سََیدِِنََا مُُحََ�مََّ

صُُولِِ بِِحََ�قِّ
ُ �لْأُ
رُُوعُُهُُ بِِا

ُ
 فُ

ً
 مُُحْْمََكةً

ُ
سُُولُ ی مََا تََرْْضََاهُُ وََ یرْْضََاهُُ ال�رََّ

َ
بُُولِِ عََلَ

َ
قَ

ْ
وََ الْ

مِِین؛1 خدایا! روزه‌ام را به شـکلی قبول کن که 
َ
عََالَ

ْ
ِ رََ�بِِّ الْ

���لِلَّهِ حََمْْـدُُ 
ْ
اهِِرِِیـنََ وََ الْ

وََ آلِِـهِِ ال�طََّ

از آن قدردانی واقعی شود، همان‌طور که خودت و پیامبرت دوست دارید و از آن 
راضـی هستیـد. کاری کـن کـه شـاخه و بـرگ اعمالم )ظاهـر دیـن‌داری‌ام( محکم به 
ریشه و اصول اعتقاداتم پیوند بخورد. تو را قسم به رسول خدا و خاندان پاکش!«
در واقـع، اصـل پذیـرش روزه نیـز به‌واسـطۀ مـودت و اتصـال بـه اهل‌بیـت؟عهم؟ 

1. علی‌بن‌موسی ابن‌طاووس،إ قبال الأعمال، ص267.
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اسـت. فرمایشـی از امام باقر؟ع؟ هسـت که در آن، تفکیک روشـن بین دین سکولار 
و عبادت اصیل را بیان می‌کنند.

متأسفانه در جامعۀ امروز، وقتی نمی‌توانند جلوی معنویت و دین اسلام را 
بگیرند، سـعی می‌کنند تفکر معنویت سـکولار و دین جدای از امام را رواج دهند؛ 
یعنـی دیـن و عبـادت را از اتصـال بـه ولایـت و اهل‌بیـت؟عهم؟ جـدا کننـد و ایـن همان 

خطری است که باید آگاه باشیم و به آن توجه کنیم.

طواف جاهلی
فضیل‌بن‌یسـار نقـل می‌کنـد کـه امـام باقـر؟ع؟ بـه طـواف مـردم نـگاه می‌کردنـد و 
ون فِِی الجََاهِِلیة!؛ این طوافی که می‌کنند، در جاهلیت 

ُ
ا كانُُوا طُُیوُُفُ

َ
فرمودند: »هََذَك

هـم بـود« و پیامبـر؟ص؟ بـرای ایـن نیامـده بـود. امـام صـادق؟ع؟ در سـخن دیـگری 
می‌فرمایند: »طواف در دوران جاهلیت هیچ‌وقت قطع نشد«.

باید پرسید: طواف بعد از دوران جاهلیت که برای پایان آن، خاتم‌المرسلین؟ص؟ 
مبعوث شدند، چه تفاوتی با طواف قبل دارد؟

یعلِِمونـا 
َ

ینـا فَ
َ
 ینـفِِروا إلَ

ـ�مََّ
ُ
مِِروا أن یطوفـوا بِِهـا ثُ

ُ
امـام باقـر؟ع؟ فرمودنـد: »إنّّمـا اُ

ینا نُُصرََتََهُُم؛1 در حقیقت، مردم مأمورند که گرد آن 
َ
تََهُُم و یعرِِضوا عََلَ

وََلاتََیهُُم و مََوََ�دََّ
طواف کنند و سپس سو ىما بیایند و مرات بولایت و دوست ىخود را به اطلاع ما 

برسانند و یار ىو حمایت خود را نسبت به ما اعلام کنند«.
مـا قـرار اسـت عبـادت کنیـم، سپـس ولایتمـان را بـه امـام؟ع؟ عرضـه کنیـم و 
كُُمْْ مُُعََدة؛ ما آماده‌ایم شما را یاری کنیم«، همان جمله‌ای که 

َ
بگوییم: »وََ نُُصْْرََتِِی لَ

در زیـارت اربعیـن می‌خوانیم.ایـن چرخـۀ »عبادت + اعلام مـودت + نصرت امام«، 
صرف اًیک رسم زیارتی نیست؛ بلکه نقشۀ راه برپایی نظام مودت است.

اگـر هر‌کـدام از مـا بـه مسـجد رفتیـم، ولـی بعـد از آن نگفتیم: »یا ابن‌الحسـن! 
من آماده‌ام شـما را کمک کنم«، نمازمان شبیه طواف جاهلیت می‌شـود! سپس 
یْْهِِمْْ« کنایه از 

َ
ـاسِِ تََهْْوِِی إِِلَ

ئِِدََةًً مِِنََ ال�نََّ
ْ

فْ
َ
 أَ

ْ
اجْْعََلْ

َ
حضـرت ایـن آیـۀ قرآن را خواندند: »فَ

اینکه کعبه را آورده‌اند تا همۀ دل‌ها به فرزندان ابراهیم؟ع؟ گره بخورد.

1. الملا صالح المازندرانی، شرح أصول الکافی، ج6 ص407.
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هْوِی«
َ

معنای »ت
حالا کمی دربارۀ >تَهْوِی< صحبت کنیم. این عبارتی که حضرت ابراهیم؟ع؟ در دعای 
خود می‌فرمایند: »خدایا! هوای دل مردم را به‌سوی فرزندان من بیاور«. این واژۀ 
>تَهْـوِی< از »هـوا« گرفتـه شـده و در لغت برای نوعی محبت دیوانه‌وار و شـدید به 

کار می‌رود. در واقع >تَهْوِی< محبتی است که در آن نوعی افراط دیده می‌شود.1
این هوا دو حالت دارد:

اول؛ وقتـی هـوا به‌سـمت دنیـا بـرود، کـه از حُـ بالدنیـا گذشـته، ایـن محبـت 
بی‌مهار، سقوط‌آور است. در »هوا« نوعی سقوط با سرعت و بی‌ترمز وجود دارد. 

هوای نفس هم همین معنا را دارد؛ محبت بی‌ترمز به یک هوس!
دوم: هوا به‌سمت اهل‌بیت؟عهم؟ و کار خوب است.

ْهِمْ<؟ یک جور محبت  چـرا حضـرت ابراهیـم؟ع؟ از خداوند می‌خواهـد: >تَهْويِ إلَِيَ
خاص!

خیالتـان را راحـت کنـم! اگر روضه‌های اباعبدا‌للّهالحسـین؟ع؟ نبـود، الان همۀ 
ما وهابی‌مسلک بودیم! حتی گوشه‌چشمی و احترامی به اولیای الهی نداشتیم. 

اصلاً وهابیت اشک بر امام حسین؟ع؟ را نمی‌فهمد!
پــس مودت اگر درســت شــناخته شــود و نقــش اجــر رســالت پیامبر؟ص؟ در 
آن فهمیــده شــود، در کنــار موضوعــات دیگر قــرار نخواهد گرفــت، بلکه اصالت 
بیشتری بیش از آنچه امروز به آن می‌دهیم خواهد داشت؛ به این محبت اصالت 

خواهیم داد.

نشانۀ مؤمن واقعی
برخی گمان می‌کنند مودت یک سلیقه است که بعضی از بچه‌هیئتی‌ها دارند. نه! 
اگـر تـو مؤمـن واقعی بـودی، اهل مودت می‌شـدی! اگر عاقل بـودی، اهل مودت 
می‌شدی! اگر آدمیت و سلامت قل بو فطرت داشتی، عِلمت تو را عاشق می‌کرد.
در واقـع، خـدا بـه پیامبر؟ص؟ در قرآن بـه پیامبر امر می‌کند که نظام و حکومتی 
برپـا کنـد کـه یکی از خطوط اصلـی آن، علاوه‌بر ولایت و اطاعت، رکن مودت باشـد. 

1. حسن مصطفوی، التحقیق فی کلمات القرآن الکریم، ج11، ص237.
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این مودت، پشـتوانۀ ولایت و اطاعت اسـت. اگر مودت نباشـد، همان بلایی بر سر 
امت اسلامی خواهد آمد که در دوران‌های اولیه بر سر عده‌ای آمد که مودت را کنار 
گذاشتند و به‌تدریج اطاعت و ولایت نیز کنار رفت. بحث مودت بسیار مهم است. 
ایـن مـودت، از طریـق ارتباطـات عاطفـی حاصـل می‌شـود؛ بیـان ماجـرای مصائـ ب
اهل‌بیت؟عهم؟، یک نوع ارتباط عاطفی است؛ گفتن مناق بو فضائل اهل‌بیت؟عهم، 

پیوند عاطفی دیگری است.
از ابتدای تاریخ تشـیع تا امروز، یکی از عناصر اصلی و اساسـی تشـیع، همین 
جریان عاطفی و مودتی بوده است؛ البته عاطفه‌ای که متکی به منطق و حقیقت 

باشد، نه عاطفه‌ای پوچ.
پیامبر؟ص؟ موظف شد نظامی مقدس بر پایۀ مودت برپا کند، نظامی که نیازی 
به پیگیری مستمر و کنترل مداوم ندارد و لازم نیست همواره مراق بکسانی باشیم 
که نافرمانی می‌کنند. لذا هدف غایی مودت، هدایت جامعه به‌سمت کمال است. 
عشـق و محبت به اهل‌بیت؟عهم؟، مانند یک چسـ بقوی یا سـیمان محکم است که 
تک‌تـک افـراد را به‌هـم وصـل می‌کنـد تـا از آن‌هـا یـک سـاختمان محکـم و یکپارچـه 
بسـازد. بـدون ایـن عشـق، مـا فقط افـرادی پراکنده هسـتیم؛ اما با ایـن محبت، به 

یک خانوادۀ بزرگ و متحد تبدیل می‌شویم.
جامعۀ شـیعه و مؤمنین را همانند دانه‌های تسـبیح در نظر بگیرید. هر دانه 
به‌خودی‌خود ارزشمند است؛ اما اگر آن نخ وسط نباشد، همۀ دانه‌ها پخش‌و‌پلا 
می‌شـوند و گـم خواهنـد شـد. محبـت اهل‌بیـت؟ع؟ دقیقـا همـان نـخ محکـم و 
پاره‌نشدنی تسبیح است که همۀ ما را با هر سلیقه و تفاوتی، کنار هم نگه‌داشته 

و به ما نظم و وحدت می‌بخشد. این عاطفه، اجر رسالت پیامبر؟ص؟ است.
بلاتشـبیه شـما، فرض کنید کسـی کارگر شماست؛ هم او شما را دوست دارد 
و هم شـما او را! با عشـق و علاقه کار شـما را انجام می‌دهد و از تمام توان و جان 
خـود مایـه می‌گـذارد تـا کارتـان را به بهتریـن وجه انجام دهـد. در ایـن حالت، دیگر 
نیـاز بـه نظـارت ندارد، ضمن اینکـه پول تنها کفایت زحمت او را نمی‌کند، شـما غیر 
از پـول هرجـا او کمـک بخواهد، با علاقـه و حتی رایگان کمکش می‌کنید، چون یک 
محبـت بیـن شـما شـکل گرفتـه اسـت؛ یـک حلقـۀ اتصـال و پیونـدی کـه به‌راحتی و 



546

صرف اًبه‌خاطر قوانین گسسته نمی‌شود؛ بلکه قانون در اینجا پشتوانه است، نه 
اصل و اساس.

مودت؛ ریسمان اتصال امت
عزیـزان مـن! اسالم دیـن خشـکی نیسـت. اسالم نمی‌گویـد فقـط نمـاز بخـوان و 
بـرو! بلکـه مدام تکرار می‌کند: »بچه‌ات را ببوس«، »به همسـرت ابراز علاقه کن«، 

»هوای برادر دینی‌ات را داشته باش« و... .
شاید بپرسید چرا این‌قدر روی محبت‌های کوچک و جزئی تأکید شده است؟ 

این چه ربطی به اصل دین دارد؟
بگذارید با یک مثال این را جا بیندازیم:

عشق به اهل‌بیت؟عهم؟ مثل یک نیروگاه برق عظیم است. این برق فشار قوی، کجا 
خودش را نشـان می‌دهد؟ در روشـنایی همین لامپ‌های کوچک خانه. نمی‌شـود 
کسـی بگوید: »من به نیروگاه امام حسـین؟ع؟ وصل هسـتم«، اما خانه‌اش تاریک 
و سـرد باشـد و بـا زن و فرزنـدش بداخلاقـی کنـد. اگر واقعـا آن اتصال برقرار باشـد، 
نورش باید در رفتار با همسـر و فرزند دیده شـود. این محبت‌های خانگی، نشـانگر 

اتصال به آن برق اصلی است. خانواده برای ما حکم زمین تمرین را دارد.
خـدای متعـال انـگار می‌خواهـد بگویـد: »بندۀ مـن! اگر می‌خواهـی ادعا کنی 
عاشـق امـام زمانـت هسـتی )کـه مثل جـام جهانی بزرگ و دشـوار اسـت(، اول باید 
در زمیـن خاکـی خانـه، تمریـن کـرده باشـی«. کسـی کـه نتوانـد نـاز همسـر یـا گریـۀ 
فرزنـدش را تحمـل کنـد و دلـش نـرم نشـود، چگونـه می‌توانـد ادعـا کنـد که دلش 
بـرای مظلومیـت اهل‌بیت؟عهم؟ می‌لرزد؟ این محبت‌های کوچک، عضلات قلبمان را 

قوی می‌کنند تا آمادۀ عشقی بزرگ شویم.
نتیجه چیست؟

وقتـی تک‌تـک ما در خانه‌هایمان تمریـن محبت کنیم، جامعه مثل یک پارچۀ 
محکم بافته می‌شود. آن‌وقت عمل به دین سخت نیست، چون پشتوانه‌اش زور 

و اجبار نیست؛ پشتوانه‌اش گرمی و محبت است.
عشق به اهل‌بیت؟عهم؟ نیز همین‌گونه است؛ اگر در جامعه شکل بگیرد، عمل 



مسیر عاشقی






    

   
م

لس بج


مجلس بیستمی








547

به دستورات اسلام، اطاعت و ولایت پشتوانۀ دلی پیدا می‌کند و کارهای اجتماعی 
به‌نحو احسن انجام می‌شود.

یک خانواده آیا می‌تواند با عدالت زندگی کند یا با عشق و محبت؟
ما بارها پای عقدنامه‌ها چندین امضا انداختیم و آمار طلاق همچنان افزایش 
یافت. از سوی دیگر، قوۀ قضائیه همیشه می‌گفت: »دعوا نکنید، دعوا نکنید«؛ اما 
نه‌تنها مشکل حل نشد، بلکه بدتر هم شد. جایی هم باید یاشد که بگوید: »بیایید 
ایثـار کنیـد، ایثـار کنیـد!«. قانـون معمـولاً حداقل‌هـا را حفـظ می‌کنـد؛ امـا محبـت 
عاشـقانه بـه اهل‌بیـت؟عهم؟ دل‌هـارا تربیـت می‌کند و افرادی می‌سـازد که عاشـقانه 
حاضرنـد در مسـیر اهل‌بیـت؟عهم؟ جـان بدهنـد. ایـن عشـق و علاقـه به امـام اهمیت 

دارد! مودت یعنی همین!
بـا این حسـاب، بایـد طرز آموزش‌هـای دینی‌مان به فرزندانمـان تغییر کند. در 
جریان مودتِ ولیِ خداست که همۀ ایمان و اطاعت و تقوا تجلی پیدا می‌کند. اگر 
می‌خواهیـم دل‌هـای فرزندانمـان به‌سـوی اهل‌بیت؟عهم؟ مایل شـود و از آثار مثبت 
آمـوزش دینـی بهره‌منـد شـوند، بایـد روش درسـت آمـوزش دینـی را فـرا بگیریـم. 
بعضی‌ها فکر می‌کنند آموزش یا تبلیغ دین یعنی فقط ارائه اطلاعات خاص است.

نقش استعمار
برادران و خواهران من! بیایید کمی دقیق‌تر به صحنه نگاه کنیم. فکر می‌کنید چرا 
اسـتعمار خبیث )انگلیس و صهیونیسـم(، وقتی پایش به منطقه باز شـد، اولین 
کارش تأسـیس فرقـۀ ضالـۀ وهابیـت بـود؟ چـرا اولیـن مأموریتشـان تخریـ بقبـور 
مطهر بقیع شد؟ آیا دعوای آن‌ها بر چند تکه سنگ و آجر بود؟ ابداً! آن‌ها فهمیدند 
کـه در اسالم، یـک رگ حیاتـی وجـود دارد کـه اگـر آن را قطـع کنند، مسـلمانان فلج 

می‌شوند. آن رگ حیاتی، امامت و ولایت است.
آن‌هـا می‌دانستنـد تا وقتی مردم دورِِ امام می‌گردند، شکسـت‌ناپذیرند. پس 
آمدنـد تـا اولیـای دیـن را از وسـط بردارنـد. بـه مـردم گفتنـد: »آقـا برویـد نمازتـان را 

بخوانید، روزه‌تان را بگیرید، اخلاق داشته باشید، آدم‌های خوبی باشید«.
امـا کـدام اخلاق؟ کـدام تقـوا؟ تقوایـی کـه در آن، امیرالمؤمنیـن؟ع؟ نباشـد؛ 
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تقوایی که خطر نداشته باشد و در آن، مودت و عشق به اهل‌بیت؟عهم؟ حذف شده 
باشد. می‌خواستند یک اسلام بی‌خطر و بی‌روح بسازند.

حالا بیایید سوزن را به خودمان بزنیم. متأسفانه آثار این حذف محبت، گاهی 

در آموزش‌های خود ما نیز دیده می‌شود. ما اگر دین را درست و بر مبنای مودت 

آمـوزش داده بودیـم، امـروز نباید نوجوان ما بپرسـد: »چرا باید نماز بخوانم؟ چرا 

روزه بگیرم؟ سخت است!«.

اگر بذر محبت کاشـته شـده باشـد، سؤال بچۀ شـیعه این می‌شود:»مامان! 

بابـا! ایـن امـام مهربـان مـن کجاسـت؟ دلـم برایـش تنـگ شـده، چطـور می‌توانـم 

کمکش کنم؟ آقا از من چه می‌خواهد تا انجام دهم؟«.

یعنـی  کار می‌لنگـد؛  یـک جـای  یعنـی  را نمی‌شـنویم،  ایـن سـوال‌ها  وقتـی 

عاشـق‌پروری نکرده‌ایم. کسـی که عاشـق اسـت، چون‌و‌چرا نمی‌کند، اما حکمت را 

هم می‌فهمد. اگر مودت باشد، جوان ما نمی‌گوید روزه تشنگی دارد! نگاه می‌کند 

وْْمِِ 
مِِرُُوا بِِال�صََّ

ُ
مََا أُ

ببینـد امـام رئوفش، امام رضا؟ع؟ چه فرموده. آقا می‌فرمایـد: »إِِ�نََّ

عََطََشِِ...«؛1 خدا دستور داد روزه بگیرید تا درد تشنگی و 
ْ
جُُوعِِ وََ الْ

ْ
مََ الْ

َ
لَ

َ
وا أَ

ُ
لِِكی عْْیرِِفُ

گرسنگی را بچشید، تا یادتان بیاید فقرا در این شهر چه می‌کشند، تا یادتان بیاید 

قیامتی هم هست.

همین نگاه محبتی باعث می‌شود که فقرا در ماه رمضان سیر بخوابند؛ چون 

مؤمنــان جامعــه، درد آن‌ها را حس کرده‌انــد و زکات فطره می‌دهنــد. این یعنی 

دین زنده!

حرف آخر اینکه: مزد رسالت پیامبر؟ص؟، مودت است. این مودت اگر در جامعه 

جاری شود، نظامی می‌سازد که خروجی‌اش ایثار است، نه فقط انصاف.

انصاف یعنی چه؟ یعنی: »یکی زدی، یکی می‌خوری«، »حقت را بگیر«.

انصاف خوب اسـت و لازم، اما اسـکلت سـاختمان است. شـما می‌توانید بین 

سـتون‌ها و تیرآهن‌هـای یـک سـاختمان نیمـه‌کاره زندگـی کنیـد؟ نـه! بـاد و بـاران 

بیچاره‌تان می‌کند. زندگی شـیرین، سـقف و دیوار و گرما می‌خواهد؛ زندگی، ایثار 

1. محمدبن‌حسن حر عاملی، وسائل الشیعه، ج4، ص4، ح5.
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می‌خواهـد. ایثـار یعنی: »من حقم اسـت، امـا به‌خاطر تو می‌گـذرم«، »من خودم 

گرسـنه‌ام، اما غذایم را به تو می‌دهم«. این جامعۀ ایثارگر، فقط در سـایۀ محبت 

به اهل‌بیت؟عهم؟ شکل می‌گیرد و لاغیر.

انصاف و ایثار
 سـائرََ النّّـاسِِ بالإنصـافِِ و عامِِـلِِ المؤمِِنینََ 

ْ
امیرالمؤمنیـن؟ع؟ می‌فرماینـد: »عامِِـلْ

؛1 بـا دیگـر مردم به انصاف رفتار کن و با مؤمنان به ایثار«. با مردم عادی به  بایلإثـارِِ

انصاف رفتار کن و با مؤمنان، هیئتی‌ها و اربعینی‌ها به ایثار.
مـودت بـه اهل‌بیـت؟عهم؟ در واقـع همان نیروی جوشـانی اسـت که انسـان را از 
مرز انصاف با دیگران، عبور داده و به قلۀ ایثار برای مؤمنان می‌رساند. این دقیق اً

همان نظام عملی است که ما به‌عنوان اجر رسالت مسئول برپایی آن هستیم.
می‌دانید فلسـفۀ عدالت چیسـت؟ زمینه‌ای اسـت برای اینکه با هم، با مودت 

و محبت زندگی کنیم؛ همانند اربعین!
سـقف حیـات بشـر، حقـوق بشـر مـدرن نیسـت. زندگـی، در جایـی جریـان پیدا 
می‌کنـد کـه ایـن سـقف فراتر از حقوق بشـر مـدرن و حفـظ حداقل‌ها بـرود. زندگی 
امـام زمانـی، زندگـی مثـل شهداسـت، زندگـی بر پایۀ ایثـار؛ ایثار مال و جـان و همۀ 

وجود خود برای دیگران!
حضرت موسـی‌بن‌عمران؟ع؟ گفت: »خدایا! مقام امت آخرین پیامبر را به من 
نشان بده«، خداوند متعال فرمود: »یا موسی! تو نمی‌توانی به اوج مقام این امت 
بنگری. ظرفیتش را نداری«، گفت: »خدایا! به قدر طاقت من نشان بده«. به همان 
انـدازه، مقـام امـت آخریـن پیامبـر را دیـد و غش کرد. وقتـی به هوش آمد، پرسـید: 
»ایـن امـت چگونـه بـه ایـن مقـام رسـید؟«، خداونـد فرمـود: »بـا ایثـار«.2 خداونـد 
فرمـود: »ای موسـی! هیچ‌کـدام از ایـن امـت نیسـت کـه لحظـه‌ای از عمر خـود را در 

1. جمال‌الدین محقق خوانسـاری، شرح آقا جمال‌الدین خوانسـاری بر غررالحکم و درر‌الکلم، ج4، 
ص366، ح6342.

2. سـهل‌بن‌عبد‌اللّه، تنبیه‌الخواطـر، ج1، ص173؛ محمـد محمـدی ری‌شـهری، دانشـنامۀ قـرآن و 
حدیث، ج1، ص144.
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مسـیر این خصلت صرف کرده باشـد، مگر اینکه از حسابرسـی او شـرم می‌کنم و در 
بهشت، هر جا که او بخواهد، جایش می‌دهم«.

امـا اگـر جامعـه‌ای محـور واحـد، یعنـی مودت نداشـته باشـد، چه می‌شـود؟ 
تکه‌تکه می‌شود.

سـود دشـمن در چیسـت؟ در تفرقـه. جامعـه‌ای کـه تکه‌تکـه شـود، ضعیـف 
اسـت، راحـت غـارت می‌شـود و به‌راحتـی مدیریـت می‌شـود. )قانـون انگلیسـی: 

»تفرقه بینداز و حکومت کن«(.
وقتی حضرت موسی؟ع؟ به کوه طور رفت، سامری گوساله‌ای ساخت و مردم 
را گمـراه کـرد. وقتی حضرت موسـی؟ع؟ برگشـت، با عصبانیت یقۀ بـرادرش هارون 
)جانشـینش( را گرفـت که چرا مانع نشـدی؟ پاسـخ تکان‌دهندۀ هـارون در آیۀ 94 
ائيِلَ<؛ من  تَ بَيْْنَ بنَِِي إسِْْرَ

ْ
رَّق

َ
نْ تَقُولَ ف

َ
 خَشِـيتُ أ

ِّ
سـورۀ مبارکۀ طه بیان شـده اسـت: >إنِِّي

ترسیدم که بگویی بین بنی‌اسرائیل تفرقه انداختی!«
تحلیل دقیق: هارون دید اگر با شمشیر جلوی گوساله‌پرستی بایستد، جامعۀ 
بنی‌اسرائیل جنگ داخلی می‌کند و نابود می‌شود. خطر تفرقه آن‌قدر مهلک است 

که حتی مبارزه با بت‌پرستی )در آن مقطع خاص( در اولویت دوم قرار می‌گیرد.
چـه چیـزی باعـث شـد بنی‌اسـرائیل متفـرق شـوند و سـراغ گوسـاله برونـد؟ 
رها‌کردن مودت ولی خدا )هارون(.وقتی خیمۀ مرکزی )امام( را رها کنیم، هر‌کس 

سراغ یک گوساله می‌رود؛ پول، حزب سیاسی، نژادپرستی و... .
مـودت، تنهـا چسـبی اسـت کـه ترک‌هـا را پُـر می‌کنـد. اصلاح‌طلـب، اصول‌گـرا، 
فقیـر، غنی، سـیاه، سـفید؛ همه زیر خیمۀ امام حسـین؟ع؟ و امـام زمان؟عج؟ یکی 

می‌شوند. این یعنی امنیت ملی، یعنی شکست پروژۀ دشمن!
ای کاش دربـارۀ حکومـت حضرت مهدی؟عج؟ کمـی فکر می‌کردیم که چگونه 
خواهد بود. با حکومت آن حضرت، خیالی برخورد نکنیم. اگر این حکومت هست، 
چگونه اداره خواهد شد؟ اینکه در دعای افتتاح در شبهای ملکوتی ماه رمضان 
ـةٍٍ كََرِِمََیـةٍٍ...« آرزوی قلبـی بـرای برپایـی 

َ
یْْـكََ فِِـی دََوْْلَ

َ
ـبُُ إِِلَ

َ
ـا نََرْْغَ

 إِِ�نََّ
هُُـ�مََّ

�لّٰٰ
می‌خوانیـم: »ال

حکومت اهل‌بیت؟ع؟ است. این دولت کریمه چگونه است؟



مسیر عاشقی






    

   
م

لس بج


مجلس بیستمی








551

سبک حکومت اربعینی
خیلی ساده می‌توانم بگویم: جامعه را شبیه پیاده‌روی اربعین اداره خواهد کرد؛ 
مبتنی بر مودت! اربعین همان فرصتی اسـت که این نظام حکومتی مودتی را به 

نمایش می‌گذارد.
می‌توانیـم ایـن را بفهمیـم؟! بـه خـدا، ایـن نظام مودتـی برای تمدن پوسـیدۀ 
غیرانسـانی غـرب، جایـی بـرای ادامـۀ حیـات باقـی نخواهد گذاشـت. زائـران در این 
مسـیر اربعین با عشـق زندگی می‌کنند؛ مردمی که یک سـال کار می‌کنند و روزانه 

بخشی از دارایی خود را پس‌انداز می‌کنند تا در ایام اربعین موک‌بداری کنند.
در این مسیر، پزشکان متخصصی را می‌بینیم که سه شیفت فعالیت می‌کنند! 
پزشـک متخصـص از دلـش آمـده، هزینه کـرده، داروهای خـود را آورده و بیماران را 
درمـان می‌کنـد. خیاطانـی هسـتند که کل وسـایل تولیدی خودشـان را آورده‌اند و 

کیف و کوله تعمیر می‌کنند.
اربعیـن بـا رویکـرد مـودت، جهـان را دربـر خواهـد گرفـت. آن حکومـت امـام 
زمـان؟عج؟ کـه می‌گوییـم عالـم را فـرا می‌گیـرد، همیـن اسـت! و بخشـی از آن، هـم 
اکنون در هیئت‌های امام حسین؟ع؟ در حال اجراست؛ شما هیئت‌داری می‌کنید، 

اما کسی به شما مزد نمی‌دهد.
ایـن مکتـب، مـا را از سـبک زندگـی منفعت‌طلبانه و خودمحور غربی مسـتقل 
می‌کنـد. در سـبک زندگـی غربـی، ایثار معنا ندارد؛ تنها »من« مهم اسـت. اما مرام 
حسـینی یک سـبک مدیریت و نظام اجتماعی پیشـرفته اسـت که می‌توان آن را به 
جان‌هـای تشـنه و روح‌هـای خسـته از تمـدن پوشـالی غرب، هدیه کـرد. این مرام و 
مکتـ بحسـینی کـه همـان مودت اسـت؛ در زندگی شـهدا به‌خاطر عشـق خدمت، 

معجزه کرده است.

ایثار شهدا
اینجا از شهیدی یاد کنیم که حضرت آقا در دیدار با آقایان علما در مجلس خبرگان، 
با بغض از او نام می‌برند و می‌فرمایند: »به نظر من این را باید ثبت کرد در تاریخ که 
ع و  یک دختر و پسر جوانی برای اینکه در جشن عروسی‌شان ناخواسته خلاف شر
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گناهی انجام نگیرد، به خدای متعال متوسل می‌شوند، سه روز روزه می‌گیرند«.1 
این شهید، »حمید‌رضا مرادی سیاهکالی« از شهدای جوان مدافع حرم است.

همسر شهید در کتاب »یادت باشد« نقل‌می‌کند:

بعـد از عروسـی، بـرای شـروع زندگـی مشـترک، دنبـال خانـه‌ای بودیـم. 
بـا پس‌انـدازی کـه حمیـد داشـت، ‌می‌شـد خانـه‌ای بزرگ در جـای خوب 
قزویـن اجـاره کـرد. اولیـن خانـه را دیدیـم؛ 120 متری بود و پسـندیدیم. 
از خانـه کـه بیـرون آمدیـم؛ هنـوز سـوار موتـور نشـده بودیم کـه یکی از 
دوستان حمید زنگ زد که برای اجارۀ خانه پول لازم دارد. حمید گفت: 
»اگر راضی باشی، نصف پولمان را به این رفیقم بدهیم و با نصف دیگر، 
خانه‌ای کوچک‌تر رهن کنیم. بعداً پول که دستمان آمد، خانۀ بزرگ‌تری 
اجاره‌می‌کنیم«. از پیشنهادش جا خوردم. اما پس از کمی مکث، قبول 
کـردم. دیـدم‌ می‌شـود با خانه‌ای کوچـک در محله‌های پایین‌شـهر هم 
خوش بود. نهایت اًمنزلی پیدا کردیم حدود 50 متر، با حیاط مشترک و 
دست‌شـویی در حیـاط. همـان روز، خانه را بـا هفت‌میلیون پیش و 95 
هـزار تومـان اجـارۀ ماهیانـه، قولنامـه کردیم. ایـن آخرین خانـۀ زندگی 

مشترکمان بود.2

همچنیـن یـاد کنیـم از »شـهید حسـن قاسـمی«، یکـی دیگـر از ایـن شـهدای 
ایثارگـر. حسـن بـرای کارهـای خیـر سـرش درد‌ می‌کرد. اگـر دوسـتانش در کاری فرو 
می‌ماندند، به او مراجعه‌ می‌کردند. یک ماشین پی‌کِی3 داشت که یک‌باره دیدیم 
دیگر آن ماشین را ندارد. بعد از شهادتش فهمیدیم که ماشین را فروخته و هزینۀ 

زایمان همسر یکی از دوستانش را پرداخت کرده است.4

1. بیانات رهبر معظم انقلاب در دیدار اعضای مجلس خبرگان رهبری، 15شهریور1397.
2. محمدرسـول ملاحسینی، یادت باشـد؛ خاطراتی از شهید مدافع حرم حمید سیاهکالی مرادی 

به روایت همسر شهید، صص121-119.
3.	 PK

4. مجلۀ فکه، ش180، ص61، اردیبهشت‌1397.
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حالا نوبت توست
خـوش بـه حـال ایـن شـهدا کـه روسـپید و نورانـی وارد محشـر می‌شـوند؛ هـم در 
دنیـا عزیزنـد و هـم در آخرت. ای کاش ما هم می‌توانسـتیم ذره‌ای مثل این شـهدا 

محبوب امامان باشیم.
چـه کنیـم کـه در جمـع اصحـاب مـودت باشـیم و اجـر رسـالت رسـول گرامـی 

اسلام؟ص؟ را اجحاف نکنیم؟! با چه کاری مودتمان را ثابت کنیم؟
در دو سـاحت فـردی و اجتماعـی، چنـد راهـکار سـاده، ولـی پـر اثـر را خدمتتان 

تقدیم می‌کنیم.

اول؛ ساحت فردی
1. هدیـه‌ای بـرای اهل‌بیـت؟عهم؟: پیشـنهاد می‌کنـم ایـن هفتـه یـک کار خیـر را به نیت 
هدیـه بـه یکـی از اهل‌بیـت؟عهم؟ انجـام دهیـد؛ مث اًلبـه نیت امـام زمـان؟عج؟، به یک 
نیازمنـد کمـک کنیـد یـا دل یک کودک را شـاد کنید. این کار، محبت شـما را از حالت 

قلبی به یک عمل خارجی تبدیل می‌کند.
2. سعی کنید روزی 5 دقیقه با امام زمان؟عج؟ صحبت کنید. این ارتباط، شما 
را از یک عاشقِ تنها، به یک سرباز آماده‌به‌خدمت تبدیل می‌کند و مسئولیت‌پذیری 

شما را در برابر جامعۀ منتظر امام افزایش می‌دهد.
3. آشـنایی بیشـتر، محبـت عمیق‌تـر! مـودت و دوسـتی، بـا شـناخت بیشـتر 
می‌شود. این هفته تصمیم بگیرید پنج دقیقه دربارۀ زندگی یا یکی از سخنان امامی 
که کمتر می‌شناسید، مطالعه کنید. شناخت، ریشه‌های محبت را عمیق‌تر می‌کند.

دوم؛ ساحت اجتماعی
اهل‌بیت؟عهم؟ و دین مبتنی بر مودت را به جهان صادر کنید!

در جهـان، دل‌هـای باصفـا، عاشق‌پیشـه و آمـاده بـرای پذیـرش حق بسـیارند. 
شـما را بـه قـرآن قسـم می‌دهم، دین مبتنی بـر محبت، خدمت و عشـق به اولیای 

خدا را به جهانیان معرفی کنید!
دشـمنان داعـش را سـاختند تـا چهـرۀ اسالم را مخـدوش کننـد و بدتریـن 
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سوءتفاهم‌ها را بسازند. عده‌ای هم منتظرند غربی‌ها بیایند و از اربعین تقدیر کنند، 
غ همسـایه غاز اسـت«، فکر  تا احسـاس کنند خبری هسـت. آن‌ها فکر می‌کنند »مر
می‌کنند باید از غرب بیایند و بگویند که اربعین و سبک زندگی مودتی معجزه است!
دستتان را می‌بوسم؛ در فضای مجازی بگویید! آن‌ها نمی‌دانند شما چقدر از 
این دین لذت می‌برید! نمی‌دانند هیئت، سینه‌زنی و پیاده‌روی اربعین برای شما 
لذت‌بخش‌تر از کازینو و کاباره و دیسـکو اسـت. شـما این را روایت کنید؛ شـما این 

زیبایی را منتشر کنید.
نشد؟ نتوانستید به دنیا نشان دهید؟! حداقل محبت امام حسین؟ع؟ را در 
بو 

�دََّ
َ
خانه‌هـای خودتـان و بـه فرزندانتان تزریق کنیـد. پیامبر اکـرم؟ص؟ فرمودند: »اَ

ـرآنِِ؛1 فرزندان 
ُ

هْْـلِِ بََیتِِـهِِ وََ قِِـراءََه القُ
َ
لاثِِ خِِصـالٍٍ: حُُـ�بِِّ نََبیكـمْْ وََ حُُـ�بِِّ اَ

َ
أوْْلادََكـمْْ عََلـی ثَ

خود را به کس بسه خصلت تربیت کنید؛ دوستی پیامبرتان و دوستی خاندانش 
و قرآن خواندن«.

روضۀ خانگی بر فرزندان شما تأثیر می‌گذارد. هفته‌ای یک روضه، نشد ماهی 
یک روضه، نشد سالانه اهل خانۀ خودتان را به مودت بیمه کنید.

دعای پایانی
بار الها! آن محبتی که در قل بماست، آن را یک محبت ساکت و بی‌عمل قرار مده.
خدایـا! آن آتـش عشـقی کـه در قلبمـان می‌سـوزد، بـه عمـل و نصـرت و ایثـار 

تبدیل کن.
خدایـا! بـه حـق آن اشـکی کـه مولایمـان حسـین؟ع؟ بـر وفـای آن زوج ریخـت، 

بهترین پاداش‌ها را در دنیا و آخرت به ما و خانواده‌هایمان عطا بفرما.
پـروردگارا! مـا را از جملـه کسـانی قـرار بـده کـه در مسـیر زندگـی، دسـتگیر هـم 

هستیم، نه پاگیر هم.

1. علی‌بن‌حسـام‌الدین متقـی هنـدی، کنـز العمـال فـی سـنن الأقـوال و الأفعـال، ج16، ص456، 
محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیهح45409.
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پس هرگز ]در نبرد با دشمن[ سست نشويد و 

[ دعوت نکنيد؛  ت‌بار
ّ
]دشمنان را[ به صلح ]ذل

درحالی‌که شما برتريد، و خدا با شماست.
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ترس از ذلت در زندگی
بسـیاری از خانواده‌هـا _ و خـود مـا _ نگرانیـم کـه فرزندمـان در مدرسـه، دانشـگاه 
یـا کوچـه و بـازار، شـجاعتِ »نـه« گفتن را نداشـته باشـد. بیـم آن داریم کـه مظلوم 
و توسـری‌خور بـار آیـد و حقش پایمال شـود. ما نمی‌خواهیـم فرزندمان »آویزانِ« 
این‌وآن باشـد؛ می‌خواهیم روی پای خود بایسـتد و عزت داشـته باشد. زندگی ما، 
از چهاردیواری خانه تا دایرۀ وسـیع ملت، با یک سـؤال تلخ گره خورده اسـت: آیا ما 
در ایـن دنیـا، حق‌گیـر هسـتیم یـا حـق‌ده؟ همه ما تـهِ دلمـان نگرانیم کـه این گوهر 
»عـزت« در وجـود فرزندانمـان آسـی بببیند. نگرانیـم که این نهالِ شـجاعت که در 
جانشـان کاشـته‌ایم، در مواجهـه بـا یـک زورگـوی مدرسـه یا یـک قلدر بـازار، پژمرده 
شود. غصه‌مان این است که در مسیر بزرگ‌شدن، »پفکی« بار بیایند؛ زود بشکنند 
و زود تسلیم شوند. دلهرۀ ما از این است که نکند روزی برسد که فرزندمان نتواند 

حق خود را از حلقوم یک ظالم بیرون بکشد.
ببینیـد، ایـن خواسـتۀ درونیِ ماسـت: سـاختنِ شـخصیتی قـوی و حق‌گیر. به 
تعبیر دیگر، نامش شجاعت است. شجاعت، زبانی جهانی دارد. اگر به تاریخ نگاه 
کنیم، این درس را حتی از کسـانی می‌آموزیم که شـاید راه و مسلکشـان با ما یکی 
نباشـد. حتّی دشـمنانِ ما نیز برای رسـیدن به قدرتِ دنیایی، این اصلِ شـجاعت و 

ایستادگی را رعایت کردند؛ چه رسد به ما که وعدۀ خدا را داریم.

زورگو
من و شما همچون شیر، مواظبِ فرزندانمان هستیم؛ حتی در مهمانی‌ها و سفر، 
اگر مشکلی یا خطری پیش آید، خودمان سینه سپر می‌کنیم و نمی‌گذاریم آسیبی 
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ببینـد یـا دیگـری اذیتـش کنـد. امّـا از جایـی به بعـد، وقتی قـرار اسـت در جمع‌های 
جدیدی بدون والدین حاضر شود، دیگر امکانِ دفاع و حراستِ ما نیست.

یکی از دغدغه‌های من و شما برای فرزندان و نوه‌هایمان در کوچه و باشگاه 
و مدرسه این است که خودشان بتوانند گلیمشان را از آب بیرون بکشند؛ به‌ویژه 
در کلاس اوّل و همۀ جمع‌های اولی، مانند سربازی، دانشگاه و دیگر تجربه‌هایی 
که فرزندمان ممکن اسـت با آن روبه‌رو شـود. بسـیاری از والدین، ترفندهایی برای 
نحـوۀ تعامـل بـا زورگوها بـه فرزندان آمـوزش می‌دهند؛ یعنی یادشـان می‌دهند 

چگونه به خود اعتماد کنند و در برابر زورگوها مقاومت کنند.
اگـر مـن و شـما ایـن مسـئله را جـدّی نگیریـم، آثـارِ منفـیِ قلـدری و زورگویـی در 
کودکی تا بزرگسالی باقی می‌ماند؛ چون ما نمی‌توانیم همیشه دنبالشان بدویم. 
بلکـه بایـد آنـان را بـا مـرام و مسـلکی بـار بیاوریـم کـه خودشـان بتوانند حقشـان را 
ـم کننـد؛ اگر کسـی مزاحم شـد، مقابلش 

َ
از جامعـه بگیرنـد و در برابـر موانـع قـد عَل

بایسـتند. خودِ شـما مواردی دیده‌اید که فلان بچه در ابتدا توسـری‌خور بود، امّا 
خودش را جمع‌وجور کرد و حالا نه‌تنها حقِ خود را می‌گیرد، بلکه زورگوها نیز از او 

حساب می‌برند و می‌تواند حقِ دیگران را هم بگیرد.
مهم این اسـت که او با آموزشـی درسـت، از جایی خودمدیریتی را شـروع کند 

و »حق‌بگیر« شود.

آیۀ زندگی
قـرآن کریـم، کتـاب زندگـی اسـت. بـرای حـل همیـن دغدغـۀ »توسری‌خور بـودن«، 
نسخه‌ای می‌دهد که اگر در قل بفرزندمان بنشیند، او را تبدیل می‌کند به کوهی 

وْْنََ وََالُلهُ مََعََكُُمْْ<.
َ
عْْلَ

َ �لْأَ
نْْتُُمُُ ا

َ
مِِ وَأََ

ْ
لَْسَّ  ال

ى
 تَهَِِنُُوا وََتَدَْْعُُوا إِلَِى

ا
لَا

َ
استوار. >فَ

این آیه فقط یک حکم سیاسـی نیسـت؛ این یک درسِِ عزت‌نفس الهی اسـت. 
خـدا دارد در گـوش مؤمـن زمزمـه می‌کنـد: »سسـت نشـو! تـرس از آینـده و غـمِِ 
گذشـته )خـوف و حزن( را کنـار بگـذار!« می‌دانی چرا؟ چون وقتـی پشتت به >وََالُلهُ 
وْْنََ<؛ 

َ
عْْلَ

َ �لْأَ
نْْتُُمُُ ا

َ
مََعََكُُمْْ< گرم شد، دیگر ترسی از قداره‌بندترین قلدرها هم نداری. >وَأََ

این جمله یعنی »تو دسـتِِ بالاتر را داری!« این ایمان، زرهِِ پولادینِِ فرزند ماسـت. 
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ایـن بـاور، او را از شـرّّ صلح‌هـای ذلیلانه‌ای کـه خفّّت می‌آورنـد، دور می‌کند. ما باید 
این را به فرزندمان بفهمانیم: عزت تو، به این وصل است که تنها به خدا تکیه کنی.
وقتـی خودبـاوری بـالا بـود و خـود را ضعیـف ندانسـت در مقابـل زورگوهـا 

وادادگی ندارد؛ خصوص اًاینکه پشتش به معیت و همراهی خدا گرم باشد.
 تهَِنُوا 

َ
جال باینکه همین مطل ببا عبارت شبیه در سوره آل‌عمران هم آمده: >وَلَا

نْتُمْ مُؤْمِنيَِن< کافی اسـت فرزند ما این را باور کند که قرآن 
ُ
وْنَ إنِْ ك

َ
عْل

َ ْ
نْتُـمُ الْأ

َ
ْزَنـُوا وأَ  تَحَ

َ
وَلَا

 تهَِنُوا<؛ یعنی پفکی نباش، باج‌بده نبـاش، آویزان نباش بلکه محکم 
َ

ال
َ
فرمـوده: >ف

وْنَ< یعنی »تو دسـت برتر را داری!« این بچه تا آخر عمر به 
َ
عْل

َ ْ
نْتُمُ الْأ

َ
و قوی باش؛ >وأَ

ظلم هیچ زورگویی تن نمی‌دهد و او حقش را از حلقوم قلدرها بیرون می‌کشد.
قلـدری فرزنـدان فقـط زورگویـیِ فیزیکـی مثـل کتـک‌زدن یـا زورگویـیِ کلامـی 
مثـل فحـش‌دادن و تهدید‌کـردن نیسـت؛ بلکـه گاهـی زورگویـیِ روانـی اسـت؛ مثل 

شایعه‌پراکنی برای تخری بجایگاه اجتماعی همسالان.
تازه امروزه نوع دیگری از قلدری، یعنی قلدریِ رایانه‌ای و مزاحمتِ سایبری یا 
کمینِ سایبری نیز اضافه شده است؛ مانند پست‌کردنِ تصاویرِ آزاردهنده، تهدیدِ 

آنلاین و ارسالِ ایمیل یا پیامک‌های آزاردهنده.
سؤال جدی این است: ما تا کجا می‌توانیم خودمان پیگیر مسائل و تهدیدات 
این‌چنینی باشـیم؟ تنها راه چاره این اسـت این اصل کلیدی را در عمقِ جان و باور 
وْنَ وَالُله مَعَكُمْ< تا یاد بگیرد 

َ
عْل

َ ْ
نْتُمُ الْأ

َ
مِ وأَ

ْ
ل  السَّ

َ
 تهَِنُوا وَتدَْعُوا إلَِى

َ
لَا

َ
فرزندمان بگنجانیم: >ف

در فضـای حقیقـی و مجـازی مقابـل زورگـو بایسـتد؛‌ مث اًلاگـر کسـی، از دختـر مـا در 
محیـط دانشـگاه یـا جـای دیگـر عکسـی بگیـرد و آن را باهوش مصنوعـی تغییراتی 
دهـد و تهدیـد کنـد کـه ممکن اسـت آن عکـس را در صفحه‌های اجتماعی منتشـر 
کنـد، آیـا فرزنـد مـا می‌تواند بـا این قلدری مجـازی مقابله کند؟ این واقعیتی اسـت 
کـه بایـد بـرای آن تدبیـر شـود. بایـد فرزنـدان را چنـان تربیـت کنیـم کـه در همه این 
قلدری‌ها دسـت ظالم را ببندند و بپیچانند و شـجاعانه حقشـان را از ظالم و زورگو 

بگیرند. قدیمی‌ها فرزندان را از این جهات هم بزرگ بار می‌آوردند.
مقـام معظـم رهـبری؟مد؟ در این زمینه کـه قلدرها به‌خاطر روحیه استکبارشـان 

زورگویی می‌کنند، می فرماید:
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»اسـتکبار« یعنـی خودبرتربینـی؛ منتهـا خودبرتربینـی دو جـور اسـت: 
یک‌وقـت هسـت کـه یـک نفـری یـا یـک دولتـی خـودش را برتـر از دیگران 
می‌دانـد، امّـا کاری بـه دیگـران نـدارد؛ ایـن هـم صفـت خوبـی نیسـت، 
اسـتکبار بـد اسـت، خودبرتربینـی چیـز خوبـی نیسـت؛ لکـن دشـمنی و 
خصومـت ایجـاد نمی‌کنـد، صرفـا بـد اسـت؛ امّـا یک‌وقت هسـت که نه، 
یـک دولتـی، یک انسـانی، یک مجموعه‌ای، یک قلـدری خودش را برتر از 
دیگـران می‌دانـد و بـه خودش حق می‌دهد که به دیگـران تنه بزند، به 
منافع حیاتی دیگران دست‌درازی کند، دربارۀ دیگران تکلیف معیّن کند؛ 
اسـتکبار بـه ایـن صورت، بد اسـت. یک دولتی به خـودش حق می‌دهد 
که در فلان کشـور که یک دولتِ قوی‌ای ندارد، مردمِ هوشـیاری ندارد، 
مث اًلده پایـگاه نظامـی ایجـاد کنـد! برای خـودش امکانـات فراهم کند، 
نفتشـان را ببرد، منافعشـان را ببرد، منابع زیرزمینی‌شـان را غارت کند؛ 
این استکبار است؛ استکباری که ما با آن بدیم، استکباری که درباره‌اش 

حرف می‌زنیم، استکباری که علیه آن شعار می‌دهیم، این است.1

فرزندان مؤمن هرگز نباید در برابر دشـمن سسـت شـوند، به سـازش دعوت 
کننـد یـا پیشـنهاد صلـح دشـمنِ حیله‌گـر و غیرقابل‌اعتمـاد را بپذیرنـد. ایـن آیـه بـه 
فرزنـدان شـجاعت و امیـد می‌دهـد کـه بـا اتـکا بـه خـدا، بـر دشـمن فائق آینـد و به 

اهداف عالی خود برسند.

»نه به ظالمِ« سید بحرالعلوم در کودکی
حاکـمِ بروجـرد روزی بـه دیـدارِ عالـمِ جلیل‌القـدر، سـید مرتضـی _ پـدرِ سـید مهدی 
بحرالعلوم _ رفت. چون به صحنِ خانه رسید، بحرالعلوم که هنوز کم سن‌وسال 
بود و کودک به حساب می‌آمد، را ملاقات کرد. او را به حاکم معرفی کردند. حاکم 

هم ایستاد و اظهارِ محبت و مهربانیِ زیادی به سید مهدی بحرالعلوم کرد.
آی پدر و مادرها! ببینید تربیت چگونه بوده که سـید در سـن کودکی، این آیه 
مِ< پس از این ماجرا سید به پدرش گفت: 

ْ
ل  السَّ

َ
 تهَِنُوا وَتدَْعُوا إلَِى

َ
لَا

َ
را باور کرده بود: >ف

1. بیانات رهبر معظم انقلاب در دیدار دانش‌آموزان و دانشجویان، 12آبان1404.
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»باید مرا از این شهر بیرون بفرستید، می‌ترسم هلاک شوم.« فرمود: »چرا؟« گفت: 
»به‌خاطر اینکه از ساعتی که حاکم به من اظهار مهربانی و محبت کرد، قلبم را مایل 
بـه او می‌بینـم و آن بغـض و کینـه‌ای کـه باید نسـبت به حاکمِ ظالم داشـته باشـم، 
دیگـر در خـود نمی‌بینـم. دیگر نبایـد در اینجا بمانم!«، دیگر نباید در اینجا ماند! به 
هر سختی و رنجی که بود از آن شهر رفت و از برکت این تقوی، به مقام بسیار بالایی 
رسید، تا آنجا که فقیه بزرگی مثل شیخ جعفر کاشف الغطاء خاک کفش این عالم 

بزرگوار و شریف یعنی سید بحرالعلوم را به حنک عمامه‌اش می‌مالید.1
شـجاعت همیشـه شمشیرکشـیدن نیسـت؛ گاهـی شـجاعت یعنـی بریـدن از 
چـرب و شـیرین دنیـا؛ بـرای اینکـه دینـت را نفروشـی. این فـرار، فرار از میـدان جنگ 

نبود، فرار به‌سوی خدا برای حفظ استقلال بود.
اگر فرزند من و شما از بچگی در جمع‌های کوچک مقابله با زورگو را یاد گرفت، 
در جمع‌هـای بزرگ‌تـر هـم همیـن رویـۀ قرآنی را اجـرا می‌کند. اگر مسـئولیتی هم در 
نظـام اسالمی بگیـرد، چـون شـالوده شـخصیتی‌اش با قرآن عجین شـده اسـت و 
شـجاع بـار آمـده، هیچ‌وقـت زیر بـار زور نمـی‌رود. هر بچـه‌ای باید »نه گفتـن« را یاد 
بگیـرد. در زمانـی کـه کار اشـتباه یـا حـرف نادرسـتی از او بخواهنـد ، شـجاعانه بایـد 

بگوید: »نه«.

ظلم‌ستیزی شیخ فضل‌الله نوری؟رح؟
داستان ظلم‌ستیزی در نهضت حسینی، روایت پیوند محکم و ناگسستنی امت با 
امامت است؛ حکایت ایستادگی در برابر جور و ستم. این از شعار هیهات منا الذله 
ة« که امام حسین؟ع؟ 

�لََّ
 ِ

�ذِّ
سرچشمه می‌گیرد، از آن نغمه‌ی ملکوتی »هیهات مِِنّّا ال

در کربلا طنین‌انداز ساخت.
هنگامی که نیروهای دولتی به طور کامل شکست خوردند و تهران به تصرف 
مشـروطه‌خواهان درآمـد، تاریخی‌تریـن صحنه‌هـا رقـم خـورد؛ محمدعلی‌شـاه و 
درباریان، در اوج درماندگی، به سـفارت روس پناهنده شـدند. در چنین اوضاعی، 
روزی که تهران در تسخیر نیروهای دیگر بود، خبری به گوش شیخ فضل‌الله نوری 

 https://hawzahnews.com/x5fk5 .1. با اقتباس و ویراست از کتاب دیدار با ابرار
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این عالم مجاهد رسید؛ خبری که آتش غیرت الهی‌اش را شعله‌ور کرد: امام‌جمعه 
پناهنده سفارت روس شده!

مِ< باور 
ْ
ـل  السَّ

َ
 تهَِنُوا وَتدَْعُوا إلَِى

َ
ال

َ
شـیخ فضـل‌الله نـوری، کـه به این آیه شـریفه: >ف

داشت، از این خبر بسیار متأثر شد و چهره‌اش برافروخته شد.
بـا اندوهـی عمیـق گفـت: »ای وای! دیگـر بـرای اسالم چـه باقی‌مانده اسـت؟! 
بیگانـگان خواهنـد گفـت علمایـی که سـنگ دیانت را به سـینه می‌زدنـد، وقتی پای 

جان در میان می‌آید، به کفر و ظلم پناه می‌برند!«
بعد شیخ فضل‌الله نسبت در خصوص پیشنهادی که به او شده بود، فرمود: 
»از طـرف سـفارت عثمانـی بـه مـن پیـام دادنـد که مـا می‌خواهیـم پرچـم بیاوریم و 
بالای درِ منزل شما نص بکنیم تا مبادا آسیبی به شما برسد. اما من قبول نکردم! 

ببینید، حالا امام‌جمعه به سفارت روس پناهنده می‌شود!«
زمانی که سعدالدوله به دیدار شیخ فضل‌الله آمد و آهسته به شیخ گفت که 
دست‌هایی در کار است تا ایشان را دستگیر کنند و به دار بیاویزند و مصلحت در این 
اسـت که شـیخ به یکی از دو دولت روس یا انگلیس پناهنده شـود. شیخ فضل‌الله 
با شنیدن این سخنان، نه تنها نترسید، بلکه خندید و فرمود: »من از کشته‌شدن 
خود بی‌اطلاع نیستم و وحشتی هم ندارم! من به هیچ‌کسی غیر از خداوند متعال 

نمی‌توانم پناهنده شوم. سازش از موضع ضعف، برای ما ممنوع است!«
سـعدالدوله باکمـال تعجـب، مرحـوم حاجی شمسـی را مخاط بقـرار داد که 
حفـظ جـان آقـا بـر تمـام افـراد علاقه‌منـد بـه ایشـان واجـ باسـت و مـن چـون این 
نظر حضرت آقا را پیش‌بینی می‌کردم، با یک سـفارت بی‌طرف یعنی سـفارت هلند 
مذاکـره کـردم. درصورتی‌که آقا اجازه بفرماید، بیرق سـفارت هلند را بیاورند و روی 

این خانه نص بکنند.
اما شیخ فضل‌الله با خنده‌ای عالمانه پاسخ داد: »آقای سعدالدوله! بیرق ما 
باید بر فراز سـفارت اجنبی نص بشـود، نه اینکه ما پناهنده به بیرق آن‌ها شـویم! 
چطور ممکن اسـت صاح بشریعت، به من که یکی از مبلغین احکام آن هسـتم، 
اجـازه دهـد بـه خـارج از شریعـت پنـاه ببرم؟« بعـد ادامـه داد و فرمـود: »مگر قرآن 
ْعََلََ الُلهُ  ـنْْ �يَجْ

ل�
نخوانده‌ایـد؟ ایـن از محکمـات دیـن اسـت کـه خداونـد می‌فرماید: >وََ
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<؛1 خداوند هرگز برای کافران بر مؤمنان راه تسلطی قرار 
الًا

مُُؤْْمِِنِيَِنَ سََبِيِ
ْ
ى� الْ فِارِِِينََ عَلَى كَا

ْ
لِلِْ

َاءََ<؛ ای کسانی که ایمان  وْْ�لِيَ
َ
َهُُودََ وَاَصَََلنَّارََى أَ  تََخَِِتَّذُُوا الْيَ�

ا
ِنََي آمََنُُوا لَا

�لَّذِ
هََُيُّا ا

َ
نداده است!« >يَاَ أَ

آورده‌اید، یهود و نصاری را ولیّّ )دوست و تکیه‌گاه( خود انتخاب نکنید«. من راضی 
هستم که صدمرتبه زنده شوم و مسلمانان و ایرانیان مرا مثله کنند و بسوزانند، 

ع مقدس اسلام، رفتاری نکنم.2 ولی پناهنده اجنبی نشوم و برخلاف امر شار

خدا با ماست، کم نیاور
آنچـه دربـاره ظلم‌سـتیزی شـیخ فضـل‌الله نـوری دیدیـم، یـک درس تاریخـی صـرف 
نیست؛ بلکه یک منش است که در مکت باسلام، ریشه دارد و توسط بزرگان ما به 

یادگار گذاشته شده است.
مِ< را 

ْ
ـل  السَّ

َ
 تهَِنُوا وَتدَْعُوا إلَِى

َ
ال

َ
می‌بینیـد کـه امـام راحـل؟رح؟ هم، این آیه شـریفه >ف

چطور باور کرده بودند و به آن عمل می‌کردند؟!
غ است. در ابتدای نهضت انقلاب اسلامی،  انسان خداباور از هر بیم و غمی فار
یعنی پس از حادثه خونین پانزدهم خرداد سال 42، در چهارم آبان 1343، زمانی 
کـه قصـه ننگیـن کاپیتولاسـیون و صیانـت قضایـی بـرای ایـادی آمریکا در کشـور ما 
مطـرح شـد، امـام بـه ملـت فرمودنـد: »مـن اعالم خطـر می‌کنـم، آن‌هـا ملـت مـا را 
فروختنـد، اسـتقلال مـا را فروختنـد، عـزت مـا را پایمـال کردنـد!« چرا امـام این‌گونه 

قاطعانه صحبت می‌کردند؟ چون شجاعت را مستقیم اًاز قرآن آموخته بودند.
البتـه روشـن اسـت کـه ما )نظام اسالمی( با کسـی سـر جنـگ و سـتیز نداریم؛ 
 تهَِنُوا وَتدَْعُوا 

َ
لَا

َ
ما اهل تجاوز نیسـتیم. دسـتور قرآن بسـیار واضح و دقیق اسـت: >ف

مِ<
ْ
ل  السَّ

َ
إلَِى

نظـام اسالمی معتقـد اسـت کـه اگـر یـک کشـوری، یـک دولتـی بنـای بر 
مخاصمـۀ بـا او نـدارد، بنـای بـر دشـمنی بـا او نـدارد و می‌گویـد بیاییـد 
مِ 

ْ
ـل بـا هـم جنـگ نکنیم، نظام اسالمی بایـد قبول کنـد؛ >وَإنِْ جَنَحُوا للِسَّ

 عََلَىَ اللهِ< طرف، یک دولتی اسـت که هم‌فکر و هم‌عقیده 
ْ هَا وَتوََكَّلَّ

َ
اجْنَحْ ل

َ
ف

1. نساء، 141.
2.	 https://noo.rs/FfWaX
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بـا شـما هـم نیسـت؛ امـا بنـای مخاصمه نـدارد، می‌گویـد بیاییـد با هم 
 يَنْهَاكُمُ 

َ
باشـیم، بـا هم با مسـالمت رفت‌وآمد کنیم؛ اشـکال نـدارد. >لَا

وهُمْ وَتُقْسِطُوا  نْ تَبََرُّ
َ
مْ أ

ُ
مْ مِنْ دِياَرِك

ُ
مْ يُُخْرجُِوك

َ
ينِ وَل مْ فِِي الدِّ

ُ
وك

ُ
مْ يُقَاتلِ

َ
ِينَ ل

َّ
الُله عَنِ الَّذ

ْهِمْ< )اگر( با شما نجنگیدند، شما را از خانه و دیارتان بیرون نکردند،  إلَِيَ
معارضـه‌ای بـا شـما ندارنـد، قبول کنیـد؛ امّا اگر دیدید کـه طرف، مورد 
 

َ
 تهَِنُوا وَتدَْعُوا إلَِى

َ
لَا

َ
اطمینان نیست، دروغ می‌گوید، حیله می‌کند، نه؛ >ف

مِ<؛ اگر این‌جوری است حق ندارید؛ اگر احساس کردید، فهمیدید، 
ْ
ل السَّ

قرینه‌ها نشان دادند که طرف مقابل صادق نیست، دروغ می‌گوید، در 
ظاهر این دسـت را جلو آورده که با شـما دسـت بدهد امّا با آن دسـت 
 تهَِنُوا 

َ
لَا

َ
دیگرش، پشت سر یک خنجر زهرآلود را قبضه کرده و گرفته، >ف

مِ<؛ هرگز قبول نکنید. یا اگر چنانچه پیمانی بستید، >وَإنِْ 
ْ
ل  السَّ

َ
وَتدَْعُوا إلَِى

يْمَانَهُمْ مِـنْ بَعْدِ عَهْدِهِمْ<، شـما هم بـا آن‌هـا مقابله‌به‌مثل کنید؛ 
َ
نكََثُـوا أ

پیمان شکستند، پیمانشان را بشکنید.1

آی پدر و مادرها! بیایید فرزندمان را قرآنی بار بیاوریم. تربیت قرآن، شجاع‌پرور 
اسـت. اگـر فرزنـد مـن و شـما از بچگـی مقابله بـا زورگو را یـاد گرفت، چون شـالوده 
شـخصیتی‌اش بـا قـرآن عجین شـده اسـت و شـجاع بـار آمـده، هیچگاه زیـر بار زور 
نخواهد رفت. اگر هم خواست با دشمن مذاکره کند همه ترفند‌های او را می‌داند، 
لـذا زیـر بـار صلـح تحمیلـی نمی‌رود؛ چون ترسـی نـدارد، چون به وعده خـدا ایمان 
وْنَ وَالُله مَعَكُمْ<؛ شـما برتر هسـتید و خدا با شماسـت«. خداوند 

َ
عْل

َ ْ
نْتُمُ الْأ

َ
دارد: >وأَ

به مؤمنانی که برتری خود را باور دارند، وعده همراهی و نصرت داده است. صلح 
عزتمندانه آری، اما تسلیم ذلیلانه در لباس صلح، هرگز.

تا خدا هست به کدخدا ننگر!
مؤمنین باید همواره به مبارزه با سلاطین و حکام ظالم بپردازند. نگذارند ظلم و 
سـتم در جامعه فراگیر شـود. بنا به فرموده قرآن کریم، حتی نباید به سـتمکاران 
تمایـل داشـت؛ زیـرا بغض نسـبت به ظالمان همـواره در قل بمؤمـن وجود دارد. 

1. بیانات رهبر معظم انقلاب در دیدار فرماندهان سپاه پاسداران، 26مرداد1402.
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مُوا<1 عزت در مقاومت 
َ
ِينَ ظَل

َّ
 الَّذ

َ
نُـوا إلَِى

َ
 ترَْك

َ
خداونـد متعـال در قـرآن می‌فرماید: >وَلَا

اسـت، نـه در صلـح ذلت‌بـار. بـه کسـان ىکه سـتم کرده‌انـد تمایل نشـان ندهید؛ نه 
سازش، نه تسلیم، نبرد با آمریکا.

چاشنی هنر نه گفتن
داشــتنِ شــجاعتِ »نــه گفتن« قدمــی بزرگ اســت، امّا همۀ کار نیســت. عــاوۀ بر 
شــجاعت، باید هنرِ »نه گفتن« را نیز داشــته باشــید. برای آنکه بتوانید هم ارتباطِ 
صمیمانۀ خود با دوســتانتان را حفظ کنید و هم قدرتِ نه گفتن به خواســته‌های 
نابجــای آنــان را داشــته باشــید، لازم اســت هنرِ »نــه گفتــن« را چاشــنیِ رفتارهای 

خود کنید.
مثلاً ممکن اسـت یکی از دوسـتانتان پیشـنهادِ سیگارکشـیدن بدهد. در برابر 
ایـن پیشـنهاد تنهـا دو راه پیـشِ روی شماسـت: یـا خواسـتۀ دوسـتتان را بپذیریـد 
و بـا آینـده و سالمتیِ خـود بـازی کنیـد، یـا به او »نـه« بگوییـد و آینـده‌ای بهتر برای 
خود بسـازید. نمی‌شـود هر دو راه را نگه داشـت؛ زیرا دیر یا زود یا او بر شـما تأثیر 

می‌گذارد، یا شما مسیرِ او را تغییر می‌دهید.
مؤمنان هرگز نباید در برابرِ دشـمن سسـت شـوند، به سـازش دعوت کنند یا 
پیشـنهادِ صلحِ دشـمنِ حیله‌گر، پیمان‌شـکن و غیرقابل‌اعتماد را بپذیرند. این آیه 
بیانگرِ یک سـنتِ الهی اسـت؛ سـنتی که »معیّتِ الهی« یعنی خداوند با شماسـت 
را بـرای مؤمنانـی که در مسـیرِ حق اسـتقامت می‌ورزند، تضمیـن می‌کند و به آنان 

وعدۀ برتری و پیروزی می‌دهد.

جاده‌صاف‌کن دشمن‌اند
گاهـی زورگوهـا بـا جنگ روانی در فضای داخلی ترس ایجاد می‌کنند تا بترسـانند و 
 تهَِنُوا 

َ
لَا

َ
به‌زور خواستۀ اربابان خودشان را تحمیل کنند؛ اما قرآن فرموده است: >ف

مِ<.
ْ
ل  السَّ

َ
وَتدَْعُوا إلَِى

این‌هـا بـا دوقطبی‌سـازیِ »یـا موشـک یـا معیشـت« در پـیِ ترسـاندن و فریـبِ 
مردم‌اند. صلحِ ذلیلانه، هرگز! وقتی خدا با ماست، تسلیم چرا؟ شک نکنید این‌ها 

1. هود، 113.
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جاده‌صاف‌کـنِ دشـمن‌اند. تـا زمانـی که با ایـن خائنین برخورد نشـود، باید منتظر 
چنین افاضاتی از آنان باشیم.

مهم این است که از کودکی، مهارتِ »نه گفتن« و ردّ خواستۀ نابجای قلدرها 
را بیاموزیم. چرا هر چیزی که به ضررِ کشـور اسـت، با معیشـتِ مردم گره می‌زنند؟ 
چـرا دوقطبـی ایجـاد می‌کننـد و به مردم القا می‌نمایند که یا موشـک یا معیشـت؛ 

یعنی برای داشتنِ یکی باید از دیگری گذشت؟ این دروغی بزرگ است.
وجـودِ موشـک در دنیایـی کـه هرکس زور دارد، حرفش به کرسـی می‌نشـیند، 
واجـ باسـت؛ امنیـتِ مردم واج باسـت؛ این موشـک اسـت که برای مـردم امنیت 
مـی‌آورد. اگـر نبود این موشـک‌ها، همین امروز کشـورمان مانند لبنان هر لحظه و 

هر دقیقه زیر بمباران بود. مثل سوریه محل جولانِ داعشی‌ها بود.
چرا هرگاه ما می‌خواهیم قدرت بگیریم، سروکلۀ دارودستۀ ترسوهای داخلی 
پیـدا می‌شـود؟! آنـان در پیِ آن هسـتند که موشـک را هـم مانند هسـته‌ای تقدیمِ 
آمریکا کنند ؛ آن‌گاه است که ایران به سوریه تبدیل شود. در جنگِ ‌12روزه، ندیدم 
کسـی کـه از قـدرتِ موشـکی مـا و درهم‌کوبیدنِ اسـرائیل خوشـحال نباشـد. زبانِ 

مشترکِ مردمِ ایران، »نه به زورگوها« و اقتدارِ جمهوری اسلامی است.
مِ<؛ هرکه در شـیپورِ ترس بدمد، قطع اًخائن به نظام 

ْ
ـل  السَّ

َ
 تهَِنُوا وَتدَْعُوا إلَِى

َ
لَا

َ
>ف

و خونِ شهداست.
آی مردم! بدانید دشمن همۀ تلاش خود را کرد تا توانِ موشکیِ ما را تعطیل 
ـوْنَ وَالُله مَعَكُمْ<؛ شـما برتر 

َ
عْل

َ ْ
نْتُمُ الْأ

َ
کنـد، امّـا زورش نرسـید؛ چـون بـاور کردیـم: >وأَ

هستید و خدا با شماست«.
البته، اگر تلاش کردی و جایی نتوانستی حقت را بگیری، خدا کمک‌کار مؤمنین 

هست:

حاج شعبانعلی
در 100 سـال پیـش، در بـازار تهـران واقعـه عجیبـی اتفاق افتـاد. یکـی از دکان‌داران 
به نام حاج شـعبانعلی تصمیم به سـفر زیارتی کربلا گرفت. دکانش را سـپرد به دو 
پسـرش و رفـت. بعـد از چنـد ماهی کـه برمی‌گردد، می‌بیند که پسـرانش دکان را از 
وسط تیغه کشیده‌اند و هر نیمی را یکی برداشته و به کسبوکار مشغول است.
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وقتی خواست داخل مغازه‌اش شود پسران او را راه ندادند. در سؤال‌وجواب 
و گفت‌وگـو کـه ایـن چـه کاری اسـت که شـما کردید پسـرانش می‌گوینـد: »حوصله 
نداشتیم تا زمان مردن تو صبر کنیم؛ سهم‌مان را جلوجلو برداشتیم.« هرچه تلاش 
کرد نتوانسـت حقش را از پسـرانش بگیرد. هنوز یکسـال از این ماجرا نگذشته بود 
که در بَلوای مشروطیت، یکی از پسرانش جلوی میدان بهارستان تیر خورد و از دنیا 
رفت، پسـر دیگرش هم چندی بعد به مرض مُسـری وبا مرد. دومرتبه دکان دسـت 

خودش افتاد. تیغه را از وسط برداشت و دوباره کس‌بوکارش را از سر گرفت.1

هشدار زائر خانه خدا به منصور ستمگر!
یـک سـال، موسـمِِ حـج، »منصور خلیفۀ عباسـی« )کـه خداوند او را لعنـت کند( به 
مکه رفته بود. او در »مسجدالحرام«، کنارِِ دیوارِِ کعبه، فردی را دید که پردۀ خانه 
را گرفته و به خداوند از دستِِ ظالمان شکایت می‌کرد و می‌گفت: »خدایا، می‌بینی 
چطـور بنـدگانِِ صالحـت دچار ظلم و سـتم شـده‌اند؟« منصور وقتـی این صحنه را 
دید، او را احضار کرد و پرسید: »از دستِِ چه کسی شکایت داری؟« گفت: »از دستِِ 
تو!« منصور پرسید: »برای چه؟« پاسخ داد: »زیرا صالحان و نیکوکاران را از مسند 
برکنـار کـرده‌ای و بـدکاران را بر سـرِِ کار آورده‌ای.« منصور گفت: »اما چنین نیسـت؛ 
نیکوکاران از من فاصله گرفته‌اند، من تقصیری ندارم.« او گفت: »علتش این است 
کـه تـو، خـود از جملـۀ بدکاران هسـتی!« آنگاه با کمـالِِ جرئت و شـهامت در حضورِِ 
منصور سخنانش را ادامه داد: »من مسافرتی به کشورِِ هند کردم. تقریب اًتمامی 
مـردمِِ آنجـا بت‌پرسـت هستنـد. روزی در بـازاری می‌گذشـتم کـه بـه مغـازۀ قصابـی 
رسیدم. قصاب همان‌طور که در حال وزن‌کردنِِ گوشت بود، به بالای سرش نگاه 
می‌کـرد. او ایـن کار را چنـد بـار تکرار کرد تـا اینکه کنجکاویِِ من برانگیخته شـد. من 
صبـر کـردم تـا مغازه خلوت شـد، آنـگاه نزدِِ او رفتـم و علتِِ ایـن کار را پرسیدم. ابتدا 
انـکار کـرد و خواسـت از پاسـخ‌دادن طفـره رود؛ ولـی چـون بـا اصـرارِِ بیش‌ازحدِِ من 
مواجـه شـد، چنیـن گفـت: ایـن چیـز کـه بـالای سـرِِ من اسـت، بـتِِ من و خـدای من 
اسـت. مـن او را می‌پرسـتم و همیشـه و در همـۀ احوال او را مراقـبِِ خود می‌دانم. 

khabarban.com .1. به نقل از سایت خبربان
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آن را بالای سرِِ خود نص بکرده‌ام تا به مردم ظلم نکنم. وقتی می‌خواهم گوشت را 
در ترازو قرار دهم، نگاهی هم به او می‌کنم تا او را به یاد داشته باشم و توجه کنم 
که او مراقبِِ احوالِِ من اسـت.« من وقتی ایمانِِ راسـخِِ او به بتش را دیدم، بسیار 
ناراحـت شـدم کـه چرا بعضی از مسـلمانان چنیـن ایمانی به خداونـدِِ عالم ندارند. 
راسـتی ای منصـور! تـو که خود را مسـلمان می‌دانی و به خداونـد ایمان داری، چرا 
ملاحظـۀ خداونـد را نمی‌کنـی و بـه مـردم ظلم می‌کنی؟ آیا خداونـد را حاضر و ناظر 
نمی‌یابی؟« و آن مرد، منصور را با سخنانش در منگنه قرار داد. با همین سخنان، 
در حضـورِِ دیگـران منصـور را محکوم کرد و منصور، درحالی‌که سرشکسـته و خوار 

شده بود، از آنجا دور شد.1

انوشیروان
روزی از انوشـیروان پرسـیدند: »عدالـت را از کجـا آموختی؟« گفـت: »از تجربه‌ای که 
در بیابان دیدم.« او چنین نقل کرد: »پیاده‌ای با چوب پای سگی را شکست. اندکی 
بعـد، سـواری پیـدا شـد؛ اسـ بلگـدی زد و پای همـان پیاده را شکسـت. سـوار چند 
قدمی که رفت، پای اسـبش در سـوراخی فرو رفت و شکسـت.« انوشـیروان گفت: 
»آنجـا دانسـتم کـه ظلـم، مکافـات دارد. هر سـتمی که روا شـود، دیر یـا زود به خودِ 

ستمگر بازمی‌گردد.«2

بی‌تفاوتی ظالم را پررو می‌کند
روزی امام صادق؟ع؟ در جمع اصحاب خود فرمود:

یکـی از دانشـمندان را در قبـر، بـه حـال نشسـته نگـه داشتنـد و بـه او 
گفتند: »صد تازیانۀ عذاب باید بر تو زده شود.« او با حالِِ ترس گفت: 
»طاقـت ایـن عـذاب را ندارم.« بارِِ دوم و سـوم ارفـاق کردند تا رسید به 
یـک تازیانـه؛ بـاز گفـت: »طاقـت نـدارم.« مأمورانِِ خـدا اظهـار داشتند: 
»چـاره‌ای نیسـت؛ بایـد ایـن تازیانـه را بـر تـو بزنیـم.« مـردِِ عالـم پرسید: 
»سبـبِِ ایـن عـذاب چیسـت؟« پاسـخ دادنـد: »همانـا تـو ضعیـف را در 

1. جواد محدثی، اخلاق و احکام در داستان‌های شهید دستغیب، ص292.
2. محمود امامی اصفهانی، ثمرات‌الحیات، ج1، ص511.
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دََةًً 
ْ
دُُوهُُ جََلْ

�لََّ
جََ

َ
زیـرِِ شـکنجه و ظلمِِ قوی دیدی و به او کمـک نکردی.« »فَ

بْْرُُهُُ نََـاراً؛ پس یک تازیانه بر او زدند و قبرش پر از 
َ

 قَ
َ �
امْْـتََلَأَ

َ
ابِِ اللّه فَ

َ
مِِـنْْ عََـذَ

آتش شد«.1

حالا نوبت توست!
عزیـزان مـن! تـا اینجا تاریخ را ورق زدیم؛ از انوشـیروان گفتیم تا شـیخ فضل‌الله؛ از 
عاقبت شـومِ سـکوت گفتیم تا پاداشِ شـیرینِ عزت. اما می‌دانم الان یک سـؤال 

بزرگ به جان ذهن شما افتاده است:
شـاید پیـش خودتـان می‌گوییـد: »حاج‌آقـا! حـرف‌زدن آسـان اسـت! مـن کـه 
یک‌عمر با ترس بزرگ شده‌ام، یا فرزندم که ذات اًخجالتی است، مگر می‌شود تغییر 
کنیم؟ آیا شجاعت یک چیز ژنتیکی است که بعضی‌ها دارند و بعضی‌ها ندارند؟«
خبر خوب این اسـت که بخشـی از شـجاعت هم یک »مهارت« است. شجاعت 
یـک »عضلـه« اسـت کـه می‌شـود آن را در باشـگاهِ زندگـی پـرورش داد. اما چطور؟ 
نسـخه‌اش چیسـت؟ آیـا نسـخه‌ای وجـود دارد کـه آن را بپیچیـم، فـردا صبـح آدم 

دیگری بیدار شویم؟
قـرآن و اهل‌بیـت، نقشـه گنجـی به مـا داده‌اند که 4 مرحله دارد؛ نقشـه‌ای که 
اگـر قدم‌به‌قـدم اجرایـش کنیـد، نه‌تنها خودتان، بلکه هفت نسـل بعد از شـما هم 

دیگر طعمِ ذلت را نخواهند چشید.
حواستان را خوب جمع کنید؛ می‌خواهم این نسخه را باز کنم... .

چطـور می‌تـوان قـدرت نه گفتن را در کودکان ایجاد کرد و با ایسـتادگی تا آخر 
خط آن‌ها را شجاع و جسور مقابل دشمن بار بیاوریم؟

قدم اول: قانون بومرنگ )از خانه شروع کن(
برای تربیت قرآنیِ نترسیدن از زورگوها اول باید بپذیریم ظلم و استکبار و زورگویی 
بد است؛ یعنی اول مبنا را درست کنیم که زورگو نباش! بعد بگوییم مقابل زورگو 
مُونَ<2 ظالم نباشید ظلم نکنید و 

َ
 تُظْل

َ
 تَظْلمُِونَ وَلَا

َ
هم بایست! قرآن می‌فرماید: >لَا

1. شیخ صدوق، علل الشرایع، ج1، ص 291.
2. بقره، 279.
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مظلوم هم نباشید و مقابل ظالم و زورگو بایستید.
خیلـی از مـا در بیـرون مظلومیم، چـون در خانه ظالمیم! کسـی که در خانه به 

زن و بچه‌اش زور می‌گوید، روحش عادت می‌کند به منطقِ »زور«.
تمریـن زندگـی: الان کـه بـه خانه رفتی، بـه رفتارت با فرزندان و همسـرت نگاه 
کن. آیا وقتی عصبانی می‌شوی، داد می‌زنی؛ چون »زورت می‌رسد«؟ آیا به فرزندت 

اجازه می‌دهی از خودش دفاع کند یا می‌گویی: »ساکت شو، من پدرتم«؟
 مِِنْْ یوْْمِِ 

شََـ�دُُّ
َ
الِِمِِ، أَ

ى ال�ظََّ
َ
ومِِ عََلَ

ُ
مََظْْلُ

ْ
امیرالمؤمنین؟ع؟ در روایتی فرمود: »یوْْمُُ الْ

ـومِِ؛1 روز انتقـام مظلـوم از ظالـم، شـدیدتر از روز انتقـام ظالـم بر 
ُ
مََظْْلُ

ْ
ى الْ

َ
الِِـمِِ عََـلَ

ال�ظََّ

مظلوم )در دنیا( است«.
امـام باقـر؟ع؟ فرمود: »هنگامی کـه مرگِِ پـدرم، علی‌بن‌الحسین؟ع؟ فرارسید، 
مـرا بـه سینـۀ خـود چسـبانید. سپس فرمـود: ای فرزند! تـو را سـفارش می‌کنم به 
همان چیزی که پدرم هنگام مرگش مرا به آن سفارش کرد. همان چیزی که پدرش 
نیز او را به آن سـفارش کرده بود: ای فرزند! مبادا سـتم کنی به کسـی که یاوری در 

2.» َ  ا��للَّهَ
ا�لَّا

یْْكََ نََاصِِراً إِِ
َ
 یََجِِدُُ عََلَ

الَا
مََ مََنْْ 

ْ
اكََ وََ ظُُلْ برابر تو جز خدا ندارد: »یََا بُُنََ�یََّ إِِ�یََّ

قدم دوم: قانونِ »شجاعتِ گام‌به‌گام« )تمرین هفته(
بیاییـد بـرای شـروع ایـن مسـیرِ »عـزت«، یـک عهدِ کوچـک و عملـی ببندیـم؛ قانونِ 

»شجاعتِ گام‌به‌گام« را اجرا کنیم:
هرکـدام از مـا، همین‌جـا، قبـل از خـروج از مجلـس، در دل خـود بـا خـدا عهـد 
ببندیـم کـه در طـول هفتـۀ آینده، در یـک موقعیت کوچک، شـجاعت قرآنی خود را 

تمرین کنیم:
مثلاً در خانواده: برخی والدین به داشتنِ فرزندانِ مطیع و بله‌چشم‌گو افتخار 
می‌کننـد؛ امّـا مـا عهـد ببندیم که بـه فرزند اجازۀ دفاع بدهیم و او را در مسـیرِ عزّت 

تربیت کنیم.
در محـلِ کار و اجتمـاع: فقـط قـول بدهیـم زیـرِ بـارِ »یـک« ظلـمِ کوچـک مثـل 

1. محمد‌بن‌حسین شریف رضی، نهج‌البلاغه، حکمت 241.
2. محمدبن‌یعقوب کلینی، الکافی، ج2، ص331.
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بی‌انصافـی یـا دروغ در کسـ‌بوکار نرویـم و حقِ پایمال‌شـده‌ای را پـس بگیریم؛ چه 
حقِ خودمان باشد و چه حقِ دیگری.

در فضـای مجـازی: فقـط قـول بدهیـم هرجا تـرس و ناامیدی )خـوف( دیدیم، 
در برابـرش »یـک« کلامِ امیدبخـش از قـدرتِ خـدا بگوییـم و بلندگـویِ شـیطان _ 

فَقْرَ< _ نباشیم.
ْ
>يعَِدُكُمُ ال

ای مؤمنان! این شجاعت‌های کوچک، کم‌کم در وجودِ ما نهادینه می‌شود و 
ما را برای ایستادگی‌های بزرگ در برابرِ ظلمِ جهانی آماده می‌سازد. آغازِ شجاعت، 

همیشه از یک »نه« کوچک شروع می‌شود.

قدم سوم: جسور و حق بگیر بارآوردن
بسـیاری از مشـکلاتی که با آن‌ها روبه‌رو می‌شـویم ناشـی از ناتوانی ما در رد‌کردن 

خواسته‌ها یا نظرات دیگران است.
برخـی والدیـن بـه داشـتنِ فرزنـدانِ مطیع و بله‌چشـم‌گو افتخـار می‌کنند؛ امّا 
بایـد از خـود بپرسـند: آیـا ایـن تبعیـتِ انفعالـی و توسـری‌خور بـودن، واقعـا خـوب 
است؟ آیا نباید فرصتِ ابرازِ رفتارِ شجاعانه و جرئت‌مندانه را به فرزندان بدهیم؟

بـرای نمونـه، می‌توانیـد بازی‌هـای نقش‌آفرینـی طراحـی کنید؛ در ایـن بازی‌ها 
شـما خواسـته‌ای از کـودک داریـد یـا کاری انجـام می‌دهیـد کـه صحیـح یا بـابِ میلِ 
او نیسـت. مطمئن شـوید کودک متوجهِ بازی‌بودنِ این داسـتان اسـت. سـپس از 
او بخواهیـد در نقـشِ مقابـل، درخواسـت شـما را رد کنـد و دلایلِ خـود را برای »نه 

گفتن« توضیح دهد.
گاهـی نیـز نقـش را برعکـس کنیـد: شـما دلایـلِ قانع‌کننـده‌ای بیاوریـد کـه 
نمی‌خواهید کاری را انجام دهید تا کودک بودنِ در هر دو سمتِ ماجرا را تجربه کند.
این روش، به‌صورت غیرمستقیم، قدرتِ »نه گفتن« را در کودک تقویت می‌کند.

قدم چهارم: صلحِ عقاب، نه صلحِ گنجشک!
آخرین پله، مدیریتِ ذهن هنگام شکست یا عق‌بنشینی است.

گاهـی در زندگـی )در دعـوای زن‌وشـوهری، در شـراکت کاری، یـا در مسـائل 
سیاسی( مجبوریم کوتاه بیاییم یا مصالحه کنیم. اما صلح داریم تا صلح!
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صلحِ گنجشک: از ترس اینکه خورده نشود، هرچه دارد می‌دهد و فرار می‌کند 
)این ذلت است(.

صلحِ عقاب: قدرت دارد، اما مصلحت می‌بیند فعلاً درگیر نشود )این حکمت 
است(.

هر وقت احساس کردی داری از روی »ضعف و بدبختی« کوتاه می‌آیی، سریع 
وْنَ< )سست نشوید، شما برترید(.

َ
عْل

َ ْ
نْتُمُ الْأ

َ
 تهَِنُوا... وأَ

َ
لَا

َ
به خودت نهی ببزن: >ف

اگـر می‌خواهـی آشـتی کنـی، اگر می‌خواهـی معامله کنـی، از موضع »قدرت« 
دسـت بـده، نـه از موضـع »التمـاس«. دشـمن )چـه شـیطان، چـه کلاهبـردار، چـه 
اسـتکبار( اگر بوی ترسِ تو را بشـنود، تا آخر خط می‌آید. اما اگر بداند »می‌توانی« 

بزنی ولی »نمی‌زنی«، آن‌وقت است که حسابت را جدا می‌کند.

دعای پایان
ای پروردگار کریم، ای صاح باین ضیافت نورانی! در این لحظات ناب بندگی، قل ب
مـا را از هرگونـه سسـتی و ناامیـدی پاک کـن؛ به ما قوت بده تا تنها به تو تکیه کنیم 
و هرگـز زیـر بـار ظلـم و زورگویـی نرویـم؛ خدایا، ملت عزیـز ما را در سـایه لطف خود، 
همواره عزتمند و سربلند بدار و این شجاعت قرآنی را در نسل‌های ما تثبیت فرما؛ 
بـار الهـا! جبهـه مقاومـت و حق‌طلبـی در سراسـر جهان را از شـر دشـمنان حفظ کن 
و بـه مؤمنـان، نصـرت و پیـروزی نهایـی عطـا فرمـا؛ بـه حرمـت این مـاه مبـارک، فرج 
مولا و مقتدایمان، بقیه‌الله‌الأعظم؟عج؟ را نزدیک بگردان و ما را از یاران شـجاع و 

ثابت‌قدم ایشان قرار ده.
آمین یا رب‌العالمین.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه



مجلس بیست‎ وهتفم

حلقۀقفم ودۀم دیریت
ر هبااهک رااجتماعی؛  )زهدهب ‎مث

ف اب سم و داصرف‎یگرایی( برایم بارزه

سَوْا عََلَىَ مَا فاَتكَُمْ 
ْ
>لكَِيلََْا تأَ

وَلََا تَفْرحَُوا بمَِا آتاَكُمْ<
سوره حدید، آیۀ 23

23 حدید | جزء 27

]بدانید حوادث، پیش از وقوع، در کتاب تقدیر الهی ثبت 

شده‌اند[ تا بر آنچه از دستتان رفته، تأسف نخوريد، و 

به آنچه به شما داده است، مغرورانه شادمان نگردید.



تلاوت آیه

مدرسه حفظ
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گر بریزی بحر را در کوزه‌ای!
مـاه مبـارک رمضـان اسـت. ماهی که ماهِ رهایی ا‌سـت. بگذارید بحثمـان را از جایی 

شروع کنیم که گره خورده است به تمام آسایش‌های گم شده در زندگی امروز ما؛ 

گره خورده به تمام دغدغه‌هایی که خواب را از چشممان ربوده.

آیا تابه‌حال فکر کرده‌اید که چرا این‌قدر در زندگی احساس کمبود می‌کنیم؟ 

چرا وقتی به یک رتبه‌ای می‌رسیم، فوراً چشممان به‌دنبال یک رتبه دیگر می‌دود؟

چـرا بعضی‌هـا حتـی با داشـتن بهترین خانـه و بهترین امکانـات، باز هم حس 

می‌کننـد یـک جـای کارشـان انگار می‌لنگد! آرامـش ندارند! خانه و ماشـین و ویلا و 

کارخانه دارند؛ اما باز هم دنبال یک خانه بهتر، یک زندگی بالاتر هستند؟

راسـتش را بخواهید، ما انسـان‌ها در یک مسـابقۀ پایان‌ناپذیر گیر افتاده‌ایم. 

مسـابقه‌ای بـرای داشـتنِ بیشـتر، جلـو‌زدن از دیگـری، و چسـبیدن بـه دنیـا! ایـن 

چسبیدن، روح ما را زخمی کرده است.

اینجاست که مولوی، یک مثال ساده و کوبنده می‌زند؛ مثالی که عمق حرص 

انسان را نشان می‌دهد.

ــوزه‌ای ــریــزی بــحــر را در کـ چند گنجد؟ قسمت یک روزه‌ایگــر ب

نشد پُــر  حریصان  دُر نشدکــوزۀ چشم  پُر  قانع نشد  تا صدف 

معنایش چیست؟ می‌گوید شما اگر آب تمام دریاها را هم بیاوری و بخواهی 

در یـک کـوزۀ کوچـک بریزی، بـه انـدازۀ ظرفیـت همـان کـوزه بیشـتر جـا نمی‌گیـرد، 

بقیه‌اش هدر می‌رود!
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کـوزه، وجـود کوچـک ماسـت. دریا، دنیـای بی‌انتها و رزق الهی اسـت. شـما اگر 
تمـام دنیـا را هـم به یک انسـان حریص بدهیـد، کوزه‌اش پر نمی‌شـود! چرا؟ چون 
مشـکل در انـدازۀ کـوزه )قناعـت قلـ (بنیسـت، مشـکل در عمـق حـرص و آزمندی 

است که هرگز سیر نمی‌شود.
چشمِ حریص، هیچ‌وقت سیر نمی‌شود. تنها راه پر‌شدن این کوزه، نه افزایشِ 
حجمِ آب، بلکه قناعت است. صدفی که دهان باز می‌کند تا قطره‌ای را بگیرد، اگر قانع 
نباشد، هرگز مروارید نمی‌شود. همین حرص است که ما را وادار می‌کند دائم دنبال 

»مال« باشیم، دائم دنبال »مقام« باشیم، و دائم نگران »ازدست‌دادن« باشیم.

دو کلمۀ نجات‌بخش از نهج‌البلاغه
حالا ببینید که این نکتۀ مولوی، چقدر زیبا با کلام امیرالمؤمنین علی؟ع؟ گره می‌خورد.
مـولای متقیـان، حضرت امیرالمؤمنین؟ع؟، آنکه تمام دنیا زیر نگین حکومت 
او بـود و خـودش نـان جـو می‌خـورد و لبـاس خشـن می‌پوشـید، این‌طـور زهـد را 
تعریف می‌کند و در حکمت 439 نهج‌البلاغه، یک خط مرزی برای زهد، و یک نسخۀ 

آرامش برای زندگی ما تعیین می‌کنند:
رْْآنِِ«1 )تمـام زهد در دو 

ُ
قُ

ْ
ـهُُ بََیـنََ كََلِِمََتََینِِ مِِـنََ الْ

�لُُّ
هْْـدُُ كُُ

حضـرت می‌فرماینـد: »ال�زُُّ
جملـه از قـرآن آمده اسـت(؛ یعنی هرچه بزرگان دین دربـارۀ زهد گفته‌اند، همه در 
 تََفْْرَحَُُوا 

ا
اتَكَُُـمْْ وََلَا

َ
ى� مََا فَ سََـوْْا عَلَى

ْ
 تَأَْ

ا
يْْلَا

َ
یـک آیـه خلاصـه می‌شـود که خداونـد فرمود: >لِكَِ

بِمََِا آتَاَكُُمْْ< زهد آن اسـت که نه بر گذشـته اندوه بخوری و نه بر آینده شـاد شـوی. 

یهِِ؛2 هرکس که 
َ

هْْدََ بِِطََرََفَ
 ال�زُُّ

َ
ذَ

َ
خَ

َ
دْْ أَ

َ
قَ

َ
تِِآی، فَ


رََحْْ بِِالْآ

ْ
مْْ فْی

َ
مََاضِِی وََ لَ

ْ
ى الْ

َ
سََ عََلَ

ْ
مْْ أْی

َ
»وََمََ نْْ لَ

بر گذشته اندوه نخورد و بر آینده شاد نشود، هردو طرف زهد را گرفته!«.
زهد، مثل یک جادۀ دوطرفه است که این دو طرف را دارد؛ طرف اول: رها‌کردن 

گذشته و طرف دوم: وابسته‌نشدن به حال و آینده.
آیه‌ای که امام سجّاد؟ع؟ هم فرمودند تمام زهد در آن است! و ما اهل‌بیت کسانی 

1. محمد‌بن‌حسیـن شریـف رضـی، نهج‌البلاغـه، ح439؛ ابوحامـد محمـد غزالـی، مشـکاة الأنـوار، 
ص207، ح563.

2. همان.
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هسـتیم که نه بر فوت‌شـده‌های دنیا تأسـف می‌خوریم و نه به دسـت‌آورده‌هایش 
خوشحال، این آیه، آیۀ زندگی ماست.1

سراسر زندگی اهل‌بیت؟عهم؟ زهد است
قربان مولا امیرالمؤمنین؟ع؟ برویم که ایشان زاهدترین مردم بودند؛ روزی حضرت 
علی؟ع؟ از جلوی دکان قصابی می‌گذشـتند. قصاب عرض کرد: »ای امیر مؤمنان! 
گوشت‌های بسیار خوبی آورده‌ام، اگر می‌خواهید ببرید.« حضرت فرمودند: »الان 
پول ندارم که بخرم.« قصاب عرض کرد: »من صبر می‌کنم پول آن را بعداً بدهید.« 
اینجاسـت که آن زهد علوی خودش را نشـان می‌دهد. حضرت فرمودند: »من به 
شکم خودم می‌گویم صبر کن، ولی آن را نسیه نخواهم برد.«2 ببینید! زهد یعنی 

قدرتِ »نه« گفتن به نفس.
سَـوْا عََلَىَ مَا 

ْ
 تأَ

َ
يْلَا

َ
محور بحث ما این آیۀ شـریف اسـت؛ آیه 23 سـوره حدید: >لكِ

خُورٍ<؛ به آنچه از دسـتتان رفته 
َ
 يُُحبُِّ كُُلَّ مُُخْتَـالٍ ف

َ
 تَفْرحَُـوا بمَِـا آتاَكُـمْ وَالُله لَا

َ
اتكَُـمْ وَلَا

َ
ف

تأسف نخورید و بر آنچه به شما رسیده دلبسته و شادمان نباشید و خداوند هیچ 
متکبّر فخرفروشی را دوست ندارد«.

این »آیۀ زندگی« در ماه رمضان، در این مدرسۀ تزکیۀ نفس، چطور با ما حرف 
می‌زند؟ ماه رمضان آمده است تا به ما تمرین بدهد دل نبندیم.

 تَفْرحَُوا< است. 
َ

سَوْا< و >وَلَا
ْ
 تأَ

َ
يْلَا

َ
»روزه چه‌کار می‌کند؟« روزه، تمرین عملیِ >لكِ

وقتـی بـا روزه‌داری گرسـنگی می‌کشـی، یـاد می‌گیـری کـه اگـر وعـده‌ای از غذاهـا از 
سَوْا<. وقتی تمرین امساک می‌کنی، 

ْ
 تأَ

َ
يْلَا

َ
دسـتت در رفت، دنیا به آخر نرسـیده >لكِ

 تَفْرحَُوا<.
َ

آن دلبستگی شدید به سفره و غذا در دلت می‌شکند >وَلَا

زهد، نه فقر!
متأسفانه، دربارۀ معنای زهد همیشه بد تلقی‌هایی وجود دارد، هم در معنی‌کردن 
زهد در زندگی خودمان هم در معنی‌کردن زهد در جامعه! زهد به‌معنای رها‌کردن 
جُُـلِِ _ أن كیـونََ  بغِِـضُُ لل�رََّ

ُ
 _ أو اُ

َ
بغِِـضُُ الرجُُـلَ ُ �لَاُ

دنیـا و گوشـه‌نشینی نیسـت. »إنّّـی 

1. علیرضا برازش، تفسیر اهل‌بیت؟عهم؟، ج15، ص598.
2. محمدجواد صاحبی، حکایت‌ها و هدایت‌ها در آثار شهید مطهری؟رح؟، ص64.
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؛1 من از 
ُ

 عََن أمرِِ دُُنیـاهُُ فهُُو عن أمـرِِ آخرتِِهِِ أسََكـلُ
َ

كََـسلانََ عـن أمـرِِ دُُنیـاهُُ ، ومََـن كََسِِـلَ

کسـی که در کار دنیای خودش تنبل و کسـل باشـد، متنفرم؛ چون کسـی که در کار 
دنیا کسل باشد، در کار آخرتش کسل‌تر است!«.

مگـر خـودِ امیرالمؤمنیـن؟ع؟ کـم کار می‌کردنـد؟ ایشـان از همـه بیشـتر عـرق 
می‌ریختند و نخلستان آباد می‌کردند.2 پس زهد چیست؟ زهد یعنی مؤمن در برابر 

دنیا سه ویژگی داشته باشد:
1. بی‌رغبتـی درونـی: دنیـا توی مشـتش باشـد، نه تـوی قلبش. دنیا را وسـیله 

ببیند، نه هدف.
هْْدِِ فِِی 

 زُُهْْدََ كََال�زُُّ
الَا

2. حسـاسیت بـه حلال و حرام: امیرالمؤمنین فرمودنـد: »وََ
حََرََامِِ؛ هیچ زهدی بالاتر از دوری از حرام نیست«.

ْ
الْ

3. همدردی با مردم: دارایی‌اش را انبار نکند، بلکه غمخوار فقرا باشد.
پـس زهـد، مدیریتِ وابستگی‌هاسـت. زهد یعنی آن کـوزۀ دلت را آن‌قدر بزرگ 

کنی که اقیانوس در آن جا شود، نه اینکه به یک قطره آب دل ببندی!
از مرحـوم آیت‌الله‌العظمـی بهجـت؟رح؟ پرسـیدند: آقـا، زهـد حقیقـی چیسـت؟ 
چطـور زاهـد باشـیم؟ ایشـان نفرمودنـد کـه لبـاس پـاره بپوشـید یـا غـذا نخوریـد! 
فرمودنـد: »زهـد آن اسـت کـه مالک نفس خودت باشـی، و در هر کاری که می‌کنی 

یا نمی‌کنی، فقط و فقط مراق باذن خدا باشی.«3
وقتـی انسـان بـه اینجـا رسـید، تـازه طعـم راحتـی را می‌چشـد. تـازه می‌فهمـد 

ثروتمند واقعی کیست. به قول خواجه حافظ شیرازی:
در این بازار اگر سودی است با درویش خرسند است
خرسندی4 و  ــشــی  دروی بــه  گـــردان  منعمم  الــهــی 

1. محمدبن‌یعقوب کلینی، الکافی، ج5، ص85
الارضیـن؛  یسـتخرجُُ  و   ِ بالمِِـ�رِّ یضـرِِبُُ  امیرالمؤمنیـن  »کانََ  می‌فرمایـد:  صـادق؟ع؟  امـام   .2
امیرالمؤمنین؟ع؟ بیل می‌زد و نعمت‌های نهفته در دل زمین‌ها را استخراج می‌کرد. )محمدباقر 

مجلسی، بحارالأنوار، ج41، ص37(.
3. به‌سوی محبوب، ص37.

4. حافظ، غزلیات، غزل شمارۀ 440.
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قی« 
ّ
ثروتمنـدِ واقعـی )مُنعِـم( کسـی اسـت که بـه مقـامِ »رضایـت« و »بی‌تعل

قـی فقط نسـبت به پول نیسـت؛ پُسـت، 
ّ
رسـیده باشـد. یادمـان باشـد: ایـن بی‌تعل

مقام، شـهرت، مدرکِ تحصیلی و »به‌به و چهچهِ« مردم، همه از جنسِ دنیاسـت. 
اگر برای این‌ها درس خواندیم و دویدیم، بویِ زهد را نشنیده‌ایم.

زهد در جامعه اسلامی
زهد، یکی از عواملِ پیشـرفت در اسالم اسـت. این‌همه تأکید بر بی‌رغبتی به دنیا، 

به‌خاطر تأثیر بزرگ همین عامل است.
عده‌ای اشتباه فهمیده‌اند و می‌پندارند زهد یعنی دنبالِِ دنیای آباد نباشید؛ 
درحالی‌کـه مسـئله ایـن نیسـت! در فضـای اجتماعـی نیـز گاهـی »زهـد« بـد معنـا 
می‌شـود! بعضـی فکـر می‌کننـد انـقلابِِ اسلامی یعنـی بدبختی و فقـر؛ برخی دیگر 
گمـان می‌کننـد زهـد یعنـی نداشـتنِِ تکنولـوژی، نداشـتنِِ علـومِِ جدیـد و روزآمـد، 
نداشـتنِِ پـول و سـرمایه و کارخانه‌های پیشـرفته!درحالی‌که زهـد به‌معنای نرفتن 
به‌سوی دنیای مذموم است و دنیای مذموم آن است که من و شما، خود و منافعِِ 

مادّّیِِ خودمان را هدف قرار دهیم.
نِی قماش و نقره و فرزند و زن1چیست دنیا؟ از خدا غافل بُدن

دنیـایِ مذمـوم یعنی دنیا هدفِ نهایی باشـد، نه وسـیله؛ یعنی دنیا به‌قیمت 
زیر پا گذاشتن حق مردم؛ به‌قیمتِ غفلت از خانواده؛ به‌قیمتِ غفلت از وظایف و 

به‌قیمتِ غفلت از خدا.

آثار اجتماعی زهد
زهـد فقـط یـک فضیلت فردی نیسـت که حـال دلِ خودِ آدم را خـوب کند؛ خیر! زهد 
یک مصلح اجتماعی است. اگر روحیه زهد و ساده‌زیستی در رگ‌های جامعه جاری 

شود، ببینید چه غوغایی می‌کند و چه دردهایی را دوا می‌کند:

زهد علاج مصرف‌گرایی
امــروز عصــرِ مــا، عصــرِ مصرف‌گرایــی، مدگرایــی و ولخرجی‌هــای بی‌جــا و گاهی 

1. جلال‌الدیـن محمـد مولـوی، مثنوی معنوی، دفتر اول، بخـش 50، باز ترجیح نهادن شیر جهد را 
بر توکل و فواید جهد را بیان کردن.
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خرج‌های بی‌هدف است. ما باید آیاتِ زهد را بخوانیم و به آن عمل کنیم تا یکی از 
لوازمِ رشد، استقلال و مقاومتِ کشورمان باشد؛ چراکه زهد، علاجِ مصرف‌گراییِ 

جامعه است.
البتـه، مخاطـبِ مـا کسـانی نیسـتند که پول و سـرمایۀ آن‌چنانـی ندارند؛ بلکه 
کسـانی‌اند کـه تمکّـن دارنـد، کسـانی کـه لذت‌هـای دنیـا برایشـان آغوش بـاز کرده 
اسـت، کسـانی کـه می‌تواننـد از راه‌هـای حالل خـود را به تنعّمـات برسـانند. گرچه 
زهـد بـرای افرادِ کم‌برخوردار نیز هسـت، آنان هم نبایـد آرزوهای ماورایی و نجومی 

داشته باشند تا مبادا بعدها گرفتارِ طمع شوند.
نتیجه زهد با این معنی می‌شود عدم مصرف‌گرایی و رهایی از تجملات، نتیجه 
این زهد می‌شـود مقاومت درونی در برابر جنگ اقتصادی دشـمن که می‌خواهد 

ما را دائم مصرف‌کننده و وابسته نگه دارد.
اینجاسـت که بحث همدردی زاهدانه مطرح می‌شـود؛ اسـتاد شهید مطهری 

نقل کرده‌اند:

آیت‌الله بهبهانی به پسرشان که برای همسرش لباس‌های فاخر خریده 
لْ مَنْ حَرَّمَ زيِنَةَ اللهِ...< )بگو چه 

ُ
بود، اعتراض کرد. پسر با استناد به آیۀ: >ق

کسی زینت‌های خدا که برای بندگانش خلق کرده را حرام کرده است؟( 
از کارش دفـاع کـرد. آقا در جواب فرمودند: »فرزندم! نمی‌گویم این‌ها 
حرام اسـت، البته که حلال اسـت؛ ولی در میان مردم، کسـانی هسـتند 
کـه فقیـر و غیرمتمکـن هسـتند و نمی‌توانند این‌طور لباس‌هـا را تهیه 
کننـد... مـا کـه نمی‌توانیم ایـن لباس‌ها را برای مـردم فقیر بخریم، ولی 
یک کار از ما سـاخته اسـت و آن، قناعت و همدردی‌کردن با آن‌هاسـت. 
طوری بپوشیم که اگر بر تن ما که خانوادۀ مورداعتماد آن‌ها هستیم، 

لباسی دیدند، ناراحت نشوند«.1

ایـن بالاتریـن درس زهـد در اجتمـاع اسـت! زهـد یعنـی: مـن حق دارم داشـته 
باشم، اما به احترام کسی که ندارد، در حدّ نیاز بسنده می‌کنم.

1. نشریۀ طوبی؛ تیر 1386؛ شماره 19.
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زهد علاج فسادها
یکـی دیگـر از آثـار زهـد کم‌شـدن فسـاد اسـت، چـون ایـن روح بی‌اعتنایـی بـه دنیـا، 
مسـئولان مـا را از طمـع دور می‌کنـد. تاریـخ را نـگاه کنید! هر جا حاکمـی طمعِ دنیا 
داشـت، مـردم را بدبخـت کـرد؛ یـک نمونـه هارون‌الرشـید بـود کـه غـرب و شـرق را 

تسخیر کرده بود. یک حکومت وسیع!
در حکایـت نقـل شـده کـه زمانـی هارون‌الرشـید، مبلغـی پـول به بهلـول داد و 
گفت: »بهلول! این پول را بگیر و برو میان فقرا تقسـیم کن.« بهلول پول را گرفت، 
کمـی چرخیـد و بعـد آمد جلوی تخت هارون و پول را گذاشـت جلـوی خود خلیفه! 
هـارون تعجـ بکـرد و گفت: »چرا به خودم پس می‌دهی؟ من گفتم به فقرا بده!« 
بهلول گفت: »من در شهر گشتم و هر‌چه فکر کردم، دیدم از خودِ خلیفه محتاج‌تر 

و فقیرتر کسی نیست!« هارون عصبانی شد که یعنی چه؟!
بهلـول گفـت: »دلیـل دارم! چـون می‌بینـم مأموریـن و گماشـتگان تـو درِ 
دکان‌هـا ایسـتاده‌اند و بـه ضـرب تازیانه، مالیـات و باج‌وخراج از مـردم می‌گیرند تا 

در خزانه تو بریزند. کسی که با زور از مردم می‌گیرد تا انبار کند، او فقیرترینِ مردم 
اسـت، چون چشـمش سـیر نمی‌شـود. دیدم احتیاج تو از همه بیشتر است، پس 

به خودت برگرداندم.«1
عزیزان! ببینید این کلام چقدر عمق دارد. بهلول می‌دانست که هارون‌الرشید 
با این حرف‌ها آدم نمی‌شـود و درس عبرت نمی‌گیرد؛ اما این حرف‌ها را زد تا برای 
تاریـخ بمانـد. این تلنگری اسـت برای مسـئولان جامعه مـا و حتی برای ما مردم، تا 

اثر زهد را بهتر بفهمیم.
پادشـاهان اگـر زاهـد نباشـند طمّاع‌تریـن انسـان‌ها هسـتند، امـا زهـد عامـل 

جلوگیری از خوی طمّاعی پادشاهان است.
بـود،  حـالا در مقابـل هارون‌الرشـید کـه حاکـم طاغوتـی به‌شـدت طمّاعـی 
اسـتانداریِ جنـاب سـلمان فارسـی در سیسـتم انقلابـی صـدر اسالم نمونه اسـت. 

تفاوت حکومت اسلامی و حکومت طاغوتی را با پوست و گوشت حس کنید:

1. محمد ش بزنده‌دار، قصه‌های بهلول، ص 9 و 10.



582

سلمانِ فارسی در زمانِ خلیفۀ دوم و با اجازۀ امیرالمؤمنین؟ع؟، به فرماندهیِ 
مدائـن منصـوب شـد. مدائن کجا بـود؟ مرکزِ تجمّلات و ثروت! شـهری که پایتخت 
لِ خسروپرویزها و ساسانیان بود؛ شهری که حکّامش در کاخ‌های برافراشته 

ّ
مجل

زندگی می‌کردند.
حالا حاکم جدید کیست؟

سلمان می‌رود... تنها! سوار بر یک الاغ!
مــردمِ مدائــن با چشــم‌های حیرت‌زده نــگاه می‌کنند: این پیرمــردِ عصازنان، 
کجاســت قصــرش؟ کجاســت خَــدم و حَشــمش؟ کجاســت اســ‌بهای تنــدرو و 

شمشیرهای طلاکوبش؟
می‌بینند حاکمشان آمده، اما لباسش یک عبای ژنده است! کارش چیست؟ 

زنبیل می‌بافد! حقوق بیت‌المال را می‌گیرد، و تمامش را به فقرا می‌دهد!
او با این زهد، چه‌کار کرد؟ او در مدت بیست سال حکومت، به دنیا پشت نکرد؛ 
بلکه با بی‌نیازی، بر دنیا حکومت کرد! نتیجه‌اش چه شـد؟ بیش از چهارهزار ایرانی 
مسـلمان شـدند! چـرا؟ چـون حکومـت را پـاک دیدنـد! زهـد، موتـورِ جذب مـردم به 

اسلام بود!
سـلمان حتـی در مدائـن، مـنزل شـخصی هم نداشـت و تنها پـس از اصرار یکی 
از دوسـتان خود، آن هم به این شـرط که خانه‌ای بسـازد که سـر او به سـقف خانه 
بخـورد و در هنـگام خـواب نیـز پایـش بـه دیـوار برخـورد کنـد، راضـی بـه این مسـئله 
شـد. اما اوجِِ غربت و افتخار اینجاسـت، برادر من! وقتی سـلمان، این پرچم‌دار زهد 
اسلامی، در بستر مرگ افتاده بود، سعد وقاص به عیادتش آمد. گفت: »سلمان! 
خوشا به حالت! پیغمبر از تو راضی بود. فردا در کنار حوض کوثر با او دیدار می‌کنی! 
دیگر چه غصه‌ای داری؟« سـلمان شروع کرد به گریه‌کردن! سـعد گفت: »چرا گریه 
می‌کنی؟ مگر مرگ، سـرآغاز سـعادت تو نیسـت؟« سـلمان زاهد، در جواب، حرفی 
می‌زند که تاریخ را بیدار می‌کند! گفت: »نه، گریه‌ام برای مرگ نیست! گریه می‌کنم؛ 
چـون پیغمبـر؟ص؟ بـا ما پیمان بسـت که توشـۀ هر یک از شـما از دنیا، بایـد به اندازۀ 
توشـۀ یـک مسـافر باشـد، امـا کنـار بسـتر من را نـگاه کن!« سـعد ابی‌وقاص چشـم 
می‌چرخاند... چه می‌بیند؟ هیچ؛ فقط یک تشـت لباسشـویی، یک سـپر جنگی، یک 

آفتابهگِِ لی و یک کاسه!
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فرمانــدار بیست‌ســالۀ یک اســتان ثروتمند، تمام دارایی‌اش همین اســت، 
اما از ترس اینکه مبادا بیش از حدِ مســافر برداشته باشد، در لحظۀ جان‌دادن، 

گریه می‌کند.
ایـن اسـت زهـد! نـه اینکـه کارخانـه نداشـته باشـیم! زهد این اسـت کـه اگر ده 
کارخانـه هـم داریـم، سـودش را خـرج تجمالت خود نکنیـم! زهد یعنی ایـن؛ یعنی 

منافع همگانی بر منافع شخصی برتری دارد.
شاید بگویید آن دوران گذشت! حضرت علی؟ع؟ و سلمان و... همه در تاریخ 

ماندند! آیا می‌شود در عصر تکنولوژی و مصرف‌گرایی، زاهد بود؟

زهد در سیره امام خمینی؟رح؟
بگذاریـد یـک خاطـره‌ای از امـام خمینـی؟رح؟، رهبـر همیـن انقالب اسالمی، برایتـان 
بگویـم؛ رهبـری کـه تمـام دنیـا از او حسـاب می‌بَـرد! درسـت در ایـام تبعیـدِ امـام در 
نوفل‌لوشاتوی فرانسه که چشم تمام خبرگزاری‌های دنیا به او بود، زندگی ایشان 

در اوجِ سادگی بود:
یکی از همراهان امام، وظیفۀ خرید میوه‌های منزل را برعهده داشـت. در آن 
روزهـا قیمـت پرتقال در بازار ارزان شـده بود. ایشـان برای اینکـه صرفه‌جویی کرده 
باشد، به مغازه رفت و مقدار زیادی پرتقال ارزان‌قیمت برای منزل امام خرید. فکر 
می‌کـرد بـا ایـن کار، امـام را خوشـحال می‌کنـد؛ چون بـرای بیت‌المال )یـا برای خرج 
خودشـان کـه با سـادگی می‌گذشـت( صرفه‌جویی کـرده بود. پرتقال‌هـا را به خانه 
آورد. امام نگاهی به پرتقال‌ها انداختند... و ناگهان برافروخته شدند! با عصبانیت 
و ناراحتـی فرمودنـد: »خجالت بکشیـد! مردم اینجا پول ندارند سال‌به‌سـال برای 
خودشان میوه بخرند! حالا که میوۀ ارزان گیرشان آمده و می‌توانند بعد از مدتی 
میوه بخرند، شـما همه را آوردید خانه من؟!« آب سـردی بود که بر سـر همراهان 
ریختـه شـد! ببینیـد معیار زهد چیسـت! امام ادامه دادند: »همه ایـن پرتقال‌ها را 
پوسـت می‌کنیـد! داخـل ظـرف می‌گذاریـد و بهدََ رِِ خانـۀ مردم می‌برید و میانشـان 

تقسیم می‌کنید! شاید خدا مرا ببخشد!«1

1. خاطرات حجت‌الاسلام محمد افشاری، تهران: مرکز اسناد انقلاب اسلامی،ص140.
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الله‌اکبـر! ایشـان به‌جـای تشـویق، ناراحـت شـدند! چـرا؟ چـون می‌فرمودنـد: 
وقتی یک نعمت عمومی ارزان می‌شود، اولویت با مردمی است که سال‌ها از آن 

محروم بوده‌اند، نه خانۀ حاکم! این بالاترین درس زهد در اجتماع است!
این روحیۀ زهد، در تمام جزئیات زندگی امامِ ما جاری بود. زهد، فقط پرهیز از 
کاخ‌نشـینی نیسـت؛ زهد یعنی منِ حاکم و مسئول، حق ندارم بهتر از مردم عادی 

بخورم یا بپوشم!
در نجـف اشـرف، »مشـهدی حسـین«، پیرمـرد وارسـته‌ای کـه مسـئول خریـد 
مایحتاج منزل امام بود، می‌رفت تا مایحتاج روزانه را تهیه کند. یک روز قصاب محله 
که می‌دانست این پیرمرد برای منزل آیت‌الله خمینی؟رح؟ خرید می‌کند، از روی محبت و 
احترام، بهترین گوشت را سوا کرد و به مشهدی حسین داد! گوشت لخم و مرغوب! 
مشهدی حسین، خوشحال از اینکه توانسته است بهترین جنس را برای منزل مرجع 
تقلید تهیه کند، گوشت را به خانه آورد. اما چه شد؟ امام گوشت را دیدند! ناراحت 
شـدند و فرمودند: »مشـهدی حسـین! این چه کاری است؟ برو گوشت را به قصاب 
بده!« مشهدی حسین متحیر ماند! چرا امام این گوشت خوب را پس می‌فرستند؟ 
امام باصلابت فرمودند: »برو به قصاب بگو: از گوشتی که به همه مردم می‌دهی، 
بـه مـن بـده! من بهتر از سـایر مردم نیسـتم! من حق ندارم از گوشـت مـردم، جنس 
بهتـر را سـوا کنـم!« والله کـه ایـن زهـد، از جهـاد در میـدان جنگ هم سـخت‌تر اسـت! 
اینجاسـت که قصاب وقتی پیام امام را شـنید، اشـک از چشمانش سرازیر شد! او با 
خود گفت: دیگران اصرار می‌کنند که گوشت خوب به آن‌ها بدهم، اما آقای خمینی 
می‌گویـد: از گوشـتی کـه بـه همـه می‌دهـی، به مـن بده! ایـن زهد یعنی چـه؟ یعنی 
شکستن دیوارِ بین مردم و مسئول! یعنی حاکم اسلامی، نه در کاخ، بلکه در سطح 
زندگـی ضعیف‌تریـن مـردم جامعه‌اش می‌نشـیند تا طعم فقـر را حس کند! همین 

روح بی‌اعتنایی به دنیاست که مسئولان ما را از فساد و استبداد دور می‌کند.1

زهد آیت‌الله خامنه‌ای؟حفظ؟
عزیزان! نمی‌توان از بحث زهد و ساده‌زیستی، صحبت کرد و از زهد آقای خامنه‌ای 

1. همان.
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صحبــت نکــرد! شــخصیتی کــه ســال‌ها در بالاترین مقــام سیاســی و مرجعیت 
دینی قــرار داشــته، امــا زندگــی‌اش ذره‌ای از مســیر طلبگــی و مردمــی منحرف 

نشده است.
زهد اگر در کنج خانه و در نداری باشد، هنر است؛ اما اگر در اوج قدرت باشی، 
اگر تمام امکانات یک کشور زیر دستت باشد و زاهدانه زندگی کنی، این می‌شود 

»هنرِ مردان خدا«.
عزیزان! آقای مروی )تولیت آستان قدس( که سال‌ها در دفتر رهبری بودند، 
دو خاطـره تکان‌دهنـده از سـبک زندگـی آقا نقل می‌کنند که شـنیدنش برای همه 

ما، به‌خصوص مسئولین، درس است.1 ایشان می‌گفتند:

»یـک شـ بدر مـاه رمضـان، بـرای کار اسـتهلال در دفتـر مانـده بودیـم. 
وقـت افطـار شـد، آقـا فرمودنـد: بیاییـد افطـار را بـا هـم باشـیم. ما هم 
نـج رفـت کـه امشـ بمهمان سـفره رهبـر مملکتیـم و لابد یک 

َ
دلمـان ق

افطـاری حسـابی می‌خوریم! رفتیم سـر سـفره، دیدیم فقط نـان و پنیر 
و سـبزی اسـت و کمی حلوا. با خودمان گفتیم لابد این پیش‌غذاسـت 
و شـام اصلـی بعـداً می‌آیـد! مـن یواشـکی به خـادم آقا اشـاره کردم که 
“حاج ناصر! خبری هسـت؟ غذایی در راه اسـت؟” بنده خدا اشـاره کرد 
کـه: نـه! افطـار همیـن اسـت. بعـد فهمیدیم؛ چون همسـر آقا مشـرف 
شـده بودنـد مشـهد، قبـل رفتن یـک قابلمه حلوا درسـت کـرده بودند 
و آقـا چنـد شـ ببود که سـحری و افطارشـان همین غذای سـاده بود. 
جال باینجاسـت که غذای پرسـنل و نگهبان‌های دفتر در همان شـب، 

خیلی از غذای رهبر انقلاب رنگین‌تر بود.«

خاطره دومشان هم خیلی عجی باست. می‌گفتند:

یـک بـار در سـفرهای خارجـی، یـک سـرویس ظـروف چینیِ شـیک به آقا 
هدیه دادند. آقا آوردند منزل. اما همسرشان این ظرف‌ها را استفاده 

نکردند و گذاشتند کنار.

1. گفت‌وگـو بـا حجـت‌الاسلام احمـد مروی، معـاون ارتباطـات حـوزه‌ای دفتـر مقـام معظـم رهـبری 
منتشر شده در ویژه‌نامۀ تداوم آفتاب روزنامه جام‌جم یکشنبه ‌6مرداد1387.
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وقتی آقا علت را پرسیدند، ایشان یک جمله حکیمانه گفتند: “آقا! 
این ظرف‌های شیک، به غذای سادۀ ما نمی‌خورد! توی این ظرف‌ها باید 

پلو و چلو کشید، نه غذای طلبگیِ ما.” و نهایت اًآن ظروف را رد کردند.

ببینید عزیزان! زهد یعنی این. یعنی در اوج قدرت باشی، اما کیفیت زندگی‌ات 
با قبل از انقلاب و دوران طلبگی فرقی نکند.

حالا شما تصور کنید... فقط یک‌لحظه تصور کنید اگر این روحیه، این بی‌رغبتی 
به دنیا، در بین تمام مسئولین ما حاکم شود چه می‌شود؟

فرض کنید مدیر، وکیل و وزیر ما، نگاهش به صندلی قدرت، نگاه منفعت‌طلبانه 
نباشـد. اگـر چنین کشـوری سـاخته شـود، اگـر ملتی این‌طـور تربیت شـود که همه 
همتشـان خدمـت بـه هم باشـد نه پر‌کـردن جی بخودشـان، این ملت تمـام دنیا را 
شکسـت می‌دهد. این ملت دیگر از تحریم نمی‌ترسـد، چون وابسـتگی ندارد. این 
جامعـه اسـت کـه آمـاده رشـد و پرواز اسـت. این ملت آمـادۀ از جان گذشـتن و ایثار 

هستند تا جامعه رشد و پیشرفت کند.

حالا نوبت توست!
سَوْا<، درواقع یک برنامۀ جامع مدیریت احساسات است.

ْ
 تأَ

َ
يْلَا

َ
این آیه >لكِ

شاید بگویید: »من نه مسئولم، نه میلیاردر؛ من یک کارمند، یک کاس بیا یک 
دانشجو هستم. زهد برای ما که نداریم، چه معنایی دارد؟« درست است! عمدۀ ما 
که پای این منبر نشسته‌ایم، شاید حرفمان همین باشد که: »ما که نه مالی داریم 
و نه مقامی که بخواهیم زهد بورزیم! ما که اصولاً فقیر و کم‌برخورداریم!« اما دقت 
کن! زهد، فقط برای سلمان فارسی در مدائن نیست. زهد، یک نظام عملیاتی است 
سَوْا< برای تمام مردم، در هر سطحی طراحی کرده است. این، وظیفۀ 

ْ
 تأَ

َ
يْلَا

َ
که آیۀ >لكِ

تک‌تک ما برای سـاختن آن ملتِ پیشـرفته اسـت. بیایید با هم سـه قدم عملی برای 
زاهد‌شدن در زندگی روزمره را مرور کنیم:

سه‌گام برای زاهد شدن
گام اول: زهد در مالکیت )دل‌کندن از آنچه هست(

گفتیم زهد به معنی نداشتن نیست؛ به معنی دل‌نبستن است. اولین و مهم‌ترین 
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کار برای زاهدشـدن، دل‌نبسـتن اسـت. زهد این نیسـت که دارایی تو زیاد باشـد یا 
کم، بلکه این است که قدرتِ بخشیدن آن را داشته باشی. کسی که یک دوچرخه 
دارد، آن را بـا غل‌وزنجیـر می‌بنـدد و بخـل مـی‌ورزد که برادرش از آن اسـتفاده کند 
تـا درب مغـازه بـرود، ایـن، نفـی زهد اسـت! در مقابل، کسـی که یک ماشـین خوب 
دارد، به‌راحتـی آن را بـه رفیـق یـا بـرادرش می‌دهـد تـا کارش راه بیفتـد. ایـن یعنـی 

زهد در مالکیت!
از کوچک‌تریـن داشـته‌ات شـروع کـن. این عمـل، حکم یک جراحـی کوچک برای 
کندن دل از دنیا را دارد. ایثار در جامعۀ ما، از همین دل‌کندن‌های کوچک در خانواده 
شروع می‌شود. مثل »شهید« که همۀ هستی خود را به خدا می‌دهد و دل نمی‌بندد.

گام دوم: زهد در مصرف و خرج‌کردن )درست خرج‌کردن(
زهد فقط در رابطه با مالِ اندوخته نیست. بسیاری اوقات مالِ اندکی داریم و دل 
هم به آن نبسته‌ایم؛ امّا همان مالِ اندک را در مسیرِ منافعِ شخصی یا در کارِ غلط 

)لهو و لع (بخرج می‌کنیم. این نیز ما را از زهد دور می‌کند.
زاهـد کسـی اسـت که در حلال هم اسـراف نمی‌کنـد. اگر می‌توانیـم با کمترین 

هزینه، بهترین کار را انجام دهیم، چرا باید دست به اسراف بزنیم؟
از مصرف‌گرایـی پرهیـز کنیـم. ما بایـد پولمان را خرج چیزی کنیم که نیاز اسـت، 
نـه چیـزی کـه نفس آن را طل بمی‌کند. این یعنی مقاومـت در برابر جنگ اقتصادی 
دشمن که می‌خواهد ما را دائم مصرف‌کننده و وابسته نگه دارد. زهد در مصرف، 

یعنی استقلال مالی ملت.

گام سوم: زهد در قلب و ذهن )عمل به آیه شریفه(
زهـد در بالاتریـن سـطح، یـک حالت درونی و فکری اسـت. ما بایـد در برابر اتفاقات، 

حالت فکری منفی را رها کنیم تا زاهد شویم. این همان فرمان آیه است.
این دو جزءِ آیه، زندگیِ ما را از دو سو بیمه می‌کند:

اتكَُمْ<: رهایی از غصّۀ گذشته
َ
سَوْا عََلَىَ مَا ف

ْ
 تأَ

َ
يْلَا

َ
الف( >لكِ

در زندگـیِ فـردی: یعنـی وقتـی معاملـه‌ای را از دسـت دادم، موقعیتِ شـغلیِ 
مدّنظـرم بـه دیگـری رسـید یـا در کنکـور قبـول نشـدم، خودخـوری نکنـم و نگویـم 
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»ای‌کاش«. چـون همـۀ این‌ها در کتابِ الهی ثبت شـده اسـت. مثـل کارمندِ بانکی 

که یک روز مسئولِ پرداخت است و روز دیگر مسئولِ دریافت؛ نه روزِ دریافت مغرور 

می‌شود و نه روزِ پرداخت غمگین.

در زندگـیِ خانوادگـی: یعنـی اگـر زندگـیِ مشـترکمان بـه مشـکلی برخـورد یـا 

فرزندمـان آن‌طـور کـه می‌خواسـتیم نشـد، دائـم حسـرت نخوریـم و روحِ خـود و 

خانواده را با ماندن در گذشته تلخ نکنیم.

آن کسی که بر از‌دست‌رفته‌ها تأسف نمی‌خورد، دیگر برای جبرانِ زیان، دست 

به حرام دراز نمی‌کند. زهد یعنی نجات از حرام برای جبرانِ شکست‌ها.

 تَفْرحَُوا بمَِا آتاَكُمْ<: رهایی از بخل و غرور
َ

ب( >وَلَا

در زندگیِ فردی: یعنی اگر ثروت، شهرت یا مقام به دست آوردم، دلبسته و مست 

نشوم و نگویم این هنرِ خودم بود. همان‌طور که امام علی؟ع؟ فرمودند: »زاهد، نه 
به چیزی شاد می‌شود و نه برای چیزی غصّه می‌خورد؛ پس آسوده‌خاطر است.«1

در زندگـیِ خانوادگـی و اجتماعـی: یعنـی وقتـی چیـزی به دسـت آوردم، متکبّر 

خُورٍ<؛2 خداوند هیچ 
َ
 يُُحبُِّ كُُلَّ مُُخْتَـالٍ ف

َ
و فخرفـروش نشـوم. آیـه می‌فرمایـد: >وَالُله لَا

متکبّرِ فخرفروشی را دوست ندارد«. این غرور و فخرفروشی، ریشۀ بخل است. اگر 

من فکر کنم این امکانات فقط هنرِ خودم بوده، پس دلیلی نمی‌بینم که به دیگری 

بدهم. بخل همان چسبیدن به دنیاست که در آغازِ بحث گفتیم.

بیاییـد ایـن آیـه را، آیـۀ زندگـی خـود قـرار دهیم. نـه بر گذشـته افسـوس، نه بر 

آینده مغرور که این سرانجام آرامش و تمام زهد است.

دعای پایان
ای پروردگار کریم، در این ش‌بهای پربرکت ماه رمضان، از تو درخواست می‌کنیم:

خدایا، قلوب ملت ما را از حرص و آزمندی پاک گردان و زینت قناعت، خرسندی 

و بی‌نیازی به ما عطا بفرما.

1. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج70، ص313، ح1526.
2. لقمان، 18.



حلقۀ مفقودۀ مدیریت











    
م   

جلس ب

مجلس بیستم









589

بارالها، روحیۀ ایثار، همدردی و خدمت زاهدانه را در تک‌تک مردم و مسئولان 
این سرزمین مستدام بدار.

پروردگارا، ما را از مصرف‌گرایی و وابستگی به دشمنان نجات ده و کشورمان 
را در مسیر استقلال، پیشرفت و عزت روزافزون، ثابت‌قدم بدار.

و به آبروی زاهدان عالم، عاقبت همۀ ما را ختم به خیر و شهادت در راه خودت 
بگردان.

آمین یا رب‌العالمین.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه





مجلس بیست‎وهتشم

راهخ روج از بن‎بست‎یها
از بن‎بست‎یها( ر ناهخ روج  هب ‎‏‎عنوا )بر یسرتقوا

َ يََجعَْلْ لََهُ مََخرْجًَا وَ  >وَمَنْ يَتَّقِ اللَّهَّ

يرَْزقُهُْ مِنْ حَيثُْ لا يََحتْسَِبُ وَمَنْ 
ِ فَهُوَ حَسْبُهُ< ْ عََلَىَ اللَّهَّ يَتَوَكَّلَّ

سوره طلاق، آیۀ 3-2
2و3 طلاق | جزء 28

و هرکـس تقـوای الهی پيشـه کنـد، خـدا راه نجات ]از مشـکلات[ 

را پیـش پایـش می‌گـذارد، و به او از جایی کـه فکرش را نمی‌کند، 

روزی می‌دهد، و هرکس به خدا توکل کند، او برایش کافی است.



تلاوت آیه

مدرسه حفظ
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انتخاب‌های ما
برادرانِ عزیز، خواهرانِ گرامی! بیایید یک‌لحظه صادقانه به زندگیِ خود نگاه کنیم. 
همـۀ مـا خـوب می‌دانیـم: جایگاهـی که امـروز در آن ایسـتاده‌ایم و حـال‌و‌روزی که 
داریم )خوب یا بد( ثمرۀ بذرهایی اسـت که دیروز کاشـتیم؛ محصولِ انتخاب‌های 
دیروزِ ماسـت. و شـک نکنید که فردای ما نیز همین‌الان، با تصمیم‌هایی که امروز 

می‌گیریم ساخته می‌شود.
امّا بیایید روراسـت باشـیم! همیشـه انتخابِ راهِ درسـت آسان نیست. امان از 
آن لحظه‌هایـی کـه سـرِ دوراهـی گیر می‌کنیم... همۀ ما چشـیده‌ایم آن لحظه‌ای را 

که انتخابِ »کارِ درست« تلخ است، هزینه دارد و سخت است.
مث اًلشـما کاسـ بهسـتی، فروشـنده‌ای؛ مشـتری واردِ مغـازه می‌شـود و تـو 
می‌دانـی ایـن جنـس، آن کیفیتی را ندارد که مشـتری به‌دنبالش اسـت. اینجاسـت 

که شیطان وسوسه می‌کند و انتخاب دشوار می‌شود:
یـک راه ایـن اسـت که راسـتش را بگویـی: »خانم، آقـا، این جنس عیـ بدارد«. 

نتیجه‌اش چیست؟ مشتری می‌رود و شاید ضرر کنی.
راهِ دوم چیست؟ یک دروغِ کوچک بگویی، جنس را بفروشی و پول را بگذاری 

در جیبت.
اینجاسـت که مؤمن‌بودن سـخت می‌شود: راست بگویم و ضرر کنم، یا دروغ 

بگویم و سود ببرم؟
یا در یک جمع نشسته‌ای؛ توی محیط کار، توی مهمانی. می‌بینی دارند حرف 
غلطـی می‌زننـد، غیبتـی می‌کننـد یا حقـی را ناحـق می‌کنند. می‌خواهـی حرف حق 
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را بزنـی، امـا می‌ترسـی. می‌ترسـی بگوینـد: »بابا تو چقدر سـاده‌ای! تـو نمی‌فهمی 
اوضـاع چطـور اسـت!« اینجـا بـاز سـر دوراهی هسـتی: حرف حـق را بزنم و مسـخره 

شوم؟ یا سکوت کنم و هم‌رنگ جماعت شوم تا راحت باشم؟
عزیـزانِ مـن! ایـن دوراهی‌های سـخت فقـط مربوط به زندگیِ شـخصیِ من و 
شـما نیسـت؛ گاهی یک »ملت« و گاهی یک »جامعه« در برابرِ چنین دوراهی قرار 
می‌گیرد. دشمن فشار می‌آورد، محاصره می‌کند، تحریم می‌کند و جامعه می‌ماند 
سـرِ دوراهـی: اگـر مقاومـت کنیـم، باید سـختی بکشـیم و فشـار را تحمّـل کنیم؛ اگر 
تسـلیم شـویم، شـاید به‌ظاهر فشـار برداشته شود و شاید نفسـی راحت بکشیم. 

حال، چه باید کرد؟ تسلیم یا مقاومت؟ عزّت یا راحتی؟
بحث اصلی ما دقیق اًهمین‌جاست:

انسـان بـا چـه پشـتوانه‌ای و بـا چـه امیـدی می‌توانـد در برابـرِ این‌همـه فشـار 
بایسـتد؟ وقتی حسـاب‌و‌کتابِ مادّی می‌گوید: »تسـلیم شـو«، »دروغ بگو تا سـود 
کنـی«، آن نیرویـی کـه باعـث می‌شـود آدم بایسـتد و بگویـد: »نـه! مـن راهِ خـدا را 

می‌روم« چیست؟
جالـ باسـت بدانیـد یـک کلیـدِ طلایـی وجود دارد؛ اِکسـیری کـه اگر انسـان آن‌را 
داشـته باشـد، حتی وقتی عقلِ مادّی به بن‌بسـت می‌رسـد، حتی وقتی همۀ درها 

بسته است، همین صفت او را نجات می‌دهد.

آیۀ زندگی
تْْهُُمْْ«؛‌1 من یک آیه در 

َ
كََفَ

َ
اسُُ لَ

 بِِهََا ال�نََّ
َ

ذَ
َ

خَ
َ
وْْ أَ

َ
 لَ

ً
مُُ آةًی

َ
عْْلَ

َ �لَأَ
ی  ِ

پیغمبر اکرم؟ص؟ فرمودند: »إِِ�نِّ
قرآن سراغ دارم که اگر همۀ مردم به همین یک آیه چنگ بزنند، برای نجات دنیا و 
آخرتشـان کافی اسـت: کدام آیه؟ آیه‌ای که خیلی‌هایمان حفظ هستیم، اما شـاید 
کمتر به عمقش دقت کرده‌ایم. آیۀ معروف جزء 28، در سوره طلاق که می‌فرماید: 
ْتَسَِِـبُُ<2 و بلافاصله ادامه می‌دهد:   �يَحْ

ا
هُُ مِِنْْ حََيْْثُُ لَا

ْ
ْرَجًًَا وََيََرْْزُُقْ ُ �مَخْ

�لَهُ
ْعََلْْ  >وََمََنْْ يََقَِِتَّ الَلهَ �يَجْ

دْْرًًا<.3
َ
ءٍٍ قَ ْ  �شَيْ

ِ�كُلِّ دْْ جََعََلََ الُلهُ لِ
َ
مْْرِهِِِ قَ

َ
ى� اللهِِ فََهُُوََ حََسْْبُُهُُ إَِنَّ الَلهَ بَاَلِغُُِ أَ  عَلَى

ْ >وََمََنْْ يََتََوََ�كَّلْ

1. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج67، ص281.
2. طلاق، 2.

3. طلاق، 3.
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بلـه! بخـش اول را زیـاد شـنیده‌ایم: »هرکس تقوا داشـته باشـد، خـدا برایش 
راه خـروج بـاز می‌کنـد و از جایـی که فکرش را هم نمی‌کند روزی‌اش را می‌رسـاند.« 
 عََلَىَ 

ْ اما بالِ دومِ پروازِ این آیه که کمتر شـنیده شـده، بخش دوم اسـت: >وَمَنْ يَتَوَكَّلَّ
اللهِ...<؛ هرکس به خدا تکیه کند، خدا برایش بس است. خدا او را کفایت می‌کند«.
می‌خواهیـم ببینیـم ایـن آیـه چگونـه مـا را از بن‌بسـت انتخاب‌هـای سـخت در 

عرصۀ فردی و اجتماعی )نبرد تسلیم و استقلال( نجات می‌دهد.

تبیین آیه
بیاییـد ایـن نسـخه نجات‌بخـش الهـی را باز کنیـم. ببینیم چطور ما را از بن‌بسـت‌ها 

نجات می‌دهد.
ُ مََخْرجًَا<؛ برای او راه خروج قرار می‌دهد«. کلمۀ »مَخرَج« 

َ
آیه می‌فرماید: >يََجْعَلْ لَه

)راه خروج( کِی اسـتفاده می‌شـود؟ وقتی شما در یک »بن‌بست« گیر کرده باشی. 
وقتی درودیوار بسته باشد، آدم دنبال مخرج و راه فرار می‌گردد. خدا دارد با من و 
تو حرف می‌زند. می‌فرماید: بندۀ من! رسـیدی به جایی که ظاهراً بن‌بسـت اسـت؟ 
رسـیدی بـه جایـی کـه فکر می‌کنی اگـر دروغ نگویـی کارت راه نمی‌افتد؟ اگر تسـلیم 
نشـوی نابـود می‌شـوی؟ در همیـن نقطـۀ بن‌بسـت، اگر »تقوا« پیشـه کنـی، یعنی 
اگـر خالفِ امـرِ مـن عمل نکنی، اگر دسـت و پایـت نلرزد و گناه نکنی، خـودم دیوار را 

می‌شکافم و راه را باز می‌کنم!
درواقع پیام آیه این اسـت: »تو در سـختی‌ها ملاحظۀ خدا را بکن، خدا هم در 

بن‌بست‌ها هوای تو را دارد.«

تقوا یعنی ملاحظه خدا
حالا این »تقوا« که این‌قدر اسمش را شنیده‌ایم، یعنی چه؟ بعضی‌ها تا اسم تقوا 
می‌آیـد، فکـر می‌کننـد بایـد بروند یک گوشـه‌ای سـجاده پهـن کنند و گریـه کنند. نه 
عزیـز مـن! تقـوا خیلـی نزدیک‌تـر از این حرف‌هاسـت. رهبـر عزیز انقالب، یک تعریف 
خیلـی شـیرین و روان از تقـوا دارند. ایشـان می‌فرمایند: »تقـوا یعنی ملاحظۀ خدا 

را کردن.«1 همین!

1. بیانات رهبر معظم انقلاب در دیدار با مسئولان نظام، 24اردیبهشت1398.
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ببینید چقدر ملموس است؟ شما وقتی سوار اتوبوس یا مترو می‌شوید، یک 
پیرمرد یا پیرزن عصا‌به‌دست وارد می‌شود. شما بلافاصله بلند می‌شوید و جایتان 
را می‌دهید به او. چرا؟ می‌گویید: »ملاحظۀ سن و سالش را کردم«، »ملاحظۀ موی 
سـفیدش را کـردم.« تقـوا دقیقـا یعنی همیـن. یعنی در کاسـبی، در اداره، در خانه، 
وقتی می‌خواهی حرفی بزنی یا کاری بکنی، یک‌لحظه ترمز کنی و بگویی: »خدا دارد 
می‌بیند... ملاحظۀ خدا را بکنم«. یعنی حرمت خدا را نگه‌داشـتن و خلاف حرف او 

عمل‌نکردن.

محک‌زدن خودمان با ماه رمضان
اص اًلعزیـزان، فلسـفۀ تمـام عبادت‌هـای مـا همیـن اسـت. مـا یـک مـاه تمـام، مـاه 
رمضان را روزه گرفتیم. گرسـنگی کشـیدیم، تشـنگی کشیدیم، در گرمای تابستان، 
كُمْ تَتَّقُونَ< تمام این سـختی‌ها 

َّ
عَل

َ
در روزهای بلند... برای چه؟ قرآن می‌فرماید: >ل

برای این بود که این صفتِ »ملاحظه‌گری« در ما زنده شود.
خـ بعزیـزان! گفتیـم تقـوا یعنـی ترمـز، یعنـی ملاحظـۀ خـدا را کـردن. اص اًل
تابه‌حـال فکـر کرده‌اید کـه چرا خداوند فرمـود 30 روز روزه بگیرید؟ مگر نعوذبالله 
خـدا بـه گرسنگی‌کشـیدنِ مـا نیـاز دارد؟ نـه! خودِ قـرآن رمز مـاه رمضـان را لو داده 

كُمْ تَتَّقُونَ<.1
َّ
عَل

َ
يَامُ< چرا؟ >ل يْكُمُ الصِّ

َ
تبَِ عَل

ُ
است. فرمود: >ك

اص اًلمـاه رمضـان، »کارگاه عملیاتـی تقـوا« اسـت. خـدا 30 روز مـا را آورده در 
این اردوگاه آموزشی تا به ما یاد بدهد: بندۀ من! تو که می‌توانی از صبح تا شب، 
به‌خاطر من، ل ببه آبِ خنک نزنی، پس حتم اًمی‌توانی به‌خاطر من، ل ببه غیبت 

و دروغ هم نزنی.
رمضان آمده تا به ما ثابت کند »ما می‌توانیم جلوی خودمان را بگیریم.« کسی 
که 30 روز جلوی شکمش را گرفت، اگر اراده کند، می‌تواند 365 روز جلوی زبانش و 
چشمش را هم بگیرد. پس این بحث امروز ما، دقیق اًمتنِ پیامِ ماه رمضان است.

حالا اگر می‌خواهیم ببینیم روزۀ ما قبول شـده یا نه، معیارش همین اسـت: 
ببینیـم چقـدر ملاحظـۀ خدا در زندگی‌مان بیشـتر شـده اسـت؟ چقـدر مراقبتمان 

قوی‌تر شده است؟

1. بقره، 183.
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تقوا، زره ضدّضربه
باز اگر بخواهیم دقیق‌تر نگاه کنیم، تقوا مثل یک »زره« است، مثل یک »جوشن« 

است که رزمنده آن را به تن می‌کند.
آدمِ باتقـوا، آسـی‌بناپذیر می‌شـود. تیرهـای زهرآگین شـیطان، وسوسـه‌های 
گنـاه، ضربه‌هـای مهلـک دنیـا به او کارگر نمی‌شـود و نکتۀ مهم اینجاسـت: این زره، 
ُ مََخْرجًَا... وَ یرَزُقه< 

َ
فقط مالِ نماز و روزه نیست! قرآن می‌فرماید: >وَمَنْ يَتَّقِ الَله يََجْعَلْ لَه

بحـثِ رزق اسـت، بحـثِ دنیاسـت. یعنـی تقـوا در همین نان شـ بمـا، در اقتصاد ما 
هم اثر دارد.

تقوای جامعه یعنی چه؟
رفقـا! تقـوا فقـط »شـخصی« نیسـت. یک‌وقـت مـنِ فـردی تقـوا دارم، یک‌وقت یک 
»جامعه« باتقوا می‌شود. تقوای یک کشور چیست؟ آیا یک »ملت« هم می‌تواند 

باتقوا باشد؟
ما گمان می‌کنیم تقوا فقط مالِ »من« و »شما«ست؛ یعنی من دروغ نگویم 
و شـما غیبـت نکنیـد. امّا قرآن سـخنِ عجی‌بتـری دارد. قـرآن می‌فرماید: »جامعه 
هم باید تقوا داشته باشد.« خداوند در سورۀ اعراف، آیۀ 96، قانونی ریاضی‌گونه 
رْضِ< خدا 

َ ْ
مَاءِ وَالْأ يْهِمْ برََكََاتٍ مِنَ السَّ

َ
فَتَحْنَا عَل

َ
قَوْا ل قُرَى آمَنُوا وَاتَّ

ْ
هْلَ ال

َ
نَّ أ

َ
وْ أ

َ
بیان می‌کند: >وَل

نمی‌گویـد اگـر »یـک نفـر« تقوا داشـت؛ می‌گوید اگـر »اهلِ قری« )یعنـی مردمِ یک 
شـهر، یـک تمـدّن، یـک ملت( با هم تقوا داشـتند، ما درهای برکاتِ آسـمان و زمین 

را باز می‌کنیم.

تقوای یک ملت یعنی چه؟
تقـوای فـردی یعنـی مـن بـه نامحـرم نگاه نکنـم؛ تقوای جامعـه یعنی ایـن ملت به 

»بیگانه« چشم ندوزد.
تقـوای فـردی یعنـی مـن دسـتم در جیـبِ خودم باشـد؛ تقـوای جامعـه یعنی 

اقتصادِ مملکت وابسته به لبخند و اخمِ دشمن نباشد.
تقـوای فـردی یعنـی مـن از خـدا بترسـم نـه از همسـایه؛ تقـوای جامعـه یعنی 

مسئولانِ مملکت از تشرِ آمریکا و قدرت‌های پوشالی نترسند.
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در اقتصـاد، تقـوای جامعـه می‌شـود »اقتصـادِ مقاومتی«؛ یعنی چشـممان 
به دسـتِ دشـمن نباشـد، خودمان بکاریم و خودمان بخوریم. در فرهنگ، تقوای 
جامعـه می‌شـود »حفظِ هویتِ اسالمی«؛ یعنـی دنباله‌رویِ فرهنـگِ منحطِ غرب 

نباشیم. در سیاست، تقوای جامعه می‌شود »حفظِ استقلال.«
چـرا تقـوای فـرد و جامعه به هم گره خورده‌اند؟ چون هر دو یک ریشـه دارند: 
»نه گفتن به اسـبابِ حرام و نامشـروع«. فروشـنده‌ای که دروغ نمی‌گوید، دارد به 
»حرام« نه می‌گوید؛ کشوری هم که در برابرِ آمریکا زانو نمی‌زند، دارد به »تکیه‌گاهِ 

پوشالی« نه می‌گوید. هر دو دارند می‌گویند: »خدا برای ما بس است.«

قانون سقوط تمدن‌ها
چرا دلار بالا می‌رود؟ چرا باران نمی‌بارد؟ چرا برکت از بازار رفته؟ شاید به این خاطر 

است که »تقوای جمعی« ما آسی بدیده است.
وقتـی در یـک جامعـه، کلاهبـرداری زرنگـی محسـوب شـود، وقتـی در ادارات 
رشوه راهگشا باشد، وقتی چشم امید مدیران به آن طرف آب باشد، نه به بازوی 

جوان ایرانی، این یعنی »بی‌تقواییِ اجتماعی.«
خدا با هیچ ملتی قوم‌وخویشـی ندارد! سـنت خدا این اسـت: اگر ملتی به غیر 
خدا تکیه کرد )بی‌تقوایی کرد(، خدا آن‌ها را به همان تکیه‌گاهشان واگذار می‌کند 
و هـر تکیه‌گاهـی غیـر از خـدا، مثل تارعنکبوت سسـت اسـت. اما اگر ملتی ایسـتاد، 
سـختی کشـید، امـا بـاج نـداد )مثل همین مـردم ما در دفـاع مقدس(، خـدا چنان 

گشایشی در کارشان ایجاد می‌کند که دنیا انگشت‌به‌دهان بماند.
پس عزیزان! ما فقط مسئول نماز خودمان نیستیم؛ ما مسئول »جهت‌گیریِ 

جامعه« هم هستیم.

بن‌بست‌ها و امتحان الهی
ُ مََخْرجًَا<؛ خدا راه خروج قرار می‌دهد«.

َ
برگردیم به آن آیۀ عجیب: >يََجْعَلْ لَه

عزیـزان دقـت کنید! وقتـی خدا می‌گوید »راه خروج«، یعنـی حتم اًقبلش یک 
»بن‌بسـت« وجود دارد. یعنی تو گیر کرده‌ای! یعنی ظاهراً راهِ حلال بسـته اسـت، 
اما راهِ حرام بازِ باز است! دقیق اًهمین‌جاست که عیارِ بندگی مشخص می‌شود.
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خـدا می‌فرمایـد: بنـدۀ من! الان که گیـر کردی، الان که چکت برگشـت‌خورده، 
الان که بچه‌ات روی اعصابت راه می‌رود... دقیق اًهمین‌الان، دسـت به حرام نزن. 

ملاحظۀ من را بکن، آن‌وقت ببین چطور راه را برایت باز می‌کنم.
مث اًلدر خانـه: بچـۀ کوچـک شـلوغ‌کاری می‌کنـد، جیـغ می‌زنـد، اذیـت می‌کند. 
راحت‌ترین راه )راهِ حرام( چیسـت؟ یک داد سـرش بکشـی، یا خدای‌نکرده کتکش 
بزنـی تـا سـاکت شـود؛ امـا راهِ خـدا چیسـت؟ می‌فرمایـد: »بـا بچـه مهربـان بـاش، 
تحمل‌کن.« اینجا بن‌بست است! اعصابت خرد است، اما خدا می‌گوید: فریاد نزن.

یا مثالِ بازاری‌اش:
آقای کاسـب! فردا چک داری. حسـابت خالی اسـت. به هرکه رو زدی، جواب رد 
شـنیدی. فک‌وفامیـل، دوسـت و آشـنا، هیچ‌کـس پـول نـداد. ظاهراً تمـام راه‌های 
حالل بسـته اسـت؛ امـا... آن گوشـه یـک نفـر ایسـتاده کـه پـولِ نـزول می‌دهـد، ربا 
می‌دهـد. راهِ حـرام بـاز اسـت! می‌تواند چکـت را پاس کند، اما با آتـشِ ربا. خدا این 
صحنه را چیده تا تو را امتحان کند. می‌فرماید: صبر کن! سراغ حرام نرو. اگر اینجا 

لرزیدی و نرفتی، من خودم مخرج و راه خروج را نشانت می‌دهم.

پیام خطرناک گناه
بعضـی وقت‌هـا جوان عزیزی می‌آید پیش ما، می‌گوید: »حاج‌آقا! شـما نفَسـت از 
جـای گـرم بلنـد می‌شـود. من اگـر دروغ نگویم کارم پیش نمی‌رود! مشـتری جنس 

ایرانی را نمی‌خرد، مگر اینکه بگویم تُرک است!«
می‌گوید: »اگر راست بگویم کاسبی‌ام نمی‌چرخد.« می‌دانید جوابش چیست؟ 
بـه او می‌گویـم: عزیـز دلـم! اتفاق اًچـون دروغ می‌گویی کارت برکت نـدارد! می‌دانی 
چـرا؟ چـون وقتـی تو برای حل مشـکلت دروغ می‌گویی، یا سـر بچـه‌ات داد می‌زنی، 
داری با زبانِ بی‌زبانی به خدا یک پیامِ خیلی زشت می‌دهی. داری می‌گویی: »خدایا! 
کاری کـه از تـو برنمی‌آیـد، از ایـن دروغِ من برمی‌آید! خدایا زورت به حل مشـکل من 

نرسید، اما این دادِ بیدادِ من مشکل را حل کرد!«
ایـن یعنـی شـرک! این یعنی توهیـن به قدرت خدا! خ بخدا هـم می‌فرماید: 
بسـیار خـب! حـالا کـه فکـر می‌کنـی دروغ و نـزول و فریـاد مشکل‌گشـای توسـت، 
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بـرو ببینـم بـا همین‌هـا بـه کجا می‌رسـی؟ تـو را واگـذار می‌کند به همـان دروغت ؛ 
آن‌وقت هی بدو، هی بدو، امّا می‌بینی هشـتت گروِ نُهَت اسـت؛ چون تکیه‌گاهت 

پوسیده است.
امـا اگـر ملاحظـۀ خـدا را کـردی، خـدا می‌فرماید: حـالا که به‌خاطر من سـکوت 
کردی، حالا که به‌خاطر من از سودِ حرام گذشتی، حالا تماشا کن خداییِ من را... .

امتحان تقوا، در دل طوفان
بلـه عزیـزان! حـرف‌زدن از تقـوا، وقتـی کـه همه‌چیز گل‌وبلبل اسـت، جی بپر اسـت، 
سالمتی برقرار اسـت، کشـور در آرامش اسـت، هنر نیسـت. »امتحانِ تقوا«، دقیق اً
زمانی اسـت که طوفان به پا شـده. امتحان تقوا، آن شـبی است که فردا صبح چک 
داری و یک ریال در جیبت نیست. امتحان تقوا، آن روزی است که کشور در محاصره 
اقتصـادی اسـت و از درودیـوار صـدای ناامیـدی و فریـاد »تسـلیم شـوید« می‌آیـد! 
همان لحظه‌ای که در سیاست، دشمن فشار می‌آورد و بعضی‌ها می‌گویند »برویم 

دست‌بوسیِ کدخدا«، مردم و مسئولین بایستند و ملاحظۀ عزت الهی را بکنند.

تقوا؛ روحِ سیالِ بندگی
البته، تقوا مثل نماز و روزه نیست که قال بمشخصی داشته باشد؛ بگوییم صبح دو 
رکعت، ظهر چهار رکعت. نه! تقوا »روحِ اعمال« است. یک امرِ سیال و جاری است.

باتقوابودن یعنی همیشه آماده‌باش باشی. یعنی آماده باشی هرلحظه خدا 
دستوری داد، بگویی »چشم«. حتی اگر آن دستور خلافِ عادت‌های همیشگی‌ات 

باشد؛ حتی اگر غیرمنتظره باشد.
ایـن دسـتوراتِ لحظـه‌ای خـدا، ایـن امتحان‌هـای سـخت، معمـولاً از طریـقِ 
»ولیّ خدا« به ما می‌رسد. چرا خدا این‌طور امتحان می‌کند؟ می‌خواهد ببیند ما 
»عادت‌پرستیم« یا »خداپرست«؟ می‌خواهد ببیند منِ مؤمن، سرگرمِ جمع‌کردن 

ثواب و »صفتِ خوب« برای خودم هستم، یا سرگرمِ اطاعت از امرِ مولا؟
امروز هم همین است. وقتی رهبر عزیز انقلاب، ولیّ امر جامعه، می‌فرمایند 
»اقتصاد مقاومتی«، می‌فرمایند »جهاد تبیین«، یا بر »استقلال فرهنگی« تأکید 
می‌کننـد، این‌هـا همـان تجلـیِ تقـوایِ امروزِ ماسـت. اینجـا معلوم می‌شـود که ما 
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چقـدر حاضریـم تحلیل‌هـای شـخصی خودمـان را کنـار بگذاریـم و پـایِ پرچـمِ ولـی 
بایستیم. این، بزرگ‌ترین ابتلایِ ما در دنیاست.

عبور از اسباب
مـا در ایـن دنیـا عـادت کرده‌ایم که کارها با »اسـباب« پیش برود: تشـنه می‌شـویم، 
آب می‌خوریم سیراب می‌شویم؛ گرسنه می‌شویم، نان می‌خوریم سیر می‌شویم؛ 
مریض می‌شویم، قرص می‌خوریم خوب می‌شویم. آرام‌آرام، این اسباب می‌شوند 
بتِ ما! فکر می‌کنیم آب است که سیراب می‌کند، فکر می‌کنیم قرص است که شفا 
می‌دهد. هنرِ مؤمن این است که از این پوسته رد شود. دستِ پنهانِ خدا را پشتِ 

پرده ببیند.
بگذارید یک تشبیهی کنم تا روشن شود:

فرقِ یک عارف و مؤمن واقعی با آدم‌های معمولی چیست؟
آدمِِ عارف انگار در یک »خانۀ شیشه‌ای« نشسته. دیوارهای خانه‌اش شفاف 
است. او سازندۀ خانه را، بیرون از خانه، بی‌هیچ مانعی می‌بیند. هیچ‌وقت یادش 
نمـی‌رود کـه صاحبخانـه کیسـت، امـا آدم‌هـای غافـل، انـگار در یک‌خانـۀ آجری و 
سیمانی نشسته‌اند. دیوارها ضخیم است. تا سقف چکه نکند، یادِِ بنا نمی‌افتند. 
تـا در نشـکند، یـادِِ نجـار نمی‌افتند. ما هم همین‌طوریم: تا مریض نشـویم، یادِِ »یا 

من اسمه دواء« نمی‌افتیم. تا جیبمان خالی نشود، یادِِ »یا رازق« نمی‌افتیم.

راه خروج از جایی که فکرش را نمی‌کنی!
پس اگر گیر کردی، اگر می‌پرسی »حاج‌آقا، چکِ من چطور پاس می‌شود؟ من که 
 يََحْتسَِبُ!< از جایی که 

َ
هُ مِنْ حَيْثُ لَا

ْ
همۀ درها را زده‌ام«، جوابش را خدا داده: >وَيَرْزُق

اصلاً به عقلت نمی‌رسد، از جایی که تو گمان نمی‌کنی.
عزیز من! تو دیگر چرتکه نینداز. تو دیگر ماشین‌حسـاب نزن. اگر تو راه را بلد 
بـودی کـه دیگر اسـمش »بن‌بسـت« نبود! بن‌بسـت یعنی جایی که عقـلِِ تو تمام 
شـده اسـت. حالا کار را بسـپار به کسـی که بن‌بسـت ندارد. تو گرفتارِِ چهارتا سببِِ 
ظاهری هسـتی، اما خدا که گرفتارِِ اسـباب نیست! او »خالقِِ اسباب« است. همان 
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خدایی که این چند تا راه را جلوی پایت گذاشـت، هزار تا راهِِ دیگر هم دارد که اصلاً 
به ذهنِِ تو خطور نکرده!

خدا، خدایِ همۀ صحنه‌ها
باور کنیم که تمامِ عالم، سربازِ خداست:

اگـر ایـن زمیـنِ سـفت زیر پای ماسـت، به اذنِ خداسـت؛ وگرنه چنان شـکافته 
می‌شود که قارون را با همۀ گنج‌هایش می‌بلعد.

اگر آب روان اسـت، به اذنِ اوسـت؛ وگرنه چنان سـفت می‌شود که موسی؟ع؟ 
و قومش از روی آن رد می‌شوند.

اگر آتش می‌سوزاند، دستِ خداست؛ وگرنه برای ابراهیم؟ع؟ می‌شود گلستان.
خـدا بـا ایـن بالاوپایین‌کردن‌هـا، نمی‌خواهـد مـا را اذیـت کنـد. می‌خواهـد مـا 

»بزرگ« شویم.
اجازه بدهید یک مثال بزنم، مثالِ »پدر و پسر«:

فـرض کنیـد پـدری دسـتِ پسـر کوچکـش را گرفتـه و به جنـگل برده اسـت. پدر 
می‌گویـد: »پسـرم! از ایـن درخت بـرو بالا.« بچه می‌ترسـد: »نه بابـا! می‌افتم.« پدر 
می‌گویـد: »بـرو باباجـان، حواسـم هسـت.« بچـه بـا ترس‌ولـرز مـی‌رود، پایـش لیـز 
می‌خـورد، امـا پـدرش زیـر بغلـش را می‌گیـرد. بچه کیـف می‌کنـد. می‌فهمد پدرش 
هوایش را دارد. دیگر با خیال راحت بالا و پایین می‌پرد. اگر کسـی بگوید می‌افتی، 

می‌گوید: »نه! بابام حواسش هست.«
روز بعـد می‌رونـد اسـتخر. پـدر می‌گویـد: »بپـر تـوی آب.« بچـه بـاز می‌ترسـد: 
»غرق می‌شـوم.« پدر می‌گوید: »من هسـتم.« دسـتش را می‌گیرد. بچه می‌بیند 

توی آب هم پدرش هوایش را دارد. باز خیالش راحت می‌شود.
یک روز دیگر می‌روند کوه. پدر می‌گوید: »از این صخره برو بالا«...

عزیـزان مـن! ایـن بچـه کـی می‌خواهـد بزرگ شـود و بفهمـد »پدر، همـان پدر 
است«؟ فقط صحنه‌ها عوض شده!

جنگل شد استخر، استخر شد کوه. اما حمایتِ پدر سر جایش است. من و تو 
کی می‌خواهیم بفهمیم خدا، همان خداسـت؟ فقط صحنۀ امتحان عوض شـده 
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اسـت. خـدایِ بیمـاری، همـان خدایِ سالمتی اسـت. همان خدایی کـه آن روز تو را 
از تخـت بیمارسـتان نجـات داد، همان خدا می‌تواند تـو را از چاهِ قرض و بدهکاری 

نجات دهد.
خدا حفظ کند رهبر عزیزمان را. در شـلوغی‌های سـال 1401 یک جملۀ طلایی 

فرمودند. گفتند: نگران نباشید! »خدایِ سال 60، همان خدایِ امسال است.«1
آن خدایی که ما را از جنگ، از ترور، از سختی‌های دهۀ شصت عبور داد، مرده 

است؟ نعوذبالله! قدرتش کم شده؟ نه!
آن روز روی پالکارد یکـی از راهپیمایی‌هـا جملـۀ قشـنگی دیـدم. نوشـته بـود: 

»ارزاق گران شده، اما رازق که عوض نشده!« روزی‌رسان همان است که بود.

آرامش در دل آتش
اص اًلتمـام ایـن بلاها، تمام این گرانی‌ها و بیماری‌ها، فلسـفه‌اش همین اسـت که 

ما به این نقطه برسیم. به نقطۀ »اطمینان«.
مؤمن واقعی کسـی اسـت که اگر آسـمان بخیل شود و یک قطره باران نیاید، 
اگر زمین مثل مس داغ شـود و یک گیاه نروید، نگران نیسـت. در دلِ کویرِ خشـک، 
همان‌قـدر آرام اسـت کـه کنـارِ چشـمۀ آب نشسـته. چـرا؟ چـون می‌داند خـدا برای 
آب‌دادن بـه بنـده‌اش، لنـگِ ابرهـا نیسـت. مگـر ندیده‌ایـم؟ زلزله می‌آیـد، همه‌چیز 
خـراب می‌شـود، امـا یـک بچـۀ شـیرخواره، ده روز زیـر آوار، بـدونِ آب و غـذا زنـده 
می‌مانـد! بعـد از ده روز سـالم بیـرون می‌آید. این یعنی چه؟ یعنـی خدا دارد فریاد 
می‌زنـد: »آهـای بنـدگان مـن! مـن بـرای زنده‌نگه‌داشـتنِ شـما، محتـاجِ آب‌ونـان 

نیستم. من اگر بخواهم، با همین هوایی که نفس می‌کشید سیرتان می‌کنم.«

درِ بسته برای خدا معنی ندارد
از امیرالمؤمنین علی؟ع؟ پرسیدند: »یا علی! اگر یک نفر را بیندازند توی یک اتاق که 
چهار طرفش دیوار اسـت، هیچ در و پنجره‌ای هم ندارد، روزی‌اش از کجا می‌آید؟« 
ـهُُ؛2 از همـان راهی 

ُ
جََلُ

َ
تِِیـهِِ أَ

ْ
حضـرت جـواب عجیبـی دادنـد. فرمودنـد: »مِِـن حََیـثُُ أْی

1. بیانات رهبر معظم انقلاب در دیدار با مسئولین قوۀ قضاییه، 7تیر1401.
2. محمد‌بن‌حسین شریف رضی، نهج‌البلاغه، ص537.
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کـه مرگـش می‌آیـد!«؛ چطـور وقتـی عزرائیـل بخواهـد جانـش را بگیرد، دیـوار مانع 
نیسـت؟ ملکِِ روزی هم همان‌طور وارد می‌شـود. مگر اصحاب کهف 300 سـال در 
غـار نخوابیدنـد؟ بـدون آب و غذا؟ کی نگهشـان داشـت؟1 مگر یونس؟ع؟ در شـکم 
ماهی، در تاریکیِِ دریا زنده نماند؟! مگر برای مریم؟سها؟ در گوشۀ محراب، میوه‌های 
بهشـتی نمی‌آمـد؟! از درخـت خشـکیده خرمـا نریخـت؟!2 این‌ها همه یعنـی: اگر تو 
بندگی کنی، خدا خدایی‌اش را بلد است. تو فقط سرِِ دوراهی‌ها، دستت را به حرام 
دراز نکن. تو فقط ملاحظۀ خدا را بکن، ببین خدا چطور برایت سنگِِ‌تمام می‌گذارد.

مالکیت توهمی و دستان خالی ما
بـرادران! بیاییـد یک حسـاب‌و‌کتاب سرانگشـتی بکنیـم. ما واقع اًدر ایـن دنیا مالکِ 

چه چیزی هستیم؟
مـا فکـر می‌کنیـم مالـک خانـه و ماشـین و مغازه‌ایـم؛ این‌هـا که هیـچ، ما حتی 
مالکِ این بدنِ خودمان هم نیستیم؛ اگر من مالکِ چشمم بودم، اجازه نمی‌دادم 
در پیری کم‌سـو شـود، اگر مالکِ گوشـم بودم که نمی‌گذاشـتم سـنگین شـود، اگر 

مالکِ حافظه‌ام بودم اصلاً نمی‌گذاشتم اسم بچه‌هایم یادم برود.
می‌بینید؟ اختیار دسـتِ دیگری اسـت. ما فقط »کاربر« این بدن هسـتیم، نه 
»مالـک«؛ حتـی همیـن آب‌خوردن سـاده! ما فقط اختیار داریم لیـوان را کج کنیم و 
قورت بدهیم. اما چه کسی تضمین کرده که این آب، آتشِ عطش را خاموش کند؟
دیده‌ایـد بعضی‌هـا بیمـاری »استسـقا« می‌گیرنـد؟ بیچـاره کنـار حـوض آب 
نشسـته، پـارچ پـارچ آب می‌خـورد، شـکمش بـاد کـرده، امـا هنـوز فریـاد می‌زنـد: 
»تشنه‌ام!« چرا؟ چون خدا خاصیتِ »سیراب‌کنندگی« را از آب گرفته. پس بیایید 

تواضع کنیم. ما در برابر خدا هیچ‌کاره‌ایم.

غرورِ قارونی ممنوع!
در حدیث داریم که اولین قدم بندگی این است: »خودت را مالک نبین، امانت‌دار 

ببین.«3

1. کهف، 25.
2. مریم، 25.

3. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج1، ص224.
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آفتِ ما اینجاسـت که تا دو قران پول دسـتمان می‌آید، تا یک مدرک تحصیلی 
می‌گیریم، مثل »قارون« سینه سپر می‌کنیم.

به قارون گفتند: »زکات مالت را بده.« گفت: »نه! زحمت کشیدم، علم داشتم، 
مٍ عِنْدِي<.1

ْ
وتيِتُهُ عََلَىَ عِل

ُ
اقتصاد بلد بودم، پول درآوردم. چرا بدهم؟« >إنَِّمَا أ

خـدا چـه جـواب داد؟ فرمـود: قارون، یادت رفتـه؟ گردن‌کلفت‌تر از تـو را نابود 
کردیم! تو که عددی نیستی.

عزیز من! اگر به علمت می‌نازی، یادت باشـد روزی که به دنیا آمدی، هیچ‌چیز 
مُونَ شَـيْئًا<2 اگر خدا اراده کند، در پیری هم به جایی می‌رسـی 

َ
 تَعْل

َ
نمی‌دانسـتی >لَا

مٍ شَيْئًا<3
ْ
مَ مِنْ بَعْدِ عِل

َ
 يَعْل

َ
يْلَا

َ
که هیچ‌چیز یادت نیاید >لكِ

پـس اگـر بـه بن‌بسـت رسـیدی، نگـو »بـا عقل خـودم حلـش می‌کنـم« و بروی 
سـراغ کلاهبـرداری. بگـو: »خدایا، مـن امانت‌دار توأم، صاحـ‌بکار تویی، خودت راه 

را باز کن.«

توکل؛ استراتژیِ پیروزی
حـالا شـاید بپرسـید: »حاج‌آقـا، وقتـی کارم گیـر اسـت، وقتـی بـا یـک دروغ کارم راه 
می‌افتد، وقتی با رشوه مشکلم حل می‌شود، چطور جلوی خودم را بگیرم؟« اینجا 
 عََلَىَ اللهِ فَهُوَ حَسْبُهُ< توکل 

ْ پایِ »توکل« وسط می‌آید. آیه بعد می‌فرماید: >وَمَنْ يَتَوَكَّلَّ
یعنی چه؟ توکل یعنی: تلاشـت را بکن، اما به تلاشـت تکیه نکن! به خدا تکیه کن؛ 
توکل یعنی تنبلی ممنوع؛ یعنی کار را به خدا سپردن و پا روی پا انداختن ممنوع!
تـو بایـد بـدوی، عـرق بریـزی، زحمت بکشـی، امـا تهِ دلـت بگویـی: »خدایا! من 

دویدم، اما روزی دستِ توست. من درس خواندم، اما قبولی دستِ توست.«
مثلِ جنگ بدر. پیامبر؟ص؟ یک‌مشت خاک برداشت پاشید سمت دشمن. خاک 
 رَمَيْتَ...< ای پیامبر! تو 

ْ
که چشم کسی را کور نمی‌کند! اما خدا فرمود: >وَمَا رَمَيْتَ إذِ

پاشیدی، اما اثرش را من گذاشتم.

1. قصص، 78.
2. نحل، 78.
3. نحل، 70.
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اگر خدا نخواهد، بم باتم هم اثر نمی‌کند. اگر خدا بخواهد، یک‌مشت خاک، 
لشکر را زمین‌گیر می‌کند.

خطرِ زمینِ صاف!
یـک نکتـۀ ظریـف بگویـم؟ مـا معمـولاً کِـی زمیـن می‌خوریـم؟ جاهـای خطرنـاک یـا 

جاهای امن؟
دقـت کرده‌ایـد وقتی می‌روید کوهنوردی، چون می‌ترسـید، مدام حواسـتان 
جمـع اسـت، ذکـر می‌گویید، سـالم می‌رویـد و برمی‌گردیـد؛ اما وقتی می‌رسـید به 
پیاده‌رو، روی زمین صاف، یک‌دفعه پایتان پیچ می‌خورد و می‌شکند! چرا؟ چون در 
کوه به خدا تکیه کرده بودی، ولی روی زمین صاف گفتی »خ باینجا که خودم بلدم 
راه بـروم!« همـان لحظـه‌ای که گفتی »خودم بلدم«، خدا حمایتش را برمی‌دارد تا 

بفهمی بدون او، روی فرشِ خانه هم امنیت نداری.
نقل شـده یکی از یاران امیرالمؤمنین؟ع؟ به نام »عبدالله‌بن‌یحیی« آمد روی 
یک چهارپایه نشست. تا نشست، چهارپایه کج شد و او با سر زمین خورد و سرش 
شکسـت. حضـرت فرمودنـد: »شـکر خـدا کـه کفـاره گنـاه شـیعیان مـا را در همیـن 
دنیـا قـرار داد.« عبـدالله پرسـید: »آقاجـان! مگـر مـن چـه گناهـی کـردم؟« حضرت 
نکته‌ای فرمودند که مو به تن آدم سیخ می‌شود. فرمودند: »نشستی و بسم‌الله 
نگفتی.«1 یعنی چه؟ یعنی تو به استحکامِ چوب و نجاری اعتماد کردی، یادت رفت 

که نگهدارندۀ عالم خداست. فکر کردی این چهارتا تکه چوب تو را نگه داشته!
عزیزان! این درس است برای ما. اگر به پولت، به پارتی‌ات، به میزی که پشتش 

نشسته‌ای تکیه کنی و خدا را فراموش کنی، دقیق اًاز همان‌جا ضربه می‌خوری.

قدرت مطلق و وعده‌های توخالی ما
حالا چه کسی می‌تواند در این اوضاعِ سخت اقتصادی نترسد؟ کسی که باور کند: 
مْرهِِ<؛2 یعنی خدا کارش را پیش می‌برد. خدا اگر بخواهد کاری بشود، 

َ
>إنَِّ الَله باَلغُِ أ

تمام دنیا جمع شوند نمی‌توانند جلویش را بگیرند.

1. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج73، ص305.
2. یونس، 107.
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ما مشکلمان این است که باورمان ضعیف است. شنیدید داستان آن پیرمرد 
باصفا را؟ پیرمرد فقیری بود؛ اما همیشه برای اهل‌بیت؟ع؟ خرج می‌داد. گفتند: تو 
از کجا می‌آوری؟ گفت: »خدا می‌رساند.« گفتند: »برو بابا! خدا می‌رساند یعنی چه؟ 
منبعش کجاست؟« پیرمرد دید این‌ها نمی‌فهمند، گفت: »راستش یک تاجری نذر 
کـرده، ماهیانـه بـه من پـول می‌دهد.« طرف گفـت: »آهان! حالا شـد. خیالم راحت 
شد.« پیرمرد لبخندی زد و گفت: »بی‌انصاف! وقتی گفتم خدا می‌دهد، باورنکردی 
و خیالـت راحـت نشـد. امـا وقتـی گفتـم یـک بندۀ خـدا می‌دهـد، آرام شـدی؟ یعنی 

اعتبارِ چکِ خدا، از اعتبارِ قولِ بنده‌اش کمتر است؟!«
وای بر ما اگر این‌طور باشـیم... تا می‌گویند فلان کالا کم شـد، حمله می‌کنیم 

فروشگاه‌ها را غارت می‌کنیم. پس کو اعتماد به رازق؟

بازار سیاه یا بازار خدا؟
امام صادق؟ع؟ در زمان قحطی پرسیدند: »وضع گندم چطور است؟« گفتند: »آقا 
نایاب شده، مردم هجوم آورده‌اند.« حضرت پرسیدند: »ما در انبار گندم داریم؟« 
گفتنـد: »بلـه، بـرای چنـد مـاه داریـم.« فرمودند: »همیـن‌الان ببرید همـه را در بازار 
بفروشـید.« خـادم تعجـ بکـرد: »آقـا! قحطی اسـت! خودمـان بی‌نـان می‌مانیم!« 
حضـرت فرمودنـد: »ببـر بفـروش. مـن دوسـت دارم خدا مـن را در حالتـی ببیند که 
مثـل بقیـه مردمـم. همـان خدایـی کـه وقتِ ارزانـی روزی می‌دهـد، وقـتِ گرانی هم 

روزی می‌دهد.«
این یعنی توکل! یعنی نترسیدن از فردایی که هنوز نیامده است.

وقتی دشمن، دایه می‌شود!
خداوند در قرآن قصه‌هایی نقل کرده است که هوش از سر آدم می‌برد؛ تا بفهمیم 

»کار، دستِ خداست.«
1. فرعـون هـزاران نـوزاد را سـر بریـد تـا موسـی زنـده نماند. موسـی کجـا بزرگ 
شد؟ در بغلِ خودِ فرعون! خدا می‌فرماید: فرعون! تو می‌خواهی با من بجنگی؟ 
مـن بچـه‌ای کـه از او می‌ترسـی را مـی‌آورم تـوی کاخ خـودت، بـا هزینـه خـودت، بـا 

مْرهِِ<
َ
محافظ‌های خودت بزرگش می‌کنم! >إنَِّ الَله باَلغُِ أ
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2. بـرادران یوسـف خواسـتند او را حـذف کننـد، انداختندش تـه چاه. خدا چه 
کرد؟ همان چاه شد پلۀ اولِ پادشاهی یوسف.

اگر خدا بخواهد:
ــا هــر طــرف ــ یافت یوسف هم ز جنبش منصرفگــر زلــیــخــا بــســت دره
پدید ره  و شد  در  و  قفل  برجهید1بــاز شد  یوسف  کــرد  توکل  چــون 

دْرًا< هر 
َ
ءٍ ق  شََيْ

ِّ
دْ جَعَـلَ الُله للُك

َ
البتـه حواسـمان باشـد! خـدا عجـول نیسـت. >ق

چیزی اندازه‌ای دارد، زمانی دارد. ما نباید برای خدا تعیین تکلیف کنیم که »خدایا 
همین‌الان باید بشود«. نه! زمانش را او بهتر می‌داند.

بن‌بست سیاسی و کلید تقوا
عزیزان من! این فرمولِ تقوا و توکل، فقط برای زندگی شخصی من و شما نیست؛ 

برای مملکت هم هست. برای سیاست هم هست.
یادتان هست چند سال پیش؟

یک تفکری در کشور حاکم بود که می‌گفت: »ما در بن‌بستیم. آب‌خوردنمان 
هم دسـت دشـمن اسـت. تا فلان قرارداد ننگین )FATF( را امضا نکنیم، تا جلوی 
کدخـدا زانـو نزنیـم، خبری از واکسـن نیسـت، خبـری از تجارت نیسـت.« همه‌چیز را 
گره زده بودند به لبخند دشـمن. نتیجه‌اش چه شـد؟ هم اقتصاد قفل شـد، هم 
واکسن ندادند، هم تحقیرمان کردند. چرا؟ چون طبق آیه، وقتی به غیر خدا تکیه 

کنی، خدا تو را به همان غیر وامی‌گذارد.
خدا شهید عزیزِ ما، »شهید رئیسی« را رحمت کند. وقتی آمد، ورق برگشت. او 
نگفت ما نمی‌توانیم. نگفت اول باید آن‌ها راضی بشـوند. گفت: »ما به خدا توکل 
می‌کنیم، به جوان‌های خودمان اعتماد می‌کنیم، با همسایه‌ها رفیق می‌شویم.« 
نتیجـه چـه شـد؟ در عـرض چنـد مـاه، سـیل واکسـن سـرازیر شـد. بـدون اینکـه آن 
قراردادهای کذایی امضا شود، عضو پیمان شانگهای شدیم، عضو بریکس شدیم. 

فروش نفتمان بالا رفت.

1. جلال‌الدیـن محمـد مولـوی، مثنـوی معنـوی، دفتـر پنجم، بخـش 50، در معنی ایـن بیت »گر راه 
روی راه برت بگشایند ور نیست شوی بهستیت بگرایند«.
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چه اتفاقی افتاد؟ خدا که عوض نشده بود! »محاسبات« عوض شد. تا دیروز 
دستمان دراز بود پیش دشمن، درها بسته بود؛ امروز دستمان را گذاشتیم روی 
ُ مََخْرجًَا< راه 

َ
زانـوی خودمـان و تـوکل کردیم به خدا، خدا هم فرمـود: بفرما! >يََجْعَلْ لَه

خروج باز شد.
پس عزیزان! چه در زندگی شخصی، چه در کاسبی، چه در ادارۀ کشور؛

کلیدِ همۀ قفل‌ها اینجاست:
1. ملاحظۀ خدا را بکنیم )تقوا(.

2. از غیر خدا نترسیم و کار را به او بسپاریم )توکل(.

حالا نوبتِ توست!
خ ببزرگواران! حرف‌های قشنگ زدیم، آیه خواندیم، تفسیر کردیم. اما »به عمل 

کار برآید، به سخن‌دانی نیست«.
اگر از پله‌های منبر پایین بیایم و من همان آدم قبلی باشم و شما هم همان 
آدم‌های قبلی، یعنی ما فقط »اطلاعاتمان« زیاد شده، نه »تقوایمان«. تقوا یعنی 

این بحث‌ها تبدیل شود به »سبک زندگی«.
بیایید همین امشب، توی همین مجلس، چند تا قرار مردانه با خدا بگذاریم. 
مــن چند تــا پیشــنهاد عملــی می‌دهم، هرکــدام برای اثبــات ادعــای بندگی‌مان 

کافی است:

1. در خانه و خلوت )تقوای فردی(
الف( ترمزِ زبان در لحظۀ خشم

اولین قرار: کنترل خشم در خانه.
خیلی وقت‌ها خستگیِ کار، فشارِ قسط و اجاره‌خانه را می‌آوریم سرِ زن و بچه 

خالی می‌کنیم. تا بچه یک لیوان آب می‌ریزد، فریادمان بلند می‌شود.
بیاییـد عهـد ببندیـم: آن لحظـه‌ای کـه خونـت بـه جوش آمـد، آن لحظـه‌ای که 

می‌خواهی داد بزنی، فقط 5 ثانیه سکوت کن.
در آن 5 ثانیه توی دلت بگو: »خدایا! زورم به این زن/بچه می‌رسد، اما زور تو 
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هم به من می‌رسد. ملاحظۀ تو را کردم، تو هم ملاحظۀ من را بکن.«
مخصوص اًالان که ماه رمضان است. دیدید دمِ افطار که می‌شود، قندِ خون 

می‌افتد، عطش فشار می‌آورد، اعصاب‌ها ضعیف می‌شود؟
هنـر ایـن نیسـت کـه وقتـی سـیر و پرانـرژی هسـتی لبخنـد بزنـی. هنـرِ تقـوا این 
اسـت که 20 دقیقه مانده به اذان، وقتی بچه شـلوغ می‌کند، وقتی همسـر چیزی 

می‌پرسد، همان‌جا به‌خاطر خدا صبوری کنی.
پیامبر؟ص؟ فرمود: »روزه فقط بستن دهان از غذا نیست، بستن زبان از پرخاش 

است.«
بیاییـد تمریـن کنیـم: دمِ افطـار کـه عصبانـی شـدیم، بگوییـم: »خدایـا! مـن 

روزه‌ام، دهانم را از غذا بستم، زبانم را هم به‌خاطر تو می‌بندم.«
می‌گویند »مالک اشـتر«، آن فرماندۀ دلاور علی؟ع؟ که شـیر میدان جنگ بود 
و دشمن از ابهتش می‌لرزید، روزی داشت از بازار کوفه رد می‌شد. لباس ساده‌ای 
تنـش بـود. یـک آدمِ نادان و لاابالی، مالک را نشـناخت. برای خنده و مسـخره‌بازی، 
یک کلوخ )تکه گِل خشـک( یا زباله‌ای برداشـت و پرت کرد سـمت مالک. زباله خورد 

به عمامۀ مالک. مردم خندیدند.
مالک حتی برنگشت نگاه کند! سرش را انداخت پایین و رفت.

بازاری‌ها دویدند به آن مرد گفتند: بیچاره! فهمیدی کی را زدی؟ این فرمانده 
کل سپاه علی؟ع؟، مالک اشتر بود! الان پوستت را می‌کَنند.

مرد از ترس لرزید. دوید دنبال مالک تا عذرخواهی کند. دید مالک رفته داخل 
مسجد و مشغول نماز است. صبر کرد تا نمازش تمام شد. افتاد به‌پای مالک که: 

»آقا غلط کردم، نشناختم.«
مالـک لبخنـدی زد و فرمـود: »بلنـد شـو بـرادر! بـه خـدا قسـم مـن بـه مسـجد 

نیامدم مگر اینکه برای تو استغفار کنم. من همان لحظه تو را بخشیدم.«
این یعنی تقوا! که شیرِ میدان باشی، اما در مقابل خطای یک نادان، نفست 

را رام کنی.
ب( احترام به برکت خدا )دورریز نان و غذا(

دومین قرار: صفر‌کردن دورریز غذا.



راه
راه ر


راه خروج از بنر








    

م   
جلس ب


مجلس بیستم









611

عزیـزان! این نان خشـک‌هایی که کپک می‌زنـد و دور می‌ریزیم، این برنج‌هایی 

که ته بشقاب می‌ماند، این‌ها ناله می‌کنند. این‌ها کفران نعمت است. در شرایطی 

کـه خیلی‌هـا محتـاج نان شـ بهسـتند، بی‌احترامی به نان، اثر وضعـی دارد؛ برکت 

را از زندگی می‌برد.

روزی امـام صـادق؟ع؟ وارد خانـه شـدند، دیدنـد یـک سـی برا کسـی گاز زده و 

نیم‌خـورده دور انداختـه اسـت. حضـرت چنـان عصبانـی شـدند کـه بـا صـدای بلند 

فرمودنـد: »چـه می‌کنیـد؟! اگر شـما سـیر شـدید، خیلـی از مردم هسـتند که هنوز 

سیر نشده‌اند. چرا اسراف می‌کنید؟ آن را به نیازمندش می‌دادید.«

حتـی نقل شـده پیامبر اکـرم؟ص؟ اگر تکه نانی در راه می‌دیدند، برمی‌داشـتند، 

تمیز می‌کردند و میل می‌کردند و می‌فرمودند: »به نان احترام بگذارید.«

بیایید قرار بگذاریم در خانۀ ما حتی یک‌دانه برنج دور ریخته نشود. این یعنی 

پاسداری از نعمت خدا.

ج( مدیریت عمر )خروج از باتلاق مجازی(

سومین قرار: کاهش پرسه‌زدن در فضای مجازی.

بـه خودمـان می‌آییـم می‌بینیـم دو سـاعت اسـت داریـم کلیپ‌هـای بیخـود و 

شایعات بی‌سروته را بالا و پایین می‌کنیم. این عمر ماست که دارد می‌سوزد! این 

سفرۀ غذای روح ماست که داریم تویش زباله می‌ریزیم.

بیایید روزی یک ساعت از این وقت‌تلف‌کردن کم کنیم. آن یک ساعت را بگذاریم 

برای بازی با بچه، برای خواندن دو صفحه کتاب، برای شنیدن درد دل همسر.

علامه امینی؟رح؟ نویسـنده کتاب باعظمت الغدیر اسـت. ایشـان برای نوشـتن 

ایـن کتـاب، سـفرهای زیـادی رفـت. در کتابخانه‌هـای هنـد و عـراق و... روزی 17-16 

ساعت کار می‌کرد.

مسئول کتابخانه می‌گفت: وقتی علامه می‌آمد، چنان غرق مطالعه و نوشتن 

می‌شـد کـه متوجه گذشـت زمان نمی‌شـد. گاهی ناهـار نمی‌خورد تـا وقتش تلف 

نشـود. یک بار گفتند: آقا خسـته نمی‌شـوید؟ فرمود: »حیف اسـت عمرم بگذرد و 

کاری برای امیرالمؤمنین؟ع؟ نکرده باشم.«
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حالا مقایسـه کنید با ما که سـاعت‌ها پای گوشـی هسـتیم و هیچ سـودی نه 
برای دنیایمان دارد نه آخرتمان.

2. در سطح جامعه )تقوای اجتماعی(
الف( غیرت ملی در خرید )نه به کالای لوکس خارجی(

چهارمین قرار: حمایت عملی از کارگر ایرانی.
تقـوا فقـط نمـاز شـ بنیسـت. تقـوا یعنـی وقتـی مـی‌روی بـازار، دو تـا جنـس 

می‌بینی، یکی ایرانی باکیفیت خوب، یکی خارجیِ پرزرق‌وبرق.
اگر برای پز‌دادن و چشم‌وهم‌چشـمی جنس خارجی بخری، تقوای اقتصادی 
نـداری. داری پولـت را می‌ریـزی توی جیبِ کمپانی‌هایی که شـاید گلوله‌اش بخورد 

در سینه سرباز خودمان. این می‌شود تقوا! یعنی ملاحظۀ سفرۀ برادر دینی.
ب( تکریم مردم )کار راه‌انداختن، نه کار تراشیدن(

پنجمین قرار: اگر مسئولی یا کارمندی، کار مردم را معطل نکن.
اگـر پشـت میزی نشسـتی، اگـر ارباب‌رجـوع داری، نگـو »برو فـردا بیـا«، نگـو 
»سیستم قطع است« )درحالی‌که نیست!(. آن دقیقه‌ای که آن بنده خدا را معطل 

می‌کنی، حق‌الناس است. خدا از حق خودش می‌گذرد، از حق مردم نمی‌گذرد.
شـهید رجایـی، رئیس‌جمهـور محبوب این مردم بود. نقـل می‌کنند یک روز در 
دفتـر نخسـت‌وزیری مشـغول کار بـود. وقت نماز شـد. رفت نمازخانه. وسـط نماز 
متوجه شـد یک مراجعه‌کننده پیرمردی آمده و کار واجبی دارد و با مسـئول دفتر 
بحـث می‌کنـد. شـهید رجایی نمازش را سـریع تمـام کرد. تعقیبات نخواند. سـریع 
آمـد بیـرون و کار آن پیرمـرد را راه انداخـت. اطرافیـان گفتنـد: »آقـا شـما همیشـه 
تعقیبـات می‌خواندیـد، چـه شـد؟« گفـت: »بـه فرمایـش امـام کاظم؟ع؟، بـرآوردن 
حاجـت مؤمـن، از 1000 رکعت نماز مسـتحبی بالاتر اسـت. دیـدم کار این بنده خدا 

گیر است، خدا راضی‌تر است که کار او راه بیفتد تا من تسبیح بچرخانم.«
ج( بوقِ دشمن نشویم )عدم نشر شایعات(

ششمین و آخرین قرار: کنترل انگشتان هنگام »فوروارد« کردن!
فضای مجازی پر است از اخبار دروغ، ناامیدی، سیاه‌نمایی. دشمن می‌خواهد 
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ما باور کنیم »بدبخت شدیم«، »همه دزدند«، »هیچ راه نجاتی نیست«.
تقـوا یعنـی بلندگوی دشـمن نشـوی. تا یک خبـری دیدی، تـا منبعش معلوم 
نیسـت، تا از صحتش مطمئن نشـدی، برای کسـی نفرسـتی. نکند تو بشوی سرباز 

رایگانِ دشمن برای ناامید‌کردن دلِ مردم.
یادتـان هسـت در جنـگ صفیـن چـه شـد؟ شـایعه انداختنـد کـه علـی؟ع؟ اهل 

مذاکره نیست، یا قرآن‌ها را بر سر نیزه کردند و فری بدادند.
اما تلخ‌ترین شایعه در تاریخ این بود: وقتی خبر شهادت امیرالمؤمنین؟ع؟ در 
محراب مسـجد کوفه به شـامیان رسید، مردم شـام با تعج بمی‌پرسیدند: »مگر 
علی نماز هم می‌خواند؟!« ببینید قدرت شایعه را! کاری کردند که علی؟ع؟، اولین 
نمازگزار اسالم، به بی‌نمازی متهم شـود. امروز هم اگر ما بدون تحقیق هر خبری 

را پخش کنیم، داریم همان بلا را سرِ انقلاب و کشورمان می‌آوریم.
عزیزان! این‌ها »نردبان« است؛ از پلۀ اول شروع کنیم، از همین مجلس: نان را 
دور نریزیم، خشممان را قورت دهیم، جنس ایرانی بخریم و کار مردم را راه بیندازیم.
این راهکارهای جزئی، همان نردبانی هسـتند که شـما را از مرحله »فهم آیه« 
به مرحله »ملکه‌شدن تقوا و عملی‌شدن آیات خدا« می‌رسانند. اینجاست که آن 

ُ مََخْرجًَا<.
َ

آیۀ اول بحث محقق می‌شود: >وَمَنْ يَتَّقِ الَله يََجْعَلْ لَه

دعای پایان
ان‌شاءالله خداوند توفیق رعایت تقوی را به همه ما عنایت بفرماید.

در این ماه که ماه تقواست بر تقوای ما بیفزاید.
خدایا، به حق ش‌بهای پربرکت این ماه، غفلت از خودت را بزرگ‌ترین بن‌بست 

زندگی ما قرار مده.
عزت ملت ما را در سایه توکل به خودت روزافزون بگردان.

ملت‌هـای مقاومـت را بـر دشـمنان قسم‌خورده‌شـان پیـروز و نصرتشـان را 
محقق فرما.

پروردگارا، ما را از جملۀ کسانی که در عمل به آیه تقوا و توکل، صادق هستند 
قرار بده
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رهبر عظیم‌الشأن انقلاب را که پرچم‌دار مقاومت و عزت ملت ماست، در پناه 
لطف و عنایت خود محفوظ بدار.

ملـت شـریف ایـران را در ایـن نبـرد اقتصـادی و فرهنگـی، سـربلند و پیـروز و 
مستغنی از دشمنان قرار بده.

شـهدای مقاومـت و مدافعـان حـرم را بـا اولیـای خـودت محشـور و مـا را از 
ادامه‌دهندگان راهشان قرار بده

پروردگارا، فرج ولیّ‌ات، صاح‌بالزمان؟عج؟، را نزدیک بگردان.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه



مجلس بیست‎ونهم

قرآ ننرم‎یافزاف رکریتمواقم 
 اب قرآ نج تهتقوی ت )انس

رتمواقم هیحو(

َ مِنَ القُْرْآنِ< >فاَقرَْءُوا مَا تيََسَّرَّ

سوره مزمل، آیۀ 20
20 مزمل | جزء 29

هرچه قدر برایتان میسّر است، قرآن بخوانید.
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عاشقانه‌ترین تخفیف
عزیزان! امروز، روز بیسـت و نهم اسـت. خورشید که غروب کند، انگار پاره‌ای از دل 
ما کنده می‌شـود. حالِِ ما، حالِِ آن مسـافری اسـت که باید از یک خانه امن، از یک 
مهمانـیِِ شـاهانه بیرون بیایـد. شـما نالـه و سـوزِِ دلِِ زین‌العابدیـن؟ع؟ را در دعـای 
 ِ

یكََ یا شََهْْرََ ا��للَّهِ
َ
مُُالَا عََلَ


 وداع ببینید! حضرت چه می‌فرماید؟ با ماه حرف می‌زند: »ال�سََّ

كْْبََـرََ...«1؛ خداحافـظ ای بزرگ‌ترین ماه خـدا... خداحافظ ای هم‌نشینی که وقتی 
َ �لْأَ
ا

عُُوهُُ  بودی، دلمان قرص بود و حالا که می‌روی، دلمان را به درد آوردی. »نََحْْنُُ مُُوََ�دِِّ
ینََا؛2 ما داریم با کسی وداع می‌کنیم که هجرانش بر ما سنگین 

َ
هُُ عََلَ

ُ
 فِِرََاقُ

وِِدََاعََ مََنْْ عََ�زََّ

و غم‌انگیز است«.
چرا امام سجاد؟ع؟ این‌طور می‌سوزد؟ چرا ما ته دلمان می‌لرزد؟ چون در این 
سی روز، درودیوار مساجد به آدم کمک می‌کرد. جوِّ خانه و محله، جوِّ رحمت بود. 
نفس می‌کشیدیم، تسبیح بود. اما ترس ما از صبح روز اول شوال است، ما از این 
»قرنطینـۀ معنـوی« بیرون می‌آییم و برمی‌گردیم وسـطِ میدان مین! برمی‌گردیم 
وسـطِ هیاهوی زندگی، سـرِ‌کار، توی بازار، دانشـگاه، اداره؛ آنجا دیگر خبری از این 
حفـاظِ امـن نیسـت. آنجـا ممکـن اسـت دروغ بشـنویم، چشـممان به صحنـه گناه 
بیفتـد. یـک تـرسِ مقـدس می‌افتـد تـوی دل آدم: »خدایـا! نکند این چراغـی که در 
ش‌بهای قدر روشن کردیم، فردا خاموش شود؟« نکند من که عادت کرده بودم 

روزی یک جزء قرآن بخوانم، قرآن را ببوسم و بگذارم ل بطاقچه تا سال بعد؟

1. علی‌نقی فیض‌الاسلام، صحیفه سجادیه، دعای 45.
2. همان.
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دقیق اًهمین لحظۀ خداحافظی، وقتی داریم چمدانمان را می‌بندیم، شیطان 
یـک دامِ خیلـی ظریـف جلوی پایمان پهن می‌کند. من اسـمش را می‌گذارم دامِ »یا 
همه یا هیچ«. شیطان می‌آید و با دلسوزیِ دروغین می‌گوید: »ببین! ماه رمضان 
تمـام شـد. تـو که در طول سـال وقـت نداری روزی یک سـاعت قـرآن بخوانی! تو که 
سـرت شـلوغ اسـت! تـو که نمی‌رسـی مثـل این سـی روز باشـی! پس ولش کـن! اگر 

نمی‌توانی یک جزء بخوانی، کلاً نخوان! آبروی خودت را نبر!«
و مـا متأسـفانه خیلـی وقت‌هـا در ایـن دام می‌افتیـم. چون زورمان نمی‌رسـد 
»چلوکبـابِ معنـوی« بخوریـم، کلاً قیـد ناهـار را می‌زنیـم و گرسـنه می‌مانیـم! خ ب
بـرادر مـن، عزیـزِ مـن! اگر پول چلوکباب نداری، نان و پنیـر که می‌توانی بخوری تا از 

گرسنگی نمیری! اگر نمی‌توانی یک جزء بخوانی، یک صفحه که می‌توانی!
اما... نگران نباشـید. خدایی که ما داریم، خدایِ امام سـجاد؟ع؟ اسـت. همان 
خدایـی کـه ایـن ضیافـت را پهـن کـرد، بهتـر از خودمـان می‌دانـد که مـا از فـردا درگیر 
می‌شویم. می‌داند ظرفیتمان محدود است. می‌داند زن و بچه داریم، چک داریم، 

قسط داریم، مریض می‌شویم، خسته می‌شویم.

آیۀ زندگی
از ایـن رو، بـرای روزهـایِِ بعـد از وداع، یـک »نسـخه« داده تـا رشـتۀ اتصـال پـاره 
نشـود. یـک آیـه‌ای داریـم کـه من بـه آن می‌گویـم »عاشـقانه‌ترین تخفیـفِِ خدا به 
بندگانِِ شلوغش«. در سوره مزمل )آیه 20(، خدا انگار دارد ما را دلداری می‌دهد. 
می‌فرمایـد: بنـده مـن! غصه نخور که ماه رمضان رفـت. من می‌دانم فردا می‌روی 
رْْضِِ<، می‌دانم حالتان همیشـه برای عبادتِِ طولانی 

َ �لْأَ
بُُونََ فِيي ا ِ

دنبـال کاسـبی >يَ�ضْرِ
خـوش نیسـت... پـس چـه‌کار کنیـم خـدا؟ قـرآن را ببندیـم؟ سیـم را قطـع کنیـم؟ 

قُُرْْآنِِ<.1
ْ
َ مِِنََ الْ رََءُُوا مََا تَيََ�سَّرَ

ْ
اقْ

َ
می‌فرماید: ابداً! >فَ

ترجمـه خودمانـی‌اش می‌شـود: »عزیـزِ مـن! حـالا که سـرت شـلوغ اسـت، هر 
چقدر برایت آسـان اسـت بخوان. هر چقدر که دسـتت می‌رسد. حتی اگر شده یک 
خط!« خدا دارد می‌فرماید: من دنبالِ کمیّت نیستم، من دنبال »تداوم« هستم. 

نگذار این رفاقتِ سی‌روزه قطع شود.

1. مزمل، 20.
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این جلسه می‌خواهیم راجع‌به این آیه حرف بزنیم. آیه‌ای که می‌فرماید: »کم 
< )هرچه آسـان  َ بخوان، ولی همیشـه بخوان«. می‌خواهید بدانید رازِ این >مَا تيَسََّرَّ

است( چیست و چطور زندگی ما را بیمه می‌کند؟

سیم را قطع نکن!
بیاییـد ایـن آیـه 20 سـوره مزّمّـل را کمـی دقیق‌تـر نـگاه کنیـم. خیلـی عجیـ باسـت. 
خداوند در این آیه، قبل از اینکه بگوید »هرچه می‌توانید بخوانید«، دلیلش را هم 
مـی‌آورد. یعنـی خـدا دارد برای حکمش دلیل می‌آورد تا من و شـما خیالمان راحت 

باشد. می‌فرماید: من می‌دانم چرا نمی‌توانید زیاد بخوانید. سه دلیل می‌آورد:
ونُ مِنْكُمْ مَرْضََى<: خدا می‌داند که شـما گاهی بیمار می‌شـوید، 

ُ
نْ سَـيَك

َ
>عَلـِمَ أ

حالتان خوش نیست، بی‌حوصله‌اید.
ضْلِ اللهِ<: خدا می‌داند گروهی از شـما 

َ
رْضِ يبَْتَغُـونَ مِنْ ف

َ ْ
بُـونَ فِِي الْأ >وَآخَـرُونَ يضَْْرِ

دائمـا در حـال حرکـت و تالش و سـفر برای کسـ بروزی حلال هسـتید )مسـافرید، 
راننده‌اید، کاسبید(.

ونَ فِِي سَبيِلِ اللهِ<: و گروهی هم در میدان جهاد و مبارزه‌اند.
ُ
>وَآخَرُونَ يُقَاتلِ

خـدا می‌فرماید: من می‌دانم سـرتان شـلوغ اسـت! می‌دانـم دنبال نان حلال 
هسـتید. خـدا دنبـال »بیکارهـا« نمی‌گـردد کـه قـرآن بخواننـد؛ اتفاقـا خـدا دارد بـا 
»آدم‌هـای پرمشـغله« حـرف می‌زنـد. می‌فرمایـد: باوجـود همـه ایـن مریضی‌هـا، 
َ مِنْهُ<. باز هم قرآن را رها نکنید. همان‌قدر  رَءُوا مَا تيَسََّرَّ

ْ
اق

َ
گرفتاری‌ها و خستگی‌ها: >ف

که برایتان میسر است بخوانید.

سیم برق
چـرا؟ چـرا خداونـد اصرار دارد حتی شـده یک آیه بخوانیم؟ اجـازه بدهید یک مثال 
بزنم: فرض کنید یک لامپ دارید. اگر این لامپ را با یک »کابل فشارقویِ ضخیم« 
بـه بـرق وصـل کنیـد، روشـن می‌شـود. حـالا اگـر آن کابل ضخیـم را قطـع کنید چه؟ 
خامـوش می‌شـود. امـا اگـر همان لامپ را با یک »سـیم نازک« هم وصـل کنید، باز 

هم روشن می‌شود. درست است؟
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نکته اینجاسـت: شـرطِ روشـن‌ماندنِ دل، »وصل‌بودن« اسـت، نه »ضخامتِ 
سـیم«. بلـه، در مـاه رمضـان ایـن سـیم ضخیـم بـود؛ روزی یـک جـزء می‌خواندیـم. 
نورباران بودیم. حالا در ماه‌های دیگر، مشـغله نمی‌گذارد آن کابل ضخیم باشـد. 
باشد! عی بندارد! اما سیم را قیچی نکن؛ تبدیلش کن به یک سیم نازک. روزی یک 
صفحه، روزی پنج خط. شـیطان می‌خواهد به بهانه اینکه »این سـیم نازک اسـت و 

فایده ندارد«، کلاً برق را قطع کند.
بعضی‌هـا می‌گوینـد: »حاج‌آقـا! زشـت نیسـت من قـرآن را باز کنـم، یک صفحه 
بخوانم و ببندم؟ این بی‌احترامی نیست؟« پاسخ این است: عزیز من! بی‌احترامی 
این است که 350 روزِ سال، اصلاً لایِ کتابِ خدا را باز نکنی! این بی‌احترامی است. 
بی‌احترامـی ایـن اسـت کـه نامـه محبوبـت روی طاقچه خـاک بخورد. وگرنـه، خدای 
مهربـان، آن یـک صفحـۀ تو را که در اوج خسـتگی، بعـد از کار روزانه می‌خوانی، از تو 
قبـول مـی کنـد؛ چـون می‌بیند که تو با همه خسـتگی‌ات، گفتـی: »خدایا! من یادم 

نرفته که تو با من حرف زدی. آمدم پیامت را بشنوم.«

سبدِ زغال و سرِ بر نیزه
عزیزان! شـاید هنوز تهِ دلتان یک سـؤال باشـد. شاید بگویید: »حاج‌آقا! من قرآن 
می‌خوانـم، امـا عربـی بلد نیسـتم، معنـی‌اش را نمی‌فهمم، زود هم یـادم می‌رود. 
این خواندن چه فایده‌ای دارد؟« جواب این سؤال را در یک داستانِ خیلی قشنگ 

و قدیمی برایتان بگویم:
می‌گوینـد یـک پدربزرگـی بـود که هر روز صبـح قرآنش را باز می‌کـرد و با صدای 
لرزان می‌خواند. نوه‌اش که جوان بود، یک روز گفت: »بابابزرگ! تو که معنی این‌ها 
را نمی‌فهمـی، حافظـه‌ات هم که ضعیف اسـت و تـا قرآن را می‌بندی، یادت می‌رود 

چه خواندی. پس چرا خودت را خسته می‌کنی؟«
پدربزرگ لبخندی زد. کنار اتاق یک سبدِِ حصیری بود که تویش زغال می‌ریختند 
و حسابی سیاه و دوده گرفته بود. گفت: »پسرم! این سبد را بردار، برو از رودخانه 
آب پر کن و بیاور.« پسر گفت: »نمی‌شود! آب از سوراخ‌هایش می‌ریزد!« پدربزرگ 

گفت: »تو امتحان کن.«
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پسر رفت، سبد را زد توی آب، تا آورد بالا، آب‌ها ریخت. دوباره و دوباره... خسته 
برگشـت و گفـت: »دیـدی گفتـم نمی‌شـود؟ هیـچ آبی توی سـبد نمانـد!« پدربزرگ 
گفـت: »آره، آبـی نمانـد... امـا بـه سـبد نگاه کن!« پسـر نگاه کرد. دید آن سـبدی که 
سـیاه و کثیف بود، حالا بعد از چندبار رفتنِ توی آب، تمیزِ تمیز شـده و مثل چوبِ 

تازه برق می‌زند.
پدربـزرگ گفـت: »قـرآن خوانـدنِ مـن هـم همین‌طور اسـت. درسـت اسـت که 
معنـی‌اش تـوی ذهنـم نمی‌مانـد )مثـل آب در سـبد(، امـا وقتـی ایـن آیـات از تـوی 
قلبم رد می‌شـوند، سـیاهی‌ها و دوده‌های گناه را می‌شـویند و می‌برند. من برای 

"تمیزشدن" می‌خوانم.«
< یعنی همین. نمی‌خواهد مفسـر باشـی. همین  َ ـرَءُوا مَا تيَسََّرَّ

ْ
اق

َ
آی عزیـزان! >ف

کـه روزی یـک صفحه می‌خوانی، داری سـبدِ دلـت را می‌زنی توی حوضِ کوثر. نگذار 
این دوده روی دلت بماند.

پیامبر؟ص؟ فرمودند: »این دل‌ها زنگار می‌گیرد، مثل آهن.« گفتند: »راه‌حلش 
< )آن مقـدار کـم(، حکـمِِ همـان  َ ـرآن«. ایـن >مََـا تَيََ�سَّرَ

ُ
چیسـت؟« فرمـود: »تِِلاوََةُُ القُ

دسـتمال مرطـوب را دارد کـه هرشـ بمی‌کشـی روی آینـۀ دلـت تـاکِِ دِِر نشـود. پس 
بیاییـد منطقـی باشیـم: »کم‌خواندن« اسـتراتژیِِ خداسـت برای اینکه مـا اتصال را 
قطـع نکنیـم؛ البتـه نکنـد اشتباه برداشـت کنیم! نکنـد فکر کنیم چـون گفتیم »کم 
بخـوان«، یعنـی ایـن کتـاب، کتابِِ معمولی و سـاده‌ای اسـت. ابداً! مـا داریم دربارۀ 

کلامِِ خالقِِ هستی حرف می‌زنیم.

برخوردِ تشریفاتی
تـا اینجـا گفتیـم قـرآن بـرای دلِِ من چـه می‌کند. اما بیاییـد کمی دوربیـن را عقبتر 
ببریـم؛ بیاییـد ببینیـم ایـن کتاب برای ما، برای ملت ما و برای قدرت ما چه می‌کند؟ 
بعضی‌هـا فکـر می‌کننـد قـرآن فقـط مالِِ کنجِِ مسـجد و سـرِِ قبرسـتان اسـت. خیر، 
بـرادران و خواهـران! قـرآن »نرم‌افـزارِِ مدیریـتِِ جامعـه« اسـت. قـرآن »سـوختِِ 

موشک‌های مقاومت« است.
عزیـزان انقلابـی! یـک سـؤال تلـخ بپرسـم؟ مـا مسـلمان‌ها یک‌ونیـم میلیـارد 
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جمعیـت داریـم. نفـت داریـم، گاز داریـم، موقعیـت راهبـردی سـرزمینی داریـم و 
از همـه مهم‌تـر »قـرآن« داریـم. پـس چـرا در دنیـا، گاهـی سـرمان پایین اسـت؟ چرا 
غزه را می‌زنند و 50 کشـور اسالمی فقط نگاه می‌کنند؟! چرا مصر و عربسـتان که 
بزرگ‌تریـن مسـابقات قرآنـی در مـاه رمضـان را دارنـد، اما در همین ایـام که غزه زیر 

بمباران است، صدایی از این محافل در نمی‌آید؟!
چرا اقتصاد جهان اسلام باید وابسته به دلار دشمن باشد؟ مشکل کجاست؟ 
آیا قرآن ضعیف است؟ )نعوذبالله( خیر! مشکل اینجاست که ما با قرآن »برخوردِ 

تشریفاتی« کرده‌ایم.
برخـی از مـا قـرآن را کرده‌ایـم کتـابِ مراسـم ختـم! کتابِ سـرِ سـفره عقـد! کتابِ 
استخاره! مریض که می‌شویم، قرآن را می‌بوسیم و می‌گذاریم کنار بالش، اما عمل 
نمی‌کنیم. شما اگر بهترین نسخۀ دکتر را 1000 بار ببوسی و به چشمت بمالی، ولی 
دارویـش را نخـوری، خـوب می‌شـوی؟ نـه! جهان اسالم امـروز مریض اسـت؛ چون 
نسخه را می‌بوسد، جلدش را طلا می‌گیرد، صوتش را در مسابقات پخش می‌کند، 

اما »دارویش« را نمی‌خورد.
<1 قرآن 

ً
مُؤْمِنيَِن سَـبيِلًا

ْ
كََافرِِيـنَ عََلَىَ ال

ْ
ـنْ يََجْعَـلَ الُله للِ

َ
داروی قـرآن چیسـت؟ آیـۀ >وَل

می‌فرمایـد کـه مسـلمان حـق نـدارد زیردسـتِ کافر باشـد. حق ندارد جنـسِ بنجلِ 
غربی بخرد وقتی خودش می‌تواند بسـازد. حق ندارد برای امنیتش به ناوِ آمریکا 
تکیـه کنـد. اگـر مـا همیـن یـک آیـه را عمـل می‌کردیـم، الان بازار مسـلمان‌ها دسـتِ 
صهیونیسـت‌ها بـود؟! ابـداً. پـس ضعـف ما از قرآن نیسـت؛ از »مهجوریـتِ عملی« 

قرآن است.«
نیست ممکن جز به قرآن‌زیستنگر تو می‌خواهی مسلمان‌زیستن

ای مـردم! ای جوان‌هـا! بیاییـد یـک اعتـراف صادقانـه بکنیـم. وقتـی صحبـت از 
»عظمت قرآن« می‌شود، ذهن ما می‌رود سراغ مفاهیم خیلی سنگین و فلسفی که 
دستمان به آن نمی‌رسد. راستش را بخواهید، درک این عظمت برای ظرفِ کوچکِ 
ذهن ما سخت است. حکایتِ ما و قرآن، حکایتِ همان کسی است که بخواهد آبِ 

تمام اقیانوس را در یک کوزۀ گِلیِ کوچک جا بدهد! محال است! کوزه می‌شکند.

1. نساء، 141.
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پـس چـه‌کار کنیـم؟ دسـت روی دسـت بگذاریـم؟ نـه! بایـد برویم سـراغِ کسـی 
که اقیانوس‌شـناس اسـت. کسـی که خودش »قرآنِ ناطق« اسـت. بیایید ببینیم 

امیرالمؤمنین علی؟ع؟ این قرآن را چطور به ما معرفی می‌کند؟
1. رفیقی که کلک نمی‌زند

 1»...
 غُُی�شُُّ

الَا
ـذِِی 

�لََّ
اصِِـحُُ ا

ـرْْآنََ هُُـوََ ال�نََّ
ُ

قُ
ْ
ا الْ

َ
 هََـذَ

�نََّ
َ
امیرالمؤمنیـن؟ع؟ می‌فرمایـد: »أَ

چقدر این تعبیرِِ »ناصح« دل‌نشین است. یعنی قرآن »خیرخواهِِ« توست. ببینید! 
شـما در ایـن دنیـا سـراغِِ هـر رفیقی بروید، سـراغِِ هـر کتـاب روان‌شناسـی بروید، تهِِ 
تهـش یـک »امـا« و »اگـر« دارد. شـاید آن رفیـق حسـادت کنـد و راهِِ چـاه را نشـانت 
دهد. شـاید مشـاور اشتباه کند. اما امیرالمؤمنین؟ع؟ امضا می‌دهد: تنها رفیقی 
که در رفاقتش »غش« ندارد، کلک ندارد، دروغ ندارد و صاف‌وصادق راه را نشانت 

می‌دهد، قرآن است.
2. جلسه با قرآن، جلسه بُردبُرد

حـالا حضـرت یـک معیـارِِ عجیـ بمی‌دهنـد. می‌خواهنـد بگوینـد محال اسـت 
رْْآنََ 

ُ
قُ

ْ
ا الْ

َ
سََ هََذَ

َ
کسـی با قرآن بنشیند و دسـت‌خالی بلند شـود. می‌فرماید: »مََا جََالَ

حََدٌٌ...«2 هیچ‌کس با این قرآن همنشین نشد، مگر اینکه وقتی بلند شد، دو اتفاق 
َ
أَ

برایـش افتـاد: یـا چیزی بـه او اضافـه شـد، یـا چیزی از او کـم شـد! چـه اضافـه شـد؟ 
صََانٍٍ مِِنْْ عََمًًى« )از 

ْ
»زِِیََادََةٍٍ فِِی هُُدًًى«3 )نور هدایتش زیاد شـد(. چه کم شـد؟ »نُُقْ

کوری و گیجیِِ زندگی‌اش کم شد(.
پـس اگـر دیـدی هفتـه‌ای گذشـت و نـه چشـمت بازتر شـد و نه جهالتـت کمتر، 

بدان که با قرآن ننشسته‌ای. نشستن با قرآن، اثر نقد دارد.
3. فقر و ثروت واقعی

تلنگـر آخـر را حضـرت جایـی می‌زند که محاسـبات ما را به هم می‌ریـزد. ما فکر 
مُُوا 

َ
می‌کنیم ثروتمند کسـی اسـت کـه دلار و ملک دارد. علـی؟ع؟ می‌فرماید: »وََ اعْْلَ

ةٍٍ...«4 آی مردم! اگر قرآن را دارید، نالۀ نداری 
َ

اقَ
َ

رْْآنِِ مِِنْْ فَ
ُ

قُ
ْ
حََدٍٍ بََعْْدََ الْ

َ
ى أَ

َ
یـسََ عََـلَ

َ
ـهُُ لَ

�نََّ
َ
أَ

1. محمد‌بن‌حسین شریف رضی، نهج‌البلاغه،خطبۀ 176.
2. همان.
3. همان.
4. همان.
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رْْآنِِ مِِنْْ 
ُ

قُ
ْ
 الْ

َ
بْْـلَ

َ
حََدٍٍ قَ

َ
 �لِأَ

الَا
نزنیـد! کسـی کـه قرآن دارد، فقیر نیسـت. این گنج اسـت »وََ 

غِِنًًى«1 و اگر قرآن را ندارید، خودتان را گول نزنید! اگر تمام دنیا را هم داشته باشید؛ 

ولی این کتاب را نداشته باشید، فقیرید! گدایید! معیارِِ دارایی در آسمان‌ها، انس 
با قرآن است.

بـرادر مـن! خواهـر من! اگـر ما واقع اًباور کنیـم که این کتـاب، »رفیق بی‌کلک« 
اسـت، »درمان کوری« اسـت و »گنج واقعی« اسـت... آیا باز هم می‌گذاریم گوشۀ 
طاقچه خاک بخورد؟ درد اینجاست که ما گاهی به یک کتاب رمان یا یک مجلۀ زرد، 

بیشتر احترام می‌گذاریم تا نامۀ خدا.
اگر در جامعه‌ای صدای قرآن بلند شـود و به آن عمل شـود، چهار اتفاقِ بزرگ 

می‌افتد که هیچ بم باتمی نمی‌تواند حریفش شود:

1. اکسیر وحدت )ریسمان نجات(
اولیـن اثـر، »همدلـی« اسـت. وقتی همه یـک ملت، به یک طناب چنـگ بزنند، دیگر 
وا<2 

ُ
 تَفَرَّق

َ
کسـی زمیـن نمی‌خـورد. قـرآن می‌فرمایـد: >وَاعْتَصِمُـوا بِِحبَْـلِ اللهِ جََمِيعًـا وَلَا

اختلاف‌هـای سیاسـی، دعواهـای چپ و راسـت، همه وقتی رنگ می‌بـازد که محور 
بشود »قرآن« جامعه‌ای که قرآنی باشد، تکه‌تکه نمی‌شود.

2. فریاد عدالت )ضدفساد(
اثر دوم، بیداریِ وجدان است. قرآن کتابی است که به آدم یاد می‌دهد: »حتی اگر 
علیه خودت یا پدر و مادرت بود، به عدالت شهادت بده!« اگر فرهنگ قرآن بیاید، 
گردن‌کلفت‌ها و فاسدها احساس ناامنی می‌کنند؛ چون می‌دانند این مردم دیگر 

زیر بارِ زور و پارتی‌بازی نمی‌روند.
قـرآن، فریـاد عدالـت جهانی اسـت و مردمی که قرآن را درسـت می‌فهمند تازه 

برای حقوق بشر دلشان می‌سوزد و نمی‌توانند بی‌تفاوت باشند.
اینجا ممکن است یک سؤال مهم و تلخ در ذهن شما پیش بیاید. شاید بگویید:

1. همان.
2. آل‌عمران، 103.
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»حاج‌آقا! شـما می‌گویید قرآن بخوانید تا درسـت شـوید؛ پس چرا ما کسـانی 
را می‌بینیـم کـه جـای مُهـر روی پیشانی‌شـان اسـت، صـف اول نمازنـد، قـرآن هـم 

می‌خوانند، اما دزدند؟ اختلاس می‌کنند؟ با آبروی مردم بازی می‌کنند؟«
این دردِ بزرگی است. اما جوابش در خودِ تاریخِ همین ماه رمضان است.

مگـر ابن‌ملجـم مـرادی عرق‌خـور بود؟ نـه! ابن‌ملجـم »حافظ کل قـرآن« بود. 
آن‌قدر قرآن را زیبا می‌خواند که وقتی وارد کوفه شد، مردم جمع شدند تا صوتش 
را بشـنوند. جای مُهر روی پیشـانی‌اش مثل زانوی شـتر پینه بسـته بود! اما همین 

آدم، فرقِ »قرآنِ ناطق« یعنی علی؟ع؟ را شکافت.
مشکل کجاست؟

مشکل اینجاست که قرآن مثل »باران« است.
خدا در خودِ قرآن می‌فرماید:

 خَسَارًا<؛1 این قرآن برای ظالمان، جز خسارت و زیان چیزی 
َّ

المِِيَن إلَِّا  يزَِيدُ الظَّ
َ

>وَلَا

اضافه نمی‌کند!«.
باران که می‌بارد، اگر به »باغ« ببارد، گل و لاله در می‌آید. اما اگر به »شوره‌زار« 

ببارد، خس و خاشاک و تیغ تیزتر می‌شود.
را  او قـرآن  آن اختلاس‌گـری کـه ظاهـرش دینـی اسـت، »شـوره‌زار« اسـت. 
می‌خوانـد، امـا قـرآن از گلویـش پایین‌تـر نمـی‌رود )اشـاره به حدیـث پیامبـر درباره 
خـوارج(. او از »پوسـتۀ« دیـن بـرای فریـ بمـردم و پوشـاندنِ دزدی‌اش اسـتفاده 

می‌کند. قرآن برای او هدایت نیست، ابزارِ کاسبی است.
پـس اگـر دیدید کسـی قرآن می‌خواند اما دزدی هم می‌کنـد، نگویید قرآن اثر 
ندارد؛ بگویید این آدم »ظرفش کثیف« است. اگر در لیوانِ آلوده به زهر، زلال‌ترین 
آب دنیـا را هـم بریـزی، هرکـس بخـورد می‌میـرد. مشـکل از آب نیسـت، مشـکل از 

لیوان است.
ما قرآن می‌خوانیم که »آدم« شـویم، نه‌اینکه »بازیگر« شـویم. قرآنِ واقعی 
آن اسـت که جلویِ دسـت‌درازیِ به بیت‌المال را بگیرد وگرنه هزار بار ختم‌کردنش، 

فقط حجت را بر تو تمام می‌کند و عذابت را بیشتر.

1. اسراء، 82.



626

3. تزریق عزت )مرگ بر ذلت(
اثـر سـوم کـه خیلی به آن نیاز داریم، »عزت‌نفس« اسـت. قـرآن مدام در گوش ملت 
مُؤْمِنيَِن<1 یعنی: آی مؤمن! سرت را بالا بگیر! عزت 

ْ
ةُ وَلرِسَُولِِهِ وَللِ عِزَّ

ْ
زمزمه می‌کند: >وَلِِلهِ ال

مالِ توست، نه مالِ آن کشور غربی که می‌خواهد تو را تحقیر کند. ملتی که با قرآن 
انس دارد، جلوی قدرت‌های پوشالی خم‌وراست نمی‌شود؛ خودباخته نمی‌شود.

گفتیم قرآن کتابِ عزت و شجاعت است. شاید بگویید »حاج‌آقا سندت کو؟« 
سـندش همیـن انقالب خودمـان! شـما نگاه کنید به جلسـات تفسـیر »طـرح کلی 
اندیشـه اسالمی در قـرآن« کـه حضـرت آقا قبـل از انقلاب در مشـهد داشـتند. این 
کتاب شاهکار است؛ حتم اًبخوانید. ساواکِ آن زمان، یک گزارش محرمانه رد کرده 
دربـاره ایـن جلسـات. ببینید دشـمن چقدر دقیق فهمیده بود کـه قرآن چه خطری 
دارد! گزارشـگر سـاواک می‌نویسـد: »سـید علـی خامنـه‌ای در ایـن سـخنرانی‌ها... 
جوانـان را تبدیـل بـه گلوله‌هـای آتشـین می‌کند!« می‌نویسـد: »هرکـس دقت کند 
می‌فهمـد... ایـن جوانـان کـه دانشـجو و کارگـر و دهاتـی هسـتند، طـوری تربیـت 
شـده‌اند کـه از هیچ‌چیـز تـرس ندارند و دسـتگیری و مرگ برایشـان افتخار اسـت.« 
چرا؟ چون آقا در آن جلسـات، آیات اسـتقامت را تفسـیر می‌کرد. پس ببینید! قرآن 
اگر درست خوانده شود، آدم معمولی را تبدیل به »گلوله آتش« می‌کند که هیچ 

ابرقدرتی حریفش نمی‌شود.
امیرالمؤمنیـن؟ع؟ هـم فرمـود: قـرآن شفاسـت؛ امـا شـفای چـه؟ سـردرد؟! 
اق؛2 قرآن شفای بزرگ‌ترین 

َ
فَ ِ رُُ وََال�نِّ

ْ
كُُفْ

ْ
اءِِ، وََهُُوََ الْ

كْْبََرِِ ال�دََّ
َ
اءًً مِِنْْ أَ

َ
دل‌درد؟! فرمود: »شِِفَ

دردِِ جامعه است؛ یعنی کفر، نفاق و ترس«.
شما به غزه نگاه کنید؛ مردم غزه جمعیتی بالغ بر حدود 2 میلیون و 100 هزار 
نفرنـد. از ایـن جمعیـت، حـدود 500 هـزار نفر حافـظ قرآن از یک تا بیسـت و نه جزء 

هستند و حدود 70 هزار نفر حافظ کل قرآن‌اند.
در ایـام قبـل و بعـد جنـگِ »طوفان‌الاقصـی« بارها جلسـات قرآنی برگزار شـد؛ 
جلساتی که در آن، دست‌کم 4 هزار نفر در یک مجلس باهم تمرینِ حفظ می‌کردند 

1. منافقون، 8.
2. محمد‌بن‌حسین شریف رضی، نهج‌البلاغه، خطبۀ 176.



قرآن نرم‎‏افز








ر فکا
قق

آن نر


مر
    

م   
جلس 

مجلس بیستم








627

و در یک مجلس، از صبح تا شب، هر نفر یک ختمِ قرآن انجام می‌داد.
در تصاویرِ »طوفانِ الاقصی« دیده می‌شود: نوجوانِ مجروحِ سیزده‌ساله‌ای 
که هنگامِ عملِ بیمارسـتان _ چون بی‌هوشـی در دسـترس نبود _ در حالِ تلاوتِ 
قرآن و خواندنِ آیاتِ مقاومت اسـت؛ پدری که فرزندِ شـهیدش را در آغوش گرفته 
و سـورۀ فجـر را تالوت می‌کنـد و مـادری کـه بـالایِ سـرِ پیکـرِ چهـار نفـر از اعضـای 

خانواده‌اش، آیاتِ سورۀ فتح را می‌خواند. این قرآن‌خواندن عزّت‌بخش است.
به قول اقبال لاهوری شاعر قرآنی که اشعار زیبایی در وصف قرآن دارد:

نقش قرآن چون که بر عالم نشست
شکست را  کاهن  و  پــاپ  نقشه‌های 
فاش گویم آنچه در دل مضمر است
است دیــگــر  چیز  نیست  کتابی  ــن  ای
چون که در جان رفت جان دیگر شود
حال چو دیگر شد جهان دیگر شود
بنه کــف  بــر  جــان  گفت  بــا مسلمان 
بــده داری  فـــزون  از حــاجــت  هــرچــه 

4. رمز عبور از میدان مین )پیشرفت با قرآن(
امـا قلـۀ بحـث اینجاسـت... خوب دقـت کنید! امروز دشـمن تمـام زورش را می‌زند 
کـه مـا را »بترسـاند«. بزرگ‌تریـن سالح اسـتکبار، موشـک نیسـت؛ »ترس« اسـت. 
می‌خواهنـد مـا بـاور کنیـم کـه ضعیفیـم و آن‌هـا شکسـت‌ناپذیرند. امـا قـرآن چـه 
می‌فرماید؟ قرآن می‌آید و این »مترسکِ ترس« را آتش می‌زند. با صدای بلند فریاد 
يْطَانِ كََانَ ضَعِيفًا<.1 نترسید! این هیاهوی دشمن، توخالی است.  يْدَ الشَّ

َ
می‌زند: >إنَِّ ك

ایـن ناوهـا و تحریم‌ها، تارِ عنکبوت اسـت. تلاوت این آیات، روحیه »ما می‌توانیم« 
را در رگ‌های جامعه پمپاژ می‌کند.

قِيتُمْ 
َ
عزیزان! قرآن فرمول پیروزی را هم داده است؛ فقط یک شرط دارد: >إذَِا ل

بتُُوا<؛ سفت 
ْ
اث

َ
بتُُوا...<2 وقتی با دشمن روبه‌رو شدید، فرار نکنید، جا نزنید؛ >ف

ْ
اث

َ
فئَِةً ف

1. نساء، 76.
2. انفال، 45.
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ـرُوا الَله<؛ خـدا و قـرآن را یاد کنید«. پیروزی ما در مقابل اسـتکبار، 
ُ
ك

ْ
بایسـتید« و >اذ

در گـروِ تعـداد تانـک و تـوپ نیسـت؛ در گـرو همیـن »بـاورِ قرآنـی« اسـت. پـس اگـر 
می‌خواهیم ایرانمان قوی بماند، باید صدای قرآن از خانه‌هایمان قطع نشود.

ببینیـد عزیـزان! بگذاریـد نـگاه عمیق‌تـری به قـرآن بیندازیم: قرآن کتابِ شـعر 
و قصـه نیسـت؛ قـرآن کتـابِ »قوانیـنِ فیزیـکِ جامعـه« اسـت. چطـور در فیزیـک 
می‌گوییم: »آب در 100 درجه جوش می‌آید« و این قانونِ خداست و تخلف ندارد؟ 

در جامعه هم خدا قوانینی دارد به نام »سُنَنِ الهی«.
وا  یکی از این قانون‌ها، قانونِ »نصرت« اسـت. فرمولش این اسـت: >إنِْ تَنْصُُرُ
كُمْ< این یک معادله ریاضی است: تو خدا را یاری کن )یعنی دینش را پیاده  الَله يَنْصُُرْ

کن، استقامت کن(، نتیجه‌اش قطعی است: خدا تو را یاری می‌کند. خدا که با کسی 
شـوخی ندارد! خدا که زیر قولش نمی‌زند! مشـکل اینجاسـت که ما محاسباتمان 
غلـط اسـت. ما روی کاغذ حسـاب می‌کنیم: دشـمن موشـک دارد، مـا نداریم؛ پس 
بَتْ 

َ
ةٍ غَل

َ
ليِل

َ
می‌بازیم. اما قرآن یک متغیرِ پنهان را وارد معادله می‌کند: >كَمْ مِنْ فئَِةٍ ق

نِ اللهِ<؛1 چه بسـیار گروه‌های کمی که بر گروه‌های بزرگ پیروز شـدند«. 
ْ
ثيَِرةً بإِذِ

َ
فئَِةً ك

چـرا؟ چـون آن »قانـونِ نصـرت« را فعـال کردنـد. امـروز اگـر می‌خواهیـم پیشـرفت 
کنیـم، بایـد به‌جای اعتماد به فرمول‌های بانـک جهانی و صندوق بین‌المللی پول، 
به فرمول‌های این کتاب اعتماد کنیم. کدام کشـور با دیکتۀ دشـمن پیشـرفت کرد 

که ما دومی‌اش باشیم؟ راه، بازگشت به همین قوانینِ فراموش شده است.
شـاید جوانـی بپرسـد: »حاج‌آقـا! اروپایی‌هـا کـه قـرآن ندارنـد، چـرا پیشـرفت 
کردنـد؟« جوابـش یـک نکتـۀ ظریـف اسـت: »غربی‌هـا بخشـی از دسـتوراتِ خـدا را 
)کـه مربـوط بـه تلاش و نظم و علم بود( گرفتنـد و عمل کردند، و نتیجه‌اش را هم 
در دنیـا دیدنـد. خـدا که بخیل نیسـت! هرکس تلاش کند نتیجـه می‌گیرد. آن‌ها به 
»قوانینِ طبیعی« خدا عمل کردند. اما... آن‌ها بخشِ »معنوی و انسانی« را دور 

ریختند. نتیجه‌اش چه شد؟ شد بم باتم؛ شد فروپاشی خانواده؛ شد افسردگی 
و پوچی؛ شد جنایت در غزه با کراوات و ادکلن!«

1. بقره، 249.
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اما ما مسلمان‌ها چه؟ ما آن گنجینۀ کامل را داریم که هم »دنیا« را می‌سازد 
هـم »آخـرت« را. نسـخۀ قـرآن بـرای پیشـرفت ملـی، »پیشـرفتِ همـراه باعدالـت و 
معنویت« است. آن‌ها پیشرفت می‌کنند؛ ولی روحشان می‌میرد. قرآن می‌فرماید: 
ةٍ<1 هم قوی شـوید )مثل آن‌ها(، و هم >ترُْهِبُونَ بهِِ عَدُوَّ  وَّ

ُ
هُمْ مَا اسْـتَطَعْتُمْ مِنْ ق

َ
وا ل عِدُّ

َ
>وأَ

اللهِ<2 دشـمن خـدا را بترسـانید، نـه مظلـوم را. اگـر مـا بـا ایـن کتـاب آشـتی کنیـم، 
تمدنی می‌سازیم که هم چرخ‌دنده‌های صنعتش می‌چرخد و هم چرخ‌دنده‌های 

اخلاقش؛ این همان چیزی است که دنیا تشنۀ آن است.

عشق تا آخرین نفس
بـزرگان مـا این‌طور بوده‌اند. عاشـق بوده‌اند. شـما زندگی امام راحـل؟رح؟ را ببینید: 
کسی که رهبر یک انقلاب بود، فیلسوف بود، فقیه بود؛ نقل می‌کنند در آن روزهای 
آخر، در بیمارستان، وقتی دردِ شدید داشتند و لحظات آخر عمرشان بود، باز هم 
می‌گفتند: »قرآنِ من را بدهید.« سـرُم به دستشـان بود، حال نداشتند، اما قرآن 
را باز می‌کردند و نگاه می‌کردند. چرا؟ چون می‌دانستند این »اتصال« نباید قطع 

شود. کسی که می‌خواهد پیش خدا برود، باید با کلام خدا مأنوس باشد.
گرچه ما غرق گناهیم و ز خود بی‌خبریم

تــو، فقط می‌گذریم ــایِ کــام  ز دریـ مــا 
لیک، این آبِ روان، پاک کند جان و تنم

مــن بـــدونِ تــو و قـــرآنِ تــو، ویــرانــه تنم

ادبِ حضور در محضر یار
حالا یک سؤال: اگر من باور کنم که الان در محضرِ »خدا« نشسته‌ام، اگر باور کنم 
این کتاب، نامۀ محبوب است، آیا نوعِ نشستن و برخاستنِ من عوض نمی‌شود؟! 

نمی‌شود ما بگوییم عاشق قرآنیم، ولی رفتارمان بویِ بی‌ادبی بدهد.
بیاییـد ببینیـم بـزرگان مـا که چشمشـان باز بـود و حقیقت قـرآن را می‌دیدند، 

چه ادبی داشتند:

1. انفال، 60.
2. همان.
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1. امام خمینی؟رح؟؛ قیامِ تمام‌قد برای کلام خدا
نـگاه کنیـد بـه سـیرۀ معمـار کبیـر انقالب، امـام خمینـی؟رح؟، همـه دیده‌ایـد که 
ایشـان در حسـینیه جمـاران، به‌خاطـر کهولـت سـن و پـادرد، معمـولاً روی صندلی 
می‌نشسـتند و جمعیـت روی زمیـن بودنـد. اما یـک روز، صحنۀ عجیبی دیده شـد؛ 
صندلی سر جایش بود، اما امام رفتند و روی زمین نشستند! همه تعج بکردند. 
چـرا؟ چـون آن روز، روزِ معمولـی نبـود! نفـرات ممتـاز مسـابقات قرآن آمـده بودند 
و قـرار بـود در آن جلسـه چنـد آیـه تالوت شـود. امام؟رح؟ بـا آن عظمتـش، وقتی دید 
»کلام خدا« وسـط اسـت، گفت: من نباید روی صندلی باشـم و قرآن پایین باشـد. 

این یعنی: در حضورِ قرآن، حتی یک‌لحظه هم نباید شائبۀ بی‌احترامی باشد.1
2. قرآن را روی زمین نگذارید!

یکی از نزدیکان امام نقل می‌کند: »گاهی نامه‌ها و وسـایل را در کیف‌دسـتی 
می‌گذاشتیم و قرآن هم داخلش بود. می‌رفتیم خدمت امام. بدون توجه وسایل 
را درمی‌آوردیم و روی زمین می‌گذاشتیم. تا نوبت به قرآن می‌رسید و می‌خواستیم 
بگذاریـم روی زمیـن... امـام که حواسشـان جمع بود، چهره‌شـان درهم می‌رفت و 
فوراً تذکر می‌دادند: »قرآن را روی زمین نگذارید!« و بلافاصله با دستِ لرزانشان، 
قـرآن را می‌گرفتنـد و روی میـز یـا جای بلند می‌گذاشـتند. برای امـام، این یک کتابِ 

کاغذی و جوهری نبود؛ این »ناموسِ خدا« بود. این عینِ تقدس بود.2
3. تکیه‌دادن ممنوع! )درس آیت‌الله قاضی؟رح؟(

از این دقیق‌تر می‌خواهید؟ بروید سراغ عرفای بزرگ. مرحوم آیت‌الله شیخ 
محمدتقـی آملـی )که از شـاگردان بزرگِ آیت‌الله قاضی؟رح؟ اسـت( تعریف می‌کرد: 
در نجـف اشـرف مشـغول تحصیـل بـودم. یـک شـ بخیلی خسـته بـودم؛ قرآن را 
بـاز کـردم بخوانـم. ناخـودآگاه از خسـتگی تکیـه دادم به بالشـی که پشـتم بود و 
قرآن خواندم. کسی هم آنجا نبود؛ تنها بودم. فردا صبح رفتم خدمت استادم، 
کوه توحید، مرحوم آیت‌الله سـید علی قاضی؟رح؟. تا نشسـتم، اسـتاد بی‌مقدمه، 
بـدون اینکـه مـن حرفـی بزنـم، فرمودنـد: »آقـا شـیخ محمدتقـی! موقـع تالوت 

1. غلامعلی رجایی، برداشت‌هایی از سیرۀ امام‌خمینی؟رح؟، ج3، ص37.
2. همان، ص10.
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قرآن، خوب نیسـت آدم به بالـش تکیه بدهد!«1
الله‌اکبر! ایشـان نه دیده بود، نه کسـی خبر داده بود. اما اسـتادی که چشـم 
دلـش بـاز اسـت، می‌فهمـد کـه دیشـب، یک‌لحظـه در محضـرِ رب‌الارباب، پـایِ ادب 
لنگیده است. آن‌ها می‌فهمیدند که وقتی قرآن باز است، خدا دارد حرف می‌زند و 

آدم جلوی بزرگ‌تر پایش را دراز نمی‌کند و لم نمی‌دهد.
آی مردم! این احترامی بود که علما به »کاغذ قرآن« می‌گذاشتند. می‌گفتند: 
روی زمین نگذار! تکیه نده! اما دل بسوزد برای آن قرآنی که ورق‌ورقش کردند... اگر 
تکیه‌دادن به بالش در محضر قرآن بی‌احترامی است، پس زدنِ »چوب خیزران« بر 
ل‌بودندانِ حسین؟ع؟ _که قرآن ناطق است_ چه؟ امام خمینی؟رح؟ طاقت نداشت 
قرآن روی زمین باشد، اما زینب؟س؟ دید که قرآنِ ناطق از روی اس ببه زمین افتاد... 

دید که اس‌بها را نعل تازه زدند... !
مـا می‌گوییـم »هرچقـدر می‌توانید بخوانید«. اما یک آقایی را می‌شناسـم که 
در سـخت‌ترین شـرایط عالم، باز هم قرآن‌خواندنش ترک نشـد. کجا؟ نه در خانه، 

نه روی منبر و نه در محراب.
امـان از دل زینـب...! سـری به نیزه بلند اسـت در برابر زینـب... مردم! تابه‌حال 
دیدید کسـی با سـربریده قرآن بخواند؟ این حسـین؟ع؟ چقدر عاشق قرآن است؟ 
دشـمن فکـر کرد اگر سـر را جدا کنـد، صدای حق خاموش می‌شـود. اما یک‌دفعه 
هْـفِ وَالرَّقيِمِ كََانوُا مِنْ 

َ
ك

ْ
صْحَابَ ال

َ
نَّ أ

َ
مْ حَسِـبْتَ أ

َ
دیدنـد از بـالای نیـزه صـدا بلند شـد2: >أ

آياَتنَِا عَجَبًا...<3

یا اباعبدالله! تو روی نیزه قرآن خواندی تا به ما یاد بدهی: »آی شیعیان من! 
اگـر سـرتان هـم رفـت، قرآنتان نـرود.« تو قرآن خوانـدی تا دلِ خواهرت آرام شـود. 
اما بمیرم برای آن لحظه‌ای که سنگ‌دل‌ها طاقت دیدنِ این منظره را نداشتند... 

با سنگ زدند... و ل بو دندان قاری قرآن را...!

1. »یک‌صـد داسـتان شنیدنـی از کرامـات علمـا«، ج2، ص107؛ بـه نقـل از: مجلـۀ پیـام حـوزه، سـال 
پنجم، بهار 1377ش. ص11.

2. محمد‌بن‌محمد مفید، الارشاد، ج2، ص116، کنگرۀ شیخ مفید.
3. کهف، 9.
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حالا نوبت توست!
حـالا بـا این‌همـه اثـر برای قرآن، ما گفتیم: »هرچه میسـر اسـت بخوانیـد«، ولو کم. 
این برای این اسـت که سـیم )آن رشـتۀ ارتباط( قطع نشود. اما... آدم وقتی عاشق 
می‌شود، داستان فرق می‌کند. دیده‌اید وقتی دو تا عاشق به‌هم می‌رسند، ساعت 
از دستشـان درمی‌رود؟ خسته نمی‌شـوند؟ عشاقِ قرآن هم همین‌طورند. وجود 
مقـدس ولی‌نعمـت مـا، امـام رضا جانمـان؟ع؟ می‌فرمایند: »من هر سـه روز یک‌بار 
کل قرآن را ختم می‌کنم!«1 حالا شاید بگویید: »حاج‌آقا سخت است!« نه عزیز من! 
کسـی که وارد )آشـنا( باشـد، روان‌خوانی‌اش خوب باشد، کل سی جزء را می‌تواند 

در هفت تا هشت ساعت بخواند.
نـگاه کنیـد بـه اصحـاب اباعبـدالله. شـ بعاشـورا، یـا فـردای عاشـورا... امـام 
حسـین؟ع؟ آمـد بالای سـرِ حبی‌ببن‌مظاهر. ایـن پیرمردِ باصفـای کربلا. حضرت یک 
جمله‌ای به حبی بگفتند که بویِ حسرت می‌دهد. فرمودند: »خدا به تو برکت دهد 
حبیب! چه صاح بفضیلتی بودی که قرآن را در یک شـ بختم می‌کردی!«2 شـاید 
کسی بگوید: »حاج‌آقا! چه حالی داشتند! خسته نمی‌شدند؟« جوابش یک کلمه 
است: »نه! چون عشق داشتند.« آدم از حرف‌زدن با محبوبش خسته نمی‌شود. 
آن‌ها با قرآن »صفا« می‌کردند، کیف می‌کردند. ما هم اگر مزه‌اش را بچشیم، دیگر 

گوشی موبایل را ول می‌کنیم و قرآن را می‌چسبیم.
حاج‌آقـا! مـا اگـر عاشـق این‌چنینـی بودیـم، در مـاه رمضـان روزی یـک جـزء 
می‌خواندیـم؛ مـا در همیـن مـاه هـم به‌زحمت توانسـتیم روزی یک جـزء بخوانیم. 

حالا چه کنیم؟
مـن نمی‌گویـم قـول بدهیـد روزی یـک جـزء بخوانیـد. نـه! مـن یـک پیشـنهادِ 

»تضمینی« و »جیبی« دارم که ردخور ندارد.

قانونِ 5 دقیقه
یـک پیشـنهادِ کاربـردی: امشـ بکـه رفتیـد خانه، قـرآن را از تـوی کتابخانـه بردارید، 
گردوغبـارش را بگیریـد و بگذاریـد جایـی کـه »جلـوی چشـم« باشـد؛ مث اًلروی میـز 

1. محمدباقر مجلسی، بحارالأنوار، ج92، ص204، ح1.
2. اصغر قائدان، عتبات‌عالیات عراق، ص122؛ شیخ عباس قمی، نفس‌المهموم، ص124.
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تلویزیون، یا کنارِ تختخواب. نگذارید دوباره برود توی کمد! بگذارید قرآن، بخشی 
از مبلمـانِ دمِ‌دسـتیِ خانـه باشـد. بگذاریـد بچه‌هـا ببینند که بابا و مامـان، هرروز، 

هرچند کم، با این کتاب حرف می‌زنند.
خدایـا! مـا امشـ بقـول دادیـم. قـول دادیـم کـه ایـن »سـیمِ شـارژر« را از بـرق 
<؛ هرچه آسـان اسـت«، ما هم گفتیم »چشـم«. تو هم  َ نکشـیم. تو گفتی >مَا تيَسََّرَّ

قول بده که دستمان را بگیری و نگذاری در شلوغیِ دنیا گم بشویم.
اص اًلمی‌خواهـم یـک »معاملـه پرسـود« را بـه شـما معرفـی کنـم؛ یک لیسـت 
قیمـت کـه پیامبـر؟ص؟ داده. آقـا امـام باقـر؟ع؟ از پیامبـر؟ص؟ روایتـی نقـل می‌کنـد کـه 

درجات قرآن‌خواندن این‌طوری است:
1. 10 آیه:

اگـر شـبی 10 آیـه بخوانـی )کـه یـک دقیقـه هـم نمی‌شـود(، اسـمت از لیسـت 
>غافلین<؛ بی‌خبران« خط می‌خورد.

2. 50 آیه:
اگر 50 آیه بخوانی، اسمت می‌رود جزو »ذاکرین«.

3. 100 آیه:
اگر 100 آیه بخوانی، می‌روی جزو >قانینت<؛ فرمان‌برداران«.

همین‌طور بالا می‌رود... تا می‌رسد به یک جای عجیب!
حضـرت فرمـود: اما اگر کسـی همت کنـد و روزی 1000 آیه بخوانـد... می‌دانید 

پاداشش چیست؟
؛ یک قنطـار طلا برایـش می‌نویسـند«. حاج‌آقا قنطار  ـهُُ قِِنْْطََـارٌٌ

َ
فرمـود: »كُُتِِـبََ لَ

یعنـی چقـدر؟ قدیـم می‌گفتنـد پوسـت دباغی‌شـدۀ گاو کـه پر از طلا باشـد! حدود 
40 کیلو طلا!1

یعنی برادر من! شما اگر همت کنی، روزی 1000 تا از همین آیه‌های کوتاه آخر 
قرآن را بخوانی، انگار به‌اندازه 40 کیلو طلا در راه خدا صدقه داده‌ای!

حیـف نیسـت؟ خداوکیلـی حیـف نیسـت ایـن ثواب‌هـا ریختـه باشـد و ما جمع 
نکنیـم؟ آن‌وقـت طـرف، صبـح تـا شـ بسـرش تـوی گوشـی اسـت، در اینسـتاگرام 

1. شیخ صدوق، ثواب‌الأعمال و عقاب‌الأعمال، ج2، ص103.



634

می‌چرخـد، آخـر شـ بهـم نمـازش را تندتنـد می‌خوانـد و دعایـش ایـن اسـت کـه: 
»خدایا! راه راست را به‌سمت ما کج بفرما!« نه عزیز من! باید همت کنی. راه راست 
کـج نمی‌شـود، تـو بایـد بیایـی توی راه. شـما باید )هرچنـد با یک آیه( بـا قرآن انس 

بگیرید تا بتوانید از آن استفاده کنید.
اجـازه بدهیـد داسـتانِ دکتـر جفـری لانـگ )Jeffrey Lang( اسـتاد ریاضیـات 
دانشـگاه آمریکا را بگویم:1 ایشـان اصلاً خدا را قبول نداشـت. یک آدمِ کاملاً ملحد 

و اهل استدلال ریاضی و آتئیست.
روزی از سرِ کنجکاوی و به این نیت که ایرادهای قرآن را پیدا کند، ترجمه قرآن 
را بـاز کـرد. می‌گوید: »با گاردِ بسـته شـروع کردم به خوانـدن. منتظر بودم تناقض 
 رَيْبَ فيِهِ<؛ این 

َ
كِتَابُ لَا

ْ
پیدا کنم.« می‌گوید به سوره بقره رسیدم؛ آیه دوم >ذَلكَِ ال

کتابی است که شکی در آن نیست«.
کتابشـان  اول  نویسـنده‌ها  معمـولاً  خـوردم!  »جـا  می‌گویـد:  لانـگ  دکتـر 
می‌نویسـند: اگـر خطایـی دیدیـد ببخشـید. امـا ایـن کتـاب دارد بـا مـن می‌جنگـد! 

می‌گوید شک نکن!«
جلوتـر رفتـم تـا رسـیدم بـه آیه 30 سـوره بقـره، ماجـرای خلقـت آدم و اعتراض 

فرشتگان: »خدایا! می‌خواهی موجودی بسازی که خونریزی کند؟«
لانـگ می‌گویـد: »ایـن دقیق اًسـؤال مـن بود! من همیشـه می‌گفتـم: اگر خدا 
هسـت چـرا جنـگ و خونریزی هسـت؟ با خـودم گفتم: آفرین! نویسـنده این کتاب 

خیلی باهوش است، سؤال ذهنِ خواننده را حدس زده.«
می‌گوید: خواندم و خواندم... دیدم این کتاب مدام سـؤالات تویِ ذهنِ مرا، 
قبـل از اینکـه بپرسـم، جواب می‌دهد. حس کردم نویسـنده این کتـاب، من را بهتر 
از خـودم می‌شناسـد. حـس کردم مـن دارم قـرآن را نمی‌خوانم، قـرآن دارد »من« 

را می‌خواند!
این اسـتاد ریاضی با خواندنِ چند سـوره، در برابر عظمت این مهندسـیِ آیات 

زانو زد و مسلمان شد. امروز او یکی از مبلغین بزرگ اسلام در غرب است.

1. مصاحبه جفری لانگ، »داستان مسلمان‌شدن پروفسور جفری لانگ«، آپارات، دسترسی در:
	 https://www.aparat.com/v/vve2kfh
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ببینیـد عزیـزان! ایـن قرآن زنده اسـت. با شـما حرف می‌زند. فقط کافی اسـت 
لای آن را باز کنید و بگویید: خداجان! آمدم صدایت را بشنوم.

حالا ماهم بیایید عهد ببندیم: »قانونِ 5 دقیقه«. از فردا )یا از اول شوال(، در 
24 ساعتِ شبانه‌روز، فقط و فقط 5 دقیقه را برای خدا »رزرو« کنیم. 5 دقیقه زمان 
زیادی نیست! اندازۀ چک‌کردن چند تا پیام در گوشی است. اندازۀ دم‌کشیدن یک 

چای است. اما همین 5 دقیقه اگر »قطع نشود«، معجزه می‌کند.
کی بخوانیم؟ هر وقت برایتان »میسـر« اسـت. شـاید بعد از نماز صبح، شاید 
قبل از خواب. چقدر بخوانیم؟ حتی اگر شد نیم‌صفحه. حتی اگر شد 5 آیه. چطور 

بخوانیم؟ اگر قرآن همراه ندارید، توی گوشی موبایلتان بخوانید. اما بخوانید.

دعای پایان
پـروردگارا، بـه حـقِ قـرآنِ ناطق، حسـین‌بن‌علی؟ع؟، شـیرینیِ تالوت قـرآن را هرگز از 
کام ما مگیر؛ خدایا، قرآن را در دنیا انیس ما، در قبر مونس ما و در قیامت شـافع 
ما قرار بده؛ آن‌هایی که سـال‌های قبل بودند و امسـال اسـیر خاک‌اند، سـر سـفرۀ 
قرآن مهمان بفرما؛ قلبِ نازنینِ صاح باین ماه، امام‌زمان؟عج؟ را از ما راضی بدار 

و ما را از یارانِ قرآنیِ ایشان قرار بده.

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه





مجلسیس ‎ام

خوشایم رد ین هآتش
)تبدیلر نج‎های زندگس هب یکویپ رتاب(

ا  >فَإنَِّ مَعَ العُْسْْرِ يسُْْرً

ا<  مَعَ العُْسْْرِ يسُْْرً إنَِّ
سوره شرح، آیات 5 و 6

5و6 شرح | جزء 30

پس بی‌تردید همراه سختی، آسانی است. 

]آری[ بی‌تردید همراه سختی، آسانی است.
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وداع و امید
سـاعت‌های آخـر مـاه رمضـان اسـت. حس و حـال امروز، یک حس و حـال عجی بو 
دوگانه است؛ نه؟ ازیک‌طرف خوشحالیم که توفیق داشتیم یک ماه بندگی کنیم، 

و از طرف دیگر، دل‌تنگیم. انگار داریم بهترین رفیقمان را بدرقه می‌کنیم.
امام سجاد؟ع؟ در همین لحظات، در آن دعای سوزناک چهل و پنجم صحیفه 
)دعای وداع(، جوری با ماه رمضان حرف می‌زند که انگار با یک موجود زنده و یک 

دوست صمیمی خداحافظی می‌کند. عرضه می‌دارد:
...؛1 سلام بر تو ای همدمی که وقتی  سََ�رََّ

َ
 فَ

الًا
بِِ

ْ
لِِیفٍٍ آنََسََ مُُقْ

َ
یكََ مِِنْْ أَ

َ
مُُالَا عََلَ


 »ال�سََّ

آمدی، مایه آرامش و شـادی شـدی، و اکنون که می‌روی، رفتنت برایمان دردناک 
است و دلمان را به وحشت می‌اندازد«.

عزیزان! خوب دقت کنید: ما سـی روز تشـنگی کشـیدیم، گرسـنگی کشـیدیم، 
خوابمان را کم کردیم. این‌ها »سختی« بود، این‌ها »عُسر« بود؛ اما نتیجه‌اش چه 
ت قلبی که الان دارید! نتیجه‌اش شـد آن حال خوش 

ّ
شـد؟ نتیجه‌اش شـد این رق

سحرها! از همه بالاتر نتیجه‌اش شد پاک‌شدن پرونده اعمال!
اصلاً انگار قانون خدا همین است: تا آن تشنگیِ سخت نباشد، لذتِ آب خنکِ 
افطـار چشـیده نمی‌شـود. تـا سـختیِ »خداحافظـی« بـا رمضـان نباشـد، شـیرینیِ 

»سلام« به عید فطر معنا پیدا نمی‌کند.
امروز، در این آخرین افطار، می‌خواهم دستتان را بگیرم و با هم برویم سراغِ 
یـک »قانـونِ بـزرگ«. قانونـی کـه می‌گویـد: »نتـرس! اگـر الان در زندگی‌ات سـختی 

1. علی‌نقی فیض‌الاسلام، صحیفه سجادیه، دعای 45.
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داری، اگـر دلـت گرفتـه، اگـر فشـاری روی دوشَـت هسـت، دقیقـا مثـل همیـن مـاه 
رمضان، یک عید و یک گشایش بزرگ در دلِ همین سختی منتظر توست.«

آیۀ زندگی
آیه‌ای که امروز می‌خواهیم با آن زندگی کنیم، آرام‌بخش‌ترین وعده خداست برای 

روزهای سخت من و شما:
ا<.1 عُسْْرِ يسُْْرً

ْ
>إنَِّ مَعَ ال

بیاییـد ببینیـم خـدا در این لحظـاتِ آخر، چه مژده‌ای بـرای گره‌های کورِ زندگی 
ما دارد؟

رمزگشایی از قانونِ خدا
خب! بیایید کمی دقیق‌تر به این نسخه شفابخش خدا نگاه کنیم. می‌خواهم یک 
نکتـه ریـزِ قرآنـی بگویـم که اگـر همین یـک جمله را از ماه رمضان امسـال سـوغات 

ببرید، بارتان را بسته‌اید.
 
َ

خداونـد در ایـن آیـه یک مهندسـیِ کلماتِ عجی بانجـام داده؛ نفرموده: »إِ نّ
ا<.2 عُسْْرِ يسُْْرً

ْ
عُسْرِ یسْرًا؛ بعد از هر سختی، آسانی است«، فرموده: >إنَِّ مَعَ ال

ْ
بَعدَ ال

تفاوتش کجاست؟ کلمه »مَعَ« یعنی »همراه«، یعنی »معیت«.
حاج‌آقا یعنی چه؟ یعنی سختی و آسانی با هم هستند؟

بله! ببینید، وقتی یک قفل‌ساز دارد یک قفل می‌سازد، آیا اول قفل را می‌سازد 
و بعداً فکر می‌کند که حالا چطور بازش کنیم؟ خیر؛ همان لحظه‌ای که قفل طراحی 
می‌شود، کلیدش هم طراحی شده است. کلید، همراهِ قفل است؛ چسبیده به آن 
اسـت. خـدا دارد می‌فرمایـد: بنـدۀ مـن! هیچ قفلـی )مشـکلی( را در زندگی‌ات خلق 
نکـرده‌ام، مگـر اینکـه کلیدش )گشـایش( را »همراهش« و در »درونش« گذاشـته 
باشـم. اگر قفل را دیدی و کلید را ندیدی، مشـکل از قفل‌سـاز نیسـت، باید بگردی 

کلید را پیدا کنی.

1. شرح، 6.
2. همان.
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یـک نکتـۀ شـیرین دیگـر هـم بگویـم؟ در زبـان عربـی، وقتـی کلمـه‌ای بـا »ال« 
می‌آیـد )مثـل العُسـر(، یعنی آن‌چیز مشـخص و محدود اسـت. امـا وقتی کلمه‌ای 
بدون »ال« و با تنوین می‌آید )مثل یُسـراً(، یعنی نامحدود و بزرگ اسـت.1 خدا در 
این آیه، »عُسر« )سختی( را محدود آورده، اما »یُسر« )آسانی( را نامحدود. یعنی 
چـه؟ یعنـی ای انسـان! ایـن بیماری، این بی‌پولی، این مشـکل خانوادگی که داری، 
»یک عدد« اسـت، محدود اسـت، دیوارش ته دارد. اما آن گشایشـی که من برایت 
در نظر گرفته‌ام، »یُسراً« است؛ نکره است، یعنی آن‌قدر بزرگ است که در تصور تو 

نمی‌گنجد. زورِ آسانی خدا، همیشه به‌زور سختی‌های دنیا می‌چربد.
حالا شاید یکی بگوید: »حاج‌آقا! این‌ها حرف‌های قشنگی است، ولی در دنیای 
واقعی، وقتی آدم بدبخت می‌شود، بدبخت شده دیگر! کجایش آسانی است؟«

بیاییـد بـه زندگـی خودمـان و اطرافیانمان نگاه کنیم. حتم اًدیده‌اید: کسـانی 
را که مثلاً از کار اخراج شده‌اند؛ آن لحظۀ اخراج، برای آن آقا یا خانم، عینِ »عُسر« 
است، دنیا روی سرش خراب می‌شود، گریه می‌کند، می‌گوید: »تمام شد، بدبخت 
شدم!« اما همین »اخراج‌شدن« او را وادار می‌کند برود دنبال یک مهارت جدید! 
یا مجبورش می‌کند بالاخره آن کسـ‌بوکار کوچکی که همیشـه آرزویش را داشـت 
راه بیندازد. دو سال بعد او را می‌بینی که خودش کارآفرین شده. اگر آن روز اخراج 
نمی‌شد )عُسر(، امروز کارآفرین نبود )یُسر(. پس آن اخراج، یک بلا نبود؛ یک »لگدِ 

بیدارکننده« بود. گشایش دقیق اًدر دلِ همان اخراج پنهان شده بود.
یا نگاه کنید به بدن انسان وقتی شما ورزش سنگین می‌کنید و وزنه می‌زنید، 
درواقـع داریـد بـه عضلـه هایتـان فشـار مـی آوریـد! ایـن درد و فشـار، عینِ »عُسـر« 
اسـت. اما نتیجه‌اش چیسـت؟ عضله قوی‌تر و بدن سـالم‌تر. آن سلامتی و قدرت، 

درست از دلِ آن فشار بیرون می‌آید.
پس برادران و خواهران! اگر امروز خدا دارد شما را تحت فشار قرار می‌دهد، اگر 
زندگی سخت گرفته، نگو »خدا من را فراموش کرده«. بگو: »خدا دارد عضله‌های 
روحم را می‌سازد.« بگو: »حتم اًیک کلیدِ بزرگ اینجا پنهان است.« این نگاه، آدم را 

از افسردگی نجات می‌دهد و تبدیل می‌کند به یک آدمِ مبارز.

1. عبدالله‌بن‌یوسف ابن‌هشام، مغنی اللبی بعن کت بالاعاریب، ص71.
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»مع‌العسر یسرا« در آینه زندگی
خب، حالا بیایید این قانونِ »سـختی و گشـایش« را از آسـمان بیاوریم روی زمین. 
بیایید ببینیم در آلبوم خاطراتِ خودمان و تاریخ ملت‌مان، این آیه چطور خودش 

را نشان داده است.

در قاب زندگی فردی: )رنج‌های شیرین(
بهترین مفسرانِ این آیه، مادران هستند؛ آیا در دنیا دردی سنگین‌تر از درد زایمان 
داریم؟ پزشـکان می‌گویند: »فشـارش وحشتناک اسـت.« این »اوجِ عُسر« است. 
امـا بلافاصلـه بعـد از آن درد، وقتـی صـدای گریـه نـوزاد بلنـد می‌شـود، چـه اتفاقی 

می‌افتد؟ لبخند روی ل بمادر می‌نشیند. تمام آن دردها می‌شود عشق!
ببینید! خداوند لذت‌بخش‌ترین حس دنیا )مادری( را در دلِ سخت‌ترین درد 

دنیا )زایمان( جاسازی کرده. اگر آن سختی نبود، این موجودِ نازنین نبود.
یـا تصـور کنیـد عزیـزی داریـد که باید جراحی شـود. شـکافتن بـدن، خونریزی، 
بیهوشـی، دردهای بعد از عمل... همه این‌ها »سـختی« اسـت. ظاهرش ترسـناک 
اسـت؛ اما شـما چرا با پای خودتان می‌روید بیمارسـتان و حتی پول می‌دهید برای 
این کار؟ چون ایمان دارید که در دلِ این تیغ جراحی، سالمتی نهفته اسـت. شـما 

آن »یُسر« )سلامتی( را همراه با آن »عُسر« )جراحی( می‌بینید.
حاج‌آقا! یعنی می‌گویید: »مشکلات مالی ما، مستأجری ما و بیکاری جوان ما 
هم مثل جراحی است؟« بله عزیزم اما یک شرط دارد: شرطش این است که مثل 
بیمـار، »صبـوری« کنیـم و بـه »طبیب« )خـدا( اعتماد کنیم و دسـتوراتش را انجام 
دهیـم. خیلـی از کارآفرینـان بـزرگ، کسـانی بودنـد کـه یک روز از شـدت فقـر، مجبور 
شدند یک ایده و جرقه جدید را در ذهنشان روشن کنند. همان فقر )عُسر( باعث 

شد ذهنشان جرقه بزند )یُسر(.

حکمت مصائب و بلایای الهی
حالا بحث‌هایی هست که چرا خدا عالم را این‌گونه قرار داده که باید این سختی‌ها 
پیـش بیایـد، این‌همـه ظلـم شـود، این‌همـه خرابـی به بـار بیایـد، بمباران‌هـا کنند، 
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بمباران‌های اتمی، غیر اتمی، خوشه‌ای؛ عالم چرا این‌گونه است؟ خداوند متعال 
جواب این سـؤال را در جاهای دیگر به‌صورت مفصل بیان فرموده اسـت. اجمال 
َيََاةََ  مََوْْتََ وََا�لْحَ

ْ
قََ الْ

َ
ِي خََلَ

�لَّذِ
آن این است که ما اصلاً این عالم را برای امتحان آفریده‌ایم؛ >ا

1.>
الًا

حْْسََنُُ عََمََ
َ
كُُُيُّمْْ أَ

َ
مْْ أَ

ُ
وََكُ

ُ
َبْْلُ �لِيَ

معنـی امتحـان همیـن اسـت؛ کلاس اول را گذرانـدی، امتحـان سـاده‌ای بود. 
حتم اًامتحان کلاس دوم سـخت‌تر اسـت. کدام مدرسـه اسـت که امتحان کلاس 
اول و دوم آن یکـی باشـد؟! کـدام مدرسـه اسـت کـه دوره ابتدایـی آن بـا دوره 
دبیرسـتان آن یکـی باشـد؟! کـدام مدرسـه اسـت کـه امتحـان کنکور آن بـا امتحان 
سـاده آن مسـاوی باشـد؟! هرچـه می‌خواهـی بالاتـر بـروی بایـد امتحـان سـخت‌تر 

بدهی؛ یعنی باید آماده‌تر شوی برای اینکه بار سنگین‌تری را به دوش بکشی.
بهتریـن بشـارتی کـه بـرای آدم در حیـن انجام تکلیـف زیر بار امتحانات سـخت 
فراهم می‌شود این است که به او بشارت بدهند که این امتحانات تمام می‌شود، 
روز آسـودگی و فراغت و پیروزی در انتظار شماسـت، کامیاب خواهی شـد؛ >إنَِّ مَعَ 

ا<. عُسْْرِ يسُْْرً
ْ
ال

در قاب زندگی اجتماعی و سیاسی: تولد یک ملت
حالا بیایید دوربین را بازتر کنیم. این قانون برای یک »ملت« هم صادق است.

اص اًلچـرا راه دوری برویـم؟ خـودِ همیـن سـوره »انشـراح« را ببینیـد: خداوند 
دارد بـا حبیبـش حرف می‌زنـد. مگر پیامبر؟ص؟ در ناز و نعمت بود؟ ابداً. یک وظیفه 

سنگین روی دوش حضرت بود: تغییرِ جهان، مبارزه با شرک، تشکیل حکومت.
نْقَضَ ظَهْرَكَ<؛2 باری 

َ
ِي أ

َّ
خداوند در این سوره می‌فرماید: >وَوَضَعْنَا عَنْكَ وِزْرَكَ، الَّذ

را از دوش تو برداشتیم که پشتت را می‌شکست«. علامه طباطبایی؟رح؟ یک تشبیه 
عجی بدر تفسیر این آیه دارند. می‌فرمایند: این بارِ مسئولیت آن‌قدر سنگین بود 
نْقَـضَ ظَهْـرَكَ< آمـده. مثـل چی؟ مثل یـک میز چوبـی که وقتی بـارِ خیلی 

َ
کـه تعبیـر >أ

سـنگینی رویـش می‌گذارنـد، چوب‌هایش صـدا می‌دهد و غِژغِژ می‌کنـد؛ طوری که 

1. ملک، 2.
2. شرح، 2.
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انـگار الان می‌شـکند. سـختی‌های پیامبـر این‌طور بـود. صدای اسـتخوان‌ها زیر بار 
مسئولیت در می‌آمد.

اما خدا چه کرد؟ خدا در همین سختی، دو تا هدیه )دو تا یُسر( به پیامبر داد:
1. گشـایشِ درونـی )شـرح صـدر(: یعنی دلـش را آنقدر بزرگ کرد کـه اقیانوس 

شد و دیگر هیچ طوفانی تکانش نداد. این آسانیِ حینِ عمل بود.
کَ ذِکْرَکَ( و 

َ
عْنَا ل

َ
2. گشایشِ بیرونی )پیروزی(: نامش را در عالم بلند کرد )وَرَف

اسلام را پیروز کرد. این آسانیِ بعد از عمل بود.
اینجاسـت کـه آن روایـت شیریـن معنـا پیـدا می‌کند. نقل شـده کـه وقتی این 
سوره نازل شد، پیامبر خدا؟ص؟ را دیدند که می‌خندید و با شادی عجیبی می‌فرمود: 
نْْ یََغْْلِِبََ عُُسْْـرٌٌ یُُسْْرََیْْنِِ؛1 هرگز یک سـختی، نمی‌تواند بر دو آسـانی پیروز شـود«. 

َ
»لَ

ا< و دوبـاره تکرار کرد. سـختی )العسـر(  ً ِ يُ�سْرً
ـعُُ�سْرِ

ل�
چـرا؟ چـون خـدا فرمـود: >إَِنَّ مََعََ ا

یکی است، اما آسانی )یسرا( دوتاست. دیگر نگران چه هستید؟ در ریاضیاتِِ خدا، 
همیشه زورِِ آسانی‌ها دوبرابرِِ سختی‌هاست.

برادران و خواهران! هیچ ملتی در تاریخ، بدون هزینه‌دادن، عزیز نشده است. 
استقلال و عزت، کالای گرانی است؛ مفتی به کسی نمی‌دهند.

معجزه تحریم )از سیم خاردار تا موشک(
یادتان هسـت روزهای جنگ را؟ )خطاب به مسـن‌ترها(. ما حتی برای سـیم خاردار 
مشـکل داشـتیم. به ما نمی‌دادند. این »عُسـر« بود. فشار مطلق بود؛ اما همین 
فشـار باعـث شـد جوانـان نخبه دانشـگاهی مـا در سـوله‌ها جمع شـوند و بگویند 

»خودمان می‌سازیم«.
اگر آن روز به ما موشـک و تانک می‌فروختند، ما امروز سـازندۀ آن‌ها بودیم؟ 
قطعـا نـه! می‌شـدیم مصرف‌کننـده. امـروز اگـر دشـمن جرئـت نمی‌کنـد نـگاه چپ 
بـه خـاک ایـران کنـد، به‌خاطـر همان »یُسـر« یعنی توان دفاعی اسـت کـه از دلِ آن 

»عُسر« یعنی تحریم و جنگ بیرون آمد.
رهبر انقلاب چقدر دقیق فرمودند که:

1. جلال‌الدین سیوطی، کنز العمّّال، 2946.
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ـرَج را خواهد 
َ
»اگـر سـختی‌ها را تحمّـل کردیـد، خـدای متعال درهـای ف

گشـود. اگـر مجاهـدت در راه خـدا را بـر جسـم و نفـس خودتـان هموار 
ـرَج را بـه شـما نشـان خواهـد داد و 

َ
کردیـد، خـدای متعـال روشـنایی ف

ُ مََخْرجًَا 
َ

ـرَج را بـه روی شـما باز خواهد کرد: >وَمَـنْ يَتَّقِ الَله يََجْعَلْ لَه
َ
درهـای ف

 يََحْتسَِبُ<. خدای متعال به برکت مجاهدت و به‌شرط 
َ

هُ مِنْ حَيْثُ لَا
ْ
وَيَرْزُق

ایسـتادگی، بیرون از دایرۀ محاسـبۀ معمولی عقول بشری، درها را باز 
و راه‌ها را هموار می‌کند.«1

تابلوی تمام‌نمای غزه
امروز دلمان خون اسـت برای غزه. تصاویر را می‌بینیم، ویرانی‌ها را می‌بینیم. این 

ظاهرِ ماجراست.
ا< نگاه کنیم. عُسْْرِ يسُْْرً

ْ
اما بیایید با عینکِ >إنَِّ مَعَ ال

رژیم صهیونیستی 70 سال تلاش کرد تا فلسطین فراموش شود. می‌خواستند 
فلسـطین بمیـرد. آیـا مُـرد؟ یـا زنده‌تـر شـد؟! امـروز در دانشـگاه‌های آمریـکا و اروپا، 

دانشجویان دارند شعار آزادی فلسطین می‌دهند. چه کسی فکرش را می‌کرد؟
خـونِ مظلـوم، دارد بسـاط ظالـم را جمع می‌کند. این سـنت خداسـت: هرچه 

فشار را بر مؤمنین بیشتر کنند، فنرِ مقاومت با قدرت بیشتری آزاد می‌شود.
آن پیروزی نهایی، آن نماز در قدس که آرزویش را داریم، همان »یُسـر« بزرگی 

است که بهای آن، این استقامت‌های امروز است.
پس عزیزان! چه در خانۀ خودت، چه در جامعه‌ات: ناامیدی ممنوع! بن‌بست 
وجود ندارد. سختی‌ها »دیوار« نیستند؛ سختی‌ها »دَر« هستند. باید هُل بدهیم 

تا باز شوند و کلیدِ باز‌کردن این در، دو چیز است: صبر و توکل.
البتـه ایـن آیـه بیشـتر بـه درد آن کسـانی می‌خـورد کـه بـار آن‌ها هنوز بـه منزل 
نرسـیده، در حـال انجـام وظیفـه هسـتند، از سـختی راه نگـران هسـتند کـه آیـا مـا 

می‌توانیم این سختی‌ها را تحمل کنیم یا نه و چه خواهد شد؟
ما و همه شما، با کسانی از دوستان و عموم مردم و دیگران برخورد کرده‌ایم 

1. بیانات رهبرمعظم انقلاب در دیدار جمعی از ایثارگران و خانواده‌های شهدا، 29مرداد1376.
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که نگران این هستند که عاقبت این انقلاب چه خواهد شد؟ عاقبت این دولت چه 
می‌شـود؟ از این‌گونـه نگرانی‌هـا دارند. در زمان جنـگ، نگران بودند که عاقبت این 
جنـگ چـه می‌شـود؟ شـهرهای مـا را گرفتند، بمبـاران کردند، چنین و چنـان کردند، 
خانه‌هـا را ویـران کردنـد، مـردم را کشـتند، صدهـا هـزار شـهید دادیـم، عاقبـت چـه 
ا< این  عُسْْرِ يسُْْرً

ْ
خواهد شد؟ همه نگران هستند. جواب آن یک کلمه است؛ >إنَِّ مَعَ ال

ی برای مؤمنین است که خدا چنین سنتی دارد و اختصاص به پیغمبر 
ّ
بهترین تسل

رَج و یُسری 
َ
هم ندارد؛ هرجا بار سنگینی هست و دشواری‌هایی دارد خدا برای آن ف

قرار داده است. این سختی‌ها سرآمدی دارد، می‌گذرد، آخرش شیرینیِ کامیابی و 
پیروزی است.

سید آزادگان
همان‌طـور کـه در ماجـرای آزادگان دیدیـم؛ اسـارت تلخ بود، امـا الماس‌هایی مثل 
»مرحوم ابوترابی« در دل آن سختی ساخته شدند که مایه آبروی اسلام شدند.

بگذاریـد روضـه بـاز نکنـم، اما حیف اسـت از »سـید آزادگان«، مرحـوم حاج‌آقا 
ابوترابی؟رح؟1 یادی نکنیم. کسـی که معنای این آیه را با گوشـت و پوسـتش به همه 

یاد داد.
بزرگواران! اسارت شوخی نیست. تصور کنید در چنگال دشمنی )مثل صدام( 
هسـتید کـه بویـی از انسـانیت نبـرده. کابـلِ بـرق هسـت، گرسـنگی هسـت، توهین 
بـه مقدسـات هسـت. ایـن یعنی »عُسـر« مطلـق. یعنی جایـی که منطـق می‌گوید 
بایـد شکسـت، بایـد بریـد، بایـد دیوانه شـد؛ امـا در همیـن جهنم، خدا یک »یُسـر« 

می‌فرستد؛ یک مردی که مثل کوه آرام است.
آزاده‌ها تعریف می‌کردند:

وقتـی افسـر عراقـی، حاج‌آقا ابوترابی را شـکنجه می‌کرد، آن‌قـدر می‌زد که خود 
او خسـته می‌شـد و نفس‌نفـس می‌زد. امـا حاج‌آقا ابوترابی چه می‌کرد؟ شـاید باور 
نکنید... ایشان نگران آن شکنجه‌گر می‌شد! می‌گفت: »اذیت شدی، خسته شدی.«2

1. بـرای مطالعـۀ خاطرات اسـارت حجت‌الاسلام ابوترابـی مراجعه کنید به: »محمد قبادی، پاسیاد 
پسر خاک؛ زندگی و زمانه حجت‌الاسلام سید علی‌اکبر ابوترابی‌فرد«.

2. همان، ص113.
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ا< است؛ یعنی خدا چنان  عُسْْرِ يسُْْرً
ْ
این آرامش از کجا می‌آید؟ این همان >مَعَ ال

آرامشـی )یُسـر( را در دلِ آن شـکنجه )عُسـر( به او داده بود که اصلاً دردِ شالق را 
حس نمی‌کرد، بلکه دردِ گمراهیِ آن سرباز عراقی را حس می‌کرد. مرحوم ابوترابی 
بـه اسـرا یـاد داد کـه منتظر نباشـید درهای زندان باز شـود تا بتوانیـد زندگی کنید. 

ایشان یاد داد که »آسانی را در همین زندان بسازید«.
با همان شعار قرآنی، فضای اردوگاه را عوض کرد. اردوگاهی که قرار بود محل 
مرگ تدریجی باشـد، شـد »دانشـگاه«. باورتان می‌شـود؟ در همان اسارت، بدون 
قلم و کاغذ، هزاران نفر حافظ قرآن شدند! هزاران نفر زبان‌های خارجی )انگلیسی، 
فرانسـوی، آلمانـی( یـاد گرفتنـد! آن »سـختی« )زنـدان( باعث شـد اسـتعدادهایی 
شـکوفا شـود کـه اگـر ایـن بچه‌هـا در شـهر خودشـان و در راحتـی بودنـد، شـاید 

هیچ‌وقت شکوفا نمی‌شد.
حاج‌آقـا! پـس چـرا مـا بـا یـک گرانـی، بـا یـک ورشکسـتگی، بـا یـک بیمـاری، زود 

خودمان را می‌بازیم؟
ببینید! ابوترابی در زندان بعث، »آزاد« بود و شکنجه‌گرش »اسیر« بود. چرا؟ 
ا< تکیه داشت. او باور داشت که این  عُسْْرِ يسُْْرً

ْ
چون ابوترابی به وعده خدا >إنَِّ مَعَ ال

سختی‌ها، پله است.
یک خاطره جال ببگویم؟

یکی از آزادگان تعریف می‌کرد: »یک روز، تشنگی خیلی به ما فشار آورده بود. 
آب را قطع کرده بودند. داشـتیم هلاک می‌شـدیم. همه نالیدیم. حاج‌آقا ابوترابی 
گفـت: بچه‌هـا! خـدا دارد ظرفیـت مـا را بالا می‌برد. صبـر کنید، آب هم می‌رسـد، اما 
الان دارد روحمـان صیقـل می‌خـورد.« می‌گفـت: »چنـد سـاعت بعـد کـه آب وصل 
شد، آن آب برای ما مزۀ آب کوثر می‌داد که شاید در حالت عادی نمی‌فهمیدیم.«1
ایـن مـرد بـزرگ بـه مـا یـاد داد کـه: آی مـردم! آی جوان‌هـا! اگـر در زندگی‌تـان 
»بن‌بسـت« دیدیـد، بدانیـد داریـد اشـتباه نـگاه می‌کنیـد. مؤمـن بن‌بسـت ندارد؛ 
اگر راه زمینی بسـته شـد، راه آسـمان باز اسـت. اگر ابوترابی توانسـت در دلِ زندانِ 
بغداد، بهشـت بسـازد و گشـایش ایجاد کند، من و تو در خانۀ خودمان، با وجود 

1. همان.
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ایـن مشـکلات اقتصـادی، نمی‌توانیـم؟! یقینـا می‌توانیـم. فقط باید بـاور کنیم که 
خدا هست و گشایش، همراهِ سختی است، نه جدای از آن.

حالا نوبت توست!
خب، حالا که فهمیدیم این یک قانون قطعی اسـت، وظیفه من و شـما چیسـت؟ 
آیـا بایـد بنشـینیم تا گشـایش خودش بیایـد درِ خانه را بزند؟ خیر! بشـنوید از زبانِ 
دیده‌بـانِ حکیـم انقالب، حضـرت آقا، که انگار دسـت ما را می‌گیرنـد و از لبۀ پرتگاهِ 

ترس، به قلۀ شجاعت می‌برند.

بروید سراغ کارهای نشدنی تا بشود!
ایشان یک دستورالعمل عجی بدارند، می‌فرمایند: »بروید سراغ کارهای نشدنی، 
تا بشود! تصمیم بگیرید بر برداشتن کارهای سنگین، تا بردارید.« چقدر این حرف 
تکان‌دهنده است! ما معمولاً دنبال کارهای آسانیم، اما ایشان می‌گوید نترسید! 
برویـد سـراغ همـان گره‌هـای کـوری کـه همـه می‌گوینـد باز نمی‌شـود. می‌پرسـید: 
»خ بحاج‌آقا! زحمت‌هایش چه؟ رنج‌هایش چه؟ خون‌دل‌هایش چه؟« جوابش 
فََى باِللهِ حَسِبًيا<1 یعنی خدا ماشین‌حسابش دقیق است.

َ
را آقا از قرآن می‌دهند: >وَك

رفیـق! آن دندانـی کـه روی جگـر گذاشـتی تـا حالل بخـوری، خـدا شـمرده؛ آن 
حرصی که خوردی برای تربیت بچه‌ات، خدا ثبت کرده؛ آن محرومیتی که کشیدی 
تـا آبـروی مومنـی را حفـظ کنـی، در »میـزان الهـی« گـم نمی‌شـود. خـدا دارد نـگاه 
می‌کنـد. همیـن کـه او دارد می‌بیند و حسـاب می‌کند، خودش بزرگ‌ترین »یُسـر« 

و آرامش است.
خـ برفقـای عزیـز! حرف‌هایمـان را زدیـم، دل‌هایمان هم با یاد شـهدا و وعده 
خـدا آرام گرفـت. حـالا می‌خواهیـم از در مسـجد برویم بیرون. فردا عید فطر اسـت 
ا< چه کنیم؟  عُسْْرِ يسُْْرً

ْ
و پس‌فـردا زندگـی عادی شـروع می‌شـود. با این آیه >إنَِّ مَـعَ ال

خداوند در انتهای همین سوره، نسخه عملیاتی را پیچیده است. دو دستور نهایی 
ارْغَبْ<2

َ
 رَبِّكَ ف

َ
انصَْبْ * وَإلَِى

َ
تَ ف

ْ
رَغ

َ
إذَِا ف

َ
می‌دهد که اگر اجرا کنیم، بیمه می‌شویم: >ف

1. احزاب، 39.
2. شرح، 7.
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دستور اول: توقف ممنوع! )قانونِ دَنده عوض کردن(
غ شدی،  انصَْبْ<؛ یعنی وقتی از یک کار فار

َ
تَ ف

ْ
رَغ

َ
إذَِا ف

َ
خدا می‌فرماید: ای پیامبر! >ف

تـازه خـودت را بـرای کار بعـدی به‌زحمـت بینـداز! »نَصَـب« یعنـی رنج و تالش. این 
یعنی در قاموس مؤمن، چیزی به نام »بازنشسـتگی« و »دیگر از من گذشـته« و 
انصَْبْ<؛ 

َ
»حوصله ندارم« وجود ندارد. ماه رمضان تمام شد؟ قبول باشه! حالا >ف

یعنـی کمـر ببنـد بـرای خدمـت بـه خلق، بـرای کار جهـادی، بـرای گره‌گشـایی در بازار 
و اداره. رمضان، »اردوی تدارکاتی« بود؛ مسابقه اصلی از فردا شروع می‌شود.

طبـق آن دسـتور طلایـی رهبری کـه فرمودند »بروید سـراغ کارهای نشـدنی«، 
بیایید یک عهد ببندیم. هر‌کدام از ما در زندگی‌مان یک »پرونده خاک‌خورده« داریم 
که از ترسِ سختی‌اش، سمتش نمی‌رویم: شاید آشتی‌کردن با فامیلی است که 10 
سـال اسـت قهرید؛ شـاید شـروع‌کردن یک کس‌بوکار اسـت که می‌ترسید شکست 
بخوریـد؛ شـاید ترک‌کـردن یـک عادت زشـت )مثل سـیگار یـا بدزبانی( اسـت که فکر 

می‌کنید نمی‌شود.
ا< و  عُسْْرِ يسُْْرً

ْ
همیـن امشـ بنیـت کنیـد. بگوییـد: »خدایا! بـه امیدِ وعدۀ >مَـعَ ال

فََى باِللهِ حَسِـبًيا< )تو داری حسـاب می‌کنی(، من از فردا 
َ
به‌خاطر اینکه فرمودی: >وَك

اسـتارت این کار سـخت را می‌زنم.« مطمئن باشـید همان قدم اول را که بردارید، 
خدا درهای مخفی را باز می‌کند.

کار ماهـا کـه سـخت‌تر نیسـت از کار کسـانی که این انقلاب را برپـا کردند. گاهی 
ما کارهایی را از سر ترس انجام نمی‌دهیم اما شهدای مظلوم این انقلاب، انصاف اً

رفتند سراغ کارهای سخت و نشدنی.
یکی از این نمونه‌ها شهید عبدالله میثمی بود. ایشان تازه از زندان آزاد شده 
بـود کـه راهـی روسـتاهای محـروم چهـار محـال و بختیاری شـد. با چند جلـد کتاب؛ 

رساله، چند نوار ضبط صوت از امام خمینی؟رح؟ و یک دست قبا و عمامه سفید.
می‌گفت: »من به دست مردم آزاد شده‌ام؛ آن دو سالی که زودتر آزاد شده‌ام، 

باید شبانه‌روز برای مردم خدمت کنم.«
وقتـی بـه روسـتا رفـت، مـردم اسـتقبالش نکردنـد و عـده‌ای نـادان، سـنگ 
و دشـنام نثـارش کردنـد و بـا برخـورد ژاندارمـری مواجـه شـد؛ امّـا کوتـاه نیامـد. 
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مقاومتش سـب بشـد تا مردم کم‌کم دورش جمع شوند.
زمستان 1357 بود و شیخ هر ش بدر ش‌بنشینی‌های مردم حاضر می‌شد و 
پس از بیان چند مسئلۀ شرعی، سرِ صحبت را باز می‌کرد. شبی در حال گفت‌وگو با 
جوانان بود که مأموران ژاندارمری سر رسیدند و گفتند: »آشیخ! این مردم نماز و 
روزه‌شان را بلدند و نیازی به ملا ندارند.« میثمی تا چشم باز کرد، خود را در بیابان 

برهوتی دید؛ پر از حیوانات وحشی.
از همانجا دوباره تصمیم گرفت به روستا برگردد. وقتی به آنجا رسید، داشت 

صبح می‌شد. شیخ دوباره منسجم‌تر از قبل، روحیه و عزم مردم را بازیابی کرد.
می‌گفت: »ما حتی یک روز هم به‌اندازۀ پیامبر اسلام؟ص؟ سختی نکشیده‌ایم. 

چه بهتر که آبروی ما به‌خاطر اسلام برود، نه چیز دیگر.«
دیگر کاری از دسـت ژاندارمری برنمی‌آمد. شـیخ تنها نبود؛ یک روسـتا پشت او 

ایستاده بود.
بـه فرمانـدۀ ژاندارمـری گفتـه بـود کـه میـدان را خالـی نخواهـد کـرد. وقتـی 
مأموران ژاندارمری بازداشتش کردند و در بیابانی رهایش نمودند، می‌گفت: »آن 
روزها خیلی دوست داشتم دوباره بازداشت شوم تا چند سرباز را وادار به فرار کنم 

یا یک نفوذیِ مؤمن در ارتش پیدا کنم!«1

دستور دوم: تو کلیدِ گشایشِ دیگران باش
»ما همه منتظر »یُسر« و آسانی هستیم. اما بیایید زرنگی کنیم؛ زرنگی مؤمنانه! 
خداوند گاهی این »گشـایش« را به دسـت من و شـما جاری می‌کند. بیایید امروز 
نـذر کنیـم: اگـر خـدا گـره‌ای از کارمـان بـاز کـرد، مـا هـم بشـویم »عامـلِ یُسـر« بـرای 
دیگران: اگر صاح‌بخانه هستی‌، امسال به مستأجرت سخت نگیر، بشو مصداقِ 
»یُسـر«؛ اگر کارمند هسـتی، کار ارباب رجوع را راه بینداز، نگذار سـاعت‌ها پشـت در 
بماند؛ اگر کاسبی، هوای آن مشتری‌ای که دستش تنگ است را داشته باش. باور 
کنیـد اگـر شـما بـرای بندگان خدا »آسـانی« ایجاد کنیـد، خدا از جایی کـه فکرش را 

نمی‌کنید، زندگی‌تان را »آسان« می‌کند. این قانونِ »رحمانیت« خداست.

1. مصطفی محمدی، تنها سی ماه دیگر، ص60، 61، 65 و 67؛ یادگاران ، ج5، خاطرۀ 36.
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کلام آخر
پس جمع‌بندی حرف‌های امروزمان شد سه کلمه: باور، صبر و حرکت؛ 1. باور: یعنی 
یقین کنیم در دل هر سختی، گنجی پنهان است. 2. صبر: یعنی مثل ابوترابی‌ها، در 
سختی‌ها نشکنیم و رشد کنیم. 3. حرکت: یعنی نایستیم؛ وقتی کاری تمام شد، 

کار بزرگ‌تر را شروع کنیم.

دعای پایان
خدایا، تو را قسم می‌دهیم به قلبِ نازنین پیامبرت که بارِ سنگین رسالت را تحمل 
کـرد! تـو را قسـم می‌دهیـم بـه صبـوریِ زینـ بکبـری؟سها؟ و آزادگانِ سـرفرازمان! در 
ایـن لحظـات پایانـی مـاه رمضان، پروندۀ سـختی‌ها و رنج‌های ملت ایـران را به مُهرِ 
»پیروزی« و »ظهور حجتت« ختم بفرما! خدایا، هرکس در این جمع، غمی در دل 
دارد که جز تو کسی از آن خبر ندارد، به حق آیه »انشراح«، سینه‌اش را گشایش و 
کارش را سامان بده. ما را از این ماه، پاک بیرون ببر و دیگر به آلودگی‌ها برنگردان.

عیدتان مبارک، قدم‌هایتان استوار، و امیدتان فقط به خدا.
و السلام علیکم و رحم ةالله و برکاته

محتوای خودت را بسازشهادت آیه‌هاپویانماییپادکست صوتیتبیین آیه
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